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دل  ج أنظم الصي مست بم  1986 –( مستحضرا)نشرة ل

ط ص طبي ف ج  اء بم  يس الد
 

كس رام   ®أ
 أقراص

 
ل دة الفع  الم

لاميد  250 يحت كل قرص ع ز غ أسيت  (mg acetazolamide 250 )م
ل اد غير ال ئم الم سي ل صل ، انظر في المستحضر مسبب الحس اء"بند  2ال م عن قس من مركب الد م م صل " م ال

في" 6 م إض  ".م
 

اء ل الد ستعم ذل قبل البدء ب يت  اء .اقرأ النشرة بتمعن حت ن جزة عن الد م م ن لدي . تحت هذه النشرة ع م إذا ك
جه إل الطبي أ الصيدلي  ، ت في  .أسئ إض

لاج مرضصف  اء ل خرين؛ .هذا الد طه ل مرض لا ت به بين مرض  ، حت ل بدا ل تش  . نه قد يضره
 
اء؟ .1  ل أعد هذا الد

ائي • ر عمل ال أ علاج د تج عن قص ئي الن ع ذم ال لاج مكمل ل  .ك
اع مخت من داء الزر  • ن لاج مكمل   (.glaucoma)ك
يف • دداء المرت  منع لتخ  .الح

 
ني  :الفصي العلاجي يدراز الكرب  (.carbonic anhydrase)مثبط إنزي أن

 
اء .2 ل الد  قبل استعم

اء إذا ل الد   :يمنع استعم
سي  • ن لدي حس ميد ( أرجي)ك ن ، لمشت الس ميدا ن ئ الس ي من ع لاميد بم فيد ز اء  أسيت حد مركب الد أ 

خرى  صل)ا صل في ال  (.6 فق م ه م

دة في الكبد • كل ح ني من مش  .كن ت

دة في الك • كل ح ضي من مش ني في الم ني أ ع  .كن ت

ين من الزر  • ع م ني من ن ن ( glaucoma)كن ت حت ي غير المصح ب ف بداء الزر المزمن ضيق الزا ر يمكن )الم
طبي أن يرشد  (.ل

ر الغدد الكظري  • ني من قص ن)غدد ف الك  -كن ت رف أيض بداء أديس  (.ي

دي • ض من الص ي منخ ن لدي مست ر في الد /ك لي من الك ي ع سي في الد أ مست ت ف يرشد الطبي)أ الب  (.س

ملًا  •  . كن ح

 
اء  ل الد ستعم ص متع ب  تحذيرا خ

كس أخبر الطبي إذا • رام   :قبل العلاج ب

، مثل حص في الك - كل في الك ضي من مش ني في الم ني أ ع  .كن ت

كل في  - ني من مش صب الرئكن ت خ الرئ ( bronchitis)، مثل الت ال المزمن أ من الن
(emphysema) س، التي تسب ب في التن  .ص

ن عمر أكثر من  - مً 65ك  .ع

، في  - ر ر. إذا ش س أ الانتح لن مس ب ر ل صرع من أفك دة ل ي مض د ص الذين ت علاج ب شخ ض ا ن ب ع
را. جه إل الطبي ف ر، ت فك ذه ا ، ب  أ مرح

ين • ص طبي م ثر المستحضر في فح ، . قد ي ص طبي كسإذا اجتز فح رام ل أ ن تتن ي إبلا الطبي ب  .ع

ين ) • ي في ال عي الدم ئل في طب ا ن أعراض لتراك الس ن ينين قد يك ي أ أل في ال  Choroidalتراجع في الر
effusion ل المشيم ص ل(. أ ان ع من تن مر خلال عدة س كس قد يحصل هذا ا رام را إذا أ . تحدث مع الطبي ف

عراض. ذه ا ر ب  ش
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علا ي/التف د الفعل بين الأد  رد
، أخبر الطبي أ الصيدلي بذل مكملا غذائي صف طبي  ن  ي د ي أخرى، بم في أد خرًا أد ل م ل، أ تن لا  .إذا كن تتن

ل  : سيم إذا كن تتن
زيدا ل  • يك ي ل مثل چ كسين مثلا)أد  (ديچ

ي • ض ضغط الد أد  لخ

ي  • رين مثلا)ع الد يميلتأد  (ارف

ض السكر في الد  • ي لخ يكلازيد مثلا)أد رمين، چ  (ميت

صرع أ  • ي ل بأد پيرام) الن زيپين، أ ت م رب ن، ك ين، پريميد  (لا سيم فينيت

، مثلا • لي ثر في أيض حمض ال ي ت مين أ تريميث أد ، پيريميث تركيس  ريپميث

ن • ل ، مثل پريدنيز ئيدا  ستر
ل • ، م ي ي ش أ ين  م أسپي حا ال لا تق لين ل ض ساليسليك أ ساليسيلا ال   ح

نيك  • ب َ ا ال ي طا إنزيم أنَ عى م ي التي ت ع الأ ي أخ من مج ل)أ لامي ب لامي أ م ين ين الل
لا لا الز يست  (أيضًا ل

مين • يت تيرة نبض ق غير منتظم) كينيدين، (منشط) أم لاج  مين، (ل ىاللمنع ) ميثين لي دا ل الب أ ليثي ( في المس
سي الخطيرة) كل الن لاج المش   (ل

دي  • ن الص ض المرت في الجس)علاج ببيكرب ي الحم لاج مست  (ل

رين  • سپ ز )سيك مل لتثبيط ج عالمست  (المن
 

الغذاء اء  ل الد   استعم
ء اء مع الم را. يج ابتلاع الد ده ف اء مع الط أ ب ل الد  . يج تن

 

ع الإرض  الحمل 
ا  ل است لي ق ي يب أ ال ل، عليك استشا الط ططين للح ين أنك حامل، أ ت ، ت ض ا كنت حاملا أ م اءإ   .ال

 
 الحمل

ز حمل لا يج مل، أ تخططين ل ملا، تظنين أن ح اء إذا كن ح لي الد  .ل أن تتن
 

ع  الإرض
ط رة الطبي ف د استش لكن ب  ، اء إذا كن مرض ل الد  .يمكن تن

 
كين ل الم استعم ق   السي

ق أ تشغيل  ز ل السي ، فلا يج س أ الارتب لن ر ب اء الش كينإذا سب ل الد ن إل قصر النظر. الم اء أحي د الد إذا . قد ي
مراج الطبي ق  قف عن السي ي الت ن، ع م ق ب در ع السي ن غير ق ر ب ش  ، ل ني من هذه الح  .ع

 
م عن قس من  م م اء مركبمع  الد

ز ني من عد . يحت المستحضر ع لاكت ن ت اءإذا أخبر الطبي ب ل الد جه إليه قبل تن ، ت ين درة ع تحمل سكري م  .ال
ل  1يحت المستحضر ع أقل من  يم غ 23)م اقع ( م تبر في ال ذا ي دي في كل قرص، ل دي'من الص لي من الص  .'خ

 
اء؟ .3  كيف تستعمل الد

يم الطبي ل المستحضر دائمً حس ت م ي است حص مع .ع ي أن ت لجرع  ع ق ب كدًا فيم يت الطبي أ الصيدلي إذا ل تكن مت
لمستحضر لاج ب  . بطري ال

لت تمد هذا ع ح ي آخر،  ف الجرع بين شخص   .تخت
 

ط طري العلاج يحددهم الطبي ف دة هي .الجرع  ص ب ع   :الجرع الم
 : (glaucoma)داء الزر 

ن لغ غ  1,000-250: الب زع( أقراص 4-1)م  .في الي بجرع م
 :ذم

ن لغ داره : الب لي م غ  375-250جرع أ ح( أقراص 1.5-1)م يخبر . مرة في الي في الصب  ، ف يلائ الطبي الجرع س
ل الجرع حسب ي تن تيرة التي ع ل  .ب
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 : داء المرت
زع 2-4  . أقراص في الي بجرع م

ق السريع  ل التس ذ)في ح ي الإن ص ب هي (كم يحدث في عم  .أقراص في الي 4، الجرع الم
لاج قبل  ته لمدة  48-24يستحسن بدء ال ب ق، ث مت ع من التس ر  48س ق الضر ع أ طي ال ن المرت اجد في المك ء الت ع أثن س

عراض يف ا  .لتخ
 

جيمكن شطر ! يمنع المضغ فق الح ه  رص، أ سح  .ال
 
 

ص ب ائي الم ز الجرع الد ز تج   .لا يج
 

ل جرع مفرط عن طريق الخط  ب إذا تن ارئ الت جه إل الطبي أ إل غرف الط ، ت اء عن طريق الخط لد من الد ع  أ إذا ابت
اء م ة الد رًا، مصطحبً عب مستش ف  . ل

 
اء  ل هذا الد ر تذكر فيإذا نسي تن ل جرع ف ي تن ق المحدد، ع ن . ال عت دم ه س ل الجرع ال عد تن ن م رغ هذا، إذا ك

اء ل الد ص بتن دي الخ ق الاعتي قراص في ا ل ا اصل تن يض . أ أقل، تخطَّ الجرع المنسي  ل جرعتين م ت ز تن لا يج
 .   المنسيعن الجرع

 
صي الطبي لاج تب لت م ع ال ي المدا  .ع

رة الطبي ن استش اء من د ل الد م قف عن است ز ل الت ، لا يج لت الصحي   .حت إذا طرأ تحسن ع ح
 

ي في الظلا ل الأد ائي  !يمنع تن من الجرع الد اء  ة الد صق ع عب ق من الم اء في كل مرةتح ل في د را  .تتن ضع النظ
ج إلي  .الطبي إذا كن بح

لي ي ل يب أ  ل ستشر  ء،  ل لة إضافية تتعلق باستعمال  يك أس   .إ كانت ل

 
نبي .4  الأعراض الج

ض المستخدمين نبي لدى ب كس أعراضً ج رام ل أ م ، قد يسب است ي د زع عند قراءة . كجميع ا نبيلا ت عراض الج ئم ا فمن  .ق
ني من أ من  .  المحتمل ألا ت

 
در جدا • د ن ث رد فعل تحسسي ح ، رغ أن حد د فعل تحسسي ي رد جئ، . يمكن أن تسب كل الأد إذا شعر بصفير مف

جه أ الشفتين، طفح أ حك ر الجفنين، ال ب في التنفُّس، ت ثر في كل ا) صع جه إل الطبي  ،(لجسلا سيم التي ت ت
لاً   .ح

كس في خلاي  • رام ثر أ عد تخثر القد ي ى  ث عدا رض لخطر أع لحد ن م لذل قد تك  ، إذا كن . د كم ينبغيالد
د،  سجي ع الج ط صغيرة حمراء أ بن ني من كدم أ ن ، أ إذا ع ني من أل في الحنجرة أ من حم جه إلت  ت

لاً الطبي  ضلا أ . ح ل في ال ر ب لاً ، اختلاجإذا ش جه إل الطبي ح  .ت

الك • كس في الكبد  رام ثر أ ل، أ إذا . قد ي ب في التب ل، ص ء التب ر، أل أ حرق أثن ل الظ ل في أس ر ب إذا ش
ل، بر ر لدي د في الب ل، ظ ق عن التب د ات رار الج تح، أ اص ينين،  أز ف جه إل الطبيال جه . ت ي الت ، ع كذل

، أ إذا لاحظ د في البرازالإذا أصبح  إل الطبي لزف د أ شبي ب  .براز أس
 

في نبي إض       أعراض ج

ف  تيرت غير معر نبي  ره بعد)أعراض ج تيرة انتش   (:أعراض ل تحدد 
ل ؛صداع ي ؛إس ن أ ت دان  ،غثي يف دني في ال ،عطش ،الش ار ؛ط م قين ،د مل ع اليدين أ الس دان السيطرة الك رد ؛ف  ؛ت

ل تيرة التب دة  ل متزايد ؛إره أ عصبي ؛زي ن ر ب قين ؛الش بع اليدين أ الس خز في أص ر بخدر أ  دة في  ؛الش ر ببر أ الش
طراف س ؛اكتئ ؛ا ص  ؛أ ارتب ؛ن ذنين ؛الرغب الجنسين ب في السمع ؛طنين في ا ق ؛أ ص ل  قصر النظر الم الذ يز

لاج ف ال ض الجرع أ إي د خ ينين  ؛ب ي أ أل في ال ين  نتيجتراجع في الر ي في ال عي الدم ئل في طب ا لتراك الس
(Choroidal effusion .) ل المشيم ص  أ ان
 

ء الشمست الإبلا عن  سي متزايدة لض د يشتمل ع حس ح الج درة من الط لا ن ئي أي . ح د استثن ح ج لا ط ني من ح إذا ع
، أخبر الطبي ن  .ك
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دي في  سي أ الص ت ثر المستحضر في نسب الب ، يمكن أن ي ي ترة ط كس ل رام ل أ ص د . دالعند تن قد يجر الطبي فح
كد من  ت ث ذلل  .عد حد

ر حص في الك ظ أ خطر ظ يل، قد يحدث أيض ترقق ال مد الط لاج ع ا ي سكر مرت أ . عند ال ن مست ر أحي قد تظ
ض في الد  .منخ

 
رًا جه إل الطبي ف ل  يج الت ر لدي رد ف دإذا تط يصلا : خطير ج ح د  ا تح الج شر مع نت ح أحمر، مت ط

((exanthematous pustulosis.  نبي رض الج ث هذا ال ف  غيرتيرة حد ر د)م اتره ب  (.ل يت تحديد ت
 

ستش ، عليك  لنشر كر في  ي لم ي ية، أ إ عانيت من عا جان لجان لأعر  ية، إ تفاقم أيٌّ من  لجان لأعر  ر أح  ا إ 
يب   .ل

 
ابط  ي ع الضغط على  ا الجان ح بالأع ا ال ن إبلا  ائي"ي لا ال ب ال ي بس ا الجان ج ، "الإبلا عن الأع ال

ح ا ال قع  ئيسي ل ح ال رة ع الإنترن ،(www.health.gov.il) في ال ج إل استم عراض  الذ ي للإبلا عن ا
ل إل الرابط نبي أ عبر الدخ  https://sideeffects.health.gov.il :الج

 

اء؟ .5  كيف يخزن الد

ي! تجن التسم • ل ر مج ل أيد  يدًا عن متن ق، ب ن مغ اء آخر، في مك كل د اء،  ظ هذا الد لاد  يج ح ل، /ا ط أ ا
يم صريح من الطبي .هكذا تتجن التسم ن ت ي د  .لا تسب الت

ء الصلاحي  • ريخ انت د ت اء ب ل الد م ة (exp. date)يمنع است ب هر ع ال خير . الظ ء الصلاحي ينس إل الي ا ريخ انت ت
ر س الش  . من ن

 

ط التخزين  شر

اء بدرج حرارةيج تخزين  •  .C°25 أقل من الد

د فتح  • نينمدة الصلاحي ب ر 8: ال  .أش
م • م ي ال ه الصرف الصحي أ ح ي في مي د ء ا م .يمنع إل ي غير المست د ص من ا ي التخ ل الصيدلي كيف ع عد . اس تس

ي البيئ  .هذه التدابير في حم
 

في .6 م إض  مع

ف إل اء أيضً ع إض ، يحت الد ل دة الفع  :الم
Lactose monohydrate, corn starch, talc, gelatin, glycerin, sodium starch glycolate, magnesium 
stearate. 
 

ة ذا تح العب م اء    :كيف يبد الد
ب  احد الكت ن  ي في ج ر ع ء مستديرة، تظ ر في " T53"أقراص بيض شطريظ ني خط ل  .الج الث

ءقرص مع  30قنين تحت ع  ل غط ط تح من قبل ا  .م ل
 

ح التسجيل ص انه المنتج  ائي ت :عن ع الد صن ر .ض.ر ل رع هكيت يج حي 14، ش  2624761، خ
 

زارة الصح ي الرسمي في  اء في سجل الأد  00 21225 94 016 :رق تسجيل الد
 
ني في  هتحرير ت ن الث ن  .2024ك

 
رد النص بصيغ المذكر ي  تس ء كلا الجنسين .لتبسيط قراءة هذه النشرة  بن د  اء م ، الد    .ع الرغ من ذل

 

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/

