
 ΔدلΎالصي Δأنظم Ώجϭبم ϙϠϬمستϠنشرة ل(Εمستحضرا )– 1986 
 يس˵˷ϕϭ الدϭاء بمϭجϭ ΏصΔϔ طبيΔ فϘط 

 
  أڤϭنك˶س محϭϠل لϠحϘن

ΔنϘل في محϭϠن/محϘحϠهز لΎج ϡϠق 
 

Ώالتركي: 
 ϱϭتحتΔنϘمن /كل مح ϡϠل 0.5قϠم ϰϠمكغ30  ع  Ύن بيتϭ1إنترفيرa  

interferon beta-1a 30 µg 
 
 من هذه النشرة "مϭϠόمΕΎ إضΎفي˷Δ" 6انظر المϭاد˷ غير الΎ˷όϔلΔ في البند  *

 
إذا كΎنΕ  . تحتϱϭ هذه النشرة عϰϠ مϭϠόمΕΎ مϭجزة عن الد˷ϭاء .اقرأ النشرة بتمعن˷ حتϰ نΎϬيتϭ ΎϬذلϙ قبل البدء بΎستعمΎل الدϭاء

لا تόط˶ه ل϶خرين؛ Ϸنه˷ قد يضر˷هϡ، حتϰ لϭ˵ . ϭص˶ف هذا الدϭاء لόلاج مرضϙ.  لديϙ أسئΔϠ إضΎفيΔ، تϭج˷ه إلϰ الطبيΏ أϭ الصيدلي˷ 
ϡϬمرضϭ ϙبه بين مرضΎتش ϙبدا ل. 

 
 .عΎمΎ 16ليس مόد˷ا للاستόمΎل لدى اϷطΎϔل ϭالمراهϘين دϭن سن  أڤϭن˶كس محϭϠل لϠحϘن

 
 ل˴ϡ أعد˷ هذا الد˷ϭاء؟ .1

 
الإنترفيرϭنΕΎ هي مϭاد˷ ينتجΎϬ جسϡ الإنسΎن بشكل   .1aهϭ برϭتين يس˵مϰ إنترفيرϭن بيتΎ أڤϭن˶كس محϭϠل لϠحϘن المرك˷Ώ الΎ˷όϔل في 

مك˷ϭن من نϔس المرك˷بΕΎ التي يتكϭن منΎϬ  أڤϭن˶كس محϭϠل لϠحϘن البرϭتين المϭجϭد في  .طبيόي لحمΎيته من التϭϠثϭ ΕΎاϷمراض
 Ύن بيتϭ1 إنترفيرaدϭجϭن المΎالإنس ϡفي جس . 

 
  .الانتكΎسي مόد˷ لόلاج أعراض التصΏϠ الϭϠيحي أڤϭن˶كس محϭϠل لϠحϘن 
 .يمكن أن يسΎعد عϰϠ تϠϘيل ϭتيرة النϭبϭ ΕΎإبطΎء الت΄ثيراΕ المϘيد˷ة نتيجΔ المرض أڤϭن˶كس محϭϠل لϠحϘن

ΕبΎعد ثϭفي مϭ ،عϭسبϷمرة في ا ،ΔعΎس السϔن في نϘ˵يح Ύاء ب΄فضل شكل عندمϭمل الدόي. 
 .من دϭن استشΎرة طبيΏ اϷعصΏΎ أϭلاً ب΄ڤϭن˶كس محϭϠل لϠحϘن لا ت˵ϭقف الόلاج 

 
Δالعلاجي ΔϠالفصي: ΕΎنϭإنترفير. 

 
 :قبل استعمΎل الدϭاء .2

 يم˵نع استعمΎل الدϭاء إذا: 
•  ΎسΎحس Εكن(ΔسيΎحس ϙلدي ) ΕΎمن مرك˷ب ϱϷ ϭأ Ύن بيتϭن لإنترفيرϘحϠل لϭϠنك˶س محϭ6انظر البند )أڤ  "ΕΎمϭϠمع 

Δ˷فيΎإض.)" 

• ΔريΎر انتحΎأفك ϙلدي ϭد أΎح ΏΎني من اكتئΎόت Εكن. 
 

 ΔϘϠمتع ΔصΎخ Εاء تحذيراϭل الدΎستعمΎب 
 

 : عϠيϙ استشΎرة الطبيΏ إذا كنΕ تعΎني حΎليΎً أϭ عΎنيΕ سΎبΎًϘ من

 اكتئΏΎ أϭ مشΎكل ت΅ثر في المزاج  •

•  ΔريΎر انتحΎأفك 

 لا يمكن السيطرة عϠيΎϬ عبر علاج طبي التي الصرع أϭ اضطرابΕΎ اختلاج أخرى •

 مشΎكل حΎدة في الكϰϠ أϭ الكبد •

•  Δيϭالدم ΕΎيحϔالص ϭء أΎالبيض ϡالد Ύض عدد خلايΎϔانخ(ϡر الدϘف ϭث، نزيف أϭϠث تϭقد يزيد من خطر حد) 

فشل )، انتΎϔخ الكΎحϠين، ضيق التنϔس (ذبحΔ صدريΔ)مشΎكل قϠبيΔ ت΅دϱ إلϰ أعراض مثل ألϡ في الصدر، لا سيمΎ بόد نشΎط  •
 (Arrhythmia) أϭ مشΎكل في ϭتيرة نظϡ الΏϠϘ( الΏϠϘ الاحتΎϘني

، اتبع . عندمΎ تكϭن جΎهزا لϠحϘن )نخر في مϭقع الحϘن( ϭاϷنسجΔضرر لϠجϠد  إلϰقد ي΅دϱ  الذϱمϭقع الحϘن، تϬيج في  •
 حدϭث ردة فόلهذا لتϠϘيل خطر ϭ في نΎϬيΔ هذه النشرة. " محϭϠل لϠحϘن ϭنك˶سڤكيϔيΔ حϘن أبدقΔ "  6البند في ردة الϭاتϠόيمΕΎ ال

 في مϭقع الحϘن. 
 

 ΔيمϘص الϘن ϭق أϠϘمن الحزن، ال ΔئيΎسيس استثنΎأح ϭأ ΔريΎر انتحΎفي المزاج، أفك Εبتغييرا Εرόرًا إذا شϭف Ώأخبر الطبي. 



 
 .أڤϭن˶كس محϭϠل لϠحϘنأخبر الطبيΏ إذا كنΕ تΎόني من إحدى الحΎلاΕ المϔص˷ΔϠ أعلاه أϭ إذا تΎϔقمΕ عند استόمΎل 

 
يمكن أن تحدث هذه الظΎهرة  .الخثراΕ في كϠيتيϙ هϭقد ت΅ثر˷ هذ .قد تحدث أثنΎء الόلاج خثراΕ دمϭيΔ في اϭϷعيΔ الدمϭيΔ الصغيرة

 . أڤϭن˶كس محϭϠل لϠحϘن ـسنϭاΕ بόد بدء الόلاج بخلال بضΔό أسΎبيع ϭحتϰ بضع 
 

 ϡفحص د ،ϡز فحص ضغط الدΎفي أن تجت Ώالطبي Ώيح˵تمل أن يرغ(Δيϭئح الدمΎϔداد الصόت)ϰϠفحص أداء الكϭ ،  . 
 

تجتΎز إذا كنΕ تتنϭΎل الآن أدϭيΔ قد تϠحق ضررا بΎلكبد أϭ كنΕ تستϙϠϬ كميΕΎ مϔرطΔ من الكحϭل، فϘد يرغΏ طبيبϙ في أن 
ϡيϠمل بشكل سόزال ي Ύم ϙت΄كد من أن كبدϠل ϡد ΕΎصϭفح. 

 
 .الϔحص نتΎئج في ي΅ثر قد الدϭاء Ϸن أڤϭن˶كس محϭϠل لϠحϘنقبل أن تجتΎز فحص دϡ، أخبر الطبيΏ أϭ الطΎقϡ الطبي أنϙ تتنϭΎل  

 
 . عند ϭصف أدϭيΔ إضΎفيΔ لϙأڤϭن˶كس محϭϠل لϠحϘن أخبر الطΎقϡ الطبي أنϙ تتنϭΎل 

 
  الأطفΎل ϭالمراهϭϘن

 .عΎمΎ 16ليس معدا للاستعمΎل لدى الأطفΎل ϭالمراهϘين دϭن سن أڤϭن˶كس محϭϠل لϠحϘن 
 

ΔبعΎالمتϭ ΕΎصϭالفح 
 Δمل مع صيغΎالك ϡداد الدόز فحص تΎاجتي Ύأيض ϙمن ΏϠ˵لاج قد يطόء فترة الΎأثنΔيϘريϔت (Complete Blood Count – with 

WBC Differential )فحص أداء الكبد ϙفي ذل Ύبم ϡء الدΎز فحص كيميΎاجتيϭ ،ءΎالبيض ϡالد Ύلخلاي . 
 

ΕعلاΎالتف/ Δيϭد الفعل بين الأدϭرد 
ϙالصيدلي بذل ϭأ Ώأخبر˶ الطبي ،Δ˷غذائي Εمكم˷لاϭ Δطبي Δصفϭ نϭد Δيϭأد ΎϬفي Ύأخرى، بم Δيϭم΅خرًا، أد Ε˴لϭΎتن ϭل أϭΎتتن Ε˴إذا كن.  

 Ύللا سيمϭΎتتن Εإذا كن: 
• ΏΎالاكتئ ϭلاج الصرع أόل Δيϭأد. 
 

 استعمΎل الدϭاء ϭالغذاء 
 .لا يت΄ثر بΎلطϡΎό أϭ بمϭعد تنϭΎل الطϡΎόأڤϭن˶كس محϭϠل لϠحϘن  ـالόلاج ب

 
 الحمل ϭالإرضΎع

 ϭأ Ώرة الطبيΎاستش ϙ˶يϠحمل، عϠتخططين ل Ε˶إذا كن ϭملا، أΎمن المحتمل أن تصبحي ح ϭملا أΎح Ε˶اءإذا كنϭل الدϭΎالصيدلي قبل تن. 
ϡϷا ΏيϠيتغذى من ح ϱد الذϭلϭلمΎرة بΎض Εحق ت΄ثيراϠقع أن تϭ˵ل. لا يتΎمόن  يمكن استϘحϠل لϭϠن˶كس محϭأڤΔعΎء الرضΎأثن. 

 
ΕΎكينΎتشغيل المϭ ΔقΎالسي 

 . اϷشخΎصلدى بόض  دϭخΔأڤϭن˶كس محϭϠل لϠحϘن   قد يسبΏ .إذا شόرΕ بدϭخΔ، فلا يجϭز لϙ الϘيΎدة
 .من المحتمل أن ت΅ثر في قدراتϙ، فلا يجϭز لϙ السيΎقΔ أϭ تشغيل المΎكينΕΎ التي إذا شόرΕ بϬذه الحΎلΔ أϭ بحΎلΔ أخرى

 
 معϭϠمΕΎ مϬم˷Δ عن قس˳ϡ من مك˷ϭنΕΎ الدϭاء 

( مϠيمϭل  1)مϠغ  23عϰϠ أقل من  أڤϭنك˶س محϭϠل لϠحϘن يحتϱϭ". خΎل من الصϭديϡϭ"في الϭاقع، أڤϭن˶كس محϭϠل لϠحϘن، 
Δعيϭأسب Δفي كل جرع ϡϭديϭص . 

 
 كيف تستعمل الدϭاء؟  .3
 

ϙيϠع Ώالطبي ΕΎيمϠόت Ώ˴حس Ύًل المستحضر دائمΎمόاست  . 
 . عϠيϙ أن تϔحص مع الطبيΏ أϭ الصيدلي˷ إذا لϡ تكن مت΄ك˷دًا فيمΎ يتϠόق بΎلجرعϭ ΔبطريΔϘ الόلاج بΎلمستحضر

 
 حϘنΔعΎمΎ، هي  16سن   فϕϭ غΎلبΎ لدى البΎلغين ϭالمراهϘين الجرعΔ المتبعΔ .الجرعϭ ΔطريΔϘ الόلاج يح˵د˷دهمΎ الطبيΏ فϘط •

 .ϭاحدة من أڤϭن˶كس محϭϠل لϠحϘن مرة في الأسبϭع

• ΎϬب ϰصϭالم Δز الجرعϭΎيم˵نع تج.  

 .أسبϭعفي نϔس السΎعϭ Δاليϡϭ من كل أڤϭن˶كس محϭϠل لϠحϘن يس˵تحسن استόمΎل  •

• Ώقد يزيد الطبي/ Δجرع Δن الممرضϘحϠل لϭϠن˶كس محϭأڤ ΔϬعراض الشبيϷيل اϠϘت ϰϠعدة عΎمسϠلاج، لόال Δفي بداي Ύتدريجي
 .بΎلإنϭϠϔنزا

 . عΎمΎً 16يجϭز استόمΎل الدϭاء لدى اϷطΎϔل دϭن سن  لا -لأطفΎل ا للاستعمΎل لدى ليس معد˷ا •



تϠόيمϭ . ΕΎحدϭ ،ϙمن دϭن مسΎعدة طبيΔ إذا تϘϠيΕ إرشΎدا لϠحϘن الذاتيأڤϭن˶كس محϭϠل لϠحϘن أن تحϘن  ϙيمكن -الحϘن الذاتي  •
 (. 6انظر البند )الحϘن الذاتي مذكϭرة في نΎϬيΔ هذه النشرة 

ϙعدΎم˴ن يمكن أن يس Δرفόاستشره لمϭ Ώالطبي ϰجه إلϭن، تϘء الحΎأثن Δبϭόص ΕϬاجϭ إذا. 
 

 :مد˷ة الاستعمΎل
 ϙاءسيرشدϭذا الدϬب ϙل Δريϭلاج الضرόبش΄ن مد˷ة ال Ώالطبي. ϡϬل من المΎمόاست ΔόبΎن  متϘحϠل لϭϠن˶كس محϭأڤϡΎنتظΎب . Δلا تجر˶ أي

Ώمن الطبي ΕΎيمϠόت ϰϘϠد أن تتόإلا ب Εتغييرا. 
 

إذا استόمΕϠ  .مرة في اϷسبϭعأڤϭن˶كس محϭϠل لϠحϘن عϠيϙ استόمΎل جرعϭ Δاحدة من  -إذا حϘنΕ جرعΔ مفرطΔ عن طريق الخط΄ 
 .أكثر من حϘنϭ Δاحدة خلال ثلاثΔ أيϡΎ، اتصل فϭرًا بΎلطبيΏ أϭ الصيدلي

  Ήارϭالط Δغرف ϰإل ϭأ Ώالطبي ϰلًا إلΎج˷ه˸ حϭاء عن طريق الخط΄، تϭمن الد Δبتلاع كم˷يΎل بϔط ϡΎإذا ق ϭأ Δرطϔم Δجرع ΕلϭΎإذا تن
 . التΎبΔό لϠمستشϰϔ مصطح˶بΎً مϙό عب˷ϭة الدϭاء

 
في حΎل تخطيΕ الحϘنΔ اϷسبϭعيΔ، احϘن جرعΔ ب΄سرع ϭقΕ ممكن ϭانتظر   -أڤϭنك˶س محϭϠل لϠحϘن  حϘنΔ أسبϭعيΔ مننسيΕ إذا 

ΔفيΎاء إضϭد Δن جرعϘقبل ح Ύعϭالجديد .أسب ϡϭع في اليϭن كل أسبϘعدا استمر في الحΎعد فصϭبدءا من هذا الم  . 
 Δمل جرعόلا تستΔالمنسي ΔنϘعن الح Ύيضϭόت ΔϔعΎمض. 

 
Ώالطبي Δصيϭلت Ύόلاج تبόال ϰϠع Δمϭالمدا ϙيϠع . 

 .  حتϰ إذا طرأ تحسن عϭ ϰϠضϙό الصحي، يم˵نع التϭقف عن الόلاج الدϭائي من دϭن استشΎرة الطبيΏ أϭ الصيدلي
 . إذا تϭقفΕ عن تنϭΎل الدϭاء فإن ت΄ثيره الأمثل سيزϭل

 .όدϡ الحصϭل عϰϠ النتيجΔ المرغΏϭ فيΎϬلقد يسبΏ الόلاج غير المتϭاصل 
ϡفي الظلا Δيϭل الأدϭΎيم˵نع تن!  Δ˷ائيϭالد Δمن الجرعϭ اءϭة الدϭ˷عب ϰϠصق عϠق˷ من المϘاء في كل˷ مر˷ةتحϭد ΎϬل فيϭΎضع   .تتن

ΎϬإلي ΔجΎبح Εإذا كن Δ˷الطبي ΕراΎ˷النظ. 
 ΔϠأسئ ϙلدي ΕنΎالصيدلي˷ إذا ك ϭأ Ώستش˶ر الطبيΎاء فϭل الدΎاستعم ϰإل ΔلنسبΎب Δ˷فيΎإض . 

 
4. ΔنبيΎالأعراض الج 
 

لا تϔزع عند قراءة قΎئمΔ  .أعراضΎً جΎنبي˷Δ لدى قسϡ من المستخدمينأڤϭن˶كس محϭϠل لϠحϘن ، قد يس˵ب˷Ώ استόمΎل كمΎ بكل دϭاء
Δ˷نبيΎعراض الجϷا. ΎϬمن ٍّϱ˷ني من أΎόد لا تϘف. 

 
 ϙيϠلاعΎح Ώالطبي ϰج˷ه إلϭالتϭ لΎقف˷ عن الاستعمϭل تحسسي إذا ،التόرد ف ϰالتي قد تشير إل ΔليΎعراض التϷب΄حد ا Εرόش: 

 تϭرϡ الϭجه، الشϔتين، أϭ الϠسΎن  -
 صϭόبΕΎ في التنϔُّس  -
 طϔح  -
 

 .حتϰ تستشير الطبيΏ أڤϭن˶كس محϭϠل لϠحϘنلا تستόمل جرعΔ إضΎفيΔ من  .تϭجه إلϰ الطبيΏ فϭرا
 

 : عϠيϙ استشΎرة الطبيΏ فϭرا إذا شعرΕ بـ
 
• ΏΎأعراض اكتئ  –  ϭق أϠس˴˷ر، قϔ˵إحزن غير مΔيمϘص الϘس بنΎحس . 

نزيف دϡ نتيجΔ كدمΕΎ حΎلاΕ ، حك˷Δ في كل الجسϡ، غثيΎن، تϘي΅، ( يرقΎن)اصϔرار الجϠد أϭ بيΎض الόين  –مشΎكل في الكبد  •
Δϔيϔد طϠفي الكبدقد تشير  .في الج ΔϠد مشكϭجϭ لΎاحتم ϰعراض إلϷهذه ا. 

 
 :أعراض جΎنبيΔ أخرى

 
 ( تظϬر لدى أكثر من مستόمل ϭاحد من بين عشرة) أعراض جΎنبيΔ شΎئعΔ جدا

 .صداع، آلاϡ في الόضلاΕ، قشόريرة أϭ حم˷ϰ: أعراض شبيΔϬ بΎلإنϭϠϔنزا •
ΔيϘيϘنزا حϭϠϔأعراض إن Εعراض ليسϷأكثر  .هذه ا ΔόئΎش ΎϬلاج بإنόال Δن ـفي بدايϘحϠل لϭϠنك˶س محϭأڤ.   Ύόمن ،ϙلذل

 .  ستϘل هذه اϷعراض لاحΎϘ. جرعΔ الدϭاء تدريجيΎ في بدايΔ الόلاج برفع الطΎقϡ الطبي يϡϭϘ لظϭϬرهΎ، قد 
 .صداع •
 



 :طرϕ مϭاجΔϬ اϷعراض الشبيΔϬ بΎلإنϭϠϔنزا
1. ϡϭاء قبل النϭن الدϘف .ح ϡϭلنΎب ϙذا قد يسمح لϬءΎالت΄ثير.  أثن 
2. ϡϭله خلال اليϭΎاستمر في تنϭ اءϭن الدϘقبل ح ΎريبϘت ΔعΎفن نصف سϭپرϭإيب ϭل أϭمΎراسيتΎل پϭ˴Ύرة  . تنΎاستش ϙيϠع

ΔسبΎالمن ΔجرعϠل ΔلنسبΎالصيدلي ب ϭأ Ώالطبي. 
 . إذا عΎنيΕ من حم˷ϰ، أكثر من شرΏ المΎء منΎό لϠجΎϔف .3

 
 ΔنبيΎأعراض جΔئعΎش ( ر لدىϬين  10-1تظϠمό100من أصل مست) 

غثيΎن، تϘي΅اΕ، نϘص حΎلاΕ اϷنف، إسΎϬل، " سيلان"فϘدان الشϬيΔ، ضόف ϭتΏό، صϭόبΕΎ في النϡϭ، اكتئΏΎ، احمرار الϭجنتين، 
الόنق، تشنج  /السΎقين/المΎϔصل/الόضلاΕالإحسΎس أϭ نخز في الجϠد، طϔح، نزيف دϡ عϰϠ الجϠد، تόر˷ϕ زائد، تόر˷ϕ ليϠي، آلاϡ في 

الόضلاΕ، تصΏϠ الόضلاϭ ΕالمΎϔصل، ألϭ ϡاحمرار في مϭقع الحϘن، تغييراΕ في فحϭصΕΎ الدϡ التي قد تتمثل ب΄عراض مثل 
 . بدϭن سبΏ التΏό، التϭ˷ϠثΕΎ المتكررة، الكدمΔ أϭ النزيف

 
 Εليس ΔنبيΎأعراض جΔئعΎش ( ر لدىϬ10-1تظ Ϡمό1,000من أصل   ينمست) 

 .  تسΎقط الشόر، تغييراΕ في الدϭرة الشϬريΔ، شϭόر بΎلحرقΔ في مϭقع الحϘن
 

 ( 10,000من أصل   ينمستόمϠ 10-1تظϬر لدى  )أعراض جΎنبيΔ نΎدرة 
  صϭόبΕΎ في التنϔُّس •

• ϙلدي ϰϠل أداء الكϠϘقد ت ΕΎندب ϰϠتشتمل ع ،ϰϠكل في الكΎمش . ϭعراض أϷمن أحد هذه ا ΕنيΎإذا عΎϬόجمي : ،Ώόت ،ϱϭل رغϭب
ϰϠضرر في الك ϰعراض قد تشير إلϷن هذه اϷ Ώزن، أخبر الطبيϭع الΎϔارتϭ ،نينϔالجϭ ينϠحΎفي الك Ύلا سيم ϡرϭت  

نتيجΔ خثراΕ دمϭيΔ في اϭϷعيΔ  شϭόر بΎلإغمΎء دϭخΔ  ،، نزيف، حم˷ϰ، ضόف شديد، صداعحدϭث كدمΕΎ بشكل متزايد •
 thrombotic thrombocytopenic purpura or haemolytic)الدمϭيΔ الصغيرة التي سببΕ ضررا في الكϠيتين 

uremic syndrome .) 
 

 Δفϭغير معر ΎϬتيرتϭ ΔنبيΎأعراض ج(دόب ΎرهΎتيرة انتشϭ تح˵دد ϡأعراض ل) 
•  Δط الغدة الدرقيΎفرط نش ϭر أϭقص 
•  ϭأ ΔيϘر غير منطΎي، أفكϔطΎόرار الϘالاست ϡق، عدϠق ϭأ Δرطϔم ΔعصبيΔريΎر انتحΎأفك ϭأ ϙΎارتب ،ΕΎسϭϠه 
 ضόف الحϭاس، دϭخΔ، اختلاجϭ ΕΎصداع نصϔي •
الϘدرة عϰϠ التمر˷ن، عدϡ الϘدرة عϰϠ الاستΎϘϠء انخΎϔض ضربΕΎ قΏϠ سريΔό أϭ غير منتظمΔ، أϭ مشΎكل قϠبيΔ تتجسد في  •

 ، ضيق التنϔس أϭ تϭرϡ الكόبين(Supine position)بϭضόيΔ الاستΎϘϠء 
 الكبد، كمϭ˵ ΎصΕ˴ϔ أعلاه مشΎكل في  •
 ، حك˷ϭ ،ΔتΎϔقϡ الصدفي˷Δ الحϭيصلاΕطϔح جϠدϱ يشبه  •

 أϭ ألϡ في الصدر بόد الحϘن  )نخر( اϷنسجΔتدمير ، تϭرϡ أϭ نزيف في مϭقع الحϘن  •

 ارتΎϔع أϭ انخΎϔض الϭزن  •

 تغييراΕ في الϔحϭصΕΎ المخبريΔ بمΎ في ذلϙ أداء الكبد •

مرض تضيق˷ خطير في اϭϷعيΔ الدمϭيΔ في الرئتين، نتيجΔ ضغط دϡ مرتϔع في اϭϷعيΔ )ضغط دϡ شريΎني رئϱϭ مرتϔع  •
شϭهد ضغط دϡ شريΎني رئϱϭ مرتϔع أثنΎء الόلاج، ϭقد حدث ذلϙ في فتراΕ  (.الدمϭيΔ التي تنϘل الدϡ من الΏϠϘ إلϰ الرئتين
 .بدء الόلاج بΎلمستحضراΕ التي تحتϱϭ عϰϠ إنترفيرϭن بيتΎزمنيΔ مختΔϔϠ بمΎ في ذلϙ عدة سنϭاΕ بόد 

 
 :ت΄ثير عمϠيΔ الحϘن 

في المرة اϭϷلϰ، قد تس˵بΏ لϙ الحϘنΔ الشϭόر  . أڤϭن˶كس محϭϠل لϠحϘنسيόطي لϙ أحد أفراد الطΎقϡ الطبي الحϘنΔ اϭϷلϰ من  •
 .من المتϭقع ألا تتكرر هذه الحΎلΔ أيضΎ. يغمϰ عϠيϙقد . بΎلإغمΎء

تحدث هذه الحΎلΔ أثنΎء الحϘن، ϭهي تزϭل بسرعΔ  .الحϘن قد تشόر بتϭتر أϭ ارتخΎء الόضلاϭ ،Εهذه الحΎلΔ شبيΔϬ بنϭبΔبόد  •
Ύدهόب. 

• Ώن، أخبر الطبيϘد الحόب ΔديϠكل جΎمش ϭيج˷ أϬبت Εرόإذا ش. 
 

جΎنبي˷ لϡ يذ˵ك˴ر في النشرة، عϠيϙ استشΎرة  إذا ظϬر عΎرض جΎنبي، إذا تفΎقϡ أϱٌّ من الأعراض الجΎنبيΔ، أϭ إذا عΎنيΕ من عΎر˶ض  
Ώالطبي . 

 
، "الإبلاύ عن اϷعراض الجΎنبيΔ بسبΏ الόلاج الدϭائي"يمكن إبلاϭ ύزارة الصح˷Δ بϷΎعراض الجΎنبيΔ عبر الضغط عϰϠ رابط 

Δ˷زارة الصحϭ قعϭلم Δالرئيسي Δحϔد في الصϭجϭالم (www.health.gov.il)  عن ύللإبلا Εالإنترن ϰϠرة عΎاستم ϰإل ϙϬجϭي ϱالذ
  https://sideeffects.health.gov.il: اϷعراض الجΎنبيΔ أϭ عبر الدخϭل إلϰ الرابط

 

https://sideeffects.health.gov.il/


 كيف يخ˵ز˷ن الدϭاء؟ .5
 
• ϡ˷التسم Ώ˷تجن !ϭ لادϭϷا Δل ر΅يΎمجϭ ϱل أيدϭΎيدًا عن متنόق، بϠن مغΎاء آخر، في مكϭكل˷ دϭ ،اءϭظ هذا الدϔح Ώيج/  ϭأ

ϡ˷التسم Ώ˷هكذا تتجنϭ ،لΎϔطϷا. Ώمن الطبي Δصريح ΕΎيمϠόن تϭي΅ دϘالت Ώلا تسب. 

•  Δء الصلاحيΎϬريخ انتΎد تόاء بϭل الدϭΎيم˵نع تن((exp. date ةϭ˷بόال ϰϠهر عΎالظ. 
 .تΎريخ انتΎϬء الصلاحي˷Δ ين˵سΏ إلϰ اليϡϭ اϷخير من نϔس الشϬر

هذا هϭ مجΎل درجΕΎ الحرارة السΎئد غΎلبΎ في الثلاجC-8°C  :  Δ°2)يجΏ تخزين الدϭاء في الثلاجΔ  :شرϭط التخزين •
Δالمنزلي.)  

ΔنϘإخراج المح Ώيج/ϡϠϘن الϘقبل الح ΎريبϘت ΔعΎنصف س Δهز من الثلاجΎاليم˵نع  .الج Ώيجϭ ،تجميدΔيΎءا من الحمϭيمكن  .لض
 . ستόمΎلالا، ϭلكن بόد ذلϙ لا يجϭز C-30°C°15تخزين حتϰ أسبϭع بدرجΔ حرارة ال

 
 :إذا لاحظΕ أحد اϷعراض التΎليΔأڤϭن˶كس محϭϠل لϠحϘن استόمΎل  يم˵نع

- ΔنϘئل في المحΎف ليس السΎϔشΎ ΕΎن يتضمن جسيمΎإذا ك ϭن، أϭϠال ϡعديϭ. 
 . غطΎء المحϘنΔ اϷبيض مϔتϭح أϭ يبدϭ أنه˷ فت˵ح˶˴  -
 .الϡϠϘ مكسϭر -
-  ΔيحϭϠال(ستيرϠب )Δحϭتϔم ϭمتضررة أ Δ˴المحك˴م Δالبلاستيكي. 
 

الصيدلي كيف عϠيϙ التخϠص من بΎϘيΎ المستحضر التي لϡ تόد  اس΄ل . لا يجϭز التخϠص من بΎϘيΎ المستحض˴ر في ميΎه الصرف الصحي
 .قيد الاستόمΎل

 
6. Δ˷فيΎإض ΕΎمϭϠمع 
 
• ϰϠع Ύًاء أيضϭالد ϱϭيحت ،ΔلΎ˷όϔدة الΎالم ϰإل ΔفΎإض : 

Sodium acetate trihydrate, glacial acetic acid, arginine hydrochloride, polysorbate 20, 
water for injection. 

 

 : يبدϭ الدϭاء ϭمΎذا تحϱϭ الόب˷ϭةكيف  •

( بϠستير)كل جرعΔ مغΔϔ˷Ϡ بϭϠيحΔ  .عϠبΔ تحتϱϭ عϰϠ أربع أϭ اثنتي˷ عشرة جرعΔ -في محϘنΔ  أڤϭن˶كس محϭϠل لϠحϘن ▪
 ϰϠع ϱϭل تحتΎمόهزة للاستΎج ΔنϘمح ΎϬفيϭ ،ϡΎحكΈب ΔϘϠردة، مغϔمن Δحدة 0.5بلاستيكي ϰϠإبرة عϭ فΎϔئل شΎل سϠم.  

كل جرعΔ مغΔϔ˷Ϡ عϰϠ حدة ϭتحتϱϭ عϰϠ  .عϠبΔ تحتϱϭ عϰϠ أربع أϭ اثنتي˷ عشرة جرعΔ -في قϡϠ  أڤϭن˶كس محϭϠل لϠحϘن ▪
ϡϠϘϠء لΎغطϭ ،إبرة ،ϡϠق.  ΎϬل فيΎمόهزة للاستΎج ΔنϘمح ϰϠع ϡϠϘال ϱϭف 0.5يحتΎϔئل الشΎل من السϠم . 

Εاϭبόال ϡΎأحج ΔفΎك ϕϭ˷˵قد لا تس. 
 
 ڤΎيتΎح تكپ 7090، ص.ϭ10 .Ώعنϭانه: مديسϭن فΎرمϡ Ύ.ض.، شΎرع هشيϭϠاح ϭالمستϭرد صΎحΏ التسجيل  •

 
 2024 أيΎر تϡ تحريرهΎ في •
 
• Δزارة الصحϭ الرسمي في ΔيϭدϷاء في سجل اϭتسجيل الد ϡ00-33434-95-148: رق 
 

 .ϷبنΎء كلا الجنسينعϰϠ الرغϡ من ذلϙ، الدϭاء مόد  .لتبسيط قراءة هذه النشرة ϭتسϬيϭ ΎϬϠرد النص˷ بصيغΔ المذك˷ر •

 



 كيفيΔ حϘن أڤϭن˶كس محϭϠل لϠحϘن
 

بمثΎبΔ إرشΎد، لϬذا إذا لϡ تكن  يالشرϭحΕΎ التΎليΔ ه .يمكن أن تحϘن الدϭاء ϭحدϙ شريطΔ أنϙ تϘϠيΕ إرشΎدا منΎسبΎ لتϘنيΔ الحϘن
 . ϭاثΎϘ افحص مع الطبيΏ أϭ الصيدلي

 
 .لا يϭصϰ بΎلحϘن في الم΅خرة . عضΔϠ الϔخذ الϠόيΎمόد˷ لϠحϘن داخل الόضل، مثلًا  أڤϭن˶كس محϭϠل لϠحϘن •

 .يس˵تحسن استبدال مϭقع الحϘن كل أسبϭع تϠϘيلا لخطر تϬيج˷ الجϠد أϭ الόضل •

• Δحϭتϔح مϭجر Εذا ϭثه أϭ˷Ϡم ϭأ Δ˷يجϬد متضررة، متϠاقع جϭن في مϘالح Ώتجن. 
 

ΔنϘن في محϘحϠل لϭϠن˶كس محϭأڤ 
 

 ΔيديϬتحضير تم ΔϠمرح 
 

 .لϭيحΔ بلاستيكيϭ Δاحدة من الثلاجΔأخر˶ج  .1

  ، الϭϠيحΔ ذاتΎϬ   عϰϠ  صلاحيΔالافحص تΎريخ انتΎϬء  
ΎًيϬمنت ΎϬريخΎن تΎإذا ك ΎϬلΎمόز استϭلا يج. 

 :الϭϠيحΔ تحتϱϭ عϰϠاسحΏ الغطΎء ϭت΄كد من أن 
 محϘنϭ Δاحدة -

 إبرة حϘن ϭاحدة  -
 

 (محتϭيΕΎ الϭϠيحΔ البلاستيكيΔ)انظر صϭرة 

Δالبلاستيكي ΔيحϭϠال ΕΎيϭمحت 
 

 
 
 

 
 

2. ΎريبϘت ΔعΎلمدة نصف س Δرج الثلاجΎخ ΔنϘمن هكذا . أبق˶ المح ΔنϘد إخراج المحόشرة بΎن مبϘلحΎب ΔرنΎϘل مϬن أسϘن الحϭيك
Δالثلاج. 

 خΎرجيΔ مثل المΎء السΎخن لتسخين المحϘنΔ. حرارة مصΎدر όمل نصيحΔ: لا تست
3. ΎمϬϔϔجϭ نϭبΎالصϭ ءΎلمΎجيدًا ب ϙاغسل يدي . 

4.   ΔϘلاص Δأشرطϭ Δليϭديل كحΎحض˷ر من(ة( )بلاستيرϭ˷بόفرة في الϭمت Εليس  )ΎϬج إليΎتحت Εإذا كن.   ΎًبϠصϭ Ύًϔنظي Ύًجد مسطح
 .ضع الϭϠيحΔ عϰϠ هذا المسط˷ح . لϠحϘن مΔزاللاضع عϠيه اϷدϭاΕ لت
 

 التحضير لϠحϘن 
 

 

1.  ΔنϘئل في الحΎفحص الس- ΎًفΎئل شفΎن السϭأن يك Ώل إذا  .يجϭϠل المحΎمόيم˵نع است
ΕΎن يتضمن جسيمΎإذا ك ϭأ ΎفΎϔيكن ش ϡن عكرًا، إذا لΎك. 

 

 

ت΄كد من أن الغطΎء كΎمل، ϭأنه ليس هنϙΎ دليل عϰϠ  -إزالΔ غطΎء المحϘنΔ الأبيض  .2
امسϙ المحϘنΔ بحيث يكϭن الغطΎء   .إذا تبين˷ أنه قد فت˵ح فلا تستόمل المحϘنΔ .أنه فت˵ح

ϰϠعϷا ϰإل ΎϬبيض متجϷا. Δيϭء بزاΎ90احن˶ الغط   Δينفصلدرج ϰحت.  ΔطϘمس نϠلا ت
 ϰϠلا تضغط عϭ ،صلϭالمكبسال . 

 

 غطΎء الإبرة  إبرة 

 مكبس 

 حϘنΔ م

 عدϡ الόبث غطΎء أبيض لϠت΄كد من 



 
 

 

ص˶ل الإبرة   .أبق˶ الغطΎء عϰϠ الإبرة  .افتح الإبرة لϠكشف عن نϘطΔ الϭصل  -ϭصل الإبرة   .3
ΎϬتثبيت ϰحت ΔعΎالس ΏرΎϘه عΎتجΎب ΎϬحركϭ ΔنϘلمحΎب. 

Δنصيح :Ώ˷التسر ϰإل ϱإلا ست΅دϭ ،ΔنϘلمحΎجيدًا ب Δلϭصϭت΄كد من أن الإبرة م. 
 .لا تدره .عϠيϙ الآن سحΏ غطΎء الإبرة

Δنصيح: Ύًء الإبرة لإزالته قد تزيل عن طريق الخط΄، الإبرة أيضΎير غطϭبتد Εإذا قم . 
 

 
 

ΔنϘء الحΎإعط 
 

 

. يجف˷ ل، ثϡ دع الجϠد (استόمل منΎديل كحϭليΔ حسΏ الحΎجΔ)نظ˷ف مϭقع الحϘن  .1
ϙحدى يديΈن بϘقع الحϭل مϭد حϠضل. شد˷ الجόأرخ˶ ال. 

 

 

2.  Δيϭبزا ،Δόخز سريϭ Δبحرك ΔنϘد  90أدخ˶ل إبرة المحϠداخل الج ϰإل Δدرج
اضغط ببطء عϰϠ . بكل طϭلΎϬ يجΏ إدخΎل إبرة الحϘن. ϭصϭلا إلϰ الόضل

ΔرغΎف ΔنϘتصبح المح ϰل، حتϭϠن المحϘالمكبس لح . 

 

3.  Ώاسحϭ ،نϘقع الحϭل مϭد حϠالج ϰϠاضغط ع ϭة أϭϘدًا بϭد مشدϠلجΎظ بϔاحت
ΎًرجΎخ ΔنϘقع  . المحϭم ϕϭه فόض ،Ύليϭمل منديلا كحόاست ،ΔجΎالح Εإذا دع

 . فϕϭ مϭقع الحϘن( بلاستر)عند الحΎجΔ، ضع شريطΎ لاصΎϘ . الحϘن

 

في حϭΎيΔ ملائمϭ Δمόد˷ة  المحϘنϭΔبόد انتΎϬئϙ من الحϘن، تخϠص من الإبرة  .4
ΔϠمόتخزين الآمن للإبر المستϠل . ϕرϭال ΕΎيΎϔص˷ من نϠديل  يمكن التخΎالمنϭ

ΔديΎόال ΕΎيΎϔالن Δ˷Ϡفي س ΔϠمόالمست . 

 

 



 ϡϠϘلΎن بϘحϠل لϭϠن˶كس محϭأڤ 
 

 قϡϠ، إبرة، ϭغطΎء لϡϠϘϠ : الόبϭة محتϭى
 

 
 
 

 
 
 

ϡϠϘن  الϘحϠد التحضير لόب 
 

 
 
 

 قϡϠ بόد الحϘن
 

 
 
 

 Εسيراϔن. التϘالح ΔنيϘفي ت ΏسΎمن Ώلتدري Εόقد خض Εاء إلا إذا كنϭلدΎب ϙسϔن نϘح ϙالا يمكنϭه هي ردة الΎضمن أدن  ϕΎنط
Ώر  ،التدريόلا تش Εإذا كنϙمتمكن ب΄ن،  ϰفيرجΏق مع الطبيϘالصيدلي.  التح ϭأ 

 

 Ϙنتح أين
 منطΔϘ حϘن مختΔϔϠ كل أسبϭع. όملاست

 حϘنΕ أسبϭعيΎ. ينأ سجلاϷيسر ϭاϷيمن ϭ  ينϔخذالϭϠόيϭ ΔالخΎرجيΔ. استبدل الأفضل منطΔϘ هي عضΔϠ الϔخذ 

 
، أفضل منطΔϘ هي عضΔϠ الϔخذ الϭϠόيϭ ΔالخΎرجيΔ كمΎ هϭ مϭضح في الرسϡ البيΎني أعلاه. لا  الόضلداخل  حϘني ϭنك˶سڤأ
 في اϷرداف.  ϭنك˶سڤأحϘن ب ϭصϰي
 . ضل لديόϙالجϠد ϭالمϭقع حϘن مختϠف كل أسبϭع. ϭهذا يόني تϠϘيل خطر تϬيج όمل است •
 مϔتϭحϭΎ  .Ύجد جرح إذا أϭ، بόدϭى مصΎبΔم΅لمΔ أϭ  ،مصΎبΔ بكدمΕΎ في منطΔϘ جϠد ستόمΎلالايم˵نع˴  •
 

زر التشغيل  
 ϕزرϷا 

 ϡالجس  ΔنϘاقي المحϭ
 )المنطΔϘ المحززة( 

لϠت΄كد من الغطΎء  
 عدϡ الόبث 

 ϡϠء قΎغط
 ϭنك˶س ڤأ

 الإبرة غطΎء  قصدير 

زر التشغيل  
 ϕزرϷا 

 ϡالجس  ΔنϘاقي المحϭ 

 اϷمΎن  قϔل

 نΎفذة عرض 
 ΔيϭΎاء بيضϭالد 

 

  ΔϘالمنط
 المحززة 

 ϭن˶كس ڤغطΎء قϡϠ أ

 نΎفذة عرض مستديرة 



 ΔيديϬتحضير تم ΔϠمرح 
 
 .من الثلاجΔ  أخرج رزمΔ قϭ ϡϠاحدة من العب˷ϭة .1

ϰϠع ϱϭة تحتϭ˷بόت΄كد من أن ال: 
- ϡϠق 

 إبرة  -

-  ϡϠϘϠء لΎغط 

 
.ϡϠϘيم˵نع˴ خض ال 

 
 .لا يجϭز استόمΎلΎϬ إذا كΎن تΎريخΎϬ منتϬيΎً. رزمΔ الϡϠϘ عϰϠ صلاحيΔالافحص تΎريخ انتΎϬء 

 
2. ΎريبϘت ΔعΎلمدة نصف س Δرج الثلاجΎخ ϡϠϘمن   .أبق˶ ال ΔنϘد إخراج المحόشرة بΎن مبϘلحΎب ΔرنΎϘل مϬن أسϘن الحϭهكذا يك

Δالثلاج.  
:Δدر  نصيحΎمل مصόحرارة لا تست ΔنϘخن لتسخين المحΎء السΎمثل الم ΔرجيΎخ. 

 
3. ΎمϬϔϔجϭ نϭبΎالصϭ ءΎلمΎجيدًا ب ϙاغسل يدي . 

4.  ΔϘلاص Δأشرطϭ Δليϭديل كحΎحض˷ر من(Ϡة( )ستريبϭ˷بόفرة في الϭمت Εليس )ΎϬج إليΎتحت Εإذا كن. 
5.  ΎًبϠصϭ Ύًϔنظي Ύًن. لتجد مسطحϘحϠل Δاللازم ΕاϭدϷيه اϠضع ع 

 
ϡϠϘتحضير ال 

 

 

إذا تبين˷ أنه  . ت΄كد من أن الغطΎء كΎمل ϭلا يϭجد دليل عϰϠ أنه فت˵ح -إزالΔ الغطΎء  .1
ϡϠϘمل الόفت˵ح لا تست.  

• ϰϠعϷا ϰإل ΎϬء متجΎن الغطϭبحيث يك ϡϠϘال ϙامس . 

•  Δيϭء بزاΎ90احن˶ الغط Δصل درجϔين ϰحت  . 

 . تϠمس الطرف الزجΎجيلا  •

Δنصيح:   ΔϠلمرحΎقبل البدء ب ΔلϭΎالط ϰϠع ϡϠϘ2ضع ال. 

 

  -ϭصل الإبرة  .2
 . الϡϠϘ م˵صمϡ لόϠمل مع الإبرة المرفΔϘ فϘط •

 . انزع الغطΎء في أسϔل غطΎء الإبرة  •

• ϡϠϘجي من الΎه الطرف الزجΎتجΎب ΎϬيϠص˶ل الإبرة عبر الضغط ع . ϡϠϘال ϙامس
 . مستϘيϡ بحيث تكϭن الإبرة متجΔϬ نحϭ اϷعϰϠبشكل 

 . لا تز˵˶ل غطΎء الإبرة •

بΎتجΎه عΎϘرΏ السΎعΔ حتϰ تثبيتΎϬ جيدا، ϭإلا فϬي قد  بϠطف الإبرة قϡ بϠف •
Ώ˷التسر ϰإل ϱت΅د . Δكل الجرع ϰϠد لا تحصل عϘف ،Ώ˷إذا حدث تسر . 

Δنصيح:  ΔϠخلال المرح ΎئيΎϘϠل تϭء الإبرة سيزΎ3غط. 
 

 قبل

 بعد

 قبل

 بعد



 

3.  ΔنϘاقي المحϭ ΔلΎإط-  
• ϙحدى يديΈجيدا ب ϡϠϘال ϡجس ϙعن كل . امسϭ ϙيدًا عنόء الإبرة بΎج˷ه غطϭ

 . إنسΎن آخر

•  ΔنϘاقي المحϭ Δόاحدة سريϭ Δبحرك Ώاسحϭ ،خرىϷا ϙمل يدόاست( ΔϘالمنط
 .فϕϭ الإبرة نحϭ اϷعϰϠ حتϰ يغطي الإبرة بشكل كΎمل( المحززة

 . غطΎء الإبرة البلاستيكي سينϔصل ϭيϘع •

Δنصيح: ϕزرϷزر التشغيل ا ϰϠلا تضغط ع . 

 

 

يمكنϙ ر΅يΔ منطΔϘ مستطيΔϠ صغيرة  .ϭاقي المحϘنΔ تمΎمΎً أنه تمΕ إطΎلΔت΄كد من  .4
 . هذه آلي˷Δ اϷمΎن. البيضϭيΔ بجΎنΏ نΎفذة الόرض

 

 

السΎئل .5 البيضϭيΔ  .افحص  الόرض  نΎفذة  السΎئل  .  انظر عن طريق  يكϭن  أن   Ώيج
ΎفΎϔن يتضمن    .شΎإذا ك ϭأ ΎفΎϔيكن ش ϡن عكرًا، إذا لΎل إذا كϭϠل المحΎمόيم˵نع است

ΕΎاء. جسيمϭه ΕΎعΎϘف Δي ر΅يόمن الطبي. 

 
ΔنϘء الحΎإعط 

 

 

. ، ثϡ دع الجϠد يجف˷ (استόمل منΎديل كحϭليΔ حسΏ الحΎجΔ)نظ˷ف مϭقع الحϘن  .1
ϙحدى يديΈن بϘقع الحϭل مϭد حϠضل. شد˷ الجόأرخ˶ ال. 

 
 
 
 

  -تثبيΕ الϡϠϘ قريبΎ من الجϠد  .2
ت΄كد من أنϙ تستطيع ر΅يΔ . بيد ϭاحدة، امسϙ الϡϠϘ عΎمϭديΎً مع مϭقع الحϘن •

ϡϠϘافذ الϭن. 
اϷزرϕ في ϭقΕ مبكر   التشغيل  نصيحΔ: احرص عϰϠ عدϡ الضغط عϰϠ زر

ΔيΎغϠل. 

 . اضغط جسϡ الϡϠϘ بΎتجΎه الجϠد لتحرير آليΔ اϷمΎن •

•  Δ˷ن محررةت΄كد من أن آليΎمϷي المستطيل الصغير. اϔهز  . سيختΎج ϡϠϘال
 . لϠحϘن

 .الجϠدالϡϠϘ بϭϘة عϰϠ   تثبيΕنصيحΔ: استمر في 

 قبل

 بعد

 Δآلي
  الأمΎن
 Δمرئي 

  Δألي
  الأمΎن
 محررة 



 

  -حϘن الدϭاء  .3
ستسمع صΕϭ . اضغط عϰϠ زر التشغيل اϷزرϕ بΎلإبϡΎϬ من أجل بدء الحϘن •

 . الجسϡلا تخرج الϡϠϘ من . يشير إلϰ أن مرحΔϠ الحϘن قد بدأΕ" نϘرة"

 .ثϭانٍّ كΎمϭ10 ΔϠاصل الإمسϙΎ بΎلϡϠϘ قريبΎ من الجϠد ϭعد˷ ببطء  •

 .ثϭانٍّ اسحΏ الϡϠϘ بشكل مستϘيϡ لإخراج الإبرة من مϭقع الحϘن 10بόد  •

 . إذا خرج دϡ، جϔف المϭقع. اضغط عϰϠ مϭقع الحϘن لόد˷ة ثϭانٍّ  •

 

  –ت΄كيد تنفيذ الحϘن  .4
• Δرض الدائريόفذة الΎن . افحص نϘتح Ύفذة  عندمΎن النϭسيصبح ل ΔϠمΎك Δجرع

 . أصϔر

• ΔنيΎث ϡϠϘمل الόط. لا تستϘاحدة فϭ ل لمرةΎمόد˷ للاستόم ϭϬف . 

 

  -لϠتخϠص  التحضير .5
• ΏϠصϭ ٍّϭسطح مست ϰϠع ϡϠϘء الΎضع غط. 

Δالإبرة ضررا :نصيح ϙحق بϠد تϘف ،ϡϠϘء الΎغط ϙلا تمس . 
• ϡϠϘء الΎشرة في غطΎمب ϡϠϘأدخل ال. 

•  Εϭتسمع ص ϰة حتϭϘرة"اضغط بϘل الإبرة" نϔϘت . ϰج إلΎيح˵تم˴ل أن تحت
ϙيدي ΎتϠل كΎمόاست .ΔبΎخطر للإص ϙΎيس هنϠلا فϔϘم ϡϠϘيصبح ال Ύعندم. 

• ϙد˷ة لذلόالم ΔيϭΎفي الح ΕΎيΎϔص من النϠتخ. 
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