
1986  - ) Εمستحض˴را( ΔدلΎالصي Δأنظم Ώجϭبم ϙϠϬمستϠنشرة ل 
 ي˵س˷ϕϭ الدϭاء ϭفق ϭصΔϔ طبيΏ فϘط

 
 مϠغ 1إيمنϭڤيد  
 مϠغ 2إيمنϭڤيد  
 مϠغ 3إيمنϭڤيد  
 مϠغ 4إيمنϭڤيد  

 ΔلΎّόϔاد الϭالم : 
   pomalidomide 1 mg  - مϠغ پϭمΎليدϭميد 1تحتϱϭ كل كبسϭلΔ صϠبΔ عϰϠ  :مϠغ 1إيمنϭڤيد  
  pomalidomide 2 mg  - مϠغ پϭمΎليدϭميد 2 تحتϱϭ كل كبسϭلΔ صϠبΔ عϰϠ :مϠغ 2إيمنϭڤيد  
 pomalidomide 3 mg   - مϠغ پϭمΎليدϭميد 3 تحتϱϭ كل كبسϭلΔ صϠبΔ عϰϠ :مϠغ 3إيمنϭڤيد  
 pomalidomide 4 mg   - مϠغ پϭمΎليدϭميد 4 تحتϱϭ كل كبسϭلΔ صϠبΔ عϰϠ :مϠغ 4إيمنϭڤيد  

 
ΔسيΎالحس ΕΎم˵سببϭ ΔلΎόϔاد˷ غير الϭصل : المϔ6انظر ال "Δ˷فيΎإض ΕΎمϭϠόم." 

 
  ϰن حتόاءاقرأ النشرة بتمϭدϠل ϙلΎمόقبل است ΎϬيتΎϬاء .نϭ˷جزة عن الدϭم ΕΎمϭϠόم ϰϠهذه النشرة ع ϱϭإذا  . تحت

 . كΎنΕ لدي΃ ϙسئΔϠ إضΎفيΔ، فتϭج˷ه إلϰ الطبيϭ΃ Ώ الصيدلي˷ 
 

ϙلاج مرضόاء لϭص˶ف هذا الدϭ˵. ط˶ه ل϶خرين؛όلا ت   ϙبه بين مرضΎتش ϙبدا ل ϭل ϰحت ،ϡن˷ه قد يضر˷هϷ
ϡϬمرضϭ. 

 
ي˵منع استόمΎل هذا الدϭاء إذا  . ي˵Ϡحق إيمنϭڤيد ضررا بΎلغΎ بΎلجنين إلϰ درجΔ التسبΏ بΎلϭفΎةمن المتϭقع ΃ن 

يج΃ Ώن تتصرفي بمϭجΏ التϭصيΕΎ الخΎصΔ بمنع الحمل المϔص˷ΔϠ   .كنΕ حΎملا ϭ΃ تتϭق˷όين ΃ن تحمϠي
 .  هذه النشرة في

 
 

 ل˴ϡ أع˵دّ هذا الدϭّاء؟  .1

 

 ϰ˷ن ي˵سمΎن من سرطϭنΎόلغين الذين يΎلدى الب ΔلجΎόمϠڤيد لϭإيمن ϡدد"ي˵ستخدόالمت ϱϭϘالن ϡرϭال." 
 

 :ي˵όطϰ إيمنϭڤيد مع
دϭاء مضΎد " )ديكسΎميثΎزϭن"ϭ ( نϭع من دϭاء لόϠلاج الكيميΎئي" )بϭرتيزϭميΏ"دϭاء يدعϰ  – دϭاءين إضΎفيين •

ΏΎϬاحدا ( للالتϭ Ύضي علاجΎا في المϭϘϠلغين الذين قد تΎبϠقل آخر لϷا ϰϠميد –عϭليدΎلين ϙفي ذل Ύبم. 
ϭ΃ 

•  ϰاء آخر يدعϭن"دϭزΎميثΎديكس( "ϡقΎϔالمت ϭ΃ دد المتكررόالمت ϱϭϘالن ϡرϭال ϡϬلغين الذين لديΎبϠل . ϡϬن΃ ϡرغ ϙذلϭ
Ώميϭرتيزϭبϭ ميدϭليدΎلين ϙفي ذل Ύقل بمϷا ϰϠا علاجين آخرين عϭϘϠت ) ϡϬالمرض لدي ϡدϘن قد تΎكϭ  لاجόخلال ال

 . اϷخير
 

 Δلاجيόال Δعϭالمجم: ΔعΎز المنΎϬج Εتكب Δيϭد΃ Δعϭمجم ϰاء إلϭينتمي الد  . 
 

  مΎ هϭ الϭرϡ النϱϭϘ المتόدد 
"(.  خلايΎ البلازمΎ "تد˵عϰ )هϭ نϭع من السرطΎن يصيΏ نϭعΎ مόينΎ من خلايΎ الدϡ البيضΎء  الϭرϡ النϱϭϘ المتόدد

قد ت΅دϱ هذه الحΎلΔ إلϰ ضرر في الόظϡΎ  . النخΎع الόظمي ϭتتكΎثر دϭن السيطرة عϠيΎϬتتراكϡ هذه الخلايΎ في 
Ϡالكϭ.ϰ   

 
ϭمع ذلϙ، يمكن الحد جدا من علامΕΎ المرض ΃ϭعراضه، بل  . غير قΎبل لϠشΎϔء غΎلبΎ  إن الϭرϡ النϱϭϘ المتόدد

 ". استجΎبΔ"ي˵سمϰ ف  ،إذا حصل ذلϙ .إخΎϔ΅هΎ تمΎمΎ لمدة مόينΔ إذا تϡ تϘديϡ علاج
 

 كيف يόمل إيمنϭڤيد 
ΔϔϠمخت ϕدة طرόڤيد بϭمل إيمنόي : 

• ΔنيΎالسرط Ύالخلاي ϭقف نمϭ . 



• ΔنيΎالسرط Ύالخلاي ΔجمΎϬم ϰϠع ΔعΎز المنΎϬيز جزء من جϔتح. 

 . منع نمϭ اϭϷعيΔ الدمϭيΔ في الϭرϡ السرطΎني •
 

 ΃فضϠيΔ استόمΎل إيمنϭڤيد مع بϭرتيزϭميϭ ΏديكسΎميثΎزϭن
إيمنϭڤيد مع بϭرتيزϭميϭ ΏديكسΎميثΎزϭن، لدى اϷشخΎص الذين تϭϘϠا علاجϭ Ύاحدا آخر عϰϠ  عند استόمΎل 

 : اϷقل، يمكن ΃ن يϭقف تΎϔقϡ الϭرϡ النϱϭϘ المتόدد
•   ϰدد لمدة حتόالمت ϱϭϘالن ϡرϭس الΎقف انتكϭن يϭزΎميثΎديكسϭ Ώميϭرتيزϭڤيد مع بϭإيمن ϰطό˵ي Ύدل، عندمόلمΎب

΃شϬر لدى المرضϰ الذين استόمϭϠا فϘط بϭرتيزϭميϭ΃ Ώ  7مΎϘرنΔ بϔترة زمنيΔ مدتΎϬ  –شϬرا  11
 . ديكسΎميثΎزϭن

 
 كسΎميثΎزϭن ي΃فضϠيΔ استόمΎل إيمنϭڤيد سϭيΔ مع د

عند استόمΎل إيمنϭڤيد مع ديكسΎميثΎزϭن، لدى اϷشخΎص الذين تϭϘϠا في المΎضي علاجين آخرين عϰϠ اϷقل،  
 ϱϭϘالن ϡرϭال ϡقΎϔقف تϭن ي΃ دديمكنόالمت : 

  4الϭرϡ النϱϭϘ المتόدد مجددا لمدة مόدلΎϬ حتϰ  اندلاع كسΎميثΎزϭن ي΅جليبΎلمόدل، إن استόمΎل إيمنϭڤيد مع د •
 . ΃شϬر مΎϘرنΔ بشϬرين فϘط لدى المرضϰ الذين استόمϭϠا ديكسΎميثΎزϭن فϘط

 
 قبل استόمΎل الدϭاء .2

 

 : ي˵منع استόمΎل الدϭاء إذا
 :النسΎء

ϭلذلϙ   قد يشكل˷ إيمنϭڤيد خطرا عϰϠ الجنين، . حΎملا، أϭ تخططين لϠحمل إذا كنΕ  لا تستόمϠي هذا الدϭاء  •
 Δبϭفي سن الخص Εلمنع الحمل  –إذا كن Δئل الملائمΎسϭذ الΎن اتخϭاء من دϭل الدΎمόن  )ي˵منع است΃ ϰير˵ج

 ϱع "تنظرΎالإرضϭ ،ئل منع الحملΎسϭ ،ل  –الحملΎالرجϭ ءΎنسϠل ΕΎمϭϠόم .)" 
 . ΃سΎبيع إضΎفيΔ قبل محϭΎلΔ الحمل 4بόد الانتΎϬء من استόمΎل الدϭاء، يجΏ الانتظΎر  •

 : الرجΎل
جنسيΔ مع امرأة   في كل ممΎرسΔ ذكرϱ أϭ مستόدا لاستόمΎل ϭاϕ   قΎدرالϡ تكن لا تستόمل هذا الدϭاء إذا  •

مϭϠόمΕΎ لϠنسΎء    –الحمل، ϭسΎئل منع الحمل، ϭالإرضΎع "ير˵ج΃ ϰن تنظر ) الخصϭبΔفي سن 
 "(. ϭالرجΎل

΃سΎبيع عϰϠ   4الدϭاء، ϭطϭال  جرعΕΎلا تتبرع بΎلمني ΃ثنΎء تنϭΎل الدϭاء، خلال فتراΕ التϭقف بين   •
 .  اϷقل بόد ϭقف تنϭΎل الدϭاء

 : جميع المتΎόلجين
•  ΔسيΎحس ϙلدي Εجدϭ اء إذاϭل الدΎمόي˵منع است(Δرجي΃ ) ΔلΎόϔد˷ة الΎمϠل–  ΕΎحد المركبϷ ϭ΃ ميدϭليدΎمϭپ

  "(. مϭϠόمΕΎ إضΎفيΔ : "6انظر البند )التي يحتϭيΎϬ الدϭاء   اϷخرى
 

 
 

 تحذيراΕ خΎصΔ متΔϘϠό بΎستόمΎل الدϭاء 
 : قبل الόلاج بΈيمنϭڤيد أخبر الطبيΏ إذا

في  خلال الόلاج بΈيمنϭڤيد ΃نΕ مόر˷ض لخطر زائد لحدϭث خثراΕ دمϭيΔ – خثراΕ دمϭيΔعΎنيΕ ذاΕ مرة من  •
جرع΃ ϭ΃  Δن˷ه سيϠϘل  ( كϭمΎدين= مثل ϭارفΎرين )قد يϭصي لϙ الطبيΏ بتنϭΎل دϭاء إضΎفي . اϭϷردة ϭالشرايين

Δيϭالدم Εث الخثراϭل حدΎيص احتمϠϘڤيد لتϭإيمن. 
:  مثلا" لينΎليدϭميد"ϭ΃ " ثΎليدϭميد: "بόد تنϭΎل ΃دϭيΔ من نϭع شبيه بΎسϡكΎن لديϙ ذاΕ مرة، رد فόل تحسسي  •

 . طϔح، حكΔ، تϭرϡ، دϭخϭ΃ ،Δ صϭόبΕΎ في التنϔُّس

كنΕ   كنΕ تΎόني من قصϭر عمل الϭ΃ ΏϠϘ إذا ΃صبΕ بنϭبΔ قϠبيΔ، إذا كنΕ تΎόني من صϭόبΕΎ في التنϔس، ϭ΃ إذا •
 ،Ύًمدخنϭلϭلسترϭمن الك Δόϔمرت ΕΎيϭمست ϭ΃ عϔمرت ϡني من ضغط دΎόت Εإذا كن . 

من الممكن ΃ن ي΅دϱ ذلϙ إلϰ  . كΎنΕ لديϙ كميΔ كبيرة من اϭϷراϡ في كل الجسϡ، بمΎ في ذلϙ في النخΎع الόظمي •
حΎلΔ تتحϠل فيΎϬ اϭϷراϭ ،ϡنتيجΔ لذلϙ ترتϔع كميΔ المϭاد الكيميΎئيΔ في الدϡ بصϭرة شΎذة، مΎ قد يسبΏ فشل عمل 

Ϡالكϰ . Ύنبض Ύيض΃ منتظمليس قد تلاحظ Ύ . ΔلΎهذه الح ϰتدع"ϡرϭانحلال ال Δمتلازم( "Tumour Lysis  
Syndrome  .) 



بΎلϭخز : ، حيث يتجسد، مثلا(neuropathy) كنΕ تΎόني ϭ΃ عΎنيΕ من مرض في جΎϬز اϷعصΏΎ المحيط˷ي  •
 . ϭ΃ آلاϡ في اليدين ϭ΃ راحتي الϘدمين

لدى   Bيمكن ΃ن ي˵سبΏ الόلاج بΈيمنϭڤيد مϭΎόدة نشΎط فيرϭس التΏΎϬ الكبد . B لديϭ΃ ϙ كΎن لديϙ التΏΎϬ الكبد •
سيϔحص طبيبϙ فيمΎ إذا كΎن لديϙ   .المرضϰ الذين ي˵όتبرϭن حΎمϠين لϔϠيرϭس ϭنتيجΔ لذلϙ تحدث الόدϭى مجددا

 . Bفي المΎضي التΏΎϬ الكبد 

  طϔح جϠدϱ عϰϠ الϭجه ϭ΃ طϔح جϠدϱ: التΎليΔكنΕ تشόر ϭ΃ شόرΕ في المΎضي بϭاحد ΃ ϭ΃كثر من اϷعراض  •
 ΔيϭΎϔيمϠد الϘόال ϡنزا، تضخϭϠϔلإنΎب ΔϬعراض شبي΃ ،ϰد، حمϠاسع، احمرار الجϭ(لόرد ف ϰϠع ΕΎعلام  ϱدϠج

 ΔزيΎϬعراض ج΃ϭ ΕΎزينيϭ˵اء مع كثرة اليϭه الدΎتج ΎيϠόردا ف ϰد ي˵دعΎح(DRESS )  ΔسيΎعراض فرط الحس΃ ϭ΃
ϭ΃  ( Toxic Epidermal Necrolysis-TEN) تجΎه الدϭاء، تϘشر اϷنسجΔ المتمϭتΔ البشرϭيΔ التسممي

 "(. اϷعراض الجΎنبيΔ" 4انظر البند ( SJS)متلازمΔ ستيϔن جϭنسϭن 
 

من الجدير بΎلذكر ΃ن مرضϰ الϭرϡ النϱϭϘ المتόدد الذين يتϭϘϠن علاجΎ بپϭمΎليدϭميد من الممكن ΃ن يطϭرϭا 
΃نϭاع΃ Ύخرى من السرطΎن، لذا يج΃ Ώن يختبر طبيبϙ بحذر الΎϔئدة مΎϘبل الخطر، عندمΎ يصف لϙ المستحضر  

 . الدϭائي المذكϭر ΃علاه
 

  ،Δدان الر΅يϘف ϭ΃ Δجϭمزد Δر΅ي ،ΔبيΎبضب Εرόرا إذا شϭف Ώخبر الطبي΃ ،دهόب ϭ΃ لاجόخلال ال Εقϭ ϱ΃ في
  ϭ΃ ضΎϔاصل، انخϭازن، خدر متϭالتϭ المشي ΔϘالرجل، تغيير في طري ϭ΃ ف في الذراعόض ،ϡفي الكلا Δبϭόص

 . فϘدان الذاكرة ϭارتبϭϙΎفϘدان الإحسΎس، 
΃خبر الطبيΏ إذا اختبرΕ هذه (. PML)قد تدل هذه اϷعراض عϰϠ اعتلال بيضΎء الدمύΎ متόدد الب΅ر المترقي 

 .  اϷعراض قبل بدء الόلاج الدϭائي˷ 
 

 الأطΎϔل ϭالمراهϭϘن 
 . عΎمΎً  18إيمنϭڤيد ليس مόد˷ا لόلاج اϭϷلاد ϭالشبΎن دϭن سن 

 
 ΔόبΎالمتϭ ΕΎصϭحϔال 

Δمنتظم ϡد ΕΎصϭفح ϙخلاله تج˵رى لϭ ڤيدϭيمنΈلاج بόقبل ال . Ώله قد يسبϭΎتتن ϱاء الذϭن الد΃ ϭه ϙلذل Ώالسب
ϭانخΎϔض عدد خلايΎ الدϡ التي  ( خلايΎ الدϡ البيضΎء)انخΎϔض عدد خلايΎ الدϡ التي تسΎعد عϰϠ محΎربΔ الόداϭى 

 ΔنزفϷا ΔربΎمح ϰϠعد عΎتس(Δيϭئح الدمΎϔالص .) 
 

ϡإجراء فحص د Ώالطبي ϙمن ΏϠيط: 
 . قبل بدء الόلاج •
 . كل ΃سبϭع خلال اϷسΎبيع الثمΎنيΔ اϭϷلϰ من الόلاج •
 . عϰϠ اϷقل مرة في الشϬر بόد ذلϙ، طΎلم΃ Ύنϙ تتنϭΎل إيمنϭڤيد •

يمكن ΃ن يغير˷  . ϭفق نتΎئج الϔحϭصΕΎ، قد يغير˷ الطبيΏ جرعΔ إيمنϭڤيد التي تتنϭΎلϭ΃ ΎϬ يطΏϠ منϭ ϙقف الόلاج
 ϙمن ΏϠيط ϭ΃ Δالجرع Ώالطبي Ύيض΃ ΔمΎόال Δالصحي ϙلتΎح Ώاء بسبϭل الدϭΎقف عن تنϭالت . 

 
 ΕعلاΎϔالت/Δيϭل بين الأدόϔد الϭرد:   

إذا كن˴Ε تتنϭΎل، أϭ تنϭΎل˴Ε م΅خرًا، أدϭيΔ أخرى، بمΎ فيΎϬ أدϭيΔ دϭن ϭصΔϔ طبيϭ ΔمكمّلاΕ غذائيΔّ، أخب ر  
ϙالصيدلي بذل ϭأ Ώخرى .الطبي΃ Δيϭد΃ عمل ΔϘن ي΅ثر في طري΃ ڤيد من الممكنϭن إيمن΃ ϭه ،ϙلذل Ώالسب .  Ύكم

 : يجΏ إبلاύ الطبيϭ΃ Ώ الصيدلي بشكل خΎص إذا كنΕ تتنϭΎل .΃ن ΃دϭي΃ Δخرى قد ت΅ثر في طريΔϘ عمل إيمنϭڤيد
 . ΃ي΃ ΔدϭيΔ مضΎدة لϔϠطريΕΎ، مثل كيتϭكϭنΎزϭل •

 .سيـپرϭفϭϠكسΎسين، إينϭكسΎسين: ΃ي΃ ΔدϭيΔ مضΎداΕ حي˷ϭيΔ، مثلا •

 . فϭϠڤϭكسΎمين ΃ي΃ ΔدϭيΔ مضΎدة للاكتئΏΎ، مثلا •
 

ΔϠمόغير المست Εلاϭالصيدلي كل الكبس ϰيد إلόأن ت Ώلاج يجόال ΔيΎϬفي ن . 
 

 استόمΎل الدϭاء ϭالغذاء
• ϡΎόن طϭمن د ϭ΃ مع Δلϭل الكبسϭΎيمكن تن. 

 
 
 



 مϭϠόمΕΎ لϠنسΎء ϭالرجΎل –الحمل، ϭسΎئل منع الحمل، ϭالإرضΎع  
برنΎمج منع الحمل ΃ثنΎء /برنΎمج إدارة المخΎطر"يجΏ الόمل بمϭجΏ التϠόيمΕΎ فيمΎ يϠي، كمΎ هϭ مϔص˷ل في 

عϰϠ النسΎء ϭالرجΎل الذين يتنϭΎلϭن إيمنϭڤيد ΃ن يمتنϭόا عن الحمل ΃ ϭ΃ن  (". PPP/RMP)إيمنϭڤيد  تنϭΎل
΃ن تستόملا ϭسΎئل نΎجΔό  عϠي˶΃ ϙن˶ϭ Εزϭجϙ˶  .تصبح الزϭجΔ حΎملا، Ϸن پϭمΎليدϭميد قد يϠحق ضررا بΎلجنين

 . لمنع الحمل ΃ثنΎء تنϭΎل هذا الدϭاء
 

 النسΎء
لا تتنϭΎلي إيمنϭڤيد إذا كن˶Ε حΎملا، تظنين ΃ن˶ϙ حΎمل، ϭ΃ تخططين لϠحمل، Ϸن هذا الدϭاء قد يϠحق ضررا 

اعتϘد˶΃ Εن هذا غير   بدء الόلاج يج΃ Ώن تخبرϱ الطبيΏ فيمΎ إذا كن˶Ε قΎدرة عϰϠ الحمل، حتϰ إذاقبل . بΎلجنين
 . محتمل

 
 : إذا كن˶Ε قΎدرة عϰϠ الحمل

بمΎ  )ي بΎلόلاج، خلال الόلاج ئ΃سΎبيع عϰϠ اϷقل قبل ΃ن تبد  4عϠي˶΃ ϙن تستخدمي ϭسΎئل نΎجΔό لمنع الحمل لمد˷ة  •
ΕΎقف بين الجرعϭالت Εفترا ϙفي ذل ) ϰحتϭ4 لاجόء الΎϬد انتόقل بϷا ϰϠبيع عΎس΃ .  لϭح ϙ˶طبيب ϱاستثير

ΔϘلمنع الحمل الطري ϙ˶ل ΏنسϷا  . 
 .  الحمل في كل مرة يسجل ل˶ϙ فيΎϬ الطبيϭ ΏصΔϔ طبيΔ، سيت΄كد من ΃ن˶ϙ تϬϔمين مΎ الذϱ عϠي˶ϙ الϘيϡΎ به لمنع •
  بمΎ في ذل΃(ϙسΎبيع خلال الόلاج  4سيϡϭϘ طبيب˶ϙ بترتي΃ Ώمϭر إجراء فحϭصΕΎ الحمل قبل بدء الόلاج، كل  •

ΕΎقف بين الجرعϭالت Εفترا )ϭ 4 لاجόء الΎϬد انتόبيع بΎس΃ . 
 

 : ΎϬ إذا حمΕ˶Ϡ رغϭ ϡسΎئل منع الحمل التي اتخذت˶ 
 . يج΃ Ώن تϭقϔي الόلاج فϭرا، ϭتتϭجϬي إلϰ طبيب˶ϙ فϭرا •

 
 : الإرضΎع

ϡϷا ΏيϠل عبر حϘڤيد ينتϭن إيمنΎإذا ك Ύفيم Ύًفϭرόليس م .ΔعΎرضϠتخططين ل ϭ΃ Δόمرض Ε˶إذا كن ϙ˶طبيب ϱخبر΃ .
ϭ΃ عΎقف˷ عن الإرضϭالت Ώن يجΎإذا ك Ύذ قرار فيمΎاتخ ϰإل ΔجΎح ϙΎلاج هنόعن ال . 

 
 الرجΎل 

 . يتغϠغل إيمنϭڤيد في مني الإنسΎن
•  Εء فتراΎثن΃ ،لاجόال كل مد˷ة الϭط Ύذكري Ύاقيϭ ملόن تست΃ ϙيϠن تحمل، ع΃ يمكن ϭ΃ ملاΎح ϙجتϭز ΕنΎإذا ك

 ϭ ،ΕΎقف بين الجرعϭلاج 4التόء الΎϬد انتόقل بϷا ϰϠبيع عΎس΃.   
 كم΃.  ΎسΎبيع بόد انتΎϬء الόلاج، عϠيϙ إبلاύ الطبيΏ بذلϙ فϭرا 4إذا حمΕϠ زϭجت΃ ϙثنΎء تنϭΎلϙ إيمنϭڤيد ϭ΃ خلال  •

ϙبذل ΎϬغ طبيب˷Ϡن تب΃ Ύيض΃ ϙجتϭز ϰϠن ع΃  راϭف.   
΃سΎبيع عϰϠ اϷقل بόد انتΎϬء   ϭ4خلال ( بمΎ في ذلϙ فتراΕ التϭقف بين الجرعΕΎ)لا تتبرع بΎلمني خلال الόلاج  •

 .الόلاج
 

 ϡالد ΕΎصϭفحϭ ϡلدΎالتبرع ب 
΃سΎبيع بόد انتΎϬء   ϭ4خلال ( بمΎ في ذلϙ فتراΕ التϭقف بين الجرعΕΎ)لا يجϭز لϙ التبرع بΎلدϡ خلال الόلاج  

 .الόلاج
 

 ΕΎكينΎل المΎمόاستϭ ΔقΎالسي 
 .قد ي΅دϱ إيمنϭڤيد إلϰ التΏό، الدϭخΔ، انخΎϔض حΎلΔ الϭعي، ϭ΃ الإغمΎء

 ϙز لϭعراض فلا يجϷني من هذه اΎόت Εإذا كنΕΎكينΎالم ϭ΃ Εتشغيل الآلا ϭ΃ ΔقΎالسي . 
 

 ϡϭديϭالص ϰϠڤيد عϭإيمن ϱϭيحت 
خΎليΎ من  "في كل كبسϭلΔ، لϬذا ي˵όتبر في الϭاقع ( مϠغ 23)مϠيمϭل من الصϭديϡϭ  1يحتϱϭ الدϭاء ع΃ ϰϠقل من 

ϡϭديϭالص." 
  



 كيف تستόمل الدϭاء؟  .3

 
ϙصي لϭن ي΃ ط يمكنϘڤيد فϭل إيمنϭΎدد بتنόالمت ϱϭϘالن ϡرϭال ΔلجΎόخبير بم Ώمع   .طبي Δيϭڤيد سϭل إيمنϭΎتن ϡيت

Ώميϭرتيزϭبϭ نϭزΎميثΎلدمج مع ديكسΎب ϭ΃ نϭزΎميثΎديكس ϰفي ي˵دعΎاء إضϭتينانظر النشر. د  Ϙتينالمرف  
Ϭعن استخدام ΕΎمϭϠόلمزيد من الم Ώميϭرتيزϭبϭ نϭزΎميثΎبديكس Ύم Ϭت΄ثيراتϭ Ύم . 

 
Ώالطبي ΕΎيمϠόت Ώ˴حس Ύًل المستحضر دائمΎمόاست Ώتكن   .يج ϡالصيدلي˷ إذا ل ϭ΃ Ώحص مع الطبيϔن ت΃ ϙيϠع
 . مت΄ك˷دًا فيمΎ يتϠόق بΎلجرعϭ ΔطريΔϘ الόلاج بΎلمستحضر

 .  الجرعϭ ΔطريΔϘ الاستόمΎل ي˵حد˷دهمΎ الطبيΏ فϘط
 

 متϰ يجΏ تنϭΎل إيمنϭڤيد مع أدϭيΔ أخرى
 

 إيمنϭڤيد مع بϭرتيزϭميϭ ΏديكسΎميثΎزϭن
• ΕΎمϭϠόن لمϭزΎميثΎديكسϭ Ώميϭرتيزϭتين ببϘالنشرتين المرف Δόمراج ϙيϠع ΔفيΎإض  ΎمϬت΄ثيراتϭ ΎمϬلΎمόعن است . 

 (. ΃سΎبيع 3)يϭمΎ  21علاج دϭرة كل  تستمر ".دϭراΕ علاج"ي΅خذ إيمنϭڤيد، بϭرتيزϭميϭ ،ΏديكسΎميثΎزϭن في  •

 :انظر الجدϭل ΃دنΎه مΎ الذϱ يجΏ تنϭΎله، في ϱ΃ يϡϭ خلال دϭرة ذاΕ ثلاث΃ ΔسΎبيع •
o  ΎϬلϭΎتن ϙيϠع Δيϭد΃ Δي΃ Δرفόالصحيح لم ϡϭجد اليϭ لϭالجد ϰانظر إل ،ϡϭفي كل ي . 
o  لϭΎتتن ϡΎيϷض اόفي بϭ ،Δالثلاث ΔيϭدϷل كل اϭΎستتن ،ϡΎيϷض اόط في بϘفي فϭ ،احداϭ اءϭد ϭ΃ اءينϭد

 . بόض اϷيϡΎ لن تتنϭΎل ϱ΃ دϭاء
 

IMN:  ،ڤيدϭإيمنBOR:  ،ΏميϭرتيزϭبDEX:  نϭزΎميثΎديكس 
 

 فصΎعدًا  Δالόلاج التΎسόة دϭر
   

 Δ حتϰ الثΎمن ϰالόلاج الأϭل ةدϭر

      
  اسϡ الدϭاء    اسϡ الدϭاء

DEX BOR IMN  ϡϭالي   DEX BOR IMN  ϡϭالي 

√ √ √ 1   √ √ √ 1 
√  √ 2   √  √ 2 

  √ 3     √ 3 
  √ 4   √ √ √ 4 

  √ 5   √  √ 5 
  √ 6     √ 6 

  √ 7     √ 7 

√ √ √ 8   √ √ √ 8 
√  √ 9   √  √ 9 

  √ 10     √ 10 
  √ 11   √ √ √ 11 
  √ 12   √  √ 12 
  √ 13     √ 13 

  √ 14     √ 14 

   15      15 
   16      16 
   17      17 
   18      18 

   19      19 
   20      20 

   21      21 

 
•  ΎϬرة علاج مدتϭل كل دΎد استكمόرة جديدة 3بϭد ΃بيع، ابدΎس΃ . 

 



 كسΎميثΎزϭن فϘط يإيمنϭڤيد مع د
  .انظر النشرة المرفΔϘ بديكسΎميثΎزϭن لمزيد من المϭϠόمΕΎ عن استخدامه ϭت΄ثيراته •

 (. ΃سΎبيع 4)يϭمΎ  28كل دϭرة  تستمر". دϭراΕ علاج"ي΅خذ إيمنϭڤيد ϭديكسΎميثΎزϭن في  •

 :انظر الجدϭل ΃دنΎه مΎ الذϱ يجΏ تنϭΎله، في ϱ΃ يϡϭ خلال دϭرة ذا΃ Εرب΃ ΔόسΎبيع •
o  ΎϬلϭΎتن ϙيϠع Δيϭد΃ Δي΃ Δرفόالصحيح لم ϡϭجد اليϭ لϭالجد ϰانظر إل ،ϡϭفي كل ي . 
o لϭΎتتن ϡΎيϷض اόفي بϭ ،اءينϭل كلا الدϭΎستتن ،ϡΎيϷض اόط في بϘلن  ف ϡΎيϷض اόفي بϭ ،احداϭ اءϭد

 .تتنϭΎل ϱ΃ دϭاء
 

IMN: ،ڤيدϭإيمن DEX:  نϭزΎميثΎديكس 
 

   اسϡ الدϭاء

DEX IMN  ϡϭالي  

√ √ 1  
 √ 2  

 √ 3  
 √ 4  

 √ 5  
 √ 6  

 √ 7  
√ √ 8  
 √ 9  

 √ 10  
 √ 11  
 √ 12  
 √ 13  
 √ 14  
√ √ 15  

 √ 16  

 √ 17  
 √ 18  
 √ 19  
 √ 20  
 √ 21  

√  22  
  23  
  24  
  25  

  26  
  27  
  28  

 
•  ΎϬرة علاج مدتϭل كل دΎد إكمόرة جديدة 4بϭبد ΃بيع، ابدΎس΃ . 

 
 مΎ هي الكميΔ التي يجΏ تنϭΎلΎϬ من إيمنϭڤيد مع أدϭيΔ أخرى 

 
 إيمنϭڤيد مع بϭرتيزϭميϭ ΏديكسΎميثΎزϭن

 . مϠغ في اليϡϭ 4الجرعΔ الابتدائيΔ المϭصϰ بΎϬ من إيمنϭڤيد هي  •

•  ϙزنϭϭ ϙلϭط ϰهي تستند إلϭ ϙطبيب ΎϬيحتسب Ώميϭرتيزϭمن ب ΎϬب ϰصϭالم Δالابتدائي Δغ  1.3)الجرعϠمتر   /م
ϡسطح الجس ΔحΎمربع من مس .) 



 75مع ذلϙ، إذا كΎن عمر΃ ϙكثر من . مϠغ في اليϡϭ 20الجرعΔ الابتدائيΔ المϭصϰ بΎϬ من ديكسΎميثΎزϭن هي  •
،ΎمΎهي ع ΎϬب ϰصϭالم Δالابتدائي Δن الجرعΈ10 ف ϡϭغ في اليϠم. 

 
 كسΎميثΎزϭن فϘط يإيمنϭڤيد مع د

 . مϠغ في اليϡϭ 4الجرعΔ الابتدائيΔ المϭصϰ بΎϬ من إيمنϭڤيد هي  •

 75مع ذلϙ، إذا كΎن عمر΃ ϙكثر من . مϠغ في اليϡϭ 40الجرعΔ الابتدائيΔ المϭصϰ بΎϬ من ديكسΎميثΎزϭن هي  •
،ΎمΎهي  ع ΎϬب ϰصϭالم Δالابتدائي Δن الجرعΈ20ف ϡϭغ في اليϠم. 

 
 ϭ΃ احدϭ اءϭقف دϭب ϡϭϘن˷ه سي΃ ϭ΃ ،نϭزΎميثΎديكس Δجرع ϭ΃ Ώميϭرتيزϭڤيد، بϭإيمن Δيل جرعϠϘبت ϙطبيب ϡϭϘقد ي

مثل )ربمΎ قد تتنϭΎل΃  ΎϬكثر من هذه اϷدϭيϭ Δفق نتΎئج فحϭصΕΎ دمϙ، حΎلتϙ الΎόم΃ ،Δدϭي΃ Δخرى
، إذا  (لاسيمΎ الطϔح ϭ΃ التϭرϡ)ϭاϷعراض الجΎنبيΔ لόϠلاج ( ϭفϭϠڤϭكسΎمين ،سيپرϭفϭϠكسΎسين، ΃نϭكسΎسين

ΕرϬكل .ظΎني من مشΎόت Εإذا كن  ϰϠالك ϭ΃ ف يفي الكبدϭحص سϔ  لاجόء الΎثن΃ ΔلغΎب ΔيΎنόب ϙلتΎح Ώالطبي
 . بΎلدϭاء

 
   كيف يجΏ تنϭΎل إيمنϭڤيد

•  Εلاϭمضغ الكبس ϭ΃ ،د جيدا  . ي˵منع كسر، فتحϠرا غسل الجϭف ϙيϠد˴، عϠرة الجϭمكس Δلϭمن كبس ϕϭإذا لامس مسح
 . بΎلمΎء ϭالصΎبϭن

لϭϠيحΔ ا Δعند ملامس΃حΎديΔ الاستόمΎل  ΃ϭفراد اϷسرة ارتداء قΎϔزاΕ  الم˵Ύόلج˶ين ،يجΏ عϰϠ الطΎقϡ الطبي  •
، ϭϭضΎϬό في كيس بلاستيكي  دلتجنΏ التόرض لϠجϠ  حذرالΎϔϘزاΕ بيجΏ خϠع  ،بόد ذلϭ΃ .ϙ الكبسϭلΔ (البϠيستر)

يجΏ عϭ .  ϰϠالصΎبϭنا بΎلمΎء جيدً  اليدينغسل يجΏ ثϡ من . لϠتϠόيمϭΕΎالتخϠص منه ϭفΎϘ  بΈحكϡΎيمكن إغلاقه 
 Δملامس Ώامل تجنϭن حϬن΃ دنϘتόاتي يϭϠال ϭ΃ املϭء الحΎالنس ΔيحϭϠال(يسترϠالب) Δلϭالكبس ϭ΃ . 

•  ΔϠمΎك Δلϭابتلاع الكبس Ώء -يجΎضل مع المϔ˵ي. 
• ϡΎόن طϭمن د ϭ΃ مع Δلϭل الكبسϭΎيمكن تن. 

 . تϘريبΎ  في كل يϡϭ في ذاΕ السΎعΔالكبسϭلاΕ الخΎصΔ بϙ  يجΏ تنϭΎل  •
 

 ΔيحϭϠمن ال Δلϭلإخراج الكبس(يسترϠالب )من ΎϬإخراجϭ Δلϭط من الكبسϘاحد فϭ طرف ϰϠالضغط ع Ώيج   ΔقΎرق
Δبضغط ϡϭمنيϭلϷقد تنكسر. ا ΎϬنϷ Δلϭمركز الكبس ϰϠالضغط ع ΔرسΎز ممϭلا يج. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

الكϭ ϰϠكنΕ تتϰϘϠ علاجΎ بغسيل  سϭف يϭجϙϬ طبيبϙ حϭل كيف ϭمتϰ تتنϭΎل إيمنϭڤيد إذا كΎنΕ لديϙ مشΎكل في 
ϰϠالك  . 

 
   مدة الόلاج بΈيمنϭڤيد

 . يج΃ Ώن تϭاصل دϭراΕ الόلاج حتϰ يطΏϠ منϙ الطبيΏ التϭقف
 

ΎϬب ϰصϭالم Δز الجرعϭΎي˵منع تج . 
 

  ϰϠأع Δعن طريق الخط΄، جرع ΕلϭΎإذا تن 
خط΄ من الدϭاء، تϭج˷ه˸ حΎلًا إلϰ الطبيϭ΃ Ώ إلϰ غرفΔ الطϭارΉ التΎبΔό بΎل إذا تنϭΎلΕ جرع΃ Δعϭ΃ ϰϠ إذا ابتϠع طϔل 

 . لا يجϭز التسبΏ بΎلتϘي΅ من دϭن تϠόيمΕΎ صريحΔ من الطبيΏ. لϠمستشϰϔ، مصطح˶بΎً مϙό عبϭة الدϭاء
 

 



   إذا نسيΕ تنϭΎل إيمنϭڤيد
تنϭ˴Ύل الجرعΔ التΎليΔ في الϭقΕ الاعتيΎدϱ   .في الϭقΕ المحدد فلا تتنϭΎل جرعΔ مضΎعΔϔ إذا نسيΕ تنϭΎل إيمنϭڤيد

 . في اليϡϭ التΎلي
 

  ϭ΃ Ώرة الطبيΎن استشϭاء من دϭل الدΎمόقف عن استϭالت ϙز لϭلا يج ،Δالصحي ϙلتΎح ϰϠتحسن ع ΃إذا طر ϰحت
 . الصيدلي

ϡفي الظلا Δيϭل الأدϭΎي˵منع تن !  Δّائيϭالد Δمن الجرعϭ اءϭة الدϭّعب ϰϠصق عϠّق من المϘل    في كلّ مرّةتحϭΎتتن
 . ضع النظΎّراΕ الطبيΔّ إذا كنΕ بحΎجΔ إليΎϬ .فيΎϬ دϭاء

ر الطبيΏ أϭ الصيدلي  . إذا كΎنΕ لدي˴ϙ أسئΔϠ أخرى تتϠόقّ بΎستόمΎل الدϭاء، استش 
 

 إذا تϭقΕϔ عن تنϭΎل الدϭاء 
ϙرة طبيبΎن استشϭاء من دϭل الدΎمόقف عن استϭلا تت . 

 
4.  ΔنبيΎالأعراض الج   

لا تϔزع عند قراءة قΎئمΔ  . كجميع اϷدϭيΔ، قد يسب˷Ώ استόمΎل إيمنϭڤيد ΃عراضΎً جΎنبيΔ لدى بόض المستخد˶مين
Δ˷نبيΎعراض الجϷا.  ΎϬمن ٍّϱ˷΃ ني منΎόل˷ا ت΃ فمن المحتمل . 

 
 Εرا، إذا لاحظϭف Ώالطبي ϰجه إلϭتϭ ڤيدϭل إيمنϭΎقف عن تنϭت ϱنبي من بين الأعراض الخطيرةأΎرض جΎع  

 : قد تحتΎج إلϰ علاج طبّي طΎرΉ –المسجΔϠ أدنΎه  
في ΃عΏΎϘ انخΎϔض  )حمϰ، قشόريرة، ΃لϡ في الحنجرة، سΎόل، قرϭح فمϭيϭ΃ Δ علام΃ ΕΎخرى خΎصΔ بόدϭى  •

 (.  تحΎرΏ الόدϭى عدد خلايΎ الدϡ البيضΎء التي
  في ΃عΏΎϘ الت΄ثير)نزيف ϭ΃ كدمΕΎ من دϭن سبΏ، بمΎ في ذلϙ نزيف من اϷنف ΃ϭنزفΔ في اϷمΎόء ϭ΃ المόدة  •

 "(.  الصΎϔئح الدمϭيΔ"عϰϠ خلايΎ الدϡ المسم˷Ύة 

• ϭ نΎل، غثيϭ˷التب ϡعد ϰل حتϭالب ΔϠريرة، قόقشϭ ϰس سريع، نبض سريع، حمϔتن ΕلاΎح ،ϙΎي΅، ارتبϘتϭ  دانϘف
 (. نتيجΔ عدϭى في الدϡ تدعϰ إنتΎنϭ΃ Ύ صدمΔ إنتΎنيΔ)الϭعي 

• ϱϭدم ϭ΃ اصلϭد، متΎل حΎϬإس (ϰحم ϭ΃ في البطن ϡلا΂ب Ύبϭن مصحϭقد يك ) ϰتدع Δمϭتسببه جرث
Clostridium difficile. 

•  ϕΎالس ϭ΃ ي من الرجلϠϔالس ϡسϘفي ال Ύين، لا سيمϠفي الرج ϡرϭتϭ ϡل΃ ،في الصدر ϡل΃(Δيϭخثرة دم ϭه Ώالسب .) 
 (. بسبΏ عدϭى خطيرة في الصدر، التΏΎϬ الرئتين، قصϭر عمل الϭ΃ ΏϠϘ خثرة دمϭيΔ)ضيق في التنϔس  •

من رد فόل   ةخطير ΃نϭاع  نتيجΔ ]تϭرϡ الϭجه، الشϔتين، الϠسΎن ϭالحنجرة، مΎ قد ي˵سبΏ صϭόبΕΎ في التن˷ϔس˷  •
 [. ϭ (anaphylactic reaction )رد فόل ت˴΄قي˷  ϭ(angioedema)ذمϭ ΔعΎئيΔ تدعϰ تحسسي 

، ϭسرطΎن  squamous cell carcinoma -سرطΎن الخلايΎ الحرشϔي΃( Δنϭاع مόينΔ من سرطΎن الجϠد  •
 Ύالخلاي  ΔعديΎϘال- basal cell carcinoma) ر من ال، التيϭϬظ Ώن تس˵ب΃ ϭ΃ دϠر الجϬن تغير˷ مظ΃ ممكن

ΔديϠج ϡراϭ΃. راϭف ϙخبر طبيب΃ ،ΔديϠج Εتغييرا Δي΃ ڤيدϭيمنΈلاج بόخلال ال Εإذا لاحظ . 

بني   بϭϠن التي قد ت΅دϱ إلϰ اصϔرار الجϠد ϭالόينين، بϭل  BالإصΎبΔ بόدϭى التΏΎϬ الكبد من النϭع  مϭΎόدة •
ϡمق، آلاΎغ ϭ نΎغثي ،ϰمن البطن، حم ϰالي˵من ΔϬفي الج ΕلاΎي΅حϘت .Εرا إذا لاحظϭف Ώالطبي ύإبلا Ώحد   يج΃

 .  هذه اϷعراض

•  ΔفيΎإض ϡء جسΎعض΃ تدخلϭ Δمتضخم ΔيϭΎϔغدد ليم ،ϰاسع، حمϭ ϱدϠح جϔائي مع كثرة )طϭل دόرد ف
ϭ΃ متلازمΔ فرط الحسΎسيΔ تجΎه الدϭاء، تϘشر اϷنسجDRESS   Δالي˵ϭزينَّي΃ϭ ΕΎعراض جΎϬزيΔ مόرϭف΃ ΔيضΎ بـ 

تϭقف عن  (. ϭ΃ متلازمΔ ستيϔن جϭنسϭن(Toxic Epidermal Necrolysis)  المتمϭتΔ البشرϭيΔ التسممي
 . استόمΎل إيمنϭڤيد إذا تطϭرΕ لديϙ هذه اϷعراض ϭاتصل بطبيبϭ΃ ϙ تϭجه لϠحصϭل عϰϠ علاج طبي فϭرا

 
إذا لاحظΕ عΎرضΎ جΎنبي΃ ΎيΎ كΎن من بين اϷعراض  تϭقف عن تنϭΎل إيمنϭڤيد ϭتϭجه إلϰ الطبيΏ فϭرا، 

 .طΎرΉقد تحتΎج إلϰ علاج طب˷ي  –΃علاه المϔص˷ΔϠ  الخطيرة
 

 الأعراض الجΎنبيΔ الأخرى

 
 (:متΎόل˶جين 10من بين  1قد تحدث لدى ΃كثر من ) شΎئΔό جدا

 ( dyspnoea)ضيق في التنϔس  •
 (التΏΎϬ الرئتين ϭالϘصبΕΎ الϭϬائيΔ)حΎلاΕ عدϭى في الرئتين  •

•  ΕلاΎالحنجرةحϭ ΔيϔنϷا Ώϭنف، في الجيϷى في اϭال  ،عد ϭ΃ ϡعن جراثي ΔجمΎن ΕΎسϭفير 



 ΃عراض شبيΔϬ بΎلإنϭϠϔنزا  •

• Ώقد يسب ϱالحمراء الذ ϡالد Ύض عدد خلايΎϔانخ Ώόالتϭ فόلضΎر بϭόر شϭيتط ϙلذل Δنتيجϭ ،ϡر الدϘف  

•  ϡفي الد ϡϭسيΎتϭمن الب Δضϔمنخ ΕΎيϭمست(hypokalemia )  ϡآلا ،Εضلاόف، تشنج الόالض Ώالتي قد تسب
 تغييراΕ في المزاج ϭفي الόضلاΕ، ضربΕΎ قϭ ،ΏϠخز ϭ΃ خدر، ضيق في التنϔس 

• ϡمن السكر في الد Δόϔمرت ΕΎيϭمست 
•  Δغير منتظمϭ Δόسري ΏϠق ϡتيرة نظϭ(ذيني΃ نΎϔرج) 

• ΔيϬدان الشϘف 

   غثيΎنحΎلاΕ إمسϙΎ، إسΎϬل،  •

 تϘي΅ •

•  ϡفي البطن آلا 
 الطΎقΔنϘص  •

• ϡϭالن ϭ΃ ϭϔفي الغ Δبϭόص 

• Δϔرج ،Δخϭد 

•  Εضلاόف الόض ،Εضلاόتشنج ال 

 ΃لϡ في الόظ΃ ،ϡΎلϡ في الظϬر  •

 ( محيطيي حس˷ اعتلال عصبي )خدر، ϭخز ϭ΃ حرقΔ الجϠد، ΃لϡ في اليدين ϭ΃ الرجϠين  •

• ϡرϭت ϙيشمل ذل ،ϡالجس ϡرϭين  تϠالرج ϭ΃ الذراعين 
 طϔح •
يسبΏ شϭόر بΎلحرق΃ ΔثنΎء التبϭل ϭ΃ الحΎجΔ إلϰ التبϭل في ΃حيΎن قريبΔ  التΏΎϬ في المسΎلϙ البϭليΔ، الذϱ قد  •

 ΃كثر 
 

ΔόئΎش ( ϰل˶جين 10من بين  1قد تحدث لدى حتΎόمت :) 
• ΕلاΎط حϭϘس 
 نزيف داخل الϘحف  •
بسبΏ ضرر عصبي   ϭالرجϠين انخΎϔض الϘدرة عϰϠ الحركϭ΃ Δ الإحسΎس بΎليدين، الذراعين، راحتي الϘدمين •

 ( peripheral sensorimotor neuropathyي حركي محيطي اعتلال عصبي حس˷ )

 ( تنميل)خدر، حكϭ Δشϭόر بدبΎبيس ϭإبر في الجϠد  •

 ، الذϱ يصΏ˷ό الϭقϭف ϭالحركΔ السϠيمΔالر΃س شϭόر بدϭار •
 تϭرϡ مصدره السϭائل  •

 تحسسي الجϠد( رد فόل شرى ) •

•  ϙΎد حϠج(Δحك) 

 هربس نطΎقي  •

•  ΔبيϠق Δبϭن( ϰفي الصدر ينتشر إل ϡل΃نق، الόالذراعين، الϙϔ،  ϭ΃ نΎس، غثيϔص التنϘنϭ ϕ˷رόلتΎر بϭόشΕلاΎح 
 (تϘي΅

 ΃لϡ في الصدر، عدϭى في الصدر  •

•  ϡع ضغط الدΎϔارت 

 مΎ ي΅دϱ إلϰ(  pancytopenia)انخΎϔض عدد خلايΎ الدϡ الحمراء، البيضΎء ϭالصΎϔئح الدمϭيΔ في الϭقΕ ذاته  •
ΕΎكدمϭ Δنزف΃ ثϭُّسال المحتملمن . ميل لحدϔضيق التنϭ فόالض ،ΏόلتΎر بϭόش . ،ΔفΎلإضΎع خطر  بΎϔارت

 .عدϭى حΎلاΕحدϭث 

•  ΕΎيϭΎϔمϠداد الόض تΎϔانخ(ءΎالبيض ϡالد Ύاحد من خلايϭ عϭن ) ىϭعد Ώبسب ΎنΎحي΃ يحدث ϱالذ(ΕΎيϭΎϔمϠال ΔϠق) 

•  ϡفي الد ϡϭمن المغنيسي Δضϔمنخ ΕΎيϭمست(hypomagnesemia)،  ،Ώόالت Ώالتي قد تسب  ،ϡΎόف الόالض
التي ( hypocalcemia)الόضلاΕ، الόصبيϭ Δقد ت΅دϱ إلϰ مستϭيΕΎ منخϔضΔ من الكΎلسيϡϭ في الدϡ  تشنج

ϭ الخدر Ώقد تسب/ ،Δخϭد ،Εضلاόف الόض ،Εضلاόتين، تشنج الϔالش ϭ΃ ينϠخز في اليدين، الرجϭال ϭ΃
ϙΎارتبϭ   

•  ϡفي الد ϡϭلسيΎمن الك Δόϔمرت ΕΎيϭمست(hypercalcemia)،  بطء ϰإل ϱالتي قد ت΅دΕΎكسόف   المنόضϭ
 عضلاΕ الϬيكل الόظمي 

•  ΏϠϘتيرة نبض الϭ شϭ˷تش Ώالتي قد تسب ،ϡفي الد ϡϭسيΎتϭمن الب Δόϔمرت ΕΎيϭمست 

• Ώالتي قد تسب ،ϡفي الد ϡϭديϭمن الص Δضϔمنخ ΕΎيϭمست  ΕΎاختلاج ،Εضلاόتشنج˷ ال ،ϙΎالارتبϭ Ώόالت( Δبϭن
 ϭ΃ غيبϭبΔ ( صرع



في الدϡ، التي يمكن ΃ن ت΅دϱ إلϰ نϭع من التΏΎϬ المΎϔصل  ( uric acid) اليϭريϙمستϭيΕΎ مرتΔόϔ من حمض  •
 (gout)المسم˷ϰ النϘرس 

 ضغط دϡ منخϔض، قد يسبΏ دϭارا ϭ΃ إغمΎء •
•  ϡϔف الΎϔج ϭ΃ عطش 
•  ϡر في الدϭϔسϭϔمن ال Δضϔمنخ ΕΎيϭمست(hypophosphatemia)،  Εضلاόف الόض Ώالتي قد تسب

 ϙΎارتب ϭ΃ Δعصبيϭ 

•  ϕϭ˷التذ ΔسΎفي ح Εتغييرا 

 انتΎϔخ البطن  •
•  ϙΎلارتبΎر بϭόش 

 ( اكتئΏΎ)مزاج منخϔض  •

 فϘدان الϭعي، إغمΎء •

 (كΎتΎراكΕ)تόك˷ر الόين  •
• ΔيϠضرر في الك 

 عدϡ الϘدرة عϰϠ التبϭل  •

 الكبد فحص شذϭذ في  •

 ΃لϡ في الحϭض ϭالϔخذين  •

 فϘدان الϭزن  •
 

 (:متΎόل˶ج 100من بين  1قد تحدث لدى حتϰ ) متبΎعدةتحدث في أحيΎن 
• Δسكت  ΔغيΎدم 
، براز شΎحΏ  (يرقΎن)الجϠد ϭبيΎض الόينين   حϙΎ، اصϔرارالذϱ قد ي΅دϱ إلϰ جϠد ( hepatitis)التΏΎϬ الكبد  •

 الϭϠن، بϭل غΎمق ΃ϭلϡ في البطن 

• ϡمجرى الد ϰإل ΔمΎاد سϭم ϕإطلا ϰإل ϱي΅د ΔنيΎسرط Ύانحلال خلاي ( Δمتلازمϡرϭانحلال ال) ، ϱقد ت΅د ΔلΎح
 ϰϠكل في الكΎمش ϰإل 

قصϭر عمل الغدة الدرقيΔ الذϱ قد يسب΃ Ώعراض التΏό، تΏό الόضلاΕ، الضόف، النبض البطيء ϭارتΎϔع   •
 الϭزن 

 
 شيϭعΎϬ بόد(تحديد لϡ يتϡ التي ΃عراض )  شيϭعΎϬ غير مόرϭف

 رفض زرع اϷعضΎء الصϠبΔ )مثل الϭ΃ ΏϠϘ الكبد( •
 

ض جΎنبيّ لϡ يذ˵ك˴ر في  إذا ظϬر  عΎرض جΎنبي، إذا تΎϔقϡ أϱٌّ من الأعراض الجΎنبيΔ، أϭ إذا عΎنيΕ من عΎر 
 Ώرة الطبيΎاستش ϙيϠالنشرة، ع . 

 
 ΔنبيΎعن الأعراض الج ύالإبلا 

 
الإبلاύ عن ΃عراض جΎنبي˷Δ  "من الممكن إبلاϭ ύزارة الصح˷Δ ب΄عراض جΎنبي˷Δ من خلال الضغط عϰϠ الرابط 

الذϱ  ( www.health.gov.il)المϭجϭد عϰϠ الصϔحΔ الرئيسيΔ في مϭقع ϭزارة الصح˷Δ " نتيجΔ الόلاج الدϭائي
  : يح˷ϭلϙ إلϰ استمΎرة عϰϠ الإنترنΕ للإبلاύ عن اϷعراض الجΎنبي˷ϭ΃ ،Δ عبر دخϭل الرابط

https://sideeffects.health.gov.il 
  :ϭعبر إرسΎل رسΎلΔ إلكترϭنيΔ إلϭ ϰحدة ΃مΎن المريض لدى صΎحΏ التسجيل

drugsafety@neopharmgroup.com 
 
 كيف يخ˵زّن الدϭاء؟ .5

• ϡ˷التسم Ώ˷تجن !  Δل ر΅يΎمجϭ ϱيد΃ لϭΎيدًا عن متنόق، بϠن مغΎاء آخر، في مكϭكل˷ دϭ ،اءϭظ هذا الدϔح Ώيج
ϭ لادϭϷا/ϡ˷التسم Ώ˷هكذا تتجنϭ ،لΎϔطϷا ϭ΃.  

•  ΔمϠد كόب ΔرجيΎة الخϭ˷بόالϭ ΔيحϭϠال ϰϠهر عΎالظ Δء الصلاحيΎϬريخ انتΎد تόاء بϭالد ϡي˵من˴ع استخداEXP.  يشير
 . تΎريخ انتΎϬء الصلاحيΔ إلϰ اليϡϭ اϷخير من نϔس الشϬر

 شرϭط التخزين 
 .لحمΎيته من الضϭءيجΏ التخزين في الόبϭة اϷصϠي˷25ºC . ΔيجΏ تخزين الدϭاء بدرجΔ حرارة ΃قل من  •
 .لا تستόمل إيمنϭڤيد إذا لاحظΕ ضررا ΃يΎ كΎن •

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
mailto:drugsafety@neopharmgroup.com
mailto:drugsafety@neopharmgroup.com
mailto:drugsafety@neopharmgroup.com


•  Δالمنزلي ΕملاϬالم ΔϠفي س ϭ΃ ضΎاء في المرحϭص من الدϠن .لا تتخ΃ Ώلاج، يجόال ΔيΎϬفي ن  Δالصيدلي ϰد إلΎό˵ي
 . تسΎعد هذه التدابير في حمΎيΔ البيئΔ .كل منتج دϭائي لϡ ي˵ستόمل

 
6.  ΔّفيΎإض ΕΎمϭϠόم 

 
ϰϠع Ύًيض΃ ،اءϭالد ϱϭيحت ،ΔلΎ˷όϔاد الϭالم ϰإل ΔفΎلإضΎب  : 

pregelatinised starch, mannitol, sodium stearyl fumarate . 
 

 -حبر ΃بيض 
shellac, titanium dioxide (E171), Isopropyl Alcohol, ammonium hydroxide 
(E527), propylene glycol (E1520), N-butyl Alcohol and simethicone. 

 
 - حبر ΃سϭد

shellac, iron oxide black (E172), N-butyl Alcohol, Purified Water, propylene 
glycol (E1520), Dehydrated Ethanol, Isopropyl Alcohol and ammonium 
hydroxide (E527). 
 

 : مϠغ ΃يضΎ عϰϠ 1تحتϱϭ كبسϭلΔ صϠبΔ من إيمنϭڤيد 
•  ϱϭيحتϰϠع Δلϭغلاف الكبس : 

 -  حبر ΃بيض ΃ϭسϭد
gelatin, titanium dioxide (E171), indigotine (E132) and yellow iron oxide (E172) 
 

 : مϠغ ΃يضΎ عϰϠ 2تحتϱϭ كبسϭلΔ صϠبΔ من إيمنϭڤيد 
• ϰϠع Δلϭغلاف الكبس ϱϭيحت : 

  -حبر ΃بيض 
gelatin, titanium dioxide (E171), indigotine (E132), erythrosin (E127), yellow iron 
oxide (E172) 
 

 : مϠغ ΃يضΎ عϰϠ 3تحتϱϭ كبسϭلΔ صϠبΔ من إيمنϭڤيد 
• ϰϠع Δلϭغلاف الكبس ϱϭيحت:  

 -حبر ΃بيض 
gelatin, titanium dioxide (E171), indigotine (E132) and yellow iron oxide (E172) 

 
 : مϠغ ΃يضΎ عϰϠ 4تحتϱϭ كبسϭلΔ صϠبΔ من إيمنϭڤيد 

• ϰϠع Δلϭغلاف الكبس ϱϭيحت : 
 -حبر ΃بيض 

gelatin, titanium dioxide (E171), indigotine (E132), brilliant blue FCF (E133) 
 

 كيف يبدϭ الدϭاء ϭمΎ هϭ محتϭى الόبϭّة 
غطΎء لϭنه ΃زرϕ غΎمق قΎتϭ ،ϡجسϡ لϭنه ΃صϔر قΎتϡ، مع الكتΎبΔ  : مϠغ 1كبسϭلاΕ صϠبΔ من إيمنϭڤيد 

"POML 1 mg ". 
غطΎء لϭنه ΃زرϕ غΎمق قΎتϭ ،ϡجسϡ لϭنه برتΎϘلي قΎتϡ، مع الكتΎبΔ  : مϠغ 2كبسϭلاΕ صϠبΔ من إيمنϭڤيد 

"POML 2 mg ". 
غطΎء لϭنه ΃زرϕ غΎمق قΎتϭ ،ϡجسϡ لϭنه ΃خضر قΎتϡ، مع الكتΎبΔ : مϠغ 3كبسϭلاΕ صϠبΔ من إيمنϭڤيد 

"POML 3 mg".   
غطΎء لϭنه ΃زرϕ غΎمق قΎتϭ ،ϡجسϡ لϭنه ΃زرϕ قΎتϡ، مع الكتΎبΔ  : مϠغ 4كبسϭلاΕ صϠبΔ من إيمنϭڤيد 

"POML 4 mg".   
 

 ϰϠة عϭكل عب ϱϭ21تحت ΔبϠص Δلϭكبس. 
 

 4917001، پيتح تكڤΏ .7063 Ύ. ، ص.ض.نيϭفΎرϡ سينتϔيϡ ϙ :صΎحΏ التسجيل 



 
 سيϠچن إنترنشيϭنΎل سΎرل، بϭدرϱ، سϭيسرا  :المنتج

  
 .2024شبΎط تϡ تحريرهΎ في 

 
Δزارة الصحϭ الرسمي في ΔيϭدϷاء في سجل اϭتسجيل الد ϡرق:  

152-02-33954 :  مϠغ 1 إيمنϭڤيد  

:مϠغ 2 إيمنϭڤيد 152-03-33955    

:مϠغ 3 إيمنϭڤيد 152-04-33956  

:مϠغ 4 إيمنϭڤيد 152-05-33957  

 
 .مع هذا فΎلدϭاء مόد˷ لكلا الجنسين .لϠتسϬيل ϭلتبسيط قراءة هذه النشرة ϭتسϬيϭ ΎϬϠرد النص˷ بصيغΔ المذك˷ر

 
Imnovid cap PIL vr 01A 

 


