
 
 

 

 ʥ"ʮʹʺʤ )ʭʩʸʩʹʫʺ( ʭʩʧʷʥʸʤ ʺʥʰʷʺ ʩʴʬ ʯʫʸʶʬ ʯʥʬʲ– 1986 
ʣʡʬʡ ʠʴʥʸ ʭʹʸʮ ʩʴ ʬʲ ʺʷʥʥʹʮ ʤʴʥʸʺʤ 

 

 ʬʥʰʸʨʩʠ 
 ̋ ʥʱʥʮʫ 

 
:ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʤ 

 :ʤʬʩʫʮ ʤʱʥʮʫ ʬʫʰʥʷʸʨʩʠ ʠ ʬʥʦ(Itraconazole )100 ʢ"ʮ. 
 ʭʩʡʩʫʸʮʤ ʺʮʩʹʸʬ ʭʩʴʱʥʰʤ  ʳʩʲʱ ʤʠʸ6 ʳʩʲʱʡ 'ʤʴʥʸʺʤ ʬʹ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʷʬʧ ʬʲ ʡʥʹʧ ʲʣʩʮ' ʭʢ ʤʠʸ .2. 

 .ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʺ ʭʸʨʡ ʥʴʥʱ ʣʲ ʯʥʬʲʤ ʺʠ ʯʥʩʲʡ ʠʸʷ  

 .ʧʷʥʸʤ ʬʠ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʬʠ ʤʰʴ ,ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩ ʭʠ .ʤʴʥʸʺʤ ʬʲ ʩʺʩʶʮʺ ʲʣʩʮ ʬʩʫʮ ʤʦ ʯʥʬʲ 
 .ʤʮʥʣ ʭʺʬʧʮ ʩʫ ʪʬ ʤʠʸʰ ʭʠ ʥʬʩʴʠ ʭʤʬ ʷʩʦʤʬ ʤʬʥʬʲ ʠʩʤ .ʭʩʸʧʠʬ ʤʺʥʠ ʸʩʡʲʺ ʬʠ .ʪʺʬʧʮʡ ʬʥʴʩʨʬ ʤʮʹʸʰ ʥʦ ʤʴʥʸʺ 

ʤʴʥʸʺ ʥʦ  ʤʰʩʠ ʺʣʲʥʩʮ ʭʩʣʬʩʬ ʺʧʺʮ  ʬʩʢʬ12  ʭʩʰʹ ʥʬʭʩʹʩʹʷ ,ʠʬʠ ʤʠʸʥʤʡ ʺʹʸʥʴʮ ʠʴʥʸʤʮ. 
1 . ?ʤʴʥʸʺʤ ʺʣʲʥʩʮ ʤʮʬ 

 ʭʩʩʰʸʥʴʩʶʤʥ ʸʥʲʤ ,ʷʩʺʸʰʤ ,ʨʹʥʥʤʥ ʲʥʬʤ ,ʤʴʤ ʬʹ ʭʩʩʺʩʩʸʨʴ ʭʩʮʥʤʩʦʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʴʥʸʺʤʥʺʩʮʨʱʩʱ ʺʸʨʴ.  
:ʺʩʨʩʥʴʸʺ ʤʶʥʡʷ  

.ʭʩʬʥʦʠʩʸʨʤ ʺʶʥʡʷʮ ʩʺʩʩʸʨʴ ʩʨʰʠ 
 

2  ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʤ ʩʰʴʬ . 
  :ʭʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ 

 

•  ʤʺʠ)ʩʢʸʬʠ( ʹʩʢʸ ʬʩʫʮ ʸʹʠ ʭʩʴʱʥʰʤ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʣʧʠ ʬʫʬ ʥʠ ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʬ ʸʩʹʫʺʤ  ʭʩʡʩʫʸʮʤ ʺʮʩʹʸʬ(ʭʩʴʱʥʰʤ 
 ʳʩʲʱ ʤʠʸ6 .) 

• ʺʠ ʯʥʩʸʤʡ  ,ʯʥʩʸʤʡ ʺʠʹ ʺʡʹʥʧ ,ʥʠ  ʺʥʸʤʬ ʤʩʥʹʲ )'ʤʷʰʤʥ ʯʥʩʸʤ' ʳʩʲʱ ʩʠʸ(.  

• . 
 

•  ,ʯʬʤʬ ʥʨʸʥʴʩʹ ʩʴʫ ʺʥʮʩʥʱʮ ʺʥʴʥʸʺ ʬʨʥʰ ʤʺʠʸʧʠʮ  ʺʥʴʥʸʺ ʯʰʹʩʹʯʩʠʹ  ʠʴʥʸʬ ʸʴʱʬ ʹʩ .ʬʥʰʸʨʩʠʬ ʬʩʡʷʮʡ ʬʥʨʩʬ
ʬʥʰʸʨʩʠʡ ʹʥʮʩʹʤ ʩʰʴʬ  ʬʲ )ʥʫʬʤʮʡʥ(ʬʫ ʬʨʥʰ ʤʺʠʹ ʤʴʥʸʺ . ʺʥʴʥʸʺʤ ʺʠ ʬʨʥʰ ʤʺʠ ʭʠ ʬʥʰʸʨʩʠʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ

ʤʮʩʹʸʡ  ʯʬʤʬ. ʥʮʫ ʯʫ  ʬʩʧʺʤʬ ʸʥʮʠ ʤʺʠ ʭʠ ʬʥʰʸʨʩʠʡ ʬʥʴʩʨ ʺʷʱʴʤʮ ʭʩʩʲʥʡʹ ʺʥʧʴʬ ʯʩʺʮʤʬ ʹʩ  ʬʥʨʩʬ  ʺʠ
 ʺʥʴʥʸʺʤ ́ʤʮʩʹʸʡ. ʯʤ ʺʥʴʥʸʺʤ:  

- :ʭʣʤ ʸʥʦʧʮʡ ʥʠ ʭʣʡ ,ʡʬʡ ʺʥʩʲʡʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʹʮʹʮʤ ʺʥʴʥʸʺ   
ʥʰʸʬʴʠ ,ʯʸʩʷʱʩʬʠ ,ʯʴʯʥʰʸʰʩ,  ʯʩʦʠʬʥʰʸ ʥʠ ʯʩʣʸʡʠʡʩʠ ,ʬʩʣʩʸʴʡ ;)ʤʥʡʢ ʭʣ ʵʧʬʬ( ʯʩʴʩʣʬʥʦʩʰ ʥʠ ʯʩʴʩʣʩʰʠʷʸʬ

 ʺʷʥʲʺʬ(ʤʦʧ/ ;)ʤʰʩʢʰʠʯʸʨʢʩʡʣ  ʥʠʸʥʬʸʢʷʩʨ   ʯʩʣʩʰʩʷ ʥʠ ʯʥʸʠʣʰʥʸʣ ,ʣʩʬʩʨʴʥʣ ,ʣʩʮʸʩʴʥʱʩʣ ;)ʭʣ ʺʹʩʸʷ ʺʥʣʢʥʰ(
(ʬ ;)ʡʬʤ ʡʶʷʡ ʺʥʸʩʣʱ ʩʠʯʩʨʨʱʡʮʩʱ ʥʠ ʯʩʨʨʱʡʥʬ ,ʣʩʴʠʨʩʮʥʬ  ʭʣ ʵʧʬ ʸʺʩʬ( ʬʩʴʰʣʬʩʱ ;)ʬʥʸʨʱʬʥʫ ʺʣʸʥʤʬ(

 .)ʩʷʸʥʲ ʩʺʠʩʸ 
-  :ʺʥʸʩʶʲʡ ʥʠ ʯʨʡʡ ʺʥʩʲʡʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʴʥʸʺ 

 ʣʩʸʴʠʦʩʱ)ʡʠʫʬʩ  ʯʥʣʩʸʴʮʥʣ ;)ʯʨʡ)ʬʩʧʡʬʺʥ ʺʥʠʷʤ ʥʠ( ʬʥʢʱʷʥʬʠʰ ;)  ʭʩʡʠʫ ʩʫʫʹʮ ʺʬʩʨʰʮ ʺʮʸʢʰʤ ʺʥʸʩʶʲʬ
ʭʩʣʩʠʥʩʴʥʠ.( 

-  :ʺʥʩʹʴʰ ʺʥʩʲʡ ʥʠ ʤʰʩʹ ʺʥʩʲʡʡ ,ʹʠʸ ʩʡʠʫʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʴʥʸʺ 

ʯʩʮʨʥʢʸʠʥʸʣʩʤʩʣ  ʥʠ  ʯʩʮʨʥʢʸʠ  )ʭʩʣʩʠʥʬʷʬʠ  ʭʩʹʮʹʮʤ ʨʥʢʸʠ ʬʹ  ʬʥʴʩʨʬ  ʩʡʠʫʡ  ʹʠʸ  ʤʰʸʢʩʮʮ(ʭʬʥʦʠʣʩʮ ;  
)ʡʯʺʮ ʪʸʣ  ʤʴʤ(  ʥʠ  ʭʬʥʦʠʩʸʨ  )ʬʸʤʤʲʢ  ʥʠ  ʺʠʸʹʤʬ   ʯʥʣʩʦʠʸʥʬ ;)ʤʰʩʹ,  ʣʩʦʥʮʩʴ,  ʯʩʴʠʩʨʠʥʷ  ʥʠ  ʬʥʣʰʩʨʸʱ  
)ʤʩʰʸʴʥʦʩʫʱʬ,  ʤʲʸʴʤ  ʥʣ ʺʩʡʨʥʷ  ʥʠ   ʺʥʩʲʡʬ ̋ ʥʩʹʴʰ  .)ʺʥʸʧʠ 

-  ʺʥʴʥʸʺ :ʯʺʹ ʯʺʮʡ ʺʥʩʲʡʡ ʬʥʴʩʨʬ 

ʯʩʱʠʰʴʩʸʠʣ  )ʺʴʩʬʣʬ  ʯʺʹ(ʯʩʣʥʸʨʥʱʴ ; ,  ʯʩʱʰʴʩʬʥʱ  ) ʯʺʹʤ ʺʩʧʥʴʬʹ ʬʹ ʸʺʩ ʺʥʬʩʲʴʬ,(   y ʹʠʫ  ʹʮʹʮ ʥʺ  ʭʩʬʥʧʡ  
ʭʲ   ʺʥʩʲʡ  ʺʥʮʩʥʱʮ ʩʬʫʡʺʥ   ʥʠ   .ʣʡʫʡ 

-   :ʺʥʩʢʸʬʠʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʴʥʸʺ 

ʬʥʦʩʮʨʱʠ, ʯʩʣʠʰʴʸʨ ʥʠ ʯʩʨʱʬʥʦʩʮ . 
- ʨʬ ʺʥʴʥʸʺ ʩ :ʤʫʩʴʹʥ ʤʴʷʦ ʺʥʩʲʡʡ ʬʥʴ 

ʬʩʴʠʰʣʸʠʥ  )ʺʥʩʲʡʬ  ʤʴʷʦ(  ʭʠ ʤʺʠ  ʲʮʬ  ʬʩʢ75 ;ʬʩʴʠʰʠʡʠ  )ʺʥʩʲʡʬ  ʤʴʷʦ(ʯʩʨʱʷʥʴʠʣ ;  )ʤʫʩʴʹʬ  ʺʮʣʷʥʮ(.  
- ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ: 

ʷʯʩʶʩʫʬʥ  ) ʬʹʮʬ ʺʹʮʹʮʯʥʣʢʩʹʬ(  ʸʹʠʫ  ʺʹʮʹʮ  ʭʩʬʴʥʨʮʡ  ʭʲ  ʺʥʩʲʡ  ʩʬʫʡʺʥ  ʥʠ  ʯʩʸʨʮʥʢʸʠ ;ʣʡʫʡ  
)ʯʩʡʥʰʥʢʸʠ(  ʥʠ  ʯʩʸʨʮʥʢʸʠʬʩʺʮ  )ʯʩʡʥʰʥʢʸʠʬʩʺʮ(  ʬʹ ʭʩʣʩʠʥʬʷʬʠ  ʨʥʢʸʠ   ʭʩʹʮʹʮʤ y ʧʠʬ   ;ʤʣʩʬʨʠʨʱʥʬʢʩʬʠ  
)ʺʬʧʮʬ  ʤʹʥʢ (  ʤʡ ʭʩʹʮʺʹʮ ʸʹʠʫ ʡ  ʭʩʬʴʥʨʮʭʴʥʢʹ  ʬʥʫʩ ʠʬ  ʷʸʴʬ  ʺʥʴʥʸʺ  ʺʥʮʩʥʱʮ, ; ʯʩʸʨʰʴʥʬʤ  )  ;)ʤʩʸʬʮʬ

ʯʠʷʨʥʰʩʸʩʠ  ) ;)ʯʨʸʱʬʡʩʨʸʱʥʡʥʮ; ʬʥʦʠʰʥʷʥʡʱʩʠ  )ʭʩʮʥʤʩʦʬ  ʡʱʠʨʩʡʮʥʠ  ;)ʭʩʩʺʩʩʸʨʴʸʩ/  ʸʴʠʨʩʸʴʸʩʡ/  
ʸʩʡʠʰʥʨʩʸ  ʭʲ  ʥʠ  ʠʬʬ  ʸʩʡʥʡʠʱʠʣ  )ʬʥʴʩʨʬ   ɦ ʩʨʩʨʴʤʡ  ;(C )ʺʩʰʥʸʫ ʺʩʨʩʶʥʴʮʩʬ ʤʩʮʷʥʬʡ ʬʥʴʩʨʬ( ʱʷʬʷʥʨʰʥ 



 
 

ʭʩʬʴʥʨʮʡ ʭʩʬʩʧʺʮʹ ʬʥʴʩʨ ʥʠ ʠʫʸʹ ʯʥʰʩʮʤ  ʤʬʥʲ 

 y ʥʫʦ  -  ʯʩʠ  ʺʧʷʬ   ʮ ʺʧʠ ʳʠʺʥʴʥʸʺʤ  ʺʥʮʥʹʸʤ  ʤʬʲʮ  ʡʭʩʩʲʥʡʹ   ́ʸʧʠʬ  ʺʷʱʴʤ  ʬʥʰʸʨʩʠʡ ʬʥʴʩʨʤ. 

 .ʤʬʲʮ ʭʩʨʸʥʴʮʤ ʭʩʡʶʮʤʮ ʣʧʠ ʬʫʡ ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠ ʷʴʱ ʪʬ ʹʩ ʭʠʤ  ,ʪʩʡʢʬ ʳʷʺ ʤʬʠʤ ʭʩʡʶʮʤʮ ʣʧʠ ʭʠ
.ʬʥʰʸʨʩʠ ʺʬʩʨʰ ʩʰʴʬ ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʵʲʩʩʺʤ 

 

 
 :ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʬ ʺʥʲʢʥʰʤ ʺʥʣʧʥʩʮ ʺʥʸʤʦʠ 

 ʬʥʰʸʨʩʠʡ ʬʥʴʩʨʤ ʺʬʧʺʤ ʩʰʴʬ(ʥʫʬʤʮʡʥ ) ʠʴʥʸʬ ʸʴʱ ʭʠ: 
•   ʤʺʠ ʮ ʸʡʲʡ ʺʬʡʱ ʥʠ ʬʡʥʱʺʥʩʬʫʡ ʺʥʩʲʡ, ʹ ʸʧʠʮ ʺʠ ʺʥʰʹʬ ʪʸʥʶ ʤʩʤʩʥ ʯʫʺʩʩʤʯʥʰʩʮ  ʬʹ .ʬʥʰʸʨʩʠ 

•  ʭʠ ʤʺʠ ʸʡʲʡ ʺʬʡʱ ʥʠ ʬʡʥʱʮʣʡʫʡ ʺʥʩʲʡ  ʯʫʺʩ .)ʺʡʤʶ( ʡʥʤʶ ʸʥʲ ʯʥʢʫʹ ʺʠ ʺʥʰʹʬ ʪʸʥʶ ʤʩʤʩʤʯʥʰʩʮ  ʬʹ
 .ʬʥʰʸʨʩʠ ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʺʬʩʨʰ ʸʧʠʬʥ ʤʣʩʮʡʮʬʩʧʡʺʥʠʷʤ ,ʺʥ , ,ʸʥʮʧ ʯʥʡʠʺ ʸʱʥʧʺʥʴʩʩʲ ʤʬʩʢʸ ʠʬ  ʡʠʫ ,

 ʷʱʴʤ ,ʸʲʩʹ ʺʸʩʹʰ ʥʠ ʤʸʩʤʡ ʤʠʥʶ ,ʬʩʢʸʤʮ ʤʤʫ ʯʺʹ ,ʭʩʩʰʩʲʤ ʯʡʥʬ ʬʹ ʥʠ ʸʥʲʤ ʬʹ ʤʡʤʶʤ ,ʭʩʸʩʸʹ ʺʹʬʥʧ ,ʯʨʡ
ʬʥʨʩʬ ʠ .ʩʣʩʩʮ ʯʴʥʠʡ ʠʴʥʸʬ ʤʰʴʥ ʬʥʰʸʨʩ 

•  ʤʺʠ ʸʡʲʡ ʺʬʡʱ ʥʠ ʬʡʥʱ ʮʡʬʡ ʺʥʩʲʡ, ʡʬ ʺʷʩʴʱ ʩʠ ʬʬʥʫ, ʹ ʸʧʠʮ ʬʥʬʲ ʬʥʰʸʨʩʠ.ʤʦ ʡʶʮ ʸʩʮʧʤʬ ʤʠʸ ʭʢ ʳʩʲʱ 
 ʯʩʠ'ʹʮʺʹʤʬ  ʤʴʥʸʺʡ ʭʠ'  . ʷʱʴʤʬʥʨʩʬ  ʤʺʠʥ ʤʣʩʮʡ ʩʣʩʩʮ ʯʴʥʠʡ ʠʴʥʸʬ ʤʰʴʥ ʬʥʰʸʨʩʠ ʺʥʩʤʬ ʭʩʬʥʬʲʹ ʭʩʰʩʮʱʺ ʹʧ

 :ʯʥʢʫ ʡʬ ʺʷʩʴʱ ʩʠʬ ʭʩʰʮʩʱʤʮʩʹʰ ʸʶʥʷ ,ʩʬʲʩʬʷʹʮʡ ʤʩʥʴʶ ʠʬ ʤ ,ʥ ʭʩʩʬʢʸʤ ʬʹ ʺʥʧʩʴʰ/ ʥʠʯʨʡʤ, ʠʬ ʺʥʴʩʩʲ ʺʹʥʧʺ 
ʤʬʩʢʸ   .ʤʮʩʹʰ ʸʶʥʷ ʭʲ ʤʬʩʬʡ ʸʸʥʲʺʮ ʤʺʠ ʭʠ ʥʠ 

•  ʤʺʠ ʬʡʥʱʮʱʣʩʩʠ   ʺʰʥʮʱʺ(ʬʹʫʤ  ʩʰʥʱʩʧʤ ʹʫʸʰʤ), .ʯʩʷʺ ʯʴʥʠʡ ʺʣʷʴʺʮ ʤʰʩʠ ʪʬʹ ʯʥʱʩʧʤ ʺʫʸʲʮ ʭʠ ʥʠ 
• .ʩʺʩʩʸʨʴ ʭʥʤʩʦʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʣʲʥʩʮʤ ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺʬ ʤʩʢʸʬʠʮ ʸʡʲʡ ʺʬʡʱ 

• ʭʠ  ʪʬ ʹʩʷʩʨʱʩʱ ʱʩʦʥʸʡʩʴ . 
 

 ʭʠ ̫ ʴʱ ʪʬ ʹʩ  ʣʧʠ ʭʠʭʩʡʶʮʤʮ ʳʷʺ ʤʬʠʤ ʲʩʩʺʤ ,ʪʩʡʢʬ ʺʬʩʨʰ ʩʰʴʬ ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʵ.ʬʥʰʸʨʩʠ 
 

-  .ʬʥʦʠʰʥʷʸʨʩʠ ʤʬʩʫʮʤ ʤʩʺʹʬ ʤʱʩʮʺʡ ʬʥʰʸʨʩʠ ʺʥʱʥʮʫ ʳʩʬʧʤʬ ʯʩʠ  

 

 :ʭʩʹʩʹʷʥ ʭʩʣʬʩ 
  ʭʩʣʬʩʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʰʩʠ ʥʦ ʤʴʥʸʺʺʧʺʮ ʬʩʢʬ12  ʭʩʰʹ ʠʬʠ ,ʭʩʹʩʹʷʬʥ ʤʠʸʥʤʡ ʺʹʸʥʴʮ  ʠʴʥʸʤʮ  , ʭʩʸʷʮʡ   ʭʩʣʧʥʩʮ .  

 
  :ʡʷʲʮʥ ʺʥʷʩʣʡ 

 ʭʠʤʺʠ  ʬʡʥʱ ʺʥʩʲʡʮ  ʣʡʫʡ ,ʥʠ ʺʬʡʱʹ ʺʥʩʲʡʮ ʣʡʫʡ ʸʧʠʬ ʺʬʩʨʰ ʴʥʸʺʺʥ  ʭʠ ʥʠ ,ʪʩʬʲ   ʯʫʺʩ ,ʹʣʥʧʮ ʸʺʥʩ ʪʹʮʬ ʬʥʰʸʨʩʠ ʬʥʨʩʬ
ʭʣ ʺʥʷʩʣʡ ʲʶʡʬ ʪʮʮ ʹʷʡʩ ʪʠʴʥʸʥ ʩʣʫ ʷʥʣʡʬ ʺʠ ʩʣʥʷʴʺ ʣʡʫʤ . 

  
ʺʥʡʥʢʺ   :ʺʥʩʺʴʥʸʺ ʯʩʡ 

.ʧʷʥʸʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʪʫ ʬʲ ʸʴʱ ,ʤʰʥʦʺ ʩʴʱʥʺʥ ʭʹʸʮ ʠʬʬ ʺʥʴʥʸʺ ʬʬʥʫ ,ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ ʤʰʥʸʧʠʬ ʺʧʷʬ ʭʠ ʥʠ ʧʷʥʬ ʤʺʠ ʭʠ 
 ʭʩʸʮʥʧʤ ʺʠ ʺʰʩʩʶʮ ʯʬʤʬʹ ʤʮʩʹʸʤ ʩʫ ʯʩʩʶʬ ʹʩ( ʺʥʠʡʤ ʺʥʴʥʸʺʤ ʺʠ ʧʷʥʬ ʤʺʠ ʭʠ ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʺʠ ʲʣʩʩʬ ʹʩ ʣʧʥʩʮʡ

  :)ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʵʲʩʩʺʤ ʠʰʠ ʥʬʬʤ ʺʥʴʥʸʺʤʮ ʺʧʠʡ ʹʮʺʹʮ ʤʺʠ ʭʠʤ ʧʥʨʡ ʪʰʩʠ ʭʠ .ʺʥʴʥʸʺʡ ʭʩʬʩʲʴʤ 
 

ʯʰʹʩ  ʬʥʨʩʬ ʯʩʠ ʯʺʥʠ ʺʥʴʥʸʺʡʯʮʦ ʬʥʴʩʨʤ ʬʥʰʸʨʩʠʡ .ʺʥʴʥʸʺ ʤʬʠ ʺʥʮʥʹʸ ʳʩʲʱʡ   ʯʩʠ' ́ ʮʺʹʤʬ ʤʴʥʸʺʡ ʭʠ.' 
 

ʺʥʴʥʸʺ ʯʰʩʠ ʺʥʮʩʥʱʮ ʺʥʶʬʮʥʮ ʤʬʩʨʰʬ ʬʩʡʷʮʡ ʬʥʰʸʨʩʠʬ  .ʯʫʺʩ ʠʴʥʸʤʥ ʨʩʬʧʩ ʠʬʹ ʧʷʩʺ ʺʥʴʥʸʺ ʺʥʮʩʥʱʮ  ʬʩʡʷʮʡ  ʬʥʴʩʨʬ 
ʬʥʰʸʨʩʠʡ  ʭʩʩʲʥʡʹʡ ʥʠ ʸʧʠʬʹʺʷʱʴʤ    ʬʥʴʩʨʤʬʥʰʸʨʩʠʡ. ʣ ̋ ʥʠʮʢʥ ʺʥʴʥʸʺʬ  ʤʬʠ ʯʤ:  

 
-   ʺʥʴʥʸʺ:ʭʣʤ ʸʥʦʧʮʡ ʥʠ ʭʣʡ ,ʡʬʡ ʺʥʩʲʡʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʹʮʹʮʤ   

ʡʱʷʩʴʠʠʯ,  ʯʡʠʱʷʥʣʠ  ,ʯʠʡʱʷʥʸʡʩʸ ʥʠ  ʸʠʱʷʠʴʠʸʥʥ  )  ʺʥʣʢʥʰʺʹʩʸʷ ʭʣ(  ;ʯʩʨʨʱʡʸʥʨʠ  )ʺʣʸʥʤʬ  ʬʥʸʨʱʬʥʫ(ʯʩʴʩʣʥʬʴ ;  
)ʵʧʬʬ  ʭʣ  ʤʥʡʢ( ;ʨʠʥʢʩʱʥʩʸ  ʥʠ   ʬʩʴʠʬʠʣʠʨ  )ʸʺʩʬ ʵʧʬ  ʭʣ  ʩʺʠʩʸ( . 

- ʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʴʥʸʺ ,ʤʩʱʴʬʩʴʠ ʥʠ ʹʠʸ ʩʡʠʫ:ʺʥʩʹʴʰ ʺʥʩʲʡ 

ʯʩʠʥʨʩʰʴ,  ʯʩʴʦʮʡʸʷ  ʥʠ  ʬʨʩʡʸʡʥʰʴ  )ʩʨʰʠ- ;)ʺʥʩʨʴʬʩʴʠʯʠʨʴʩʸʨʬʠ  ) ʩʡʠʫʬ  ʹʠʸ   ʤʰʸʢʩʮʮ ;)Wort  John’s  St.    ʧʮʶ(
ʤʭʥʷʩʸʴʩʤ   ʬʥʴʩʨʬ  ʺʥʩʲʡʡ  ʺʥʩʹʴʰ(. 

 

-  :ʯʺʹ ʯʺʮʡ ʺʥʩʲʡʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʴʥʸʺ 



 
 

 ʯʩʱʥʬʥʱʮʨ)ʬʺʥʩʲʡ ʯʺʮʡ ʯʺʹ ʭʩʸʡʢʡ( ;ʯʩʣʥʸʨʬʥʨ )ʺʥʬʩʲʴʬ ʸʺʩ ʬʹ ʺʩʧʥʴʬʹ ʯʺʹʤ.( 

- ʺʥʴʥʸʺ ʬʥʴʩʨʬ ʯʨʸʱʡ : 

ʡʩʰʩʨʩʱʷʠ,  ʡʩʰʩʨʥʱʥʡ,  ʬʱʷʠʨʩʦʠʡʷ,  ʡʩʰʩʨʰʠʦʥʡʷ,  ʡʩʰʩʨʩʸʱ,  ʡʩʰʩʨʮʩʡʥʷ,  ʡʩʰʩʨʥʦʩʸʷ,  ʡʩʰʴʠʸʡʣ,   ʣ ɦ ʡʩʰʩʨ,  ʣʥ ʨʱʠʬʱʷ,  
 ,ʡʩʰʩʨʷʸʨʰʠʱʠʬʢʣʢʩʡ ,ʡʩʰʩʨʥʸʡʩʠ,  ʡʩʰʩʨʠʴʬ,  ʡʩʰʩʨʥʬʩʰ,  ʡʩʸʴʬʥʠ,  ɹʠʡʩʰʴʥʦ,   ʡʩʰʴʸʥʢʸ,  ʡʩʰʩʨʩʰʥʱ ,ʡʩʸʴʥʦʬʨ  , ʯʩʣʨʷʡʸʨ,  

 ʡʠʮʥʦʥʨʱʠʸʨ ʯʩʱʰʠʨʮʠ ,ʱʷʬʷʥʨʰʥ ʥʴʩʨʬ ʱʷʬʷʥʨʰʥ ʬʹ ʲʥʡʷ ʯʥʰʩʮʡ(ʬ ʡ  ʬʥʴʩʨʡ ʡʬʹ ʬʫʡ ʥʠ ʺʩʰʥʸʫ ʺʩʨʩʶʥʴʮʩʬ ʤʩʮʷʥʬ
 )ʤʴʩʸʧ ʺʩʣʩʠʥʬʠʩʮ ʤʩʮʷʥʬʡ   ʥʠ  ʤʷʰʩʥ  ʭʩʣʩʠʥʬʷʬʠ  )ʥʮʫ  ʯʩʰʥʬʴʰʩʥ  ʥʠ  ʯʩʡʬʸʥʰʩʥ.( 

 

- ʺʥʴʥʸʺ ʬʥʴʩʨʬ ʺʴʧʹʡ : 

ʯʩʬʩʥʷʠʣʡ,  ʣʩʦʠʩʰʥʦʩʠ,  ʯʩʨʥʡʠʴʩʸ  ʥʠ  ʯʩʶʩʴʮʠʴʩʸ  . 
 

- ʺʥʴʥʸʺ ʬʥʴʩʨʬ ʳʩʢʰʡ ʤ-HIV ʥʠ ʡʺʷʬʣ  ʣʡʫ (ʱʩʨʩʨʴʤ) : 

ʦʰʸʩʡʠʴʠ  ʥʠ  ʯʩʴʠʸʩʡʰ  )ʺʥʴʥʸʺ  ʬʥʴʩʨʬ  ʳʩʢʰʡ  ʤ -/HIVʱʣʩʩʠ( ;ʸʩʡʱʡʬʠ/ʸʩʡʸʴʥʦʠʸʢ,  ,   y ʩʡʥʴʥʰʨ  ʣʩʮʠʰʴʠʬʠ  ʨʠʸʠʮʥʴ  
,(TAF)  ʸʩʡʥʴʥʰʨ  ʬʩʱʷʥʸʴʥʱʩʣ  ʨʠʸʠʮʥʴ  (TDF)  ) ʬʥʴʩʨʬ  ʳʩʢʰʡ  ʤ -HIV  ʥʠ  ʺʷʬʣ ʣʡʫ.( 

-  :ʭʩʸʡʩʠ ʺʬʺʹʤ ʸʧʠʬ ʺʥʰʺʩʰʤ ʺʥʴʥʸʺ 

ʱʥʮʩʬʥʸʡʠ,  ʯʩʶʩʮʠʴʠʸ  )ʤʲʥʣʩ  ʭʢ  ʱʥʮʩʬʥʸʩʱʫ(  ʥʠ  ʮʨʱʥʮʩʬʥʸʩʱ  , ʯʩʸʥʴʱʥʷʬʥʥ 

- ʺʥʴʥʸʺ ʬʥʴʩʨʬ ʤʬʣʢʤʡ ʤʸʩʴʹ ʬʹ ʺʩʰʥʮʸʲʤ : 

ʯʩʶʥʦʥʴʬʠ,  ʯʩʱʥʣʥʬʩʱ . 

-  ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʴʥʸʺ ʥʠ ʺʥʠʩʸʤ ʬʹ ʺʥʩʲʡʡ  :ʺʥʩʢʸʬʠʡ 

ʶʣʩʰʥʱʬʷʩ )ʺʷʬʣʬ, ʤʮʺʱʠ ʺʥʩʢʸʬʠʥ( ;ʯʩʨʱʠʡʠ) ʺʥʩʢʸʬʠʬ ʬʥʸʨʮʬʠʱ ;)) ʤʮʺʱʠʬʠʥ  ʺʩʰʥʸʫ ʺʩʺʮʩʱʧ ʺʥʠʩʸ ʺʬʧʮ-  
COPD.) 

- ʨʬ ʺʥʴʥʸʺ ʩ :ʤʫʩʴʹʥ ʤʴʷʦ ʺʥʩʲʡʡ ʬʥʴ 
 ʬʩʴʠʬʠʣʠʨ  ʥʠ ʰʣʸʠʥʠʬʩʴ  ʹʥʮʩʹʡ   ʭʩʸʡʢʡ  ʩʰʡ  75  ʨʮʥʤ  )ʤʴʷʦ ʺʥʩʲʡʬ(.  

 

- ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ: 

ʯʩʶʩʫʬʥʷ  )ʺʹʮʹʮ  ʬʹʮʬʯʥʣʢʩʹʬ). ;)ʬʩʰʨʰʴ  )ʤʬʷʤʬ ʡʡʠʫʭʩ( ;ʸʥʨʴʷʮʥʬ/ʴʷʡʩʠʨʸʥ  )ʷʩʨʱʩʱʬ  ʱʩʦʥʸʡʩʴ( , ʯʩʦʰʡʬʠʥ 

 
 y ʥʫʦ  -  ʯʩʠ  ʺʧʷʬ   ʮ ʺʧʠ ʳʠʤʺʥʴʥʸʺ  ʺʥʮʥʹʸʤ  ʤʬʲʮ  ʭʩʩʲʥʡʹʡ  ʹʸʧʠʬ  ʺʷʱʴʤ  ʬʥʰʸʨʩʠʡ ʬʥʴʩʨʤ. 

 ʤʮʩʹʸ   ʥʦ   ʤʰʩʠ  ʤʠʬʮ,  ʯʫʬ  ́ ʩ ʸʴʱʬ  ʠʴʥʸʬ  ʭʠ  ʤʺʠ  ʬʨʥʰ  ʥʠ  ʯʰʫʺʮ  ʬʥʨʩʬ  ʺʧʠ  ʺʥʴʥʸʺʮ  ʥʬʠ  ʥʠ  ʬʫ   ʤʴʥʸʺ  ʺʸʧʠ. 

 
 

 ʹʩʨʥʷʰʬ ʺʥʸʧʠ ʺʥʮʩʥʱʮ ʺʥʴʥʸʺ ʭʲ ʣʧʩ ʬʥʰʸʨʩʠʡ ʹʮʺʹʮ ʤʺʠ ʭʠ ʺʥʸʩʤʦʡ :ʯʬʤʬ ʥʨʸʥʴʩʹ ʩʴʫ , 
 ̋ ʥʸʩʡʱʤ  ʺʥʲʴʥʺʬ  ʩʠʥʥʬ  ʤʬʥʬʲ  ʺʥʬʲʬ,  ʥʠ  ʤʩʤʩʹ  ʪʸʥʶ  ʺʥʰʹʬ  ʺʠ  ʯʥʰʩʮʤ  ʬʹ  ʬʥʰʸʨʩʠ   ʥʠ   ʬʹ ʤʴʥʸʺʤ  ʺʸʧʠʤ.  ʺʥʠʮʢʥʣ  
ʺʥʴʥʸʺʬ  ʥʬʠ: 

 
-  :ʭʣʤ ʸʥʦʧʮʡ ʥʠ ʭʣʡ ,ʡʬʡ ʺʥʩʲʡʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʹʮʹʮʤ ʺʥʴʥʸʺ 

ʰʱʥʡʨʯ  )ʸʺʩʬ  ʵʧʬ  ʭʣ  ʩʸ ʩʺʠ;) ʩʮʱʥʧ  ʺʥʬʲʺ  ʯʣʩʱ  ʯʥʢʫ  ʭʩʰʩʣʩʸʩʴʥʸʣʩʤʩʣ  ʥʮʫ  ʯʩʴʩʣʥʬʮʠ,  ʸʹʩ ʯʩʴʩʣʠ,  ʯʩʴʩʣʴʩʰ,  ʯʩʴʩʣʥʮʩʰ,  
ʭʦʠʩʺʬʩʣ ʥʠ  ʸʥʠʴʠ ʬʩʮ  )ʬ ʸʠʹʤ ʯʩʡ ʺʥʹʮʹʮ ʸʺʩʵʧʬ  ʭʣ( ;ʬʥʦʨʱʥʬʩʶ  )ʺʥʩʲʡʬ  ʺʮʩʸʦʡ  ʭʣʤ( ;'ʭʩʰʩʸʠʮʥʷ'  ʥʮʫ  ʯʩʸʴʸʠʥʥ  

 (ʩʣʢʥʰ ʹʩʸʷʺ  ʭʣ;)  ʯʩʱʷʥʢʩʣ  )ʸʥʴʸʴʬ  ʭʩʸʥʣʦʥʸʴ( ;ʬʥʬʥʣʰ  )ʸʺʩʬ  ʵʧʬ  ʭʣ  ʩʺʠʩʸ  ʥʠ  ʺʷʥʲʺ ʤʦʧ/ʤʰʩʢʰʠ). 

 
-  ʥʠ ʯʨʡʡ ʺʥʩʲʡʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʴʥʸʺʡʬʥʹʬʹ: 

ʨʰʠʨʩʴʸʴʠ   ʥʠ  ʨʰʨʩʴʥʨʰ )ʤʬʩʧʡʬ  ʺʥʠʷʤʥ  ʪʬʤʮʡ  ʬʥʴʩʨ  ʯʨʸʱʡʣʩʮʸʴʥʬ ;)  )  ʬʬʥʹʬʹ( ; 
ʩʸʺʥʱ  ʤʶʮʥʧ  ʥʮʫ  ʭʥʩʰʩʮʥʬʠ,  ʯʣʩʱ,  ʭʥʩʣʥʱ ʥʠ ʭʥʩʦʰʢʮ  ʩʮʱʥʧ ;ʨʰʥʡʸʷʩʡ  ʩʰʥʨʬʥʷ  H2  ʥʮʫ  ʯʩʣʩʨʮʩʱ,  hʸ ʩ ʯʩʣʩʨ  ʩʡʫʲʮʥ  ʺʡʠʹʮ  
ʯʮʩʮ  ʥʮʫ  ʰʬʱʬʥʦʸʴʥ,  ʬʥʦʸʴʮʥʠ,  ʬʥʦʸʴʡʸ  )ʬʥʴʩʨʬ  ʺʥʩʲʡʡ   ʺʥʩʶʮʥʧ ʤʡʩʷʡ.(   ʤʬʠ ʺʥʴʥʸʺ ʱʥʷʬʥʠ ,ʬʥʫʩʲ ʺʥʩʲʡʡ ʬʥʴʩʨʬ

ʺʥʡʸʶ ʥʠ ʤʡʩʷʡ, ʤʡʩʷʤ ʺʥʩʶʮʥʧ ʬʲ ʲʩʴʹʤʬ ʺʥʬʥʬʲ.   ʁ ʮʥʧ ʬʹ ʺʷʴʱʮ ʺʥʧʫʥʰʡ ʹʧʸʺʺ ʬʥʰʸʨʩʠ ʬʹ ʺʩʡʸʩʮ ʤʢʩʴʱ ʤ  
  ʺʺʧʴʤʬ ʺʥʴʥʸʺ ʬʨʥʰ ʤʺʠ ʭʠ .ʬʥʰʸʨʩʠ ʺʬʩʨʰ ʸʧʠʬ ʭʩʩʺʲʹ ʺʥʧʴʬ ʤʡʩʷʡ ʤʶʮʥʧ ʬʥʸʨʰʬ ʺʥʴʥʸʺ ʬʥʨʩʬ ʹʩ ʯʫʬ .ʤʡʩʷʡ

 )ʨʠʩʣ ʠʬ( ʤʬʥʷ ʭʲ ʬʥʰʸʨʩʠ ʬʥʨʩʬ ʹʩ ,ʤʡʩʷʡ ʤʶʮʥʧ ʺʹʸʴʤ.   
 



 
 

- ʺ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʴʥʸʺʥʩʲʡʡ ʥʠ ʤʰʩʹ ʺʥʩʲʡʡ  :ʺʥʩʹʴʰ 

ʭʬʥʦʸʴʬʠ,  ʭʬʥʦʩʨʥʸʡ,  ʯʥʸʩʴʱʥʡ,  ʥʠ  ʬʥʦʣʩʮʭ ʤʷʸʦʤʡ ʣʩʸʥʬ  )ʺʥʹʮʹʮ  ʺʠʸʹʤ ʥʠ ʤʣʸʧ ʺʥʣʢʥʰʫʤʰʩʹʯʥʬʷʩʴʥʦ  ;)  
)ʺʠʸʹʤʬ  ʤʰʩʹ( ;   ʯʩʨʱʷʥʡʸ  ʥʠ  ʯʩʱʷʠʴʠʬʰʥ  )ʯʥʠʫʩʣʬ  ʤʣʸʧʥ(ʬʥʦʠʸʴʩʴʩʸʠ ;,  ʯʩʦʠʸʴʩʸʷ,  ʬʥʣʩʸʴʥʬʤ  ʥʠ  ʯʥʣʩʸʴʱʩʸ  
)ʤʩʰʸʴʥʦʩʫʱʬ,  ʤʲʸʴʤ  ʥʣ  ʺʩʡʨʥʷ  ʥʠ  ʺʥʩʲʡ   ʺʥʩʹʴʰ ̋ ʥʸʧʠ( ;  ʯʩʮʨʰʠʬʠʢ  )ʺʬʧʮʬ  ʸʮʩʩʤʶʬʠ(ʯʩʱʠʴʰʠʥʢ ;  ) ̋ ʲʸʴʤʬ  ʡʹʷ  

ʺʥʩʡʩʨʷʠʸʴʩʤʥ(. 
 

-  :ʯʺʹ ʯʺʮʡ ʺʥʩʲʡʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʴʥʸʺ 

ʯʩʣʥʸʨʱʴ ,ʯʩʱʰʴʣʩʮʩʠ   ʤʠʸ(ʭʢ 'ʭʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ') ʯʩʱʰʴʩʬʥʱ ,ʯʩʰʩʨʥʡʩʱʷʥʠ ,ʠʸ(ʤ ʭʢ  ʯʩʠ'ʹʮʺʹʤʬ ʤʴʥʸʺʡ 
ʭʠ') (ʺʥʬʩʲʴʬ ʸʺʩ ʬʹ ʺʩʧʥʴʬʹ ʯʺʹʤ). 

 
-  :ʯʨʸʱʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʴʥʸʺ 

ʡʩʮʥʦʨʸʥʡ,  ʡʠʮʩʱʷʥʨʰʸʡ  ʯʩʨʥʣʥ ,  ʯʠʴʬʥʱʥʡ,  ʡʩʰʩʨʥʬʸʠ,  ʡʩʰʩʨʩʴʢ,  ʬʠʬʣʩʠ ʩʡʩʱ,   ʡʩʰʩʨʠʮʠ,  ʡʩʰʠʣʨʰʩʰ, ʨʠʨʱʥʰʩʡʥʰʠʴ,  
 ʡʩʰʩʨʢʩʮʴ ,ʡʩʰʩʨʠʰʥʴ,  ʡʩʰʩʨʩʬʥʱʷʥʸ    ʡʩʢʣʩʰʥʱ ʥʠ ʯʩʠʥʰʩʨʸʨ  ʪʸʣ ʯʺʮʡ(ʤʴʤ ) 

 

- ʺʥʴʥʸʺ  ʬʥʴʩʨʬ  ʭʩʮʥʤʩʦʡ : 

ʯʩʶʱʷʬʴʥʸʴʩʶ,  ʩʸʬʷʺʯʩʶʩʮʥʸ  ʥʠ  ʯʩʶʩʮʥʸʺʩʸʠ  )ʭʩʮʥʤʩʦʬ  ʭʩʷʣʩʩʧ( ;ʣʩʰʠʮʠʬʣ  )ʺʴʧʹʬ(; ʸʨʮʨʸʠ-ʯʩʸʨʰʠʴʮʥʬ  ʥʠ  ʯʩʰʩʫ  
)ʬʥʴʩʨʬ  ʤʩʸʬʮʡ(;  ʬʨʰʥʷʩʦʠʸʴ)ʬʬʥʴʩʨ  ʡʩʲʬʥʺʭ(. 

 

- ʤ ʳʩʢʰʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʴʥʸʺ-HIV ʡ ʥʠ( ʣʡʫ ʺʷʬʣʱʩʨʩʨʴʤ) : 

ʨʠʨʱʩʱʩʡʥʷ,   y ʩʡʠʸʢʨʩʡʬʠ  ʷʦʥʧʮ  )  (boosted,  ʷʥʸʩʡʠʸʠʮ,  ʸʩʡʠʰʥʨʩʸ,  ʸʩʡʰʥʸʠʣ  ʷʦʥʧʮ  (boosted)  
ʸʩʡʠʰʥʨʩʸʡ,  ʸʩʡʠʰʸʴʮʠʱʥʴ  ʷʦʥʧʮ  (boosted)  ʸʩʡʠʰʥʨʩʸʡ,  ʸʩʡʠʰʩʣʰʩʠ   ʥʠʸʩʡʠʰʩʥʥʷʱ)ʤ ʳʩʢʰʬ-(HIV  ;
ʸʩʡʸʴʠʷʬʢ/ʸʩʡʱʠʨʰʸʡʩʴ  )ʺʷʬʣʬ ʣʡʫ( . 

 

-  :ʭʩʸʡʩʠ ʺʬʺʹʤ ʸʧʠʬ ʺʥʰʺʩʰʤ ʺʥʴʥʸʺ 

ʱʥʮʩʬʥʸʷʨ ʥʠ ʯʩʸʥʴʱʥʬʷʩʶ . 
 

-  ʺʥʴʥʸʺ :ʺʩʰʥʮʸʲʤ ʬʹ ʤʸʩʴʹ ʤʬʣʢʤʡ ʬʥʴʩʨʬ 

ʣʩʸʨʱʠʨʥʣ . 
 

- ʺʥʠʩʸʤ ʬʹ ʺʥʩʲʡʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʴʥʸʺ ,ʺʥʩʢʸʬʠ ʺʷʬʣ ʩʡʶʮ ʥʠ : 

 ʯʩʨʱʬʩʡ   ʥʠ  ʯʩʣʠʨʠʴʥʸ  )ʤʩʢʸʬʠʬ(ʯʥʬʥʦʩʰʣʸʴʬʩʺʮ ;  ʥʠ  ʯʥʦʺʮʠʱʷʣ  )ʺʥʴʥʸʺ  ʺʥʧʷʬʰʤ  ʤʲʩʬʡʡ  ʥʠ  ʤʷʸʦʤʡ  ʬ ʮʨʱʠʤ, 
ʩʢʸʬʠʺʥ  ʥʠ   ʩʡʶʮ ̋ ʷʬʣ( ;  ʣʩʰʥʱʣʥʡ  ʥʠ  ʯʥʦʷʩʨʥʬʴ  ) ʤʮʺʱʠʬ,  ʩʢʸʬʠʺʥ(. 

 

- ʨʬ ʺʥʴʥʸʺ ʩ :ʤʫʩʴʹʥ ʤʴʷʦ ʺʥʩʲʡʡ ʬʥʴ 
)ʤʴʷʦ ʺʥʩʲʡʬ( ʬʩʴʰʣʬʩʱ . 

- ʡʠʫʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʴʥʸʺ : 

ʬʩʰʨʰʴʬʠ, ʸʥʰʸʴʥʡʯʩʴ,  ʬʩʰʨʰʴʥʱ ʥʠ ʯʥʣʥʷʩʱʷʥʠ)ʡʠʫʬ( ʭʠʷʩʱʷʥʬʮ ;)ʡʠʫʥ ʭʩʷʸʴ ʺʷʬʣʬ(. 
 

- ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ: 

ʯʩʠʥʰʩʨʸʨʩʬʠ  ʪʸʣ   ʤʴʤ)ʤʮʦʷʠʬ(ʯʩʬʥʢʸʡʷ ;  )ʺʹʮʹʮ ʬʯʥʱʰʩʷʸʴ( ;ʭʩʸʩʹʫʺ   ʩʱʱʥʡʮ  ʱʩʡʰʷ  ʬʬʥʫ  ʺʥʴʥʸʺ  )ʤʺʥʹʮʹʮ 
ʬʩʧʡʬ ʬʹʮʬʺʥ  ʺʥʠʷʤʥ  ʥʠ  ʺʥʶʥʥʫʺʤ  ʭʩʸʩʸʹ  ʭʩʬʥʧʡ  ʭʲ  ʺʹʸʨ  ʤʶʥʴʰ(ʬʷʠʰʩʱ ;ʱ ʨ  )ʸʺʩʬ  ʺʥʬʩʲʴ  ʬʹ  ʺʨʥʬʡ   ʺʸʺʥʩ

ʱʩʸʺʤ( ʩʣ ;ʩʨʱʢʥʰ  ʥʠ  ʬʨʱʩʸʴʩʬʥʠ  ) ʺʲʩʰʮʬ  ʯʥʩʸʤ(ʨʠʨʱʥʬʢʩʬʠ ;  )ʺʬʧʮʬ  ʤʹʥʢ(  ʹʤʬ ʯʩʠ' ʭʢ ʤʠʸ'ʭʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺ ; 
ʴʷʡʩʠʨʸʥ  )ʷʩʨʱʩʱʬ  ʱʩʦʥʸʡʩʴ(; ʬʥʣʠʺʮʬʩʨʶʠʡʬ   ʥ ʯʥʣʺʮ(ʬʥʴʩʨʬ  ʺʥʸʫʮʺʤʡ(;  ʣʩʰʩʬʢʴʸ  ʥʠ  ʯʩʨʴʩʬʢʠʱʷʠʱ  )ʱʬʥʺʸʫ .( 

 
  ʥʦʤʰʩʠ  ʤʮʩʹʸʤ  ʤʠʬʮʤ,  ʬʲ  ʸʴʱ ʯʫ  ʠʴʥʸʬ  ʭʠ  ʤʺʠ  ʬʨʥʰ  ʥʠ   ʯʥʥʫʺʮ  ʬʥʨʩʬ  ʺʧʠ  ʺʥʴʥʸʺʮ  ʥʬʠ  ʥʠ  ʬʫ   ʤʴʥʸʺ  ʺʸʧʠ.  ʩʯʫʺ   ʤʩʤʩʥ

 ʬʹ ʯʥʰʩʮʤ ʺʠ ʺʥʰʹʬ ʪʸʥʶʬʥʰʸʨʩʠ ʪʬʹ ʺʥʸʧʠʤ ʺʥʴʥʸʺʤ ʬʹ ʥʠ . 
 

 :ʯʥʦʮʥ ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹ 
ʹʩ  ʣʩʴʷʤʬʬʥʨʩʬ ʺʠ ʤʴʥʸʺʤ ʣʩʮ ʸʧʠʬ ʤʧʥʸʠ ʠʬʮʤ  ,ʸʥʴʩʹʬ  ̋ ʢʩʴʱ ʤʴʥʸʺʤ. 

 
 ʯʥʩʸʤ   ʥ ʤʷʰʤ :   

•   ʭʠ ʬʥʰʸʨʩʠʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ ̋ ʠ    ,ʯʥʩʸʤʡ  ʭʠ ʠʬʠ  ʤʸʥʤ ʠʴʥʸʤ ̋ ʠʦ   ʥ ʭʩʩʧ ʯʫʱʮ ʡʶʮʡ ʸʡʥʣʮ  , ʥʡ   ̋ ʬʲʥʺʤ   ʭʠʬ   ̋ ʸʡʥʢ   ʬʲ  
 ̫ ʦʰʤ   ʩʸʹʴʠʤ   y ʡʥʲʬ . 

•   .ʬʥʴʩʨʤ ʺʴʥʷʺʡ ʺʥʸʤʬ ʯʩʠ  ʭʠ ̋ ʠ    ,ʺʥʩʸʥʴʤ ʬʩʢʡ ʤʩʥʹʲʥ   ̋ ʥʸʤʬ  , ́ ʩ   ɻ ʲʩʩʺʤʬ   ʭʲ   ʠʴʥʸʤ  . ʩʬʲ ʩ ʤʲʩʰʮ ʩʲʶʮʠʡ ʹʮʺʹʤʬ ʪ  



 
 

 .ʥʦ ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʤ ʯʮʦʡ ʯʥʩʸʤʬ ʩʱʰʫʩʺ ʠʬʹ ʧʩʨʡʤʬ ʺʰʮ ʬʲ ʭʲ ʵʲʩʩʺʤʬ ʹʩ ʠʴʥʸʤ ʤʦʩʠʡ ʢʥʱ ʬʹ ʩʲʶʮʠ ʤʲʩʰʮ 
ʹʮʺʹʤʬ. 

•  ʤ  ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧ  ʬʥʨʩʬ ʺʷʱʴʤʹ ʸʧʠʬ ʭʩʥʱʮ ʯʮʦ ʷʸʴ ʪʹʮʡ ʪʴʥʢʡ ʸʠʹʰ ʬʥʰʸʨʩʠʡ ̋ ʥʱʥʮʫʤ ʺʠ ʮʠʡ ʹʮʺʹʤʬ ʪʩʩʬʲ .  ʩʲʶ
 ʤʲʩʰʮ ,ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʵʬʮʥʩʹ ʩʴʫ ,   ʣʲ    ʺʱʥʥʤ ʺʲʴʥʤʬ ʩʰʹʤ .ʬʥʴʩʨʤ ʭʥʩʱ ʸʧʠʬ ʤʩ 

• ʭʠ  ʺʩʸʤʸʧʠʬ ʺʬʩʧʺ ʹʥʮʩʹʤ ,ʬʥʰʸʨʩʠʡ ʩʷʩʱʴʤ ʬʥʨʩʬ ʠ ʤʴʥʸʺʤ ʺ ʩʲʣʩʥ ʺʠ ʠʴʥʸʤ ʩʣʩʩʮ ʯʴʥʠʡ. 

• ʬʠ ʩʷʩʰʺ ʭʠ ʺʠ ʬʥʰʸʨʩʠ ʺʬʨʥʰ ʠʮʹ ʸʧʺʥʩʥʮʫ ʺʥʰʨʷ ʬʹ ʤʴʥʸʺʤ ʺʥʩʥʹʲ ʸʥʡʲʬ  .ʡʬʧʬʩʶʲʩʩʺʤ ʭʲ ʠʴʥʸʤ . 
 

 :ʺʥʰʥʫʮʡ ʹʥʮʩʹʥ ʤʢʩʤʰ 
ʤʴʥʸʺʤ ʤʬʥʬʲ ʭʩʺʩʲʬ ʭʥʸʢʬ ,ʺʸʥʧʸʧʱʬ ʹʥʨʹʨ ʤʩʩʠʸ/ʤʩʩʠʸ ʤʬʥʴʫ ʥʠ ʣʥʡʩʠ .ʤʲʩʮʹ ʤʬʠ ʭʩʰʩʮʱʺʮ ʣʧʠ ʹʧ ʤʺʠ ʭʠ ʬʠ 

ʢʤʰʺ ʬʠʥ ʬʩʲʴʺ .ʺʥʰʥʫʮ 
 

ʤʴʥʸʺʤ ʬʹ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʷʬʧ ʬʲ ʡʥʹʧ ʲʣʩʮ : 
 ʺʥʬʩʫʮ ʺʥʱʥʮʫʤ ( ʸʫʥʱʦʥʸʫʥʱ). ʭʠ   ʪʬ ʹʩʩʠ ʺʥʬʩʡʱ ʭʩʸʫʥʱʬ ʭʩʮʩʥʱʮ ,ʹʩ ʵʲʩʩʺʤʬ ʭʲ ʠʴʥʸʤ ʰʴʬʩ  ʤʴʥʸʺʤ ʺʬʩʨʰ.  

 
3?ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʺ ʣʶʩʫ . 

  ʹʮʺʹʤʬ ʹʩ ʤʴʥʸʺʡ ʣʩʮʺʭʠʺʤʡ ʬ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʷʥʣʡʬ ʪʩʬʲ .ʠʴʥʸʤ ʺʥʠʸʥʤʧʥʨʡ ʪʰʩʠ ʭʠ ʧʷʥʸʤ  ʬʥʴʩʨʤ ʯʴʥʠʥ ʯʥʰʩʮʬ ʲʢʥʰʡ
ʤʴʥʸʺʡ.   ʣʡʬʡ ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʥʲʡʷʩʩ ʬʥʴʩʨʤ ʯʴʥʠʥ ʯʥʰʩʮʤ. 

• ʲʥʬʡʬ ʹʩ  ʭʲ ʯʺʥʮʬʹʡ ʺʥʱʥʮʫʤ ʺʠʤʧʥʸʠ ʸʧʠʬ ʣʩʮ ʤʷʹʮ.   
• !ʤʱʥʮʫʤ ʺʠ ʱʥʲʬʬ ʯʩʠ   

•  ʤʣʩʮʡ    ,ʤʡʩʷʡ ʤʶʮʥʧ ʬʥʸʨʰʬ ʺʥʴʥʸʺ ʬʨʥʰ ʤʺʠʹ  ʬʥʨʩʬ ʹʩ ʯʺʥʠ    .ʬʥʰʸʨʩʠ ʺʬʩʨʰ ʸʧʠʬ ʭʩʩʺʲʹ ʺʥʧʴʬ 

•  )ʨʠʩʣ ʠʬ( ʤʬʥʷ ʭʲ ʬʥʰʸʨʩʠ ʬʥʨʩʬ ʹʩ ,ʤʡʩʷʡ ʤʶʮʥʧ ʺʹʸʴʤ ʺʺʧʴʤʬ ʺʥʴʥʸʺ ʬʨʥʰ ʤʺʠʹ ʤʣʩʮʡ.   
ʯʥʰʩʮʤ  ʪʸʣʡ ʬʡʥʷʮʤʬʬʫ  ʠʥʤ:  

ʯʥʰʩʮ  ʬʩʢ ʬʲʮ ʭʩʣʬʩʥ ʭʩʸʢʥʡʮʡ(12): 
.ʬʥʴʩʨʬ ʪʺʡʥʢʺʥ ʪʡʶʮʬ ʭʠʺʥʺ ʤʰʮʤ .ʬʴʨʮʤ ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʲʡʷʰʹ ʩʴʫ ʭʩʡʥʶʷ ʭʩʰʮʦʡ ʥʦ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʹʩ 

ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʲʡʷʩʩ ʬʥʴʩʨʤ ʪʹʮ . 
 :ʠʥʤ ʬʬʫ ʪʸʣʡ ʬʡʥʷʮʤ ʯʥʰʩʮʤ 

ʷʩʺʸʰʡ ʩʺʩʩʸʨʴ ʭʥʤʩʦ : 
2 ʥ ʸʷʥʡʡ ʺʥʱʥʮʫ-2  ʺʥʱʥʮʫʬ ʡʸʲʡ ʭʥʩʣʡʬʡ ʣʧʠ  ʥʠ2 ʺʥʱʥʮʫ ʭʲʴ  ʭʥʩʡ ʪʹʮʬ ʤʹʥʬʹ ʭʩʮʩ . 
 

ʭʩʮʥʤʩʦ  ʭʩʩʺʩʩʸʨʴ :ʨʹʥʥʡʥ ʲʥʬʡ ,ʤʴʡ   
ʪʹʮʬ ʭʥʩʡ ʺʧʠ ʤʱʥʮʫ 15 ʭʩʮʩ.  

 y ʥʲʡ ʩʺʩʩʸʨʴ ʭʥʤʩʦ : 
 :ʬʥʨʩʬ ʪʬ ʺʥʸʥʤʬ ʩʥʹʲ ʠʴʥʸʤ .ʪʬʹ ʭʥʤʩʦʡ ʩʥʬʺ ʯʥʰʩʮʤ 

2 ʺʥʱʥʮʫ  ʭʲʴ ʭʥʩʡ ʪʹʮʬ ʤʲʡʹ ʭʩʮʩ ʥʠ  ʤʱʥʮʫ ʺʧʠ ʭʲʴ ʭʥʩʡ ʪʹʮʬ 15 ʭʩʮʩ. 
 

 ʩʺʩʩʸʨʴ ʭʥʤʩʦ:ʣʩʤ ʥʠ ʬʢʸʤ ʳʫʡ  
2 ʭʩʮʩ ʤʲʡʹ ʪʹʮʬ ʭʥʩʡ ʭʩʩʮʲʴ ʺʥʱʥʮʫ  ʥʠ ʪʹʮʬ ʭʥʩʡ ʭʲʴ ʺʧʠ ʤʱʥʮʫʹʣʥʧ . 

 

ʭʩʩʰʸʥʴʩʶʡ ʩʺʩʩʸʨʴ ʭʥʤʩʦ: 
 ʺʥʩʥʸʹʴʠ ʩʺʹ ʺʥʮʩʩʷʬ ʬʥʴʩʨ ʭʩʩʰʸʥʴʩʶʡ ʩʺʩʩʸʨʴ ʭʥʤʩʦʡ :)ʠʴʥʸʤ ʺʨʬʧʤ ʩʴʬ( 

1.  :ʳʥʶʸ ʬʥʴʩʨ2  ʪʹʮʬ ʭʥʩʡ ʭʲʴ ,ʺʥʱʥʮʫ3  ʭʩʹʣʥʧ. 
2.  :ʩʸʥʦʧʮ ʬʥʴʩʨ 
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 ʭʩʩʮʲʴ

 ʭʥʩʡ 

  ʯʩʠ
 ʬʥʨʩʬ

 ʬʥʰʸʨʩʠ 

  ʯʩʠ
 ʬʥʨʩʬ

 ʬʥʰʸʨʩʠ 

  ʯʩʠ
 ʬʥʨʩʬ

 ʬʥʰʸʨʩʠ 

2 
  ʺʥʱʥʮʫ
 ʭʩʩʮʲʴ

 ʭʥʩʡ 

  ʯʩʠ
 ʬʥʨʩʬ

 ʬʥʰʸʨʩʠ 

  ʯʩʠ
 ʬʥʨʩʬ

 ʬʥʰʸʨʩʠ 

  ʯʩʠ
 ʬʥʨʩʬ

 ʬʥʰʸʨʩʠ 

2 
  ʺʥʱʥʮʫ
 ʭʩʩʮʲʴ

 ʭʥʩʡ 

 
  ʷʱʴʤ
 ʬʥʴʩʨʤ 

 
.ʺʶʬʮʥʮʤ ʤʰʮʤ ʬʲ ʸʥʡʲʬ ʯʩʠ 

ʭʥʤʩʦ ʸʥʲʡ: ʲʢʰʤ ʸʥʲʡ ʩʭʬʲʩ ʥʺʥʮʬʹʡ ʷʸ ʸʧʠʬ  y ʴʱʮ ʺʥʲʥʡʹ  ʭʥʺʮ ʬʥʴʩʨʤʹ ʸʧʠʮ ,ʤʴʥʸʺʤ ʬʲʴʤ  ʣʢʰʤʩʸʨʴʤ ʪʠ  ʲʢʰʤ
ʩʩʭʬʲ  ʷʸʭʲ ʺʧʩʮʶ ʸʥʲ ʠʩʸʡ.  

 ʩʺʩʩʸʨʴ ʭʥʤʩʦ ʸʥʴʩʶʡʭʩʩʰ: ʲʢʰʤ ʩʩʭʬʲ  ʸʧʠʬ ʷʸ6 ʣʲ9  ʭʩʹʣʥʧ ʭʥʺʮ  ,ʬʥʴʩʨʤ ʸʧʠʮʤʴʥʸʺʤʹ ʬʲʴʤ  ʣʢʰʤʩʸʨʴʤ ʪʠ   ʲʢʰʤ
ʩʩʭʬʲ ʯʸʥʴʩʶʤ ʬʹ ʺʹʣʥʧʮ ʤʧʩʮʶ ʭʲ ʷʸ . ʺʸʠʹʰ ʤʴʥʸʺʤ ʶʡʩʯʸʥʴ ʺʬʲʥʴʥ ʺʠ ʤʺʬʥʲʴ, ʯʫʬ ʹʩ ʭʩʬʹʤʬ ʺʠ ʬʥʴʩʨʤ ʩʴʫ 

ʭʹʸʰʹ ʪʬ, ʭʢ ʭʠ ʤʠʥʸ ʪʰʩʠ ʸʥʴʩʹ ʥʤʹʬʫ. 
 

:ʸʺʥʩ ʤʥʡʢ ʯʥʰʩʮ ʺʥʲʨʡ ʺʬʨʰ ʭʠ  ʣʩʮ ʤʰʴ ,ʤʴʥʸʺʤ ʯʮ ʣʬʩ ʲʬʡ ʺʥʲʨʡ ʭʠ ʥʠ ʸʺʩ ʺʰʮ ʺʬʨʰ ʭʠʠʴʥʸʬ ʥʠ ʺʩʡ ʬʹ ʯʥʩʮ ʸʣʧʬ-
 .ʪʺʩʠ ʤʴʥʸʺʤ ʺʦʩʸʠ ʠʡʤʥ ,ʭʩʬʥʧ 

ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʬʥʨʩʬ ʺʧʫʹ ʭʠ   ʤʰʮʤ ʬʲ ʢʬʣ ,ʡʸʷʺʮ ʤʠʡʤ ʤʰʮʤ ʯʮʦ ʭʠ ʪʠ ,ʺʸʫʦʰʹʫ ʣʩʮ ʤʰʮ ʬʥʨʩʬ ʹʩ ʡʥʶʷʤ ʯʮʦʡ
.ʤʧʫʹʰʹ ʤʧʫʹʰʹ ʤʰʮʤ ʬʲ ʺʥʶʴʬ ʩʣʫʡ ʤʬʥʴʫ ʤʰʮ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠ. 

 

ʲ ʵʬʮʥʤʹ ʩʴʫ ʬʥʴʩʨʡ ʣʩʮʺʤʬ ʹʩʩʣʩ ʬ  .ʠʴʥʸʤ 
 ʭʲ ʺʥʶʲʩʩʺʤ ʠʬʬ ʤʴʥʸʺʡ ʬʥʴʩʨʤ ʺʠ ʷʩʱʴʤʬ ʯʩʠ ʪʺʥʠʩʸʡ ʡʶʮʡ ʸʥʴʩʹ ʬʧ ʭʠ ʭʢ .ʠʴʥʸʤ 

ʪʹʥʧʡ ʺʥʴʥʸʺ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠ  !  ʤʰʮʤʥ ʺʩʥʥʺʤ ʷʥʣʡʭʲʴ ʬʫʡ ʹʤʺʠ  ʭʠ ʭʩʩʴʷʹʮ ʡʫʸʤ .ʤʴʥʸʺ ʬʨʥʰʤʺʠ .ʭʤʬ ʷʥʷʦ 

 ʧʷʥʸʡ ʥʠ ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤ ,ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʬ ʲʢʥʰʡ ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩ ʭʠ . 
 
4 ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ . 

 ʷʬʧʡ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ ʬʥʰʸʨʩʠʡ ʹʥʮʩʹʤ ,ʤʴʥʸʺ ʬʫʡ ʥʮʫ  .ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺ ʺʮʩʹʸ ʠʸʷʮʬ ʬʤʡʩʺ ʬʠ .ʭʩʹʮʺʹʮʤʮ
 .ʯʤʮ ʺʧʠ ʳʠʮ ʬʥʡʱʺ ʠʬʥ ʯʫʺʩ 

ʷʱʴʤ  ʺʠʺʬʩʨʰ ʬʥʰʸʨʩʠ ʤʰʴʥ ʠʴʥʸʬ ʺʥʠʡʤ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺ ʺʥʲʩʴʥʮ ʭʠ ʣʩʮ,  ʹ ʸʧʠʮʯʫʺʩʩ ʷʷʣʦʺʥ ʬʥʴʩʨʬ ʥʧʣ ʩʠʥʴʸ :ʳ 
 

• ʭʩʰʩʮʱʺ ʭʩʩʮʥʠʺʴ ʬʹ ʤʩʢʸʬʠ  ʯʥʢʫʤʧʩʸʴ ,  ʥʠ ʺʣʴʸʱ ʭʢ ʺʠʸʷʰ( ʺʬʸʧ ,)ʤʩʸʷʩʨʸʥʠʺʥʩʮʥʮʣʠ ,ʣʸʢ ,ʩʥʸʩʢ   ʸʥʮʧ
 ,ʸʥʲʡʤʮʩʹʰ ʸʶʥʷʤʮʩʹʰ ʩʩʹʷ , ,ʺʥʧʴʰʺʤ ʤʭʩʰʴ ,ʤ ,ʭʩʩʺʴʹʤ ʯʥʹʬʠ/ʥʥ  .ʳʥʢʡ ʭʩʸʧʠ ʭʩʷʬʧ ʤʬʠ ʭʩʰʩʮʱʺ

 ʭʩʬʥʬʲ ʬʲ ʣʩʲʤʬʤʸʥʮʧ ʺʩʢʸʬʠ ʤʡʥʢʺ ʯʥʢʫ ʤʡʥʢʺ ʺʩʨʷʬʩʴʠʰʠ (ʤʲʴʥʺ  ʥʦ ̋ ʹʧʸʺʮ  ʷʸʡʸʴʱʮ  ʨʲʥʮ ʬʹ 
ʭʩʹʰʠ.) 

• ʺʥʲʴʥʺ ʸʥʲ ̋ ʥʩ ʺʥʸʥʮʧ ʺʥʬʬʥʫʤ  ʺʥʴʬʷʺʤʧʩʸʴ ʥʠ/ʥ ʤ( ʭʩʩʺʬʢʥʮ ʭʩʰʥʲʶʴ ʭʲʤʥʥʬʮ  ʡ)ʭʥʧ; ʥʠ   ,ʸʥʲʡ ʺʥʩʧʥʴʬʹ
ʡ,ʤʴ ʡ ʥ ʭʩʩʰʩʲʡ ,ʯʩʮʤ ʩʸʡʩʠ ʤʥʥʬʮʡ ,ʭʥʧ .)ʸʩʣʰ( ʤʡʥʨ ʠʬ ʺʩʬʬʫ ʤʹʥʧʺʥ ʭʩʸʩʸʹ ʩʡʠʫ ,ʺʥʸʥʮʸʮʶ 

• ʹʥʧʺʵʥʶʷʲ ʺʰ ,ʩʮ,ʬʥ ʤʹʬʥʧ,  ʤʣʩʸʩʤʹʥʧʺʡ,  ʤʹʥʧʺ ʸʣʲʩʤʺʥʸʧʠ ʺʥʩʡʶʲ ʺʥʩʲʡ ʥʠ ʭʩʩʴʢʡ ʸʩʣʰ().  

• ʣʥʡʩʠ ʯʥʡʠʩʺ,  ʬʩʧʡʺʥʠʷʤ ,ʺʥ ʺʥʴʩʩʲ ,ʤʢʩʸʧ ,ʥ ʸʥʲʤ ʬʹ ʤʡʤʶʤ ,ʭʩʸʩʸʹ ʺʹʬʥʧ ,ʯʨʡ ʡʠʫ/ ʥʠ ʯʡʥʬ ʤ ʭʩʩʰʩʲ
ʹ ,)ʺʡʤʶ( ʤʸʩʤʡ ʤʠʥʶ ,ʣʥʠʮ ʤʤʫ ʯʺ ʥʠ ʺʸʩʹʰʸʲʩʹ.   ʭʩʰʩʮʱʺ ʤʬʠ ʣʡʫʡ ʤʩʲʡʬ ʯʮʩʱ ʺʥʩʤʬ ʭʩʩʥʹʲʤʬʥʬʲʹ  

ʥʩʤʬʺ  ʭʢ ʤʸʥʮʧ ʺʰʫʱʮʥ ʭʩʩʧ .)ʭʩʹʰʠ ʬʹ ʨʲʥʮ ʸʴʱʮʡ ʷʸ ʹʧʸʺʮ( 

• ʩʬʲ ,ʤʮʩʹʰ ʸʶʥʷʩ ʸʶʥʷ ʪʥʺʮ ʤʶʩʷʩ ʥʠ ,ʤʢʩʸʧ ʺʥʴʩʩʲ ʺʹʥʧʺ ,ʯʨʡʤ ʥʠ ʭʩʩʬʢʸʤ ʬʹ ʺʥʧʴʰʺʤ ,ʬʷʹʮʡ ʤʩʥʴʶ ʠʬ ʤ
 .ʤʬʩʬʡ ʤʮʩʹʰ ʭʩʰʩʮʱʺʬʠ ʤʮʩʱ ʺʥʩʤʬ ʭʩʩʥʹʲʯ ʩʠʬ  ʭʢ ʬʥʬʲ ʤʮʩʹʰ ʸʶʥʷ .ʡʬ ʺʷʩʴʱʯʮʩʱ ʺʥʩʤʬ   ʬʭʩʬʦʥʰ/ʺʷʶʡ  
 .)ʸʩʣʰ( ʺʥʠʸʡ 

 
 ʠʴʥʸʬ ʤʰʴ :ʺʥʠʡʤ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʡ ʯʩʧʡʮ ʤʺʠ ʭʠ 

 
( ʺʥחʩʫʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥפעʥʺ ʡ ʺʥעʩפʥʮ1-10  ʪʥʺʮ ʭʩʹʮʺʹʮ100:) 

ʯʨʡ ʡʠʫʺʥʬʩʧʡ ,; ʹʠʸ ʩʡʠʫ. 
 

  ʺʥחʩʫʹ ʯʰʩʠʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥפעʥʺ( ʡ ʺʥעʩפʥʮ1-10  ʪʥʺʮ ʭʩʹʮʺʹʮ1,000:) 
 ʩʹʣʥʧʤ ʸʥʦʧʮʡ ʺʥʲʸʴʤ ;   ( ʭʩʱʥʰʩʱʤ ʬʹ ʺʷʬʣ ɦ ʩʨʩʱʥʰʩʱ)  ,ʬʥʲʩʹ ,ʺʬʦʰ , ̋ ʥʰʰʨʶʤ ,   ̋ ʥʰʥʩʬʲʤ ʤʮʩʹʰʤ ʩʫʸʣ ʬʹ ʺʷʬʣ ;   ,ʺʥʸʩʶʲ



 
 

 ʬʥʹʬʹ ʭʩ ,   ʭʩʦʢ ,   ,ʺʥʠʷʤ   ʩʩʹʷ   ʬʥʫʩʲ . .  
 

 
( ʺʥʸʩʣʰ ʩʠʥʥʬ ʺʥפעʥʺ ʡ ʺʥעʩפʥʮ1-10   ʪʥʺʮ ʭʩʹʮʺʹʮ10,000): 

 ʩʩʹʷ   ʤʮʩʹʰ /  ʸʶʥʷ ʤʮʩʹʰ  ; ʤʩʬʲ   h ʩʠʡ ʩʮʩʦ   ,)ʭʣ ʺʥʷʩʣʡʡ( ʣʡʫ   ʯʺʹ ʺʴʩʬʣ   ʥʠ   ʪʸʥʶ   ʯʺʮʡ   ʯʺʹ  ʳʥʫʺ   y ʺʥʩ  ʬʬʥʫ ʤʩʩʠʸ ʺʥʩʲʡ ;
  ʤʩʩʠʸ ʹʥʨʹʨ  ;ʤʬʥʴʫ ʤʩʩʠʸ ʥʠ/ʥ  ʭʲʨʡ ʭʩʩʥʰʩʹ ;  ʺʥʮʩʥʱʮ ʭʣ ʺʥʲʸʴʤ   ( ʯʥʢʫ   ʤʩʰʴʥʷʩʥʬ   -   ʤʣʩʸʩ   ʩʠʺʡ   ʭʣʤ   ʭʩʰʡʬʤ )   ̡ ʤ ʺʥʬʥʬ

 ʭʩʮʥʤʩʦʬ ʯʥʫʩʱʤ ʺʠ ʸʩʡʢʤʬ ;   ;ʭʩʩʰʦʥʠʡ ʭʩʬʥʶʬʶ    ʤʲʩʮʹ ʯʣʡʥʠ  ʬʥʬʲʹ( ̋ ʥʩʤʬ  ̡ ʥʡʷ ;)  ʡ ʺʠʨʡʺʮʤ( ʡʬʡʬʡ ʺʷʬʣʧ ʡʠʫʸʥʮ  
ʺʥʠʷʤʥ ʺʥʬʩʧʡʡ ʤʥʥʬʮ ʺʥʡʥʸʷ ʭʩʺʩʲʬ ,ʤʰʥʩʬʲʤ ʯʨʡʡ); ʰʺʥʧʩʴ ʤʠʶʥʺʫ ʭʩʬʦʥʰʮ ʺʧʺʮ ʸʥʲʬ ʺʷʶʡ(); ʰʸʲʩʹ ʺʸʩʹ (ʣʲ  

ʥʧʸʷʺʤʺ;) ʥʤʥʡʢ ʺʥʮʸ( ʭʣʡ ʭʩʣʩʸʶʩʬʢʩʸʨ ʬʹ ʺʩʴ ʬʲ )ʭʣ ʺʥʷʩʣʡ; ʺʥʩʮʥʮʣʠ  ,ʥ ʳʥʬʩʷʸʥʲʡ ʭʩʹʷʹʷ;  ʺʥʹʩʢʸ ʸʥʲʤ ʬʹ  ʸʥʠʬ
ʹʮʹ ʬʬʥʫ()  ; ̋ ʥʩʲʡ   ʤʴʷʦ ʣʲʸ ; ; ʩʬʲʩʯʩʨʠʩʸʷ ʺʮʸʡ ʤ ʦʠʰʩʷʥʴʱʥʴ .ʭʣʡ 

 
ʺʥפעʥʺ  ʤעʥʣʩ ʤʰʩʠ ʯʺʥחʩʫʹʹ ʩʠʥʥʬ 

 ʬʹ ʭʩʰʩʮʱʺʤʩʬʲ  ʯʥʸʨʱʥʣʬʠ ʯʥʮʸʥʤʡ (ʤʩʬʲ ʯʥʢʫ ʵʧʬʡ ʭʣ ʥʠ ʺʥʮʸ ʺʥʫʥʮʰ ʬʹ  ʯʢʬʹʠ ʭʣʡ) ,ʥʬʩʴʠ  ʭʠ   ʺʮʸ ʤʯʥʸʨʱʥʣʬʠ   ʭʣʡ 
ʤʰʩʷʺ ʥʠ ʤʫʥʮʰ.   

 
ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ ʥʴʱʥʰ ̋ 

 ʩʹʥʷ ʸʥʡʩʣʡ,  ʬʥʡʬʡ ,ʺʸʥʧʸʧʱ , ,ʺʥʩʰʥʰʹʩ,ʭʩʷʸʴʮ ʩʡʠʫ ,ʺʥʴʩʩʲ  ʩʡʠʫ ʭʩʸʩʸʹ, ʡʠʫ , ʡʠʫ ,ʤʦʧʡ  ,ʭʥʧʺʥʸʥʮʸʮʶ ,ʤʲʦʤ ʺʸʡʢʥʮ ,
ʩʠ ʺʷʩʴʱ ʺʥʩʬʫ, ʬʲʩʩʤ ʡʶʷʡ ʡʬʤ ,ʬʲʩʤʩ ʵʧʬʡ ʭʣʤ, ʤʣʩʸʩ ʵʧʬʡ ʭʣʤ; 

ʭʩʩʥʰʩʹ ʺʥʠʶʥʺʡ ʺʥʷʩʣʡ ʤʣʡʲʮ ʥʮʫ ʤʣʩʸʩ ʭʩʨʩʶʥʬʥʰʸʢʡ, ʤʣʩʸʩ ʺʥʩʱʨʡ, ʤʣʩʸʩ ʺʮʸʡ ʭʥʩʦʰʢʮʤ ʭʣʡ ,ʤʣʩʸʩ ʺʮʸʡ ʯʢʬʹʠʤ 
ʭʣʡ, ʩʬʲʩʤ ʺʮʸʡ ʯʢʬʹʠʤ ʭʣʡ, ʩʬʲʩʤ ʺʮʸʡ ʸʫʥʱʤ ʭʣʡ ,ʥʠ ʩʬʲʩʤ ʤʠʩʸʥʠʡ ʭʣʡ ,ʺʥʠʶʥʺ ʺʥʢʩʸʧ ʺʷʩʣʡʡ ʯʺʹ. 

  ʸʹʠʫ ʥʠ ʤʸʩʮʧʮ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʮ ʺʧʠ ʭʠ ,ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺ ʤʲʩʴʥʤ ʭʠʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʠʬʹ ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺʰʩʥʶʤ  ʵʲʩʩʺʤʬ ʪʩʬʲ ,ʯʥʬʲʡ
ʠʴʥʸʤ ʭʲ.   

 
ʯʺʩʰ ʧʥʥʣʬ ʬʲ ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ ʣʸʹʮʬ ʺʥʠʩʸʡʤ ʺʥʲʶʮʠʡ ʤʶʩʧʬ ʬʲ ʧʥʥʩʣ" ʸʥʹʩʷʤ ʬʲ ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ ʡʷʲ ʬʥʴʩʨ "ʩʺʴʥʸʺ ʠʶʮʰʹ 

ʳʣʡ ʺʩʡʤ  ʬʹ ʸʺʠ ʣʸʹʮ ʺʥʠʩʸʡʤ (www.health.gov.il) ʤʰʴʮʤ ʱʴʥʨʬ ʯʥʥʷʮʤ ʧʥʥʩʣʬ ʬʲ ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ, ʥʠ ʲ"ʩ ʤʱʩʰʫ ʸʥʹʩʷʬ : 

https://sideeffects.health.gov.il/ 

5?ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʯʱʧʠʬ ʪʩʠ . 
•  ʭʣʩ ʢʹʩʤʬ ʵʥʧʮ ʸʥʢʱ ʭʥʷʮʡ ʸʥʮʹʬ ʹʩ ʺʸʧʠ ʤʴʥʸʺ ʬʫʥ ʥʦ ʤʴʥʸʺ !ʤʬʲʸʤ ʲʰʮ  ʭʺʩʩʠʸ ʧʥʥʨʥ ʬʲʥ ʺʥʷʥʰʩʺ ʥʠ/ʥ ʭʩʣʬʩ ʬʹ

.ʠʴʥʸʤʮ ʺʹʸʥʴʮ ʤʠʸʥʤ ʠʬʬ ʤʠʷʤʬ ʭʥʸʢʺ ʬʠ .ʤʬʲʸʤ ʲʰʮʺ ʪʫ ʩʣʩ 
• ( ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ ʩʸʧʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ(exp. date ʬʹ ʯʥʸʧʠʤ ʭʥʩʬ ʱʧʩʩʺʮ ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ .ʤʦʩʸʠʤ ʩʡʢ ʬʲ ʲʩʴʥʮʤ      

 .ʹʣʥʧ ʥʺʥʠ 

• ʬ ʺʧʺʮ  ʯʱʧʠʬ ʹʩ :ʯʥʱʧʠ ʩʠʰʺ- 25°C ʤʦʩʸʠʡ ʺʩʸʥʷʮʤ. 

6. ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ 
:ʭʢ ʺʥʬʩʫʮ ʺʥʱʥʮʫʤ ,ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʤ ʬʲ ʳʱʥʰ 

Sucrose, hypromellose, gelatin, maize (corn) starch, poloxamer 188, titanium dioxide , quinoline yellow (E-104), 

indigo carmine (E-132), purified water, Anhydrous Ethanol, Methylen Chloride 

  
ʤʬʩʫʮ ʤʱʥʮʫ ʬʫ ʫ-240 ʸʫʥʱ ʢ"ʮ  )ʦʥʸʫʥʱ(. 

 

  ?ʤʦʩʸʠʤ ʯʫʥʺ ʤʮʥ ʤʴʥʸʺʤ ʺʩʠʸʰ ʣʶʩʫ 
 ʡ ʺʥʱʥʮʫ ʷʥʸʩ ʯʥʥʢ ʤʦʩʸʠ ʬʫʡ .ʺʥʩʹʢʮʡ ʺʥʦʥʸʠ14   .ʺʥʱʥʮʫ 

 
 :ʯʸʶʩʤʦʰʥʷʩʬ  S.Aʣʸʴʱ , . 

:ʭʥʹʩʸʤ ʬʲʡ   .ʣ.ʺ ,ʮ"ʲʡ ʠʴʸ ʺʥʣʡʲʮ405 ʭʩʬʹʥʸʩ ,0191003. 
 ʱʷʰʴʡ ʤʴʥʸʺʤ ʭʥʹʩʸ ʸʴʱʮ:ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮʡ ʩʺʫʬʮʮʤ ʺʥʴʥʸʺʤ 1328631044 

.ʭʩʰʩʮʤ ʩʰʹʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʴʥʸʺʤ ʪʠ ,ʸʫʦ ʯʥʹʬʡ ʥʡʥʸʡ ʧʱʥʰ ʤʦ ʯʥʬʲ ʤʠʩʸʷʤ ʺʬʷʤʥ ʺʥʨʹʴʤ ʭʹʬ 
 

 ʪʸʲʰ ʩʠʮʡ2024 . 
 
 
 
 
 

https://sideeffects.health.gov.il/


 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

  ʺʩʡʸʲ ,ʺʩʸʡʲ ʺʥʴʹʡ ʭʩʰʫʣʥʲʮ ʭʩʰʥʬʲʬʥ ʸʩʹʫʺʤ ʬʲ ʳʱʥʰ ʲʣʩʮʬ
ʠʡʤ ʣʥʷʤ ʺʠ ʥʷʸʩʱ ,ʺʩʬʢʰʠʥ: 

For further information about the medicinal product and 

for updated consumer leaflets in English, Hebrew and 

Arabic, please scan the following code: 

 

  ʱʴʣʥʮ ʯʥʬʲ ʬʡʷʬ ʤʹʷʡʡ ʸʩʹʫʺʤ ʬʹ ʭʥʹʩʸʤ ʬʲʡʬ ʺʥʰʴʬ ʯʺʩʰ
ʸʠʥʣʤ ʺʡʥʺʫʡ ʺʩʬʢʰʠʤ ʤʴʹʡ ʯʫʸʶʬ  

ʩʰʥʸʨʷʬʠʤ RA@rafa.co.il  ʸʴʱʮ ʯʥʴʬʨʡ ʥʠ5893939-02. 

To receive a printed patient package insert in English 

you may address a request to the registration owner by 

5893939.-or by calling 02 RA@rafa.co.il email at 

 

mailto:RA@rafa.co.il

