
  ΔلΪيμل ΔϤψجب أنϮϤك بϠϬΘسϤϠل Γήـ نش )ΕήπحΘ1986)مس 
 يس ϕϮّلϭΪء بϮϤجب ϭصΒρ Δϔيب فϘط 

 
ΎΘيسϠϨب ΪϠΠل غ  200 تحتϠم 

 للإسΘعΎϤل محϮϠل لϠحϘن ضϤن قϠم محΔϨϘ جΎهز  
 ϭΫ ϝΎϤόΘللإس ΰهΎج ΔϨϘΤم مϠ1كل ق  ϰϠع ϱϮΘΤل يϠ200م ( ΏΎمϮϤيϠغ بيϠ200م mgbelimumab  .) 

 
ΔسيΎسΤل ΕΪلϮمϭ ΔلΎόϔل ήغي ΩϮϤل ΔϤئΎϘل ،ήπΤΘسϤل في  ΓήϘϔل ήψ2أن   ΕΎΒكήض مόعن ب ΔمΎه ΕΎمϮϠόـ "م

 ΓήϘϔلϭ "ءϭΪل6 -  ."ΔفيΎض· ΕΎمϮϠόم" 
تϱϮΘΤ ه ϩάلΓήθϨ عϰϠ مϮϠόمΕΎ مϮجΓΰ عن لϭΪء. ·Ϋ  ·قήأ لϨشΓή بϤΘعن حϰΘ نΎϬيΎϬΘ قΒل ·سΘعΎϤلك لϭΪϠء.  
 تϮفΕή لΪيك أسΔϠΌ ·ضΎفيέ ،Δجع لΒτيب أ ϭلμيΪلي. 

 ϭُصف ه άلϭΪء من أجϠك. لا تτόيه ل϶خήين. فϮϬ قΪ يήπهم حϭ ϰΘلϮ بΪ لك أϥ حΎلϬΘم لΒτيΔ مΎθبΔϬ لΎΤلΘك. 
 
 لأϱ غνή مμΨص لϭΪء؟ .1

 ΎΘيسϠϨب  ΪϠΠل تΤغ   200  تϠين  مΠلΎόΘم ϯΪل Νعلا ΔفΎضΈص كμΨم    مϬيΪل έΎΒك ΔΒئΫ  ( αϮپϮل )  ΔيέήϤح·   ΔيίΎϬج 
(SLE )  Δτθن ،    Δόϔتήم ρΎθن ΔΒمع نس ،ΔتيΫ  ΓΩΎπم ϡΎجسϷ ΔبيΎΠض  ·يϤΤل Ϊض ΩΪأض ΩϮجϭ لνήϤϠ )مΜلاً 

( ΔسϠلس ئيΎϨين ثΠكسϭϷ ιϮϘϨم ϱίϮΒيήل ϱϭϮϨلdsDNA( ΔπϔΨϨل مϤϜم ΔΒنسϭ )low complement  ))
 .ϱΩΎيΘلإع Νلاόل غم منήلΎب 

 
 ΎΘيسϠϨب   ίΎϬΠϠل ΔτΒΜم ΕΎعلاج ΔكέΎθϤب ΔτθϨل ϰϠϜل ΏΎϬΘل· )αϮپϮل( ΔΒئΫ مϬيΪل έΎΒين كΠلΎόΘم Νلاόص لμΨم

 لΎϨϤعي.
 

 :Δلعلاجي ΔϠيμلف  .ئيΎϘΘعي ·نΎϨط مΒΜم 
لΎΘبΔό لك، ϭيسΒب    ΔΠنسϷϭ ΎلايΨل )ΕΎثϮϠΘل  ΏέΎΤي ϱάل ίΎϬΠل(  ΔعΎϨϤل ίΎϬجم فيه جΎϬي νήم Ϯه ΔΒئάل
  Ύمن خلاي ωϮϨط بΒتήب΄نه م ΪϘΘόُيϭ سمΠل في Ϯπكل ع ًΎΒيήϘت νήϤل يبμي ϥن أϜϤء. يΎπعϷ έήπتϭ ΏΎϬΘلإل

 Ύخلاي ΓΎϤسϤل ،ءΎπيΒل ϡΪلB. 
 ΎΘيسϠϨب ϱϮΘΤي  ΪϠΠل تΤ200  ت    ϰϠغ عϠم ΏΎمϮϤيϠبي    Ύخلاي ΩΪل من عϠϘي Ϯه .)ΔϠسيϨل Ϊحيϭ ϱήθب Ϊض(B    مكΩ في

ع ϰϠلΤيΓΎ لΓήΘϔ أϭ ϝϮρهϮ مϮجΩϮ بϨسب مήتB    Δόϔ، پϭήتين لϱά يسΎعΪ خلايBLyS  Ύعن ήρيق حΠب عϤل  
  .ΔΒئάل νήمن م ϥϮنΎόين يάل ιΎΨشϷ ϯΪل 

 ΎΘيسϠϨب ϰϘϠΘΘأنت س ΪϠΠل تΤ200 ت  .ΔΒئάل νήϤبك ل ιΎΨل ϱΩΎيΘلإع ΝلاόϠل ΔفΎلإضΎغ بϠم 
 
 قΒل ·سΘعΎϤل لϭΪء  .2
 

Ϋ· ءϭΪل لΎϤعΘس· ίϮΠلا ي : 
لـ بيϠيϮϤمΏΎ أϭ لϜل ϭحΪ من لήϤك ΕΎΒلإضΎفي ΔلΘي يϮΘΤي ΎϬلϭΪء )لΔϠμϔϤ في   حسΎسΎً )أليήجي(كϨت   •

 ΓήϘϔل6 .) 
 يΒτϨق عϠيك.هΎ  ϩά منϥ أيًّأكϨت تΫ· ΪϘΘό   أخ ήΒلΒτيب  ←

 
 تحάيΕή خΎصΔ تΘعϠق بΈسΘعΎϤل لϭΪء

 ΎΘيسϠϨبـ ب Νلعلا لΒق ΪϠΠل 200تحت  Ϋ· يبΒτϠغ، ·حك لϠم : 
Βτيب لأΫ· ϭ كϨت تΎόني من تϮϠثΕΎ في أϭقΕΎ مέΎϘΘبΔ. يέήϘ  تΙϮϠ مسήϤΘأϭ لΪيك  تΙϮϠ كϨت تΎόني حΎليΎً من  •

 ΎΘيسϠϨئك بΎτع· ϥΎϜلإمΎب Ϋ· ΎϤفي ΪϠΠل تΤغ.  200 تϠم 
أϷ  ϭخيΓή. هΎϨلك لΎϘحΕΎ لا يίϮΠ ·عΎτئΎϬ قήيب لόϠلاΝ  30في Ϸي ϡΎلـ  تτΨط لϘϠΘي لΡΎϘ أϭ تϘϠيت لΡΎϘ كϨت   •

Νلاόل ϝخلا  ΎΘيسϠϨبـ ب ΪϠΠل تΤغ.  200 تϠم 

•  ΔΒئάل νήم ϥΎي. كΒμلع ϙίΎϬج ϰϠع ήثΆي 
 نسب مΨϨفΔπ من لإيϮϤنϮغϮϠبϮليΕΎϨ.)ڤيαϭή فθل لΎϨϤع ΔلϱήθΒ( أϭ Ϋ· ϭجΕΪ لΪيك    HIVحΎملاً لـ  كϨت    •
 . C أB  ϭ من نϭ ωϮجΪ لΪيك أϭ كϥΎ لΪيك ·لΏΎϬΘ كΪΒ ڤيϭήسي  •
•  ΕΰΘء·جΎπأع Δعέί   ϭم أψع ωΎΨن  ϭأΔعيάج Ύخلاي . 



 . سϥΎρή كϥΎ لΪيك  •
 ·Ϋ كϥΎ من لΎΠئΰ أϭ ϥحΪ مΎϬϨ يΒτϨق عϠيك. Βτيب Ϡ·حك ل  ←
 

 έΎحΘن·ϭ ΏΎΌΘك· 
Ϋلك ·نέΎΤΘ خلاϝ ف ΓήΘلόلاΝ بـ بϠϨيسΎΘ. ·حك تϮΘفή بلاغΕΎ عن ·كΏΎΌΘ، أفέΎϜ ·نέΎΤΘيϭ ،ΔمϭΎΤلاΕ ·نέΎΤΘ بΎϤ في  

 عνή في أϭ ϱقت:Βτيب ·ϭ ΫجΕΪ لΪيك سΎبΔϘ ل ϩάϬلΎΤلاΫ· .Ε شΕήό ب΄عνή جΪيΓΪ أϭ تΎϔقم في ϠϷل
 Βτيب أϭ تϮجه حΎلاً لϤϠسΘشف .ϰلέجع  ←

·Ϋ كϨت مΎΒΌΘϜً أϭ لΪيك أفέΎϜ للإلϯΫϷ ϕΎΤ بϔϨسك أϭ للإنέΎΤΘ، فϤن لΎΠئΰ أϥ تΪΠ ب΄نه من لϱΪΠϤ أϥ تΤك لήϘيب 
أϥ يϮϘلϮ لك فيΫ· ΎϤ كΎنϮ قϘϠين عΎئϠي أϭ صΪيق مϭ ΏήϘأϥ تϠτب مϬϨم قήءΓ ه ϩάلΓήθϨ. يϨϜϤك أϥ تϠτب مϬϨم 

 ϭجك أΰفي م ΕήغيΘل ιϮμΨكك. في بϮϠس 
 

 ΔمΎه νήه لأعΒΘن· 
ج   ϰϠع ήثΆت  ΔيϭΩأ  ϥϮϠϤόΘيس لάين  لΎόΘϤلΠين   ϥ· ΎϬ ί هم    ϯϭΪόϠل  ΓΪيΰΘم  ΓέϮτΨل مήόضين   ϮنϮϜي  Ϊق لΎϨϤعي 

 .ϡΪϘΘϤل έΆΒل ΩΪόΘϤل ύΎمΪل ءΎπبي ϝلاΘع· ϰϤيس ήيτه خϨϜل έΩΎغي نΎمΩ ΙϮϠلك تΫ في ΎϤب ،ΕΎثϮϠΘب 
(Progressive Multifocal Leukoencephalopathy –PML ) . 

 من ه ϩάلϨشΓή.  4في لفΩ"  ΓήϘمΎغيتزي ΪلΓέϮτΨ لحΙϭΪ تΙϮϠ "لϤعϮϠمΕΎ ·ضΎفيΔ ·قήأ عن    ←
 

 ϥϮϘهήϤلϭ لΎفρلأ 
 ΎΘيسϠϨي بτόلا ت ΪϠΠل تΤ200 ت  ήϤع ϥϭΩ ينϘهήϤل ϭأ ϝΎϔρϷ غϠ18م  .ΔϨس 

 
 ΔيϭΩلأ بين ΕعلاΎفΘل/ΕخلاΪΘل 

ϯήأخ ΔيϭΩأ ًήخΆت مϠϤعΘس· Ϋ· ϭل أϤعΘت تسϨك Ϋ·،    ،Δئيάغ ΕΎفΎض·ϭ ΔيΒρ Δصفϭ ϥϭΪب ΔيϭΩلك أΫ في ΎϤب
أϭΩ ϱء  يϤθل    ،بϷΎخص ·Ϋ كϨت تسϤόΘل أϭΩيΔ تΆثή ع ϰϠل ίΎϬΠلΎϨϤعي  .·حك لΒτϠيب أ ϭلμيΪلي عن Ϋلك

 Ύخلاي ϰϠع ήثΆيB .)ΔبيΎϬΘل· νήأم ϭأ ϥΎρήلس Νلاόل لϤόΘيس( 
←  ΎΘيسϠϨب ΔكέΎθϤب ΔيϭΩϷ ϩάل هΜم ϝΎϤόΘس· ϥ·  ΪϠΠل تΤل    200  تόΠي Ϊغ قϠلم  Ϊق .ΔعΎΠعي أقل نΎϨϤل ίΎϬΠ

 بΙϮϠΘ خτيή.  لΪيك للإصΎب ΓέϮτΨΔليΰيΪ هϷ άمή من 
 

 ωΎضέلإϭ لϤلح 
 ΔبϮμΨل ء في سنΎنس ϯΪل لϤلح عϨئل مΎسϭ 

 ΔجعΎل نϤع حϨم ΔϠسيϭ يϠϤعΘس·  ΎΘيسϠϨبـ ب Νلاόل ΓήΘف ϝخلا ΪϠΠل تΤ200 ت  ϝخلاϭ غϠ4م  Ϊόقل بϷ ϰϠع ήϬأش
.ήخيϷ ئيϭΪل έΪϘϤل 

 لحϤل 
ΎΘيسϠϨل بΎϤعΘسΈب ϰصϮلا ي ،ΓΩΎع   ΪϠΠل ل.  200 تحتϤلح ΓήΘت في فϨك Ϋ· غϠم 

Βτيب  ل·Ϋ كϨت تΪϘΘόين ب΄نك حΎمل أΫ· ϭ كϨت تττΨين لϤΤϠل. يΒτ    έήϘيب ·Ϋ كϨت في ف ΓήΘلحϤل،لبϠغي    •
 ΎΘيسϠϨب ϝΎϤόΘنك ·سΎϜمΈب Ϋ· ΎϤفي ΪϠΠل تΤغ.  200 تϠم 

•  ΎΘيسϠϨك بـ بΘΠلΎء معΎϨملاً أثΎحت حΒأص Ϋ· ΪϠΠل غ،  200 تحتϠغي  مϠلب.لكΫ يب عنΒτ 
 ωΎضέلإ 

مϠغ يϜϤن أϥ يϘΘϨل ·لϰ حϠيب ϡϷ. يΙΪΤΘ   200  تΤت لΪϠΠ من لήϤجح أϥ بϠϨيسΒτ  ΎΘيب ·Ϋ كϨت مήضع.ΔلبϠغي 
مϠغ خلاϝ ف ΓήΘلإέضωΎ أϭ فيΎϤ   200  تΤت لΒτ  ΪϠΠيب فيΫ· ΎϤ تϮجب عϠيك لϮΘقف عن لόلاΝ بـ بϠϨيس ΎΘلمόك  

.ωΎضέلإ قف عنϮΘل يكϠجب عϮت Ϋ· 
 

 ΕΎϨكΎϤل لΎϤعΘس·ϭ ΔقΎلسي 
مϠغ أعήضΎً جΎنΒي ΔلΘي قΪ تόπف من قέΪتك ع ϰϠلسيΎقΔ أϭ ·سϝΎϤόΘ    200  تΤت لΪϠΠ  بϠϨيسΎΘ يϜϤن أϥ يسΒب  

.ΕΎϨكΎϤل 
 

 معϮϠمΕΎ هΎمΔ عن بعض مήك ΕΎΒلϭΪء
 :ΎΘيسϠϨب ϯϮΘعن مح ΔمΎه ΕΎمϮϠمع 

 ϱϮΘΤي ΪϠΠل تΤت ΎΘيسϠϨغ  200بϠأقل من م ϰϠ1ع ( ϡϮيΩϮص ϝϮϤيϠϠئي،   23ميϭΪل έΪϘϤϠل )غϠء مϭΪل ήΒΘόي άل 
.ϡϮيΩϮμل من ϝΎخ 
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يΠب ΩئΎϤً ·س ϝΎϤόΘلϤسήπΤΘ بΤسب تϠόي ΕΎϤلΒτيب. عϠيك لإسΘيΡΎπ من لΒτيب أϭ من لμيΪلي ·Ϋ لم تϜن  
 .ήπΤΘسϤلΎب Νلاόل ΔϘيήρϭ ئيϭΪل έΪϘϤل ιϮμΨب ًΎϘثϭ 

 
 ΎΘيسϠϨب ΪϠΠل تΤت  200 تΤت ΔϨϘح ΔτسϮب ϰτόغ يϠلم .ωϮΒمن كل أس ϡϮلي سϔفي ن ΪϠΠ 

 
 ل έΪϘϤلϭΪئي ήρϭي ΔϘلόلاΝ يϥΩΪΤ من قΒل لΒτيب فϘط.

 ΔيίΎϬج ΔيέήϤح· )αϮبϮل( ΔΒئΫ(SLE ) 
 :ΓΩΎع Ϯه ϱΩΎيΘلإع ئيϭΪل έΪϘϤل 200    .ωϮΒسϷ في Γήم )Ϊحϭ مϠق ϯϮΘΤمل مΎغ )كϠم 

 
 ϰϠϜل ΏΎϬΘل· )αϮپϮل( ΔΒئΫ 

.ήغيΘي ϥمن شأنه أ ϱΩΎيΘلإع ئيϭΪل έΪϘϤل ϥ·   ϡϮϘلسي :Ϯهϭ ،كϠسب من أجΎϨϤل ئيϭΪل έΪϘϤل ΪيΪΤΘيب بΒτ 
•  ϭΫ ئيϭΩ έΪϘ200م  .ωϮΒسϷ في Γήم )Ϊحϭ مϠق ϯϮΘΤمل مΎغ )كϠم 

ϭأ 
•  ϭΫ ئيϭΩ έΪϘ400م  ϯϮΘΤمل مΎك( غϠم ΓΪϤل ωϮΒسϷ في Γήم )ϡϮلي Εάين بϤϠبيع.  4قΎأس  ΎهΪόب έΪϘϤل ϥΈف ،

 مϠغ )كΎمل مϯϮΘΤ قϠم ϭحΪ( مΓή في ϷسωϮΒ.  200ه  ϮلϮϤصϰ بهلϭΪئي 
 

 ·Ϋ كϨت تήغب في تغييή ي ϡϮلحϘن: 
 ϰπϘن· Ϯلϭ ϰΘح( ΪيΪΠل ϡϮلي ئي فيϭΩ έΪϘن مϘح·  άϨم .)بك ιΎΨل ήخيϷ ئيϭΪل έΪϘϤل άϨم ωϮΒأقل من أس

.ΪيΪΠل عيϮΒسϷ ΪعيϮϤل ϝϭΪسب جΤصل بϭ ϡϮلي لكΫ 
 

ΎΘيسϠϨن بϘح   ΪϠΠل غ:   200 تحتϠم 
 ϭأ ΔضήϤϤلل ΎΘيسϠϨن بϘم حΘك كيف يΠلΎόي ϱάل صΨθϠل ϭلك أ ϥΎΤضϮيب يΒτ ΪϠΠل تΤ200 ت  ΔϨϘΤل ϥ· .غϠم

 ΎΘيسϠϨب لـ   ϝΎϤόΘللإس ΰهΎΠل ΔϨϘΤϤل مϠق ΔτسϮب ϰلϭϷ  ΪϠΠل تΤ200  ت    ϭأ ΔضήϤϤل فήت ·شΤت ϥϮϜغ تϠم
ϰϘϠΘت ϥأ Ϊόيب. بΒτل   ΎϤϬϨم    ϭأ ΔضήϤϤل ϥΈم، فϠϘل ϝΎϤόΘس Δيϔكي ϝϮح ΩΎشέلإل  ΎϤϬϨϜϤيب يΒτέήϘي ϥب΄نه   أ

 بΈمΎϜنك لϘΤن لϔϨسك أϭ أ ϥلΎόϤلج لιΎΨ بك يϨϜϤه أϥ يϘΤن لك.
  ϭأ ΔضήϤϤل كل من ϙΪشήلي  ϝΎϤόΘس· ΪϨع ΎϬل ϩΎΒΘلإن بΠي νήعϷϭ ΕΎلامόل من ϱأ ιϮμΨب ًΎπيب أيΒτ

 ΎΘيسϠϨب  ΪϠΠل تΤ200  ت    ήϬψت ϥن أϜϤنه يϷ ،غϠم ΔسسيΤل تόف ΩϭΩέ    ΓήϘϔل ήψأن( Γήيτ4خ  .)"ΔسسيΤل تόف ΩϭΩέ" 
 ΎΘيسϠϨن بϘب حΠي ΪϠΠل تΤ200 ت   .άΨϔل ΔϘτϨفي م ϭن أτΒل ΔϘτϨفي م ΪϠΠل تΤغ تϠم 

 ΎΘيسϠϨب ΪϠΠل تΤ200 ت ( ΪيέϮل خلΩ ΎϬϨϘع حϨϤيϭ ΪϠΠل تΤت ΔϨϘعن ح ΓέΎΒغ عϠم.V.I .) 
.ΓήθϨل ϩάه ΔيΎϬفي ن ΓΩϮجϮم ϝΎϤόΘللإس ΰهΎΠل ΔϨϘΤϤل مϠق ΔτسϮن بϘΤϠل ϯήخϷ ϮϠت ΔϠحήم ΕΎϤيϠόت ϥ· 

 
 لا يίϮΠ ت ίϭΎΠل έΪϘϤلϭΪئي لϮϤصϰ به. 

 
 Ϋ· لتϭΎϨأ تτΨلΎب ΎΘيسϠϨمن ب ήΒأك ًΎئيϭΩ ًέΪϘم ΪϠΠل غ  200 تحتϠم 

  ΕΎعلام έϮτΘل ًΎΒسΤيك تϠع Ύفήθلي ΔضήϤϤϠل ϭيب أΒτϠلاً لΎجه حϮΘل يكϠع  ϭأ ،ΔيΒنΎج νήعϷ يكΪل νήأع
.ΔجΎΤل عتΩ Ϋ· νήعϷ ϩάه ΎΠلΎόي ϥأϭ نϜأم Ϋ·، .ΓήθϨل ϩάه ϭأ ΔΒϠόل مϬيέأ 

·Ϋ ·سϠϤόΘت مϭΩ ًέΪϘئيΎً مΎρήϔً أΫ· ϭ بϠع ϔρل بΎلτΨ΄ من لϭΪء، تϮجه حΎلاً ·ل ϰلΒτيب أϭ لغήف ΔلΉέϮτ في  
 لϤسϭ ϰϔθΘأحήπ مόك ع ΔΒϠلϭΪء. 

 
 مϠغ  200 تحت لΪϠΠ  بϠϨيسΫ·ΎΘ نسيت ·سΘعΎϤل 

 ΔψΤه لΘنسي ϱάل ئيϭΪل έΪϘϤل نϘح· ϭأ ϱΩΎيΘلإع عيϮΒسϷ ΪعيϮϤل ϝϭΪفق جϭ صلϭ من ثمϭ .لكάب ϙήكάت
 ·بΪأ جϝϭΪ مϮعيΪ أسϮΒعي جΪيΪ حيث يΪΒأ من لي ϡϮلϱά حϨϘت فيه ل έΪϘϤلϭΪئي لϨϤسي. 

έΪϘم ΕϮّلم تلاحظ ب΄نك ف Ϋ· ً  ئيϭΩ ًΎ    ئيϭΪل έΪϘϤل طϘن فϘحΈف ،ϡΩΎϘل ئيϭΪل έΪϘϤل ΪعϮم ύϮϠب ΔψΤل ΪϨلا ع·
 لΎΘلي كΎϤ هϮ مτΨط.  

 يΠب لΔΒυϮϤ ع ϰϠلόلاΝ بΤسب تϠόي ΕΎϤلΒτيب.
 
 



 ΎΘيسϠϨبـ ب Νلعلا قف عنϮΘل  ΪϠΠل غ  200 تحتϠم 
 .حΎلΘك لΤμيΔعϰϠ لا ي ίϮΠلϮΘقف عن لόلاΝ بΎلϭΪء بϥϭΪ ·س ΓέΎθΘلΒτيب، حϭ ϰΘلήρ Ϯأ تΤسن 

 έήϘلي ΎΘيسϠϨب ϝΎϤόΘقف عن ·سϮΘل يكϠع Ϋ· ΎϤيب فيΒτ  ΪϠΠل تΤغ.  200 تϠم 
  ίϮΠل  لا يϭΎϨئي  تϭΪل έΪϘϤل من ΪأكΘلϭ ءϭΪل بعΎρ يصΨب تشΠي !ΔϤΘلع في ΔيϭΩأΓήفي كل م    ΎϬل فيϤعΘتس

 ϭΩء. ضع ل ΕέΎψϨلΒτيΫ· Δ لز ϡلأمΫ ήلك. 
 ·Ϋ تϮفΕή لΪيك أسΔϠΌ ·ضΎفيΔ حϮل ·سΘعΎϤل لϭΪء، ·سΘش ήلΒτيب أ ϭلμيΪلي. 

 
4. ΔيΒنΎΠل νήلأع 

 ΎΘيسϠϨب ϝΎϤόΘس· ϥ· ،ءϭΩ لϜب ΎϤك  ΪϠΠل تΤهش    200  تΪϨين. لا تϠϤόΘسϤل ضόب ΪϨع ΔيΒنΎج ًΎضήب أعΒيس Ϊغ قϠم
.ΎϬϨم ًΎني أيΎόألا ت ΰئΎΠل من .ΔيΒنΎΠل νήعϷ ΔϤئΎمن ق 

 
  ΔيΒρ ΓΪعΎي مسϘϠΘلاً لΎجه حϮـ ت Δفعل تحسسي ΩϭΩέ 

 ΎΘيسϠϨب ϱΩΆي Ϊق  ΪϠΠل تΤ200  ت   νήأع ϩάه .)ΔسيΎحس ρήسسي )فΤل تόف Ωέ ϭأ ،ΔϨϘΤϠل لόف Ωέ ΙϭΪΤغ لϠم
  ϰΘح ϯΪل ήϬψت Ϊق( ΔόئΎش ΔيΒنΎ10بين  من    1ج  ιΎΨأش ΔيΒنΎج νήأع( Γήيτخ νήعϷ ϩάه ϥϮϜت Ϊق ًΎنΎأحي .)

  ،ΔόئΎش ήغي  Ϊق  ϰΘح ϯΪل ήϬψص  100بين  من    1تΨش ΙΪΤت ϥأ ήΜجح أكήϤل من .ΓΎيΤل ϰϠع ًήτل خϜθت Ϊقϭ ،)
 ΎΘيسϠϨب ΔτسϮني بΎΜل ϭأ ϝϭϷ Νلاόل ϡϮفي ي ΓήيτΨل νήعϷ ϩάه  ΪϠΠل تΤ200  ت  ήخ΄Θت ϥن أϜϤن يϜغ، لϠم

 ϡΎأي ΓΪع Ϊόب ΙΪΤت ϥأϭΪόلك.  بΫ 
   

  ήΒأخ  ϭيب أΒτل  νήلأع ϯΪحΈب Εήشع Ϋ· ،يبήϘل ϰشفΘسϤل في ΉέϮτل Δفήجه لغϮت ϭأ ،ًέϮف ΔضήϤϤل
 تحسسي أΩέ ϭ فعل لϠح :ΔϨϘلΎΘليΔ لΩή فعل  

•  ϥΎسϠل ϭم أϔل ،ينΘϔθل ،جهϮل ΥΎϔΘن· 
•  ΕΎبϮόس، صϔϨΘل ءΎϨأث ήيϔس صϔϨΘل س فيϔϨΘل ضيق في ϭأ 
 ϔρح  •
•  ϯήش ϭأ ϙΎح ϱΪϠج ϥέّΪت 

Γήخ΄Θل مόف ΩϭΩέ ًΎπأي ΙΪΤت Ϊق ،ΓέΩΎن ϥΎفي أحي،    Ϊόب ϡΎأي Γήθع ϰΘح ΔسϤخ Ϊόب ΓΩΎع ،ΎΘيسϠϨلـ ب ΓέϮτأقل خ
 لΔϨϘΤ. هي تϤθل أعήضΎً مΜل ϔρح، غΜيέ· ،ϥΎهϕΎ، آلاϡ عϠπيΔ، صωΪ، أϭ ·ن ΥΎϔΘلϮجه.

،νήلأع كϠسيت من تΎق Ϋ·   :ήΜأك ϭأ ΔيϮضين سήسي من عΎϘت تϨك Ϋ· ΔصΎخ 
 . أϭ لήϤϤϠضΔ ·حك لΒτϠيب  ←
 

 ΕΎثϮϠت 
 ΎΘيسϠϨب بΒيس Ϊق  ΪϠΠل تΤلك    200  تΎسϤل في ΕΎثϮϠلك تΫ في ΎϤب ΕΎثϮϠΘيك بΪل ϯϭΪόل ΔليΎϤΘح· ΓΩΎيί ϰغ ·لϠم

ϭ ًΪج ΔόئΎش ΔيΒنΎج νήأع ϩάه .ΔسيϔϨΘلϭ ΔليϮΒل Ϊق ϯΪل ήϬψمن ت ήΜ10 بين من  1أك ιΎΨأشΕΎثϮϠت .   ΔϨيόم   Ϊق
 ΓΎفϮل بΒتسϭ Γήيτخ ϥϮϜئع تΎش ήل غيϜθب . 

 ΔليΎΘل νήلأع ϯΪسيت من ·حΎق Ϋ· :ΙϮϠΘل 
•  ΔنϮΨس Γήيήόθق ϭأ/ϭ 
 سϝΎό، مΎθكل في لϔϨΘس •
•  ΆيϘت ،ϝΎϬس· 
• ϝϮΒΘل ءΎϨأث ΔقήΤب έϮόθل؛ έήϜΘل مϜθب ϝϮΒΘل 

 . • جΪϠ سΎخن، أحήϤ أϭ مΆلم أϭ جΡϭή في جسϤك
 . أ ϭلήϤϤضΒτ  Δيب ل ·لϰ  فέϮً تϮجه  ←
 

 έΎحΘن·ϭ ΏΎΌΘك· 
 .ΎΘيسϠϨبـ ب Νلاόل ΓήΘف ϝخلا έΎΤΘن· ΕلاϭΎΤمϭ ،ΔيέΎΤΘن· έΎϜأف ،ΏΎΌΘعن ·ك ΕΎبلاغ ήفϮΘت Ϊلإق ήϬψي  ϯΪل ΏΎΌΘك

  ϰΘ10  بينمن    1ح  ιΎΨأش  ،Ϊق    ϰΘح ϯΪل έΎΤΘن· ΕلاϭΎΤمϭ ΔيέΎΤΘن· έΎϜأف ήϬψص  100  بينمن    1تΨش Ϋ· .
 ϙέϮόقم في شΎϔت تψلاحϭ ًΎΒΌΘϜت مϨك Ϋ· ϭأ ،ϯήأخ ΔΠعΰم έΎϜأف ϭسك أϔϨب ϯΫϷ ϕΎΤلإل έΎϜيك أفΪل ،ًΎΒΌΘϜت مϨك

 :ΓΪيΪج νήيك أعΪل έϮτΘت ϭأ 
 Βτيب أϭ تϮجه حΎلاً لϤϠسΘشف .ϰلέجع   ←

 
 

 



 تزي ΪلΓέϮτΨ لحΙϭΪ تΩ ΙϮϠمΎغي: 
مϠغ، قΪ تήόضك لί ΓέϮτΨئΓΪ لϯϭΪόϠ بΙϮϠΘ    200  تΤت لΪϠΠ  ، مΜل بϠϨيسϭΩϷ ϥ·Δ ΎΘي ΔلΘي تόπف ج ίΎϬلΎϨϤع

ϡΪϘΘϤل έΆΒل ΩΪόΘϤل ύΎمΪل ءΎπبي ϝلاΘع· ϰϤيس ΓΎيΤل ϰϠع ًήτل خϜθيϭ ήيτه خϨϜل έΩΎغي نΎمΩ  (PML - 

Progressive Multifocal Leukoencephalopathy). 
νήأع  :ϡΪϘΘϤل έΆΒل ΩΪόΘϤل ύΎمΪل ءΎπبي ϝلاΘع· 

•  Γήكάل ϥΪϘف 
•  ΔبϮόفي ص ήيϜϔΘل 
 صϮόبΔ في لϠϜΘم أ ϭلθϤي  •
• Δي΅ήل ϥΪϘف 

·Ϋ كϨت تΎϘسي من ·حϯΪ تϠك Ϸعνή، أϭ من مΎθكل مΎθب ΔϬلΘي ·سϷ ΕήϤΘكήΜ من    Βτيب حΎلاً Ϡ·حك ل ←
.ϡΎأي Δόπب 

 ΎΘيسϠϨبـ ب Νلاόل ءΪل بΒق νήعϷ كϠسيت من تΎق Ϊت قϨك Ϋ· ΪϠΠل تΤغ:  200 تϠم 
←  ήΒلأخ ًέϮيب فΒτ .νήعϷ ϩάفي ه Εήتغي Δت أيψلاح Ϋ· 
 

 ΔيΒنΎج νήأع ΔϠϤΘمح :ΔفيΎض· 
 ًΪج ΔئعΎش ΔيΒنΎج νήأع   

 Ϊق ϩάه ϯΪل ήϬψمن ت ήΜ10بين من    1أك ιΎΨأش: 
•  ΓήϘϔل ήψأن( ΔميϮثήج ΕΎثϮϠت"ΕΎثϮϠت ")ϩأعلا 

 
ΔئعΎش ΔيΒنΎج νήأع   

 Ϊق ϩάه ϯΪل ήϬψت ϰΘ10 بينمن   1ح ιΎΨأش: 
•  Δόϔتήم ΔنϮΨس 
: ϔρح، ·حέήϤ، حΔϜ أϭ ·ن ΥΎϔΘلΪϠΠ في ل ϥΎϜϤلϱά حϨϘت فيه بϠϨيسΎΘ تΤت  ΩϭΩέ فόل في م ΔϘτϨلϘΤن، مΜلًا   •

 ΪϠΠل200  غϠم 
•  ϱΪϠح جϔρ ،)ϯήش( ϙΎحϭ ίέΎح بϔρ 
•  )ϡΪل ιϮΤلك في فΫ Δψملاح ϥΎϜلإمΎء )بΎπيΒل ϡΪل Ύخلاي ΩΪόت νΎϔΨن· 
• ΓΪόϤل في ϭأ ΓήΠϨΤل نف، فيϷ في ΙϮϠت 
 έحΘي لΪϘمين ألم في ليΪين أϭ في  •
•  ΔϘيϘش 
• ϝΎϬس· ،ϥΎيΜغ 
 

  ،ΓήشϨل في ήكάي لم يΒنΎج νήني من عΎتع ΎمΪϨع ϭأ ΔيΒنΎΠل νήلأع ϯΪت ·حϤقΎتف Ϋ· ،يΒنΎج νήع ήϬυ Ϋ·
 عϠيك ·سΘش ΓέΎلΒτيب. 

 ΔيΒنΎΠل νήلأع يغ عنϠΒΘل 
تϠΒيغ عن أعνή جΎنΒيΔ عϘب  "بΎلإم ϥΎϜلϠΒΘيغ عن أعνή جΎنΒيΔ ل ΓέίϮلΔΤμ بϮس Δτلπغط ع ϰϠلήبط  

( لϱά يϮجϬك ·لwww.health.gov.il  ϰلϮϤجΩϮ ع ϰϠل ΔΤϔμلήئيسيΔ لϮϤقع  ΓέίϭلΔΤμ )"  علاϭΩ Νئي
 لήبط: ل ΝΫϮϤϨلΎΒϤشή لϠΒΘϠيغ عن أعνή جΎنΒيΔ، أϭ عن ήρيق تϔμح 

https://sideeffects.health.gov.il/ 

 

 كيفيΔ تΨزين لϭΪء؟  .5
  لΘسϤم!   يΠب حϔظ ه άلϭΪء ϭكل ϭΩء آخή في  مϥΎϜ مغϠق بόيΪً   عن مϝϭΎϨΘ أيϭ ϱΪمέ ϝΎΠ΅يϝΎϔρϷ  Δ  تϨΠب  •

 ϭ/أ ϭلήضع  Ϋϭلك لϱΩΎϔΘ ·صΎبϬΘم بΎلΘسϤم. لا تسΒب  لϘΘيΆ بϥϭΪ تϠόيΕΎϤ صήيΔΤ من لΒτيب. 
ΔΒϠό. يθيή تέΎيخ ل( لϱά يήϬψ عexp. date  ήϬυ ϰϠلμلاحيΔ )لا يίϮΠ ·س ϝΎϤόΘلϭΪء بΪό ·نΎπϘء تέΎيخ   •

 لμلاحيΔ ·ل ϰليϷ ϡϮخيή من نϔس لήϬθ. ·نΎπϘء 
 έΩجΕΎ مϮΌيΔ(.  8·لϰ  2يΠب لΰΨΘين في لΩήΒ )بين  •
• .ΪيϤΠΘل ίϮΠلا ي 
 يΠب لΰΨΘين في لϷ ΔΒϠόصϠيΔ لΎϤΤϠيΔ من لϮπء.  •
 ΩقيΔϘ من لإسϝΎϤόΘ. 30يΠب لإخΝή من لΩήΒ قΒل  •
•  ϰΘح( Δفήلغ Γέήح ΔجέΪب ϝΎϤόΘللإس ΰهΎΠل ΔϨϘΤϤل مϠين قΰΨن تϜϤ25ي  )ΔيϮΌم ΔجέΩ  ي منϤΤم ϥϮϜي ΎϤϨبي

 ΓΪϤء لϮπل12   ϰϠع ΔعΎسήΜكϷ ΩήΒل جه منήخ· Ϊόل . بΎϤعΘب ·سΠم  يϠϘل  12خلال  ΔعΎس ϭميه.  أέ 



•   ίϮΠص منلا يϠΨΘل    في ΔيϭΩيّ أΤّμل فήμل ϩΎمي    .ΔليΰϨϤل ΔمΎϤϘل في ϭأ  ήθΘس  Δيϔلي عن كيΪيμل  ميέ
 Ϊقي Ϊόلم ت ΔيϭΩلإأ  .ϝΎϤόΘس ΕϮτΨل ϩάه.ΔΌيΒل ϰϠع υΎϔΤل في ΪعΎتس 

 
6.  ΔفيΎض· ΕΎمϮϠمع 
•  :ًΎπأي ϝΎόϔل كبήϤϠل ΔفΎلإضΎء بϭΪل ϱϮΘΤي 

Sodium Chloride, L-Arginine Hydrochloride, L-Histidine Monohydrochloride,   
L-Histidine, Polysorbate 80, Water for Injection 

ήψفي أن  ΓήϘϔل2 "ءϭΪل ΕΎΒكήعن بعض م ΔمΎه ΕΎمϮϠمع " 
•  :ΔΒϠόل ϯϮΘΤم Ϯه Ύمϭ ءϭΪل ϭΪΒكيف ي 

 ΎΘيسϠϨب ϕϮّيس  ΪϠΠل تΤ200  ت  ϝΎϤόΘللإس ΰهΎج ΔϨϘΤم مϠن قϤغ ضϠم،    ϰϠع ϱϮΘΤي ϱάل1    يمΪع ϝϮϠΤل مϠم
.ΓΪحϭ ΓήϤل ϝΎϤόΘللإس ήϔصϷ ϰئل ·لΎم ϥϮل ϰΘح ϥϮϠل 

 ΔϨϘΤم مϠق ϰϠع ΔΒϠكل ع ϱϮΘΤ1ت  ϭأ ϝΎϤόΘللإس ΰهΎ4ج .ϝΎϤόΘللإس ΓΰهΎج ΔϨϘΤم ϡأقلا 
 من لΎΠئΰ ألا تسϕϮّ كΎفΔ أح ϡΎΠلϠόب.

 .پيΘح ـ تϜڤΎ  ،25شωέΎ بν.ϡ.،   ϝίΎ ( سήئيل ) لإمΘيίΎ: چلاكسϮسϤيϜΜلاينصΎحب  •
• .ήΘϠϜسل، ·نΎك ΩέΎنήب ،.ν.ϡ ήΘϠϜس ·نϨθيήپيϭأ Ϯج: چلاكسΘϨϤل 
• :ΔΤμل Γέίϭ مي فيϮϜΤل ΔيϭΩϷ لΠء في سϭΪل لΠقم سέ 35439-25-161 
لϭΪء   •  ϥΈف Ϋلك،  من  لήغم   ϰϠع  .ήكάϤل  Δيغμب  ΓήθϨل  ϩάه  ΔغΎت صيϤت  ،ΓءήϘل ϭتϮϬين   ΔلϮϬس أجل  من 

 مμΨص لϜلا لϨΠسين.
 

 έΫفي آ ΎهΩΪ2024تم ·ع. 
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©2024  ΕΎكήش ΔعϮϤΠمGSK .ΎϬب ιΎΨل ίΎيΘلإم حبΎص ϭأ 

 
 
 

 تعϠيΕΎϤ مήحΔϠ ت ϮϠلأخϯή لϠحϘن بϮسΔτ قϠم لϤح ΔϨϘلΎΠهز للإسΘعΎϤل 
 

 لأسωϮΒ مΓή في  
 ΔليΎΘل ΕΎϤيϠόΘل عΒت· Ϊشήي تΘل .يحΤل صϜθب ϝΎϤόΘللإس ΰهΎج ΔϨϘΤم مϠق ϝΎϤόΘس· Δيϔكي 

 .ϝΎϤόΘللإس ΰهΎΠل ΔϨϘΤϤل مϠϘيم لϠلس ءΩϷ ϰϠع ήثΆي Ϊق ΕΎϤيϠόΘل ωΎΒت· ϡΪع ϥ· 
 ΎΠهΰ للإس .ϝΎϤόΘل ΔϨϘΤϤلعϠيك أيΎπً ·جΘيέ· ίΎشΩΎ حϝϮ كيϔيΔ ·سϝΎϤόΘ قϠم 

 ΎΘيسϠϨب ΪϠΠل تΤ200 ت  ϝΎϤόΘص للإسμΨغ مϠطمϘف ΪϠΠل تحت. 
 

 لΨΘزين
 έΩجΕΎ مϮΌيΔ(.  8·لϰ  2يΠب لΰΨΘين في لΩήΒ )بين  •
•  ίϮΠلا ي .ΪيϤΠΘل 
 ·حϔظ في ع ΔΒϠلήϜتϥϮ لΎϤΤϠيΔ من لϮπء.  •
 ΩقيΔϘ من لإسϝΎϤόΘ.  30يΠب لإخΝή من لΩήΒ قΒل  •
•  ϰΘح( Δفήلغ Γέήح ΔجέΪب ϝΎϤόΘللإس ΰهΎΠل ΔϨϘΤϤل مϠين قΰΨن تϜϤي من   25يϤΤم ϥϮϜي ΎϤϨبي )ΔيϮΌم ΔجέΩ

 ΓΪϤء لϮπل12   ϰϠع ΔعΎسήΜكϷ ΩήΒل جه منήخ· Ϊόله خلال . بΎϤعΘب ·سΠ12ي  ΔعΎس ϭميه.  أέ 
•  .ϝΎϔρϷ Δي΅έ ϝΎΠمϭ ϱΪأي ϝϭΎϨΘعن م ًΪيόظ بϔΤي 
 

 Εήيάتح 
 ل ΔϨϘΤϤلΎΠهΰ للإسϝΎϤόΘ مμΨص للإسϝΎϤόΘ لϭ ΓήϤحϭ ΓΪيΠب لϠΨΘص مϨه بΫ Ϊόلك. قϠم • 
•  ίϮΠلا ي  ΎΘيسϠϨب ΔكέΎθم ΪϠΠل تΤ200 ت  .ήص آخΨمع ش ϝΎϤόΘللإس ΰهΎج ΔϨϘΤم مϠغ قϠم 
•  ίϮΠض. لا يΨل 
•  ίϮΠب.  لا يϠح صτس ϰϠه عρϮϘس ϝΎله في حΎϤόΘس· 
 ت ωΰϨلغΎτء لϘϠΤي ·لا قΒيل لϘΤن مΎΒشΓή.  لا •



 
 

 ΎΘيسϠϨء بأجز ΪϠΠل ل  200 تحتΎϤعΘهز للإسΎج ΔϨϘم محϠغ قϠم 

 

 
 

 لأ ΕϭΩللاίمΔ لϠحϘن

 

 
 
 
 لأϭ  ΕϭΩأفحص  ·جϤع .1

 ΕϭΩلأ عϤج· 
• .ϝΎϤόΘللإس ΰهΎج ΔϨϘΤم مϠϘل ΔϘϠمغ ΓΪحϭ ΔΤيϮل ΩήΒل من Νήأخ 
 جيϭ ًΪنψيف ϭضع عϠيه  ΕϭΩϷلΎΘليΔ بΤيث تϥϮϜ ب ϝϭΎϨΘϤليΪ: أϭجΪ سτح مήيح، مΎπء  •

￮  ΎΘيسϠϨب ΪϠΠل تΤ200 ت  .ϝΎϤόΘللإس ΰهΎج ΔϨϘΤم مϠغ قϠم  

 فحص نΎف Γάل

 لμلاحيΔ   ·نΎπϘء تέΎيخ 

 ΔϨلس   –  ήϬلش EXP: 

 ϭقي ·بΫ ΓήهΒي 

ΎΘيسϠϨب   ΪϠΠل ل  200 تحتΎϤعΘهز للإسΎج ΔϨϘم محϠغ قϠم 

 مΪϨيل كحϮلي 
( )ΔΒϠόل في ϝϮϤθم ήغي 

ΔيϨτق Γήك ϭشي أΎش ΩΎϤض 
( )ΔΒϠόل في ϝϮϤθم ήغي 

 ϱΩΎمέ ئقΎع 

 غΎτء حϘϠي



￮  .)ΔΒϠόل في ϝϮϤθم ήلي )غيϮΤيل كΪϨم 
￮  .)ΔΒϠόل في ϝϮϤθم ήغي( ΔيϨτق Γήك ϭشي أΎش ΩΎϤض 
 لϤسϤόΘل )غيή مϝϮϤθ في لϭ .)ΔΒϠόعΎء فϭΫ ύέΎ غΎτء مμΘϠق لϠΨΘϠص من لϠϘم  ￮
 تϡϮϘ بΎلϘΤن ·Ϋ لم يϜن بίϮΤتك كΎف ΕϭΩϷ ΔلϭΪϤنΔ أعلاϩ.  لا •
 

 Δلاحيμل ءΎπϘيخ ·نέΎفحص ت· 
• .ϝΎϤόΘللإس ΰهΎΠل ΔϨϘΤϤل مϠق Νήأخϭ ΔΤيϮϠل ϰϠع ϱάل لغلاف ήθق 
•  ΰهΎΠل ΔϨϘΤϤل مϠق ϰϠع ϱάل Δلاحيμل ءΎπϘيخ ·نέΎص تΤسم ·فήل( ϝΎϤόΘ1للإس ) . 

 
 1لήسم 

 

 تسϤόΘل لϤسΫ· ήπΤΘ ·نϰπϘ تέΎيخ لμلاحيΔ  لا • 

 
2. ήπفحص  ح·ϭ مϠق   ΔϨϘحϤل هزΎΠل  لΎϤعΘللإس 

 Δفήلغ Γέήح ΔجέΩ غϠΒلي ΔϨϘحϤل مϠق ωΩ 
•  ΓΪϤل Δفήلغ Γέήح ΔجέΪم بϠϘل ϙήسم  30أتήل( ΔϘقيΩ2 نϘح ϥ· .) مϠق ΎΘيسϠϨب ΪϠΠل تΤغ 200 تϠم،   ΩέΎب Ϯهϭ

 قΪ يسΘغϭ ϕήقΎΘً أϭ ϝϮρقΪ يϥϮϜ غيή مήيح.
 

 2لήسم 

 

أϭ في ضϮء لϤθس    لا  • لϠϘم ب΄ήρ ϱيΔϘ أخϯή. مΜلاً، لا تسΨن بϮس ΔτلϤيϭϭήϜيڤ، لΎϤء لسΎخن  تسΨن 
 .ήشΎΒϤل 

 ت ωΰϨلغΎτء لϘϠΤي خلاϝ ه ϩάلήϤحΔϠ. لا •
 

  ΔϨلس-  ήϬلش  EXP: 

  ΔϨلس-  ήϬلش  EXP: 

  ήψΘ30·ن  ΔϘقيΩ 
30  ΔϘقيΩ 



ΎΘيسϠϨل بϮϠفحص مح·  ΪϠΠل غ 200 تحتϠم 
•   ΎΘيسϠϨب ϝϮϠΤم ϥ΄ب Ϊك΄ΘΘص لΤϔل ΓάفΎفي ن ήψأن  ΪϠΠل تΤسم    200  تήل( ήϔئل للأصΎم ϰΘح ϥϮϠل يمΪغ عϠ3م .) 

 ·έ ϥ΅يΔ فΎϘعΔ هϮء أϭ أكήΜ في لϝϮϠΤϤ هϮ أمή سϠيم. 
 
 3لήسم 

 

 تسϤόΘل لΫ· ϝϮϠΤϤ بΪ عήϜً، بϥϮϠ مϠΘΨف أϭ كϥΎ فيه جسيΕΎϤ.  لا •
 
3. ήΘف   ·خψنϭ  ΔϘτϨن  مϘلح 

 ·خήΘ م ΔϘτϨلحϘن
•  Ψϔل ϭن أτΒل( نϘΤل ΔϘτϨم ήΘخ·ά سمήل ئي فيήم Ϯه Ύسب مΤب )4 . 
 

   4لήسم 

 

 
عϷ ϰϠقل بين كل مϥΎϜ لϘΤϠن Ϋϭلك  سم    5مسΎفΔ قέΪهΎ    تϙήأ  ،لΘϨϘΤين لإت ϡΎϤل έΪϘϤلϭΪئيبΎΤجΫ· •  Δ كϨت  

ΔϘτϨϤل سϔن في نϘΤت تϨك Ϋ·. 
 تϘΤن في كل مΓή في نϔس لΔϘτϨϤ بΎلΒπط. Ϋϭلك لϨϤع قس ΓϭΎلΪϠΠ.  لا •
 تϘΤن في مρΎϨق يϥϮϜ في ΎϬلΪϠΠ حسΎسΎً، مΎμبΎً، أحήϤً أϭ قΎسيΎً. لا •
 سم من لسΓή.  5تϘΤن بϤسΎفΔ أقل من  لا •
 

 نψف م ΔϘτϨلحϘن 
 ·غسل يΪيك.  •
 (. ·ت ϙήلΪϠΠ ليΠف في لϮϬء.5نψف م ΔϘτϨلϘΤن بϤسΎϬΤ بϮسΔτ مΪϨيل كϮΤلي )لήسم  •

 
 
 

 

 

 

 

 

ΎΘيسϠϨل بϮϠمح  ΪϠΠل غ  200 تحتϠم 



 5لήسم 

 

 تϤϠس ه ϩάلΔϘτϨϤ ثΎنيΔ قΒل ·عΎτء لΔϨϘΤ.لا  • 

 
4.  ΪعΘء ·سήن  لإجϘلح 

 ·نز ωلغΎτء لحϘϠي 
 ت ωΰϨلغΎτء لϘϠΤي ·لا قΒيل لϘΤن مΎΒشΓή.  لا •
•  ΰن·ω    سϜع ϭأ ΔعΎلس ΏέΎϘع ϩΎΠتΈي بϘϠΤل ءΎτلغ ήيϭΪت ϥΎϜلإمΎب .ϩήيϭΪت ϭه أΒΤيق سήρ ي عنϘϠΤل ءΎτلغ

 (. 6·تϩΎΠ ع ΏέΎϘلسΎعΔ )لήسم 
 

 6لήسم 

 

 تغτي لϠϘم ثΎنيΔ بϮس ΔτلغΎτء لϘϠΤي. لا • 
 

 مϮضع لϠϘم 
•    ΓάفΎن ΓΪهΎθن من مϜϤΘيث تΤيح بήل مϜθم بϠϘل ئي  أمسكϭΩ έΪϘء مΎτمن ·ع Ϊك΄Θل يعτΘسΘم لϬم άص. هΤϔل

 (. 7كΎمل )لήسم 
 
 ή7سم ل

 

• .Δصلاب ήΜح أكΒμن ليϘΤل ΔϘτϨفي م ΪϠΠل Ϊش ϭب أΤس· ،ΔجΎΤل عتΩ Ϋ· 



•    Δيϭΰب( نϘΤل ΔϘτϨم ϕϮيم فϘΘل مسϜθم بϠϘل ضعϮمع    90م ًΎيϮΘي مسΒهάل Γήلإب قيϭ ϥϮمن ك Ϊت΄ك .)ΔجέΩ
.ΪϠΠل حτس 

 
 مϠغ  200 تحت لΪϠΠ  بϠϨيسΎΘ ·حϘن  . 5

 ·بΪأ لحϘن
• ϱϮقϭ بتΎل ثϜθم بϠϘل سم  ·ضغطήل( نهΎϜه في مΘΒثϭ نϘΤل ΔϘτϨخل مΪل لϔسϷ ϰΘ8ح .) 

 ΓϮτΨل ϩάن.هϘΤل ΔيϠϤء عΪب ϰل· ϱΩΆتϭ Γήلإب ίήتغ 
 

 8لήسم 

 

 
( ήشΆϤل ϥ΄ص بΤϔل ΓάفΎن ήΒع ϯήΘن. سϘΤل ΔيΪفي ب ϰلϭأ "ΔϘρ" عϤتس ϥأ ΰئΎΠل منindicator يΠسϔϨΒل )

     (. 9يΪΒأ بΎلϙήΤΘ )لήسم 
       

 9لήسم 

 

 

 أكϤل لحϘن
( ήشΆϤل قفϮΘي ϥأ ϰل ·لϔسϷ ϩΎΠتΈم بϠϘل صل مسكϭindicator  عϤتس ϥأ ΰئΎΠل من .ϙήΤΘل ي عنΠسϔϨΒل )

   (. ΔϘρ"10" ثΎنيΔ عΓΪ ثϮني قΒل تϮقف لΆϤش ήلϔϨΒسΠي عن لϙήΤΘ )لήسم 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

   "   ϰلϭأ "ΔϘρ 

( ήشΆمindicatorيΠفسϨب ) 



 10لήسم 
 

 

 ثΎنيΔ حϰΘ ·تΎϤمΎϬ. 15من لΎΠئΰ أϥ تسήϤΘ عϠϤي ΔلϘΤن 
 ·έفع لϠϘم عن م ΔϘτϨلϘΤن، عΪϨ ·تϡΎϤ عϠϤي ΔلϘΤن. •
 
 ϭأفحص تϠΨص .6

 تϠΨص من لϠϘم لϤسΘعϤل 
 لا تغτي ثΎني ΔلϠϘم بϮس ΔτلغΎτء لϘϠΤي. •
 لΪخل ϭعΎء فϭΫ ύέΎ غΎτء مμΘϠق.تϠΨص من لϠϘم لϤسϤόΘل ϭلغΎτء لϘϠΤي  •
Βτيب أ ϭلμيΪلي تϮضيΎΤً حϝϮ كيϔي ΔلϠΨΘص بϜθل مΎϨسب من لϠϘم لϤسϤόΘل أϭ من لϮعΎء ل  ϱάلأϠρب من  •

 .ΔϠϤόΘمس ϡه أقلاϠخΪب 
 تΩϭΎό ·سϝΎϤόΘ أέ ϭمي قϠم مسϤόΘل، أϭ ϭعΎء بΪخϠه أقلاϡ مسΔϠϤόΘ، في لΎϤϘم ΔلΰϨϤليΔ. لا •
 

 ·فحص م ΔϘτϨلحϘن
 من لΎΠئΰ أϥ تϥϮϜ هΎϨلك كϤيΔ قϠيΔϠ من لϡΪ في م ΔϘτϨلϘΤن.

 ·Ω Ϋعت لΎΤجΔ، ·ضغط بϮسΔτ قΔότ قτن أϭ ضΩΎϤ شΎشي عϰϠ م ΔϘτϨلϘΤن. •
 تϙήϔ م ΔϘτϨلϘΤن.  لا •
 

Ben 200mg PT v6E 

 يϮΘقف لΆϤش ήلϨΒفسΠي  ...
(indicator ) ϙήحΘل عن 

"ΔنيΎث "ΔϘρ 

 ...ϰΘح ήψΘمن ثم ·نϭ 


