
 6891 - )تارضحتسم( ةلدیصلا ةمظنأ بجومب كلھتسملل ةرشن

 طقف بیبط ةفصو بجومب ءاودلا قوّسی

 هرایعو ھلكش ،ءاودلا مسإ

 ™دكِیمیر

 بیرستلل لولحمل زكرم لولحم ریضحتل قوحسم غلم 100

 بامیسكیلفنیإ غلم 100 ىلع ةنینق لك يوتحت :اھتیمكو ةلاعفلا ةداملا

 غلم 100 ،بامیسكیلفنیإ

Infliximab 100 mg!

 تابكرم ضعب نع ةماھ تامولعم" ةرقف 2 ةرقفلا رظنأ :رضحتسملا يف ةیساسحلا تادلومو ةلاعفلا ریغ داوملا

 ."ةیفاضإ تامولعم" 6 ةرقفلاو "ءاودلا

 اذإ .ءاودلا نع ةزجوم تامولعم ىلع ةرشنلا هذھ يوتحت .ءاودلل كلامعتسإ لبق اھتیاھن ىتح نعمتب ةرشنلا أرقإ

 .يلدیصلا وأ بیبطلا عجار ،ةیفاضإ ةلئسأ كیدل ترفوت

 .كضرمل ھباشم مھضرم نأ كل ادب ولو ىتح مھرضی دق وھف .نیرخلآل ھیطعت لا .كضرم جلاعل ءاودلا اذھ فصوُ

 لوح ةماھ تامولعم ىلع ةقاطبلا هذھ يوتحت .جلاعتملل ریكذت ةقاطب دكیمیر رضحتسملل رفوتت ،ةرشنلل ةفاضلإاب

 ةقاطب ةءارق بجی .اھقفو فرصتلاو دكیمیر ـب جلاعلا للاخو جلاعلا ءدب لبق اھتفرعم كیلع بجوتی يتلا ناملأا

 نّعمتب ةیناث اھتءارقل ةقاطبلا ظفح بجی .رضحتسملا لامعتسإ ءدب لبق نّعمتب كلھتسملل ةرشنلاو جلاعتملل ریكذتلا

 .ةجاحلا دنع

 

 :رابكلل ةبسنلاب

 - ھباشم ءاود نیبو يلصلأا ءاودلا نیب ةدحاو ةرمل لیدبت ءارجإ ىلع ةحصلا ةرازو تقداص ،كھابتنإ تفلن

 .سكعلابو يویح

 بیبطلا لبِق نم متی نأ بجی يجولویب ءاودب لیدبت يأ .لیدبتلا ةللادو ءاودلا نعً احیضوت بیبطلا كل رفوی

 رھظی يذلا يراجتلا مسلإلً اھباشم نوكی نأ بجی ةیبطلا ةفصولا يف رھظی يذلا ءاودلل يراجتلا مسلإا .جلِاعملا

 بیبطلا ىلإ وأ يلدیصلا ىلإ ھجوتلا بجی ،كشلا نم ةلاح يأ يف .ةیلدیصلا يف كل تفرص يتلا ءاودلا ةبلع ىلع

 .جلِاعملا

 :لافطلأل ةبسنلاب

 ھفصو يذلا ءاودلا سفن ىقلتت كنأب دكأتلا ،ةیلدیصلا يف ءاودلا ىقلتت ةرم لك يف مھملا نم ھنأب ،كھابتنإ تفلن

 تامیلعت نأ وأ ةداع هاقلتت يذلا كلذ نعً افلتخم ھتیقلت يذلا ءاودلا ادب اذإ .كجلاعی يذلا صتخملا بیبطلا كل

 رادقملل رییغت وأ لیدبت يأ .حیحصلا ءاودلا كیقلت نم دكأتلل يلدیصللً اروف ھجوت ءاجرلا ،تریغت لامعتسلإا

 جلِاعملا بیبطلا لبقِ نم طقف متی نأ بجی )ءاودلا يف ةلاعفلا ةداملا( بامیسكیلفنیإ ىلع يواحلا ءاودلل يئاودلا

 .صتخملا

 ھباشم وھ ،ةیبطلا ةفصولا يف صتخملا بیبطلا كل ھفصو يذلا رضحتسملل يراجتلا مسلإا نأ نم دكأت ءاجرلا

 .يلدیصلا نم ھتیقلت يذلا ءاودلا مسلإ



 ؟ءاودلا صصخم ضرغ يلأ )1

 :)Crohn’s disease( رابكلا ىدل نورك ضرم

 بسانمو لماك جلاعل اوبیجتسی مل ىضرم ىدل ،ةدیدش ىتح ةطسوتم ةروطخ ةجردب ،طشن نورك ضرم جلاعل

 .ةعانملا زاھجل تاطبثم وأ/و تادیئوریتسوكیتروك ةطساوب

 جلاعل اوبیجتسی مل ىضرم ىدل ،(1$12$#0!$/(.-,+!*(#)#'&%$#") روسانب قفارتملا نورك ضرم جلاعل

 .بسانمو لماك يدیلقت

 :لافطلأا ىدل نورك ضرم

 لمشی يذلا يدیلقت جلاعل اوبیجتسی مل نیذلا ةنس 6-17 رمعب لافطأ ىدل ةدیدش ةجردب نورك ضرم جلاعل

ّدعم ،تادیئوریتسوكیتروك  عناوم مھیدل وأ لمحتلا ىلع نیرداق ریغ مھنأ وأ ،يلوأ يئاذغ جلاعو ،ةیعانم تلاِ

 .تاجلاعلا هذھل بابطتسإ

 .يدیلقت يعانم طبثم جلاع ةكراشمب طقف صحُف دكیمیر

 :)Ankylosing spondylitis( يبلصتلا تارقفلا باھتلإ

 يباھتلإ طاشن تاملاعل دئاز ىوتسم ،ةدیدش ةیروحم ضارعأ مھیدل ىضرم ىدل يبلصتلا تارقفلا باھتلإ جلاعل

 .يدیلقت جلاعل فاك لكشب اوبیجتسی مل نیذلاو

 :) arthritisPsoriatic( يفدصلا لصافملا باھتلإ

 $34563 ـب قباس جلاعل ةیفاك مھتباجتسإ نكت مل رابك ىدل مدقتملاو طشنلا يفدصلا لصافملا باھتلإ جلاعل

)Disease-modifying antirheumatic drugs(. ىدل هدحول وأ تاسكیرتوثیم ةكراشمب دكیمیر ىطعی 

 ءادلأا نم دكیمیر نسّح دقل .تاسكیرتوثیم ـل بابطتسإ عناوم مھیدل وأ تاسكیرتوثیم لمحت مھوردقمب سیل ىضرم

 يذلا ،لصافملل يطیحملا ررضلا مدقت ةریتو نم للقو يفدص لصافم باھتلإ مھیدل ىضرم ىدل يندبلا يفیظولا

 .رظانتملا لصافملا ددعتم ضرم نم يعرف عون مھیدل ىضرم ىدل نچتنر ریوصت ةطساوب ساقی

 :)Rheumatoid arthritis( يمزیتامورلا لصافملا باھتلإ

 ىدل يندبلا يفیظولا ءادلأا نیسحتلو ضارعلأاو تاملاعلا ضفخل صصخم تاسكیرتوثیم ةكراشمب دكیمیر

 ىضرم ىدل .تاسكیرتوثیم كلذ يف امب $34563 ـل فاك لكشب اوبیجتسی مل نیذلاو ،طشن ضرم مھیدل ىضرم

 ،ىرخأ $34563 ةطساوـب وأ تاسكیرتوثیمب كلذ لبق اوجلاعی مل نیذلاو ریطخو طشن ،مدقتم ضرم نم نوناعی

 .ةیناكسلا تائفلا هذھ ىدل نچتنر ریوصت ةطساوب ساقی يذلا ،لصافملا يف ررضلا مدقت ةریتو يف ضافخنإ ظحول

 :)Psoriasis( ةیفدصلا

 يف امب ،رخآ يزاھج جلاع نأ ثیح رابك ىدل ةدیدش ىتح ةطسوتم ةروطخ ةجردب ةیحیوللا ةیفدصلا ضرم جلاعل

 .تاجلاعلا هذھل بابطتسإ عناوم وأ لمحت مدع مھیدل وأ لشف ،7895 وأ تاسكیرتوثیم ،نیروپسولكیس كلذ

 :)Ulcerative colitis( يحرقتلا نولوقلا باھتلإ

 ،فٍاك لكشب اوبیجتسی مل نیذلا يحرقتلا نولوقلا باھتلإ ىضرم ىدل ةدیدش ىتح ةطسوتم ةجردب طشن ضرم جلاعل

 .5>5 وأ ،47;: ،تادیئوریتسوكیتروك كلذ يف امب يدیلقت جلاعل بابطتسإ عناوم وأ لمحت مدع مھیدل وأ

 :لافطلأا ىدل يحرقتلا نولوقلا باھتلإ

 لكشب اوبیجتسی مل نیذلا ةنس 6-17 رمعب لافطأ ىدل ةدیدش ةجردب طشنلا يحرقتلا نولوقلا باھتلإ ضرم جلاعل

 .5>5 وأ ،47;:،تادیئوریتسوكیتروك لمشی يدیلقت جلاعل بابطتسإ عناوم وأ لمحت مدع مھیدل وأ ،فٍاك

 "<= تابجاح ،ةعانملا زاھج تاطبثم ةلیصفل بامیسكیلفنیإ ةلاعفلا ةداملا يمتنت
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 عون ،ةلیسنلا دیحو دض نع ةرابع بامیسكیلفنیإ .بامیسكیلفنیإ ةلاعفلا ةداملا ىلع دكیمیر يوتحی :ةیجلاعلا ةلیصفلا

 .),-%?G )=&H-&,!)1?,-$#$!I2;"<= ىمسملا ،مسجلا يف ددحم فدھل طبتری يذلا نیتورپ

 مسجلا يف ةیباھتلإ تاریسم يف G;"<= كرتشی .ھلمع بجحو G;"<= ـل يئاقتنإ طابترإ ةطساوب دكیمیر لمعی

 .مسجلا يف باھتللإا لیلقت ىلإ يدؤی ھبجح نأ ثیح

 )$#%#,.%,H2%-#0!2&6.1( - يمزیتامورلا لصافملا باھتلإ

 يمزیتامور لصافم باھتلإ نم يناعت تنك اذإ .لصافملا يف يباھتلإ ضرم نع ةرابع يمزیتامورلا لصافملا باھتلإ

 يفاضإ ءاود ةكراشمب ،دكیمیر ىقلتتس ،فٍاك لكشبً ادیج ةیودلأا هذھ لمعت مل اذإ .ىرخأ ةیودأبً لاوأ جلاعتس ،طشن

 :لجأ نم تاسكیرتوثیم ىمسی

 .ضرملا ضارعأو تاملاع لیلقت •

 .لصافملا ررضت ءاطبإ •

 .يدسجلا ءادلأا نیسحت •

 )$#%#,.%,2!?#%2#,-$7( - يفدصلا لصافملا باھتلإ

 تنك اذإ .ةیفدصلا ضرمب ةداع قفارتی يذلا لصافملا يف يباھتلإ ضرم نع ةرابع يفدصلا لصافملا باھتلإ نإ

 ىقلتتس ،فٍاك لكشبً ادیج ةیودلأا هذھ لمعت مل اذإ .ىرخأ ةیودأبً لاوأ جلاعتس ،طشن يفدص لصافم باھتلإ نم يناعت

 :لجأ نم دكیمیر

 .ضرملا ضارعأو تاملاع لیلقت •

 .لصافملا ررضت ءاطبإ •

 .يدسجلا ءادلأا نیسحت •

 )$#%#'JK'-$#)*!$L-)0K(5( - يبلصتلا تارقفلا باھتلإ

 تارقفلا باھتلإ نم يناعت تنك اذإ .يرقفلا دومعلا يف يباھتلإ ضرم نع ةرابع يبلصتلا تارقفلا باھتلإ نإ

 :لجأ نم دكیمیر ىقلتتس ،فٍاك لكشبً ادیج ةیودلأا هذھ لمعت مل اذإ ،ىرخأ ةیودأبً لاوأ جلاعتس ،يبلصتلا

 .ضرملا ضارعأو تاملاع لیلقت •

 .يدسجلا ءادلأا نیسحت •

 )$#$2#,-$7( ةیفدصلا

 جلاعتس ،ةدیدش ىتح ةطسوتم ةجردب ةیفدص نم يناعت تنك اذإ .دلجلا يف يباھتلإ ضرم نع ةرابع ةیفدصلا نإ

 ،فٍاك لكشبً ادیج تاجلاعلا وأ ةیودلأا هذھ لمعت مل اذإ .ءوضلاب جلاعلا لثم جلاعل عضخت وأ ىرخأ ةیودأبً لاوأ

 .ضرملا ضارعأو تاملاع لیلقتل دكیمیر ىقلتتس

 )$#%#'-?!M1#%1,2?'8( - يحرقتلا نولوقلا باھتلإ

 ،يحرقتلا نولوقلا باھتلإ نم يناعت تنك اذإ .ءاعملأا يف يباھتلإ ضرم نع ةرابع يحرقتلا نولوقلا باھتلإ نإ

 .ضرملا جلاعل دكیمیر ىقلتتس ،فٍاك لكشبً ادیج ةیودلأا هذھ لمعت مل اذإ .ىرخأ ةیودأبً لاوأ جلاعتس

 )1$12$#0!$/(.-,+( - نورك ضرم

 .ىرخأ ةیودأبً لاوأ جلاعتس ،نورك ضرم نم يناعت تنك اذإ .ءاعملأا يف يباھتلإ ضرم نع ةرابع نورك ضرم

 :لجأ نم دكیمیر ىقلتتس ،فٍاك لكشبً ادیج ةیودلأا هذھ لمعت مل اذإ

 .طشن نورك ضرم جلاع •

 .ةیحارج ةیلمع وأ ىرخأ ةیودأ ةطساوب حاجنب جلاعت مل يتلا ،دلجلاو ءاعملأا نیب ریساونلا ددع لیلقت •



 ءاودلا لامعتسإ لبق )2

 :اذإ ءاودلا لامعتسإ زوجی لا

 ةمئاقل .ءاودلا اھیوتحی يتلا ةیفاضلإا تابكرملا نم دحاو لكل وأ بامیسكیلفنیإ ـل )يجریلأ(ً اساسح تنك •

 ."ةیفاضإ تامولعم" 6 ةرقفلا رظنأ ،ةیفاضلإا تابكرملا

 .يرأف ردصم نم تانیتورپلً اساسح تنك •

 .)$#$1L$ - ناتنإ( يومد جمخ وأ نیتئرلا باھتلإ لثم ،رخآ دیدش ثولت نم وأ لسلا نم يناعت تنك •

 .دیدش ىتح طسوتم يبلق روصق نم يناعت تنك •

 عجار ً،ادكأتم نكت مل اذإ .هلاعأ تركذ يتلا ةلصفملا تلااحلا ىدحإ نم يناعت تنك اذإ دكیمیر لامعتسإ زوجی لا

 .دكیمیر ىقلتت نأ لبق بیبطلا

 ءاودلا لامعتسإب قلعتت ةصاخ تاریذحت

 :ةیلاتلا تلااحلا نم يناعت تنك اذإ بیبطلل كِحإ ،دكیمیر ـب جلاعلا لبق

 دكیمیر ـب يضاملا يف تجلوع

 .دكیمیر ـبً اجلاعً اددجم أدبتس نلآاو دكیمیر ـبً اجلاع يضاملا يف تیقلت اذإ بیبطلل كِحإ

 ةیسسحت لعف دودر ثودحل ربكأ لامتحإ كلانھف ،رثكأ وأً اعوبسأ 16 ةرتفل دكیمیر ـب جلاعلا نع فقوت كلانھ ناك اذإ

 ً.اددجم جلاعلا أدبت امدنع

 تاثولت

  ً.ادجً اطیسب ثولت ناك ولو ىتح ،ثولت يأ نم يناعت تنك اذإ بیبطلل كِحإ ،دكیمیر ـب جلاعلا ءدب لبق •

 :ةیلاتلا تاثولتلا اھیف عیشت ةقطنمب ةرم تاذ تلوجت وأ تنكس اذإ امیف بیبطلل كِحإ دكیمیر ـب جلاعلا ءدب لبق •

 يمعرب راطف وأ ،)$#$-?HK-0#-#0#??-+( ةیدیسكوكلا روطفلا ءاد ،)$#$-N#$%-L'2$H( تاجسونلا ءاد

)D'2$%-HK?-$#$(. ءاضعلأ وأ نیتئرلل ررضلا ببست دق يتلا رطفلا نم ةددحم عاونأ نع جتنت تاثولتلا كلت 

 .مسجلا يف ىرخأ

 تنأف ،قوف امو ةنس 65 رمعب تنك اذإ .دكیمیر ـب جلاعلا ةرتف للاخ تاثولت نم ربكأ ةلوھسب يناعت دق تنأ •

  .ربكأ ةروطخل ضرعم

 ةیح تانئاك وأ ،میثارج ،تایرطف ،تاسوریڤ نع ةمجان تاثولت ،لسلا لمشتو ةریطخ نوكت دق تاثولتلا كلت •

 .ةایحلا ىلعً ارطخ لكشت دق ثیح )$#$1L$( مدلا ناتنإو ةئیبلا يف ىرخأ ةیوضع

 تاملاع ،لاعس ،ةنوخس لمشت تاملاعلا .دكیمیر ـب جلاعلا للاخ ثولت تاملاع نم يناعت تنك اذإً اروف بیبطلا غّلَب

 بیبطلا يصوی نأ زئاجلا نم .نانسلأاب لكاشم وأ حورج ،نخاس وأ رمحأ دلج ،ءيس ماع روعش ،ازنإولفنلإا ھبشت

 .تقؤم لكشب دكیمیر ـب جلاعلا فاقیإب

 لسلا

 وأ ضیرم صخش عم بیرق سامت ىلع تنك اذإ وأ لسلاب ةرم تاذ تضرم اذإ بیبطلل كحت نأً ادج مھملا نم •

 .لسلاب يضاملا يفً اضیرم ناك

 ،دكیمیر ـب اوجلوع نیجلاعتم ىدل لسلل تلااح نع غّلُب دقل .لس كیدل ناك اذإ امیف ةیؤرل كصحفب بیبطلا موقی •

 يتلا جلاعتملل ریكذتلا ةقاطب يف صوحفلا جئاتن بیبطلا نوّدی .لسلا دضً ایئاود اوجلوع دق ىضرم ىدل لب لا

 .كتزوحب

 لسلا دض ةیودأب كتجلاعم متت نأ زئاجلا نمف ،لسلاب ةباصلإا ةروطخل ضرعم كنأ نم ىشخی بیبطلا ناك اذإ •

 .دكیمیر لامعتسإب أدبت نأ لبق

 ضافخنإ ،لصاوتم لاعس لمشت تاملاعلا كلت .دكیمیر ـب جلاعلا للاخ لسلا تاملاع ترھظ اذإً اروف بیبطلا غّلَب

 .يلیل قرعت ،ةنوخس ،قاھرإ ،نزولا



 )D دبكلا باھتلإ( D عون نم يسوریڤلا ناقریلا سوریڤ

 .يضاملا يف كلذك تنك وأ D دبكلا باھتللإً لاماح تنك اذإ بیبطلل كِحإ ،دكیمیر ـب جلاعلا ءدب لبق •

 .D عون نم يسوریڤ ناقریب ىودعلا ةروطخلً اضرعم نوكت دق كنأب نظت تنك اذإ بیبطلل كِحإ •

 .كیدل D عون نم يسوریڤلا ناقریلا دجاوت صحفب بیبطلا موقی نأ ضرتفملا نم •

 نیجلاعتم ىدل D عون نم يسوریڤلا ناقریلل ددجتم يشفت ببسی دق دكیمیر لثم "<= تابجاحب جلاعلا نإ •

 .ةنیعم تلااح يف ةایحلا ىلعً ارطخ لكشی دقو ،سوریڤلا اذھل نیلماح

 ةیبلق لكاشم

 .طیسب يبلق روصق لثم ،ةیبلق لكاشم ةیأ نم يناعت تنك اذإ بیبطلل كِحإ •

 .صرحب كبلق فئاظو ةبقارمب بیبطلا بغری •

 .دكیمیر ـب جلاعلا للاخ بلقلا روصقل ةیلاح ضارعأ مقافت وأ ةدیدج ضارعأ نم يساقت تنك اذإً اروف بیبطلا غّلَب

 .نیلجرلا خافتنإ وأ سفنت قیض لمشت ضارعلأا كلت

 اموفمیلو ناطرس

 ناطرس نم عون( اموفمیل ـب ةرم تاذ تضرم اذإ وأً اضیرم تنك اذإ كبیبطل كِحإ ،دكیمیر ـب جلاعلا ءدب لبق •

  .ناطرسلا نم رخآ عون يأب وأ )مد

 نونوكی دق ،ةلیوط ةینمز ةرتفل ضرملا نم نوناعیو ،دیدش يمزیتامور لصافم باھتلإب ىضرملا نوجلاعتملا •

 .اموفمیل ریوطتل ربكأ ةروطخل نیضرعم

 عون نم ناطرس وأ اموفمیل ریوطتل ربكأ ةروطخل نیضرعم اونوكی دكیمیر ـب نیجلاعتملا رابكلاو لافطلأا نإ •

 .رخآ

 ىمسملا ناطرسلً اردانً اعون اوروط دكیمیر كلذ يف امب "<= تابجاحب اوجلوع نیذلا ىضرملا ضعب •

N1L2%-$L'1)#?! =;?1''! 'KHL.-H2. وأ ةقھارملا رمعب ةیبص اوناك ةیبلاغلا ،ىضرملا كئلوأ نیب نم 

 ةداع ىھتنإ عونلا اذھ نم ناطرس .يحرقتلا نولوقلا باھتلإ وأ نورك ضرم مھیدل ناك مھبلغأو نابش لاجر

 :;H1,?2L%-L&,#)1 وأ 1(#,L-#.%2)5 ىلع يوتحت ةیودأ كلذلً اضیأ اولوانت ىضرملا لكً ابیرقت .توملاب

  ."<= ــلا تابجاحل ةفاضلإاب

 يف تارّیغت ظحلات تنك اذإ .دلجلا ناطرسل ةنیعمً اعاونأ ،بامیسكیلفنیإ ـب اوجلوع نونیعم ىضرم روّط دقل •

  .بیبطلا غّلَب ،دكیمیر ـب جلاعلا دعب وأ ءانثأ دلجلا ىلع ماروأ وأ كدلج

 نم .محرلا قنع ناطرس روطت يمزیتامورلا لصافملا باھتللإ دكیمیر ـب نجلوع يتاوللا ءاسنلا ضعب ىدل •

 رمع نزواجت ءاسن كلذ يف امب ،دكیمیر ـب جلاعلل نعضخی يتاوللا ءاسنلا ىدل بیبطلا يصوی نأ زئاجلا

  .محرلا قنع ناطرس دوجول تاصوحفل مئاد لكشب عوضخلا ،ةنس 60

 ةرثكب نیخدتلا وأ نیتئرلا ضارمأ

 يدادسنإ يوئر ضرم ىمسی يوئر ضرم نم يناعت تنك اذإ امیف كبیبطل كِحإ ،دكیمیر ـب جلاعلا ءدب لبق •

 .ةرثكب نینخدملا نم تنك اذإ وأ )O73+( نمزم

 اونوكی دق ،ةرثكب نینخدملا نم مھ نیذلا ىضرمو نمزم يدادسنإ يوئر ضرم نم نوناعی نیذلا ىضرملا •

 .دكیمیر ـب جلاعلا للاخ ناطرس ریوطتل ربكأ ةروطخل نیضرعم

 يبصعلا زاھجلا ضارمأ

 جلاعلا ءدب لبق يبصعلا زاھجلا ىلع رثؤت لكاشم نم يضاملا يف تیناع وأ يناعت تنك اذإ كبیبطل كِحإ •

 مت وأ تاجلاتخإ نم يناعت تنك اذإ ،ھیراب - نایلیج ةمزلاتم ،ددعتملا بلصتلا لمشت لكاشملا كلت .دكیمیر ـب

 .كیدل ةیؤرلا بصع باھتلإ صیخشت



 يف تاریغت لمشت تاملاعلا .دكیمیر ـب جلاعلا للاخ يبصع ضرملً اضارعأ روطت تنك اذإً اروف بیبطلا غّلَب

 .مسجلا ءازجأ نم دحاو لكب زخو وأ ردخ ،نیلجرلا وأ نیعارذلا يف فعض ،ةیؤرلا

 )ریساون( دلجلا يف ةذاش تاحتف

 .دكیمیر ـب جلاعلا ءدب لبق )ریساون( دلجلا يف ةذاش تاحتف نم يناعت تنك اذإ بیبطلا غّلَب •

 تاحاقللا

 .حاقل يقلت كیلع بجوتی وأً ارخؤم تیقلت اذإ بیبطلل كِحإ •

 ،دكیمیر ـب جلاعلا للاخ ةنیعم تاحاقل يقلت كناكمإب .اھب ىصوملا تاحاقللا يقلت كیلع ،دكیمیر ـب جلاعلا ءدب لبق •

 جلاعلا ةرتف للاخ )فعضم ھنكل يح ثوّلم لماع ىلع يوتحت يتلا تاحاقل( ةیح تاحاقل يقلت كنكمی لا نكل

 .ثولت ىلإ يدؤت نأ نكمی اھنلأ ،دكیمیر ـب

 ءارج ثولتب ةباصلإل ربكأ ةروطخلً اضرعم نوكی دقً اضیأ كعیضر نإف ،لمحلا ةرتف للاخ دكیمیر تیقلت اذإ •

 تاحاقللا لماكو ةایحلا نم ىلولأا ةنسلا للاخ D+P ((#,D2?#''&$!+2'H1%%1;P&Q) يح حاقل يقلت

 مقاطلا نم نیرخآ دارفأو كعیضر ءابطأ يغلبت نأ مھملا نم .ةدلاولا دعب ىلولأا رھشأ 6 ـلا للاخ ىرخلأا ةیحلا

 امب ،حاقل يأ عیضرلا ءاطعإ بجی ىتم ریرقتلا مھناكمإب نوكی يكل لمحلا للاخ دكیمیر تلمعتسإ كنأ يبطلا

  .)لسلا ضرم عنمل لمعتسُی( D+P ـلا حاقل لثم ةیح تاحاقل كلذ يف

 ."ةبوصخلاو عاضرلإا ،لمحلا" ةرقف يرظنأ ةیفاضإ تامولعمل

  ثولت ىلإ يدؤی نأ ھنأش نم يذلا يجلاع لماع ةطساوب جلاعلا

 لاخدإ لثم( ثولت ىلإ يدؤی نأ ھنأش نم يذلا يجلاع لماعبً اجلاع كل ددحُ وأً ارخؤم تیقلت اذإ كبیبطل كِحإ •

D+P ناطرسلا ةجلاعمل(. 

 ةینس تاءارجإ وأ ةیحارج تایلمع

 .ينس ءارجإ يأ وأ ةیحارج ةیلمع زایتجإ ىلعً امدقم تنك اذإ كبیبطل كِحإ •

 .كب ةصاخلا "جلاعتملل ریكذتلا ةقاطب" زربأو دكیمیر ـب جلاعتت كنأب نانسلأا بیبطل وأ حارجلا بیبطلل كِحإ •

 دبكلا يف لكاشم

 .دبكلا يف ةریطخ لكاشم دكیمیر نوقلتی نیذلا ىضرملا ضعب ىدل تروطت •

 دلجلا رارفصإ لمشت يتلا ضارعأ .دكیمیر ـب جلاعلا للاخ دبكلا يف لكاشملً اضارعأ تظحلا اذإ بیبطللً اروف كِحإ

 يدلج حفط ،لصافملا يف ملاآ ،نطبلا نم يولعلا نمیلأا بناجلا يف خافتنإ وأ ملاآ ،نكاد ينب نولب لوب ،نینیعلاو

 .ةنوخس وأ

 مدلل ضفخنم دادعت

 كلذو فیزنلا فقو ىلع دعاست وأ تاثولتلا ةبراحم ىلع دعاست يتلا مدلا ایلاخ نم يفكی ام مسجلا جتنی لا دق •

 .دكیمیر نوقلتی نینیعم ىضرم ىدل

 لا ةنوخس لمشت تاملاع .دكیمیر ـب جلاعلا للاخ مدلا دادعت ضافخنلإً اضارعأ كیدل تدجو اذإً اروف بیبطلا غّلَب

 وأ دلجلا تحت فزن نع ةمجان ةیجسفنب وأ ءارمح ةریغص عقب ،ةغلاب ةلوھسب تامدك ثودحل لیم ،فزن ،لوزت

 .بحاش رھظم

 يعانملا زاھجلا يف بارطضإ

 .سوپول ىمسملا يعانملا زاھجلا يف بارطضلإً اضارعأ دكیمیر ـب نوجلاعتی نیذلا ىضرملا ضعب روط •

 لصفملا يف ملأ لمشت تاملاعلا .دكیمیر ـب جلاعلا ةرتف للاخ سوپول ضارعأ كیدل تروطت اذإ بیبطللً اروف كِحإ

  .نیعارذلا وأ نیدخلا يف سمشلل ساسح حفط وأ



 نوقھارملاو لافطلأا

 :كلذل ةفاضإ .نیقھارملاو لافطلأاً اضیأ صخت هلاعأ تامولعملا

 نیقھارملاو لافطلأا ضعب ىدل كلذو توملا ىلإً انایحأ تدأ يتلا ،ةذاش عاونأ كلذ يف امب ناطرس روطت دقل •

  .دكیمیر لثم "<= تابجاح اوقلت نیذلا

 .دكیمیر ـب نیجلاعتملا لافطلأا نم دیزم ىدل تاثولت تروطت دقل ،رابكلاب ةنراقملاب •

 .دكیمیر ـب جلاعلا ءدب لبق اھب ىصوملا تاحاقللا لافطلأا ءاطعإ بجی •

 ةرتف للاخ ةیح تاحاقل يقلت مھنكمی لا نكل ،دكیمیر ـب جلاعلا ةرتف للاخ ةنیعم تاحاقل لافطلأا ءاطعإ ناكملإاب

 .جلاعلا

 .دكیمیر لامعتسإ لبق كبیبط عم ثدحت ،كیلع قبطنیً اقباس فصو امم رثكأ وأ دحاو ناك اذإً اقثاو نكت مل اذإ

 ةیودلأا نیب تلاعافتلا/تلاخادتلا

 ضارعأ ىلإ يدؤت دق ةیودلأا هذھ .مھلكاشم جلاعل ةیودأً ایلاح نولوانتی ةیباھتلإ ضارمأب نیباصملا ىضرملا نإ

 جلاعلا ةرتف للاخ اھلامعتسإ ةلصاوم كیلع يتلا ىرخلأا ةیودلأا نم يأ لوح ةراشتسلإا كبیبط كل مدقی .ةیبناج

 .دكیمیر ـب

 ،ةیئاذغ تافاضإو ةیبط ةفصو نودب ةیودأ كلذ يف امب ،ىرخأ ةیودأً ارخؤم تلمعتسإ اذإ وأ لمعتست تنك اذإ

 :لمعتست تنك اذإ صخلأاب .كلذ نع يلدیصلل وأ بیبطلل كِحإ

 يحرقتلا نولوقلا باھتلإو )1$12$#0!$/(.-,+( نورك ضرم جلاعلً ارخؤم اھتلمعتسإ وأ اھلمعتست ىرخأ ةیودأ

)8'?1,2%#M1!?-'#%#$(، يمزیتامورلا لصافملا باھتلإ )6.1&H2%-#0!2,%.,#%#$(، يبلصتلا تارقفلا باھتلإ 

)5)JK'-$#)*!$L-)0K'#%#$(، يفدصلا لصافملا باھتلإ )وأ ،)$#$2#,-$7( ةیفدصلا وأ ،)$#%#,.%,2!?#%2#,-$7 

 .ةیبط تاتابنو تانیماتیڤ لثم ،بیبط ةفصو نودب فرصت ةیودأ

 :ةیلاتلا ةیودلأا ىدحإ لمعتست تنك اذإ صخلأاب بیبطلل كِحإ

 .يعانملا زاھجلا ىلع رثؤت ةیودأ •

 .تیرینیك عم ةیوس دكیمیر لامعتسإ زوجی لا .)ارنیكانأ( تیرینیك •

 .ایسنیروأ عم ةیوس دكیمیر لامعتسإ زوجی لا .)تپیساتابأ( ایسنیروأ •

 وأ عیضرلا بیبط يغلب ،لمحلا ةرتف للاخ دكیمیر تلمعتسإ اذإ .دكیمیر ـب جلاعلا للاخ ةیح تاحاقل يقلت زوجی لا

 .حاقل ةیأ عیضرلا ىقلتی نأ لبق كلذو دكیمیر تلمعتسإ كنأب كعیضر نوجلاعی نیذلا يبطلا مقاطلا نم نیرخآ دارفأ

  .دكیمیر لامعتسإ لبق يلدیصلا وأ بیبطلا رشتسإ ،هلاعأ نوّد ام كیلع قبطنی اذإ امیفً اقثاو نكت مل اذإ

 ةبوصخلاو عاضرلإا ،لمحلا

 .لمحلل نیططخت وأ لماح كنأب نیدقتعت ،ةعضرم ً،لاماح تنك اذإ دكیمیر لامعتسإ لبق بیبطلا ةراشتسإ بجی •

  .كلً ایرورض كلذ نأب بیبطلا دقتعإ اذإ طقف عاضرلإا وأ لمحلا ةرتف للاخ دكیمیر لامعتسإ ناكملإاب

 يریشتسإ .جلاعلا نع فقوتلا دعب رھشأ 6 للاخو دكیمیر لامعتسإ ةرتف للاخ لمح لوصح نع عانتملإا بجی •

 .ةرتفلا هذھ للاخ لمح عنم لئاسو لامعتسإ صوصخب كبیبط

  .ثولتب ةباصلإل ربكأ ةروطخب نوكی دق كعیضر نإف ،لمحلا للاخ دكیمیر تیقلت اذإ •

 كلامعتسإ نع يبطلا مقاطلا نم نیرخآ دارفأو كعیضر ءابطأ يغلبت نأ مھملا نم ،حاقل يأ كعیضر يقلت لبق •

 ضرم عنمل ىطعُی يذلا( D+P حاقل ءاطعإ نإف ،لمحلا ةرتف للاخ دكیمیر تیقلت اذإ .لمحلا ءانثأ دكیمیر

 زوجی لا .ةافولا لمشت ،ةریطخ تاطلاتخإ عم ثولتل يدؤی دق ةدلاولا نمً ارھش 12 للاخ كعیضرل )لسلا

 ىرخلأا ةیحلا تاحاقللا ةفاك ءاطعإ زوجی لاو ،ةدلاولا نمً ارھش 12 ةدمل D+P يح حاقل كعیضر ءاطعإ



 ةرقف رظنأ ةیفاضإ تامولعمل .كلذ فلاخ كعیضر بیبط ىصوأ اذإ لاإ ،ةدلاولا دعب ىلولأا رھشأ 6 للاخ

 ."تاحاقللا"

 ةرتف للاخ دكیمیر ـب نجلوع ءاسنل اودلو نیذلا عضرلا ىدل ءاضیبلا مدلا ایلاخ ددع يف دیدش ضافخنإ نع غّلُب •

 وأ ةرمتسم ةنوخس نم يناعی كعیضر ناك اذإ كلذوً اروف كعیضر جلاعی يذلا بیبطلا ةعجارم بجی .لمحلا

  .ةرمتسم تاثولت نم

 تانكاملا لامعتسإو ةقایسلا

 كنأب رعشت تنك اذإ .تانكام لیغشت وأ تاودأ لامعتسإ ،ةقایسلا ىلع كتردق ىلع دكیمیر رثؤی نأ لمتحملا ریغ نم

 .تانكاملا لغشت لاو تاودأ لمعتست لاو ،دقت لاف ،دكیمیر ـب جلاعلا يقلت دعب ءوسب رعشت وأ راود كیدل ،قھرم

 ءاودلا تابكرم ضعب نع ةماھ تامولعم

 ."مویدوصلا نم لٍاخ"ً ایلعف ھنأ يأ ،يئاودلا رادقملل )غلم 23( مویدوص لومیلیم 1 نم لقأ ىلع دكیمیر يوتحی

ً اعبتم تنك اذإ بیبطلا رشتسإ .مویدوص ىلع يوتحی لولحمب اھطلخ متی ،دكیمیر كل ىطعی نأ لبق ،كلذ نم مغرلاب

 .مویدوصلا ةریقف ةیئاذغ ةیمحل

 ؟ءاودلا لامعتسإ ةیفیك )3

 .بیبطلا تامیلعت بسح رضحتسملا لامعتسإً امئاد بجی

 .رضحتسملاب جلاعلا ةقیرطو يئاودلا رادقملا صوصخبً اقثاو نكت مل اذإ يلدیصلا وأ بیبطلا نم حاضیتسلإا كیلع

 .ةضرمم وأ بیبط لبِق نم دكیمیر كل ىطعی -

 .بیرستلل ءاودلا ریضحتب ةضرمملا وأ بیبطلا موقی -

 ثلاثلا جلاعلا دعب .ةداع عارذلا يف ،كیدل ةدرولأا دحلأ )نیتعاس نع دیزت ةدمل( بیرستلاب لولحملا كل ىطعُی -

 .ةعاس نم رثكلأ دكیمیر نم يئاودلا رادقملا ءاطعإ ررقی نأ بیبطلا نأش نم

 .كلذ دعب نیتعاس ىلإ ةعاس ةدملو دكیمیر ءاطعإ للاخ ةیبطلا ةبقارملا تحت ءاقبلا كیلع -

 .دكیمیر ـل ةباجتسلإابو نزولاب ،ضرملاب رملأا قلعتی .جلاعلا ةریتوو يئاودلا رادقملا بیبطلا ددحی -

 .ھب ىصوملا يئاودلا رادقملا زواجت زوجی لا

 .علبلا زوجی لا

 .بیبطلا ةیصوت بسح جلاعلا ىلع ةبظاوملا بجی

 .ةیحصلا كتلاح ىلع نسحت أرط ولو ىتح ،بیبطلا ةراشتسإ نودب ءاودلاب جلاعلا نع فقوتلا زوجی لا

 :لافطلأا دنع لامعتسلإا

 رمعب اونوكی نأ لافطلأا ىلع .طقف يحرقتلا نولوقلا باھتلإو نورك ءاد ةجلاعمل لافطلأل دكیمیر ءاطعإ ناكملإاب

 .رثكأ وأ نینس 6

 :دكیمیر نم مزلالا نم ربكأً ایئاودً ارادقم تیقلت اذإ

 نم مزلالا نم ربكأً ایئاودً ارادقم ىقلتت نأ لمتحملا ریغ نمف ،بیبط وأ ةضرمم لبِق نم كل ىطعی ءاودلا نلأً ارظن

 .ةفورعم ریغ ،دكیمیر نم مزلالا نم ربكأ يئاود رادقم ءاطعإب ةطبترملا ةیبناجلا ضارعلأا نإ .ءاودلا

 :دكیمیر ءاطعإ تّوف وأ تیسن اذإ

 .نكمی ام عرسأب دیدج دعوم دیدحتب مق ،ددحملا دعوملا يف ءاودلا ءاطعإ تّوف وأ تیسن اذإ

 لمعتست ةرم لك يف يئاودلا رادقملا نم دكأتلاو ءاودلا عباط صیخشت بجی !ةمتعلا يف ةیودأ لامعتسإ زوجی لا

. كلذ رملأا مزل اذإ ةیبطلا تاراظنلا عض   ءاود اھیف .

 .يلدیصلا وأ بیبطلا رشتسإ ،ءاودلا لامعتسإ لوح ةیفاضإ ةلئسأ كیدل ترفوت اذإ



 ةیبناجلا ضارعلأا )4

 ضارعلأا ةمئاق نم شھدنت لا .نیلمعتسملا ضعب ىدل ةیبناجً اضارعأ ببسی دق دكیمیر لامعتسإ نإ ،ءاود لكب امك

 دق نونیعم نوجلاعتم .ةطسوتم ىتح ةفیفخ يھ ةیبناجلا ضارعلأا ةیبلاغ .اھنمً ایأ يناعت لاأ زئاجلا نم .ةیبناجلا

 فقوتلا دعبً اضیأ رھظت نأ ةیبناجلا ضارعلأا نأش نم .جلاع ىلإ نوجاتحی دقو ةدیدش ةیبناج ضارعأ نم نوناعی

 .دكیمیر ـب جلاعلا نع

 :يلی اممً ادحاو تظحلا اذإ بیبطلا ىلإً اروف ھجوتلا بجی

 يف ةبوعص ىلإ يدؤی دق يذلا رملأا ةرجنحلا وأ مفلا ،نیتفشلا ،ھجولا خافتنإ لثم :يسسحت لعف درل تاملاع •

 نوكت دق هذھ لعفلا دودر نم ضعب .نیلحاكلا وأ نیلجرلا ،نیدیلا خافتنإ ،ىرش ،يدلج حفط ،سفنتلا يف وأ علبلا

 ً.اقحلا وأ ةنقحلا يقلت نم نیتعاس للاخ يسسحت لعف در ثدحی نأ نكمی .ةایحلا ىلعً ارطخ لكشت وأ ةریطخ

 ،ةنوخس ،يلضع ملأ لمشت ةنقحلا يقلت دعبً اموی 12 ىتح ثدحت دق يتلا يسسحتلا لعفلا درل ةیفاضإ ضارعأ

 .عادص وأ ةرجنح ملأ ،لصافملا يف وأ كفلا يف ملأ

 ،قلق ،سفنتلا يف قیض ،نطبلا يف ملاآ ،عارذلا يف ملأ ،ردصلا يف ملأ وأ جاعزنإ لثم :ةیبلق لكاشمل تاملاع •

 وأ عیرس ضبن ،ردصلا يف تابرض وأ نافجرب روعشلا ،ؤیقت ،نایثغ ،قرعت ،ءامغإ ،راود ،ةخودب روعشلا

 .نیمدقلا يتحار خافتنإو ءيطب

 ھبشت ضارعأ ،سفنت قیض ً،لاصاوتم نوكی دق يذلا لاعس ،قاھرإ ،ةنوخس لثم :)لس لمشت( ثولتل تاملاع •

 ،)جارخ( جرشلا ةحتف لوح وأ ءاعملأا يف حیق مكارت ،حورج ،لاھسإ ،يلیل قرعت ،نزولا ضافخنإ ،ازنإولفنلإا

 .لوبتلا دنع ةقرحب روعشلا وأ نانسلأا يف لكاشم

 ،ةنوخس ،نزولا يف ضافخنإ ،ةیوافمیللا ددغلا خافتنإ ىلع رصتقت لا اھنكل لمشت يتلا :ناطرسل ةلمتحم تاملاع •

 .يدایتعإ ریغ يلبھم فزن ،دلجلا نول يف وأ تاماش يف تاریغت ،دلجلا ىلع ةذاش لتك

 .ردصلا يف طغض وأ ةیسفنت تابوعص ،لاعس لثم :نیتئرلا يف لكاشمل تاملاع •

 نیئجافم فعض وأ ردخ( ةتكسل تاملاع لثم :)نینیعلا يف لكاشم لمشت( يبصعلا زاھجلا يف لكاشمل تاملاع •

 وأ قطنلا يف ةبوعص ،ئجافم كابترإ ،مسجلا نم دحاو بناج يف ةصاخ لجرلا يف وأ عارذلا يف ،ھجولا يف

 وأ نزاوتلا نادقف ،راود ،يشملا يف ةبوعص ،نینیعلا اتلكب وأ ةدحاو نیع يف ةیؤرلا يف ةبوعص ،مھفلا يف

 يف وأ نیعارذلا يف فعض وأ مسجلا نم ةفلتخم ءازجأ يف ردخ/زخو ،تاجلاتخإ ،)دیدش عادص وأ قیسنتلا

 .نینیعلا يف ىرخأ لكاشم وأ ةیؤرلا جاودزإ لثم ةیؤرلا يف تاریغت ،نیلجرلا

 :)B دبكلا باھتلإ يضاملا يف كیدل ناك امدنع B دبكلا باھتلإ ثولت كلذ يف امب( دبكلا يف لكاشمل تاملاع •

 ،نطبلا ةقطنم نم يولعلا نمیلأا بناجلا يف خافتنإ وأ ملأ ،نكاد ينب نولب لوب ،نینیعلا وأ دلجلا رارفصإ لثم

 .ةنوخس وأ دلجلا يف حفط ،لصفملا يف ملأ

 نیعارذلا وأ نیدخلا ىلع سمشلل ساسح حفط وأ لصفملا يف ملأ لثم :يعانملا زاھجلا يف بارطضلإ تاملاع •

  .)$#$-0#-?,2$( دلجلا يف حفط وأ ةنوخس ،سفنتلا يف قیض ،لاعس وأ )ةبئذ - سوپول(

 ةیجسفنب وأ ءارمح عقب ،ربكأ ةلوھسب ةباصلإا وأ فزن ،ةرمتسم ةنوخس لثم :مدلل ضفخنم دادعتل تاملاع •

 .بحاش رھظم وأ دلجلا تحت فزن نع ةمجان

 ةبراقتم نایحأ يف ،ةیرئاد عقب وأ فدھلاب ةھیبش رمحلأا نولل ةلئام عقب لثم :دلجلا يف ةریطخ لكاشمل تاملاع •

 يف ،مفلا يف تاحرقت ،دلجلا رشقتل ةعساو قطانم ،مسجلا نم يولعلا مسقلا يف ،اھطسو يف تلاصیوح عم

 رشتنت نأ نكمی يتلا حیقلاب ةئیلم ةریغص تاءوتن وأ نینیعلا يفو ةیلسانتلا ءاضعلأا يف ،فنلأا يف ،ةرجنحلا

 .ةنوخسب قفارتت نأ نكمی هذھ ةیدلجلا لعفلا دودر .مسجلا يف

 .هلاعأ ةلصفملا ضارعلأا ىدحإ تظحلا اذإً اروف بیبطلل كِحإ



 :دكیمیر لامعتسإ دنع ةیلاتلا ةیبناجلا ضارعلأا تظحول

 :نیلمعتسم ةرشع نیب نم دحاو نم رثكأ ىدل رھظت نأ نكمی - )very common(ً ادج ةعئاش ةیبناج ضارعأ

 نایثغ ،نطب ملأ •

 ازنإولفنإ وأ ةلوبقع لثم يسوریڤ ثولت •

 بویجلا باھتلإ لثم ةیولعلا ةیسفنتلا قرطلا يف ثولت •

 عادص •

 بیرستلا ةجیتن ةیبناج ضارعأ •

 ملأ •

 :نیلمعتسم ةرشع نیب نم دحاو ىتح ىدل رھظت نأ نكمی - )common( ةعئاش ةیبناج ضارعأ

 )مدلا صحفب ھصیخشت متی( دبكلا تامیزنإ عافترإ ،دبكلل يفیظولا ءادلأا يف تاریغت •

 نیتئرلا باھتلإ وأ ($#%#.?(-,R) تابصقلا باھتلإ لثم ردصلا وأ نیتئرلا يف ثولت •

 ردصلا يف ملأ ،سفنتلا دنع ملاآ وأ سفنتلا يف ةبوعص •

 كاسمإ ،ناقرح ،ةیمضھ لكاشم ،لاھسإ ،يعملا يف وأ نطبلا يف فزن •

 فاج دلج وأ كاح حفط ،ىرش •

 راودب روعشلا وأ نزاوتلا يف لكاشم •

  قرعتلا ةدایز ،ةنوخس •

 عفترم وأ ضفخنم مد طغض لثم مدلا نایرج يف لكاشم •

 )دروت( رمحأو نخاس دلج ،فاعر وأ رحلا تابھ ،تامدك •

 فعض وأ بعتب روعشلا •

 )يولخلا جیسنلا باھتلإ( دلجلا ثولت وأ جارخ ،يومد جمخ لثم يموثرج ثولت •

 تایرطف نع مجان دلجلا يف ثولت •

  ءاضیبلا مدلا ایلاخل ضفخنم دادعت وأ مدلا رقف لثم مدلا يف لكاشم •

 ةیوافمللا ددغلا خافتنإ •

 مونلا يف لكاشم ،بائتكإ •

 تاثولتو نینیعلا رارمحإ لمشت ،نینیعلاب لكاشم •

 بلق تابرض وأ )K?2,0#2.?2%( عیرس بلق مظن •

 رھظلا يف وأ تلاضعلا يف ،لصافملا يف ملأ •

 ةیلوبلا كلاسملا يف ثولت •

 رعش طقاستو امیزكإ لثم دلجلا يف لكاشم ،)$#$2#,-$7( ةیفدص •

 ةكح وأ رارمحإ ،خافتنإ ،ملأ لثم نقحلا عضومب لعف دودر •

 خافتنلإا ببسی يذلا دلجلا تحت نم لئاوس مكارت ،ةریرعشق •

 زخوب روعشلا وأ ردخ •

 :لمعتسم 100 نیب نم دحاو ىتح ىدل رھظت نأ نكمی - )uncommon( ةعئاش ریغ ةیبناج ضارعأ

 ةدرولأا خافتنإ ،مدلا دیوزت يف صقن •

 تامدك وأ )1H2%-H2.( ةیومدلا ةیعولأا جراخ مد مكارت •

 وأ ،دلجلا ةكامس وأ نیتفشلا خافتنإ وأ ،غابطصإ وأ دلجلل ذاش نول ،لیلآث ،تلاصیوح لثم دلجلا يف لكاشم •

 رشقتو فشارح عم دلجلا رارمحإ



 لعف در ،)سوپول( ةبئذ ىمسملا يعانملا زاھجلا يف بارطضإ ،)ةیقأت ةمدص( ةدیدش ةیسسحت لعف دودر •

  ةبیرغ تانیتورپل يسسحت

 حورجلل لوطأ ءافش نمز •

 دبكلل ررض ،ةرارملا سیك وأ )دبكلا باھتلإ( دبكلا خافتنإ •

  ةیبصع ،كابترإ ،طخس ،نھذلا دورش •

 نیعلا تاحش وأ نینیعلا خافتنإ ،ةیؤرلا يندت وأ ةیؤرلا شوشت لمشت نینیعلا يف لكاشم •

 ءيطب بلق مظن ،يلاحلا بلقلا روصق مقافت وأ دیدج يبلق روصق •

 ءامغإ •

 ةیبصع لكاشم ،تاجلاتخإ •

 ةینطب تاصلقت وأ نطبلا يف ملأ ،ءاعملأا دادسنإ وأ ءاعملأا يف بقث •

 )سایركنبلا باھتلإ( سایركنبلا خافتنإ •

 رفاظلأا يف يرطف ثولت وأ تاضیبملا لثم ةیرطف تاثولت •

 )ةمذو لثم( ةئرلا يف لكاشم •

 )يبنج بابصنإ( ةئرلا لوح لئاوس مكارت •

 سفنتلا يف ةبوعص ىلإ يدؤی يذلا نیتئرلا يف يئاوھلا ىرجملا قیضت •

 باھتلإ( سفنتلا ءانثأ رثكأ اھب روعشلا متی يتلا ردصلا يف ةداح ملاآ ىلإ يدؤی يذلا ،نیتئرلا ةیطاخم باھتلإ •

 )ةبنجلا

 لسلا ضرم •

 ىلكلا يف تاثولت •

 ءاضیبلا مدلا تایرك ةرثك ،ةیومدلا تاحیفصلل ضفخنم دادعت •

 لبھملا يف تاثولت •

 ةیتاذً ادادضأ يدبت يتلا مد صوحف جئاتن •

 مدلا يف موحشلاو لورتسلوكلا بسن يف تاریغت •

 )ةفیفط تناك نزولا يف ةدایزلا ،ىضرملا بلغأ ىدل( نزولا يف ةدایز •

 :لمعتسم 1,000 نیب نم دحاو ىتح ىدل رھظت نأ نكمی - )rare( ةردان ةیبناج ضارعأ

 )اموفمیل( مد ناطرسل عون •

  ةیومدلا ةیعولأا قیضت لثم ،مدلا زاھج يف لكاشم ً،ایفاك سیل مدلا نم نیجسكولأاب مسجلا دیوزت •

 ةیغامدلا ایاحسلا باھتلإ •

 يعانملا زاھجلا فعض ةجیتن ثولت •

 يضاملا يف ثولتلا اذھ لثم كیدل ناك اذإ ،((-#%?D (N1L2%#%#$!D!#)I1 عون نم يسوریڤ ثولت •

 )يتاذلا يعانملا دبكلا باھتلإ( يعانملا زاھجلا يف ةلكشم نع مجانلا دبكلا يف باھتلإ •

 )ناقری( نینیعلا وأ دلجلا رارفصإ ىلإ يدؤت يتلا دبكلا يف ةلكشم •

 ةجسنلأل ذاش مخضت وأ خافتنإ •

 )ةیفادھتسإ ةمدص( ةایحلا ىلعً ارطخ لكشی دقو يعولا نادقف ىلإ يدؤی دق يذلا دیدش يسسحت لعف در •

 )يئاعو باھتلإ( ةریغص ةیومد ةیعوأ خافتنإ •

 )ةیدیوكرسلا لثم( ةیوافمللا ددغلاو دلجلا ،نیتئرلا ىلع رثؤت دق يعانملا زاھجلا يف لكاشم •

 )ةیبیبح ةیمرو تافآ( يباھتلإ لعف در ءارج يعانملا زاھجلا ایلاخ عمجت •

  ةلاابم لا •



 نوسنوج - سنڤیتس ةمزلاتم ،)($#$S#?!1L#01,H2'!)1?,-'K-= لیلا ضرم لثم ةریطخ ةیدلج لكاشم •

 $#$-'&%$&1S2)%.1H2%-&$!L!10$#'1,2(1*!1%&?5 ـو

 زازحلاب ةھیبش لعف دودر ،)K%.1H2!H&'%#I-,H1,1( لاكشلأا ةددعتم ىمامح لثم ىرخأ ةیدلج لكاشم •

)A#?.1)-#0!,12?%#-)$( )ةھیبش ةیدامر - ءاضیب طوطخ وأ/و كاح يجسفنب - رمحلأل لئام يدلج حفط 

  )لمامد( $'#-R وأ دلجلا رشقتو تلاصیوح ،)ةیطاخملا ةیشغلأا ىلع طیخلاب

 ھبشی ضرم ،)$#%#'M1,$1!HK1$(2,=( يكوشلا عاخنلا باھتلإ لثم يبصعلا زاھجلا يف ةریطخ لكاشم •

 ھیراب - نایلیج ةمزلاتمو ةیؤرلا بصع باھتلإ ،ددعتملا بلصتلا

  ىمع كلذ يف امب ةیؤرلا يف تاریغت ثودح ىلإ يدؤی دق يذلا نیعلا يف باھتلإ •

 )(-#$&1II!'2#2,0?#,71( بلقلا ةیشغأ يف لئاس •

 )يللاخ يوئر ضرم لثم( نیتئرلا يف ةریطخ لكاشم •

 )دلج ناطرسل عون( امونلایم •

 محرلا قنع ناطرس •

 ءاضیبلا مدلا ایلاخ ددع يف دیدش ضافخنإ كلذ يف امب ،مدلل ضفخنم دادعت •

 دلجلا تحت فزن نع ةمجان ةیجسفنب وأ ءارمح ةریغص عقب •

 يعانملا زاھجلا نم ءزج وھ يذلا ،"ممتملا ماظنلا" ىمسملا مدلا يف نیتورپل ةمیلس ریغ میق •

 :ةرفوتملا تامولعملا نم ةریتولا دیدحت نكمی لا - فورعم ریغ اھعویش ةیبناج ضارعأ

 رابكلاو لافطلأا ىدل ناطرس •

!''TN1L2%-$L'1)#?U!=;?1نابش لاجر وأ ةقھارملا رمعب نایتف ىدل صخلأاب رھظی ردان مد ناطرس •

'KHL.-H2!

 يدبك روصق •

 )دلج ناطرسل عون( لكریم ایلاخ ناطرس •

 8 يرشبلا سپرھلا سوریڤ ثولتب قلعتی ردان ناطرس ،)V2L-$#/$!$2,?-H2( يزوباك مسإ ىلع اموكراس •

).&H2)!.1,L1$!M#,&$!W(. دلجلا ىلع ةیجسفنب تافآ لكش ىلعً ابلاغ رھظت يزوباك مسإ ىلع اموكراس. 

 )يلضع فعضب قفارتی يدلج حفطك ودبت( $#%#$-H2%-HK,31 تلاضعلاو دلجلا باھتلإ ىمست ةلاح مقافت •

 ةیبلق ةبون •

 ةتكس •

 بیرستلا نم نیتعاس للاخ وأ ءانثأ ةیؤرلل تقؤم نادقف •

 فعضم يعانم زاھج ببسب يح حاقل نع جتان ثولت •

 نیقھارملاو لافطلأا ىدل ةیفاضإ ةیبناج ضارعأ

 رابكلاب ةنراقم نورك ءاد جلاعل دكیمیر اوقلت نیذلا لافطلأا ىدل ةیبناجلا ضارعلأا يف ةنیعم تافلاتخإ تظحول دقل

 ایلاخل ةضفخنم ةبسن :يھ لافطلأا ىدل رثكأ ترھظ يتلا ةیبناجلا ضارعلأا .نورك ضرمل دكیمیر اوقلت نیذلا

 وأ رارمحإ ،)ضیبلا تایركلا ةلق( ءاضیبلا مدلا ایلاخل ةماع ةضفخنم ةبسن ،زاربلا يف مد ،)مد رقف( ءارمحلا مدلا

 ،ماظعلا يف روسك ،)تلادعلا ةلق( تاثولتلا براحت يتلا ءاضیبلا مدلا ایلاخل ةضفخنم بسن ،ةیسوریڤ تاثولت ،دروت

  .ةیسفنتلا قرطلا يف ةیسسحت لعف دودر ،ةیموثرج تاثولت

 هذھ يف ركذی مل يبناج ضرع نم يناعت امدنع وأ ،ةیبناجلا ضارعلأا ىدحإ تمقافت اذإ ،يبناج ضرع رھظ اذإ

 .بیبطلا ةراشتسإ كیلع ،ةرشنلا



 :ةیبناج ضارعأ نع غیلبتلا

 بقع ةیبناج ضارعأ نع غیلبت" طبارلا ىلع طغضلا ةطساوب ةحصلا ةرازول ةیبناج ضارعأ نع غیلبتلا ناكملإاب

 ىلإ كھجوی يذلا )'#XXXF.12'%.F*-MF( ةحصلا ةرازو عقومل ةیسیئرلا ةحفصلا ىلع دوجوملا "يئاود جلاع

  :طبارلا حفصت قیرط نع وأ ،ةیبناج ضارعأ نع غیلبتلل رشابملا جذومنلا

.%%L$@YY$#011II1?%$F.12'%.F*-MF#'!

 ؟ءاودلا نیزخت ةیفیك )5

 .ةدایعلا يف وأ ىفشتسملا يف يبطلا مقاطلا دارفأ لبِق نم دكیمیر نیزخت متیً ابلاغ •

يدیأ لوانتم نع  ةیؤر لاجمو لافطلأابنجت • ًادیعب قلغم ناكم  يف رخآ ءاود لكو ءاودلا اذھ ظفح بجی   ! ممستلا  

 . ممستلا ىدافتت كلذبو .ببست لا،عضرلا وأ/و  بیبطلا نم ةحیرص تامیلعت نودب ؤیقتلا    

 خیرات ریشی .ةبلعلا رھظ ىلع رھظی يذلا )1SLF!02%1( ةیحلاصلا خیرات ءاضقنإ دعب ءاودلا لامعتسإ زوجی لا •

 .رھشلا سفن نم ریخلأا مویلا ىلإ ةیحلاصلا ءاضقنإ

 .)ةیوئم ةجرد 2-8( داربلا يف نیزختلا بجی •

 مت اذإ .)ریضحتلا نم تاعاس 3 للاخ( نكمی ام عرسأب بیرستلل هریضحت مت يذلا دكیمیر لامعتسإب ىصوی •

 ةدمل )ةیوئم تاجرد 2-8 نیب( ،داربلا يف لولحملا ظفح ناكملإابف ،میثارجلا نم ةیلاخ ةئیب يف لولحملا ریضحت

 .تائیزج ھیف دجو اذإ وأ ھنول ریغت اذإ لولحملا لامعتسإ زوجی لا .ةعاس 24

 :ةیفاضإ تامولعم )6

 :ىلعً اضیأ ةلاعفلا ةداملل ةفاضلإاب ءاودلا يوتحی

Z&?,-$1[!$-0#&H!L.-$L.2%1!0#R2$#?!0#.K0,2%1[!$-0#&H!L.-$L.2%1!H-)-R2$#?!

H-)-.K0,2%1[!L-'K$-,R2%1!WB!

 :ةبلعلا ىوتحم وھ امو ءاودلا ودبی فیك

 قوحسملا .بیرستلل لولحمل زكرم لولحم ریضحتل قوحسم ىلع يوتحت يتلا ةیجاجز ةنینق نمض دكیمیر قوسی

 .دیمجتلاب تففج ءاضیب تارك لكش ىلع

 .ةدحاو ةنینق ةبلع لكب

 .ادنلوھ ،ندیلا ،233 ،101 چیویتسنیإ ،يڤ .يب سكیجولویب نسنای :جتنملا

.يیج :زایتملإا بحاص لیئارسإ  0009906، .،  ،مییافش ستوبیك ض.م ریك ثلیھ يس   -  

 .ةحصلا ةرازو تامیلعت بجومب 2024 يناثلا نوناك يف اھدادعإ مت

 :ةحصلا ةرازو يف يموكحلا ةیودلأا لجس يف ءاودلا لجس مقر

137-18-29865-05. 

 صصخم ءاودلا نإف ،كلذ نم مغرلا ىلع .ركذملا ةغیصب ةرشنلا هذھ ةغایص تمت ،ةءارقلا نیوھتو ةلوھس لجأ نم

 .نیسنجلا لاكل



 ءاطعلإاو فیفختلا ،لیكشتلا ةداعإ - ریضحتلاو لامعتسلإا تامیلعت

Instructions for use and handling – reconstitution, dilution and 

administration 

\F!+2'?&'2%1! %.1! 0-$1! 2)0! %.1! )&HR1,! -I! 61H#?201! M#2'$! )11010F! ]2?.!

61H#?201! M#2'! ?-)%2#)$! \BB!H*! #)I'#S#H2RF! +2'?&'2%1! %.1! %-%2'! M-'&H1! -I!

,1?-)$%#%&%10!61H#?201!$-'&%#-)!,1^&#,10F!

EF!8)01,! 2$1L%#?! ?-)0#%#-)$[! ,1?-)$%#%&%1! 12?.! 61H#?201! M#2'! X#%.! \B!H'! -I!

X2%1,!I-,!#)_1?%#-)$[!&$#)*!2!$K,#)*1!1^&#LL10!X#%.!2!E\;*2&*1!TBFW!HHU!-,!

$H2''1,!)110'1F!61H-M1!I'#L;%-L!I,-H!%.1!M#2'!2)0!X#L1!%.1!%-L!X#%.!2!`Ba!

2'?-.-'!$X2RF!b)$1,%!%.1!$K,#)*1!)110'1!#)%-!%.1!M#2'!%.,-&*.!%.1!?1)%,1!-I!%.1!

,&RR1,!$%-LL1,!2)0!0#,1?%!%.1!$%,12H!-I!X2%1,!I-,!#)_1?%#-)$!%-!%.1!*'2$$!X2''!

-I! %.1! M#2'F! P1)%'K! $X#,'! %.1! $-'&%#-)! RK! ,-%2%#)*! %.1! M#2'! %-! 0#$$-'M1! %.1!

'K-L.#'#$10!L-X01,F!5M-#0!L,-'-)*10!-,!M#*-,-&$!2*#%2%#-)F!3O!>O=!ZN5V]F!

"-2H#)*! -I! %.1! $-'&%#-)! -)! ,1?-)$%#%&%#-)! #$! )-%! &)&$&2'F! 5''-X! %.1!

,1?-)$%#%&%10! $-'&%#-)! %-! $%2)0! I-,! c!H#)&%1$F! +.1?J! %.2%! %.1! $-'&%#-)! #$!

?-'-&,'1$$!%-!'#*.%!K1''-X!2)0!-L2'1$?1)%F!=.1!$-'&%#-)!H2K!01M1'-L!2!I1X!

I#)1! %,2)$'&?1)%! L2,%#?'1$[! 2$! #)I'#S#H2R! #$! 2!L,-%1#)F!3-!)-%! &$1! #I! -L2^&1!

L2,%#?'1$[!0#$?-'-&,2%#-)[!-,!-%.1,!I-,1#*)!L2,%#?'1$!2,1!L,1$1)%F!

dF!3#'&%1!%.1!%-%2'!M-'&H1!-I!%.1!,1?-)$%#%&%10!61H#?201!$-'&%#-)!0-$1!%-!EcB!H'!

X#%.!$-0#&H!?.'-,#01!e!H*YH'!TBFeaU!$-'&%#-)!I-,!#)I&$#-)F!3-!)-%!0#'&%1!%.1!

,1?-)$%#%&%10!61H#?201!$-'&%#-)!X#%.!2)K!-%.1,!0#'&1)%F!=.1!0#'&%#-)!?2)!R1!

2??-HL'#$.10! RK! X#%.0,2X#)*! 2! M-'&H1! -I! %.1! $-0#&H! ?.'-,#01! e!H*YH'!

TBFeaU!$-'&%#-)!I-,!#)I&$#-)!I,-H!%.1!EcB!H'!*'2$$!R-%%'1!-,!#)I&$#-)!R2*!1^&2'!

%-! %.1! M-'&H1! -I! ,1?-)$%#%&%10!61H#?201F! Z'-X'K! 200! %.1! %-%2'! M-'&H1! -I!

,1?-)$%#%&%10!61H#?201!$-'&%#-)!%-!%.1!EcB!H'!#)I&$#-)!R-%%'1!-,!R2*F!P1)%'K!

H#SF!"-,!M-'&H1$!*,12%1,!%.2)!EcB!H'[!1#%.1,!&$1!2!'2,*1,!#)I&$#-)!R2*!T1F*F[!

cBB!H'[! \BBB!H'U! -,! &$1!H&'%#L'1! EcB!H'! #)I&$#-)! R2*$! %-! 1)$&,1! %.2%! %.1!

?-)?1)%,2%#-)!-I!%.1!#)I&$#-)!$-'&%#-)!0-1$!)-%!1S?110!C!H*YH'F!

CF!50H#)#$%1,!%.1!#)I&$#-)!$-'&%#-)!-M1,!2!L1,#-0!-I!)-%! '1$$!%.2)!%.1!#)I&$#-)!

%#H1!,1?-HH1)010!T$11!$1?%#-)!CFEUF!8$1!-)'K!2)!#)I&$#-)!$1%!X#%.!2)!#);'#)1[!

$%1,#'1[!)-);LK,-*1)#?[!'-X!L,-%1#);R#)0#)*!I#'%1,!TL-,1!$#(1!\FE!H#?,-H1%1,!-,!

'1$$UF! Z#)?1! )-! L,1$1,M2%#M1! #$! L,1$1)%[! #%! #$! ,1?-HH1)010! %.2%! %.1!

20H#)#$%,2%#-)!-I!%.1!$-'&%#-)!I-,!#)I&$#-)!#$!%-!R1!$%2,%10!2$!$--)!2$!L-$$#R'1!

2)0!X#%.#)!d!.-&,$!-I! ,1?-)$%#%&%#-)!2)0!0#'&%#-)F!f.1)! ,1?-)$%#%&%#-)!2)0!

0#'&%#-)!2,1!L1,I-,H10!&)01,!2$1L%#?!?-)0#%#-)$[!61H#?201!#)I&$#-)!$-'&%#-)!

?2)!R1!&$10!X#%.#)!EC!.-&,$!#I!$%-,10!2%!Eg+!%-!Wg+F!3-!)-%!$%-,1!2)K!&)&$10!

L-,%#-)!-I!%.1!#)I&$#-)!$-'&%#-)!I-,!,1&$1F!

cF!>-! L.K$#?2'! R#-?.1H#?2'! ?-HL2%#R#'#%K! $%&0#1$! .2M1! R11)! ?-)0&?%10! %-!

1M2'&2%1!%.1!?-;20H#)#$%,2%#-)!-I!61H#?201!X#%.!-%.1,!2*1)%$F!3-!)-%!#)I&$1!

61H#?201!?-)?-H#%2)%'K!#)!%.1!$2H1!#)%,2M1)-&$!'#)1!X#%.!-%.1,!2*1)%$F!



:F!9#$&2''K! #)$L1?%!61H#?201! I-,! L2,%#?&'2%1!H2%%1,! -,! 0#$?-'-&,2%#-)! L,#-,! %-!

20H#)#$%,2%#-)F! 3-! )-%! &$1! #I! M#$#R'K! -L2^&1! L2,%#?'1$[! 0#$?-'-&,2%#-)! -,!

I-,1#*)!L2,%#?'1$!2,1!-R$1,M10F!

`F!5)K!&)&$10!H10#?#)2'!L,-0&?%!-,!X2$%1!H2%1,#2'!$.-&'0!R1!0#$L-$10!-I! #)!

2??-,02)?1!X#%.!'-?2'!,1^&#,1H1)%$F!

 2023-10 ذنم 8[ ةرشن ىلع ءًانب
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