
 1986 - )مستحضَرات( الصیادلة أنظمة بموجب للمستھلك نشرة

   فقط طبیب وصفة وفق الدواء یسُوّق
 

 لیڤتینسیتي  
 أقراص مطلیّة 

   
  :مادة فعاّلة 

 ) maribavir 200 mg(  ملغ 200 ماریباڤیر

 

  6البند "معلومات مھمّة عن قسم من مركباّت الدواء" والفصل  2 الفصل نظر ا: في المستحضر غیر فعاّلة ومثیرة للحساسیّة  مواد

 "معلومات إضافیةّ". 

شرة على معلومات موجزة عن الدواء. إذا كانت  ن تحتوي ھذه اللنشرة بتمعّن حتى نھایتھا وذلك قبل البدء باستعمال الدواء. ا  اقرأ
 الصیدليّ. ة فتوجّھ إلى الطبیب أو إلى لدیك أسئلة إضافیّ 

 . حالتك وحالتھم الطبیّة حتى لو بدا لك تشابھ بین  ،لأنّھ قد یضرّ بھم ؛لآخرینلھ ھذا الدواء وصف لك. لا تعطِ 

 

 لمَ أعدّ ھذا الدّواء؟  .1

الفیروس  كغم) مع عدوى/مرض  35وما فوق الذین یبلغ وزنھم على الأقل   12معدّ لعلاج البالغین والأطفال (من سن   تینسیتيڤلی 
انسیكلوڤیر،  چ  (مع أو بدون مقاومة للنمط الجیني) في أدویة) بعد عملیة زرع، مع مقاومة للعلاج  CMV( المضخم للخلایا
 . سیدوفوڤیر أو فوسكارنت ڤالچانسیلوڤیر،

 للڤیروسات مضاد  :المجموعة العلاجیة 

 . CMV ڤیروسضد    للڤیروساتمضاد ھو دواء  تینسیتيڤلی 

 

 قبل استعمال الدواء .2

 : یمُنع استعمال الدواء إذا 

 ). 6(انظر الفصل   بات الأخرى التي یحتویھا الدواءللمادّة الفعاّلة أو لأحد المركّ  أرجیة)( وجدت لدیك حساسیّة  •

 

 متعلّقة باستعمال الدواء تحذیرات خاصّة 

 ، أعلم الطبیب إذا: تینسیتيڤلی قبل بدء العلاج بـ 

 كنت تتناول أدویة مضادة للاختلاجات  •

. أنظر البند "ردود فعل بین  تینسیتيڤلی تزامن مع ستعمال بالغیر موصى الا. ڤالچانسیلوڤیر أو   انسیكلوڤیرچكنت تستعمل أدویة   •
 الأدویة". 

 

 تحذیرات إضافیةّ 

وبعده بسبب المقاومة. من الممكن تكرر المرض بعد إیقاف العلاج   تینسیتيڤلی من الممكن حدوث فشل علاجي خلال العلاج بـ  •
أسابیع من إیقاف العلاج. في حالة عدم الاستجابة للعلاج أو عودة المرض، یجب على الطبیب متابعة مستویات   8-4خلال  

 للدواء.  ڤیروس وفحص مقاومة ال CMV ڤیروس 

وبأدویة معینة قد یسبب ردود فعل بین الأدویة التي من الممكن أن تؤدي إلى انخفاض في   تینسیتيڤلی الاستعمال بالتزامن بـ  •
أو إلى أعراض جانبیّة ناجمة عن الأدویة التي تم تناولھا بالتزامن معھ. أنظر البند "ردود فعل بین الأدویة".   تینسیتيڤلی نجاعة 

 مع أدویة أخرى.   تینسیتيڤلی لا تبدأ بتناول دواء جدید دون تبلیغ طبیبك بذلك. سیفحص طبیبك إذا كان آمناً تناول 

مثل   P-gpو/أو  CYP3A4ركائز الإنزیمات من مستویات الأدویة المثبطة للجھاز المناعي التي ھي  تینسیتيڤلی قد یزید  •
تغییرات بسیطة في تركیز أدویة مثبطة للجھاز المناعي ممكن أن  .س وتاكرولیم، وایڤیرولیمس، سیرولیموس، سیكلوسپورین

تسبب أعراضًا جانبیة خطیرة. أنظر البند "ردود فعل بین الأدویة". یجب على الطبیب متابعة مستویات مثبطات الجھاز  
 المناعي. المناعي في الدم بوتیرة مرتفعة خاصة عند بدء العلاج ونھایتھ، من أجل ملائمة جرعة مثبطات الجھاز



 

 الأطفال والمراھقون 

 عامًا.  12للأطفال تحت سن  تینسیتيڤلی لا توجد معلومات بالنسبة لسلامة ونجاعة استعمال 

 كغم مشابھًا لجرعة البالغین. 35عامًا وما فوق الذي یبلغ وزنھم على الأقل  12الجرعة الموصى بھا للأطفال من سن 

 

 ردود فعل بین الأدویة 

  الصیدليّ  أو الطبیب  فأخبر ة،غذائیّ   ومكمّلات  طبّیة وصفة   بدون الأدویة ذلك  في  بما ،أخرى أدویة مؤخّرًا  تناولت أو تتناول  كنتإذا 

 : تتناول كنت إذا  خاصّ، وبشكل . بذلك

ممكن أن یقلص نجاعتھم ولذلك   تینسیتيڤلی تناول ھذه الأدویة بالتزامن مع ). للڤیروسات مضادة (أدویة  ڤالچانسیلوڤیر أو  انسیكلوڤیرچ
 غیر موصى بھذا الدمج. 

 في الدم وأن تقلل من نجاعتھ:  تینسیتيڤلی  الأدویة التالیة ممكن أن تخفض تركیز

"ملائمة الجرعة في    3أنظر أیضًا البند  –أدویة التي تسُتعمل أیضًا ضد الاختلاجات  – فینوباربیتال، فینیتوین، كاربامازیپین •
 حالات تناول الدواء بالتزامن مع أدویة مضادة للاختلاجات" 

 أدویة تسُتعمل لعلاج حالات العدوى  – ریفامپین، ریفابوتین  •

 لعلاج الاكتئاب  –  )جون  نبتة سانتالعرن المثقوب (  •

 

 : تینسیتيڤلی توازي مع بالمن الممكن أن یرتفع تركیز ھذه الأدویة في الدم عند استعمالھا 

 اضطرابات قلبیةدواء یسُتعمل لعلاج  – دیجوكسین •

   لعلاج الدھون في الدم – روزوفاستاتین •

 مثبطات جھاز المناعة. أنظر أیضًا "تحذیرات إضافیّة".  –  یڤیرولیموس، سیرولیموس، تاكرولیموسإ سیكلوسپورین، •

 

   استعمال الدواء والغذاء

 یجب تناول الدواء عن طریق الفم، مع أو بدون طعام. 

 

   والخصوبة   الإرضاع ، الحمل

 ترضعي أو مرضعة. یمُنع استعمال الدواء دون استشارة الطبیب قبل بدء العلاج إذا كنت حاملا، تخططین أن تحملي، تخططین أن 

 الدواء أثناء الحمل. لا توجد معلومات كافیة لتحدید سلامة استعمال 

أو مستقلباتھا تفُرز في حلیب الأم، إذا كان ھناك تأثیر على إنتاج الحلیب أو إذا كان ھناك تأثیر على  تینسیتيڤلی لیس معروفاً إذا كان 
 . تینسیتيڤلی الطفل الرضیع. یجب علیك استشارة الطبیب بخصوص الطریقة الأفضل لإطعام طفلك خلال فترة العلاج بـ 

 

 معلومات مھمّة عن قسم من مركّبات الدواء 

 ملغ) صودیوم في الجرعة، لذلك فإنھ یتعبر "خالٍ من الصودیوم".  23میلمول ( 1على أقل من  تینسیتيڤلی یحتوي 

 

 كیف تستعمل الدواء؟  .3

فیما یتعلق   إذا لم تكن متأكّدًا الطبیب أو الصیدليّ یجب علیك الفحص مع  حسَب تعلیمات الطبیب.  المستحضر دائمًایجب استعمال 
   الجرعة وطریقة العلاج سیحدّدھما الطبیب، فقط. بالجرعة وبطریقة العلاج بالمستحضر. 

 

 : ھي  عادة،  ، بعةالمُتّ  الجرعة

 ملغ) مرتین في الیوم، مع أو بدون طعام.   200ملغ (قرصان من  400

 

 للاختلاجات: ملائمة الجرعة في حالة تناول الدواء بالتزامن مع أدویة مضادة 

 ملغ) مرتین في الیوم.  200أقراص من  4ملغ ( 800ھي   تینسیتيڤلی أیضًا، الجرعة المتبعة من  كاربامازیپینإذا كنت تتناول 

ملغ) مرتین في   200أقراص من  6ملغ ( 1200ھي  تینسیتيڤلی من أیضًا، الجرعة المتبعة  فینوباربیتالأو  فینیتوینإذا كنت تتناول 
 الیوم. 

 

 . بھا  الموصى  الجرعة  تجاوز  منعیُ 

 



 طریقة تناول الدواء 

سحق   أو ) الأقراص في ماء للشرب  نثریجب بلع الأقراص كاملة. إذا كنت غیر قادرًا على بلع الأقراص كاملة، یمكن تفتیت (
 في الخلیط. بشكل موحد  القرص ینتشر الأقراص وخلطھا مع ماء للشرب وشربھا. لن 

 الأقراص في سائل غیر الماء. یمُنع خلط  •

وما فوق) عن طریق الأنف    Fr 10التي تمت إذابتھا في الماء بواسطة أنبوب تغذیة (بقیاس  تینسیتيڤلی  یمكن إعطاء أقراص •
 . ) Orogastric( ) أو عن طریق الفم  - Nasogastric(أنفي معدي

 ساعات.   8، حتى C°25یمكن تحضیر الخلیط مسبقاً والاحتفاظ بھ تحت درجة حرارة  •

 

 تعلیمات تحضیر وإعطاء أقراص مفتتة أو مسحوقة للشرب عن طریق الفم 

 یجب تحضیر: 

 كأس نظیفة  •

 ماء للشرب  •

 

 حضر سطح عمل نظیف ومستوٍ وضع علیھ كل الأغراض اللازمة. : 1 مرحلة 

 : أغسل وجفف یدیك جیدًا. 2مرحلة 

 بالكمیة اللازمة بحسب الوصفة لتحضیر الجرعة.  تینسیتي ڤلی : حضر أقراص 3مرحلة 

 : ضع الأقراص داخل الكأس. 4مرحلة 

 الماء. ملاحظة: یمكن سحق الأقراص بمساعدة ملعقة قبل إضافة 

 اللازمة.  م المطلوب بحسب الجرعة ج : أضف الماء بالح5مرحلة 

 

 ) ملل(  حجم ماء الشرب عدد الأقراص 

2 30 

4 60 

6 90 

 

  ترسب: أخلط بلطف محتویات الكأس بحركة دائریة من أجل إذابة الأقراص في الماء، وأشرب الخلیط فورًا قبل 6مرحلة 

 الجزیئات. طعم الخلیط مر. 

 ملل ماء للكأس وأشرب محتویاتھا. 15: أضف 7مرحلة 

حتى عدم بقاء بقایا    7: یجب علیك أن تتأكد من عدم بقاء بقایا من القرص داخل الكأس. یجب تكرار مرحلة 7تكرار مرحلة 
 دواء. 

 

 تعلیمات تحضیر وإعطاء أقراص بواسطة أنبوب تغذیة عن طریق الأنف أو الفم. 

 : یجب تحضیر

 ملل  60أو  50محقنة بحجم  •

 ماء للشرب  •

 

ملل. أضف قرصین داخل جسم المحقنة   60أو  50أخرج السدادة (إذا كانت موجودة) والمكبس من محقنة بحجم  : 1مرحلة 
 وأعد المكبس داخل المحقنة. 

 ملاحظة: عن طریق أنبوب التغذیة یمكن تناول قرصین فقط بدفعة واحدة. 

 ملل ماء للشرب إلى داخل المحقنة.  30اسحب : 2مرحلة 

المحقنة بحیث یكون طرفھا باتجاه الأعلى. اسحب المكبس لإدخال ھواء إلى داخل المحقنة. أعد السدادة إلى  : أمسك 3مرحلة 
ثانیة أو حتى ذوبان الأقراص تمامًا. احذر من أن   45حتى  30المحقنة (إذا كانت موجودة). خض المحقنة جیدًا لمدة ما یقارب 

 تسكب محتویات المحقنة. 

ثانیة من المحقنة، وأوصل المحقنة إلى أنبوب التغذیة وأعطي الخلیط فورًا  مرة : انزع السدادة (إذا كانت موجودة) 4مرحلة 
 قبل ترسب الجزئیات. 

 ملل ماء وأدخلھا إلى أنبوب التغذیة.  15: بواسطة نفس المحقنة اسحب 5مرحلة 

حتى عدم بقاء بقایا    5المحقنة. یجب تكرار مرحلة : یجب علیك أن تتأكد من عدم بقاء بقایا من القرص داخل 5تكرار مرحلة 
 دواء. 



حتى الحصول على    5حتى  1ملاحظة: إذا كانت الجرعة بحسب الوصفة الطبیة أكثر من قرصین، یجب علیك تكرار المراحل 
 الجرعة الكاملة. یمكن استعمال المحقنة ذاتھا. 

 

   جرعة أعلى   ،إذا تناولت عن طریق الخطأ

إلى الطبیب أو إلى غرفة الطوارئ   فورًا ، فتوجّھ یة من الدواء عن طریق الخطأ أو إذا قام طفل بابتلاع كمّ  مفرطة إذا تناولت جرعة 
 .شفى وأحضر علبة الدواء معكست في الم

 

 إذا نسیت تناول الدواء في الوقت المحدّد 

 . مضاعفة. قم بتناول الجرعة التالیة في وقتھا المعتاد، واستشر الطبیب جرعة یمُنع تناول 

 

 ب توصیة الطبیب. حسَ العلاج  فيیجب الاستمرار  

 . الطبیب  استشارة  بدون  دواءال ب  العلاج عن ف التوقّ  یمُنع الصحّیة، حالتك على  نتحسّ  طرأ   إذا حتى

 

  ضع. دواء  فیھا تتناول مرّة  كلّ  في  ةالدوائیّ  الجرعة  ومن الدواء عبوّة  على  تحققّ من الملصق! الظلام  في یة ود الأ تناول یمُنع

 . إلیھا  بحاجة  كنت  إذا ةیالطبّ  ارات النظّ 

 . الصیدليّ   أو الطبیب  فاستشِر  الدواء استعمال  إلى  بالنسبة ةإضافیّ  أسئلة  لدیك كانت  إذا

 

 الأعراض الجانبیّة .4

أعراضًا جانبیّة لدى قسم من المستخدمین. لا تندھش عند قراءة قائمة الأعراض   تینسیتيڤلی كجمیع الأدویة، قد یسبّب استعمال 
 الجانبیّة. من المحتمل ألاّ تعاني من أيٍّ منھا. 

 

 تظھر لدى أكثر من مستعمل واحد من بین عشرة:  – أعراض جانبیةّ شائعة جدًا 

 الذوق تغییرات في حاسة  •

 غثیان  •

 إسھال  •

 تقیؤ •

 إرھاق  •

 

 : أعراض جانبیةّ إضافیةّ

 إصابة حادة في الكلى  •

 تكرار المرض بسبب مقاومة للعلاج  •

 انخفاض في مستوى خلایا الدم البیضاء (العدلات)  •

 انخفاض في مستوى الھیموغلوبین في الدم  •

 انخفاض في مستوى صفائح الدم •

 ارتفاع في مستوى الكریاتینین  •

 

غیر مذكور في النشرة، علیك استشارة    ة أو إذا عانیت من عرض جانبيّ إذا تفاقم أحد الأعراض الجانبیّ  جانبي،إذا ظھر عرض 
 . الطبیب 

 

 التبلیغ عن أعراض جانبیةّ 

"  ائي علاج دوجراء ة عن أعراض جانبیّة من خلال الضغط على الرابط "التبلیغ عن أعراض جانبیّة حّ من الممكن تبلیغ وزارة الص 
للتبلیغ  عبر الإنترنتستمارة االذي یحوّلك إلى  )www.health.gov.il(موقع وزارة الصحّة    الصفحة الرئیسیة في  الموجود على

 https://sideeffects.health.gov.il :عن الأعراض الجانبیّة، أو عبر دخول الرابط 

 

 الدواء؟كیف یخزن  .5

الأولاد و/أو الأطفال،   تجنّب التسمّم! یجب حفظ ھذا الدواء، وكلّ دواء آخر، في مكان مغلق، بعیدًا عن متناول أیدي ومجال رؤیة  •
   . بدون تعلیمات صریحة من الطبیبتقیؤّ وھكذا تتجنّب التسمّم. لا تسبّب ال

https://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/


ة ینسب إلى الیوم  تاریخ انتھاء الصلاحیّ . ) الظاھر على العبوّة exp. dateة (الدواء بعد تاریخ انتھاء الصلاحیّ  استعمال یمُنع •
 . الشھر  من نفس الأخیر 

 التخزین  شروط  •

 .  C°30یمُنع التخزین فوق درجة حرارة 

یمُنع إلقاء الأدویة في میاه الصرف الصحّيّ أو في سلّة المھملات في البیت. قم باستشارة الصیدليّ بالنسبة إلى كیفیة التخلصّ من   •
   .. إنّ ذلك سیساعد في الحفاظ على البیئةأدویة التي لم تعد ضمن الاستعمال 

 

 معلومات إضافیّة .6

 : على أیضًا  الدواء یحتوي الفعاّلة،  المادة  إلى   بالإضافة

 : جسم القرص

Microcrystalline cellulose, sodium starch glycolate, magnesium stearate.  

 : طلاء القرص

Polyvinyl alcohol, macrogol/polyethylene glycol, titanium dioxide, talc, FD&C Blue #1 . 

 

 :  كیف یبدو الدواء وماذا تحوي العبوّة

في واحدة من الجھات، ومن الجھة الثانیة مطبوع   "SHP" قرص مطلي بلون أزرق، بیضوي، ذات أطراف مائلة مطبوع علیھا 
"620" . 

 قرص)   56(زجاجتین بمحتوى  112او  56,قرص   28الأقراص معبأة في زجاجة ذات غطاء صلب الفتح للأطفال تحتوي على 

 العبوّات. قد لا یتمّ تسویق جمیع أحجام 

 

،  4951125 اڤ، پیتاح تیك4140، ص.ب. 25تاكیدا إسرائیل م.ض.، شارع إفعال  :وعنوانھ والمستورد   صاحب التسجیل
 إسرائیل. 

 

 

 2024تم تحریر ھذه النشرة في أبریل 

 99-37360-33-173 :الصحّة  وزارة   في  الرسميّ  الأدویة سجلّ  في  الدواء تسجیل  رقم

 . الجنسین لكلا معدّ  فالدواء   ھذا مع. المذكّر  صیغةب  النصّ  ورد وتسھیلھا  النشرة ھذه قراءة  لتبسیط

 

 

 


