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ʭʩʧʷʥʸʤ ʺʥʰʷʺ ʩʴʬ ʯʫʸʶʬ ʯʥʬʲ  ( ʭʩʸʩʹʫʺ)   ʥ"ʮʹʺʤ–  1986 

 ʣʡʬʡ ʠʴʥʸ ʭʹʸʮ ʩʴ ʬʲ ʺʷʥʥʹʮ ʤʴʥʸʺʤ 
 
 

ʤʬʥʥʰʸ  ʺʥʩʬʡʨ800   ʢ"ʮ 
 

 ʬʩʲʴ ʸʮʥʧ:  ʩʬʡʨ ʬʫʩ :ʤʬʩʫʮ ʤʴʥʶʮ ʤ 
 

 ʬʡʱʠ ʨʰʥʡʸʷ ʸʮ ʱʥʸʣʩʤʰʠ800  ʢ"ʮ      Sevelamer carbonate anhydrous 800 mg 
 

  ʳʩʲʱ ʤʠʸ :ʭʩʬʩʲʴ ʩʺʬʡ ʭʩʸʮʥʧ6 . 
 

ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʺ ʭʸʨʡ ʥʴʥʱ ʣʲ ʯʥʬʲʤ ʺʠ ʯʥʩʲʡ ʠʸʷ  .ʤʴʥʸʺʤ ʬʲ ʩʺʩʶʮʺ ʲʣʩʮ ʬʩʫʮ ʤʦ ʯʥʬʲ .   ,ʯʥʬʲʤ ʬʲ ʸʥʮʹ
ʩʩ .ʪʹʮʤʡ ʥʬ ʷʷʣʦʺʥ ʯʫʺ 

  .ʧʷʥʸʤ ʬʠ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʬʠ ʤʰʴ ,ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩ ʭʠ 

   ʤʮʹʸʰ ʥʦ ʤʴʥʸʺʧʮʡ ʬʥʴʩʨʬʬ ʪʺ  ʩʫ ʪʬ ʤʠʸʰ ʭʠ ʥʬʩʴʠ ʭʤʬ ʷʩʦʤʬ ʤʬʥʬʲ ʠʩʤ .ʭʩʸʧʠʬ ʤʺʥʠ ʸʩʡʲʺ ʬʠ .ʭʺʬʧʮ  
 .ʤʮʥʣ 

 ʬʩʢʬ ʺʧʺʮ ʭʩʸʢʡʺʮʥ ʭʩʣʬʩʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʰʩʠ ʥʦ ʤʴʥʸʺ18 . 

1?ʤʴʥʸʺʤ ʺʣʲʥʩʮ ʤʮʬ. 
 

 :ʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʴʥʸʺʤ 
•  ʺʥʮʸ ʯʥʦʩʠʯʧʸʦ  ʢ  ʤʦʩʬʠʩʣʥʮʤ( ʤʦʩʬʠʩʣʡ ʭʩʬʴʥʨʮʤ ,ʺʩʺʩʩʬʫ ʤʷʩʴʱ ʩʠ ʭʲ ʭʩʸʢʥʡʮ ʭʩʬʥʧʡ ʭʣʡ ʺʥʤʥʡ

  ʺʩʷʴʶ ʤʦʩʬʠʩʣ ʥʠ[ʺʩʬʠʩʰʥʨʩʸʴ[  ( . 
• ʤʦʩʬʠʩʣʡ ʭʩʬʴʥʨʮ ʭʰʩʠ ʸʹʠ ,ʺʩʰʥʸʫ ʺʥʩʬʫ ʺʬʧʮ ʭʲ ʭʩʸʢʥʡʮ ʭʩʬʥʧʡ ʭʣʡ ʺʥʤʥʡʢ ʯʧʸʦ ʺʥʮʸ ʯʥʦʩʠ ,  

 ʬʹ ʺʥʮʸ ʭʲ1.78  ʬʹ ʤʬʲʮʥ ʬʥʮʩʬʩʮ ɹ ʱʥʴʠ.ʭʣʡ ʨ   
ʭʩʴʱʥʰ ʭʩʬʥʴʩʨ ʭʲ ʡʥʬʩʹʡ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʹʩ ,  ʯʩʮʨʩʥʥ ʯʣʩʱ ʩʴʱʥʺ ʯʥʢʫD .ʭʶʲ ʺʬʧʮ ʲʥʰʮʬ ʩʣʫ , 

 
ʺʩʨʩʥʴʸʺ ʤʶʥʡʷ :ʯʧʸʦ ʩʸʹʥʷ 
  ʨʰʥʡʸʷ ʸʮʠʬʡʱ ʸʹʥʷ ʯʧʸʦ   .ʭʣʡ ʭʥʸʱʡ ʯʧʸʦʤ ʺʥʮʸ ʺʠ ʺʩʧʴʮ ʪʫʥ ʬʥʫʩʲʤ ʺʫʸʲʮʡ ʯʥʦʮʤʮ 

 
2  .  ʩʰʴʬʤ ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹ 
 

  :ʭʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ 
•   ʤʲʥʣʩ  ʪʬ ʳʩʲʱ ʤʠʸ( ʤʴʥʸʺʤ ʩʡʩʫʸʮʮ ʣʧʠʬ ʥʠ ,ʸʮʠʬʡʱ ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʬ ʺʥʹʩʢʸ6  .) 
•  ʪʬ ʹʩ  ʺʥʫʥʮʰ ʺʥʮʸʯʧʸʦ ʬʹ   )ʪʬʩʡʹʡ ʺʠʦ ʷʥʣʡʩ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ( ʭʣʡ . 

•  ʪʬ ʹʩ  ʭʩʩʲʮ ʺʮʩʱʧ . 
 
 

 :ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʬ ʺʥʲʢʥʰʤ ʺʥʣʧʥʩʮ ʺʥʸʤʦʠ 
ʭʠ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱ ,ʤʬʥʥʰʸʡ ʬʥʴʩʨʤ ʩʰʴʬ  ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʤʨʮ ʺʥʮʥʹʸʤ ʺʥʲʴʥʺʤ ʺʧʠʮ : 

•  ʤʲʩʬʡʡ ʭʩʩʹʷ    

•  ʭʩʩʲʮʡʥ ʤʡʩʷʡ ʺʥʩʺʲʥʰʺʡ ʺʥʩʲʡ 

• ʲʬ ʺʥʠʷʤʩ ̋ ʥʡʥʸʷ ʭʩʺ 
•  ʩʲʮʡ ʤʬʩʲʴ ʺʷʬʣ 
•  ʧʥʺʩʰ ʺʸʡʲ ʭʠ  ʭʩʩʲʮʡ ʥʠ ʤʡʩʷʡ ʳʷʩʤ ʡʧʸ 



2 

 

 :ʤʬʥʥʰʸ ʺʬʩʨʰ ʯʮʦʡ ʭʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʧʧʥʹ 
•  ʤʠʥʶʡ ʭʣ ʥʠ ʤʡʩʷʡ ʥʠ ʩʲʮʡ ʺʥʲʸʴʤ ,ʸʥʮʧ ʯʨʡ ʡʠʫ ʤʥʥʧ ʤʺʠ (ʬʥʫʩʲʤ ʺʫʸʲʮʮ ʭʥʮʩʣ 

([gastrointestinal bleeding].ʤʬ ʭʩʬʥʬʲ )ʭʩʮʥʨʴʮʩʱ( ʥʬʠ ʭʩʰʩʮʱʺ ʩ  ʬʹ ʤʸʥʮʧ ʺʩʺʷʬʣ ʤʬʧʮʮ ʭʸʢ
 ʸʮʠʬʡʱ ʩʹʩʡʢʮ ʺʮʸʢʰʤ ,ʩʲʮʤ(sevelamer crystals) ʥʸʬ ʤʰʴ .ʪʬʹ ʩʲʮʡ ʠʴ   ʪʩʹʮʤʬ ʭʠ ʨʩʬʧʩʹ

 .ʠʬ ʥʠ ʬʥʴʩʨʡ 
 

 :ʭʩפʱʥʰ ʭʩʬʥפʩʨ 
 ʬʬʢʡ ʡʶʮ ʩʬʥʴʩʨ ʥʠ ʤʩʬʫʤ ʤ  ʤʦʩʬʠʩʣ  ʪʬʹ :ʬʥʬʲ ʤʺʠ 

 

•  ʯʥʥʩʫ .ʪʮʣʡ ʯʣʩʱ ʬʹ )ʺʥʤʥʡʢ ʥʠ ʺʥʫʥʮʰ( ʺʥʰʩʷʺ ʠʬ ʺʥʮʸ ʧʺʴʬʩ ʯʣʩʱ ʤʬʩʫʮ ʤʰʩʠ ʤʬʥʥʰʸʹʩ  ʠʴʥʸʤʥ ʯʫʺ
 .ʯʣʩʱ ʺʴʱʥʺ ʪʬ ʭʥʹʸʩ 

•  ʯʩʮʨʩʥ ʺʮʸʮ ʬʥʡʱʬD ʪʮʣʡ ʤʫʥʮʰ .  ʯʩʮʨʩʥ ʺʥʮʸ ʷʥʣʡʬ ʩʥʹʲ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤD   ʬʹ ʺʴʱʥʺ ʪʬ ʭʥʹʸʬʥ ʪʮʣʡ
 ʯʩʮʨʩʥD  ʺʥʫʥʮʰ ʺʥʮʸʮ ʬʥʡʱʬ ʭʢ ʬʥʬʲ ʤʺʠ ʭʩʰʩʮʨʩʥʩʨʬʥʮ ʺʴʱʥʺ ʬʨʥʰ ʪʰʩʠ ʭʠ .ʪʸʥʶʤ ʺʣʩʮʡ ʭʣʡ  ʬʹ

 ʩʰʩʮʨʩʥA, E, K   ʭʢ ʷʥʣʡʬ ʩʥʹʲ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ ʯʫʬ ,ʺʩʬʥʴ ʤʶʮʥʧʥʤ ʺʠ ʬʹ ʤʮʸʭʩʰʩʮʨʩʥʥʤ   ʭʣ ʺʷʩʣʡʡ ʥʬʠʤ
ʤʬʥʥ  ʺʥʸ ̋ ʧʷʬ ʪʬ  .ʪʸʥʶʤ ʺʣʩʮʡ ʭʩʰʩʮʨʩʥ ʺʴʱʥʺ 

•   ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ .ʳʥʢʡ ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʮʷʸʡʥ ʭʣʡ ʺʸʡʢʥʮ ʺʥʩʶʮʥʧʮʥ ʪʬʹ ʭʣʡ ʨʰʥʡʸʷʩʡʤ ʺʥʮʸʡ ʤʲʸʴʤʮ ʬʥʡʱʬ
 ʪʩʸʶ y ʧʠ ʡʥʷʲʬ  .ʪʬʹ ʭʣʡ ʨʰʥʡʸʷʩʡʤ ʺʥʮʸ 

 
 ʸʥʤאʥת ʥʣʧʥʩʮת ʥʨʮʬפʩʣ ʭʲ ʭʩʬאʶ ʤʦʩʬפʩʷת )פʩʰʥʨʩʸאʩʬת( 

 ʺʠ ʯʩʨʷʤʬ ʯʺʩʰ .ʺʩʷʴʶ ʤʦʩʬʠʩʣʬ ʤʸʥʹʷʤ )ʯʨʡʤ ʩʬʦʥʰʡ ʭʥʤʩʦ( ʱʩʨʩʰʥʨʩʸʴ ʧʺʴʬ ʬʥʬʲ ʤʺʠʥʫʩʱʤ ʯ   ʩʣʩ ʬʲ ʪʫʬ
 ʥʠ ʹʣʧ ʯʮʩʱ ʬʫʡ ʹʧ ʤʺʠ ʭʠ ʣʩʮ ʠʴʥʸʬ ʧʥʥʣʬ ʪʩʬʲ .ʺʥʩʷʹ ʺʴʬʧʤ ʯʮʦʡ ʺʥʩʬʩʸʨʱʤ ʩʬʬʫ ʬʲ ʤʣʴʷʤ ʯʩʮʱʺ  

  ,ʯʨʡʡ ʡʠʫ ,ʯʨʡʡ ʺʥʧʩʴʰ ,ʯʨʡʡ ʺʥʧʥʰ ʸʱʥʧ ʬʹ ʡ ʺʥʹʩʢʸ ʥʰ ʥʠ ʯʨʡʮʸʮʶ ,ʭʥʧ ,ʺʥʸʩʶʲ ,ʯʨʡʡ ʺʥʹʷ ʥ  ʺʥʬʩʧʡ ,ʺʥʸ
 .ʺʥʠʷʤ ʥʠ 

 ʸʧʠ ʸʺʥʩ ʷʥʣʤ ʡʷʲʮʡ ʺʥʩʤʬ ʺʥʴʶʬ ʪʩʬʲʮ ʺʥʲʡʥʰʤ ʺʥʩʲʡ ʺʥʮʸ  ʺʥʫʥʮʰʩʰʩʮʨʩʥ ʬʹ A,D,E,K   .ʺʩʬʥʴ ʤʶʮʥʧʥ 
  

 :ʭʩʸʢʡʺʮʡʥ ʭʩʣʬʩʡ ʹʥʮʩʹ 
 ʬʩʢʬ ʺʧʺʮ ʭʩʸʢʡʺʮʬʥ ʭʩʣʬʩʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʰʩʠ ʤʬʥʥʰʸ18 . 

 
ʺʥʩʺʴʥʸʺ ʯʩʡ ʺʥʡʥʢʺ/ʺʥʩʶʷʠʸʨʰʩʠ : 

 ʬʬʥʫ ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ ,ʤʰʥʸʧʠʬ ʺʧʷʬ ʭʠ ʥʠ ʧʷʥʬ ʤʺʠ ʭʠ   ʪʫ ʬʲ ʸʴʱ ,ʤʰʥʦʺ ʩʴʱʥʺʥ ʭʹʸʮ ʠʬʬ ʺʥʴʥʸʺ
 .ʧʷʥʸʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ  :ʣʧʥʩʮʡ 

 
• ʰʸ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠʥʥ  ʤʬ ʣʧʩ  .)ʤʷʩʨʥʩʡʩʨʰʠ( ʯʩʶʠʱʷʥʬʴʥʸʴʩʶ ʭʲ 
•   ʺʬʩʨʰ ʺʲʡ ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤʬ ʹʩ ,ʤʩʱʴʬʩʴʠʡ ʬʥʴʩʨʬ ʥʠ ʡʬʤ ʡʶʷʡ ʺʥʩʲʡʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʴʥʸʺ ʬʨʥʰ ʪʰʤ ʭʠ

  .ʤʬʥʥʰʸ 
•   ʱʥʮʩʬʥʸʷʨʥ ʬʩʨʴʥʮ ʨʬʥʰʴʥʷʩʮ ,ʯʩʸʥʴʱʥʬʷʩʶ :ʯʥʢʫ ʺʥʴʥʸʺ ʬʹ ʺʥʬʩʲʴʤʮ ʺʩʧʴʤʬ ʤʬʥʬʲ ʤʬʥʥʰʸ ʤʴʥʸʺʤ

ʺʩʰʥʱʩʧʤ ʺʫʸʲʮʤ ʩʥʫʩʣʬ ʺʥʴʥʸʺ(  .) ʤʺʠ ʭʠ ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤʬ ʹʩ .ʥʬʠ ʺʥʴʥʸʺ ʬʨʥʰ 
• ʲʬ ʤʴʶʰ ʱʩʸʺʤ ʺʨʥʬʡ ʬʹ ʯʥʮʸʥʤʡ ʸʥʱʧʮʩ  ʭʩʺ ʺʥʧʩʫʹ ʠʬ  ʥʬʨʰʹ ʭʩʮʩʥʱʮ ʭʩʹʰʠʡ ʬʡ  ʯʩʱʷʥʸʩʺʥ

( ́ ʮʹʮ )ʱʩʸʺʤ ʺʨʥʬʡ ʯʥʮʸʥʤ ʬʹ ʺʥʫʥʮʰ ʺʥʮʸʡ ʬʥʴʩʨʬ  ʤʬʥʥʰʸʥ.   ,ʯʫʬ ʷʥʣʡʬ ʩʥʹʲ ʠʴʥʸʤʤ ʺʠ  ʺʥʮʸ
ʲʬ ʪʮʣʡ ʱʩʸʺʤ ʺʨʥʬʡ ʯʥʮʸʥʤ ʬʹʩ .ʺʥʡʥʸʷ ʸʺʥʩ ʭʩʺ 

•  ʺʥʴʥʸʺ ʬʨʥʰ ʪʰʤ ʭʠʩʺʡʩʷ ʱʷʥʬʴʸʡ ,ʺʡʸʶʡ ʬʥʴʩʨʬ ʯʥʨʥʸʴ ʺʥʡʠʹʮ ʩʡʫʲʮ ʺʧʴʹʮʮ-  ʡʩʫʡ ʥʠ ʩʨʹʥ
 ʤʡʩʷ ʯʥʢʫ,  ʸʴʥʨʰʠʴ ,ʬʥʦʸʴʮʥʠʠ .ʤʬʥʥʰʸ ʧʷʥʬ ʤʺʠʹʫ ʪʬʹ ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤ ,ʬʥʦʸʴʥʱʰʬ ʥʠ ʬʥʦ  ʩʥʹʲ ʠʥʤ

ʴʱʥʴʤ ʺʥʮʸ ʺʠ ʸʨʰʬʠʰʸ ʬʹ ʺʥʬʩʲʩʤ ʺʠ ʺʩʧʴʤʬ ʺʥʬʥʬʲ ʥʬʠ ʺʥʴʥʸʺʥ ʺʥʩʤ ,ʪʬʹ ʭʣʡ ʨ .ʤʬʥʥ 
 

ʯʩʡ ʺʥʡʥʢʺ ʺʥʲʩʡʷʡ ʷʥʣʡʩ ʪʡ ʬʴʨʮʤ ʠʴʥʸʤ- .ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺʬ ʤʬʥʥʰʸ ʯʩʡ ʺʥʩʺʴʥʸʺ  
 

 ʭʩʮʩʥʱʮ ʭʩʸʷʮʡ ʹʩ  ʪʸʥʶ   ʯʮʦʤ ʥʺʥʠʡ ʤʬʥʥʰʸ ʬʥʨʩʬ ʭʲ ʺʸʧʠ ʤʴʥʸʺ .ʹ ʯʫʺʩʩ  ʺʠ ʬʥʨʩʬ ʪʬ ʵʩʬʮʩ ʠʴʥʸʤ
ʺʸʧʠʤ ʤʴʥʸʺʤ  ʺʥʮʸ ʺʠ ʷʥʣʡʬ ʬʥʷʹʬ ʭʢ ʬʥʫʩ ʠʴʥʸʤ .ʤʬʥʥʰʸ ʺʬʩʨʰ ʩʸʧʠ ʺʥʲʹ ʹʥʬʹ ʥʠ ʩʰʴʬ ʤʲʹ  ʤʴʥʸʺʤ

 .ʪʮʣʡ ʺʸʧʠʤ 
 

 :ʯʥʦʮʥ ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹ 
 ʬʥʨʩʬ ʹʩ ʺʠ.ʤʧʥʸʠ ʭʲ ʤʴʥʸʺʤ 
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ʤʩ :ʤʷʰʤʥ ʯʥʩʸ    
 ʯʥʩʸʩʤ 

 ʤ ʭʲ ʩʶʲʥʥʩʤ ʪʬʹ ʠʴʥʸ ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʺʬʩʨʰ ʩʰʴʬ  ʺʰʰʫʺʮ ʥʠ ʯʥʩʸʩʤʡ ʺʥʩʤʬ ʤʩʥʹʲ ʺʠʹ ʺʡʹʥʧ ,ʯʥʩʸʩʤʡ ʺʠ ʭʠ
 .ʺʥʸʤʬ ʡ ʩʬʠʩʶʰʨʥʴʤ ʯʥʫʩʱʤ ʹʥʮʩʹ ʡ  ʯʥʩʸʩʤʡ ʤʬʥʥʰʸʰʩʠʥ    .ʲʥʣʩʠ ʨʩʬʧʩʹ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʩʧʧʥʹʭ    ʤʬʥʫʩ ʺʠ

 .ʤʬʥʥʰʸʡ ʬʥʴʩʨʡ ʪʩʹʮʤʬ 
 

ʤʷʰʤ 
 ʤ ʭʲ ʩʶʲʥʥʩʤ ʪʬʹ ʠʴʥʸ ʺʬʩʨʰ ʩʰʴʬ ʤʬʥʥʰʸ  , ʩ ʠʬ .ʷʩʰʤʬ ʺʰʰʫʺʮ ʥʠ ʤʷʩʰʩʮ ʺʠ ʭʠʡʬʧʡ ʺʸʡʥʲ ʤʬʥʥʰʸ ʭʠ ʲʥʣ  

ʭʠ , ʥ ʭʠ ʠʩʤʤʬʥʬʲ  .ʪʷʥʰʩʺʬ ʷʩʦʤʬ    ,ʠʬ ʥʠ ʪʬʹ ʷʥʰʩʺʤ ʺʠ ʷʩʰʤʬ ʤʬʥʫʩ ʺʠ ʭʠ ʨʩʬʧʩʹ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʩʧʧʥʹ
  ʭʠʥ ʪʩʬʲ  .ʤʬʥʥʰʸʡ ʬʥʴʩʨʤ ʺʠ ʷʩʱʴʤʬ 

 
ʺʥʰʥʫʮʡ ʹʥʮʩʹʥ ʤʢʩʤʰ : 

ʹ ʸʩʡʱ ʠʬ ʤʬʥʥʰʸ ̋  ʲʩʴʹʤʢʩʤʰʤ ʺʬʥʫʩ ʬʲ   ʥʠ ʪʬʹ ʬʲ ʹʮʺʹʤʬ ʪʬʹ ʺʬʥʫʩʤ .ʺʥʰʥʫʮʡ 
 

 :ʤʴʥʸʺʤ ʬʹ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʷʬʧ ʬʲ ʡʥʹʧ ʲʣʩʮ 
 ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʮ ʺʥʧʴ ʤʬʩʫʮ-1  ʮʩʬʩ( ʯʸʺʰ ʬʥʮ23  ʢ"ʮ(  ʡ-800   ,ʢ"ʮ ʭʶʲʡ ʠʩʤ ʸʮʥʬʫ 'ʬʥʨʰ ̋ ʯʸʺʰ ' . 

 
 
3  ?ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʺ ʣʶʩʫ . 

 ʧʥʨʡ ʪʰʩʠ ʭʠ ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʵʲʩʩʺʤ .ʠʴʥʸʤ ʺʥʠʸʥʤ ʩʴʬ ʹʮʺʹʤʬ ʹʩ ʣʩʮʺ   ʬʥʴʩʨʤ ʯʴʥʠʥ ʯʥʰʩʮʬ ʲʢʥʰʡ
 .ʸʩʹʫʺʡ 

  ʪʬʹ ʯʥʰʩʮʤ .ʣʡʬʡ ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʥʲʡʷʩ ʬʥʴʩʨʤ ʯʴʥʠʥ ʯʥʰʩʮʤ  ʲʡʷʩ ʬʲ ʩʴ .ʪʮʣʡ ʯʧʸʦʤ ʺʥʮʸ 
 ʩʺʬʧʺʤʤ ʯʥʰʩʮʤ ʬʬʫ ʪʸʣʡ ʬʡʥʷʮʤ :1  ʣʲ2   ʬʹ ʺʥʩʬʡʨ800  ,ʤʧʥʸʠ ʬʫ ʭʲ ʢ"ʮ3  .ʭʥʩʡ ʭʩʮʲʴ 

 
 .ʺʶʬʮʥʮʤ ʤʰʮʤ ʬʲ ʸʥʡʲʬ ʯʩʠ 

 
ʬʹʡ ʤʩʩʬʡʨʤ ʺʠ ʲʥʬʡʬ ʹʩ .ʤʺʥʮ 
  ʱʥʲʬʬ /ʺʥʶʧʬ /ʹʥʺʫʬ ʸʥʱʠ.ʤʩʩʬʡʨʤ ʺʠ .ʤʴʥʶʮ ʤʩʩʬʡʨʤ 

 
 :ʡʷʲʮʥ ʺʥʷʩʣʡ 

 ʬʫ ʪʮʣʡ ʯʧʸʦʤ ʺʥʮʸ ʺʠ ʷʥʣʡʩ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ ʤʬʧʺʤʡ2-4   ʢʩʹʤʬ ʺʰʮ ʬʲ ʤʬʥʥʰʸ ʬʹ ʯʥʰʩʮʤ ʺʠ ʭʩʠʺʩʥ ,ʺʥʲʥʡʹ
ʯʧʸʦ ʺʮʸ  .ʤʰʩʷʺ 

 
 .ʺʶʬʮʥʮʤ ʤʨʠʩʣʤ ʬʲ ʣʩʴʷʤʬ ʣʠʮ ʡʥʹʧ ʤʬʥʥʰʸ ʺʬʩʨʰ ʯʮʦʡ 

 
 y ʺʥʩ ʤʥʡʢ ʯʥʰʩʮ ʺʥʲʨʡ ʺʬʨʰ ʭʠ 

 ʣʩʮ ʤʰʴ ,ʤʴʥʸʺʤ ʯʮ ʣʬʩ ʲʬʡ ʺʥʲʨʡ ʭʠ ʥʠ ʸʺʩ ʺʰʮ ʺʬʨʰ ʭʠ  ʠʡʤʥ ,ʭʩʬʥʧʤ ʺʩʡ ʬʹ ʯʥʩʮ ʸʣʧʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ
ʠ ʤʴʥʸʺʤ ʺʦʩʸʠʩ  .ʪʺ 

 
 ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʬʥʨʩʬ ʺʧʫʹ ʭʠ 

 ʯʮʦʡ ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʬʥʨʩʬ ʺʧʫʹ ʭʠʤ ʣʲʥʩʮ  ʤʧʥʸʠʤ ʭʲ ʬʩʢʸʤ ʯʮʦʡ ʤʠʡʤ ʤʰʮʤ ʺʠ ʧʷ .ʤʬʥʴʫ ʤʰʮ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠ ,
ʤʧʫʹʰʹ ʤʰʮ ʬʲ ʺʥʶʴʬ ʩʣʫ ʣʧʩʡ ʺʥʰʮ ʩʺʹ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠ .ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤʥ . 

 
 ʬʥʴʩʨʡ ʣʩʮʺʤʬ ʹʩʵʬʮʥʤʹ ʩʴʫ  ʩʣʩ ʬʲ .ʠʴʥʸʤ 

 
 ʤʬʥʥʰʸ ʬʥʨʩʬ ʷʩʱʴʮ ʤʺʠ ʭʠ 

ʴʱʥʴ ʺʥʮʸ ʬʲ ʸʥʮʹʬ ʩʣʫ ʡʥʹʧ ʤʬʥʥʰʸʡ ʬʥʴʩʨʤʠ  ʺʥʫʬʹʤʬ ʬʩʡʥʺ ʤʬʥʥʰʸʡ ʬʥʴʩʨʤ ʺʷʱʴʤ .ʪʬʹ ʭʣʡ ʺʥʰʩʷʺ ʨ
 ʯʥʢʫ ʺʥʩʺʥʲʮʹʮ   ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʤʬʩʧʺ ʤʰʴ ,ʤʬʥʥʰʸʡ ʬʥʴʩʨʤ ʺʠ ʷʩʱʴʤʬ ʬʷʥʹ ʤʺʠ ʭʠ .ʭʣʤ ʩʬʫ ʬʹ ʺʥʣʩʩʺʱʤ

  .ʧʷʥʸʬ 
ʴʥʸʺ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠ ̋ ʥ  ʤʰʮʤʥ ʺʩʥʥʺʤ ʷʥʣʡ  !ʪʹʥʧʡʭʲʴ ʬʫʡ  .ʤʴʥʸʺ ʬʨʥʰ ʪʰʤʹ  ʡʫʸʤ   ʷʥʷʦ ʪʰʤ ʭʠ ʭʩʩʴʷʹʮ

 .ʭʤʬ 
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ʩʤ ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʬ ʲʢʥʰʡ ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩ ʭʠʥʥ .ʧʷʥʸʡ ʥʠ ʠʴʥʸʡ ʵʲ 
 
 
4.  ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ 

 ʤʴʥʸʺ ʬʫʡ ʥʮʫ,    ʺʮʩʹʸ ʠʸʷʮʬ ʬʤʡʩʺ ʬʠ .ʭʩʹʮʺʹʮʤʮ ʷʬʧʡ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ ʤʬʥʥʰʸʡ ʹʥʮʩʹ
ʩ .ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʩ .ʯʤʮ ʺʧʠ ʳʠʮ ʬʥʡʱʺ ʠʬʥ ʯʫʺ 

 
ʩʸʹʴʠʤ ʭʣʷʤʡ ʠʴʥʸʬ ʺʥʰʴʬ ʹʩ  ʺʥʸʩʶʲʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʭʠ  ʤʩʥʹʲ( ʣʥʠʮ ʤʧʩʫʹ ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺ ʠʩʤ ʺʥʸʩʶʲ  .

 ʡ ʲʩʴʥʤʬʮ ʸʺʥʩ- 1  ʪʥʺʮ10   ʭʩʹʮʺʹʮ)   .  ʺʥʸʩʶʲ ʤʬʥʬʲ    ʭʣʷʥʮ ʯʩʮʱʺ ʺʥʥʤʬʬʮʩʱʧ ʤ ʡ ʭʩʩʲʮ ʪʬʹ . 
 

 ʭʠ  .ʺʥʸʥʮʧ ʺʥʩʤʬ ʺʥʬʥʬʲ ʺʥʮʩʥʱʮ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʪʬ ʹʩ   ʩʠʥʴʸ ʬʥʴʩʨʬ ʤʰʴ ,ʺʥʠʡʤ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʮ ʺʧʠ
 :ʳʥʧʣ 

-   ʣʥʠʮ ʤʸʩʣʰ ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺ ʩʤʥʦ  .)ʤʮʩʹʰ ʩʩʹʷ ,ʺʥʧʩʴʰ ,ʺʣʴʸʱ ,ʤʧʩʸʴ :ʭʩʬʬʥʫ ʭʩʰʮʩʱ( ʺʩʢʸʬʠ ʤʡʥʢʺ
 ʣʲʡ ʲʩʴʥʤʬ ʤʬʥʫʩ(1  ʪʥʺʮ10,000   .)ʭʩʹʮʺʹʮ 

- )ʤʸʥʮʧ ʺʥʸʩʶʲ ,ʺʥʺʩʥʥʲ ʥʠ ʺʥʧʩʴʰ ,ʯʨʡ ʡʠʫ ,ʤʸʥʮʧ ʺʥʧʩʴʰ  :ʭʩʬʬʥʫ ʭʩʰʮʩʱ( ʭʩʩʲʮʡ ʤʮʩʱʧ  ʤʧʥʥʣ  ,
( ʤʲʥʣʩ ʤʰʩʠ ʺʥʧʩʫʹʤ .)ʤʲʡʷʰ ʭʸʨ ʺʥʧʩʫʹʤ 

-   ,ʧʥʥʣ )ʤʹʩʢʸ ʯʨʡ ʥʠ ʤʠʷʤ ,ʤʬʩʧʡ ,ʭʥʧ ,ʺʸʥʮʸʮʶ ,ʸʥʮʧ ʯʨʡ ʡʠʫ  :ʭʩʬʬʥʫ ʭʩʰʮʩʱ( ʩʲʮʤ ʯʴʥʣʡ ʲʸʷ
 .)ʤʲʡʷʰ ʭʸʨ ʺʥʧʩʫʹʤ( ʤʲʥʣʩ ʤʰʩʠ ʺʥʧʩʫʹʤ 

-   ʭʥʮʩʣ( ʤʠʥʶʡ ʭʣ ʥʠ ,ʩʲʮʡ ʥʠ ʤʡʩʷʡ ʤʲʸʴʤ ,ʸʥʮʧ ʯʨʡ ʡʠʫ :ʭʩʬʬʥʫ ʭʩʰʮʩʱ( ʱʢʤ ʩʲʮʤ ʬʹ ʸʥʮʧ ʭʥʤʩʦ
ʫʩʲʤ ʺʫʸʲʮʮ ʬʥ[gastrointestinal bleeding]    ʤʲʥʣʩ ʤʰʩʠ ʺʥʧʩʫʹʤ ,ʥʧʥʥʣ ,ʩʲʮʡ ʭʩʹʩʡʢ ʩʸʩʩʹʥ )

 .)ʤʲʡʷʰ ʭʸʨ ʺʥʧʩʫʹʤ( 
   

ʺʥʴʱʥʰ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ   ʤʬʥʥʰʸ ʥʬʨʰʹ ʭʩʬʴʥʨʮʡ ʥʧʥʥʣʹ : 
 

ʣʠʮ ʺʥʧʩʫʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ    (very common )-  ʣʧʠ ʹʮʺʹʮʮ ʸʺʥʩʡ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺʮ ʪʥʺ10  : 
,ʤʰʥʩʬʲ ʯʨʡʡ ʡʠʫ ,ʤʠʷʤ  ʤʬʩʧʡ . 

 
 ̋ ʥʧʩʫʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ (common ) -  ʡ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺ- 10-1 ʹʮʺʹʮ ʭʩ  ʪʥʺʮ100  : 

 ʭʩʦʢ ,ʬʥʫʩʲʡ ʺʥʲʸʴʤ ,ʯʨʡ ʡʠʫ ,ʬʥʹʬʹ )ʺʥʧʩʴʰ( . 
 

 
ʤʲʥʣʩ ʤʰʩʠ ʯʺʥʧʩʫʹʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ    :)ʤʲʡʷʰ ʭʸʨ ʯʺʥʧʩʫʹʹ ʺʥʲʴʥʺ( 

ʩʸʷʮʬʹ ʭ    .ʭʩʩʲʮʤ ʺʥʩʺʲʥʰʺʡ ʤʨʠʤ ,ʤʧʩʸʴ ,ʣʸʢ 
 

  ʺʲʴʥʺʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʸʹʠʫ ʥʠ ʤʸʩʮʧʮ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʮ ʺʧʠ ʭʠ ,ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺ ʤʲʩʴʥʤ ʭʠʤ  ʤʰʩʥʶ ʠʬʹ ʩʠʥʥʬ
 .ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʵʲʩʩʺʤʬ ʪʩʬʲ ʯʥʬʲʡ 

 
 ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʧʥʥʩʣ 

ʯʺʩʰ ʧʥʥʣʬ  ʬʲ  ̋ ʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ  ʣʸʹʮʬ  ̋ ʥʠʩʸʡʤ  ̋ ʥʲʶʮʠʡ ʤʶʩʧʬ ʬʲ  y ʥʹʩʷʤ  " ʧʥʥʩʣ ʬʲ ʺʥʲʴʥʺ  ʩʠʥʥʬ  ʡʷʲ  ʬʥʴʩʨ 
 ʩʺʴʥʸʺ" ʠʶʮʰʹ ʳʣʡ ʺʩʡʤ ʬʹ  y ʺʠ ʣʸʹʮ ( ʺʥʠʩʸʡʤwww.health.gov.ilʤʰʴʮʤ ) ʱʴʥʨʬ ʯʥʥʷʮʤ  ʧʥʥʩʣʬ ʬʲ 

ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ,   : ʸʥʹʩʷʬ ʤʱʩʰʫ ʩ"ʲ ʥʠhttps://sideeffects.health.gov.il/ 
 

 
5 ?ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʯʱʧʠʬ ʪʩʠ. 

 ʭʣʩ ʢʹʩʤʬ ʵʥʧʮ ʸʥʢʱ ʭʥʷʮʡ ʸʥʮʹʬ ʹʩ ʺʸʧʠ ʤʴʥʸʺ ʬʫʥ ʥʦ ʤʴʥʸʺ !ʤʬʲʸʤ ʲʰʮתםୱୱרא ୯וו୰ו   ʺʥʷʥʰʩʺ ʥʠ/ʥ ʭʩʣʬʩ ʬʹ
  .ʤʬʲʸʤ ʲʰʮʺ ʪʫ ʩʣʩ ʬʲʥ 

 .ʠʴʥʸʤʮ ʺʹʸʥʴʮ ʤʠʸʥʤ ʠʬʬ ʤʠʷʤʬ ʭʥʸʢʺ ʬʠ 

 ( ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ ʩʸʧʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ(exp. date     ʭʥʩʬ ʱʧʩʩʺʮ ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ .ʷʥʡʷʡʤ ʩʡʢ ʬʲ ʲʩʴʥʮʤ
 .ʹʣʥʧ ʥʺʥʠ ʬʹ ʯʥʸʧʠʤ 

 

https://sideeffects.health.gov.il/
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 :ʯʥʱʧʠ ʩʠʰʺ 
 

  ʬʲʮ ʯʱʧʠʬ ʯʩʠ C030  . y ʥʮʹ  .ʺʥʧʬ ʩʰʴʮ ʯʢʤʬ ʺʰʮ ʬʲ ʡʨʩʤ ʸʥʢʱ ʷʥʡʷʡʤ ʺʠ 
 :ʤʰʥʹʠʸ ʤʧʩʺʴ ʸʧʠʬ ʳʣʮ ʩʩʧ30   .ʭʩʮʩ 

ʥʸʺ ʪʩʬʹʤʬ ʯʩʠ ʺʠ ʬʠʹ .ʩʺʩʡʤ ʡʥʩʡʤ ʪʥʺʬ ʥʠ ʺʩʺʩʡʤ ʤʴʹʠʡ ʺʥʴ ʪʰʩʠʹ ʺʥʴʥʸʺ ʪʩʬʹʤʬ ʪʩʠ ʪʬʹ ʧʷʥʸʤ 
 .ʤʡʩʡʱʤ ʬʲ ʯʢʤʬ ʥʸʦʲʩ ʥʬʠ ʭʩʲʶʮʠ .ʸʺʥʩ ʯʤʬ ʷʥʷʦ 

 
 
6 . r ʱʥʰ ʲʣʩʮ 

 ,ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʤ ʬʲ ʳʱʥʰ ʬʡʨ ʬʫ ʩʬʹ ʤʩ   ʤʬʥʥʰʸ800  :ʭʢ ʤʬʩʫʮ ʢ"ʮ 
 
Microcrystalline cellulose, purified water, sodium chloride, zinc stearate, hypromellose, 
diacetylated monoglycerides. 

 
 

  :ʤʦʩʸʠʤ ʯʫʥʺ ʤʮʥ ʤʴʥʸʺʤ ʺʩʠʸʰ ʣʶʩʫ 

  ʺʥʩʬʡʨ ̋ ʥʰʡʬ  ʭʲ ʺʥʴʥʶʮʤʲʡʨʤ   ʬʹRV800""   .ʣʧʠ ʣʶ ʬʲ 

 ʺʥʦʥʸʠ ʺʥʩʬʡʨʤ ʡʭʩʷʥʡʷʡ  ʬʹ 30  ʥʠ180 ʷʥʡʷʡʡ ʺʥʩʬʡʨ . 

  ʯʫʺʩʩʥ ʩʬʣʢ ʬʫ ʠʬ ʤ .ʭʩʷʥʥʹʮ ʤʦʩʸʠ 

  ʪʬ ʹʩ ʭʠ .ʸʩʹʫʺʤ ʬʲ ʲʣʩʮʤ ʬʫ ʺʠ ʬʬʥʫ ʠʬ ʤʦ ʯʥʬʲ .ʠʴʥʸʬ ʤʰʴ ʠʰʠ ,ʤʮ ʸʡʣʡ ʧʥʨʡ ʪʰʩʠ ʥʠ ʩʤʹʬʫ ʤʬʠʹ 

 ʭʥʹʩʸʤ  ʬʲʡ ʯʠʥʡʩʤʥ:ʥʺʡʥʺʫʥ   .ʣ.ʺ ʷʸʥʥʰʩʸʢ ʭʧʺʮ ,ʮ"ʲʡ ʬʠʸʹʩ ʩʴʥʰʠʱ47   ʭʥʷʩ 

 
:ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮʡ ʩʺʫʬʮʮʤ ʺʥʴʥʸʺʤ ʱʷʰʴʡ ʤʴʥʸʺʤ ʭʥʹʩʸ ʸʴʱʮ 145-74-33197 

 

 ,ʺʠʦ ʳʠ ʬʲ .ʸʫʦ ʯʥʹʬʡ ʧʱʥʰ ʤʦ ʯʥʬʲ ,ʤʠʩʸʷʤ ʺʬʷʤʬʥ ʺʥʨʹʴʤ ʭʹʬ .ʭʩʰʩʮʤ ʩʰʹ ʩʰʡʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʴʥʸʺʤ 
 

  ʪʸʲʰ ʯʥʬʲʤ ʩʰʥʩʡ 2024  .ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮ ʺʥʩʧʰʤʬ ʭʠʺʤʡ 
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