
 
ʥ"ʮʹʺʤ )ʭʩʸʩʹʫʺ( ʭʩʧʷʥʸʤ ʺʥʰʷʺ ʩʴʬ ʯʫʸʶʬ ʯʥʬʲ - 1986 

ʠʴʥʸ ʭʹʸʮ ʠʬʬ ʺʷʥʥʹʮ ʤʴʥʸʺʤ 

 ʬʩʥʣʠ ʬʩʩʥʥʷ-ʬ'ʢʱ 200 ʢ"ʮ 
 ʤʨʸʥʴ ʬʩʥʣʠ400  ʢ"ʮ 

 ̋ ʥʬʥʱʴʷ  ʬʦʥʰʡ ʺʥʠʬʥʮʮ 

 ʬʩʲʴ ʸʮʥʧ 

 ʬʫʤʬʥʱʴʷ  ʬʩʥʣʠ ʬʹʩʥʥʷʩʬ- ʱʬ'ʢ200  :ʤʬʩʫʮʯʴʥʸʴʥʡʩʠ  200 ʢ"ʮ  Ibuprofen 200 mg 

 ʤʨʸʥʴ ʬʩʥʣʠ ʬʹ ʤʬʥʱʴʷ ʬʫ400  ʯʴʥʸʴʥʡʩʠ :ʤʬʩʫʮ400  ʢ"ʮ  Ibuprofen 400 mg 

  ʷʸʴ ʤʠʸ :ʭʩʩʰʢʸʬʠʥ ʭʩʬʩʲʴ ʩʺʬʡ ʭʩʸʮʥʧ6  "ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ"    ʷʸʴʥ2    ʩʰʴʬ"ʤ ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹ " ʳʩʲʱʡ " ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʷʬʧ ʬʲ ʡʥʹʧ ʲʣʩʮ
 "ʤʴʥʸʺʤ ʬʹ . 

ʹʺ ʭʸʨʡ ʥʴʥʱ ʣʲ ʯʥʬʲʤ ʺʠ ʯʥʩʲʡ ʠʸʷ ̋.ʤʴʥʸʺʡ ʹʮ   ʤʰʴ ,ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩ ʭʠ .ʤʴʥʸʺʤ ʬʲ ʩʺʩʶʮʺ ʲʣʩʮ ʬʩʫʮ ʤʦ ʯʥʬʲ
 .ʧʷʥʸʤ ʬʠ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʬʠ 

  ʪʩʬʲ  ʬʥʨʩʬ  ʺʥʠʸʥʤʤ ʩʴ ʬʲ ʸʩʹʫʺʤ ʺʠ  ʷʸʴʡ.ʤʦ ʯʥʬʲʡ ʯʥʰʩʮʤ    .ʳʱʥʰ ʲʣʩʮʬ ʷʥʷʦ ʪʰʩʤ ʭʠ ʧʷʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤ  ʠʴʥʸʤ ʬʠ ʺʥʰʴʬ ʪʩʬʲ
  ʭʩʸʴʺʹʮ ʭʰʩʠ ʥʠ ʭʩʸʩʮʧʮ )ʭʩʮʥʨʴʮʩʱ( ʤʬʧʮʤ ʩʰʮʩʱ ʭʠʬ ʸʡʲʮ ʪʹʮʰ ʸʩʹʫʺʡ ʹʥʮʩʹʤ ʭʠ ʥʠ-10    ʭʩʸʢʥʡʮʡ ʭʩʮʩʬ ʸʡʲʮʥ -

3 ʡ ʭʩʮʩʭʩʸʢʡʺʮ (12-18 .)ʭʩʰʹ 

1.  ?ʤʴʥʸʺʤ ʺʣʲʥʩʮ ʤʮʬ 
 ʪʥʫʩʹʬ ʭʩʡʠʫʭʩʬʷ ʭʩʩʰʥʰʩʡ ʣʲ  ʡ ʭʩʸʥʹʷʤ  ,ʹʠʸ ʩʡʠʫ ʩʡʠʫ  ,ʭʩʩʰʩʹ ʩʡʠʫ  ,ʡʢ ʩʡʠʫ .ʸʥʦʧʮ ʩʡʠʫʥ ʭʩʸʩʸʹ 

 .ʭʥʧ ʺʣʸʥʤʬ 
.ʺʥʩʨʮʥʠʸ ʺʥʬʧʮʡ ʺʥʷʬʣ ʺʣʢʥʰ 

ʩʡʠʫʡ ʬʥʴʩʨʬʭ   .ʤʰʸʢʩʮʡ ʭʩʸʥʹʷʤ 
 

:ʺʩʨʩʥʴʸʺ ʤʶʥʡʷ   ( ʭʩʣʩʠʥʸʨʱ ʭʰʩʠʹ ʺʷʬʣ ʩʣʢʥʰ ʺʠʸʷʰʤ ʺʥʴʥʸʺ ʺʶʥʡʷʬ ʺʫʩʩʹ ʯʴʥʸʴʥʡʩʠNSAIDs  ʪʥʫʩʹ ʩʣʩ ʬʲ ʺʥʬʲʥʴʤ ,)
 .ʭʥʧʥ ʺʥʧʩʴʰ ,ʺʷʬʣ ʬʹ ʤʺʧʴʤʥ ʡʠʫ 

 

2.  ʩʰʴʬʤʡ ʹʥʮʩʹ ʤʴʥʸʺ 
:ʭʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ 

• ʪʰʩʤ  ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʣʧʠ ʬʫʬ ʥʠ ,ʯʴʥʸʴʥʡʩʠʬ )ʩʢʸʬʠ( ʹʩʢʸ ʭʩʴʱʥʰʤʥʦ ʤʴʥʸʺ ʤʬʩʫʮʹ   ʤʠʸ(  ʷʸʴ6.) 
• ʪʰʩʤ    ʥʠ ,ʯʩʸʩʴʱʠʬ )ʩʢʸʬʠ( ʹʩʢʸʪʰʩʤ    ʬʡʥʱ  ʺʥʸʶʩʤʮ  ,ʤʮʩʹʰʤ ʩʫʸʣʡʮʤʮʺʱʠ  ,ʮ  ,ʳʠʡ ʺʷʬʣʮ  ʥʠ ʤʮʣʠʥʩʢʰʠʮ  ʺʣʴʸʱ

 ʭʩʣʩʠʥʸʨʱ ʭʰʩʠʹ ʺʷʬʣ ʩʣʢʥʰ ʺʥʴʥʸʺʤ ʺʶʥʡʷʮ ʺʥʴʥʸʺ ʺʬʩʨʰʬ ʤʸʥʹʷʤ(NSAIDs). 
•  .ʤʡʩʷʡ ʭʥʮʩʣ ʥʠ ʤʡʩʷ ʩʡʩʫ ʬʹ ʸʺʥʩ ʥʠ ʭʩʲʥʸʩʠ ʩʰʹ ʸʡʲʡ ʪʬ ʥʩʤʹ ʥʠ ʤʡʩʷʡ ʭʥʮʩʣʮ ʥʠ ʡʩʫʮ ʬʡʥʱ ʪʰʤ 
•   ʥʠ ʭʥʮʩʣʮ ʸʡʲʡ ʺʬʡʱʮ  ʺʥʡʷʰʺʤ ʡʺʫʸʲʮ  ʬʥʫʩʲʤ    ʺʶʥʡʷʮ ʺʥʴʥʸʺʡ ʬʥʴʩʨ ʬʬʢʡ  ʭʩʣʩʠʥʸʨ  ɦʭʰʩʠ  ́ʺʷʬʣ ʩʣʢʥʰ ʺʥʴʥʸʺʤ

(NSAIDs .) 
• ʪʰʩʤ  .ʭʣ ʺʬʧʮʮ ʥʠ ʭʩʸʧʠ ʭʩʬʩʲʴ ʭʩʮʥʮʩʣ ,ʩʧʥʮ ʭʥʮʩʣ ʩʡʶʮʮ ʬʡʥʱ 
• ʪʰʩʤ ʩʠʮ ʬʡʥʱ- .ʡʬʤ ʥʠ ʺʥʩʬʫʤ ,ʣʡʫʤ ʬʹ ʤʸʥʮʧ ʤʷʩʴʱ 
•  .ʯʥʩʸʩʤʤ ʬʹ ʯʥʸʧʠʤ ʹʩʬʹʡ ʺʠ 
 

ʥʸʤʦʠʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʬ ʺʥʲʢʥʰʤ ʺʥʣʧʥʩʮ ʺ 
ʭʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʥʠ ʧʷʥʸʤ ʭʲ ʸʡʣ ʪʰʩʤ: 

•  .ʺʧʹʤ ʺʧʣʷʮ ʬʡʥʱ ʥʠ ʩʨʮʺʱʠ 
•  .ʺʥʩʬʫʡ ʥʠ ʣʡʫʡ ʺʥʩʲʡʮ ʬʡʥʱ 
• ( ʺʩʺʫʸʲʮ ʺʩʺʰʮʣʠ ʺʡʠʦ ʺʥʡʸʬ ,ʺʥʩʰʥʮʩʠʥʨʥʠ ʺʥʬʧʮʮ ʬʡʥʱSLE  ) –    ʸʥʡʩʧʤ ʺʮʷ  yʬ  ̡ʲʩʴʹʮʤ ʺʩʰʥʱʩʧʤ ʺʫʸʲʮʤ ʬ  ́ʡʶʮ

 ʭʸʥʢʥ.ʭʩʸʧʠ ʭʩʸʡʩʠʡ ʺʥʲʸʴʤʬʥ ʸʥʲʡ ʭʩʩʥʰʩʹʬ ,ʭʩʷʸʴʮʡ ʡʠʫʬ 
•  ʫʸʲʮʡ ʺʥʲʸʴʤʮ ʸʡʲʡ ʺʬʡʱ ʥʠ ʬʡʥʱʺʩʡʩʫ ʺʷʬʣ ʯʥʢʫ ,ʬʥʫʩʲʤ ʺ )ʺʩʡʩʫ ʱʩʨʩʬʥʷ( ʱʢʤ ʩʲʮʡ   ʺʥʴʥʸʺʹ ʩʰʴʮ ,ʯʤʥʸʷ ʺʬʧʮ ʥʠ

 .ʤʬʠ ʭʩʡʶʮ ʸʩʮʧʤʬ ʺʥʬʥʬʲ ʯʴʥʸʴʥʡʩʠ ʥʮʫ 
• ʡ-6  .ʭʩʰʥʹʠʸʤ ʯʥʩʸʩʤʤ ʩʹʣʥʧ 
•  ʬʡʥʱ  ʮʩʠ ʺʥʬʬʥʫʤ ʡʬ ʺʥʩʲʡ-  ʭʩʩʸʴʩʸʴ ʭʩʷʸʥʲ ʺʬʧʮ ,ʭʩʴʷʲʮ ʧʥʺʩʰ ,ʡʬ ʳʷʺʤ ʪʬ ʤʩʤ ʭʠ ʥʠ )ʤʦʧʡ ʡʠʫ( ʤʷʥʲʺ ,ʡʬ ʺʷʩʴʱ

  ʬʬʥʫ( ʵʡʹ ʬʹ ʢʥʱ ʬʫ ʥʠ ,)ʭʩʷʸʥʲ ʬʹ ʤʮʩʱʧ ʥʠ ʺʥʸʶʩʤ ʡʷʲ ʭʩʩʬʢʸʤ ʺʥʴʫʡ ʥʠ ʭʩʩʬʢʸʡ ʭʣʤ ʸʥʦʧʮʡ ʤʩʲʡ(ʩʰʩʮ"- "ʵʡʹ    ʥʠ
 ʳʬʥʧ ʩʧʥʮ ʲʥʸʩʠ-   "TIA .)" 

•  ʮ ʬʡʥʱ ʡʢ ʭʣ ʵʧʬʥʠ ʡʬ ʺʬʧʮ ʬʹ ʺʩʺʧʴʹʮ ʤʩʸʥʨʱʩʤ ,ʤʥʡʢ ʬʥʸʨʱʬʥʫ ,ʺʸʫʥʱ ,ʤʥ ʬʹ  .ʯʹʲʮ ʤʺʠʹ ʥʠ ,ʵʡʹ 
• ʮ ʬʡʥʱ ʭʥʤʩʦ–   ʠʰʠʳʩʲʱ ʤʠʸ    "ʭʩʮʥʤʩʦ"ʤʦ ʷʸʴʡ . 
 
 
 
 



 
ʹʩ  ʩʥʥʷʩʬ ʬʩʥʣʠʡ ʬʥʴʩʨʤ ʺʠ ʣʩʮ ʷʩʱʴʤʬ-  ʱʬ'ʢ200    ʤʨʸʥʴ ʬʩʥʣʠʥ400   ʯʩʧʡʮ ʤʺʠ ʭʠ ʭʩʬʥʧʤ ʺʩʡʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʣʩʮ ʺʥʰʴʬʥ

 ʤʠʸ( .ʤʦʧʡ ʭʩʡʠʫʮ ʥʠ ,)ʤʮʣʠʥʩʢʰʠ( ʸʠʥʥʶʤʥ ʭʩʰʴʤ ʸʥʦʠ ʬʹ ʺʥʧʩʴʰ ,ʤʮʩʹʰʡ ʺʥʩʲʡ ʺʥʡʸʬ ʺʩʢʸʬʠ ʤʡʥʢʺ ʬʹ ʭʩʰʩʮʱʺʡ
 ʷʸʴ4  .) 

 
ʺʥʩʸʥʲ ʺʥʡʥʢʺ 
  ʺʥʩʸʥʲ ʺʥʡʥʢʺʥʮʧ ̋ ʥʸ   ̋ ʥʡʸʬ  ʺʷʬʣ   y ʥʲ  ʺʬʬʥʫʤ  ʭʩʴʥʬʩʷ  ʭʩʡʧʸʰ   ʬʹ  ʸʥʲʤ  ,ʺʰʮʣʠ  ʡʸ  ʺʩʺʸʥʶ    ʤʮʩʸʠ(ʤʮʸʥʴʩʨʬʥʮ  ,)ʺʰʥʮʱʺ  

ʱʰʡʩʨʱ-ʯʥʱʰʥ'ʢ,  ʩʰʬʲʸ  ʩʮʸʣʩʴʠ  ʷʮʰ (toxic epidermal necrolysis,) ʺʰʥʮʱʺ   ʭʩʰʩʮʱʺʥ  ʤʩʬʩʴʥʰʩʦʥʠʠ  ʭʲ  ʺʩʺʴʥʸʺʤ  ʤʡʥʢʺʤ
ʭʩʩʺʫʸʲʮ (ʺʰʥʮʱʺ  (DRESS  ,ʱʩʦʥʬʥʨʱʥʴ  ʺʩʺʧʸʴʩʺ  ʺʨʹʥʴʮ  ʤʣʧ  (AGEP)    ʺʬʩʨʰʬ ʺʥʸʥʹʷʫ ʥʧʥʥʣʩʥʥʷʩʬ ʬʩʥʣʠ-  ʱʬ'ʢ200    ʬʩʥʣʠʥ

  ʤʨʸʥʴ400  ʺʠ ʬʥʨʩʬ ʷʩʱʴʤʬ ʹʩ .  ʤʴʥʸʺʤʺʬʡʷʬ ʺʥʰʴʬʥ   ʡ ʭʩʲʶʴ ,ʺʩʸʥʲ ʺʧʸʴʺ ʬʹ ʢʥʱ ʬʫ ʧʺʴʺʮ ʭʠ ʩʣʩʩʮ ʩʠʥʴʸ ʵʥʲʩʩʺʥʮʷʸ  
 ʩʸʩʸʥʺʥʩʧʥʴʬʹ ,ʺʥʬʠ ʭʩʡʶʮʬ ʭʩʸʥʹʷ ʺʥʩʤʬ ʭʩʬʥʫʩʹ . ʤʠʸ( ʷʸʴ4.) 

 
ʩʥʥʷʩʬ ʬʩʥʣʠ ʥʮʫ ʺʥʴʥʸʺ- ʱʬ'ʢ200   ʤʨʸʥʴ ʬʩʥʣʠʥ400   ʥʠ )ʡʬʤ ʸʩʸʹ ʭʨʥʠ( ʡʬ ʳʷʺʤʬ ʯʥʫʩʱʡ ʤʰʨʷ ʤʩʩʬʲʬ ʺʥʸʥʹʷ ʺʥʩʤʬ ʺʥʩʥʹʲ

  .ʵʡʹʬ 
 

ʩʡʱʤ ʤʠʸ .ʵʬʮʥʮʤ ʬʥʴʩʨʤ ʪʹʮ ʬʲ ʥʠ ʺʶʬʮʥʮʤ ʤʰʮʤ ʬʲ ʸʥʡʲʬ ʯʩʠ .ʪʹʥʮʮ ʬʥʴʩʨʥ ʭʩʤʥʡʢ ʭʩʰʥʰʩʮ ʭʲ ʺʸʡʥʢ ʯʥʫʩʱ ʬʫ ʬʹ ʺʥʸ
 ʷʸʴ3 . 

ʭʩʮʥʤʩʦ 
ʩʥʥʷʩʬ ʬʩʥʣʠ-  ʱʬ'ʢ200    ʤʨʸʥʴ ʬʩʥʣʠʥ400   ʩʥʹʲʭʩ    .ʡʠʫʥ ʭʥʧ ʯʥʢʫ ʭʥʤʩʦ ʩʰʮʩʱ ʪʱʮʬ  ,ʯʫ ʬʲ ̋ ʥʩʥʹʲ ʥʬʠ ʺʥʴʥʸʺ    ʺʥʠʰ ʬʥʴʩʨ ʡʫʲʬ

ʭʩʮʥʤʩʦʡ  .ʭʩʫʥʡʩʱʬ  ʸʺʥʩ  ʤʥʡʢ  ʩʥʫʩʱʬ  ʬʩʡʥʤʬ  ʩʥʹʲʤ  ʸʡʣ  ,  ʥʴʶʰ  ʥʬʠʫ  ʭʩʸʷʮ  ʤʸʥʷʮʹ ʺʥʠʩʸ  ʺʷʬʣ  ʬʹ ʭʩʡʶʮʡʡ  ʩʷʣʩʩʧ  ʭʥʤʩʦ
 ʬʨʥʰ ʪʰʩʤ ʭʠ .ʧʥʸ ʺʥʲʥʡʲʡʠʬ ʭʩʸʥʹʷʤ ʭʩʩʷʣʩʩʧ ʸʥʲ ʩʮʥʤʩʦ ʬʹ ʭʩʸʷʮʡʥʥʦ ʤʴʥʸʺ  ʭʩʫʩʹʮʮ ʭʥʤʩʦʤ ʩʰʩʮʱʺʥ ʭʥʤʩʦ ʪʬ ʹʩʹ ʺʲʡ

  ,ʭʩʸʩʮʧʮ ʥʠ .ʩʣʩʩʮ ʯʴʥʠʡ ʩʠʥʴʸ ʵʥʲʩʩʬ ʺʥʰʴʬ ʹʩ 
 
 

ʭʩʸʢʡʺʮʥ ʭʩʣʬʩ 
•   ʬʩʢʬ ʺʧʺʮ ʭʩʣʬʩʬ ʸʩʹʫʺʤ ʺʠ ʺʺʬ ʯʩʠ12 .ʠʴʥʸʤʮ ʺʹʸʥʴʮ ʤʠʸʥʤʡ ʠʬʠ , 
•   ʬʩʢʡ12-18    ʬʩʢʡ ʸʢʡʺʮ ʥʠ ʣʬʩ ʭʠ ʹʥʮʩʹʤ ʩʰʴʬ ʠʴʥʸʤ ʺʠ ʬʠʹ ,ʯʫʬ .ʺʩʺʩʩʬʫ ʤʲʩʢʴ ʬʹ ʯʥʫʩʱ ʭʩʩʷʹ ʯʥʥʩʫʮ12-18  ʤʺʥʹ ʠʬ

 ʣʡʩʠ ʥʠ ʭʩʬʦʥʰ .ʭʩʫʹʮʺʮ ʭʩʬʥʹʬʹ ʥʠ ʺʥʠʷʤ ʡʷʲ ʭʩʬʦʥʰ 
 
 

 y ʨʰʩʠʠʺʥʩʺʴʥʸʺ ʯʩʡ ʺʥʡʥʢʺ/ʺʥʩʶʷ 
 

ʮ ʤʥʡʢʤ ʩʮʥʩ  ʯʥʰʩʮʡ ʺʩʬʩʶʩʬʱʬʩʨʶʠ ʤʶʮʥʧ/ʯʩʸʩʴʱʠ ʬʨʥʰ  ʤʺʠ ʭʠ ʥʦ  ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ-75   ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ ʥʠ  ,ʢ"ʮ
( ʭʩʣʩʠʥʸʨʱ ʭʰʩʠʹ ʺʷʬʣ ʩʣʢʥʰ ʺʶʥʡʷʮ ʡʠʫ ʪʥʫʩʹʬNSAIDs.) 

 
  ʭʠ ʥʠ ,ʧʷʥʬ ʤʺʠ ʭʠʧʷʥʸʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʪʫ ʬʲ ʸʴʱ ,ʤʰʥʦʺ ʩʴʱʥʺʥ ʭʹʸʮ ʠʬʬ ʺʥʴʥʸʺ ʬʬʥʫ ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ ,ʤʰʥʸʧʠʬ ʺʧʷʬ .  

 :ʧʷʥʬ ʤʺʠ ʭʠ ʣʧʥʩʮʡ 
• ʥ  ,ʺʩʬʩʶʩʬʱʬʩʨʶʠ  ʤʶʮʥʧ/ʯʩʸʩʴʱʠ  ʯʥʢʫ  ,ʤʹʩʸʷ  ʩʲʰʥʮ/ʭʣ  ʩʬʬʣʮ  ,ʸʮʥʬʫ(  ʤʹʩʸʷ  ʺʥʣʢʥʰ  ʺʥʴʥʸʺʥ  ʺʥʴʥʸʺ  ,)ʯʩʣʩʴʥʬʷʩʨ  ,ʯʩʸʴʸ

 ʪʴʥʢʹ ʯʺʹʤ ʺʥʮʫ ʺʠ ʺʥʸʩʡʢʮ( ʺʥʰʺʹʮ)ʸʶʩʩʮ. 
•   ʩʡʫʲʮ( ʤʥʡʢ ʭʣ ʵʧʬ ʺʥʺʩʧʴʮʤ ʺʥʴʥʸʺACE  ʯʩʱʰʨʥʩʢʰʠ ʯʨʬʥʷʬ ʭʩʨʱʩʰʥʢʨʰʠ ,ʬʥʬʥʰʨʠ ʥʮʫ ʠʨʡ ʩʮʱʥʧ ,ʬʩʸʴʥʨʴʷ ʥʮʫ-II    ʥʮʫ

 ʯʤʹ ʩʰʴʮ ,ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ ʥʠ ,)ʯʨʸʱʥʬ ʲʩʴʹʤʬ ʺʥʬʥʬʲ  ʥʠ ʯʴʥʸʴʥʡʩʠʡ ʬʥʴʩʨʤ ʬʲ ʺʥʩʤʬ .ʥʰʮʮ ʺʥʲʴʹʥʮ 
• ʺʥʹʮʹʮʤ(  ʭʩʣʩʠʥʸʨʱʥʷʩʨʸʥʷ  ʥʮʫ  ʺʥʸʧʠ  ʺʥʴʥʸʺ  ʥ  ʸʥʲ  ʺʥʬʧʮʡ  ʬʥʴʩʨʬʥ  ʤʮʺʱʠ  ʬʥʤʩʰʬʡʭʩʸʧʠ  ʭʩʡʶʮ)  ʩʣʢʥʰ  ʭʩʸʩʹʫʺ  ,

ʬ ʭʩʣʩʦʥʷʩʬʢ  ,)ʡʬ ʺʥʩʲʡ ʥʠ ʵʡʹ ʺʲʩʰʮʡ ʲʩʩʱʬ ʩʣʫ ʬʬʫ ʪʸʣʡ ʭʩʹʮʹʮʤ( ʺʥʩʱʨ ʬ  ,)ʡʬ ʺʥʩʲʡ ʭʲ ʭʩʬʴʥʨʮʡ ʭʩʹʮʹʮʤ( ʡ
 ( ʯʩʰʥʨʥʸʱ ʬʹ ʭʩʩʰʸʸʡ ʺʸʦʥʧ ʤʨʩʬʷ ʩʡʫʲʮSSRIs( )ʭʩʹʮʹʮʤ  )ʯʥʠʫʩʣʡ ʬʥʴʩʨʬ  ( ʭʥʩʺʩʬ ʥʠ  ʹʮʹʮʤʤʩʰʮʡ ʬʥʴʩʨʬ-)ʤʩʱʸʴʩʣ  ,

ʹʮʹʮʤ(  ʨʠʱʷʸʨʥʺʮʺ    ʥʠ  ʱʩʦʠʩʸʥʱʴʡ  ʬʥʴʩʨʬʥ  ,ʭʩʮʩʥʱʮ  ʯʨʸʱ  ʩʢʥʱʡ  ʬʥʴʩʨʬ ʡ  ʥʠ  ʯʩʸʥʴʱʥʬʷʩʶ  ,)ʺʩʰʥʸʢʹ  ʭʩʷʸʴʮ  ʺʷʬʣ
  ʭʩʬʴʥʨʮʡ ʺʥʹʮʹʮʤ( ʱʥʮʩʬʥʸʷʨʭʩʸʡʥʲʹ    ʬʥʴʩʨʬ ʺʹʮʹʮʤ( ʯʩʣʥʡʥʣʩʦ ,)ʺʥʮʩʥʱʮ ʸʥʲ ʺʥʲʸʴʤʡ ʬʥʴʩʨʬʥ ,ʭʩʸʡʩʠ ʺʥʬʺʹʤ

ʤʩʦʡ  ʭʥHIV  ,)ʺʥʴʥʸʺ   ʩʨʥʩʡʩʨʰʠʥ  ,)ʭʩʮʩʥʱʮ ʭʩʮʥʤʩʦʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʹʮʹʮʤ ʺʥʩʨʥʩʡʩʨʰʠ ʺʥʴʥʸʺ ʬʹ ʢʥʱ( ʭʩʰʥʬʥʰʩʥʥʷʤ ʺʧʴʹʮʮ ʺ
 .)ʬʥʫʩʲ ʺʥʲʸʴʤʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʹʮʹʮ( ʤʶʮʥʧ ʺʥʣʢʥʰ ʺʥʴʥʸʺ ʥʠ ,)ʤʩʱʴʬʩʴʠʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʹʮʹʮ( ʯʩʠʥʨʩʰʴ 

 
  ʺʥʩʤʬ ʥʠ ʲʩʴʹʤʬ ʯʤ ʭʢ ʺʥʩʥʹʲ ʺʥʸʧʠ ʺʥʮʩʥʱʮ ʺʥʴʥʸʺʩʥʥʷʩʬ ʬʩʥʣʠʡ ʬʥʴʩʨʤʮ ʺʥʲʴʹʥʮ-  ʱʬ'ʢ200  ʥʡ  ʤʨʸʥʴ ʬʩʥʣʠ400  .

  ʥʠ ʠʴʥʸ ʭʲ ʣʩʮʺ ʵʲʩʩʺʤʬ ʪʩʬʲ ,ʯʫ ʬʲ ʭʲʩʥʥʷʩʬ ʬʩʥʣʠ ʺʬʩʨʰ ʩʰʴʬ ʧʷʥʸ- ʱʬ'ʢ200    ʥʠ ʬʩʥʣʠ  ʤʨʸʥʴ400   ʺʥʴʥʸʺ ʭʲ ʣʧʩ
 .ʺʥʸʧʠ 

 
ʤ ,ʺʥʩʸʥʴʩʤʷʰʤʥ ʯʥʩʸ 

 
  ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ ʬʩʥʣʠʡʩʥʥʷʩʬ- ʱʬ'ʢ200  ʥʠʡ  ʤʨʸʥʴ ʬʩʥʣʠ400   ʭʠʪʰʩʤ   ʪʬʤʮʡ3   ʹʥʮʩʹʤ .ʯʥʩʸʩʤʤ ʬʹ ʭʩʰʥʸʧʠʤ ʭʩʹʣʥʧʤ

  ʤʣʩʬʬ ʭʥʸʢʬʥ ʭʩʮʥʮʩʣʬ ʸʡʥʲʤ ʬʹʥ ʪʬʹ ʤʩʩʨʰʤ ʬʲ ʲʩʴʹʤʬ ʬʥʬʲ ʸʩʹʫʺʤ .ʸʡʥʲʡ ʡʬʡʥ ʺʥʩʬʫʡ ʺʥʩʲʡʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ ʸʩʹʫʺʡ
  .ʩʥʴʶʤʮ ʤʫʥʸʠ ʥʠ ʺʸʧʥʠʮʩʥʥʷʩʬ ʬʩʥʣʠʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ-ʱʬ'ʢ 200 ʥʡ ʤʨʸʥʴ ʬʩʥʣʠ400  ʪʬʤʮʡ6  ʩʹʣʥʧʯʥʩʸʩʤʤ   ʭʩʰʥʹʠʸʤ

ʠʴʥʸ ʩʣʩ ʬʲ ʵʬʮʥʤʥ ʩʧʸʫʤ ʸʡʣʤ ʭʠ ʠʬʠʤ ʲʥʡʹʤʮ ʬʧʤ ʭʩʮʩ ʤʮʫʮ ʸʺʥʩʬ ʧʷʬʰ ʭʠ .-20 ʯʥʩʸʩʤʬʩʥʥʷʩʬ ʬʩʥʣʠ ,-  ʱʬ'ʢ200  
 ʤʨʸʥʴ ʬʩʥʣʠʥ400 ʸʡʥʲʤ ʬʹ ʺʥʩʬʫʡ ʺʥʩʲʡʬ ʭʥʸʢʬ ʭʩʬʥʫʩ,   ʬʹ ʺʥʸʶʩʤʬ ʥʠ ʸʩʴʹ ʩʮ ʨʥʲʩʮʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲʹ ʤʮʫ  ʡʬʡ ʭʣʤ ʩʬ

  ʬʥʴʩʨʬ ʤʷʥʷʦ ʪʰʩʤ ʭʠ .ʸʡʥʲʤ .ʺʴʱʥʰ ʤʧʢʹʤ ʬʲ ʪʬ ʵʩʬʮʩ ʠʴʥʸʤ ʩʫ ʯʫʺʩʩ ,ʭʩʮʩ ʤʮʫʮ ʸʺʥʩ ʪʹʮʡ 
 

 .ʷʰʥʩʤ ʷʥʰʩʺʤ ʬʲ ʤʲʸʬ ʲʩʴʹʺ ʤʴʥʸʺʤʹ ʸʩʡʱ ʠʬ ʭʬʥʠ ,ʣʥʠʮ ʭʩʫʥʮʰ ʭʩʦʥʫʩʸʡ ʭʠ ʡʬʧʡ ʲʩʴʥʮ ʯʴʥʸʴʥʡʩʠ 
ʺʥʴʥʸʺ ʬʹ ʤʶʥʡʷʬ ʪʩʩʹ ʯʴʥʸʴʥʡʩʠ    ʺʠʸʷʰʤNSAIDs  ,ʬʥʬʲ ʸʹʠʺʥ   ʪʩʴʤ ʠʥʤ ʤʦ ʨʷʴʠ .ʭʩʹʰʡ ʺʥʩʸʥʴʡ ʲʥʢʴʬ    ʸʧʠʬ

ʤʴʥʸʺʤ ʺʬʩʨʰ ʺʷʱʴʤ  ʬʲ ʲʩʴʹʩ ʯʴʥʸʴʥʡʩʠʡ ʺʲʬ ʺʲʮ ʹʥʮʩʹ ʩʫ ʸʩʡʱ ʤʦ ʯʩʠ .ʺʥʸʤʬ ʪʩʩʥʫʩʱ  .  ʺʬʷʺʰ ʭʠ ,ʺʠʦ ʭʲ
ʤʬ ʱʰʫʩʤʬ ʭʩʩʹʷʡ ʩ ʯʥʩʸʤʬ ʱʰʫʩʤʬ ʤʱʰʮ ʺʠʹ ʥʠ ʩ  ,ʯʥʩʸ .ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʤ ʭʸʨʡ ʠʴʥʸʡ ʩʶʲʥʥʩʤ 
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ʥʧ  ,ʯʥʩʸʩʤʡ  ,ʤʷʩʰʮ ʪʰʩʤ ʭʠ  ʹʥʮʩʹʤ ʭʸʨʡ ʧʷʥʸʡ ʥʠ  ʠʴʥʸʡ ʩʶʲʥʥʩʤ  ,ʯʥʩʸʩʤʬ ʱʰʫʩʤʬ ʺʰʰʫʺʮ ʥʠ  ʯʥʩʸʩʤʡ ʪʰʩʤʹ ʺʡʹ
 .ʤʴʥʸʺʡ 

 
 ʲʣʩʮ ʤʴʥʸʺʤ ʬʹ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʷʬʧ ʬʲ ʡʥʹʧ 
ʬʩʥʣʠ  ʩʥʥʷʩʬ-  ʱʬ'ʢ200    ʤʬʩʫʮ50.1  .ʬʦʥʰʡ ʺʠʬʥʮʮ ʤʬʥʱʴʷ ʬʫʡ ʬʥʨʩʡʸʥʱ ʢ"ʮ 

 ʤʨʸʥʴ ʬʩʥʣʠ400 ʤʬʩʫʮ  79.9   .ʤʬʥʱʴʷ ʬʫʡ ʬʥʨʩʡʸʥʱ ʢ"ʮ 
ʩʠ )ʪʣʬʩʬ ʥʠ( ʪʬ ʹʩʹ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʪʬ ʸʮʠʰ ʭʠ .ʦʥʨʷʥʸʴʬ ʸʥʷʮ ʥʰʩʤ ʬʥʨʩʡʸʥʱ- ʭʲ ʺʰʧʡʥʠ ʭʠ ʥʠ ʭʩʮʩʥʱʮ ʭʩʸʫʥʱʬ ʺʥʬʩʡʱ

ʩʠ-ʦʥʨʷʥʸʴʬ ʺʩʺʹʸʥʺ ʺʥʬʩʡʱ   (HFI  ,)  ʥʠ( ʤʺʠʹ ʩʰʴʬ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʸʡʣ ,ʦʥʨʷʥʸʴ ʷʸʴʬ ʬʥʫʩ ʠʬ ʭʣʠ ʤʡ ʤʸʩʣʰ ʺʩʨʰʢ ʤʲʸʴʤ
ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʬʡʷʮ ʥʠ ʬʨʥʰ )ʪʣʬʩ . 

 
 ʩʥʣʠ ʺʥʬʥʱʴʷ  ʬʩʥʥʷʩʬ-  ʱʬ'ʢ200    ʬʩʥʣʠʥ ʤʨʸʥʴ  400    ʺʥʬʩʫʮʤʩʥʱ ʯʩʨʩʶʬ  ʥʠ ʭʩʰʨʥʡʬ ʤʩʢʸʬʠ ʪʬ ʹʩ ʭʠ .ʬ  ʹʮʺʹʺ ʬʠ ,ʤʩʥʱ ʤʴʥʸʺʡ

ʥʦ . 
 
 

3.  ?ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʺ ʣʶʩʫ 

  ʺʣʲʥʩʮ ʥʦ ʤʴʥʸʺ  ʩʣʫ ʤʶʥʧʰʤ ʸʺʥʩʡ ʤʸʶʷʤ ʤʴʥʷʺʬ ʸʺʥʩʡ ʪʥʮʰʤ ʯʥʰʩʮʤ ʺʠ ʣʩʮʺ ʺʧʷʬ ʪʩʬʲ .ʣʡʬʡ ʸʶʷ ʧʥʥʨʬ ʹʥʮʩʹʬ  ʬʷʤʬ
.ʪʬʹ ʭʩʰʩʮʱʺʤ ʬʲ  ʭʠ ʩʥʧʩʣ ʠʬʬ ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤ ,ʭʥʤʩʦ ʪʬ ʹʩ ʭʠʤʭʩʸʩʮʧʮ ʥʠ ʭʩʫʹʮʺʮ )ʡʠʫ ʥʠ ʭʥʧ ʯʥʢʫ( ʭʩʰʩʮʱʺ . 

 ʪʬʩʢ ʭʠ12   ʣʲ18  ʤʰʹ ʤʴʥʸʺʤʥʹʥʸʣʤ ʮ ʸʺʥʩ ʪʹʮʬ-3  .ʠʴʥʸʬ ʺʥʰʴʬ ʪʩʬʲ ,ʭʩʸʩʮʧʮ ʭʩʰʩʮʱʺʤ ʭʠ ʥʠ ʭʩʮʩ 
  ʯʡ  ʤʺʠ ʭʠ18  ʮ ʸʺʥʩ  ʪʹʮʡ ʥʦ  ʤʴʥʸʺ ʧʷʩʺ ʬʠ ,ʤʬʲʮʥ-10    ʥʠ ʭʩʫʹʮʰ ʭʩʰʩʮʱʺʤ ʭʠ .ʪʫ ʬʲ ʤʸʥʤ ʠʴʥʸʤ ʭʠ ʨʲʮʬ ʭʩʮʩ

 .ʪʬʹ ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤ ,ʭʩʸʩʮʧʮ 
 ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʷʥʣʡʬ ʪʩʬʲ ʭʲʥʨʡ ʪʰʩʠ ʭʠ ʧʷʥʸʤ ʥ ʯʥʰʩʮʬ ʲʢʥʰʡ ʧʬ ʥʠ ʬʥʴʩʨʤ ʯʴʤʴʥʸʺʡ . 

 
 :ʠʥʤ ʬʬʫ ʪʸʣʡ ʬʡʥʷʮʤ ʯʥʰʩʮʤ 

ʩʥʥʷʩʬ ʬʩʥʣʠ- ʱʬ'ʢ200 
ʥ ʭʩʣʬʩʬʥ ʭʩʹʩʹʷʬ ,ʭʩʸʢʥʡʮʬ ʬ  ʬʩʢʡ ʭʩʸʢʡʺʮ18-12  ʤʬʥʱʴʷ :ʭʩʩʺʹ ʥʠ ʺʧʠ  ʣʲ ,3    ʵʬʮʥʮʤ ʧʥʥʸʮʤ .ʹʸʣʰʤ ʩʴʬ ʭʥʩʡ ʭʩʮʲʴ

  ʠʥʤ ʤʴʥʸʺʤ ʺʥʰʮ ʯʩʡ6    ʣʲ8    ʯʩʺʮʤʬ ʤʡʥʧʥ ,ʡʥʸʩʷʡ ʺʥʲʹ4    .ʺʥʰʮʤ ʯʩʡ ʺʥʧʴʬ ʺʥʲʹʮ ʸʺʥʩ ʧʷʩʺ ʬʠ-6   ̋ ʥʬʥʱʴʷ  (1,200  ʢ"ʮ
  ʯʮʦ ʷʸʴʡ )ʯʴʥʸʴʥʡʩʠ ʥʤʹʬʫ ʬʹ24  .ʺʥʲʹ 

 
 ʤʨʸʥʴ ʬʩʥʣʠ400 

 ʥ ʭʩʣʬʩʬʥ ʭʩʹʩʹʷʬ ,ʭʩʸʢʥʡʮʬ ʬ  ʬʩʢʡ ʭʩʸʢʡʺʮ18-12:    ʤʬʥʱʴʷʺʧʠ  ʣʲ ,3    ʺʥʰʮ ʯʩʡ ʵʬʮʥʮʤ ʧʥʥʸʮʤ .ʹʸʣʰʤ ʩʴʬ ʭʥʩʡ ʭʩʮʲʴ
  ʠʥʤ ʤʴʥʸʺʤ6    ʣʲ8    ʯʩʺʮʤʬ ʤʡʥʧʥ ,ʡʥʸʩʷʡ ʺʥʲʹ4    .ʺʥʰʮʤ ʯʩʡ ʺʥʧʴʬ ʺʥʲʹʮ ʸʺʥʩ ʧʷʩ  ̋ʬʠ -3  ʺʥʬʥʱʴʷ  (1,200   )ʯʴʥʸʴʥʡʩʠ ʢ"ʮ

 ʬʹ ʯʮʦ ʷʸʴ ʪʬʤʮʡ24  .ʺʥʲʹ 
 

  ʺʠ ʲʥʬʡʬ ʹʩ.ʭʩʮ ʭʲ ʺʥʬʥʱʴʷʤ 
 

  ʯʩʠ .ʬʦʥʰ ʤʬʩʫʮ ʠʩʤʹ ʭʥʹʮ ʤʺʥʮʬʹʡ ʤʬʥʱʴʷʤ ʺʠ ʲʥʬʡʬ ʹʩ .ʤʬʥʱʴʷʤ ʺʠ ʱʥʲʬʬ ʥʠ ʹʥʺʫʬ ,ʺʥʶʧʬ 
ʺʶʬʮʥʮʤ ʤʰʮʤ ʬʲ ʸʥʡʲʬ ʯʩʠ . 

ʩʥʥʷʩʬ ʬʩʥʣʠ ʬʹ ʩʣʮ ʤʬʥʣʢ ʺʥʮʫ ʺʧʷʬ ʭʠ-ʱʬ'ʢ  200    ʤʨʸʥʴ ʬʩʥʣʠ ʬʹ ʥʠ400    ʠʴʥʸʬ ʤʰʴ ,ʺʥʲʨʡ ʤʴʥʸʺʤ ʯʮ ʲʬʡ ʣʬʩ ʭʠ ʥʠ
  ʺʠ ʪʮʲ ʠʡʤ .ʺʹʸʣʰʤ ʤʬʥʲʴʤ ʩʡʢʬ ʺʥʶʲʥ ,ʯʥʫʩʱʤ ʩʡʢʬ ʺʲʣ ʺʥʥʧ ʬʡʷʬ ʩʣʫ ʡʥʸʷʤ ʭʩʬʥʧʤ ʺʩʡʬ ʲʢʤ ʥʠ ʺʬʬʥʫʤ ʤʴʥʸʺʤ ʺʦʩʸʠ

 ʺʠ ʺʥʬʥʱʴʷʤ .ʠʴʥʸʬ ʺʥʠʸʤʬ ʩʣʫ ʥʸʺʥʰʹ 
,)ʭʣ ʩʮʺʫ ʬʥʬʫʬ ʤʬʥʫʩ( ʤʠʷʤ ,ʯʨʡ ʡʠʫ ,ʤʬʩʧʡ ʬʥʬʫʬ ʭʩʬʥʫʩ ʭʩʰʩʮʱʺʤ   .ʭʩʩʰʩʲʡ ʣʲʸ ʺʲʥʰʺʥ ʬʥʡʬʡ ,ʭʩʩʰʦʥʠʡ ʭʩʬʥʶʬʶ ,ʹʠʸ ʡʠʫ

 ,ʺʸʥʧʸʧʱʥ ʤʹʬʥʧ ,)ʭʩʣʬʩʡ ʸʷʩʲʡ( ʺʥʺʩʥʥʲ ,ʤʸʫʤ ʣʥʡʩʠ ,ʡʬ ʺʥʷʩʴʣ ,ʤʦʧ ʡʠʫ ,ʺʥʩʰʥʰʹʩ ʬʲ ʭʩʧʥʥʩʣ ʥʩʤ ,ʺʥʬʥʣʢ ʺʥʰʮ ʺʬʩʨʰ ʺʲʡ
 .ʤʮʩʹʰ ʺʥʩʲʡʥ ʳʥʢʡ ʸʥʷ ʺʹʥʧʺ ,ʯʺʹʡ ʭʣ 

 
ʩʥʥʷʩʬ ʬʩʥʣʠ ʬʥʨʩʬ ʺʧʫʹ ʭʠ- ʱʬ'ʢ200 ʩʥʣʠ ʥʠ ʤʨʸʥʴ ʬ400   .ʤʧʫʹʰʹ ʤʰʮ ʬʲ ʺʥʶʴʬ ʩʣʫ ʤʬʥʴʫ ʤʰʮ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠ 

 
 ʤʰʮʤʥ ʺʩʥʥʺʤ ʷʥʣʡ !ʪʹʥʧʡ ʺʥʴʥʸʺ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠʭʲʴ ʬʫʡ  ʹʪʰʩʤ  ʭʠ ʭʩʩʴʷʹʮ ʡʫʸʤ .ʤʴʥʸʺ ʧʷʥʬʪʰʩʤ   .ʭʤʬ ʷʥʷʦ 

.ʧʷʥʸʡ ʥʠ ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤ ,ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʬ ʲʢʥʰʡ ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩ ʭʠ 

 

4.  ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ 
  ʹʥʮʩʹʤ ,ʤʴʥʸʺ ʬʫʡ ʥʮʫʡʩʥʥʷʩʬ ʬʩʥʣʠ-ʱʬ'ʢ  200    ʤʨʸʥʴ ʬʩʥʣʠʥ400  ʬ ʬʥʬʲʭʩʹʮʺʹʮʤʮ ʷʬʧʡ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʬ ʭʥʸʢ  ʬʤʡʩʺ ʬʠ .

  .ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺ ʺʮʩʹʸ ʠʸʷʮʬʠʬʹ ʯʫʺʩʩ  ʬʥʡʱʺ.ʯʤʮ ʺʧʠ ʳʠʮ 
 

  ʯʤ ʺʥʠʡʤ ʺʥʲʴʥʺʤʰ ʣʥʠʮʺʥʸʩʣ  (very rare)  –    ʪʥʺʮ ʣʧʠ ʹʮʺʹʮʮ ʺʥʧʴʡ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺ10,000,    ʺʧʠ ʹʩʢʸʺ ʭʠ ʪʠ
ʯʤʮ , ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʺʧʷʬ ʷʱʴʤʣʩʮ ʤʰʴʥ :ʠʴʥʸʬ 

•   ʡʷʰ ʥʠ ʡʩʫʤʡʩʷʡ : ʭʩʰʩʮʱʺʤ( ʩʮʣ ʠʩʷ ,ʸʥʮʧ ʯʨʡ ʡʠʫ ʬʥʬʫʬ ʭʩʬʥʫʩ ʥʠ  ʤʴʷ ʩʥʮʣ ʬʦʥʰʯʲʸʥʢʮ .ʤʸʥʧʹ ʤʠʥʶ ʥʠ ʤʠʥʶʡ ʭʣ ,) 
• ʧʥʮʤ ʭʥʸʷ ʺʷʬʣ )ʱʩʨʩʢʰʩʰʮ(  :  ʭʩʰʩʮʱʺʤ .ʬʥʡʬʡ ʺʹʥʧʺ ʥʠ ʭʥʧ ,ʤʠʷʤ ,ʤʬʩʧʡ ,ʹʠʸ ʡʠʫ ,ʤʹʷʥʰ ʸʠʥʥʶ ʬʥʬʫʬ ʭʩʬʥʫʩ 
• ʺʥʸʥʮʧ ʺʥʩʢʸʬʠ ʺʥʡʥʢʺ  ʭʩʩʧ ʺʥʰʫʱʮ ʺʥʩʤʬ ʺʥʬʥʬʲʹ(  .)  ʭʩʰʩʮʱʺʤ ʬʥʬʫʬ ʭʩʬʥʫʩ    ,ʤʧʩʸʴ ʯʥʢʫ ʤʩʢʸʬʠ ʬʹ ʭʩʩʮʥʠʺʴ ʭʩʰʩʮʱʺ

ʸʥʲʤ ʬʹ ʺʣʴʸʱ ʥʠ ʣʸʢ,  ʲ ʩʯʥʴʬ  ,  ,ʭʣ ʵʧʬ ʺʺʵʠʥʮ ʷʴʥʣ  ,  ʺʥʧʴʰʺʤʯʥʸʢʤʥ  ʯʥʹʬʤ ,ʭʩʰʴʤ  ʩʩʹʷ ʥʠ ʭʩʴʥʶʴʶ ,ʤʮʩʹʰ ʸʶʥʷ ,



ʤʮʩʹʰ . 
• /ʤʮʺʱʠ ʬʹ ʤʸʮʧʤʥ ʤʮʺʱʠʤʮʩʹʰ ʩʩʹʷ ʭʩʸʧʠ . 

•  ʣʡʫʡ ʺʥʩʲʡ:  .ʭʩʩʰʩʲʤ ʯʡʥʬ  ʬʹ ʥʠ ʸʥʲʤ ʬʹ ʤʡʤʶʤ ʬʥʬʫʬ ʭʩʬʥʫʩ  ʭʩʰʩʮʱʺʤʭʩʡʠʫ  ʤʦʧʡ  ,ʸʹʠ  ʭʩʬʥʬʲ  ʺʥʩʤʬ   ʯʮʩʱ   ʤʡʥʢʺʬ  
ʺʩʢʸʬʠ ʤʸʥʮʧ ʺʠʸʷʰʤ  ɦ ʩʰʥʷ    .ʭʥʸʣʰʩʱ 

• ʭʩʰʮʩʱʺ    ʥʮʫ ʸʥʲʡ ʭʣʥʠ  ʠʬʬ  ʺʥʧʴʰʺʤ  ʸʥʲʤ  ,ʭʩʲʢʰ    ʤʸʨʮ ʩʩʥʮʣʥʠ  ʭʩʬʥʢʲ  ʬʲ   ʥʢʤ  , ʭʩʺʩʲʬ  ʭʲ   ̋ ʥʩʧʥʴʬʹ  ʺʥʩʦʫʸʮ  , r ʥʬʩʷ  ʸʥʲʤ  ,
ʭʩʡʩʫ   ʤʴʡ  , ʯʥʸʢʡ  ,ʳʠʡ  ,ʩʸʡʠʡ  ʯʩʮʤ  ʭʩʩʰʩʲʡʥʺʲʴʹ ʩʩʥʮʣ ʭʩʰʩʮʱʺʡʥ ʭʥʧʡ ʺʥʥʬʮ ʺʥʩʤʬ ʺʥʬʥʫʩ ,ʸʥʲʡ ʤʬʠ ʺʥʸʥʮʧ ʺʥʧʩʸʴ .  

  ʺʩʹʷʹʷ  ʸʥʲ  ʺʷʬʣ([exfoliative dermatitis]  , ̋ ʰʮʣʠ  ʡʸ-  ʺʩʺʸʥʶ[erythema multiforme]  ʯʡʩʨʱ  ʺʰʥʮʱʺ ,ʢ  ʷʮʰ  ,ʯʥʱʰʥ'
 ʩʲʸ ʩʬʮʸʣʩʴʠʬ ([Toxic Epidermal Necrolysis] .   

• ʤʧʩʸʴ ʺʨʹʥʴʮ ʤʥʡʢ ʳʥʢ ʭʥʧ ,ʺʥʨʥʬʡʥ  ʤʴʮʩʬʺʥʬʣʢʥʮ  ʭʥʸʣʰʱ(DRESS  .) 

• ʤʧʩʸʴ  ʤʮʥʣʠ    ʬʥʴʩʨʤ  ʺʬʩʧʺʡ  ʬʬʫ  ʪʸʣʡ  ʭʩʲʩʴʥʮ  ʭʩʰʩʮʱʺʤ  .ʭʥʧʡ  ʤʥʥʬʮ  ,ʺʥʩʧʥʴʬʹʥ  ʸʥʲʤ  ʺʧʺ  ʺʥʨʩʬʡ  ,ʭʩʹʷʹʷ  ʭʲ
(AGEP-   .)ʤʣʧ ʺʩʺʬʢʥʮ ʺʧʸʴʺ 
 

 ʥʠ )ʡʬʤ ʸʩʸʹ ʭʨʥʠ( ʡʬ ʳʷʺʤʬ ʯʥʫʩʱʡ ʤʰʨʷ ʤʩʩʬʲʬ ʸʹʷʺʤʬ ʺʥʬʥʬʲ ʯʴʥʸʴʥʡʩʠ ʥʮʫ ʺʥʴʥʸʺʬ .ʵʡʹ 

ʺʥʴʱʥʰ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ 

( ʺʥʧʩʫʹ ʯʰʩʠʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺuncommon )–  ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺʡ-1-10   ʪʥʺʮ ʭʩʹʮʺʹʮ1,000 
• ʺʥʩʢʸʬʠ ʺʥʡʥʢʺ  ʯʥʢʫ ̋ ʣʴʸʱʸʥʲʡ ʣʸʢʥ ʤʧʩʸʴ ,  ʺʩʺʫʸʲʮ ʺʩʺʰʮʣʠ ʺʡʠʦ ʥʠ(- SLE .) 
•  .ʺʥʬʩʧʡʥ ʺʡʸʶ ,ʬʥʫʩʲ ʺʥʩʲʡ ,ʯʨʡ ʡʠʫ 
• ʹʠʸ ʡʠʫ  .ʺʸʥʧʸʧʱ ʥʠ 

 
( ʺʥʸʩʣʰ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺrare )–   ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺʡ-1-10  ʪʥʺʮ ʭʩʹʮʺʹʮ10,000 

•  .ʺʥʠʷʤʥ ʺʥʸʩʶʲ ,ʭʩʦʢ ,ʬʥʹʬʹ 
 

 ʺʥʸʩʣʰ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʣʥʠʮ (very rare )–  ʪʥʺʮ ʣʧʠ ʹʮʺʹʮʮ ʺʥʧʴʡ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺ10,000 
•  ,ʭʥʧ ʺʩʩʬʲʬ ,ʡʥʤʶ ʥʠ ʸʥʥʩʧ ʸʥʲʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʫʩʹ ʤʮ ,ʭʣ ʩʠʺʡ ʤʺʧʴʤ ʬ ,ʯʥʸʢ ʡʠʫ ʬ ʭʩʡʩʫ ʭʩʩʧʨʹ   ,ʤʴʡʬ ʭʩʰʩʮʱʺ  ,ʺʲʴʹ ʩʩʥʮʣ

ʬ  ʥʠ ʺʥʹʩʹʺʬ  ,ʤʹʬʥʧʬ ʬ ʤʩʩʨʰ  ʥʠ ʺʥʸʥʡʧʬ.ʳʠʤʮ ʥʠ ʸʥʲʤʮ ʭʥʮʩʣ 
• ʩʠ ,ʤʥʡʢ ʭʣ ʵʧʬ- .ʤʦʧʡ ʡʠʫ ʥʠ ʡʬ ʺʷʩʴʱ 
• ʭʩʩʰʦʥʠʡ ʭʩʬʥʶʬʶ ,ʤʩʩʠʸ ʺʲʸʴʤ ,ʺʥʰʡʶʲ   .ʺʸʥʧʸʧʱʥ 
•  :ʺʥʩʬʫʡ ʺʥʩʲʡ  ʭʩʰʩʮʱʺʤʭʩʩʬʥʱʸʷʡ ʺʥʧʩʴʰ ʬʥʬʫʬ ʭʩʬʥʫʩ . 
•   :ʺʥʸʥʮʧ ʸʥʲ ʺʥʡʥʢʺ  ʭʩʰʩʮʱʺʤ .ʺʥʩʧʥʴʬʹ ʬʥʬʫʬ ʭʩʬʥʫʩ 
•   ʥʠ ,ʯʺʹʡ ʭʣ ʤ ʬʹ ʩʴʶʷ ʤʠʸʮ .ʯʺʹ 

 
)ʤʲʡʷʰ ʭʸʨ ʯʺʥʧʩʫʹʹ ʺʥʲʴʥʺ( ʤʲʥʣʩ ʤʰʩʠ ʯʺʥʧʩʫʹʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ 

• ʸʮʧʤ  ʺʭʩʰʩʮʱʺ  .ʯʤʥʸʷ ʺʬʧʮʥ ʱʢʤ ʩʲʮʤ ʺʷʬʣ ʬʹ 
• ʸʥʲʤ ʬʹ ʺʥʹʩʢʸ  ʸʥʠʬ . 
•  ̋ ʰʥʮʱʺʫ ʤʲʥʣʩʤ ʤʸʥʮʧ ʸʥʲ ʺʡʥʢʺ ʹʧʸʺʤʬ ʤʬʥʫʩ  DRESS . ʭʩʰʩʮʱʺʤ    ʬʹDRESS   ʬʹ ʺʥʧʩʴʰ ,ʭʥʧ ,ʸʥʲʡ ʤʧʩʸʴ :ʭʩʬʬʥʫ

.)ʭʩʰʡʬ ʭʣ ʩʠʺ ʬʹ ʢʥʱ( ʭʩʬʩʴʥʰʩʦʥʠʠʡ ʤʩʩʬʲʥ ʤʴʮʩʬʤ ʺʥʩʸʹʷ 
• ʺʩʹʷʹʷ ʤʮʥʣʠ ʺʧʸʴʺ   ʺʥʩʧʥʴʬʹʥ ʺʥʩʸʥʲ ʺʺ ʺʥʨʩʬʡ ʭʲ ʳʷʩʤ ʺʡʧʸ ʺʥʮʷʥʮʮʤ  ,ʸʥʲʤ ʩʬʴʷʡ ʸʷʩʲʡʥʢʡ  ,ʥ ʡ  ʭʩʩʴʢʤ ʭʩʰʥʩʬʲ  

  ʳʥʢʤ ʬʹ  ʤʥʥʬʮʥ  ʭʥʧʡʬʥʴʩʨʤ ʺʬʩʧʺʡ.    ʷʱʴʤ  ʺʠ  ʺʬʩʨʰ  ʤʴʥʸʺʤ  ʤʬʠ ʭʩʰʩʮʱʺ ʧʺʴʮ ʤʺʠ ʭʠʠʴʥʸʬ ʣʩʮ ʤʰʴʥ    ʤʠʸ(  ʷʸʴ
2). 

 
  ,ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺ ʤʲʩʴʥʤ ʭʠ  ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʮ ʺʧʠ ʭʠʤʸʩʮʧʮ,    ʠʬʹ ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʸʹʠʫ ʥʠʤʰʩʥʶ   ʪʩʬʲ ,ʯʥʬʲʡ

 .ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʵʲʩʩʺʤʬ 
 

 ʧʥʥʩʣ ʬʲ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ 
 ʣʸʹʮʬ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʣʬ ʯʺʩʰ  ʠʶʮʰʹ "ʩʺʴʥʸʺ ʬʥʴʩʨ ʡʷʲ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʩʣ" ʸʥʹʩʷʤ ʬʲ ʤʶʩʧʬ ʺʥʲʶʮʠʡ ʺʥʠʩʸʡʤ

( ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮ ʸʺʠ ʬʹ ʺʩʡʤ ʳʣʡwww.health.gov.il ) ,ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʩʣʬ ʯʥʥʷʮʤ ʱʴʥʨʬ ʤʰʴʮʤ ʩʣʩ ʬʲ ʥʠ  ʤʱʩʰʫ
ʸʥʹʩʷʬ: https://sideeffects.health.gov.il 

5.  ?ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʯʱʧʠʬ ʪʩʠ 
!ʤʬʲʸʤ ʲʰʮ    ʭʣʩ ʢʹʩʤʬ ʵʥʧʮ ʸʥʢʱ ʭʥʷʮʡ ʸʥʮʹʬ ʹʩ ʺʸʧʠ ʤʴʥʸʺ ʬʫʥ ʥʦ ʤʴʥʸʺʥ ʬʹ ʭʺʩʩʠʸ ʧʥʥʨ  ʪʫ ʩʣʩ ʬʲʥ ʺʥʷʥʰʩʺ ʥʠ/ʥ ʭʩʣʬʩ

 .ʠʴʥʸʮ ʺʹʸʥʴʮ ʤʠʸʥʤ ʠʬʬ ʤʠʷʤʬ ʭʥʸʢʬ ʯʩʠ .ʤʬʲʸʤ ʲʰʮʺ 
ʠ  ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠ  ̋ʩʸʧʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩ(exp. date  )  ʩʡʢ ʬ  ̡ʲʩʴʥʮʤʤʦʩʸʠʤʸʧʠʤ ʭʥʩʬ ʱʧʩʩʺʮ ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠ  ̋. .ʹʣʥʧʤ ʬ  ́ʯʥ 
 

ʮ ʤʫʥʮʰʤ ʤʸʥʨʸʴʮʨʡ ʯʱʧʠ-25°C . 
 

  ʣʶʩʫ ʧʷʥʸʤ ʭʲ ʵʲʩʩʺʤ .ʺʩʺʩʡʤ ʺʬʥʱʴʬ ʥʠ ʡʥʩʡʤ ʩʮʬ ʺʥʴʥʸʺ ʪʩʬʹʤʬ ʯʩʠʣʥʲ ʹʥʮʩʹʡ ʯʰʩʠʹ ʺʥʴʥʸʺ ʪʩʬʹʤʬ  ʤʬʠ ʭʩʲʶʮʠ .
 .ʤʡʩʡʱʤ ʬʲ ʯʢʤʬ ʥʲʩʩʱʩ 

6.  r ʱʥʰ ʲʣʩʮ 
ʭʢ ʤʬʩʫʮ ʤʴʥʸʺʤ ,ʭʩʬʩʲʴʤ ʭʩʸʮʥʧʤ ʬʲ ʳʱʥʰ : 

 ʬʩʥʣʠʩʥʥʷʩʬ- ʱʬ'ʢ200 

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/


Polyethylene glycol 600, Gelatin )Type 150(, Sorbitan Sorbitol Solution )contains purified water, Sorbitan, D-
sorbitol(, Potassium hydroxide, Purified water, FD&C Green no.3, Ink [White Opacode )WB(: Ammonium  
Hydroxide, Isopropyl alcohol, Purified water, Polyvinyl acetate phthalate, Propylene glycol, SDA 35A alcohol  ,

Macrogol 400, Titanium dioxide], Lecithin blend/fractionated coconut oil . 
 

 ʤʨʸʥʴ ʬʩʥʣʠ400 
 

Macrogol 600, Gelatin, Purified Water, Sorbitol, Potassium Hydroxide, Opacode Black Ink, Phosal in Ethanol 

solution, Lecithin in triglycerides (medium chain), Triglycerides. 

 
 
 

:ʤʦʩʸʠʤ ʯʫʥʺ ʤʮʥ ʤʴʥʸʺʤ ʺʩʠʸʰ ʣʶʩʫ 
ʬʩʥʣʠ ʩʥʥʷʩʬ- ʱʬ'ʢ200 

 ʺʬʥʱʴʷʨʴʥʱ- ʬ'ʢ ʺʩʨʴʩʬʠ  ʤʬʩʮʤʹ ,ʤʷʥʸʩAdvil  ʺʱʴʣʥʮ ʯʡʬ ʥʩʣʡ  .ʣʧʠʤ ʤʣʩʶʮ 
ʩʥʥʷʩʬ ʬʩʥʣʠ ʺʥʬʥʱʴʷ- ʱʬ'ʢ200  ʡ ʺʥʦʥʸʠ ʮ :ʭʩʬʩʫʮʤ ,ʭʩʮʥʨʠʥ ʭʩʬʥʢʲ ,ʭʩʰʡʬ ʭʩʬʫ16, 20, 40  ʥʠ 80  .ʺʥʬʥʱʴʷ 

 .ʥʷʥʥʹʩ ʺʥʦʩʸʠʤ ʩʢʥʱ ʬʫ ʠʬʹ ʯʫʺʩʩ 
 
 

 ʤʨʸʥʴ ʬʩʥʣʠ400 
 ʤʶʧʮʬ ʳʥʷʹ ʯʩʨʬ'ʢʮ ,ʲʡʶ ʺʬʥʨʰ ʺʩʨʴʩʬʠ ʤʬʥʱʴʷ, ʹ ʸʴʱʮʤ"400 ʱʴʣʥʮ " ʤʩʬʲʳʥʷʹ ʬʦʥʰ ʤʬʩʫʮ .ʸʥʧʹ ʥʩʣʡ . 

  ʭʲ ʺʩʹʢʮʡ ʺʥʦʥʸʠ ʺʥʬʥʱʴʷʤ.ʤʱʴʥʷ ʪʥʺʡ ʭʥʩʰʩʮʥʬʠ ʩʥʱʩʫ   ̋ ʥʬʩʫʮ ʺʥʦʩʸʠʤ  :4  ,6  ,8  ,10  ,12  ,16  ,20  ,24  ,30  ,32  ,36  ,48  ,
50 ,60 ,96   ʥʠ100  .ʺʥʬʥʱʴʷ 

  ʠʬʹ ʯʫʺʩʩʬʫ ʩʢʥʱ ʺʥʦʩʸʠʤ   .ʥʷʥʥʹʩ 
 

 ʬʲʡʭʥʹʩʸʤ ʥʤʯʠʥʡʩ: 
 .ʣ.ʺ ,ʮ"ʲʡ ʬʠʸʹʩ .'ʵʩʩʠ.ʩʱ ʯʥʠʬʤ3256 .ʤʥʥʷʺ ʧʺʴ , 

 
ʤʯʸʶʩ : 

ʬʩʥʣʠ ʩʥʥʷʩʬ- ʱʬ'ʢ200 
  ʤʣʰʷ ʸʷ'ʺʬʤ ʸʮʥʩʱʰʥʷ .ʳʠ .ʩʴʥʩʩʱ .ʬʠ ..ʤʣʰʷ ,ʷʡʩʥʥʷ , . 

1025  .ʤʣʰʷ ,ʷʡʩʥʥʷ ,ʨʰʸʥʠʬ ʨʰʩʩʱ ,ʣʸʡʬʥʡ ʯʩʸʥʠʬ ʬʱʸʮ 
 

ʬʩʥʣʠ  ʤʨʸʥʴ400 
ʸʦʩʩʴ  ʬʠ.ʸʠ.ʱʠ ʤʩʬʨʩʠ ʢʰʩʸʥʨʷʴʥʰʮ ʸʮʥʩʱʰʥʷ ,.  ʤʠʩʥʱʰʰʥʨʰ 90ʤʩʬʨʩʠ ,ʤʩʬʩʸʴʠ , . 

 

ʩʸʴʱʮ   ʣʸʹʮʡ ʩʺʫʬʮʮʤ ʺʥʴʥʸʺʤ ʱʷʰʴʡ ʤʴʥʸʺʤ ʭʥʹʩʸ:ʺʥʠʩʸʡʤ 
 ʬʩʥʣʠʩʥʥʷʩʬ- ʱʬ'ʢ200 

115-33-29761-21 
 

 ʤʨʸʥʴ ʬʩʥʣʠ400 
145-20-32014-00 

 
 .ʭʩʰʩʮʤ ʩʰʹ ʩʰʡʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʴʥʸʺʤ ,ʺʠʦ ʳʠ ʬʲ .ʸʫʦ ʯʥʹʬʡ ʧʱʥʰ ʤʦ ʯʥʬʲ ʤʠʩʸʷʤ ʺʬʷʤʬʥ ʺʥʨʹʴʤ ʭʹʬ 

 ʬʹ ʺʥʰʩʩʫʦʡ ʥʠ ʺʥʬʲʡʡ ʸʧʱʮ ʩʰʮʩʱHaleon. ©2024 Haleon  .ʯʩʩʫʦʤ ʥʠ 
 

 ʪʸʲʰ ʩʡʩʰʥ 2024 . 
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