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 ) دل )مستحضرا فق أنظم الصي ك  مست  1986 -نشرة ل
ّ اء  يس ط  طبي  ص فق  الد  ف

 
غ   75 أقراص ™أيبرنس   م
غ 100 أقراص ™أيبرنس   م
غ 125 أقراص ™أيبرنس   م
يأقراص   مط

 
 : ع قرص  كل حتي

ي سيك لب غ،  75 پ غ 100 م غ  125 أ م  palbociclib 75 mg, 100 mg or 125 mg                           م
 

ئم اد ل ل غير الم ّ سي  مسبب ال م"   6 البند انظر:  المستحضر في  الحس في م  ".  إض
 

اء. اقرأ النشرة بتمعّن حت  ل الد ستعم ذل قبل البدء ب يت  م ع النشرة هذه تحت ن جزة م اء عن م ن إذا. الدّ   أسئ لدي   ك
، في ي إض جّ  .الصيدليّ   أ الطبي إل ت

 
ف اء  هذا  ص  لاج الد يه لا. مرض   ل ط  خرين؛  ت ،  قد  نهّ  ل به ل  بدا ل  حت يضرّه  . مرض مرض   بين تش

 
اء هذا دّ  الد ء  م نس لل  ل م 18 سن ف رّج  .  ع
 
اء؟  هذا أعدّ  ل  .1  الدّ

دّ   أيبرنس لاج م ن ل د الثد  سرط ي،  أ المت ي بي الن بلا الإيج جين  لمست بي لإستر لدمج  ، HER2 لـ الس  : مع  ب
ز مثبط ● ت م لاج أر ل مدمج ك تمد ) أ ني علاج ع ي  (. هرم

 أ 
لڨيستران ● لاج الذين لدى( fulvestrant) ف ي ال ر مت د المرض، لدي  تط ني علاج ب بق هرم  . س

 
 : ع العلاجي دالمجم ، مض را ز مثبط ا  . كين

 
ل قبل. 2 اء  استعم  الد

ل يمنع اء استعم  : إذا الد
ن ● سيّ لدي   ك دّة( أرجي) حس م ل ل فيّ المركّب  من ّ  أ ال ي يحت  التي الإض اء،  ع ص) الد   (.6  البند في  م

 
صّ تحذيرا ّ   خ ل متع ستعم اء ب  :الدّ
يبرنس العلاج قبل  :إذا  الطبي أخبر  ب
رين كن   ● ،   تش ريرة  بحم رض أ أ قش ى  إل يشير آخر ع  .  عد
نين كن   ● ل من ت  .الك  أ الكبد أداء في  خ
ملًا  كن   ● حمل  تخططين أ  ح في يج الاطلاع ع   .ل م إض ". 2البند لم ب الخص ع  ان "الحمل، الإرض    ، تح عن
ع  تخططين أ  مرض كن   ● رض في يج الاطلاع ع البند . ل م إض ". 2لم ب الخص ع  ان "الحمل، الإرض  ، تح عن

 
في يج الاطلاع ع البند  م إض درة ع الحمل. لم ج ق لدي ز ل أيبرنس  ان "الحمل،  2أخبر الطبي إذا كن تتن ، تح عن

 ." ب الخص ع   الإرض
 

ل  ن  الأطف  المراه
ن سن  ين د المراه ل  اء غير مخصص للأط .  18هذا الدّ م حص لع ن ي ع أم اء نج ل لدى  الد ط ن سن  ا ين د م 18المراه  . ع

 
ص بع   الفح  المت
ص  إجراء  ع الطبي يحرص ل  قبل د  فح م اء  است له   خلال الد م  .است

 
د ي  بين الفعل رد  الأد
لين،  كن   إذا ل   أ  تتن خرًا،  تن ي   م ي  في بم  أخرى،  أد ن أد ،  مكمّلا   طبي صف  د   سيم لا  .بذل الصيدلي أ الطبي أخب ر  غذائيّ
لين كن   إذا  : تتن
 
ي ● ظ بشكل  ترفع قد أد ح ى م ميسين،: الد في أيبرنس مست ميسين كلاريثر يثر د) تي ل،   ؛ (حي مض ز ن ل،  إيتراك ز ن ك   كيت

ل،  ز ن ك س ل  پ ز ن ريك لاج) ڤ ى ل ڤير ، (فطري عد ن ڤير ؛ ريت پين ڤير،/ل ن ڤير، ريت ڤير،  إيندين ين ڤير  ني ين ك لاج) س س ل   فير
پريڨير  ؛ (الإيدز لاج) تي ن ؛ ( الكبد الت ل د ز لاج) ني ل تجن يج(. الاكتئ  ل م لاج خلال  المستحضرا   هذه  است يبرنس ال  .  ب
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ي ● ض قد أد ظ بشكل  تخ ح ى م مپيسين: الد في  أيبرنس مست لاج) ري ين،  ؛ (السل ل زپين فينيت م رب لاج) ك   St.  هيپريك ، (الصرع ل
John's Wort (لاج ميد ، ( الاكتئ ل ت ن) إينزال ست لسرط دافينيل ، ( البر لاج) م ل تجن  يج  ؛ (الن اضطراب  ل م   هذه  است

لاج خلال المستحضرا يبرنس  ال  . ب
ل   تجنبي ● ،  الجري تن لاج فترة خلال فر الجري  عصير شر فر  الجري ع  تحت التي  المنتج فر يبرنس ال   قد . ب

اء تركيز الدمج هذا  يرفع  . دم   في  الد
ي ● لا: الد  في  تركيزه   أيبرنس يرفع قد أد دئ في الإجراءا الطبي  ) ميداز ت مل ل لاجيست رين،  ، (الصرع ل سپ س، سيك ليم   سير

س ليم كر ز لتثبيط) ت ع ج مين،  مثل ) الإرچ مشت ،(المن ت مين إرچ ت إرچ يدر س  ، (دي ليم لاج ) إيڨير ن ل   لكب السرط
ز ع ج نيل،   ، (المن نيل فنت نت تخدير  /الشديدة الآلا لتسكين) أل زيد ، (ل د) پيم   نبض تيرة في  اضطراب لتنظي) كينيدين ،(عصبي م

 (. ال
 

ل اء استعم  الغذاء   الد
ل يج اء  تن ن ط مع الد  . أ بد
 
ل أ فر الجري عصير شر تجن  يج لاج خلال فر الجري  تن يبرنس ال  .  ب
 

ع ، الحمل  ب  الإرض  الخص
ر الطبي  ● يبرنس، يج إخب لاج ب ملًا  كن   إذا قبل بدء ال حمل تخططين أ ح د قد .ل اء هذا ي  . جنين    لدى ضرر  إل  الد

ء ع - درا النس اتي الحمل ع  ال لن ال اء هذا يتن ن أن  الد م ئل يست ج حمل  منع س ء  ن لاج،  أثن ال  ال بيع  ثلاث ط   أس
يبرنس.  لاج ب يبرنس. قد يط من طبيب إجراء فحص حمل قبل بدء ال لاج ب ء ال د انت قل ب  ع ا

درا ع الحمل  - ج ق لدي ز ن أيبرنس  ل ل الذين يتن يبرنس   ، يج ع الرج لاج ب ء ال ج أثن ئل منع حمل ن س ل  م است
قل ر ع ا ال ثلاث أش د ط ء  ب لاجا انت يبرنس ل  . ب

ل الطبي  استشير - ئل ح ترة هذه   خلال ل الملائم الحمل منع س  . ال
ملا أصبح   إذا - ن إذا  أ ح ن   ش   هن  ك مل،  ب ي   ح را  الطبي إبلا ع  . ف

ر الطبي  ● يبرنس، يج إخب لاج ب ع تخططين أ مرض كن   إذا قبل بدء ال رض ف ليس .ل ر ن إذا  فيم م اء  هذا  ك رز  الد ي في ي   ح
ي  . ا رف  الطبي مع التحدث ع ن إذا لم ل يمكن   ك اء  تن ع  أ الد ز لا. الإرض لتين  بين الدمج يج ز  لا.  الح ع  يج   لمدة أيض الإرض

بيع 3 د  أس قف ب لاج عن الت يبرنس  ال  . ب
 

لاج   قد يسب أيبرنس رة قبل بدء ال ي الاستش طبي لت جّه ل ل. ت ط ثر ذل ع قدرت ع إنج ا ل. قد ي ب لدى الرج كل خص مش
 . ب ع الخص ض ن م ف بش ن لدي مخ يبرنس إذا ك  ب

 
ق  كين  السي ل الم  استعم

رة ا لت بص ر  ب ئ جدا. إذا ش نبي الش عراض الج تبر الت أحد ا ، يج الحذر ي ئي صستثن ل    بشكل خ م ق أ است ء السي أثن
 . كين  الم

 
ين كيف. 3 اء؟  تستعم  الد
ل يج م يم  حس  دائمً المستحضر است ي  . الطبي ت حصي  أن ع كّدة  غير كن   إذا  الصيدليّ   أ الطبي مع ت ق فيم مت لجرع  يت   ب

ل  بطري  . المستحضر  تن
لاج  طري الجرع ط الطبي  يحدّدهم ال ص الجرع. ف دة ب  الم  :  هي أيبرنس  من ع

داره قرص ● غ 125  م ،  في  مرة م ال  الي م 21 ط لي ي د متت ،  ب قف  يج ذل ل عن الت اء تن ،  7  لمدة  الد ل  أي رة لإكم   28 ذا د
م  .ي

ط عندم ● لدمج  أيبرنس  ي ز  مثبط مع ب ت م ائي الجرع أخذ  فيج أر ص الد ز مثبط من ب الم ت م ر ي  . ا   النشرة مراج  ع
مست ص  ل ز  بمثبط الخ ت م ر  . ا

ط عندم ● لدمج أيبرنس  ي ، مع ب لڨيستران ن ف ائي  الجرع ف ص  الد لڨيستران من ب الم غ 500 هي  ف ي  في م   29   15  ، 1 ا
ر في مرة د  الش ي  . ذل ب مست النشرة مراج ع ص ل لڨيستران الخ  .  ب

 
ز  يمنع ● ص الجرع تج  . ب الم
ل  الم من ● اء تن ق  ذا  في الد ريب ال  . ي كل من ت
ل  طري ● رص  ابتلاع يج: التن ملا ال قراص سحق أ شطر مضغ،  يمنع. ك  . ا
ز لا ● قف أ  الجرع تغيير يج لاج عن الت اء ال لد ن من ب صي د  . الطبي  ت
 
ل   إذا ،  طريق  عن تن    أع  جرع  الخط
ل   إذا رط جرع  تن ل ق إذا  أ م بتلاع ط اء  من كمّي ب ،  طريق عن الد ي  الخط جّ رًا ت ار غرف  إل  أ  الطبي إل  ف   في الط

 ، ب أحضر المستش اء ع  . م   الد
 
ل نسي   إذا اء هذا تن ق في  الد ي    إذا  أ المحدد،  ال د  ت ل ب ،  تن ز فلا  الجرع ل   ل   يج في جرع تن لي.  الي ذا في إض   الجرع  تن
لي ق  في الت د  ال  . الطبي استشير الاعتي
 
م يج لاج  ع المدا صي فق ال  .  الطبي ت
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لت   ع تحسن طرأ  إذا حت ،  ح ز  لا الصحي قف  ل   يج ل عن الت م اء است ن من الد رة د  . الطبي   استش
 

ل يمنع ي تن ي! الظلا في  الأد ّ صق من  تح ة ع الم ّ اء عب ائيّ الجرع  من   الد لين مرّة كلّ  في  الد اء  في تتن را  ضعي. د   النظّ
ج كن   إذا الطبّي  . إلي بح
 
ن إذا فيّ  أسئ لدي    ك لنسب إض ل  إل ب اء استعم ستشير  الد  . الصيدليّ  أ الطبي ف
 
نبي  الأعراض. 4  الج
ّ  مثل اء، أ ل  يسبّ أن يمكن د م نبي  أعراضً أيبرنس  است ض لدى ج م ب زعي لا.  المستخد  ئم  قراءة   عند ت عراض ق نبيّ ا د. الج   لا  ف

نين ّ   من ت  . من أ
 
جه يج رًا الطبي إل الت    :إذا ف

ء الد خلاي  تعداد انخفض ● رة في  البيض ي الد ض (:العدلا ق) الدم داد  انخ ء الد  خلاي ت ل ه  الد  في البيض ئ  ح   جدا ش
ل عند م اء  هذا  است د قد . الد ل هذه  ت رض إل الح ى الت دا د  قد خطيرة،  ل ة إل  ت ف  . ال
بع داد طبيب   يت ء  الد  خلاي  ت لاج خلال قبل  لدي البيض ذا ال اء  ب  .  الد
ر إذا لاج خلال  لدي   تط يبرنس،  ال ض ب داد  انخ ء،  الد خلاي ت د البيض صي  ف ف الطبي  ل   ي ي لاج،  ب يل   ال   أ الجرع ت

ر رة بدء قبل الانتظ لاج  د لي ال  . الت
ي ج لاً  الطبي  إل ت ر   إذا  ح عراض  ش ى ب ريرة أ حم مثل  عد  . قش

ض  ● ض الحمراء   الد كري تعداد  انخف ئح تعداد انخف ي الصف ض :الد  في  الدم داد  انخ داد الحمراء الد خلاي ت ئح ت   الص
ي ن هم الد في  الدم لت ن  ح ت ئ ل عند ش م اء  هذا  است ي. الد ج لاً  الطبي إل  ت ر  إذا  ح عراض  أحد  لدي   تط لي ا   خلال الت
لاج ، : ال خ س،  في  ضيق د ف،   التن رّ الدم أ  النزيف  إل متزايد ميل ض نف من نزيف ، الت  . ا

كل  ● ب أيبرنس  يسب قد (:الرئ الت) الرئ في مش ددا أ  شديدا الت ة م حي لاج،  فترة خلال الرئ في ل د قد  الذ ال م ي .  ل
ي ج را لطبيب  ت ق أ  جديدة أعراض  حص إذا ف ب  يشمل  ت س  في ص س،  ضيق   أ التن ل التن ن  أ مع س ،  بد غ   في  أل  ب
عراض خطيرة. .الصدر ن ا يبرنس إذا ك لاج ب ، ال قت أ دائم رة م ، بص قف الطبي    قد ي

 
نبي  أعراض ئع ج ء مع   ( لأيبرنس%10 ≤جدّا )  ش لعند الإعط ز لأ  ليتر  :يسترانڤف

،  ق دلا ص ال ئح ن ي الص ئح( الدم ى الص ض مست ر  ، )انخ ،  ف ف الد د،  ج س في اضطرا  الج ،  ح ،   الذ ى،  ت ن،  عدا ح، غثي   ط
،  في  آلا الت ر ال قط أ أكثر  دقيق ش ر،  تس ل،  الش ض إس دان /انخ ،  ف ي ،  الش ا ي ف،   ت ء الد كري  ق ض ض   البيض )انخ
ء( ىمست  . حم ، كري الد البيض
 

نبي  أعراض فيّ ج ل  إض ل أ ف ز ء مع ليتر ش :يستران ڤلأيبرنس عند الإعط ،  تش ي ف الر ،  ج دة ال نف، من نزيف التدمع،  زي   حم ا
ص بسب  ،   ن دلا ذ  ال ص في  شذ  .  الكبد لإنزيم الد  فح

 
ر إذا رض ظ نبي،  ع ق  إذا ج ،   الأعراض أحد تف نبي ني   إذا أ الج رض من ع نبي  ع ي   النشرة،  في يذكر ل ج رة  ع  .الطبي استش
 

عراض  الصحّ  زارة  إبلا  يمكن نبي  ب عراض  عن  الإبلا "   رابط  ع  الضغط   عبر  الج نبي   ا لاج  بسب  الج ائي  ال د  ، "الد ج ح  في   الم   الص
قع الرئيسي ج الذ( il.gov.health.www) الصحّ زارة لم رة إل ي عراض عن للإبلا الإنترن ع استم نبي ا ل عبر أ الج   الدخ

   il.gov.health.sideeffects://https :الرابط إل
 
اء؟ تخزين يج كيف. 5  الد
ظ  يج! التسمّ   تجنبي ● اء، هذا  ح اء كلّ  الد ن في آخر،  د ق،  مك يدًا  مغ ل عن ب ل  أيد متن ي مج لاد ر ل،  أ/  ا ط   هكذا ا

ي تسببي لا.  التسمّ تتجنّبين ن من الت يم د  . الطبي  من صريح   ت
ل يمنع ● م اء  است د الد ريخ ب ء ت هر( exp. date)  الصلاحي انت ة ع الظ ّ ب ريخ  .ال ء ت خير  الي إل ينس  الصلاحيّ  انت   من ا

س ر ن  .الش
ي   ● .   .C°30 من أقل  حرارة بدرج تخزينه ع ب ي من الرط حم ي ل ص ة ا ب ظ في ال  يج الح
ل يمنع ● م اء  است قراص أن لاحظ    إذا الد رة ا  .متضررة تبد  / متش / مكس
 
م. 6 في  مع  إض

ف  لإض ل،  المركّ إل  ب اء،  يحت  الفعّ  : ع أيضً الد
Microcrystalline cellulose, succinic acid, crospovidone, magnesium stearate, colloidal silicon dioxide, 
hypromellose (E464), titanium dioxide (E171), triacetin, indigo carmine aluminum lake (E132), iron oxide red 

(E172) (75 mg and 125 mg tablets only), iron oxide yellow (E172) (100 mg tablets only). 

 
اء  يبد كيف ى  ه  م الد ة محت ّ  :العب

غ 75 أقراص أيبرنس  تح، : م سجي ف نه بن ع قرص مستدير، ل يه مطب ب ع ، " Pfizer"  الكت ني" PBC 75"  من ج  . من الج الث
غ 100 أقراص أيبرنس  ، : م نه قرص بيض ع ، أخضر ل يه مطب ب ع ني " PBC 100"   ، من ج " Pfizer" الكت  . من الج الث
غ 125 أقراص أيبرنس  نه ، قرص بيض: م تح ل سجي ف ع ، بن يه مطب ب   ع ني " PBC 125"  ، من ج  " Pfizer" الكت  . من الج الث

 
ني كل تحت ة كرت  . قرص 63أ    21 ع  عب
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 . ا ّ ب يق جميع أحج ال ّ تس  قد لا يت
 

ح انه التسجيل ص يزر :عن ع ف ي لصن د رع  ، . ض.  إسرائيل ا ر ش ي  ، 9 شنك اح هرتس  .  46725  پيت
 
اء  تسجيل  أرق ي سجل  في الد  : الصح زارة في  الرسمي  الأد

غ 75 أقراص أيبرنس   99-36955-61-173: م
غ 100 أقراص أيبرنس   99-36956-62-173: م
غ 125 أقراص أيبرنس   99-36957-63-173: م

 
رد النصّ بصيغ  ي  تس نثلتبسيط قراءة هذه النشرة  دّ لكلا الجنسين. الم اء م لد  . مع هذا ف

 
 . 05/2024 في  تحديث ت

 


