
لة   نظمة  بموجب   للمستهلك   نشر   1986  - (  مستحضر )   لصيا

 فقط  طبيب صفة بموجب لد هذ  يسو

 ™   تزسپاير 

 للحقن   محلو 

 لجلد   تحت   للحقن 

 : لتركيب 

 : على( ملل 1.91) جاهز للاستعما محقنة كل تحتو

 Tezepelumab 210 mg    ملغ  210  تيزيپيلوما

 . ضافية معلوما - 6  بندل  نظر لفعالة، غير للمركبا

 . للد   ستعمالك  قبل   نهايتها   حتى   بتمعن  لنشر   قر 

 .لصيدلي   لطبيب  جع لرجا  ضافية، سئلة لديك  توفر . لد  عن موجز معلوما على لنشر هذ تحتو

خرين تعطه لا.  مرضك لعلا لد  هذ صف  . لمرضك مشابه مرضهم   لك بد لو حتى يضرهم قد فهو. ل

 

؟   مخصص   غر     . 1  لد

مة كعلا مخصص تزسپاير هقين لبالغين لد لوخيم للربو لحالي لعلا لى بالإضافة مد  . سنة 12 عمر فو  لمر

 

 : لعلاجية   لفصيلة 

 .لتنفسية لطرتضيق  لعلا ية

تين ضد لنسيلة حيد  مستضد  thymic stromal lymphopoietin( TSLP( لپر

 

 تزسپاير  هو ما

، لفعالة لما على يحتو  عن عبا تزسپاير   نو عن هو عبا  لمستضد  . لنسيلة حيد مستضد يعتبر ذ ل تيزيپيلوما

تين تبا للتعر مصمم بر تين  لتيزيپيلوما هو لخا لهد موقع.  لجسم في معين هد بموقع  لا  يسمى  بر

 thymic stromal lymphopoietin( TSLP .)تين   يسبب حيث لتنفسية  لطر في لالتهابية  لمسير في ها  TSLP للپر

سطة. لربو علاما  عر تين عمل حجب  بو  . لربو عر لالتهابية لمسير  تقليل في يساهم تزسپاير فإ  ،TSLP لپر

 

 لد  ستعما  قبل  . 2

 :   لد ستعما  يجو لا
 

  من   تحقق(. 6 لبند في لمفصلة) لد يحتويها لتي لإضافية لمركبا من حد لكل  لتيزيپيلوما( ليرجي) حساساً كنت ●

 عليك  ينطبق قد لك   تعتقد كنت  ثقاً تكن لم   لصيدلي     لممرضة   لطبيب، 

 

 تزسپاير   بإستعما   تتعلق   خاصة   تحذير

 . لمفاجئة لربو  نوبا لعلا تستعمله لا. طو    ليس  تزسپاير ●

، لعلا ثنا  تفاقم      لديك   لربو  يتحسن   لم     ●  . لممرضة   مع     لطبيب   مع  تحد  بالد



 

.  شخا بعض لد تحسسية خطير فعل  تزسپاير مثل ية تسبب  يمكن. لتحسسي  لفعل     عر   نتبه  ●

لفم لديك، مشاكل تشمل   يمكن  هذ لفعل   علاما تختلف للسا   لوجه،  ،   في نتفا  غما لتنفس، نبض سريع، 

خة، لشعو بد ،  هذ من ياً  لاحظت . طفح شر  ،  ا   لممرضة   مع    لطبيب  مع   تحد  عر  . فو

 . ظهر   معها لتعامل كيفية  للحساسية مبكر  علاما تشخيص كيفية حو لطبيب  مع تحد

 : مثل تزسپاير ستعمالك ثنا خطير   تلو   لحد   لمحتملة   للعلاما   نتبه  ●

، شبيهة عر  سخونة، ○ نز  ليلي  تعر بالإنفلو

 يتوقف  لا سعا ○

فق مؤلم جلد طفح  مؤلم  ساخن حمر، للو مائل جلد ○  . بحويصلا  يتر

،  هذ من ياً لاحظت  ا   لممرضة   مع     لطبيب   مع   تحد  لعلاما  . فو

 . لتزسپاير ستعمالك قبل ،طبيبك  مع  تحد   خطير،   تلو   حالياً   لديك  جد    

 :مثل لقلبية،   لمشاكل  عر   نتبه  ●

 لصد  في لا ○

 لتنفس  في ضيق ○

حة، بعد عا شعو ○  . لحيا جو تضر  عكة  لر

 . غما   ○

، هذ من ياً لاحظت  ا   لممرضة   مع      لطبيب  مع   تحد  عر  . فو

  مثل لى مسافرا  كنت  )  لطفيلية  لتلوثا فيها تنتشر منطقة في تقطن كنت ( طفيل ينجم عن) طفيلي تلو  لديك جد  ●

بة على جسمك قد من  تزسپاير يضعف قد. طبيبك  مع   تحد  ،(لمنطقة هذ  . لطفيلية لتلوثا من معينة نو محا

 

هقو   طفا  لمر

  هذ ستعما نجاعة سلامة حو معلوما تتوفر لا.  سنة 12 عمر  طفا لد  للاستعما مخصص  غير  تزسپاير

 . سنة 12 عمر   طفا  لد لمستحضر

 

خلا  : ية  بين  لتفاعلا / لتد

ئية،   ضافا   طبية   صفة   بد   ية   لك   في   بما   خر   ية   مؤخرا،   ستعملت        تستعمل،  كنت         للطبيب   حك  غذ

خص. لك   عن   للصيدلي   : تستعمل كنت  با

 . لقريبة لفتر في لقاحاً ستتلقى   لقاحاً مؤخرا تلقيت   لطبيب خبر ●

 لربو   لعلا   ضافية  ية 

  تتنا كنت  خا  بشكل مهم هذ.  بتزسپاير لعلا  تبد   بمجر لربو  من   لوقاية   ية   عن  مفاجئ   بشكل   تتوقف  لا 

ئيد ئيد يضاً تسمى) لستير تيكوستير يجي، بشكل ية  هذ ستعما عن  لتوقف يجب(. كو   من  مباشر شر  تحت تد

 .لتزسپاير ستجابتك على بنا طبيبك

 

ضا   لحمل   لإ

  ستعما قبل طبيبك ستشير  للحمل، تخططين كنت   حامل نك لجائز  من بأنه تعتقدين كنت    مرضعة،  حاملا  كنت  

 . لد

  يلحق  شأنه من تزسپاير كا   ما لمعر غير من. لك  خلا لطبيب  خبر   لا لحمل ثنا تزسپاير  ستعما  يجو لا

 . بالجنين لضر

، تخططين  مرضعة كنت  .   حليب عبر  ضيعك لى تزسپاير ينتقل قد ضا  . لطبيب  ستشا يجب  للإ

 



 

 لماكينا   ستعما   لسياقة 

تك على تزسپاير  يؤثر    لمحتمل غير من  . لماكينا تشغيل  لسياقة على قد

 

 لد  مركبا   بعض  عن   هامة   معلوما 

يو من  ميليمو 1  من قل على  تزسپاير يحتو   من خاليا يعتبر بالتالي ملغ، 210 قد ئي مقد كل في( ملغ 23) لصو

يو  .لصو

 

؟   ستعما   كيفية  . 3  لد

 . لطبيب  تعليما حسب ئماً تزسپاير ستعما يجب

ئي  لمقد بخصو ثقاً تكن لم  لصيدلي   لطبيب  من لاستيضا عليك  . بالمستحضر لعلا طريقة لد

ئي لمقد ئي لمقد. فقط لطبيب قبل من يحد لعلا  طريقة لد  :هو عا لاعتيا  لد

هقو   لبالغو   : سنة   12  عمر   فو   لمر

ئي  لمقد   . لجلد  تحت بالحقن تزسپاير يعطى. سابيع بعة   كل( حد حقنة) ملغ 210  هو  به   لموصى  لد

ئي  لمقد   تجا  يجو   لا   . به   لموصى  لد

  بذلك لقيا بك يعتني  خر شخص  بإمكا  كا    بنفسك  لد حقن بإمكانك كا  ما لممرضة،   طبيبك من كل سيقر

ا يعالجك لذ  لشخص سيتلقى   نت فستتلقى كذلك، مر  كا .  جلك من   حقن  لتحضير لصحيحة لطريقة حو شا

 . تزسپاير لد

 

تي لتزسپاير،  قبل لذ  . للاستعما  جاهز محقنة لتزسپاير بالنسبة" لاستعما  تعليما "  كامل قر عليك  لحقن 

 . على معلوما جديد  تحتو " لاستعما  تعليما"  في لو لمعلوما  لجائز من حقن، عملية كل قبل بذلك قم

 

كة يجو لا  . حد مر من كثر لمحقنة  ستعما   للاستعما لجاهز تزسپاير  محقنة مشا

 

ا   فو      تزسپاير   من  ئياً   مقد

ئي لمقد بحقن قم تزسپاير،  من ئي مقد حقن نسيت  ●  في لتالية  حقنتك حقن لك، بعد. ممكن قت  سر في لد

 . له لمخطط لوقت

ا فو نك  تلاحظ لم  ● ئي لمقد قت حا قد ئياً مقد ئي لمقد  حقن بالفعل، لتالي لد   هو كما لتالي لد

ا  تحقن   لا. له مخطط ئي   لمقد  لتعويض   مضاعفاً   ئياً   مقد  . فوته   لذ  لد

 . لممرضة  لصيدلي  لطبيب، سأ تزسپاير،  حقن عليك متى ثقاً تكن لم  ●

 

 تزسپاير   ستعما  عن   لتوقف

  تشويش  يقا يؤ قد . لصيدلي   لممرضة  لطبيب،  مع لا  لك عن  لتحد   بتزسپاير لعلا عن لتوقف يجو لا

 . لربو نوبا عر عو لى بتزسپاير لعلا

 

ا  بالخطأ   ستعملت     ، من بالخطأ طفل  بلع   كبر  ئياً   مقد ا توجه لد  في لطو غرفة لى  لطبيب لى فو

 . لد علبة معك  حضر لمستشفى

 



 

ئي  لمقد  من   لتأكد لد  طابع   تشخيص   يجب !  لعتمة   في   ية   ستعما  يجو   لا    ضع.     فيها   تستعمل   مر   كل   في   لد

 . لك   مر  لز      لطبية  لنظا 

 

،   ستعما  حو   ضافية   سئلة   لديك  توفر      . لصيدلي     لطبيب  ستشر  لد

 

 لجانبية  عر  . 4

ضاً يسبب  قد تزسپاير ستعما  ، بكل كما   عر قائمة من قر تندهش لا. لمستعملين بعض لد جانبية عر

 .منها ياً تعاني لا  لجائز من. لجانبية

 

  فعل تحسسية خطير 

ا   توجه  ن علا طبي  تلقي ل   فو بما كنت تعتقد  يا  قد كو لديك  فعل تحسسي. ي ه  لفعل هذ خلا ساعا   تحد  

 لحقن. بعد 

 

ف  ل  ةغير معر لم وتير)لا يمكن تقدير  لبيانا   ( توفرمن 

لك  فعل تحسسي  • (  خطير فعل تحسسية، بما في   )تأ

 :  عر تشمل عا

o لفم نتفا   ، للسا  لديك لوجه، 

o  ،لتنفس  نبض سريع مشاكل في 

o   ،  ، خة لغما  شعو بد

 

 خر   جانبية   عر

 (: متعالجين 10  بين من  1 حتى على تؤثر  شأنها من) شائعة 

 لحنجر  في لم ●

 طفح ●

 لمفاصل  في لا ●

،  مثل) لحقن موقع  في عر ●  ( لم نتفا حمر

 

، هذ في  يذكر لم  جانبي عر من تعاني عندما  لجانبية عر حد  تفاقم  جانبي، عر ظهر    عليك لنشر

 . لطبيب ستشا

 

 جانبية   عر  عن   لتبليغ 

سطة لصحة لو جانبية عر عن لتبليغ  بالإمكا بط على لضغط  بو "  ئي علا عقب جانبية عر عن  تبليغ"   لر

  عن للتبليغ لانترنتي لنمو  لى يوجهك لذ( www.health.gov.il) لصحة  لموقع لرئيسية لصفحة على لموجو

بط تصفح طريق  عن  جانبية، عر    :لر

https://sideeffects.health.gov.il 

 

؟   تخزين   كيفية  . 5  لد

https://sideeffects.health.gov.il/


 

  لرضع،  / طفا ية مجا  يد متنا عن بعيدا مغلق مكا في خر  كل لد هذ  حفظ يجب ! لتسمم  تجنب ●

 . بالتسمم صابتهم لتفا لك

لثلاجة، (.لثلاجة في) مئوية جا 2-8  بين تتر حر جة في لحفظ يجب ● لإخر من    في تزسپاير حفظ يمكن بعد 

ته  يجو لا .يوماً 30 قصاها لمد(  مئوية جة 25حتى   20) لغرفة حر جة في لكرتو علبة   تم   بعد لثلاجة لى عا

 .لغرفة حر جة في تزسپاير تخزين

، لعلبة في تزسپاير حفظ يجب ● لاستعما  . لضو من لحمايته صلية حتى موعد 

 . للحر لتعريض  لتجميد  لخض، يجو لا ●

يخ نقضا بعد لد ستعما  يجو لا ● يخ يشير. لعلبة ظهر على يظهر لذ( exp. date) لصلاحية تا   ليو  لى لصلاحية تا

 . لد لك صر لذ لصيدلي ستشا عليك لشك، من حالة  عند. لشهر نفس من خير

 . لعلبة نفس  في مختلفة ية تخزين يجو لا ●

 . لعلبة ختم  تلف حالة في  تضر لمحقنة، سقطت   تزسپاير تستعمل لا ●

 

  هذ تساعد. لاستعما  قيد ليست  ية  من لتخلص كيفية  حو لصيدلي ستشا يجب. لمجا  لى   لقا يجو لا

 . لبيئة على لحفا في لوسائل

 

 ضافية   معلوما  . 6

 :على يضاً لفعالة للما بالإضافة لد يحتو

L-proline, Acetic acid glacial, Polysorbate 80, Sodium hydroxide, Water for injection 

 

لعلبة   يبد   كيف  ما هو محتو   لد 

 . للأصفر مائل حتى للو عديم حليبي، حتى شفا  محلو عن عبا تزسپاير

 . للاستعما جاهز حد محقنة على  تحتو علبة ضمن تزسپاير يتوفر

 

 لمنتج 

ينيكا تاليا، ،AB ستر  لسويد سو

 

 : لمستو   لامتيا   صاحب 

ينيكا ئيل) ستر  ، . .( سر

 . 4464301 سابا كفا ،1 ييد  عتير شا

 

 171- 59-37290: لصحة    في   لحكومي   ية  سجل   في   لد   تسجيل  قم

 

 2024تم تحريرها في   

 

، تهوين سهولة جل من   لكلا مخصص لد  فإ لك، من لرغم  على. لمذكر بصيغة لنشر هذ صياغة تمت  لقر

 . لجنسين

 
 
 



 

 
لاستعما للحقن  تي تعليما   لذ

   ™ تزسپاير 

 للاستعما    جاهز   محقنة محلو للحقن ضمن  

 ملل( على: 1.91للاستعما ) جاهز محقنةحتو كل ت

 Tezepelumab 210 mgملغ     210تيزيپيلوما 

لجلد   للحقن تحت 

حد    جاهز محقنة    للاستعما لمر 

لاستعما هذ على معلوما حو كيفية حقن   تزسپاير. تحتو تعليما 

ستعما   ستعما    محقنةقبل  كيفية  يساعد  لك  لشخص  لطبي  لطاقم  فر  حد  تزسپاير، سيوضح 

 بشكل صحيح.   لمحقنة

تي' قبل  تبد باستعما   لذ لاستعما للحقن  في كل مر  تزسپاير  م   محقنة يجب قر 'تعليما  ر 

لتي تظهر هنا  ة  ضافي   ة تتلقى فيها حقن  لمعلوما   . لتحد   ليست بديلا عنقد تكو هنا معلوما جديد

لطبية  علاجك.  لمعالج حو حالتك  لطبيب   مع 

نت   سئلة،  للشخص كانت لديك  لتحدلذ يساعد   لمعالج. فيجب  لطبيب   مع 

 

 معلوما مهمة يجب  تعرفها قبل حقن تزسپاير 

ل  جة حر تتر بين   ثلاجة يجب تخزين تزسپاير في  صلية حتى    8  لى   2  في  لعلبة  جا مئوية في 

. لد لاحتفا    تكو مستعدا لاستعما  لغرفة )بيمكن  جة حر  صلية في  لعلبة    20تزسپاير في 
قصاها  مئوية  ةج  25حتى   لى    30( لمد  لإعا  جة حر   ثلاجةليوماً. لا يجو  بعد تخزين تزسپاير في 

كثر من   لغرفة  جة حر  لذ تم تخزينه في  لتخلص من تزسپاير  لخطو   30لغرفة. يجب  نظر  يوماً )
10  .) 

 

ستعما لجاهز  محقنة لا يجو  : تزسپاير   للاستعما 
ل •  محقنة تم تجميد 

 ت تلف محقنةل تسقط •

لعلبة  •  تلف ختم 

• . لد نتها صلاحية  يخ   نقضى تا

 

 للاستعما  لجاهز لمحقنةخض لا يجو  

كة مع  شخصلا يجو   ل لمشا ستعما   للاستعما  لجاهز محقنة معا 

 للاستعما لمصد حر.  لجاهز لمحقنةتعريض لا يجو  



 

مي  ، يجب  علا لموضحة  لحالا  حد  مة  لمحقنةفي حالة حد  ية مقا يجب   للأفي حا لحا 

. جاهز جديد محقنة ستعما  للاستعما

حد   جاهز  محقنةحتو كل  ت حد من تزسپاير للاستعما لمر  ئي  للاستعما من تزسپاير على مقد 

 فقط.

. تجنب  طفا ية   مجا  يد    خر بعيدا   عن متنا  كل   لتسمم !   يجب  حفظ تزسپاير       

لجلد فقط.    يعطى تزسپاير بالحقن تحت 

 

 للاستعما    لجاهز لمحقنة  

لإبرنز لا يجو   لخطو غطا  لى  تكو جاهزا لحقن   7 حتى تصل  لاستعما هذ  من تعليما 

 تزسپاير. 

.  منظومة مشابكلمس   يجو   لا  ، لتجنب تفعيلها قبل  لإبر  حماية 

لاستعما  : قبل 

 

 

 

 

 : لاستعما  بعد 

 

 

 

 

 

 

 

ة لإبر غطا  

ملصقة مع  
يخ  تا

نقضا 
لصلاحية  

جسم  
لمحقنة  

مشبك  
 منظومة

لإبر  حماية 

  

 لمكبس 

 مكبس 

 مقبض 

 للأصابع

نافذ 
عر ل  
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 مكبس 

بر  

 قي
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 ستعد لحقن تزسپاير 

لمعد نظ   -   1لخطو    م 

ل تزسپاير جاهز محقنة 1 •  ثلاجةللاستعما من 

 ضما كحولية   1 •

 قطن  شا 1 •

لحجم پلاستر 1 •  )ممكن(  صغير 

مة للأ 1 • ية مقا لخطو  حا نظر  لرجا   ( ةلمستعمل لمحقنةتخلص من   - 10لحا )

 

 
 

 

 

 

 

 تزسپاير للاستعما   محقنة حضر    –   2لخطو  

 

ل   محقنة ضع   قصى    60لمد    ثلاجة تزسپاير خا  لحقن )كحد  كثر قبل  جل     30قيقة   يوماً(، من 

ته ت  جة حر تبلغ  لغرفة )   ا سخن قليلا   (. جة مئوية   25لى    20بين  جة حر 

.   محقنة قم بإبقا  لضو لكرتو لحمايته من   تزسپاير في علبة 

. مثلا،  لمحقنةلا يجو تسخين  خر لساخن، بالشمس   الا يجو تسخينه بأ طريقة  يڨ، بالما  لميكر في 

ضعه  ية مصا للحر.   المباشر    بالقر من 

ل  محقنةلا تعد   لى  لغرفة. تخلص من    ابعد بلوغه   ثلاجةتزسپاير  خا   تتزسپاير  مكث  محقنةجة حر 

 يوماً.   30كثر من  ثلاجةل

لإبرلا يجو نز  لخطو  غطا   .7 حتى 

مة  ية مقا حا
  للأ

قطن    پلاستر  لحا
 شا

ضما 
 كحولية

 محقنة
 جاهز

 للاستعما 



 

 

 

 

لعلبة    لجاهز   لمحقنة خر    -   3لخطو    للاستعما من 

ل بالمكبس( ليس ) لمحقنة   جسم مسك   ل  لجاهز محقنةلإخر   . صينيةللاستعما من 

 

  

 

لجاهز للاستعما   –   4لخطو     لمحقنة   فحص 

ل. ة تالف   ت للاستعما ليس    لجاهز   لمحقنة تحقق من     تللاستعما  كان لجاهز محقنةلا تستعمل 

 .  ةتالف

لصلاحية  نتها  يخ  لتحقق من تا . لجاهز محقنةلذ على   لجاهز لمحقنة لا تستعمل   للاستعما

لصلاحية.  نتها  يخ  نقضى تا  للاستعما  

ل  لمشاهد في  لسائل من خلا نافذ  لى  ل.  محقنة نظر  لموجو في  لسائل   محقنةيجب  يكو 

للو  مائلا للأصفر.   صافيا  عديم 

لجاهز  محقنة  لا تستعمل ل  تزسپاير  لموجو في  لسائل  عكرا،  كا لونه مختلفاً   محقنةللاستعما  كا 

. علا   كا يحتو على جزيئا كبير لموصو   عن 

ل لموجو في  لسائل  . هذ سليم. ليست هنا حاجة لفعل  محقنةقد تلاحظ فقاعا هو صغير في 

لك.   شي حيا 

 

 

 

جسم  
لمحقنة   

نقضا  يخ  تا
لصلاحية  



 

 

 

 

 

 حقن تزسپاير 

 ختر مكا حقن تزسپاير   -   5  لخطو 

لموصى به  كنت تحقن تزسپاير لنفسك، فإ   لحقن  لسفلي   موقع  لجز  مامي من فخذ   لجز  هو 

  . لذ  من بطنك. لا تحقن لنفسك في 

لبطن. بالنسبة  لفخذ  في  ، في  لذ على  خر، فيمكنه حقنك في  لحقن من قبل شخص  جر   تم 

ختر مكا حقن مختلف يبعد لكل  خير. 3حقنة،  لحقن  قل من مكا   سنتيمتر على 

 سنتيمتر من سرتك.   5في مسافة حتى لا تحقن   •

  قاسياً. ندبةحساساً، مرضوضاً، فيه   جلدفي مكا يكو فيه لا تحقن   •

. لا تحقن   •  على ندبة  جلد متضر

لملابس لا تحقن  •  من خلا 

 

 

 

لحقن   -   6لخطو   نظف مكا   غسل يديك 

 . لما  غسل يديك جيدا بالصابو 

. لهو لمنطقة تجف في  ئرية.   لحقن بضما كحولية بحركا   نظف منطقة 

لحقن.  لا تلمس  لتي نظفتها قبل   لمنطقة 

لمنطقة بالنفخ  بأ تهوية لا   تجفف 

 

موقع 
لحقن 

للمعالج 
 فقط 



 

 

 

لإبر نز    –   7لخطو    غطا 

 حتى تكو جاهزا للحقن. لإبر  بنز غطالا تقم 

بشكل مستقيم  لمحقنةمسك جسم  سحب بحذ   ، حد لإبربيد  .   غطا  خر  بيد 

ثنا  لا تمسك لمكبس  لإبر نزبالمكبس     .غطا 

لإبرضع   جانباً للتخلص منه لاحقاً.  غطا 

لجائز   ، هذ سليممن  لإبر  تلاحظ قطر سائل في طر 

 .لا تسمح للإبر بأ تلمس  سطحلإبر لا تلمس 

لإبرلا تضع   خر على  غطا   لمحقنةمر 

 

لد تزسپاير   -   8لخطو    حقن 

لجاهز للاسم لمحقنة  لصو تعماسك  حد كما هو موضح في   :بيد 

 

 

لإمسا  لجلد بلطف  خر لقر  لحقن. هذ  بالجلدستخد يد  لحقن، حيث ترغب في  في منطقة 

 مناسبة للحقن  صلبةمنطقة  شكللعملية ست

لجلد لا تضغط خلت في  لإبر بأكملها قد  لمكبس حتى تكو   .على 

خر  لا تسحب  لمكبس للخلف في  مرحلة.مر    

 

 

 



 

 

 

 

لتالية  لصو  لمفصلة في  لتعليما  لد تزسپاير 3  - 2، 1تبع  جل حقن   : من 

 

ية . 1  لمقر بز لجلد  لإبر بالكامل في  خا  لا جة.  45خل  لمحقنة بعد  ضعية  تحا تغيير 

لجلد  .لإبر في 

 

لمكبس للأسفل . 2 سطةفع   لإمكا لضما  بو لدفع قد  ستمر في  حقن كل قيامك ببهامك. 

لد  .سائل 

 

ثنا  .  3 لمكبس للأسفل بإبهامك  لضغط على   بهامك قيامك بستمر في  . حر  لإبر من جلد سحب 

لمكبس لإبر ب ،ببط من    . لإبر حماية منظومةحتى تتغطى 

 

لحقن    -   9لخطو    فحص موقع 

لحقن بالقطن    ضغط برفق على مكا  لحقن. هذ سليم.  لسائل في موقع  لد   قد تلاحظ قليلا من 

 . لنز  لشا حتى يتوقف 

سطة پلاسترلا تفر   لحقن بو مر، قم بتغطية موقع  لحقن.  لز   .منطقة 



 

 

 

 لمحقنة لتخلص من  

 بأما   ة لمستعمل   لمحقنة تخلص من    –   10لخطو  

حد  جاهزمحقنة حتو كل ت ئي  ستعماله للاستعما من تزسپاير على مقد  مر    ا لا يمكن معا 

  .  خر

لإبرلا تعد   لى  غطا  خر   .لإبرمر 

لإبر ةلمستعمل محقنةل خل م   غطا  ية مقا .    لحا   للأ   ة في حا لاستعما ا بعد  فو

لمنزلية.  لمهملا  لإضافية في سلة   لمعد 

لتخلص من  ل ةلمستعمل لمحقنةلا يجو   لمنزلية.  نفايافي سلة 

 

مة للأ لمقا ية  لحا لصيدلي.   تخلص من  لطبيب   لتي قدمها لك  فقاً للتعليما    لحا 

مة للأ لمقا ية  لحا شا   لا تتخلص من  لإ لمنزلية، ما لم تكن هذ هي  لنفايا  لحا في 

قامتك.   لخاصة بمنطقة 

ير   مة للألا تقم بإعا تد لمقا ية  .  لحا  لحا

 

جل سهولة  لد من  لك، فإ  لرغم من  لمذكر. على  لنشر بصيغة  ، تمت صياغة هذ  لقر تهوين 

لجنسين.   مخصص لكلا 


