
Jardiance Updated Patient  Information  

10 mg, 25 mg Feb 2024 

 

Boehringer Ingelheim Israel                                                                                                                                                           Page  2 of 8 
 
 

( ΔدلΎالصي Δأنظم Ώجϭبم ϙϠϬمستϠنشرة لΕمستحضرا  )- 1986 
 ϕϭُّاء يسϭفق هذا الدϭطϘف Ώطبي Δϔصϭ 

 
 مϠغ  25 ®جΎرديΎنس مϠغ  10 ®جΎرديΎنس

 مطϠيΔ أقراص  مطϠيΔ أقراص 
مϠغ  10مϠغ يحتϱϭ عϰϠ   10كل قرص من جΎرديΎنس 

 (. empagliflozin 10 mgإيمپΎچϠيϭϠϔزين ) 
 

مϠغ  25مϠغ يحتϱϭ عϰϠ   25كل قرص من جΎرديΎنس 
 (. empagliflozin 25 mgإيمپΎچϠيϭϠϔزين ) 

 
 

  ΔلΎّόاد غير فϭمثيرة مϭ في المستحضر ΔسيΎحسϠالبند  2البند  انظر  –لϭ "اءϭالد ΕΎمن مركب ϡعن قس ΔمϬم ΕΎمϭϠό6 "م 
ΔفيΎإض ΕΎمϭϠόم"" . 

 
تحتϱϭ هذه النشرة عϰϠ مϭϠόمΕΎ مϭجزة عن الدϭاء. إذا كΎنΕ  اقرأ النشرة بتمعن˷ حتϰ نΎϬيتϭ ΎϬذلϙ قبل البدء بΎستعمΎل الدϭاء. 

ϭصف لόلاج مرضϙ. لا تόط˶ه ل϶خرين؛ لأنهّ قد يضرّ بϡϬ،  هذا الدϭاء  لديϙ أسئΔϠ إضΎفيΔّ فتϭجّه إلϰ الطبيΏ أϭ إلϰ الصيدليّ.
 .ϡϬمرضϭ ϙبه بين مرضΎتش ϙبدا ل ϭل ϰحت 

 
 ؟لϡ أع˵د˷ هذا الدϭاء .1

 : مόدّ  مϠغ  25 -مϠغ ϭ  10 جΎرديΎنس
 . بدنيبΎلإضΎفΔ إلϰ الحميϭ ΔالنشΎط ال 2لتحسين التحكϡ بمستϭى السكر في الدϡ لدى البΎلغين ذϱϭ السكرϱ من النϭع  •

دمϭيΔّ لدى المرضϰ البΎلغين الذين يΎόنϭن من السكرϱ من الϭعيΔ الأϭ ΏϠϘالمن مرض  حدϭث ϭفΎةلتϠϘيص خطر  •
 دمϭيΔ.ال ϭعيΔ الأϭ ΏϠϘقΎئϡ في الϭمن مرض   2النϭع 

   : مόدّ  مϠغ  10جΎرديΎنس 
نتيجΔ لϘصϭر الΏϠϘ لدى البΎلغين  مكϭث في المستشϰϔالϭفΎة جرّاء مرض قϭ ΏϠأϭعيΔ دمϭيϭ Δال حدϭث  من خطرلتϠϘيل  •

 .ΏϠϘر الϭصϘبين بΎالمص 

•  ،ϰϠالك Δϔظيϭ في ϡض دائΎϔث انخϭيل من خطر حدϠϘمن لت ( ΔئيΎϬالن ΔϠفي المرح ϰϠمرض كESKD ،) من  ΕΎفيϭال
ΔجمΎعن  النϭ Δيϭالدم Δعيϭالأϭ ΏϠϘمزمن.من مرض ال ϰϠبين بمرض كΎلغين المصΎلدى الب ϰϔث في المستشϭالمك 

سنϭاΕ المصΎبين   10لتحسين التحكϡ في مستϭى السكر في الدϡ لدى الأطΎϔل ϭالمراهϘين الذين تزيد أعمΎرهϡ عن  •
 . النشΎط البدنيبΎلإضΎفΔ إلϰ الحميΔ الغذائيΎ2 ϭ Δلسكرϱ من النϭع ب

 
 diabeticالحمΎض الكيتϭني السكرϱ )لόلاج  أΎ1  ϭلسكرϱ من النϭع مϭصϰ به لϠمتΎόلجين المصΎبين بغير   جΎرديΎنس

ketoacidosis .) 
ϭمست ϰϠنس لتحسين السيطرة عΎرديΎل جΎمόستΎب ϰصϭلجينالسكر لدى ال ىلا يΎόع  متϭمن الن ϱلسكرΎبين بΎ2المص ϭ  ديرϘت ϡقي

 ΔيϠالك Δكبيب Δيϔتيرة تصϭ(eGFR) 2 أقل منml/min/1.73m 30.   
متόدد الكيسΕΎ أϭ لدى المتΎόلجين الذين يتنϭΎلϭن أϭ تنϭΎلϭا   كϱϭϠغير مϭصϰ به لدى المتΎόلجين الذين لديϡϬ مرض  جΎرديΎنس

ا أنϭاعاΎ مόينΔ من الόلاج المثبط ل . من غير المتϭقع أن يόمل جΎرديΎنس إذا كΎنΕ  مرض كϱϭϠعلاج من أجل لمنΎعΔ جΎϬز ام΅خرا
 .ΕلاΎهذه الح ϙلدي 

 
:Δالعلاجي ΔϠالفصي  ΕΎمثبطSGLT2 (sodium-glucose co-transporter 2 .) 

 
 الدϭاء استعمΎل قبل . 2

 : الدϭاء إذااستعمΎل يم˵نع 
•  ΔسيΎحس ϙلدي Εجدϭُ(Δأرجي ) ΔلΎّόϔدة الΎمϠزين لϭϠϔيϠچΎإيمپ ΔئمΎϘاء )لϭالد ΎϬيϭالأخرى التي يحت ΕΎّلأحد المركب ϭأ

 ΕΎالمركب ΔلΎّόϔ6نظر البند اغير ال – "ΔّفيΎإض ΕΎمϭϠόل التحسسي الشديد ل(. قد تتضمّن أعراض "مόϔـردّ ال   
 : جΎرديΎنس
o حϔط 
o  )شرى( ϙدϠج ϰϠرزة، حمراء عΎطق بΎمن 

o  ،تينϔجه، الشϭخ الΎϔاانتϭ ϡϔلالل Ώالتي قد تسب ،ϙفي حنجرة لدي Δبϭόص ϭس أϔالتنϠع الب 
ا لϠطبيΏ المΎόُلج أϭ إلϰ الأعراض، تϭقف عن تنϭΎل جΎرديΎنس ϭتϭجّه فϭرا هذه أϱ عرض من تختبر كنΕ إذا 

 Δارئالغرفϭط  ϰϔفي المستش  Ώالأقر ϙإلي. 
 

 تحذيراΕ خΎص˷Δ متعΔϘ˷Ϡ بΎستعمΎل الدϭاء
 Ώنس، أخبر الطبيΎرديΎل جϭΎقبل تن ϱعن أ ،ΔϘبΎس Δّطبي ΔلΎحϙفي ذل Ύإذا:  بم 

 1النϭع  مرض السكرϱ من  لديϡϬجΎرديΎنس لόلاج الأشخΎص الذين  استόمΎل يمُنع. 1كنΕ تΎόني من السكرϱ من النϭع  •
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• ΕنيΎع  ( نيϭض الكيتΎبق من الحمΎفي السKetoacidosis -  )لϭالب ϭأ ϡفي الد ΕΎنϭالكيت ΕΎيϭدة مستΎزي 

• ϙجد لديϭى شديدة  يϭعد 

 في المϬبل أϭ في الόضϭ الذكرϱ عدϭىعΎنيΕ في المΎضي من  •

•  ΔيϠعم ϱلأ Εόل/بترخضΎاستئص 
 كل في الكΎϰϠكنΕ تΎόني من مش •
• Εكل في الكبد  كنΎني من مشΎόت 

 في المسΎلϙ البϭليΔ أϭ من مشΎكل خلال التبϭّل حΎلاΕ عدϭى عΎنيΕ في المΎضي من  •

•  Δغذائي Δتتبع حمي ΕكنΔϠيϠق  ϙاء لديϭالد Δجرع ϭالغذائي أ ϙمΎنظ ϙح(. قد يغير طبيبϠالم( ϡϭديϭالص 

•  ΕزكنΎاجتي ϰϠع Ύ استشر طبيبϙ  . الجراحيΔ قبل الόمϠيΔ عمϠيΔ جراحيΔ. قد يϘرر الطبيΏ إيΎϘف استόمΎل جΎرديΎنس مϘدما
 ا مجددا حϭل مϭعد إيΎϘف تنϭΎل جΎرديΎنس، ϭمϭعد بدء الόلاج 

•  ϙحصل تغيير في تغذيت ϭت΄كل أقل أ Εكن 

 كΎن لديϙ تجΎϔف •

 كΎن لديϙ في السΎبق رد فόل تحسسي لـ جΎرديΎنس •
•  ˶Εملاا  كنΎحمل  حϠتخططين ل ϭالبند  – أ ϱع" 2انظرΎالإرضϭ الحمل" 
•  ˶Εع  كنΎتخططين للإرض ϭأ Δόالبند  –مرض ϱع" 2انظرΎالإرضϭ الحمل" 

 
 ، أخبر الطبيΏ إذا: جΎرديΎنسـ العلاج بأϭ خلال   جΎرديΎنسـ العلاج بكذلϙ، قبل 

، كنΕ تتϘي΄، تΎόني من إسΎϬل أϭ كΎن لديϙ سخϭنΔ أϭ إذا  يΔالبϭلالمسΎلϙ  نϭϠϔنزا، عدϭى في  كنΕ تΎόني من مرض حΎد مثل الإ •
ا عϰϠ تنϭΎل الطϡΎό أϭ الشرΏ، كنΕ تتنϭΎل كميΔ أقل من الطϡΎό أϭ طرأ تغير عϰϠ تغذيتϙ. هذه الحΎلاΕ ممكن أن   لϡ تكن قΎدرا

  ϰإل ϱف. من  تت΅دΎϔنسالممكن  جΎرديΎل جϭΎقف عن تنϭالت ϙطبيب ϙمن ΏϠث    أن يطϭمن أجل منع حد ϙئΎϔش ϰف.  تحتΎϔج
ا  تممكن أن يسُبΏّ ال  ϠكϰϠ. لجΎϔف ضررا

 كنΕ تΎόني أϭ عΎنيΕ في المΎضي من مشΎكل في البنكريΎس، بمΎ في ذلϙ التΏΎϬ البنكريΎس أϭ عمϠيΔ جراحيΔّ في البنكريΎس.  •

• ΔربΎϘن متΎل في أحيϭالكح Ώشر ϰϠداا عΎتόم Εجداا كن  Δل خلال فترة زمنيϭالكثير من الكح Ώشر ϭقصيرة. ، أ 

•  .ΎϬلϭΎلين التي تتنϭالإنس Δد بجرعΎيص حϠϘحدث تϭ لينϭلإنسΎذاته ب ΕقϭلΎلج بΎόتت Εكن 
 

( ϱّنيّ سكرϭض كيتΎر حُمϭّامل خطر لتطϭع ΕلاΎقد تشُكّل هذه الحdiabetic Ketoacidosis ،)نظر بند "الأعراض ا
"ΔّنبيΎالج  . 

 
 ϭالمراهϭϘنالأطفΎل 

 .سنϭاΕ 10 عمر دϭنΎ للأطΎϔل ϭ ΎنΎجόا آمنا  جΎرديΎنسΎ إن كΎن ليس مόرϭفا 
 

 ϭمتΎبعΕΎ Δفحϭص
من المϡϬ المحΎفظΔ عϰϠ حميϭ ΔبرنΎمج   سكر الدϡ بشكل أفضل.استόمΎل يمكنϬمΎ مسΎعدة جسمϙ عϰϠ البدني الحميϭ ΔالنشΎط   •

 .جΎرديΎنسـ بالطبيΏ خلال الόلاج  Ύ من قبلمبϬ مϭصϰبدني نشΎط 
قد ينصح الطبيΏ  بمتΎبΔό الاستجΎبΔ لόϠلاج بشكل دϭرϭ .ϱصϰ الόلاجΕΎ الإضΎفيΔ لمرض السكرϱ، يُ كمΎ هϭ الحΎل في 

 . المرضعلاج في الϬدف مΎϘصد دϭيΔ إضΎفيΔ من أجل تحϘيق ب΄بόلاج 
 .تطΏϠ ذلϙ بϘدر مΎ   جΎرديΎنس ـ بدϡ قبل بدء الόلاج ϭخلال فترة الόلاج  فحϭصΕΎ جراء تϭجيϙϬ لإقد يϡϭϘ طبيبϙ ب  •

إيجΎبيΔ لϔحص   نتيجΔجΎرديΎنس، قد يكϭن لديϙ سكّر في البϭل ϭتلاحظ ـ خلال فترة الόلاج ب – ϭϠكϭز في البϭلچ فحص ال •
 .البϭلكϭز في چϭϠال

• Ϙالϡالطبيّ.  د ϙلجΎόُم ΕΎصيϭت Ώبحس Δرة دائمϭبص ϙدميϘل ϱّرϭإجراء فحص د ϰϠع Δاظبϭالم ϡϬمن الم :Δّالسكري 
 

 Δيϭد فعل بين الأدϭرد/ΕعلاΎتف 
  ϭأ Ώف΄خبر الطبي ،Δ˷الغذائي Εالمكم˷لاϭ Δ˷طبي Δصفϭ نϭبد Δيϭالأد ϙفي ذل Ύأخرى، بم Δيϭم΅خ˷رًا أد ΕلϭΎتن ϭل أϭΎتتن Εإذا كن

ϙنس.   ،الصيدلي˷ بذلΎرديΎعمل ج ΔϘطري ϰϠع Δيϭض الأدόقد ت΅ثر ب Ύكم Δيϭض الأدόعمل ب ΔϘطري ϰϠنس قد ي΅ثر عΎرديΎلأن ج 
:ΔليΎالت Δيϭل أحد الأدϭΎتتن Εص، إذا كنΎالصيدلي، بشكل خ ϭأ Ώالطبي ύإبلا Ώيج   

قد ي΅دϱ الϰ ارتΎϔع حجϡ البϭل  جΎرديΎنسالمدمج مع الاستόمΎل  دϭاء يستخدϡ لإفراز السϭائل من الجسϡ )مدرّ لϠبϭل(. •
 جΎϔف.  حدϭث تϭϭتيرة الإفراύ، ممΎ يزيد من خطر 
 "الأعراض الجΎنبيΔ".  – 4سϭائل الجسϡ تظϬر في البند من الأعراض المحتمΔϠ لϘϔدان الكثير 

•  ϭلين أϭمثل الإنس( ϡالسكر في الد Δأخرى لتخفيض كمي Δيϭأد.)ΎريϭيϠنيϭلفϭل  سΎمόنس المدمج مع الاستΎرديΎقد يزيد   ج
 (. )هيپϭچϠيكيميΎمستϭيΕΎ السكر في الدϡ حدϭث انخΎϔض في من خطر 
كميΔ السكر في الدϡ  لتϠϘيل ، قد تكϭن هنΎلϙ حΎجΔ الϰ جرعΔ أقل من الأدϭيΔ جΎرديΎنسالمدمج مع الاستόمΎل لذلϙ، لدى 

 مستϭى السكر في الدϡ. انخΎϔض )مثل الإنسϭلين أϭ سϭلϭϔنيϠيϭريΎ( من أجل تϠϘيص خطر 
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• .ϡϭل قد  ليثيΎمόض الاستϔنسمع  دمجالميخΎرديΎج  .ϡفي الد ϡϭيثيϠمن تركيز ال،ϙلاج  لذلόد بدء الόنسبΎرديΎبـ ج ϭ  في
 ΕلاΎح Ώيج ،Δتغيير الجرع Δمراقبϡفي الد ϡϭيثيϠال ΕΎيϭاترا  أكثر شكلب  مستϭات. 

 
 ا. المΎόلج ϭالصيدلي عندمΎ تتϰϘϠ دϭاء جديدا عϰϠ الطبيΎ  ΏضϭϬعرتتنϭΎلΎϬ أنΕ يجΏ مόرفϭ ΔحيΎزة قΎئمΔ الأدϭيΔ التي 

 
 استعمΎل الدϭاء ϭالغذاء

 ϭΎل الدϭّاء مع الطϡΎό أϭ بدϭنه.يمكن تن
 

 الحمل ϭالإرضΎع
، تόتϘدين أنϙ حΎمل،  أϭ  مرضΔό لϠحمل،  تخططينيجΏ استشΎرة الطبيΏ أϭ الصيدلي قبل استόمΎل هذا الدϭاء إذا كنΕ حΎملاا

 تخططين للإرضΎع. 
ا يϠحق قد   . حΎملاا إذا كنΕ  جΎرديΎنساستόمΎل لا يجϭز  جΎرديΎنس،  ـ جنينϙ. إذا حمΕϠ أثنΎء فترة الόلاج ببجΎرديΎنس ضررا

 ϙطبيب ϱممكن.أخبر Εقϭ ب΄سرع ϙخلال الحمل. بذل ϡالسكر في الد ΕΎيϭمست Δازنϭالأفضل لم ΔϘطريϠل ΔلنسبΎب ϙطبيب ϱاستشير 
ا لطϙϠϔ إلϰ حϠيΏ الأϡ  من الممكن أن ينتϘل جΎرديΎنس. جΎرديΎنسالإرضΎع إذا تنϭΎلΕ لا يجϭز  . عندϭ ϙأن يسُبΏّ ضررا

ϙϠϔط ϡΎόالأفضل لإط ΔϘطريϠل ΔلنسبΎب ϙطبيب ϱاستشير ΕلϭΎنس.  إذا تنΎرديΎج 
 

 ΔقΎل السيΎاستعمϭΕΎكينΎالم 
 ϭتشغيل مΎكينΕΎ.  السيΎقΔعϰϠ قدرتϙ عϰϠ ضئيل له ت΄ثير  جΎرديΎنس

بΎلدمج مع أدϭيΔ تدُعϰ سϭلϭϔنيϠيϭريΎ أϭ مع الإنسϭلين قد ي΅دϱ الϰ مستϭيΕΎ سكر منخϔضΔ في الدϡ  بΎلأخص  ،تنϭΎل هذا الدϭاء 
(ΎيكيميϠچϭأعراض مثل هيپ ϰال ϱي΅د Ύمم ،)Δϔفي رج Εتغييراϭ ϕّرόت ،Δتشغيل  الر΅يϭ ΔقΎالسي ϰϠع ϙقدرت ϰϠقد ي΅ثر عϭ ،

 .ΕΎكينΎم 
 ϭأ ΔقΎل تمُنع السيΎمόني من استΎόت Εإذا كن ،ΔكينΎم ϭأداة أ ϱار أϭلاج دόنسـ بخلال الΎرديΎج . 

 
 معϭϠمΕΎ مϬم˷Δ عن قسϡ من مرك˷بΕΎ الدϭاء

لأنϭاع مόينΔ من السكر، تϭجّه الϰ الطبيΏ  تحمّل خبرϙ الطبيΏ أن لديϙ عدϡ أيحتϱϭ عϰϠ لاكتϭز )سكر الحϠيΏ(. إذا  جΎرديΎنس
 الدϭاء.استόمΎل قبل 

 .'Ύ من الصϭديϡϭ خΎليا 'مϠغ( في كل قرص، ϭلذلϙ يόتبر  23ميϠيمϭل صϭديϡϭ ) 1يحتϱϭ هذا الدϭاء عϰϠ أقل من  
 
 كيف تستعمل الدϭاء؟ . 3

 Ώل  يجΎمόالاست Ύ يجΏ عϠيϙ الϔحص مع الطبيΏ أϭ الصيدليّ إذا لϡ تكن مت΄كّداا فيمΎ يتϠόق بΎلجرعΔ بحسΏ تϠόيمΕΎ الطبيΏ.  دائما
 ϭبطريΔϘ الόلاج بΎلدϭاء. 

 . الجرعϭ ΔطريΔϘ الόلاج سيحدّدهمΎ الطبيΏ، فϘط
• Δليالأ الجرعϭΔ  Δόدة هي قرص المتبΎنسعΎرديΎ10 ج ϡϭغ مرة في اليϠال في  مϡΎόن طϭبد ϭح، مع أΎصب . ϙن لديΎإذا ك

 مϠغ. 25يجΏ رفع الجرعΔ الϰ جΎرديΎنس  كΎن الطبيΏ إذا فسيϘرّر  ،2سكرϱ من نϭع  
•  ϙجرعت Δبملاءم Ώالطبي ϡϭϘسي ϙذل ΏϠتط ΎمϠك .Ώن أمر من الطبيϭمن د Δيمُنع تغيير الجرع .   

.ΎϬب ϰصϭالم Δز الجرعϭΎيم˵نع تج 
 

 ΔϘلطريΎالاستعم 
 مع المΎء. لا تϭجد مϭϠόمΕΎ حϭل سحق/شطر/مضغ الأقراص. بشكϠه الكΎمل يجΏ بϠع الϘرص  •
•  .ϡΎόن طϭبد ϭاء مع أϭل الدϭΎيمكن تن 
• ΔعΎاء في سϭل الدϭΎل تنϭΎح، حΎالصب ΕΎعΎفي س ϡϭاء مرة في اليϭل الدϭΎيمكن تن ΔبتΎفي   ث  ϰϠع ϙعدΎهذا الأمر سيس .ϡϭالي

   تذكّر تنϭΎل الدϭاء.

مستϭى السكر في الدϡ  في قد يϭصيϙ طبيبϙ بتنϭΎل جΎرديΎنس بΎلدمج مع أدϭيΔ أخرى لόلاج السّكرϱ. قد يحصل انخΎϔض   •
مع أدϭيΔ مόينΔ أخرى لόلاج السكرϱ. لمϭϠόمΕΎ إضΎفيΔ، انظر  بΎلدمج عندمΎ يتϡ تنϭΎل جΎرديΎنس متΎϘربΔ أكثر   في أحيΎن

 "أعراض جΎنبيΔ".  4"تΎϔعلاΕ/ردϭد فόل بين الأدϭيϭ "Δالبند  2البند 

•   ،Δنϭتر، مثل: سخϭمن الت Δينόاع مϭلأن ϙرض جسمόيت Ύرضخعندم  ϭى أϭرة(، عدΎدث سيΎمثل ح(Δجراحي ΔيϠن  عمΈف ،
ا إذا كنΕ تΎόني من أϱ من هذه الحΎلاϭ Εاتبع تϠόيمΎته.   كميΔ أدϭيΔ السكرϱ التي تحتΎجΎϬ قد تتغير. أخبر طبيبϙ فϭرا

 
 Δعن طريق الخطأ جرع ΕلϭΎإذا تنϰϠأع 

 Δجرع ΕلϭΎإذا تنΔرطϔاء عن طريق  مϭمن الد Δّبتلاع كميΎل بϔط ϡΎإذا ق ϭالخط΄أ ، Δغرف ϰال ϭأ Ώالطبي ϰر الϭϔال ϰϠجّه عϭت
ϰϔارئ في المستشϭالط Ώالأقر  .ϙόاء مϭالد ΔبϠأحضر عϭ 
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 الدϭاءإذا نسيΕ تنϭΎل 
ϭقΕ تنϭΎل الجرعΔ التΎليΔ، تجϭΎز الجرعΔ  تϘريباΎ بόدهΎ في الϭقΕ الاعتيΎدϱ. إذا حΎنالتي ϭالجرعΔ  كّرϙتنϭΎل الجرعΔ فϭر تذ 

.ϱدΎالاعتي Εقϭفي ال ΔليΎالت Δل الجرعϭΎتنϭ Δل   المنسيϭΎيمُنع تن ΔجرعΔϔعΎل   . مضϭح ΔϠأسئ ϱأ ϙن لديΎإذا ك ϙاستشر طبيب
.Δالمنسي Δالجرع 

.Ώالطبي Δصيϭت Ώلاج حسόالاستمرار في ال Ώاء  يجϭلدΎلاج بόقفّ عن الϭيمُنع الت ،Δالصحي ϙلتΎح ϰϠطرأ تحسّن ع ϭل ϰحت
Ώرة الطبيΎن استشϭبد . 

 
 إذا تϭقفΕ عن تنϭΎل الدϭاء

 ترتϔع مستϭيΕΎ السكر في دمϙ.  يمُنع التϭقفّ عن الόلاج بΎلدϭاء من دϭن استشΎرة الطبيΏ. إذا تϭقΕϔ عن تنϭΎل الدϭاء، قد 
 

تتنϭΎل فيΎϬ الدϭاء. ضع النظΎراΕ الطبيΔ   في كل مرةϭالجرعΔ  المϠصق عϰϠ العبϭةمن تحϘق˷ !  الظلاϡيمُنع تنϭΎل الأدϭيΔ في 
.ΎϬإلي ΔجΎبح Εإذا كن 

 إذا كΎنΕ لديϙ أسئΔϠ إضΎفي˷Δ بΎلنسبΔ إلϰ استعمΎل الدϭاء فΎستش˶ر الطبيΏ أϭ الصيدلي˷.

 

4 . ΔنبيΎأعراض ج 
Ύ   الأعراض قΎئمΔ قراءة عند  تندهش لا. المستخدمين من قسϡ لدى جΎنبيΔّ كجميع الأدϭيΔ، قد يسبΏّ استόمΎل جΎرديΎنس أعراضا

ΔّنبيΎني ألاّ  المحتمل من. الجΎόمن  ت   ϱّأ ΎϬمن . 
 

 :جΎرديΎنسمعϭϠمΕΎ مϬمΔ حϭل 
 Ύ جΎنبيΔ خطيرة. قد يسبΏ جΎرديΎنس أعراضا 

 عراض الجΎنبيΔ الخطيرة التΎليΔ:الأإحدى  تختبر  كنΕيجΏ التϭجه الϰ الطبيΏ ب΄سرع مΎ يمكن إذا 
 
   :)شيϭع غير مόرϭف( مستϭيΕΎ الكيتϭنΕΎ في الدϡ أϭ في البϭل(تزايد  – ketoacidosisح˵مΎض كيتϭني˷ ) •

خلال الόلاج   2أϭ السكرϱ من نϭع  1السكرϱ من نϭع  ظϬر الحُمΎض الكيتϭنيّ لدى الأشخΎص الذين يΎόنϭن من
أثنΎء  جراحيΔ تϘيئϭّا أϭ اجتΎزϭا عمϠيΔ  حيثسكرϱ  الذين لديϡϬ كذلϙ ظϬر الحُمΎض الكيتϭني لدى أشخΎص  جΎرديΎنس. ـب

يسبΏ الحُمΎض الكيتϭني   قد الحُمΎض الكيتϭنيّ هϭ حΎلΔ طبيΔ خطيرة تحتΎج إلϰ علاج في المستشϰϔ.  . جΎرديΎنسـ الόلاج ب
 نΕ مستϭيΕΎ السكر في الدϡ أقل منجΎرديΎنس حتϰ إذا كΎـ الح˵مΎض الكيتϭني˷ ممكن أن يظϬر خلال العلاج ب الϭفΎة.
 .  سيϠتريمϠغ/د 250

أحد الأعراض  اختبرΕ جΎرديΎنس ϭتϭجه فϭرًا إلϰ طبيبϙ أϭ إلϰ غرفΔ الطϭارئ الأقرΏ إليϙ إذا  استعمΎلتϭقف عن 
 :ΔليΎالت  ΕلاΎن، حΎغثي ΕلاΎس.حϔفي التن Δبϭόصϭ ϕΎدة(، إرهόالم ΔϘع بطن )في منطΎجϭي΅، أϘت   

جΎرديΎنس، افحص ϭجϭد الكيتϭنΕΎ في البϭل في حΎل كΎن ذلϙ ممكناΎ، حتϰ  ـ الأعراض خلال الόلاج بهذه أحد اختبرΕ  إذا
 مϠغ/ديسيϠتر.  250إذا كΎنΕ مستϭيΕΎ السكر في الدϡ لديϙ أقل من  

 
 (:1000مستόمϠين من بين   10حتϰ  1يظϬر لدى  –)عرض جΎنبي غير شΎئع   جفΎفت •

، إغمΎء  ϭارجفΎف قد يسبΏ لϙ دتجفΎف )فϘدان سϭائل ϭأملاح الجسϡ( لدى بعض المتعΎلجين. الالتإلϰ  قد ي΅دϱ جΎرديΎنس  
  Δ ف يإلϰ الϭقϭف. كΎنΕ هنΎلϙ بلاغΕΎ عن تفΎقϡ مفΎجئ في ϭظالاستΎϘϠء  أϭ ضعف، خΎصΔ لدى تغيير الϭضعيΔ من الجϭϠس/

 الكϰϠ لدى الأشخΎص الذين يتنϭΎلϭن جΎرديΎنس. 
 جΎϔف أكبر إذا كنΕ: تيصبح احتمΎل ال

 تتنϭΎل أدϭيΔ لتخϔيض ضغط الدϡ لديϙ، يشمل أدϭيΔ مدرّة لϠبϭل  •
 تϠتزϡ بنظϡΎ غذائي قϠيل الصϭديϡϭ )المϠح( •
 الكϠيΔ تΎόني من مشΎكل في  •
•  ϙ65عمر   Δسنϕϭف Ύمϭ 
 

 ϱدΎϔبه لت ϡΎيϘال ϙيϠع Ύبش΄ن م Ώث تاستشر الطبيϭحد .Δميϭرة يϭبص ΎϬشرب ϙيϠائل التي عϭالس Δكمي ϙبضمن ذلϭ ،فΎϔج 
  ΏطبيϠجه لϭالت Ώرً يجϭلا تستطيع    افϭ ΄يϘتت Εمثلا إذا كن ،ΎϬائل التي تشربϭالس Δكمي ϭأ ΎϬلϭΎالتي تتن ϡΎόالط Δكمي ΕّصϠإذا ق

  ،ϙائل من جسمϭالس بϘϔدان   Εبدأ إذا   ϭأ  ،ϡΎόالط المثΎلϠ  ϰعتنϭΎل  المكϭث  جراء حΎلاΕ    سبيل   ϭأ التϘي΅، حΎلاΕ الإسΎϬل 
 تحΕ الشمس.  أكثر من اللازϡ المتϭاصل

 
• Fournier’s gangrene  -    ΎϬلكنϭ درةΎن Δى بكتيريϭعدϰϠتشكل خطرًا ع   ΔϘد في المنطϠالج Εتح Δة في الأنسجΎالحي

 )شيϭع غير مόرϭف(: التنΎسϠيΔ )حتϰ فتحΔ الشرج( 

 أحد الأعراض الجΎنبيΔ التΎليΔ: كنΕ تلاحظيجΏ التϭجه لϠطبيΏ ب΄سرع ϭقΕ ممكن إذا 
  C°38تزيد عن  بسخϭنΎ  Δ   إلϰ الϔتحΔ الشرجيΔ، مصحϭبا الأعضΎء التنΎسϠيϭ Δصϭلاا لϡ، حسΎسيΔ أϭ انتΎϔخ في منطΔϘ  أاحمرار،  

  ϰإل ΔنبيΎف. قد تشير هذه الأعراض الجόضϭ سيء ϡΎر عϭόش ϭرأϭّتط  Fournier’s gangrene ر الحديث عنϭيد .
منطΔϘ  شكل خطرُ تϭلكن    ةنΎدر  Δبكتيري  عدϭى في   ΔديϠالج  Εتح  Δالأنسج في  الحيΎة،   ϰϠا ع(  ΔيϠسΎالتن فتحΔ    حتϰالأعضΎء 
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شرج(. كΎنΕ هنΎلϙ عدّة بلاغΕΎ بش΄ن حصϭل هذا الόرض الجΎنبي لدى النسΎء ϭالرجΎل ممّن تنϭΎلϭا أدϭيΔ علاج السكرϱ  ال
، الحΎجΔ لإجراء عمϠيΔ  لϠمكϭث في المستشϰϔالأدϭيΔ التي ينتمي إليΎϬ جΎرديΎنس. قد ي΅دϱ هذا الόرض الجΎنبي  فصيΔϠ  من  

تتΎϔقϡ أعراض   لϭϠفΎة. قد   ϰحتϭ بل ،ΔجراحيFournier’s gangrene  ϙلذلϭ ،Δالعلاج   بسرع لتϘϠي  التϭجه   ϡϬالم من 
 .  ب΄حد هذه الأعراضكنΕ تشعر الطبي بسرعΔ إذا 

 
 :  )˶شيϭع غير مόرϭف( يΔالبϭل المسΎلϙخطيرة في   حΎلاΕ عدϭى •

التي ممكن أن ت΅دϱ إلϰ دخϭل المستشϰϔ، حدثΕ لأشخΎص تنϭΎلϭا جΎرديΎنس.   يΔالبϭلالمسΎلϙ خطيرة في حΎلاΕ عدϭى 
ϭحΎجΔ مϠحΔ في   ترداد البϭليΔ مثل حرقΔ عند التبϭّل، المسΎلϙ أخبر طبيبϙ إذا كΎنΕ لديϙ علامΕΎ أϭ أعراض عدϭى في 

Ύ من سخϭنΔ، ألϡ ظϬر، حΎلاΕ غثيΎن   التبϭّل، ألϡ في حϭض الϔخذين أϭ دϡ في البϭل. أحيΎناΎ ممكن أن يΎόني الأشخΎص أيضا
 أϭ تϘي΅.

 

•  ( ϡى سكر منخفض في الدϭمستΎيكيميϠچϭهيپ)  ملόر لدى أكثر من مستϬ(: 10من بين   1)تظ   
جΎرديΎنس سϭياΎ مع دϭاء آخر الذϱ ممكن أن يتسبΏ في انخΎϔض مستϭيΕΎ السكر في الدϡ،  إذا كنΕ تتنϭΎل لدى البΎلغين، 

 ،ΎريϭيϠنيϭϔلϭس ϭلين أϭن المثل الإنسΈخطفϭةر   .ϰϠأع ϭه ϡض في الدϔى سكر منخϭني من مستΎόب΄ن ت ϙلدي 
السكر في الدϡ أعϰϠ مع جΎرديΎنس حتϰ لϭ كنΕ لا  مستϭىسنϭاϭ ΕمΎ فϕϭ، تكϭن خطϭرة انخΎϔض  10لدى الأطΎϔل بόمر 

Ύ خϔض مستϭى السكر في الدϡ.  تستόمل  دϭاء آخر يمكنه أيضا
 قد تكϭن هنϙΎ حΎجΔ لجرعΔ أقل من الإنسϭلين أϭ السϭϔϠنيϠيϭريΎ خلال فترة تنϭΎل جΎرديΎنس. 
، تόرϕّ،  أϭ شϭόر بΎلόصبيΔ قد تشمل علامϭ ΕΎأعراض مستϭى السكر المنخϔض في الدϡ عصبيΔ، نΎόس، دϭار، ارتجΎف

 ،ϙΎارتبϡع،   نظϭسريع، ج ΏϠف.  صداعقόض ، 
ϙسيرشد Ώالطبي  ϡفي الد Δضϔالسكر المنخ ΕΎيϭعلاج مست Δيϔل كيϭح Δيϔكيϭ من هذه الأعراض  التصرف ϱر أϬإذا ظ

شرϭϠ Ώكϭز، ϭجبΔ خϔيΔϔ غنيΔ بΎلسكر أϭ چأعلاه. إذا ظϬرΕ أعراض مستϭى سكر منخϔض في الدϡ، يجΏ تنϭΎل أقراص 
 ϭاسترح.  إذا أمكن اكه. قϡ بϘيΎس مستϭى السكر في دمϭϙعصير ف
 

 (:100مستόمϠين من بين   10حتϰ  1يظϬر لدى  –عرض جΎنبي شΎئع ) عدϭى فطريΔ في المϬبل •
  ϭبل، إفراز أبيض أϬمن الم Δهي رائح ϙئل للأالأعراض لذلΎم  ΔϬشبي ϭأ ΔϠّن متكتϭقد تك Εبل )الإفرازاϬر من المϔبجبن  ص

 الكϭتج(، حكΔ في المϬبل. 
 
 لدى الرجΎل غير المختϭنين(ϭالΔϔϠϘ  )عدϭى تΎج الϘضيΏ فϘط أϭ تΎج الϘضيΎ    Ώلعضϭ الذكرϱ الجϠد المحيط بعدϭى فطريΔ في   •

 (:100مستόمϠين من بين   10حتϰ  1يظϬر لدى  –)عرض جΎنبي شΎئع 
غير المختϭنين، الأمر الذϱ يزيد من صϭόبΔ شد الجϠد لϠخϠف حϭل طرف   المُتΎόلجين انتΎϔخ في الόضϭ الذكرϱ لدى قد يتطϭر

في الόضϭ الذكرϱ احمرار، حكΔ أϭ انتΎϔخ في الόضϭ الذكرϱ، طϔح    ΔالϔطريلόϠدϭى  الأخرى  الόضϭ الذكرϱ. تشمل الأعراض  
 في الجϠد المحيط بΎلόضϭ الذكرϱ.ألϡ  رائحΔ كريΔϬ من الόضϭ الذكرϭ  ،ϱعϰϠ الόضϭ الذكرϱ، إفراز ذ 

 
في المϬبل أϭ الόضϭ الذكرΔ    .ϱالϔطريالόدϭى  تحدث مع الطبيΏ المΎόلج حϭل مΎ يجΏ عϠيϙ الϘيϡΎ به إذا كنΕ تΎόني من أعراض  

أدϭيΔ مضΎدة لϔϠطريΕΎ يتϡ إعطΎ΅هΎ دϭن ϭصΔϔ طبيΔ. إذا لϡ يسΎعد استόمΎل هذه الأدϭيϭ Δلϡ    أن تستόملعϠيϙ الطبيΏ  يϘترح  قد  
 . افϭرً الأعراض، تϭجّه لϠطبيΏ تختϔي 

 
 عمϠيΕΎ الاستئصΎل )بتر(:  •

 ΕΎقد تزيد مثبطSGLT2  :إذا ΔيϠϔلبتر الأطراف الس Δن أكثر عرضϭقد تك .ΔيϠϔمن خطر بتر الأطراف الس 
o Εضي  اجتزΎبتر في الم ΔيϠعم 
o ϙن لديΎدة في  كΎع ،Δيϭالدم Δعيϭتضيق في الأ ϭالرجلانسداد أ 
o  ىϭدόب ΎباΎمص Εكن،  ϭأ ΕΎرحϘتΔالسكري ϡدϘح في الϭجر 

تϭجه إلϰ طبيبϙ عϰϠ الفϭر إذا كΎن لديϙ أϱ ألϡ جديد أϭ حسΎسيΔ جديدة، جرϭح، تϘرحΕΎ أϭ أϱ حΎلاΕ عدϭى في 
 المنΎسΏ بΎلϘدϡ.  العلاجالرجل أϭ الϘدϡ. تحدث مع طبيبϙ حϭل 

 

•  Δ˷د فعل تحسسيϭف(شديدة  ردϭرόع غير مϭد  :)شيϭرد Εن حدثϭلϭΎلجين الذين يتنΎόخطيرة لدى المُت Δّل تحسسيόنس. فΎرديΎج 
 : من الممكن أن تشمل أعراض رد الόϔل التحسسيّ 

o حϔط 
o  )شرى( ϙدϠج ϰϠرزة، حمراء عΎطق بΎمن 
o  ،تينϔجه، الشϭخ الΎϔانتϙالحنجرة لديϭ ϡϔال Ώب ، التي قد تسبϭόصΔ  سفيϔفي ال التن ϭعأϠب 
 Εعرض تختبر إذا كن ϱّل أόجه تحسسي شديد لرد فϭتϭ نسΎرديΎل جϭΎقف عن تنϭرًا، تϭف  ϰإل ϭلج أΎόُالم Ώالطبي ϰإل

 الأقرΏ إليϙ. في المستشϰϔ  غرفΔ الطϭارئ
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 :ΔفيΎإض ΔنبيΎأعراض ج 

 
 ( تشمل:10من بين  1أعراض جΎنبيΔ شΎئΔό جداا )تظϬر لدى أكثر من مستόمل 

 لدى النسΎء المسΎلϙ البϭليΔ في حΎلاΕ عدϭى •
 

 (:100مستόمϠين من بين  10حتϰ  1أعراض جΎنبيΔ شΎئΔό )تظϬر لدى  

 لدى الرجΎل المسΎلϙ البϭليΔ في حΎلاΕ عدϭى •

 ϭيΔ الϠό يΔالتنϔسالطرϕ في  حΎلاΕ عدϭى •

 متزايد  تبϭّل •
 الدهϭن في الدϡشΎكΔϠ تغييراΕ في  •
 آلاϡ مΎϔصل  •

 غثيΎن •
 عطش  •
 

ΔόئΎغير ش ΔنبيΎر لدى  أعراض جϬتظ(1  ϰين من بين  10حتϠمό1000مست:) 
 انخΎϔض في حجϡ الدϡ. علامΕΎ الانخΎϔض في حجϡ الدϡ هي:  •

o ϡد في ضغط الدΎض حΎϔانخ 
o  ϡض في ضغط الدΎϔانخ 
o  فΎϔتج 
o /سϭϠمن الج Δيόضϭعند تغيير ال ϡط ضغط الدϭء هبΎϘϠفالاستϭقϭال ϰال 
o ΕءاΎإغم 

 
 : أعراض لϡ يتϡّ تحديد تϭاترهΎ بόد(ϭشيϭعΎϬ غير مόرϭف )الأعراض الجΎنبيΔّ التي تϡّ التبϠيغ عنΎϬ بόد التسϭيق 

• ( ΔّيϠض الكϭحϭ ΔيϠالك ΏΎϬالتpyelonephritis) 
 (urosepsisتϔόن الدϡ نتيجΔ عدϭى في جΎϬز البϭل ) •
 ردϭد فόل جϠديΔّ )مثلا طϔح جϠدϱّ أϭ شرى(  •
 ضرر شديد في الكϰϠت •
• ϙΎإمس 
 

إذا ظϬر عرض جΎنبي، إذا تفΎقϡ أحد الأعراض الجΎنبي˷Δ أϭ إذا عΎنيΕ من عرض جΎنبي˷ غير مذكϭر في النشرة، عϠيϙ استشΎرة  
.Ώالطبي 

 
ΔنبيΎيغ عن أعراض جϠالتب 

علاج  من الممكن تبϠيغ ϭزارة الصحΔّ عن أعراض جΎنبيΔّ من خلال الضغط عϰϠ الرابط "التبϠيغ عن أعراض جΎنبيΔّ جراء 
( Δّزارة الصحϭ قعϭفي م Δالرئيسي Δحϔالص ϰϠد عϭجϭائي" المϭدwww.health.gov.il  رة عبرΎاستم ϰإل ϙلϭّيح ϱالذ )
 https://sideeffects.health.gov.ilالإنترنΕ لϠتبϠيغ عن الأعراض الجΎنبيΔّ، أϭ عبر دخϭل الرابط: 

 
 كيف يخُزّن الدϭاء؟. 5
 .C°30 الـتحΕ الدϭاء يجΏ تخزين  •
ϭمتنϭΎل أيدϱ الأϭلاد ϭ/أϭ مجΎل ر΅يΔ تجنΏّ التسمϡّ! يجΏ حϔظ هذا الدϭاء ϭكل دϭاء آخر في مكΎن مغϠق بόيداا عن  •

ϭ لΎϔالأطϙدى  بذلΎϔتت Ώلا تسب .ϡلتسمΎب ϡϬبتΎإص.Ώمن الطبي Δصريح ΕΎيمϠόن تϭي΅ بدϘالت 
تΎريخ انتΎϬء  . (البϠيستر)الشريط ( الظΎهر عϰϠ الكرتϭنexp. dateϭ Δالدϭاء بόد تΎريخ انتΎϬء الصلاحيΔ )استόمΎل  يمُنع •

 الصلاحيΔّ ينسΏ إلϰ اليϡϭ الأخير من نϔس الشϬر. 
 هذا الدϭاء إذا كΎنΕ الϠόبΔ متضررة.استόمΎل  يمُنع •
الأدϭيΔ التي لϡ  يمُنع إلΎϘء الأدϭيΔ في سΔّϠ المϬملاΕ أϭ في المغسΔϠ في البيΕ. اس΄ل الصيدليّ بΎلنسبΔ إلϰ كيϔيΔ التخϠصّ من  •

ΎϬد تستخدمόت  .Δالبيئ ΔيΎحم ϰϠعد عΎئل ستسΎسϭهذه ال . 
 

6 . ΕΎمϭϠمعΔفيΎإض 
•  ϰال ΔفΎلإضΎب Ώالمرك :ϰϠع Ύاء أيضϭالد ϱϭل يحتΎόϔال 

Lactose monohydrate, cellulose microcrystalline, hydroxypropylcellulose, croscarmellose 
sodium, colloidal anhydrous silica, magnesium stearate . 

 الϘرص مكϭن من:طلاء 

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsideeffects.health.gov.il%2F&data=02%7C01%7CSigal.Hefetz%40dor-ps.com%7C9140dd99d4bd41bda17308d710ecb55d%7Cd0bb5acf86ff41daa2863814ebf90b18%7C0%7C0%7C636996481157291479&sdata=JWMRcdCsWIkN9trfs2%2FO4u2hdijkw7gbf5DERoBit1M%3D&reserved=0
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Hypromellose 2910, titanium dioxide, talc, macrogol 400, iron oxide yellow. 
 

•  ϭكيف يبد:ΔبϠόى الϭمحت ϭه Ύمϭ اءϭالد 
ذاΕ حϭاف مΎئΔϠ. عϰϠ جΔϬ   الجΎنبينكلا   من، دائريΔ، لϭنΎϬ أصϔر فΎتح، محدبΔ مطϠيΔمϠغ هي أقراص   10 جΎرديΎنس

 . بϭرينچر إنچΎϬϠيϡ شΎόريظϬر   خرالآالجΎنΏ  عS 10" ϭϰϠ"مختϭ ϡϭاحدة من الϘرص 
 

ϭاحد من الϘرص  جΎنΏ . عϰϠ الجΎنبينكلا   من ، بيضϭΎيΔ، لϭنΎϬ أصϔر فΎتح، محدبΔ مطϠيΔمϠغ هي أقراص   25 جΎرديΎنس
 ϡϭمخت"S 25"  ΏنΎالج ϰϠعϭر  خرالآϬريظΎόش ϡيΎϬϠرينچر إنچϭب . 

 
 .  طϠياΎم  Ύقرصُ  90أϭ  60، 30، 7ببϠيستر. كل عϠبΔ تحتϱϭ عϰϠ  مόب΄ة  الأقراص 

.Εاϭّبόال ϡΎيق جميع أحجϭتس ϡّقد لا يت 
 

،  4124، ص.Ώ. 89مدينΕΎ هيϭϬديϡ شΎرع إسرائيل ϡ.ض.،  نچΎϬϠيϡيبϭرينچر إ ϭعنϭانه: ϭالمستϭرد صΎحΏ التسجيل  •
 ΎيϠاحهرتسϭ4676672  پيت. 

 .2024شبΎط  تϡ تحرير هذه النشرة في  •
•  Δيϭاء في سجل الأدϭتسجيل الد ϡالرسميّ رق :Δزارة الصحϭ في 

 00-34202-22-154مϠغ   10جΎرديΎنس 
 00-34203-23-154 مϠغ  25جΎرديΎنس 

 
 .الجنسين لكلا مόدّ  فΎلدϭاء هذا مع. المذكّر بصيغΔ النصّ  ϭرد  ϭتسϬيΎϬϠ النشرة هذه قراءة لتبسيط

 
 


