
 )Εمستحضَرا( ΔدلΎالصي Δأنظم Ώجϭبم ϙϠϬمستϠ1986 -نشرة ل 
 يس˵˷ϕϭ الدϭاء بمϭجϭ ΏصΔϔ طبيΏ فϘط 

  Εن    100كين˶ريϘحϠل لϭϠغ محϠم 
 محΎقن جΎهزة لϠحϘن  
 محϭϠل لϠحϘن تحΕ الجϠد

 :ϰϠن عϘحϠهزة لΎج ΔنϘكل مح ϱϭتحت 
 Anakinra 100 mg per 0.67 ml   (mg/ml 150)   مϠغ/مϠل( 150) مϠل 0.67مϠغ/ 100أنΎكينرا 

   
 ، "معϭϠمΕΎ إضΎفي˷Δ".6لΎϘئمΔ المركبΕΎ غير الϔعΎلϭ ΔمϭلداΕ الحسΎسيΔ في المستحضر أنظر: البند 

 تحتϱϭ هذه النشرة عϰϠ معϭϠمΕΎ مϭجزة عن الدϭاء. إذا كΎنΕ لديϙ أسئΔϠ إضΎفيΔ، راجع الطبيΏ أϭ الصيدلي.  اقرأ النشرة بتمعن حتϰ نΎϬيتΎϬ قبل استعمΎلϙ لϠدϭاء.
 ϭصف هذا الدϭاء لعلاج مرضϙ. لا تعطه ل϶خرين. فϭϬ قد يضرهϡ حتϭ ϰلϭ بدا لϙ أن مرضϡϬ مشΎبه. 

 لأϱ غرض مخصص الدϭاء؟ .1
  Εن  100كين˶ريϘحϠل لϭϠغ محϠم  ΕΎمخصص لعلاج علام ( ΕΎتريكسϭلدمج مع ميثΎب ϱيدϭتΎمϭصل الرΎϔالم ΏΎϬأعراض التϭmethotrexate  ٍفΎن بشكل كϭر الذين لا يستجيبΎلدى الكب ،)

 لϠعلاج بـ ميثϭتريكسΕΎ لϭحده. 
  Εن   100كين˶ريϘحϠل لϭϠغ محϠجيل    م ϕϭل فΎϔطϷاϭ رΎكبϠن أكثر من    8مخصص لϭالذين يزنϭ رϬري   10أشϭالد ΕΎلعلاج المتلازم ϡكغ( بيرينϭبكراي Δالمرتبط ΔCAPS  من Δعϭمجم ،)

 اϷمراض الالتΎϬبيΔ الذاتيΔ النΎدرة التي تشمل:  
 (. NOMID(، التي تسمϰ أيضΎً مرض التΎϬبي متعدد اϷجϬزة الذϱ يظϬر لدى الرضع )CINCAالمتلازمΔ العصبيΔ الجϠديΔ المϔصϠيΔ المزمنΔ لدى اϷطΎϔل ) -
 (. ϭMWSيϠز )-متلازمΔ مϭكل  -
 (.FCASلازمΔ البرد الالتΎϬبيΔ الذاتيΔ الϭراثيΔ )مت -

 Εن 100كين˶ريϘحϠل لϭϠغ محϠم ( ΔيϠئΎسط العϭبيض المتϷالبحر ا ϰمخصص لعلاج حمFMF .Ύًن هذا الدمج ملائمΎل كΎلخيتسين، في حϭمع ك ΔركΎلمشΎب Εء كين˶ريΎإعط Ώيج .) 

  Εن   100كين˶ريϘحϠل محϭϠل  الدϭريΔ   مϠغ   ΕΎالمتلازم الرϭمΎتϭيدϭ ϱلعلاج  المΎϔصل   ΏΎϬالت لعلاج  ϭيستعمل   ΔعΎالمن تثبط جΎϬز  التي   Δيϭأد  Δعϭلمجم ينتمي   ϱالذ المرتبطΔ   هϭ سيتϭكين 
( الϭراثيCAPSبكرايϭبيرين   Δالذاتي  ΔبيΎϬالالت التي تشمل: متلازمΔ البرد  النΎدرة   Δالذاتي ΔبيΎϬالالت المتلازمϭMWS  ΔيϠز )-(، متلازمΔ مϭكل ΔFCAS )(. هذه مجمϭعΔ من اϷمراض   ،)

 (. NOMID(، التي تسمϰ أيضΎً مرض التΎϬبي متعدد اϷجϬزة الذϱ يظϬر لدى الرضع )CINCAالعصبيΔ الجϠديΔ المϔصϠيΔ المزمنΔ لدى اϷطΎϔل )
 تسΎعد عϰϠ ضبط عمل الخϠيΔ. سيتϭكينΕΎ هي پرϭتينΕΎ التي تن˵تج من قبل الجسϭ ϡتϡϭϘ بتنسيق الإتصΎل بين الخلايϭ ،ΎبϬذا 

(، التي ت΅دϱ لت΄ثيراIL-1  Ε)  1-(، ينتج الجسϡ كميΕΎ متزايدة من السيتϭكينΕΎ تسمϰ إنترلϭكينCAPSفي التΏΎϬ المΎϔصل الرϭمΎتϭيدϭ ϱبΎلمتلازمΕΎ الدϭريΔ المرتبطΔ بكرايϭبيرين ) 
  .ΔنسجϷتضرر اϭ خΎϔرة مثل انتΎض 

 .  1-ذϱ يحجΏ الϔعΎليΔ الضΎرة لإنترلϭكينبشكل اعتيΎدϱ، ينتج جسمϙ پرϭتين ال
( م΄شΏϭ المستخϠص من أحيΎء دقيΔϘ مجϬريΔ تسمDNA  ϰ(، التي تن˵تج بتكنϭلϭجيΎ بيϭلϭجيΔ لϬϠندسΔ الϭراثيAnakinra  Δتسمϰ أنΎكينرا )مϠغ محϭϠل لϠحϘن    100كين˶ريΕ  المΎدة الϔعΎلΔ في  

(E. coli تينϭالپر ΎϬالتي يعمل ب ΔϘس الطريϔيعمل بنϭ  .ϙفي جسم ΏجΎالح 

 قبل استعمΎل الدϭاء .2
 لا تستعمل المستحضر إذا: 

•   ΔلΎ˷عϔدة الΎمϠأليرجي( ل( ًΎسΎحس Εكنanakinra   ء أنظر البندΎالرج( اءϭالد ΎϬيϭالتي يح ΔفيΎالإض ΕΎمن المركب ϱϷ ϭ6أ  .)"ΔفيΎإض ΕΎمϭϠمع" 
•  ΔريϬمج ΔϘء دقيΎأحي Δاسطϭب Δراثيϭال ΔندسϬϠل Δجيϭلϭبي Ύجيϭلϭتكن ΔنيϘبت Δأخرى المنتج Εلمستحضرا ًΎسΎحس ΕكنE. coli . 
 بيضΎء( التي يتϡ تشخيصΎϬ بϭاسطΔ فحص دϡ. كنΕ تعΎني من قΔϠ العدلاΕ )تعداد منخϔض لخلايΎ الدϡ ال •

 تحذيراΕ خΎصΔ تتعϠق بΎستعمΎل الدϭاء
 يجΏ التϭجه إلϰ الطبيΏ عϰϠ الفϭر  

ΕΎ قد تدل عϰϠ  طϔح في كل الجسϡ، ضيق تنϔس، صϔير أثنΎء التنϔس، نبض متسΎرع أϭ تعرϕ. هذه العلاممϠغ محϭϠل لϠحϘن:    100كين˶ريΕ    إذا ظϬر لديϙ أحد العلامΕΎ التΎليΔ بعد حϘن •
 مϠغ محϭϠل لϠحϘن. 100كين˶ريΕ أنϙ حسΎس لـ 

 . مϠغ محϭϠل لϠحϘن 100كين˶ريΕ ( منتشر عϰϠ نطϭ ϕΎاسع، أϭ تϘشير الجϠد بعد تنϭΎل  atypicalإذا كنΕ قد تطϭرΕ لديϙ طϔح جϠدϱ غير نمطي )  •
مϠغ محϭϠل    100بـ كين˶ريΕ  )التΎϔعل الدϭائي المترافق مع فرط الحمضϭ ΕΎاϷعراض الجΎϬزيΔ(، فϘط في حΎلاΕ نΎدره تϡ التبϠيغ عنه في سيϕΎ العلاج    DRESSرد الϔعل الجϠدϱ الخطير   •

ϭد طϔح جϠدϱ غير نمطي منتشر، ϭالذϱ قد يحدث (. يجΏ التϭجه فϭراً لϠعلاج الطبي إذا لاحظϭ Εج SJIA، خΎصΔ لدى المرضϰ الذين لديϡϬ التΏΎϬ المΎϔصل الشبΎبي مجϭϬل السبΏ )لϠحϘن
 .ΔيϭΎϔيمϠالغدد ال ϡتضخϭ ϡحرارة الجس Δع درجΎϔمع ارت ϙلاشتراΎب 

 ، احϙ لϠطبيΏ إذا:مϠغ محϭϠل لϠحϘن 100كين˶ريΕ قبل بدء العلاج بـ 
 قد يΎϔقϡ هذه الحΎلاΕ.  حϭϠل لϠحϘنمϠغ م  100كين˶ريϭ ΕجدΕ لديϙ سΎبΔϘ لتϭϠثΕΎ متكررة أϭ إذا كنΕ تعΎني من الربϭ. إن العلاج بـ  •
 . مϠغ محϭϠل لϠحϘن 100كين˶ريΕ انΕ مريض بΎلسرطΎن، سيϘرر طبيبϙ إذا كΎن بΈستطΎعتϙ تϘϠي علاجΎً بـ  •
•  .ϡفي الكبد في الد ΕΎالإنزيم Ώع نسΎϔضي من ارتΎفي الم ΕنيΎع 
 .مϠغ محϭϠل لϠحϘن 100 كين˶ريΕكنΕ بحΎجΔ لΎϘϠحΕΎ. لا يجϭز تϘϠي لΎϘحΕΎ حيΔ أثنΎء العلاج بـ   •

 الأطفΎل ϭالمراهϭϘن: 
 ϱيدϭتΎمϭصل الرΎϔالم ΏΎϬالت-  .Δئϔذه الϬاء غير مخصص لϭين، الدϘالمراهϭ لΎϔطϷالعلاج لدى ا ΔعΎص نجϭبخص ΕΎمϭϠفر معϭت ϡعد Ώبسب 

أشϬر، بسبΏ عدϡ تϭفر معϭϠمΕΎ بخصϭص    8غير مخصص للاستعمΎل لدى اϷطΎϔل دϭن جيل    مϠغ محϭϠل لϠحϘن   100كين˶ريΕ    -(  CAPSالمتلازمΕΎ الدϭريΔ المرتبطΔ بكرايϭبيرين ) 
 الاستعمΎل لدى اϷطΎϔل دϭن هذا الجيل. 

  ( ΔيϠئΎسط العϭبيض المتϷالبحر ا ϰلعلاج حمFMF )- .جيل سنتين ϕϭل فΎϔطϷاϭ ينϘر، المراهΎكبϠالعلاج مخصص ل 

:Δيϭبين الأد ΕعلاΎتف /Εتداخلا 
 ϭخΎصΔً إذا كنΕ تستعمل: تعمل أϭ استعمΕϠ م΅خراً أدϭيΔ أخرى بمΎ في ذلϙ أدϭيΔ بدϭن ϭصفΔ طبي˷ϭ ΔمكملاΕ غذائي˷Δ، احϙ عن ذلϙ لϠطبيΏ أϭ الصيدلي. إذا كنΕ تس

•   ΕΎمثبط ϰϠع ϱϭتحت Δيϭل أدϭΎز تنϭلا يجTNF-  α    ϰتسم ΔلΎدة فعΎم ϰϠع ϱϭتحت Δيϭمثلاً أد(etanercept  مع Δيϭس )  Ε100كين˶ري  ϠنمϘحϠل لϭϠدة غ محΎزي ϰإل ϱقد ت΅د ΎϬنϷ ،
 .ΕΎثϭϠث تϭرة حدϭخط 

سϭف يϘل الالتΏΎϬ المزمن في جسمϙ. في إعΏΎϘ هذا التغيير، من الجΎئز أن تكϭن هنΎلϙ حΎجΔ لإجراء ملاءمΔ من جديد لϠمϘدار    مϠغ محϭϠل لϠحϘن  100كين˶ريΕ  بعد بدأ العلاج بـ   •
 (. phenytoin( أϭ فينيتϭئين )Warfarin / Coumadinالدϭائي ϷدϭيΔ أخرى مثل: ϭϭرفΎرين/ كϭمΎدين )

 :Δبϭالخصϭ عΎالحمل، الإرض 
 ϭΎل الدϭاء إذا كنΕ حΎملاً، تعتϘدين أنϙ حΎمل أϭ تخططين لϠحمل.يجΏ استشΎرة الطبيΏ قبل تن

  Εن    100كين˶ريϘحϠل لϭϠغ محϠل مΎامل. إن استعمϭء الحΎفحصه في النس ϡيت ϡل  Εن  100كين˶ريϘحϠل لϭϠغ محϠاتي لا    مϭϠال Δبϭء في سن الخصΎلدى النسϭ به خلال فترة الحمل ϰصϭغير م



Ϭئل منع الحمل. من المΎسϭ نϠل  تستعمΎفي استعم ΔϠطر المحتمΎالمخ ϙطبيب ϙقش معΎحمل. سينϠتخططين ل ϭملاً أΎنين حϭقد تك ϙدين أنϘملاً، تعتΎح Εل كنΎفي ح Ώر الطبيΎإخب ϡ Εكين˶ري
 خلال الحمل.  مϠغ محϭϠل لϠحϘن 100

 تنتϘل في حϠيΏ اanakinra  .ϡϷالمΎدة الϔعΎلΔ  ، نظراً Ϸنه غير معرϭف إذا كΎنΕ مϠغ محϭϠل لϠحϘن 100كين˶ريΕ لا يجϭز الإرضΎع ϭأنΕ تعΎلجين بـ 

 معϭϠمΕΎ مϬمΔ حϭل بعض مركبΕΎ الدϭاء:
• ϡϭديϭأقل من  - الص ϰϠاء عϭالد ϱϭيحتmmol 1  (23  في كل ϡϭديϭص )غϠ100م  ."ϡϭديϭمن الص ΎليΎاء "خϭيعتبر د ϙلذلϭ اءϭغ من الدϠم 

 كيفيΔ استعمΎل الدϭاء؟  .3
 حسΏ تعϠيمΕΎ الطبيΏ. عϠيϙ الاستيضΎح من الطبيΏ أϭ الصيدلي إذا لϡ تكن ϭاثΎϘً من المϘدار الدϭائي ϭكيϔيΔ استعمΎل المستحضر. يجΏ استعمΎل المستحضر دائمΎً ب

 :ϭدةً هΎع ϱدΎائي الاعتيϭدار الدϘط. المϘف Ώالعلاج يحددان من قب˶ل الطبي ΔϘطريϭ ائيϭدار الدϘالم 

 ΏΎص استطبϭبخصFMF: 
كغϡ فيجΏ التجريع بحسϭ Ώزن الجسϡ بمϘدار    50  -مϠغ لϠيϡϭ بحϘن تحΕ الجϠد. لϠمرضϰ الذين يزنϭن أقل من    100كغϭ ϡمΎ فϕϭ هϭ    50لمرضϰ يزنϭن  المϘدار الدϭائي المϭصϰ به  

 مϠغ لكل كغϡ لϠيϡϭ.  2-1دϭائي مϭصϰ به من 

  :ΕΎبΎقي الاستطبΎلب ΔلنسبΎب 
 مرة ϭاحدة في اليϡϭ.   مϠغ محϭϠل لϠحϘن Ε100 كين˶ريالمϘدار الدϭائي الاعتيΎدϱ عΎدة هϭ حϘنΔ تحΕ الجϠد من  

  .ϡϭمحددة كل ي ΔعΎاء في سϭن الدϘح ΔلϭΎمح Ώيج 

 لا يجϭز تجϭΎز المϘدار الدϭائي المϭصϰ به.
ϙ  ليس من المϔرϭض أن تتطϭر حΎلΔ طبيΔ خطيرة، مع ذلϙ يجΏ الاتصΎل بΎلطبيΏ المعΎلج، الممرض أϭ الصيدليΔ. في حΎل أنϙ لا تشعر بخير، عϠي إذا استعمΕϠ بΎلخط΄ مϘداراً دϭائيΎً أكبر،

.ϱرϭالممرض بشكل ف ϭلج أΎالمع ΏطبيϠجه لϭالت 
 ϠبΔ الدϭاء. إذا بϠع طϔل من الدϭاء، تϭجه حΎلاً إلϰ الطبيΏ أϭ لغرفΔ الطϭارΉ في المستشϭ ϰϔأحضر معϙ ع

 مϠغ محϭϠل لϠحϘن. 100كين˶ريΕ يجΏ استشΎرة الطبيΏ المعΎلج متϰ يتϭجΏ عϠيϙ استعمΎل المϘدار الدϭائي التΎلي من  إذا نسيΕ استعمΎل الدϭاء،

 الحϘن الذاتي 
لϭحدϙ أϭ أن تحϘن أنΕ لطϙϠϔ. سيرشدϙ الطبيΏ أϭ الممرض كيف يتϭجΏ عϠيϙ الحϘن. لا    مϠغ محϭϠل لϠحϘن  100كين˶ريΕ  من الجΎئز أن يϘرر الطبيΏ أنه من اϷسϬل لϙ أن تϡϭϘ بحϘن  

 يجϭز حϘن الدϭاء لϭحدϙ بدϭن إرشΎد. 
. في حΎل تϭفرΕ لديϙ أسئΔϠ عن طريΔϘ الحϘن فيجΏ التϭجه لتϘϠي مسΎعدة من مϠغ محϭϠل لϠحϘن  100كين˶ريΕ    هذا الجزء من النشرة يحتϱϭ عϰϠ معϭϠمΕΎ عن طريΔϘ الحϘن الذاتي لـ

 الطبيΏ أϭ الممرض. 

 

 طريΔϘ استعمΎل الدϭاء
:Εمعدا 

 من أجل الϘيϡΎ بحϘنΔ تحΕ الجϠد يجΏ التزϭد بـ:
 مϠغ محϭϠل لϠحϘن  100كين˶ريΕ إبرة جديدة، جΎهزة لϠحϘن من  •
 حϭليΔ أϭ مΎ شΎبه رفΎدة ك •
 شΎشΔ معϘمΔ أϭ منديل ϭرقي  •

 ؟مϠغ محϭϠل لϠحϘن 100كين˶ريΕ  مΎ الذϱ عϠيϙ الϘيϡΎ به قبل الحϘن تحΕ الجϠد من
 من الثلاجΔ.  مϠغ محϭϠل لϠحϘن 100كين˶ريΕ يجΏ إخراج المحϘنΔ الجΎهزة لϠحϘن من   .1
 لا يجϭز خض المحϘنΔ الجΎهزة لϠحϘن.  .2
3. ΎϬريخ انتΎفحص ت Ώر. يجϭر المذكϬخير من الشϷا ϡϭل بعد اليΎز الاستعمϭن. لا يجϘحϠهزة لΎالج ΔنϘالمح ϰϠع Δء الصلاحي 
لϠحϘن  100كين˶ريΕ  يجΏ فحص مظϬر   .4 المحϭϠل جزيئΕΎ پرϭتينΕΎ شΎϔفΔ حتϰ بيضΎء. ϭجϭد هذه مϠغ محϭϠل  أن تتϭاجد في  أبيض. من الجΎئز   ϰحت ΎفيΎلا صϭϠن محϭأن يك Ώيج .

 . ي΅ثر عϰϠ جϭدة المستحضر. لا يجϭز استعمΎل المحϭϠل في حΎل تغير لϭنه تحϭل لعكر أϭ في حΎل ظϬرΕ جزيئΕΎ أخرى ليسΕ بϭϠن شΎϔف حتϰ أبيضالجزيئΕΎ لا 
5.   ΏرΎϘي Ύلمدة م Δحرارة الغرف Δفي درج ،Δرج الثلاجΎن خϘحϠهزة لΎالج ΔنϘء المحΎϘإب Ώح   30يجϠهزة لΎالج ΔنϘلمحΎبرفق ب ϙΎالإمس ϭأ ΔϘئق، من أجل أن دقيΎن بين راحتي اليد لعدة دقϘ

 ب΄ϱ طريΔϘ أخرى )مثلًا في فرن الميكرϭϭيڤ أϭ مΎء سΎخن( .  مϠغ محϭϠل لϠحϘن 100كين˶ريΕ تسخين   لا يجϭز يكϭن الحϘن أسϬل.  
6.  Δز إزالϭن.   لا يجϘلحΎب ϡΎيϘϠهز لΎن جϭتك ϰن حتϘحϠهزة لΎالج ΔنϘء عن المحΎالغط 
 جيداً.يجΏ غسل اليدين  .7
8.  .ΔلϭϬبس ΎϬل إليϭصϭبحيث يمكن ال Εيه المعداϠضع عϭسطح نظيف تϭ ًء جيداΎن مريح، مضΎد مكΎإيج Ώيج 
9.   :ϙϠϔلط ϭأ ϙل Ώصف الطبيϭ ائيϭدار دϘم ϱتعرف أ ϙت΄كد من أن 

 مϠغ أϭ مϘدار دϭائي أكبر.  100مϠغ،  90 -مϠغ  20 
 مϠغ لϠحϘن”.  100“كيفيΔ تحضير مϘدار دϭائي من  مϠغ، رجΎءً أنظر 100دϭائيΎً من إذا ϭصف لϙ الطبيΏ أϭ لطϙϠϔ مϘدارًا  •
 مϠغ لϠحϘن”  90 -مϠغ  20“كيفيΔ تحضير مϘدار دϭائي من   مϠغ، رجΎءً أنظر 100إذا ϭصف لϙ الطبيΏ أϭ لطϙϠϔ مϘدارًا دϭائيΎً أقل من  •

 مϠغ لϠحϘن 100كيفيΔ تحضير مϘدار دϭائي من 
 يجΏ الϘيϡΎ بΎلخطϭاΕ التΎليΔ:  مϠغ محϭϠل لϠحϘن 100كين˶ريΕ قبل حϘن  

. لا يجϭز لمس الإبرة أϭ دفع المكبس. 1الرسϡ يجΏ الإمسϙΎ بΎلمحϘنΔ الجΎهزة لϠحϘن برفق ϭإزالΔ الغطΎء من المحϘنΔ بدϭن تدϭير. يجΏ سحΏ الغطΎء بشكل مستϘيϡ، كمΎ هϭ مϭض˷ح في  .1
 يجΏ رمي غطΎء الإبرة فϭراً.  



 

 

  ϡ1الرس   
2.  .Δأهمي ϱليس له أ ΔعΎϘϔل مع الϭϠن المحϘن. حϘقبل الح ΔعΎϘϔال Δلإزال ΔجΎن. لا حϘحϠهزة لΎالج ΔنϘاء صغيرة في المحϭه ΔعΎϘقد تلاحظ ف 
 الآن تستطيع استعمΎل المحϘنΔ الجΎهزة لϠحϘن.  .3

 مϠغ لϠحϘن  90 -مϠغ  20كيفيΔ تحضير مϘدار دϭائي من 
 يجΏ الϘيϡΎ بΎلخطϭاΕ التΎليΔ:  حϘنمϠغ محϭϠل لϠ 100كين˶ريΕ قبل حϘن  

. لا يجϭز لمس الإبرة أϭ دفع المكبس. 1الرسϡ يجΏ الإمسϙΎ بΎلمحϘنΔ الجΎهزة لϠحϘن برفق ϭإزالΔ الغطΎء من المحϘنΔ بدϭن تدϭير. يجΏ سحΏ الغطΎء بشكل مستϘيϡ، كمΎ هϭ مϭض˷ح في  .1
 يجΏ رمي غطΎء الإبرة فϭراً.  

. ضع الإبϡΎϬ عϰϠ طرف مكبس المحϘنϭ Δادفع ببطء حتϰ تخرج نΎϘط صغيرة من إبرة  2في الرسϭ  ϡاحدة، حيث تكϭن الإبرة مϭجΔϬ للأعϰϠ، كمΎ هϭ مϭض˷ح  يجΏ الإمسϙΎ بΎلمحϘنΔ بيد   .2
 .ΔنϘالمح 

  

 

برة بΎتجΎه الشΎش المعϡϘ أϭ المنديل الϭرقي،  اقΏϠ المحϘنΔ، بحيث تكϭن الإبرة مϭجΔϬ للأسϔل. ضع الشΎش المعϡϘ أϭ المنديل الϭرقي عϰϠ سطح مستϭ ϭامسϙ المحϘنΔ فϭقه، عندمΎ تكϭن الإ .3
 . ت΄كد أن الإبرة لا تلامس الشΎش المعϡϘ أϭ المنديل الϭرقي.  3في الرسϡ كمΎ هϭ مϭض˷ح 

ار دϭائي أنΕ تحتΎج(. السΎئل الذϱ الإبϡΎϬ عϰϠ طرف مكبس المحϘنϭ Δاضغط برفق حتϰ يصل رأس المكبس لϠعلامΔ الملائمΔ لϠمϘدار الدϭائي عϰϠ المحϘنΔ )سيخبرϙ الطبيΏ أϱ مϘد  ضع .4
 . 3في الرسϡ ح خرج من المحϘنΔ أثنΎء الضغط عϰϠ طرف المكبس، سيم˵تص من قبل الشΎش المعϡϘ أϭ المنديل الϭرقي. كمΎ مϭض˷ 

 إذا لϡ تنجح في الحصϭل عϰϠ المϘدار الدϭائي الملائϡ في المحϘنΔ، يجΏ رمي المحϘنϭ ΔاستعمΎل محϘنΔ جديدة.  .5
 الآن تستطيع استعمΎل المحϘنΔ الجΎهزة لϠحϘن.  .6

 أين عϠيϙ الϘيϡΎ بΎلحϘن؟ 
 اϷمΎكن اϷكثر ملائمΔ لϠحϘن هي: 

 الجزء اϷعϰϠ من الϔخذ  •
 دا المنطΔϘ حϭل الس˵ر˷ة  البطن، مΎ ع •
 المنΎطق الخΎرجيΔ العϠيΎ لϠم΅خرة  •
 .4في الرسϡ المنطΔϘ الخΎرجيΔ العϠيΎ للأذرع كمΎ مϭض˷ح   •



 

 ϡ4الرس 

 ع. من الذرا يجΏ الحϘن في مϭضع مختϠف كل مرة، من أجل منع اϷلϡ في مϭقع الحϘن. إذا كΎن شخص آخر يϡϭϘ بحϘنϙ، يمكن أيضΎً الحϘن في الجزء الخϔϠي  

 كيف يتϭجΏ عϠيϙ الحϘن؟
 يجΏ تعϘيϡ الجϠد عن طريق استعمΎل منديل كحϭلي. يجΏ رفع الجϠد بين الإبϭ ϡΎϬإصبع السبΎبΔ، بدϭن الضغط.  .1
 يجΏ إدخΎل الإبرة بكΎمΎϬϠ لداخل الجϠد، كمΎ أمرϙ الطبيΏ أϭ الممرض.  .2
 . 5في الرسϭ ϡض˷ح يجΏ حϘن السΎئل ببطء ϭبشكل متسϱϭΎ، أثنΎء رفع الجϠد، كمΎ هϭ م  .3

 

  ϡ5الرس 

 بعد حϘن السΎئل يجΏ سحΏ الإبرة خΎرجϭ ًΎتحرير قبضΔ الجϠد.  .4
 يجΏ رمي أϱ دϭاء لϡ يعد قيد الاستعمΎل. كل محϘنΔ مخصصΔ لϠحϘن مرة ϭاحدة فϘط. الاستعمΎل المتكرر بΎلمحϘنΔ قد يسبΏ التϭϠث.  .5

 تذكر! 
 الطبيΏ أϭ الممرض. إذا ϭاجΕϬ مشΎكل، لا تتردد في استشΎرة 

:Εالمعداϭ ΔنϘرمي المح 
•  .ΔϠء الإبرة للإبرة المستعمΎدة غطΎز إعϭلا يج 
 يجΏ الاحتΎϔظ بΎلمحΎقن المستعمΔϠ بعيداً عن متنϭΎل أيدϭ ϱنظر اϷطΎϔل.  •
•  .Δالبيتي ΔمΎمϘفي ال ΔϠالمستعم ΔنϘز أبداً رمي المحϭلا يج 
نΎلϙ حΎجΔ لإخراج سΎئل من المحϘنΔ عϰϠ الشΎش أϭ المنديل الϭرقي. بعد إخراج السΎئل، ارمϭا الشΎش أϭ المنديل الϭرقي ϭنظϭϔا المسطح مϠغ ه  100عند استعمΎل مϘدار دϭائي أقل من   •

 بϭاسطΔ منديل نظيف. 
• ϔرة الصيدلي عن كيΎاستش Ώيج .ΔيϠالمح ΕΎبϠالمتط Ώحس ،ΔϠالمستعم ΕداΎالرف ϭش أΎالشϭ ΔϠقن المستعمΎص من المحϠالتخ Ώل. هذه يجΎتعد قيد الاستعم ϡالتي ل ΔيϭدϷص من اϠالتخ Δي

 .Δالبيئ ϰϠظ عΎϔعد في الحΎئل تسΎسϭال 

 مدة العلاج ϭإيΎϘفه:
 عϠيϙ إكمΎل العلاج كمΎ أϭصϰ الطبيΏ المعΎلج.

.Ώرة الطبيΎن استشϭاء دϭلدΎقف العلاج بϭلا ت ،Δالصحي ϙلتΎح ϰϠل طرأ تحسن عΎفي ح ϰحت 

 تستعمل فيΎϬ دϭاء. ضع النظΎراΕ الطبيΔ إذا لزϡ الأمر ذلϙ.  في كل مرة تمΔ! يجΏ تشخيص طΎبع الدϭاء ϭالت΄كد من المϘدار الدϭائيلا تتنϭΎل الأدϭيΔ في الع
 إذا تϭفرΕ لديϙ أسئΔϠ إضΎفيΔ حϭل استعمΎل الدϭاء، استشر الطبيΏ أϭ الصيدلي. 

4. ΔنبيΎالأعراض الج 
 قد يسبΏ أعراضΎً جΎنبيΔ عند بعض المستعمϠين. لا تجزع لϘراءة قΎئمΔ اϷعراض الجΎنبيΔ. من الجΎئز ألا تعΎني من أيΎً منϭϠ .ΎϬل لϠحϘنمϠغ مح 100كين˶ريΕ كمΎ بكل دϭاء، إن استعمΎل  

  ϰحم ϭأ المرتبطΔ بكرايϭبيرين   Δريϭالد  ΕΎالمتلازم ،ϱيدϭتΎمϭصل الرΎϔالم  ΏΎϬالت(  ΏΎلإستطبΎب ΎϬل  Δلا علاق ΔϬبΎمش ΔنبيΎجد أعراض جϭالبحرت   ϰالتي يعط  ،)ΔيϠئΎالع اϷبيض المتϭسط 
 .ΎϬϠاء من أجϭالد 

:ΔليΎالت ΔنيΎاحد من الأعراض الجϭ ϙر لديϬل ظΎراً، في حϭف Ώاستشر الطبي 
بـ    –  تϭϠثΕΎ خطيرة  • العلاج  أثنΎء  قد تظϬر  الجϠد  في   ΕΎثϭϠت  ϭأ  )Δسيϔالتن  ϕالطر في  )تϭϠث  الرئتين   ΏΎϬالت لϠحϘن  100كين˶ريΕ  مثل  محϭϠل  قد تشمل ظϭϬر سخϭنΔ مϠغ  اϷعراض   .

 صل يمكن أن يكϭنϭا أيضΎً علامΕΎ لϠتϭϠث. مرتϔعΔ، ارتجΎف، سعΎل، صداع أϭ احمرار ϭتحسس في الجϠد. كذلϙ ظϭϬر سخϭنΔ منخϔضΔ متϭاصΔϠ، تنΎقص في الϭزن ϭسعΎل متϭا
، لذلϙ يجΏ التϭجه بشكل فϭرϱ لتϘϠي المسΎعدة مϠغ محϭϠل لϠحϘن   100كين˶ريΕ  غير شΎئعΔ، لكن كل ϭاحد من اϷعراض التΎليΔ قد يدل عϰϠ رد فعل تحسسي لـ   أعراض تحسسيΔ شديدة •

 في حΎل ظϬر: ، ϭمϠغ محϭϠل لϠحϘن 100كين˶ريΕ الطبيϭ Δعدϡ الاستمرار بحϘن  
 انتΎϔخ في الϭجه، في الϠسΎن أϭ في الحنجرة  -
 مشΎكل في البϠع أϭ التنϔس  -
- ϕتعر ϭجئ لنبض سريع أΎϔر مϭϬظ 
 حكΔ في الجϠد أϭ طϔح  -



 ( أعراض تظϬر لدى أكثر من مستعمل ϭاحد من عشرة:very commonأعراض جΎنبيΔ شΎئعΔ جداً )
 مϭقع الحϘن. هذه اϷعراض عΎدةً تظϬر بصϭرة طϔيΔϔ حتϰ متϭسطϭ ΔشΎئعΔ أكثر في بدايΔ العلاج. احمرار، انتΎϔخ، كدمΕΎ أϭ حكΔ في  •
 صداع.  •
• ( ϡلي في الدΎل الإجمϭلسترϭالك Ώع بنسΎϔارتtotal blood cholesterol levels .) 

( ΔئعΎش ΔنبيΎأعراض جcommon ر لدىϬأعراض تظ )ين من بين  10-1Ϡ100مستعم: 
قد تشمل السخϭنϭ Δألϡ  عداد منخϔض لكريΕΎ الدϡ البيضΎء( التي تشخص بϭاسطΔ فحص دϡ، هذه الحΎلΔ الطبيΔ قد تزيد الخطϭرة للإصΎبΔ بتϭϠث. هذه اϷعراض لϠتϭϠث  قΔϠ العدلاΕ )ت •

 الحنجرة. 
 تϭϠثΕΎ شديدة مثل التΏΎϬ الرئتين )تϭϠث في الطرϕ التنϔسيΔ( أϭ تϭϠثΕΎ في الجϠد.  •
•  Δيϭئح الدمΎϔالص ΔϠق .)ϡئح الدΎϔلص ϡفي الد Δضϔمنخ ϡقي( 

( ΔئعΎغير ش ΔنبيΎأعراض جuncommon ر لدىϬأعراض تظ )ين من بين  10-1Ϡ1,000مستعم : 
 جϠد أϭ ظϭϬر طϔح. أϭ تعرϭ ϕحكΔ في الردϭد فعل تحسسيΔ خطيرة تشمل انتΎϔخ في الϭجه، في الϠسΎن أϭ في الحنجرة، صعϭبΕΎ في البϠع أϭ في التنϔس، الشعϭر بتسΎرع مΎϔجئ لϠنبض  •
•  .ϡص الدϭبعد فح Εهدϭالتي ش .ϡالكبد في الد ΕΎإنزيم Ώع بنسΎϔارت 

 أعراض جΎنبيΔ ذاΕ شيϭع غير معرϭف )أعراض لϡ يحدد شيϭعΎϬ بعد(: 
 علامΕΎ لاضطرابΕΎ في الكبد مثل جϠد أصϔر ϭعينΎن صϔراϭتΎن، غثيΎن، فϘدان الشϬيΔ لϠطعϡΎ، بϭل داكن ϭبراز فΎتح.  •
 ذلϙ.  لϭϠقΎيΔ منالحϘن  مϭضعتغيير  فيجΏ( تحΕ الجϠد. رϭاسΏ اϷميϭϠيد ) كتΔϠ  تك˷ϭن طرمرارًا ϭتكرارًا في المϭضع ذاته، قد ينش΄ خ كينريΕحϘن    تϡ˷  حΎل في •

 الطبيΏ.إذا ظϬر عرض جΎنبي، إذا تفΎقمΕ إحدى الأعراض الجΎنبيΔ أϭ عندمΎ تعΎني من عرض جΎنبي لϡ يذكر في النشرة، عϠيϙ استشΎرة 

  ϰϠد عϭجϭالم الرابط "تبϠيغ عن أعراض جΎنبيΔ عΏϘ علاج دϭائي"   ϰϠالضغط ع Δاسطϭب Δزارة الصحϭل ΔنبيΎعراض الجϷيغ عن اϠالتب الرئيسيΔ لمϭقع ϭزارة الصحΔ  بΎلإمكΎن   Δحϔالص
(www.health.gov.ilل اϭعن طريق دخ ϭأ ،ΔنبيΎيغ عن أعراض جϠتبϠشر لΎذج المبϭنمϠل ϙϬجϭي ϱالذ )  :لرابطhttps://sideeffects.health.gov.il   

 كيفيΔ تخزين الدϭاء؟  .5
بدϭن تعϠيمΕΎ  التϘي΅  ع التسم˷ϡ. لا تسبΏ  تجنΏ التسمϡ! يجΏ حϔظ هذا الدϭاء ϭكل دϭاء آخر في مكΎن مغϠق بعيداً عن متنϭΎل أيدϭ ϱمجΎل ر΅يΔ اϷطΎϔل ϭ/أϭ الرضع ϭبϬذا الشكل تمن •

 .Ώمن الطبي Δصريح 
• ( Δريخ الصلاحيΎء تΎضϘاء بعد انϭل الدΎز استعمϭلا يجexp.dateر عϬيظ ϱالذ ) فϭظر Ώبحس ًΎر. أيضϬس الشϔخير من نϷا ϡϭالي ϰإل Δريخ الصلاحيΎيشير ت .ΔرجيΎالخ ΔبϠالع ϰϠ

  ϙيϠع ϙش ΔلΎالمستحضر! في كل ح Δء صلاحيΎϬريخ انتΎه لتΎء الانتبΎط. الرجϘدة فϭترة محدϔل ΔيϭدϷظ اϔتح ،ΎϬب ϰصϭيف/التخزين المϠاء. التغϭالد ϙصرف ل ϱرة الصيدلي الذΎاستش 

 التخزين: ظرϭف 
 درجΔ مئϭيΔ لا يجϭز التجميد.  8-2يجΏ الحϔظ في الثلاجΔ بين  •
 يجΏ التخزين في العϠبΔ اϷصϠيΔ من أجل حمΎيΔ المستحضر من التعرض لϠضϭء.  •
 25من الثلاجϭ Δتصل لدرجΔ حرارة الغرفΔ )حتϰ  إذا كنΕ تظن أن المستحضر قد تجمد. عندمΎ يتϡ إخراج المحϘنΔ الجΎهزة لϠحϘن    مϠغ محϭϠل لϠحϘن  100كين˶ريΕ  لا يجϭز استعمΎل   •

 سΎعΔ أϭ رميΎϬ.  72درجΔ مئϭيΔ(، يجΏ استعمΎلΎϬ خلال 
 ه الϭسΎئل تسΎعد في حمΎيΔ البيئΔ. لا يجϭز التخϠص من اϷدϭيΔ عن طريق المجΎرϱ أϭ الϘمΎمΔ البيتيΔ. اس΄ل الصيدلي عن كيϔيΔ رمي اϷدϭيΔ التي لϡ تعد قيد الاستعمΎل. هذ •
  يجϭز تخزين أدϭيΔ مختΔϔϠ في نϔس العϠبΔ. لا •

6.  ΔفيΎإض ΕΎمϭϠمع 
•  ΔلΎ˷عϔدة الΎمϠل ΔفΎلإضΎبanakinra  :ϰϠع ϙاء كذلϭالد ϱϭيحت 

Sodium chloride, Citric acid anhydrous, Polysorbate 80, Disodium EDTA dehydrate, Sodium hydroxide, Water for injections . 
 ϭمΎ هϭ محتϭى العϠبΔ:   كيف يبدϭ الدϭاء •

لϠمحϭϠل  تعطي  التي  پرϭتين،   ΕΎجزيئ  ϰϠع المحϭϠل   ϱϭيحت قد  أبيض.   ϰف حتΎϔش بϭϠن  محϭϠل صΎفي   ϰϠع  ϱϭتحت التي  لϠحϘن  جΎهزة   Δم˵در˷ج هذه    محΎقن  أبيض،   ϰحت شΎϔف  لϭن 
 الجزيئΕΎ لا ت΅ثر عϰϠ جϭدة الدϭاء. 

 Εذا ΏϠقن بعΎفر المحϭ7، 1تت  ϭ28أ  .ΔنϘمح 
 ل ألا تس˷ϕϭ كΎفΔ أحجϡΎ العΏϠ. من المحتم

 ، رعنΎنΎ، إسرائيل.  15ميچΎفΎرϡ ϡ.ض، هتدهΎر  صΎحΏ الإمتيΎز ϭعنϭانه: •
 (، ستϭكϭϬلϡ، السϭيد  SOBI) BAسϭيدش أϭرفΎن بيڤيترϡϭ اسϡ المنت˶ج ϭعنϭانه:  •
•  :Δزارة الصحϭ الرسمي في ΔيϭدϷاء في سجل اϭتسجيل الد ϡرق 

 145-79-33059 
 ϭ ΔتϭϬين الϘراءة، تمΕ صيΎغΔ هذه النشرة بصيغΔ المذكر. عϰϠ الرغϡ من ذلϙ، فΈن الدϭاء مخصص لكلا الجنسين. من أجل سϭϬل •

 بمϭجΏ تعϠيمϭ ΕΎزارة الصحΔ.  2024 آذارتϡ تحريرهΎ في 
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