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  )Εمستحض˴را( ΔدلΎالصي Δأنظم Ώجϭبم ϙϠϬمستϠ1  -نشرة لϵϴϲ   

 Ώطبي Δϔصϭ نϭاء بدϭالد ϕϭُّيس 

 أچيكϭر 

 ΕΎح˵بيب 

ΔلΎ˷د˷ة الفعΎالم 

 غراϡ حُبيبΕΎ عϭϬϬ  :ϰϠتحتϱϭ كل  

 Ispaghula seed 65.0 g غراϲϱ.Ϭ ϡبذϭر الϘطϭنΔ )الإسپچϭل(   

 Ispaghula husks 2.2 g غراϮ.Ϯ ϡقشϭر الϘطϭنΔ )الإسپچϭل(   

 

غراϡ من قشϭر الϘطϭنϬ.ϭϭ   Δغراϡ من بذϭر الϘطϭنϯ.Ϯϱ   ،ΔعϰϠ  أچيكϭر غراϡ( من   ϱصغيرة ) قيΎس  Ϙ Δتحتϱϭ كل مϠع
 . كرϭزغراϡ س ϭϬ.9حϭالي 

ΔئمΎϘصل  لϔفي المستحضر: انُظر ال ΔّسيΎحسϠالمثيرة لϭ ΔلΎّعϔاد غير الϭالمϮ  من ϡعن قس ΔمϬم ΕΎمϭϠبند "مع  ΕΎمركب
 "معϭϠمΕΎ إضΎفيϲ  ."Δّالدϭاء" ϭالϔصل 

 
تحتϱϭ هذه النشرة عϰϠ معϭϠمΕΎ مϭجزة عن الدϭاء. إذا   اقرأ النشرة بتمع˷ن حتϰ نΎϬيتϭ ΎϬذلϙ قبل استعمΎل الدϭاء.

 كΎنΕ لدي΃ ϙسئΔϠ إضΎفيΔّ فتϭجّه إلϰ الطبيϭ΃ Ώ إلϰ الصيدليّ. 
 

  ϰإل ΔجΎبح Εرة الصيدليّ إذا كنΎستشΎب ϡفي هذه النشرة. ق Δبند الجرع ΕΎيمϠتع Ώل المستحضر بحسϭΎتن ϙيϠع Ώيج
 ϭ΃ عراض المرض΃ ΕقمΎϔإذا ت Ώالطبي ϰجّه إلϭن تت΃ ϙيϠع .ΔّفيΎإض ΕΎمϭϠتتحسّن بعد  إذا مع ϡلϯ  .ϡΎي΃ 

 
 ل˴ϡ أعد˷ هذا الد˷ϭاء .1

 
 الدϭّاء مخصص لتنظيϡ عمل الأمعΎء )الإمسϭ΃ ϙΎ الإسΎϬل(. 

:Δالعلاجي Δعϭالمجم  .ϡالحج Εمكبّرا 

Δالطبي ΔيϠعΎالف  : 
 ( ϡϭيϠϠاستخلاص السي ϡيتPsyllium hydrophilic mucilloid  ΔنϭطϘالϭ )ن الحملΎلس( ϭچΎر الپلانتϭقشϭ رϭمن بذ )

حجمΎϬ. هكذا   من ΄ضعΎف ب )الإسپچϭل(، غني بΎلأليΎف الغذائيϭ Δينتمي لمكبّراΕ الحجϡ التي تمتص المΎء بكمي΃ ΕΎكبر 
 حجϡ البرُاز ϭيحϔّز نشΎط الأمعΎء.  أچيكϭر يزيد 

 ثلاث΃ ΔيϡΎ( الاستيضΎح لدى الطبيΏ.  من ملاحظΔ: يستϭجΏ عدϡ انتظϡΎ الأمعΎء المتϭاصل )لأكثر
 

 قبل استعمΎل الدϭاء .2
 

 يم˵نع استعمΎل الدϭاء إذا: 

 
• ΔنϭطϘر الϭبذ ،ΔنϭطϘر الϭشϘل )Δرجي΃( ΔسيΎحس ϙلدي ΕنΎالأخرى التي  ك ΕΎلأحد المركب ϭ΃ يϠϔϠϔع الΎالنعن Εزي ،

 (.  'معϭϠمΕΎ إضΎفيϲ  ' ΔيحتϭيΎϬ الدϭاء )انظر الϔصل  

 كنΕ تعΎني من مشΎكل في البϠع ϭمشΎكل في الحϠق؛   •

 كΎن هنϙΎ تغيير مΎϔجئ في عΎداΕ حرك΃ ΔمعΎئϙ لأكثر من ΃سبϭعين.  •

 بعد تنϭΎل دϭاء مϠينّ؛   لϡ تتبرّز •

 انحشΎر براز غير اعتيΎدϱ )براز كبير الحجϭ ϡصΏϠ عΎلق في الأمعΎء الغϠيظϭ΃ Δ قبل فتحΔ الشرج(. كنΕ تعΎني من  •

 كنΕ تعΎني من نزيف مستϘيمي لϡ يتϡ استيضΎحه بصϭرة جذريΔ؛   •

 كنΕ تعΎني من تضيّق استثنΎئي في المرϱء، في الϔ΅اد )فتحΔ المعدة( ϭ΃ في الجΎϬز الϬضمي.  •



 

Ϯ 

 

من انسداد الجΎϬز الϬضمي )العϭϠص( ϭ΃ متلازمΔ تضخϡّ الϭϘلϭن   ن تعΎنيكنΕ تعΎني ϭ΃ هنϙΎ احتمΎل لأ •
(megacolon .) 

 

 تحذيراΕ خΎص˷Δ متعΔϘ˷Ϡ بΎستعمΎل الدϭاء 

تعΎني من مشΎكل غير ϭاضحΔ في البطن، آلاϡ بطن، حΎلاΕ غثيΎن ϭتϘي΅.   كنΕ قبل العلاج ب΄چيكϭر، أخبر الطبيΏ إذا  •
 ΕΎن هذه الأعراض علامϭص(. في مثل هذه  قد تكϭϠء )العΎمن انسداد الأمع ϙتΎنΎل لمعΎاحتم ϙΎهن ϭ΃ نيΎتع ϙن΃ ϰϠع

 أچيكϭر. الحΎلΔ، يمُنع تنϭΎل  

صغيرة  مϠل مΎء )ك΄س مΎء ϭاحدة( لكل مϠعΔϘ قيΎس   ϮϬϬمع كميΔ كبيرة من السϭائل، ϱ΃ حϭالي  أچيكϭر يجΏ تنϭΎل  •
 غراϡ(.  ϱ)تعΎدل أچيكϭر  ϭاحدة من 

دϭن شرΏ كميΔ كΎفيΔ من السϭائل في نϔس الϭق΃ ،Εن ي΅دϱ لانتΎϔخ الأليΎف ϭانسداد المرϱء،  أچيكϭر من ش΄ن إعطΎء 
،  أچيكϭرالأمر الذϱ يسبΏ شعϭرا بΎلاختنϕΎ. إذا شعرΕ ب΂لاϡ في الصدر، تϘي΅، صعϭبΕΎ في البϠع ϭالتنϔس بعد تنϭΎل 

 عϠيϙ استشΎرة الطبيΏ فϭرا. 

 من ش΄ن انسداد الأمعΎء )العϭϠص( ΃ن يحصل في ΃عΏΎϘ استϬلاϙ كميΔ غير كΎفيΔ من السϭائل.    •

•  ϭيل خطϠϘلت ϙذلϭ ،طϘإشراف طبي ف Εتح )ΕΎنيϭء )مثل الأفيΎالأمع Δل حركϠϘالتي ت Δيϭل الأدϭΎتن Ώة انسداد  ر يج
 الأمعΎء. 

΃يϡΎ، إذا شعرΕ ب΂لاϡ بطن ϭ΃ كنΕ تعΎني من نشΎط ΃معΎء غير منتظϡ، يجΏ التϭقف عن   ϯإذا لϡ يحُلّ الإمسϙΎ خلال  •
 ϭالتϭجه لتϘϠي الاستشΎرة الطبيΔ. أچيكϭر استعمΎل 

 الأطفΎل ϭالمراهϭϘن 
دϭن  ب سنϭاϲ  Εلذلϙ، يمُنع إعطΎء الدϭّاء للأطΎϔل دϭن سن  ;لدى الأطΎϔل أچيكϭر لا تتϭفر معϭϠمΕΎ كΎفيΔ حϭل استعمΎل 

                                                                    .Ώرة طبيΎاستش 

 المسنϭن 
 علاج المرضϭ ϰالمسنين الضعΎϔء تحΕ إشراف طبيΏ.                                       يتϡيج΃ Ώن 

                                                                                                 :Δيϭد فعل بين الأدϭرد/ΕعلاΎتف        

إذا كنΕ تتنϭΎل أϭ تنϭΎلΕ م΅خ˷رًا، أدϭيΔ أخرى، بمΎ في ذلϙ الأدϭيΔ بدϭن ϭصفΔ طب˷يϭ Δالمكم˷لاΕ الغذائي˷Δ، ف΄خبر  
 .ϙالصيدلي˷ بذل ϭأ Ώل:  الطبيϭΎتتن Εإذا كن Ύلا سيم 

•   Δغدّة الدرقيϠل Δيϭد΃-  ل معϭΎر يمكن التنϭنظرًا لأنه أچيك ،Ώرة الطبيΎط بعد استشϘقد ف   Δتغيير جرع Ώالطبي ϰϠن عϭيك
.ΎϬلϭΎالتي تتن Δالدرقي ΕΎنϭهرم 

 الغدة الدرقيΔ. يϭ Δبمϭازاة تنϭΎل ΃د أچيكϭر لا يمكن استبعΎد انخΎϔض نشΎط هرمϭنΕΎ الغدة الدرقيΔ حتϰ لϭ لϡ يتϡ تنϭΎل 

•  ΔفيΎالإض Δيϭلتزامن معالأدΎل  بϭΎر. تنϭلتزامن،  أچيكΎب ΎϬلϭΎتن ϡالتي يت Δيϭص الأدΎل ت΄خير في امتصϭيحتمل حص
 (، الچϠيكϭزيداΕ لϭ ΏϠϘϠالكϭمΎرين.  B12مثل المعΎدن )مثل الكΎلسيϡϭ، الحديد، الϠيثيϭ ϡϭالزّنϙ(، الϔيتΎمينΕΎ )فيتΎمين 

 نصف سΎعΔ حتϰ سΎعΔ بين تنϭΎل ΃چيكϭر ϭتنϭΎل الأدϭيΔ الأخرى.  يتراϭح بينلذلϙ، يجΏ الاهتمϡΎ بΎϔرϕ زمني 
•  ،ϱالسكر ϰلمرض ΔلنسبΎب .ϱلعلاج السّكر Δيϭد΃ نيحتملϭن تك΃  ΕΎالجرع ϡΎنظ Δلملاءم ΔجΎح ϙΎهنΔائيϭالتي   الد

 ΎهΎϘϠتتϱسكرϠل.  .Ώرة الطبيΎاستش Ώيج 
Δملاحظ  ϱالسكر ϰاحدة من لمرضϭ Δر: جرعϭأچيك  (دل   5Ύتع )ϡز )سكّر(،  0.9غراϭسكر ϡغرا Ύدل مΎ0.07يع  

 . ( ϭBUحداΕ خبز )
 

 استعمΎل الدϭاء ϭالغذاء: 
 بعد ϭجبΔ العشΎء )قبل النϡϭ بسΎعΔ عϰϠ الأقل(. أچيكϭر يجΏ تنϭΎل 

 
 :Δبϭالخصϭ عΎالحمل، الإرض          

 إذا كنΕ حΎملًا، مرضعΔ، تعتϘدين ب΄نϙ حΎمل ϭ΃ تخططين لϠحمل. أچيكϭر يجΏ استشΎرة الطبيϭ΃ Ώ الصيدلي قبل استعمΎل 
إذا لϡ يسΎعد التغيير الغذائي ϭكΎنΕ هنϙΎ حΎجΔ لاستخداϡ مϠُينّ )مسبΏ إسΎϬل(، من المϔضل استعمΎل مϠيّنΕΎ الحجϡ مثل  

 ، قبل مϭادّ فعΎّلΔ مϠيّن΃ Δخرى.  أچيكϭر
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 :ΕΎكينΎل المΎاستعمϭ ΔقΎالسي 
 ϱ΃ ت΄ثير معرϭف عϰϠ الϘدرة عϰϠ السيΎقϭ΃ Δ تشغيل المΎكينΕΎ.لأچيكϭر   يϭجد لا

 معϭϠمΕΎ مϬم˷Δ عن قسϡ من مرك˷بΕΎ الدϭاء 
 ϱϭر يحتϭز. أچيكϭسكر ϰϠع 

 إذا قΎل لϙ الطبيΏ إن لديϙ عدϡ احتمΎل لأنϭاع معينΔ من السكر، تϭجّه لϠطبيΏ قبل تنϭΎل الدϭاء.  

غراϡ سكرϭز )سكر(. يج΃ Ώخذ هذه المعϭϠمΕΎ بعين الاعتبΎر بΎلنسبϬ.9   Δغراϡ( عϱ   ϰϠتحتϱϭ مϠعΔϘ قيΎس ϭاحدة ) 
  .ϱلسكرΎبين بΎالمص ϰمرضϠل 

 Ώر قد يسبϭس(. أچيكϭّن )تسΎالضرر للأسن 
 

 
 كيف تستعمل الدϭاء؟  .3

 يجΏ عϠيϙ الϔحص مع الطبيϭ΃ Ώ الصيدليّ إذا لϡ تكن مت΄كّدًا فيمΎ يتعϠق بΎلجرعϭ ΔبطريΔϘ العلاج بΎلمستحضر. 

 :Δالجرع 

 في حΎل عدϭ ϡجϭد تعϠيم΃ ΕΎخرى من الطبيΏ، الجرعΔ المتبّعΔ عΎدة، هي:

 : 6-12الأطΎϔل بجيل 

 ΔϘعϠس  مΎقي( احدةϭ صغيرةϱ  بعد )ϡشرة. غراΎمب ϡϭل قبل النϭΎالأقل. يمُنع التن ϰϠع ΔعΎبس ϡϭقبل النϭ ءΎالعش Δجبϭ 

 عΎمϭ ΎالبΎلغϭن:  ϭϮالمراهϭϘن من جيل 

 :ϙΎالإمس 

 ΎتϘعϠس  مΎقي ΎمϬكل من( نΎصغيرتϱ  )ϡر  من غراϭل قبل  أچيكϭΎالأقل(، يمُنع التن ϰϠع ΔعΎبس ϡϭء )قبل النΎالعش Δجبϭ بعد
 النϡϭ مبΎشرة. 

 ΔϘعϠل مϭΎتن Ώيج ΔجΎس صغيرة عند الحΎقي ( ΔفيΎإضϱ  )ϡر  غراϭر.   أچيكϭطϔال Δجبϭ قبل 

 الميل للإسΎϬل: 
 ΃يϡΎ.    3-1ثلاث مراΕ في اليϡϭ لمدة أچيكϭر  من غراϡ(  ϱصغيرتين )كل منϬمΎ قيΎس  يϔضّل البدء بجرعΔ مϠعϘتي 
  ΔϘعϠل مϭΎتن Ώيج ϙس بعد ذلΎقي( صغيرةϱ  )ϡر  من غراϭأچيك  .ΔجΎالح Ώبحس ،ϡϭفي الي Εثلاث مرا 

 ك΅ϭس مΎء( دϭن مضغΎϬ.  2-1يجΏ بϠع الحبيبΕΎ مع كميΔ كبيرة من السϭائل )
 Δميϭه اليΎالمي Δن كميϭن تك΃ Ώلتر.  2-1يج 

 سنϭاΕ بدϭن استشΎرة طبيϲ    .Ώيمُنع إعطΎء هذا الدϭّاء للأطΎϔل دϭن سن  
 إذا لϡ يحصل تحسّن خلال ثلاث΃ ΔيϡΎ، يجΏ مراجعΔ الطبيϭ΃ Ώ الصيدلي. 

 طريΔϘ الاستعمΎل: 

 قبل النϡϭ مبΎشرة، يجΏ تنϭΎل الدϭّاء بϭضعيΔ الϭقϭف.   أچيكϭر يمُنع تنϭΎل 

 ك΅ϭس(.  1 -2يجΏ بϠع الحُبيبΕΎ مع الكثير من المΎء )

 يمُنع المضغ. لا حΎجΔ لϠخϠط. 

 انتبه! 

  .ΔϘس المرفΎيϘال ΔϘعϠبم Δس الجرعΎيϘب ϡΎالاهتم Ώيج 

يجΏ الانتظΎر لمدّة نصف سΎعΔ حتϰ سΎعΔ بين تنϭΎل هذا الدϭّاء ϭتنϭΎل ΃دϭي΃ Δخرى )عبر الϡϔ(. يبد΃ ت΄ثير الدϭّاء بعد  
 سΎعΔ.  12–24 خلالالتنϭΎل 

 

 كيف يمكنϙ المسΎعدة في نجΎح العلاج؟  
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إذا كنΕ تستعمل دϭاءً لعلاج الإمسϙΎ، يجΏ الاهتمϡΎ بشرΏ الكثير من السϭائل خلال اليϭ ،ϡϭالتي تسΎعد في تϠيين البراز 
سΎعΔ بΎلعΎدة، لكن ΃حيΎنΎ تكϭن هنϙΎ حΎجϭϮ   Δلتر(. في حΎلاΕ الإمسϙΎ يحϔّز المستحضر نشΎط الأمعΎء خلال   1  -2)

 .)ϡΎي΃ Δثلاث ϰل )حتϭط΃ Εقϭل 

 .ΎϬب ϰصϭالم Δز الجرعϭΎيم˵نع تج 

 ϰϠأع Δعن طريق الخط΄، جرع ΕلϭΎإذا تن 

تϭجّه فϭرًا إلϰ الطبيϭ΃ Ώ إلϰ غرفΔ   ،إذا تنϭΎلΕ جرعΔ مϔرطϭ΃ Δ إذا قϡΎ طϔل بΎبتلاع كمّيΔ من الدϭاء عن طريق الخط΄
 .ϙاء معϭالد ΔبϠحضر ع΃ϭ ،ϰϔفي المستش Ήارϭالط   

في حΎل تنϭΎل جرعΔ مϔرطΔ، قد يحصل ارتΎϔع في مستϭى الأعراض الجΎنبيΔ مثل آلاϡ البطن، الغΎزاϭ Εالشعϭر  
 حΎجΔ لϭسΎئل مضΎدة. البΎلامتلاء. يجΏ شرΏ كميΔ كبيرة من السϭائل. يجΏ استشΎرة الطبيΏ حϭل 

 في الϭقΕ المحدّد، خذ الجرعΔ المنسيΔ فϭرا، يمُنع تنϭΎل جرعΔ مضΎعΔϔ.  إذا نسيΕ تنϭΎل الدϭاء 

  Δ˷ائيϭالد Δمن الجرعϭ اءϭة الدϭ˷عب ϰϠصق عϠق˷ من المϘتح !ϡفي الظلا Δيϭل الأدϭΎاء.   في كل˷ مر˷ة يم˵نع تنϭد ΎϬل فيϭΎتتن
  ϭأ Ώستش˶ر الطبيΎاء فϭل الدΎاستعم ϰإل ΔلنسبΎب Δ˷فيΎإض ΔϠأسئ ϙلدي ΕنΎإذا ك .ΎϬإلي ΔجΎبح Εإذا كن Δالطب˷ي ΕراΎ˷ضع النظ

 الصيدلي˷. 

 

4.     :ΔنبيΎالأعراض الج 

΃عراضΎً جΎنبيΔّ لدى قسϡ من المستخدمين. لا تϔزع عند قراءة قΎئمΔ الأعراض   أچيكϭر كجميع الأدϭيΔ، قد يسبΏّ استعمΎل 
 .ΎϬمن ٍّϱّ΃ ني منΎلّا تع΃ من المحتمل .ΔّنبيΎالج 

 ΃عراض جΎنبيΔّ نسبΔ شيϭعΎϬ غير معرϭف΃( Δعراض جΎنبيΔّ لϡ يتϡّ تحديد تϭاترهΎ بعد(: 

البطن المنتϔخϭ΃ Δ الشعϭر بΎلامتلاء، ΃ن تتΎϔقϡ في الأيϡΎ  من ش΄ن الشكϭΎى التي تكϭن مϭجϭدة قبل بدء العلاج، مثل  •
خصϭصΎ في حΎلاΕ عدϡ استϬلاϙ كميΔ كΎفيΔ من السϭائل، قد تعΎني من   الأϭلϰ، لكنΎϬ تتلاشϰ مع استمرار العلاج.

 (، ϭيكϭن هنϙΎ احتمΎل لانسداد الأمعΎء )العϭϠص(، انسداد المرϱء ϭالإمسtympanites .ϙΎانتΎϔخ البطن )
ϭ΃ بعد   تحتϱϭ قشϭر الϘطϭنΔ )الإسپچϭل( عϰϠ مϭاد قد تسبΏ الحسΎسيΔ )΃رجيΔ( بعد استϬلاϙ دϭاء ΃چيكϭر •

 ملامسΔ الجϠد. 
في العينين، صعϭبΔ في التنϔس، ردّة فعل   ا قد تتضمّن ΃عراض ردّة الϔعل التحسّسيΔ سيلان الأنف، احمرار

  ϡكل الجس ϰϠت΅ثر ع ΔجئΎϔم Δردّة فعل تحسّسي( ΔسيΎحس Δصدم ΔϠيϠϘال ΕلاΎفي بعض الح ϙكذلϭ Δّحك ،ΔديϠج
 ϭقد ت΅دϱ لردة فعل صدمΔ تشكل خطرا عϰϠ الحيΎة(. 

 غثيΎن ϭتϘي΅. Ε حΎلا •

 لدى المرضϰ الحسΎسين، قد ي΅دϱ زيΕ النعنΎع الϠϔϠϔي لردة فعل فرط حسΎسيΔ )تشمل ضΎئΔϘ تنϔس(. 

عΎنيΕ من عرض جΎنبي غير مذكϭر في النشرة، عϠيϙ  إذا ظϬر عرض جΎنبي، إذا تفΎقϡ أحد الأعراض الجΎنبي˷Δ أϭ إذا  
 .Ώرة الطبيΎاستش 

  ΔنبيΎيغ عن الأعراض الجϠالتب 
 Δنتيج ΔّنبيΎعراض ج΃ يغ عنϠالرابط "التب ϰϠمن خلال الضغط ع ΔّنبيΎعراض ج΃ عن Δّزارة الصحϭ يغϠمن الممكن تب

( Δّزارة الصحϭ قعϭفي م Δالرئيسي Δحϔالص ϰϠد عϭجϭائي" المϭلعلاج دwww.health.gov.il  ϰإل ϙلϭّيح ϱالذ )
 استمΎرة عبر الإنترنΕ لϠتبϠيغ عن الأعراض الجΎنبيϭ΃ ،Δّ عبر دخϭل الرابط: 

https://sideeffects.health.gov.il 
 
ϱ . اء؟ϭكيف يخزن الد 

•  !ϡ˷التسم Ώ˷لاد  تجنϭالأ Δل ر΅يΎمجϭ ϱيد΃ لϭΎق، بعيدًا عن متنϠن مغΎاء آخر، في مكϭكلّ دϭ ،اءϭظ هذا الدϔح Ώيج
 ϭ΃/ϭ الأطΎϔل، ϭهكذا تتجنΏّ التسمϡّ. لا تسبّب التϘيّ΅ بدϭن تعϠيمΕΎ صريحΔ من الطبيب. 

•   Δّء الصلاحيΎϬريخ انتΎاء بعد تϭل الدΎيمُنع استعم(Exp. Date )  .ةϭّالعب ϰϠهر عΎالظ 
 تΎريخ انتΎϬء الصلاحيΔّ ينسΏ إلϰ اليϡϭ الأخير من نϔس الشϬر. 

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/


 

ϱ 

 

 شرϭط التخزين  

 .  C°25يجΏ تخزين الدϭّاء بدرجΔ حرارة ΃قل من   •
 يجΏ استعمΎل هذا الدϭّاء خلال ست΃ ΔشϬر من مϭعد فتح العبϭة.  •
 يجΏ الاهتمϡΎ بΈغلاϕ حϭΎيΔ الحبيبΕΎ جيدا بعد كل استعمΎل.  •

 
6. ΔفيΎإض ΕΎمϭϠمع 

•   :Ύًاء، أيضϭالد ϱϭيحت ،ΔلΎ˷د˷ة الفعΎالم ϰإل ΔفΎلإضΎب 

:ΔلΎ˷غير فع ΕΎمرك˷ب     
Sucrose, talc, acacia (gum Arabic), iron oxide yellow (E172), liquid paraffin, hard paraffin, 
titanium dioxide(E171), peppermint oil, iron oxide red (E172), caraway oil, Sage oil. 
 

 كيف يبدϭ الدϭاء ϭمΎذا تحϱϭ العب˷ϭة:   •

 ϱϭر يحتϭتح. أچيكΎن بني فϭϠلسكر بΎب ΔϔّϠمغ ΕΎحُبيب ϰϠع 

  Εاϭر بعبϭچيك΃ ي΄تيϭϬϬ  ϭϮϬϬ   .ϡس صغيرة.  غراΎقي ΔϘعϠم ϰϠة عϭّكل عب ϱϭتحت 

 .Εاϭّالعب ϡΎحج΃ يق جميعϭتس ϡّقد لا يت 

 إسرائيل.   ،رعنΎنΎ ،15ميچΎفΎرϡ ϡ.ض, هتدهΎر  اسϡ صΎحΏ التسجيل ϭعنϭانه:  •

 ، كϭلن، ΃لمΎنيGmbh .Ύ مΎداϭس اسϡ المنتج ϭعنϭانه:  •

 ϭفق تعϠيمϭ ΕΎزارة الصحΔ.   2023تϡ تحرير هذه النشرة في تشرين الأϭل   •

•  :Δّزارة الصحϭ الرسميّ في Δيϭاء في سجلّ الأدϭتسجيل الد ϡ25777-97-062رق   

 لأبنΎء كلا الجنسين.  لتبسيط قراءة هذه النشرة ϭتسϬيϭ ΎϬϠرد النصّ بصيغΔ المذكّر. مع هذا فΎلدϭاء معدّ  •
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