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Olanzapine FCT TABS MW July 2024 

 ʥ״ʮʹʺʤ )ʭʩʸʩʹʫʺ( ʭʩʧʷʥʸʤ ʺʥʰʷʺ ʩʴʬ ʯʫʸʶʬ ʯʥʬʲ-  1986 
ʣʡʬʡ ʠʴʥʸ ʭʹʸʮ ʩʴ ʬʲ ʺʷʥʥʹʮ ʤʴʥʸʺʤ 

 
 

ʲʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ 5 ʢ"ʮ   
ʺʥʩʬʡʨ ʺʥʴʥʶʮ     
  :ʡʫʸʤ 

ʤʩʬʡʨ ʬʫ ʤʴʥʶʮ  :ʤʬʩʫʮ   
 ʯʩʴʦʰʬʥʠ5  ʢ"ʮ 

Olanzapine 5 mg                         
 

ʲʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ 7.5 ʢ"ʮ   
ʺʥʩʬʡʨ ʺʥʴʥʶʮ 
  :ʡʫʸʤ 

ʤʩʬʡʨ ʬʫ ʤʴʥʶʮ  :ʤʬʩʫʮ   
 ʯʩʴʦʰʬʥʠ7.5 ʢ"ʮ 

Olanzapine 7.5 mg 
 

ʲʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ 10 ʢ"ʮ   
ʺʥʩʬʡʨ ʺʥʴʥʶʮ 
  :ʡʫʸʤ 

ʤʩʬʡʨ ʬʫ ʤʴʥʶʮ  :ʤʬʩʫʮ   
 ʯʩʴʦʰʬʥʠ10  ʢ"ʮ 

Olanzapine 10 mg 
 

 ʳʩʲʱ ʤʠʸ ʭʩʩʰʢʸʬʠʥ ʭʩʬʩʲʴ ʩʺʬʡ ʭʩʡʩʫʸʮ ʬʲ ʲʣʩʮʬ2  -   ʬʹ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʷʬʧ ʬʲ ʡʥʹʧ ʲʣʩʮ"
 ʳʩʲʱʥ "ʤʴʥʸʺʤ6 -   ."ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ" 

 .ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʺ ʭʸʨʡ ʥʴʥʱ ʣʲ ʯʥʬʲʤ ʺʠ ʯʥʩʲʡ ʠʸʷ  .ʤʴʥʸʺʤ ʬʲ ʩʺʩʶʮʺ ʲʣʩʮ ʬʩʫʮ ʤʦ ʯʥʬʲ
 .ʧʷʥʸʤ ʬʠ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʬʠ ʤʰʴ ,ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩ ʭʠ 

 ʭʠ ʥʬʩʴʠ ʭʤʬ ʷʩʦʤʬ ʤʬʥʬʲ ʠʩʤ .ʭʩʸʧʠʬ ʤʺʥʠ ʸʩʡʲʺ ʬʠ .ʪʺʬʧʮʡ ʬʥʴʩʨʬ ʤʮʹʸʰ ʥʦ ʤʴʥʸʺ
.ʤʮʥʣ ʭʺʬʧʮ ʩʫ ʪʬ ʤʠʸʰ 

ʤ ʺʥʣʥʠ ʩʰʥʩʧ ʲʣʩʮʤʴʥʸʺ : 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ʤʸʤʦʠ:   ʤʩʬʲ  ʤʩʶʰʮʣʡ ʤʸʥʹʷʤ ʤʦʥʫʩʱʴʮ ʭʩʬʡʥʱʤ ʭʩʸʢʥʡʮ ʭʩʹʰʠʡ ʤʺʥʮʺʬ ʯʥʫʩʱʡ. 

ʭʩʹʰʠ  ʤʦʥʫʩʱʴʬ ʤʸʥʹʷʤ ʤʩʶʰʮʣʮ ʭʩʬʡʥʱʤ ʭʩʸʢʥʡʮ ,    ʯʥʫʩʱʡ ʭʰʩʤ ʭʩʩʨʥʫʩʱʴ ʩʨʰʠ ʭʩʸʩʹʫʺʡ ʭʩʬʴʥʨʮʤ
ʤʥʡʢ   ʤʺʥʮʺʬ.   

ʤʮʥʣʡ  ʭʩʸʩʹʫʺʬ  ʭʩʩʴʩʨʠ ʭʩʩʨʥʫʩʱʴʩʨʰʠ,  ʭʩʩʬʰʥʩʶʰʡʰʥʷ ʭʩʩʨʥʫʩʱʴ ʩʨʰʠ ʭʩʸʩʹʫʺʡ ʬʥʴʩʨ   ʺʥʬʲʤʬ ʬʥʬʲ
ʯʥʫʩʱʤ  ʺʠ  ʤʺʥʮʺʬ.  ʬʥʠʰʩʴʦʯ  ʲʡʨ    ʤʺʥʮʺʬ  ʯʥʫʩʱʡ  ʤʩʬʲ  ʺʬʬʥʫʤ  ʤʸʥʮʧ  ʩʠʥʥʬ  ʺʲʴʥʺʬ  ʭʥʸʢʬ  ʤʬʥʬʲ

ʭʩʬʡʥʱʤ  ʭʩʸʢʥʡʮ  ʭʩʹʰʠʡ  ʬʥʡʬʡʮ,    ʺʥʠʩʶʮʬ  ʸʹʷ  ʯʣʡʥʠʥ  ʯʥʸʫʩʦ  ʯʣʡʥʠ)ʤʩʶʰʮʣʬ  ʤʸʥʹʷʤ  ʤʦʥʫʩʱʴ.( 
ʬʥʠʰʩʴʦʯ ʲʡʨ  ʺʸʹʥʠʮ ʤʰʩʠ ʬʥʴʩʨʬ  ʤʩʶʰʮʣʬ ʤʸʥʹʷʤ ʤʦʥʫʩʱʴʮ ʭʩʬʡʥʱʤ ʭʩʬʥʧʡ. 
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ʲʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ   ʬʩʢ ʬʲʮ ʭʩʸʢʥʡʮʬ ʺʣʲʥʩʮ18 ʭʩʰʹ. 

1.  ?ʤʴʥʸʺʤ ʺʣʲʥʩʮ ʤʮʬ 
 

 .ʤʩʰʸʴʥʦʩʫʱʡ ʩʺʷʦʧʠʥ ʩʨʥʷʠ ʬʥʴʩʨʬ 
.ʺʥʩʨʥʫʩʱʴ ʺʥʲʸʴʤ ʬʹ ʭʩʰʩʮʱʺʡ ʬʥʴʩʨʬ ʤʥʥʺʥʮ ʲʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ 

ʥʣ ʤʲʸʴʤʬ ʭʩʸʥʹʷʤ ʭʩʴʩʸʧ ʤʩʰʠʮ ʩʴʷʺʤʡ ʧʥʥʨ ʸʶʷ ʬʥʴʩʨʬ ʤʥʥʺʥʮ ʲʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ - ʺʩʡʨʥʷI. 
ʥʣ ʤʲʸʴʤʡ ʺʥʰʹʩʤ ʬʹ ʤʲʩʰʮ- :ʺʩʡʨʥʷ 

 ʬʹ ʤʲʩʰʮʬ ʤʥʥʺʥʮ ʲʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ ,ʯʩʴʦʰʬʥʠʡ ʬʥʴʩʨʬ ʡʩʢʤ ʭʤʬʹ ʤʩʰʠʮʤ ʳʷʺʤʹ ʭʩʬʥʧʡ
 ʥʣ ʤʲʸʴʤ ʭʲ ʭʩʬʥʧʡ ʺʥʰʹʩʤ- . ʺʩʡʨʥʷ 

ʥʣ ʤʲʸʴʤʡ ʡʬʥʹʮ ʬʥʴʩʨ- ʺʩʡʨʥʷI: 
 ʯʩʴʦʰʬʥʠ ʬʹ ʡʥʬʩʹʤ ʲʡʨ   ʤʩʰʠʮ ʩʴʷʺʤʡ ʧʥʥʨ ʸʶʷ ʬʥʴʩʨʬ ʤʥʥʺʥʮ ʨʠʥʸʴʬʠʥ ʥʠ ʭʥʩʺʩʬ ʭʲ

ʥʣ ʤʲʸʴʤʬ ʭʩʸʥʹʷʤ ʭʩʴʩʸʧ- ʺʩʡʨʥʷI . 
 

:ʺʩʨʩʥʴʸʺ ʤʶʥʡʷ 
ʩʨʰʠ ʺʥʴʥʸʺ -ʠ ʺʥʩʨʥʫʩʱʴ- .ʺʥʩʴʩʨ 

ʭʩʰʩʮʱʺʤ ʬʹ ʤʩʰʸʴʥʦʩʫʱ ʭʩʬʬʥʫ ʺʲʩʮʹ ʺʩʩʠʸ ,ʺʥʬʥʷ ʭʩʸʡʣ ʭʰʩʠʹ   ʤʰʥʮʠ ,ʭʩʮʩʩʷ ʭʩʸʡʣʡ  
ʭʰʩʠʹ ʭʩʰʥʫʰ, ʺʥʰʣʹʧ ʷʥʺʩʰʥ. 

ʭʩʰʩʮʱʺʤ ʬʹ ʤʲʸʴʤ ʥʣ ʺʩʡʨʥʷ ʢʥʱʮ I ʭʩʬʬʥʫ ʯʩʢʥʸʩʱʬ ʺʥʴʥʷʺ ʬʹ ʯʥʠʫʩʣ ʬʹʥ ʡʶʮ ʧʥʸ 
ʭʮʥʸʮ ʥʠ ʺʥʰʡʶʲ, ʤʩʩʬʲ ʺʥʬʩʲʴʡ ʸʱʥʧʥ ʺʥʡʹʧʮ ,ʤʧʥʰʮ ʸʥʡʩʣ ,ʺʥʸʤʥʣ ʺʥʢʤʰʺʤ , ,ʸʩʤʮ 

ʺʩʡʩʱʬʥʴʮʩʠ ʪʸʥʶʡ ʤʣʩʸʩʥ ʯʥʹʩʬ . 
ʭʩʰʩʮʱʺʤ ʬʹ ʯʥʠʫʩʣ ʣʩʮʲ  ʬʥʴʩʨʬʭʩʬʬʥʫ ʤʣʩʸʩ ʡʶʮʡ ʺʥʰʩʩʰʲʺʤ ,ʧʥʸʤ ʤʩʩʬʲ ,ʤʫʥʮʰ 
ʺʥʹʥʧʺʡ ʤʣʩʸʩ ,ʤʮʹʠ ʤʩʢʸʰʠʡ, ʤʣʩʸʩ   ʭʩʩʥʰʩʹ ,ʦʥʫʩʸʡ ʯʥʡʠʩʺʡ ʺʥʡʹʧʮʥ ʺʥʩʰʣʡʥʠ ʥʠ 
ʺʥʢʤʰʺʤ ʺʩʰʣʡʥʠ. 

2.  :ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʤ ʩʰʴʬ 
 

ʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠʤʴʥʸʺ  :ʭʠ 
• ʤʺʠ  ʹʩʢʸ  )ʩʢʸʬʠ(  ʬ ʥʠ ʯʩʴʦʰʬʥʠʬ  ʬʫʮ ʣʧʠʤʩʡʩʫʸʮʤʬʩʫʮ ʸʹʠ ʭʩʴʱʥʰʤ ʭ   ʤʴʥʸʺʤ    ʳʩʲʱ ʤʠʸ(

6 - ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ"") . 
•  y ʴʬʥ  ʥʠ ʭʥʩʺʩʬ ʬʹ ʣʢʰ ʺʥʩʥʥʺʤ ʬʲ ʩʴʩʶʴʱ ʲʣʩʮʬʥ ʭʩʰʥʬʲʤ ʬʹ ʣʢʰ ʺʥʩʥʥʺʤ ʳʩʲʱʡ ʯʩʩʲʬ ʹʩ ʨʠ  

ʤʬʠ ʭʩʸʩʹʫʺ ʬʹ ʤʦʩʸʠʬ ʭʩʴʸʥʶʮʤ . 
 

ʺʥʸʤʦʠ ʺʥʣʧʥʩʮ ʺʥʲʢʥʰʤ ʹʥʮʩʹʬ ʤʴʥʸʺʡ: 
• ʲʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ .ʤʸʥʨʸʴʮʨ ʺʩʧʴʤʬ ʳʥʢʤ ʺʬʥʫʩʡ ʤʲʸʴʤʬ ʺʮʸʥʢ   ʯʫʺʩʺ ʭʤʡ ʭʩʡʶʮʮ ʲʰʮʩʤʬ ʹʩ

  ʸʺʩ ʺʩʩʬʲ .ʭʩʮʧ ʺʥʮʥʷʮʡ ʤʴʥʫʺ ʤʩʩʤʹ ʥʠ ʺʸʡʢʥʮ ʺʩʰʴʥʢ ʺʥʬʩʲʴ ʯʥʢʫ ,ʺʥʹʡʩʩʺʤʥ ʳʥʢʤ ʭʥʧʡ
 .ʺʥʹʡʩʩʺʤ ʲʥʰʮʬ ʩʣʫ ʭʩʬʦʥʰ ʺʩʩʺʹ ʬʲ ʣʩʴʷʤʬ ʹʩ 

• ʲʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ  ,ʺʸʥʧʸʧʱ :ʭʩʬʬʥʫ ʭʩʰʩʮʱʺʤ .ʤʡʩʹʩʬ ʤʡʩʫʹʮ ʸʡʲʮʡ ʭʣ ʵʧʬ ʺʺʬ ʭʥʸʢʬ ʤʬʥʬʲ
 .ʬʥʴʩʨʤ ʺʬʩʧʺʡ ʡʥʸʬ ʺʹʧʸʺʮ ʥʦ ʤʲʴʥʺ .ʺʥʴʬʲʺʤ ʳʠ ʭʩʬʥʧʤʮ ʷʬʧʡʥ ,ʩʨʩʠ ʥʠ ʸʩʤʮ ʡʬ ʡʶʷ 

•  ̡ ʡʨ  ʯʩʴʦʰʬʥʠ   ʺʥʡʩʶʩ  ʩʠʥ  ʤʡʩʹʩʬ  ʤʡʩʫʹʮ  ʸʡʲʮʡ  ʭʣ  ʵʧʬ  ʺʺ  ,ʺʥʩʰʥʰʹʩʬ  ʭʥʸʢʬ  ʤʬʥʬʲ
ʺʥʴʱʥʰ  ʺʥʲʩʶʴʥ  ʭʩʸʡʹʬ  ʪʫʮ  ʤʠʶʥʺʫʥ  ʺʥʬʩʴʰʬ  ʭʥʸʢʬ  ʭʩʬʥʬʲʹ  ʺʩʺʹʥʧʺʥ  ʺʩʸʥʨʥʮ ʹʩ  .

  ʺʠ ʸʩʡʢʤʬ ʭʩʬʥʬʲʤ ʺʥʴʥʸʺ ʥʠ ʩʠʥʴʸ ʲʷʸ ʭʲ ʭʩʬʴʥʨʮʡ ʺʬʲʥʺ/ʯʥʫʩʱ ʬʥʷʹʬʥ ʺʥʸʩʤʦʡ ʹʮʺʹʤʬ
.ʺʥʬʩʴʰʬ ʯʥʫʩʱʤ 

•  ʥʬʨʰʹ ʭʩʬʥʧʡ ʬʷʹʮʡ ʤʩʩʬʲ ʤʺʴʶʰʲʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ .ʲʥʡʷ ʯʴʥʠʡ ʬʷʹʮʤ ʸʧʠ ʡʥʷʲʬ ʹʩ . 
• ʹ ʯʥʥʩʫ ʭʣʡ ʭʩʰʮʥʹʥ ʸʫʥʱ ʺʥʮʸ ʸʧʠ ʡʥʷʲʬ ʹʩʲʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ .ʥʬʠ ʭʩʣʣʮ ʺʩʩʬʲʬ ʭʥʸʢʬ ʤʬʥʬʲ  
•  ʭʣ ʺʥʸʩʴʱ ʲʶʡʬ ʹʩ ,ʭʩʰʡʬ ʭʣ ʩʠʺ ʬʹ ʺʥʫʥʮʰ ʺʥʮʸ ʬʹ ʺʩʠʥʴʸ ʤʩʸʥʨʱʩʤ ʩʬʲʡ ʭʩʬʴʥʨʮʡ

 .ʡʷʲʮ ʪʸʥʶʬ ʬʥʴʩʨʬ ʭʩʰʥʹʠʸʤ ʭʩʹʣʥʧʡ ʲʥʡʷ ʯʴʥʠʡʲʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ   ʺʥʮʸʡ ʤʣʩʸʩʬ ʭʥʸʢʬ ʤʬʥʬʲ
 ʡ ʬʥʴʩʨ ʺʷʱʴʤ ʬʥʷʹʬ ʹʩ .ʭʩʰʡʬ ʭʣ ʩʠʺ ̡ ʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ  ʬʲ .ʤʦ ʡʶʮʬ ʯʥʹʠʸʤ ʯʩʮʱʺʤ ʺʠʩʶʮʡ

 ʸʧʠ ʡʷʲʮ ʺʧʺ ʺʥʩʤʬ ʭʩʰʡʬ ʭʣ ʩʠʺ ʺʥʮʸʡ ʤʣʩʸʩʮ ʭʩʬʡʥʱʤ ʭʩʬʴʥʨʮ ʥʠ ʭʥʧ ʺʲʴʥʤ ʭʩʰʩʮʱʺ
 ʭʩʸʧʠ .ʭʥʤʩʦ ʬʲ ʭʩʣʩʲʮʤ ʭʠ ʭʰʹʩ ʭʩʰʩʮʱʺʡ ʬʥʴʩʨʤ ʺʠ ʷʩʱʴʤʬ ʹʩ ʥʬʠʫʲʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ   ʯʴʥʠʡ

 .ʩʣʩʩʮ 
•   ʬʥʨʩʬ ʵʬʮʥʮ ʠʬʲʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ   ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʺʥʰʫʺʩʤ ʡʷʲ ʤʩʶʰʮʣʮ ʭʩʬʡʥʱʤ ʭʩʸʢʥʡʮ ʭʩʬʥʧʡ

  ,ʺʥʬʩʴʰ  :ʺʥʸʥʮʧ,ʺʥʩʰʥʰʹʩ   ,ʬʷʹʮʡ  ʤʩʩʬʲ  ,ʺʥʠʬ  ,ʯʺʹ  ʺʧʩʸʡ  ,ʤʰʥʹʮ  ʤʫʩʬʤ  ,ʺʩʴʷʩʤ  ʺʷʶʡ
.ʺʥʥʮʥ ʵʡʹ ,ʺʥʩʬʠʥʦʩʥ ʺʥʩʦʤ ,ʤʴʡ ʹʡʥʩ ,ʺʥʠʩʸ ʺʷʬʣ ,ʭʥʧ ,ʤʹʬʥʧ 
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•   ʬʥʴʩʨʤ ʯʮʦʡ ,ʯʫʬ .ʺʥʣʡʠʺʤ ʺʥʰʥʩʱʩʰ ʲʥʶʩʡʬ ʤʥʡʢ ʯʥʫʩʱʡ ʭʰʩʤ ʭʩʩʸʬʥʴʩʡʥ ʭʩʩʰʸʴʥʦʩʫʱ ʭʩʬʥʧ
ʡʲʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ .ʥʬʠ ʭʩʬʥʧ ʸʧʠ ʣʥʮʶ ʡʷʲʮ ʲʶʡʬ ʹʩ 

•  ,ʺʩʰʥʮʸʲʤ ʺʨʥʬʡ ʬʹ ʤʬʣʢʤ ,ʯʺʹ ʺʸʩʶʠʮ ʺʲʫ ʭʩʬʡʥʱʤ ʥʠ ʸʡʲʡ ʥʬʡʱʹ ʭʩʬʴʥʨʮʡ ʸʤʦʩʤʬ ʹʩ
  ʺʥʩʤ ,ʭʩʩʲʮ ʺʮʩʱʧ ʬ  ́ʤʩʸʥʨʱʩʤ ʥʠ ʺʥʸʩʶʲʹ  ʹʥʮʩʹʡʲʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ   ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ ʤʬʠ ʭʩʬʴʥʨʮʡ

ʥ ʤʴʡ ʹʡʥʩ ,ʺʥʸʩʶʲ ʯʥʢʫ ʺʥʲʴʥʺʬ( ʸʩʤʮ ʷʴʥʣʤʩʣʸʷʩʫʨ )ʰʮ .ʩ  ʤʴʥʸʺʤ ʷʥʥʩʹ ʸʧʠʬ ʸʡʨʶʤʹ ʯʥʩʱ
  ʺʥʸʥʮʧ ʩʠʥʥʬ  ʺʥʲʴʥʺʬ  ʯʥʫʩʱʤ ʩʫ  ʠʶʮʰ(ʤʺʥʮʺ ʩʸʷʮ ʬʬʥʫ)    ʬʹ ʡʥʬʩʹ ʺʲʡ ʤʬʲʯʩʴʦʰʬʥʠ    ʭʲ

 .ʺʥʩʢʸʰʩʬʥʫ ʩʨʰʠ ʺʥʴʥʸʺ 

ʡ ʬʥʴʩʨʤ ʩʰʴʬʲʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ :ʭʠ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱ 
• ʤʺʠ  ʸʡʲʡ ʺʬʡʱ ʥʠ ʬʡʥʱʺʥʩʲʡʮ ʡ .ʡʬ 
• ʤʺʠ  .)ʵʡʹ ʬʹ ʭʩʩʰʮʦ ʭʩʰʩʮʱʺ( "ʵʡʹ ʩʰʩʮ" ʥʠ ʵʡʹʮ ʸʡʲʡ ʺʬʡʱ ʥʠ ʬʡʥʱ 
• ʤʺʠ  ʬʡʥʱ ʸʡʲʡ ʺʬʡʱ ʥʠ ʮʭʩʱʥʫʸʴ  ,ʪʥʮʰ ʥʠ ʤʥʡʢ ʭʣ ʵʧʬ ,ʭʣʡ ʺʥʤʥʡʢ ʸʫʥʱ ʺʥʮʸ ʥʠ ʺʸʫʥʱ ,

 ʥʠ ʬʥʸʨʱʬʥʫ ʬʹ ʺʥʤʥʡʢ ʺʥʮʸ.ʭʣʡ ʭʩʣʩʸʶʩʬʢʩʸʨ 
• ʤʺʠ  .)ʭʩʩʲʮʡ ʤʮʩʱʧ ʯʥʢʫ( ʬʥʫʩʲʤ ʺʫʸʲʮʡ ,ʣʡʫʡ ʺʥʩʲʡʮ ʬʡʥʱ 
• ʤ/ʺʠ ʬʡʥʱ/ʺ   ,ʸʮʩʩʤʶʬʠʮ ʮ .ʣʹ ʯʨʸʱ 

•  ̋ ʩʥʦ ʺʸʶ ʤʮʥʷʥʠʬʢʮ ʸʡʲʡ ʺʬʡʱ ʥʠ ʬʡʥʱ 
• ʤʺʠ  ʺʥʩʰʣʡʥʠ ʺʥʡʹʧʮ ʤʥʥʧ    ʸʣʧʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʺʩʣʩʩʮ ʺʥʰʴʬ ʪʩʬʲ ʤʦʫ ʤʸʷʮʡ .ʪʮʶʲʡ ʤʲʩʢʴ ʥʠ

ʯʥʩʮ . 
• ʤʺʠ .ʺʬʣʢʥʮ ʺʩʰʥʮʸʲ ʺʨʥʬʡʮ ʸʡʲʡ ʺʬʡʱ ʥʠ ʬʡʥʱ 
• ʤʺʠ ʺʥʴʥʫʺ ʭʩʺʩʲʬ ʭʩʮʧ ʺʥʮʥʷʮʡ ʤʤʥʹ ʥʠ ʺʩʰʴʥʢ ʺʥʬʩʲʴʡ ʤʡʸʮ. 
• ʺʥʴʥʸʺʡ ʤʲʸʬ ʹʥʮʩʹ ʬʹ ʤʩʸʥʨʱʩʤ ʪʬ ʹʩ . 
• ʤʺʠ  .ʩʤʹʬʫ ʤʴʥʸʺʬ ʥʠ ʥʤʹʬʫ ʯʥʦʮʬ ʹʩʢʸ 
• ʤʺʠ    ʦʥʨʷʬʬ ʹʩʢʸ-  ʲʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ    ʭʩʹʩʢʸʤ ʭʩʹʰʠ ʬʶʠ ʺʥʹʩʢʸʬ ʭʥʸʢʬ ʤʬʥʬʲʥ  ʦʥʨʷʬ ʤʬʩʫʮ

.ʦʥʨʷʬʬ 
• .ʺʸʧʠ ʺʩʠʥʴʸ ʤʩʲʡ ʬʫʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ 

 :ʯʥʹʩʲ 
 ʭʠʤʺʠ  ʯʹʲʮ- .ʥʦ ʤʴʥʸʺʡ ʬʥʴʩʨʤ ʺʬʧʺʤ ʩʰʴʬ ʠʴʥʸʬ ʪʫ ʬʲ ʧʥʥʣʬ ʹʩ 

 
ʭʩʸʢʡʺʮʥ ʭʩʣʬʩ : 

ʲʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ  ʬʩʢ ʬʲʮ ʭʩʸʢʥʡʮʬ ʺʣʲʥʩʮ18 .ʭʩʰʹ 
 

 :ʡʷʲʮʥ ʺʥʷʩʣʡ 
•  ʭʠ ʣʧʥʩʮʡ ,ʭʣʡ ʸʫʥʱʤ ʺʥʮʸ ʸʧʠ ʬʥʴʩʨʤ ʪʹʮʡʥ ʺʬʩʧʺʡ ʡʥʷʲʬ ʹʩʤʺʠ   ʥʠ ʺʸʫʥʱʮ ʬʡʥʱ

( ʺʥʩʬʥʡʢ ʸʫʥʱ ʺʥʮʸʮ100-126 mg/dL )ʭʥʶʡ. 
•  ʡʥʷʲʬ ʹʩ ʭʩʰʮʥʹʤ ʺʥʮʸ ʸʧʠ )ʭʩʣʩʸʶʩʬʢʩʸʨʥ ʬʥʸʨʱʬʥʫ(  ʭʩʬʡʥʱʤ ʭʩʬʥʧʡ ʣʧʥʩʮʡ ,ʭʣʡ

.ʤʬʠ ʺʥʲʸʴʤ ʧʺʴʬ ʯʥʫʩʱ ʩʮʸʥʢʮ ʥʠ ʭʣʤ ʩʰʮʥʹ ʺʥʮʸʡ ʺʥʲʸʴʤʮ  ʺʥʮʸʬ ʭʣ ʺʥʷʩʣʡ ʲʶʡʬ ʹʩ
ʬʥʴʩʨʤ ʺʬʩʧʺʡ ʭʣʡ ʭʩʰʮʥʹ .ʭʤʹʬʫ ʭʩʰʩʮʱʺʮ ʬʡʥʱ ʪʰʩʠ ʭʠ ʭʢ ʥʫʬʤʮʡʥ 

• ʡ ʬʥʴʩʨʡ ʤʶʥʴʰ ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺ ʤʰʩʤ ʬʷʹʮʡ ʤʩʩʬʲʲʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ ʭʸʨ ʯʥʡʹʧʡ ʺʠʦ ʺʧʷʬ ʹʩ .
.ʬʷʹʮʤ ʸʧʠ ʺʥʩʺʸʢʹ ʡʷʲʮ ʺʥʷʩʣʡ ʲʶʡʬʥ ʬʥʴʩʨʤ ʺʬʩʧʺ 

•  ʭʣ ʩʠʺ ʺʥʮʸ ʸʧʠ ʡʥʷʲʬ ʹʩ ,ʭʩʰʡʬ ʭʣ ʩʠʺ ʬʹ ʺʥʫʥʮʰ ʺʥʮʸ ʬʹ ʤʩʸʥʨʱʩʤ ʭʲ ʭʩʬʴʥʨʮʡ
ʡ ʬʥʴʩʨʤ ʺʷʱʴʤ ʬʥʷʹʬ ʹʩ .ʬʥʴʩʨʬ ʭʩʰʥʹʠʸʤ ʭʩʹʣʥʧʡ ʭʩʰʡʬ  ʲʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ  ʯʩʮʱʺʤ ʺʲʴʥʤʡ

.ʭʩʰʡʬ ʭʣ ʩʠʺʡ ʤʣʩʸʩ ʬʲ ʲʩʡʶʮʤ ʩʺʥʲʮʹʮʤ ʯʥʹʠʸʤ 

 
ʯʩʡ ʺʥʡʥʢʺ- :ʺʥʩʺʴʥʸʺ 

ʧʷʥʬ ʤʺʠ ʭʠ   ,ʤʰʥʸʧʠʬ ʺʧʷʬ ʭʠ ʥʠ    ʩʴʱʥʺʥ ʭʹʸʮ ʠʬʬ ʺʥʴʥʸʺ ʬʬʥʫ ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺʤʰʥʦʺ ,
 .ʧʷʥʸʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʪʫ ʬʲ ʸʴʱ:ʧʷʥʬ ʤʺʠ ʭʠ ʣʧʥʩʮʡ 

• ʭʴʦʠʩʣ ʬʹ ʩʰʮʦ ʥʡ ʯʺʮ :ʲʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ   ʸʡʲʮʡ ʭʣ ʵʧʬ ʺʺʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ ʭʴʦʠʩʣʥ
( ʤʡʩʹʩʬ ʤʡʩʫʹʮ ʭʣ ʵʧʬ ʺʺ.)ʩʨʨʱʥʨʸʥʠ 

•  ʭʩʦʰʠʤ ʬʲ ʺʥʲʩʴʹʮʤ ʺʥʴʥʸʺCYP1A2  ʯʩʶʩʴʮʴʩʸʥ ʬʥʦʸʴʮʥʠ ,ʯʩʮʱʷʥʥʬʴ ,ʯʩʴʦʮʡʸʷ ʯʥʢʫ- 
.ʭʣʡ ʯʩʴʦʰʬʥʠ ʺʥʮʸ ʬʲ ʲʩʴʹʤʬ ʺʥʬʥʬʲ 

•  ʬʩʲʴ ʭʧʴ ʺʥʬʩʫʮʤ ʺʥʴʥʸʺ- ʬʥʬʲʺʥ ʯʩʴʦʰʬʥʠ ʬʹ ʤʢʩʴʱʤ ʺʠ ʺʩʧʴʤʬ. 
•  ʺʥʴʥʸʺ ,ʤʲʢʸʤʬ ʺʥʴʥʸʺ ʯʥʢʫ ʺʩʦʫʸʮʤ ʭʩʡʶʲʤ ʺʫʸʲʮ ʬʲ ʺʥʲʩʴʹʮʤ ʺʥʴʥʸʺ
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ʬ ʤʩʱʴʬʩʴʠʬ ʺʥʴʥʸʺ ,ʤʰʩʹʬ ʺʥʴʥʸʺʥ ʯʥʠʫʩʣ-   ʺʥʴʥʸʺ ʬʹ ʩʰʮʦ ʥʡ ʯʺʮʡ ʸʤʦʩʤʬ ʹʩ
 .ʯʩʴʦʰʬʥʠʥ ʤʬʠ 

•  ʭʣʤ ʵʧʬ ʺʣʸʥʤʬ ʺʥʴʥʸʺ-  ʯʺʮʡ ʭʣʤ ʵʧʬ ʺʣʸʥʤ ʨʷʴʠ ʺʠ ʸʩʡʢʤʬ ʬʥʬʲ ʯʩʴʦʰʬʥʠ
 .ʤʬʠ ʺʥʴʥʸʺ ʭʲ ʡʬʥʹʮ 

•  ʯʥʱʰʩʷʸʴʡ ʬʥʴʩʨʬ ʤʴʥʸʺʤ ʯʥʢʫ( ʯʩʮʴʥʣ ʺʥʬʩʲʴ ʺʥʷʧʮʤ ʺʥʴʥʸʺ- ʬʡʤʴʥʣʥ  
ʯʩʮʠʴʥʣʬ ʭʩʨʱʩʰʥʢʠʥ )- .ʥʬʠ ʺʥʴʥʸʺ ʺʥʬʩʲʴ ʡʫʲʬ ʬʥʬʲ ʯʩʴʦʰʬʥʠ 

• ʺʥʩʢʸʰʩʬʥʫʩʨʰʠ ʺʥʴʥʸʺ -  ʭʲ ʣʧʩ ʯʡʥʬʩʹʲʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ   ʯʥʫʩʱʤ ʺʠ ʸʩʡʢʤʬ ʬʥʬʲ
ʬʥʫʩʲʤ ʺʫʸʲʮ ʺʥʩʺʲʥʰʺʡ ʤʣʩʸʩʮ ʺʥʲʡʥʰʤ ʬʥʫʩʲʤ ʺʫʸʲʮʡ ʺʥʸʥʮʧ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʬ.  

.  ʤʬʠ ʺʥʴʥʸʺ ʬʹ ʩʰʮʦ ʥʡ ʯʺʮʡ ʸʤʦʩʤʬ ʹʩ ʯʩʴʦʰʬʥʠʥ. 
•  

ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹ ʥ  :ʯʥʦʮ 
 ʺʧʷʬ ʯʺʩʰʲʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ  ʩʬʡ ʥʠ ʭʲʠ .ʬʫʥ 

 
 :ʬʥʤʥʫʬʠ ʺʫʩʸʶʥ ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹ 

ʡ ʹʥʮʩʹ ʯʮʦʡ  ʬʥʤʥʫʬʠ ʺʫʩʸʶʮ ʲʰʮʩʤʲʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ.    ʺʬʩʨʰ  ʯʮʦʡ ʬʥʤʥʫʬʠ ʺʩʩʺʹ ̡ ʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ  
 ʺʬʩʨʰʬ ʤʠʥʥʹʤʡ ʩʰʥʰʹʩ ʸʺʥʩ ʺʥʩʤʬ ʪʬ ʭʥʸʢʬ ʤʬʥʬʲʲʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ ʬʥʤʥʫʬʠ ʠʬʬ . 

ʯʥʩʸʩʤ,  ʤʷʰʤ ʺʥʩʸʥʴʥ : 
 ʯʥʩʸʩʤ 

 .ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʤ ʩʰʴʬ ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʩʶʲʩʩʺʤ 
 ʩʶʲʩʩʺʤ ʤ ʭʲ ʠʴʥʸ ʭʠʺʠ   .ʯʥʩʸʩʤ ʺʰʰʫʺʮ ʥʠ ʯʥʩʸʩʤʡ ʭʠ ʲʥʣʩ ʠʬʲʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ   .ʸʡʥʲʡ ʺʲʢʥʴ

 ʤʬʩʮʢ ʺʰʥʮʱʺ ʧʺʴʬ ʭʩʬʥʬʲ ʭʩʣʥʬʩ ʭʠ ʺʹʥʬʹ( ʯʥʸʧʠʤ ʸʨʱʮʩʸʨʡ ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʤʬʨʰ ʭʠʤ
  ,ʣʲʸ ,ʨʷʹ ʸʱʥʧ :ʭʩʠʡʤ ʭʩʰʩʮʱʺʤ ʺʠ ʺʬʬʥʫ ʤʬʩʮʢʤ ʺʰʥʮʱʺ .ʯʥʩʸʩʤʤ ʬʹ )ʭʩʰʥʸʧʠʤ ʭʩʹʣʥʧʤ

 ʣʧʠ ʧʺʴʮ ʪʬʹ ʣʬʩʤ ʭʠ .ʤʬʫʠʤʡ ʺʥʩʲʡʥ ʤʮʩʹʰ ʺʥʩʲʡ ,ʺʥʰʡʶʲ ,ʺʥʩʰʥʰʹʩ ,ʭʩʸʩʸʹʡ ʤʹʬʥʧ/ʯʥʩʹʷ
 .ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʸʹʷ ʩʸʶ ,ʬ״ʰʤ ʭʩʰʩʮʱʺʤʮ ʸʺʥʩ ʥʠ 

ʤʷʰʤ 
 .ʭʠ ʡʬʧʬ ʺʸʡʥʲ ʤʴʥʸʺʤ ʤʲʢʸʤ ʳʣʥʲ ʬʲ ʭʩʧʥʥʩʣ ʭʰʹʩ, ʺʥʰʢʸʰ, ʤʬʫʠʤʡ ʩʹʥʷ,  ʭʩʸʩʸʹ ʺʥʲʥʰʺʡ ʤʲʸʴʤʥ ʣʲʸ 

ʺʥʷʥʰʩʺʡ  ʯʩʴʦʰʬʥʠʬ ʭʩʴʥʹʧ ʥʩʤʹ.  ʭʩʴʥʹʧ ʥʩʤʹ ʺʥʷʥʰʩʺʡ ʥʬʠ ʭʩʰʩʮʱʺ ʸʧʠ ʡʷʲʮ ʲʶʡʬ ʹʩ
ʯʩʴʦʰʬʥʠʬ. 

ʡʬʧʤ ʸʥʶʩʩ ʬʲ ʯʩʴʦʰʬʥʠ ʺʲʴʹʤ ʩʡʢʬ ʲʣʩʮ ʯʩʠ. 
 ʭʠ ʪʷʥʰʩʺ ʺʠ ʬʩʫʠʤʬ ʸʺʥʩʡ ʤʡʥʨʤ ʪʸʣʤ ʩʡʢʬ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʩʧʧʥʹʺʠ ʺʬʨʥʰ ʲʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ . 

ʥʩʸʥʴ ̋ 
ʡ ʬʥʴʩʨʲʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ ʥʬʲ ,ʭʣʡ ʯʩʨʷʬʥʸʴ ʺʮʸʡ ʤʩʩʬʲʬ ʭʥʸʢʬ ʬ  ʤʫʩʴʤ ʤʲʩʢʴʬ ʬʩʡʥʤʬ ʤʬʥʫʩʹ

 ʩʹʰʡ ʺʥʩʸʥʴʡʬʩʢʡ ʭ  ʥʩʸʴʤʯ . 

 :ʺʥʰʥʫʮʡ ʹʥʮʩʹʥ ʤʢʩʤʰ 
 ʬʥʬʲ ʥʦ ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʤʥ ʺʥʩʰʥʰʹʩʬ ʭʥʸʢʬ ʬʲ ʲʩʴʹʤʬʺʥʨʬʧʤ ʺʬʡʷ ʺʬʥʫʩʤʡʩʹʧ , ʤʣʧ   ʤʡʥʢʺ ʥʠ

ʤʸʩʤʮ   .ʺʥʰʸʲ ʺʡʩʩʧʮʤ ʺʥʬʩʲʴ ʬʫʡʥ ʺʥʰʫʥʱʮ ʺʥʰʥʫʮ ʺʬʲʴʤʡ ,ʡʫʸʡ ʤʢʩʤʰʡ ʺʥʸʩʤʦ ʡʩʩʧʮ ʯʫ ʬʲʥ 
 ʣʶʩʫ ʯʩʡʺʹ ʣʲ ʥʦʫʹ ʺʥʬʩʲʴ ʬʫʮ ʲʰʮʩʤʯʩʴʦʰʬʥʠ ʲʡʨ  .ʪʩʬʲ ʤʲʩʴʹʮ 

 :ʤʴʥʸʺʤ ʬʹ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʷʬʧ ʬʲ ʡʥʹʧ ʲʣʩʮ 
 ̡ ʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ  ʬʩʫʮ  ʤ  ʩʠ ʪʬ ʹʩʹ ʠʴʥʸ ʩʣʩ ʬʲ ʸʡʲʡ ʪʬ ʸʮʠʰ ʭʠ .ʦʥʨʷʬʺʥʬʩʡʱ  )ʺʥʹʩʢʸ(   ʭʩʸʫʥʱʬ

.ʤʴʥʸʺʡ ʬʥʴʩʨʤ ʺʬʧʺʤ ʩʰʴʬ ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤʬ ʹʩ ,ʭʩʮʩʥʱʮ   

3. ?ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʺ ʣʶʩʫ 
•  ʹʮʺʹʤʬ ʹʩ ʸʩʹʫʺʡ ʣʩʮʺʭʠʺʤʡ ʬ  ʭʠ ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʷʥʣʡʬ ʪʩʬʲ .ʠʴʥʸʤ ʺʥʠʸʥʤ

ʧʥʨʡ ʪʰʩʠ ʺʡ ʬʥʴʩʨʤ ʯʴʥʠʥ ʯʥʰʩʮʬ ʲʢʥʰʡʸʩʹʫ . 
•   ʩʣʩ ʬʲ ʥʲʡʷʩ ʬʥʴʩʨʤ ʯʴʥʠʥ ʯʥʰʩʮʤ.ʣʡʬʡ ʠʴʥʸʤ  ʩʩ ʣʲ ʯʥʰʩʮʤ ʺʠ ʺʥʰʹʬ ʪʸʨʶʩ ʠʴʥʸʤʹ ʯʫʺ

. ʪʬ ʭʩʠʺʮʤ ʯʥʰʩʮʤ ʺʠʩʶʮʬ 
• .ʺʶʬʮʥʮʤ ʤʰʮʤ ʬʲ ʸʥʡʲʬ ʯʩʠ 
•  ʤ ʬʲ ʲʣʩʮ ʯʩʠʤʴʥʸʺ ʤʹʫʩʷʱʥʸʮ ʠʺʩʥʶʧ ,ʤ  ́ ʥʺʫ ʥʠʤ ʥʠ ʺʥʶʧʬ ,ʷʱʸʬ ,ʪʫʬ ʩʠ .ʱʥʲʬʬ 

.ʭʩʮ ʨʲʮ ʭʲ ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʲʥʬʡʬ ʹʩ !ʤʩʬʡʨʤ ʺʠ   ʹʮʺʹʤʬ ʯʺʩʰ ʤʲʩʬʡʡ ʭʩʹʷʺʮʬ
ʡ  ʯʩʴʦʰʬʥʠODT ʲʡʨ ʤʴʡ ʺʥʱʩʱʮ ʺʥʩʬʡʨ  .ʠʴʥʸʤ ʺʠʸʥʤʬ ʭʠʺʤʡ 

• ʤ ʬʲ ʲʣʩʮ ʭʩʩʷ ʠʬʤʴʥʸʺ .ʤʣʰʥʦʡ ʹʥʮʩʹʡ 
•  ʸʺʥʩ ʤʥʡʢ ʯʥʰʩʮ ʺʥʲʨʡ ʺʬʨʰ ʭʠ  ,ʸʥʡʩʣʡ ʤʲʸʴʤ ʺʥʥʧʬ ,ʭʥʣʸ ʹʥʧʬ ʬʥʬʲ ʤʺʠ
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 .ʤʸʫʤʤ ʺʮʸʡ ʤʣʩʸʩʥ ʸʩʤʮ ʡʬ ʡʶʷ ,ʨʷʹ ʸʱʥʧ ʥʠ ʺʥʩʡʩʱʸʢʠ 
 ʭʠ ʯʥʩʮ ʸʣʧʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʣʩʮ ʤʰʴ ,ʤʴʥʸʺʤ ʯʮ ʣʬʩ ʲʬʡ ʺʥʲʨʡ ʭʠ ʥʠ ʸʺʩ ʺʰʮ ʺʬʨʰ

 .ʪʺʩʠ ʤʴʥʸʺʤ ʺʦʩʸʠ ʠʡʤʥ ʭʩʬʥʧ ʺʩʡ ʬʹ 
• ʤ ʯʮʦʡ ʥʦʤ ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʬʥʨʩʬ ʺʧʫʹ ʭʠʣʲʥʩʮ ,  ʤʦ ʭʠ .ʸʫʦʩʺʹʫ ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʧʷ

ʤʰʮʤ ʺʠ ʧʷʥ ʤʰʮʤ ʬʲ ʢʬʣ ,ʤʠʡʤ ʤʰʮʤ ʺʬʩʨʰ ʣʲʥʮʬ ʪʥʮʱʡ ʤʠʡʤ  .ʬʩʢʸʤ ʯʮʦʡ ʯʩʠ
 ʥʴʫ ʤʰʮ ʬʥʨʩʬ.ʤʬ 

•  .ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʵʬʮʥʤʹ ʩʴʫ ʬʥʴʩʨʡ ʣʩʮʺʤʬ ʹʩ 
•  .ʠʴʥʸʤ ʭ  ̡ʺʥʶʲʩʩʺʤ ʠʬʬ ʤʴʥʸʺʡ ʬʥʴʩʨʤ ʺʠ ʷʩʱʴʤʬ ʯʩʠ ,ʪʺʥʠʩʸʡ ʡʶʮʡ ʸʥʴʩ  ́ʬʧ ʭʠ ʭʢ 
•  ʺʬʩʨʰ ʷʩʱʴʤʬ ʯʩʠ ʺʥʸʥʮʧ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʲʥʰʮʬ ʩʣʫʲʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ    ʪʩʬʲ ʭʠ .ʺʥʩʮʥʠʺʴʡ

 ʬʥʨʩʬ ʷʩʱʴʤʬʲʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ.ʺʠʦ ʺʥʹʲʬ ʹʩ ʣʶʩʫ ʪʺʥʠ ʤʧʰʩ ʠʴʥʸʤ , 
•   ʤʰʮʤʥ ʺʩʥʥʺʤ ʷʥʣʡ !ʪʹʥʧʡ ʺʥʴʥʸʺ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠʭʲʴ ʬʫʡ ʹʤʺʠ  ʡʫʸʤ .ʤʴʥʸʺ ʬʨʥʰ

  ʭʠ ʭʩʩʴʷʹʮʤʺʠ ʭʤʬ ʷʥʷʦ. 
 

 .ʧʷʥʸʡ ʥʠ ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤ ,ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʬ ʲʢʥʰʡ ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩ ʭʠ 
 

4.  ʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʩ : 
 

ʡ ʹʥʮʩʹʤ ,ʤʴʥʸʺ ʬʫʡ ʥʮʫʲʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ   ʬʠ .ʭʩʹʮʺʹʮʤʮ ʷʬʧʡ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ
ʺʮʩʹʸ ʠʸʷʮʬ ʬʤʡʩʺ   .ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʩʩ ʯʫʺʹ ʠʬ .ʯʤʮ ʺʧʠ ʳʠʮ ʬʥʡʱʺ 

 
 ʲʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ :ʺʥʸʥʮʧ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʬ ʭʥʸʢʬ ʤʬʥʬʲ 

1. ʺʥʥʮʬ  ʯʥʫʩʱʡ  ʤʩʩʬʲ   ʭʲ  ʸʹʷ  ʯʣʡʥʠʥ  ʯʥʸʫʩʦ  ʯʣʡʥʠ  ,ʬʥʡʬʡʮ  ʭʩʬʡʥʱʤ  ʭʩʹʩʹʷ  ʭʩʬʴʥʨʮʡ
  .)ʤʩʶʰʮʣʡ  ʤʸʥʹʷʤ  ʤʦʥʫʩʱʴ(  ʺʥʠʩʶʮʤʲʡʨ  ʯʩʴʦʰʬʥʠ   ʭʩʬʴʥʨʮʡ  ʹʥʮʩʹʬ  ʺʣʲʥʩʮ  ʤʰʩʠ

.ʤʩʶʰʮʣʮ ʭʩʬʡʥʱʤ ʭʩʹʩʹʷ 
2. )ʤʩʮʷʩʬʢʸʴʩʤ(  ʭʣʡ  ʸʫʥʱʤ  ʺʥʮʸʡ  ʤʩʩʬʲ   ʺʸʫʥʱʮ  ʭʩʬʡʥʱʤ  ʭʩʬʴʥʨʮʡ  ʹʧʸʺʤʬ  ʤʬʥʬʲ

:ʬ ʭʥʸʢʬ ʤʬʥʬʲ ʭʣʡ ʸʫʥʱʤ ʺʥʮʸʡ ʤʩʩʬʲ .ʺʸʫʥʱʮ ʭʩʬʡʥʱ ʭʰʩʠʹ ʭʩʬʴʥʨʮʡʥ 
•  ʱʩʦʥʣʩʶʠʥʨʷ-  ʭʩʰʥʨʷ ʺʥʸʡʨʶʤ ʺʥʡʷʲʡ ʭʣʡ ʤʶʮʥʧ ʺʥʮʸʡ ʤʩʩʬʲ 
• ( ʺʮʣʸʺ ʤʮʥʷ) 
• ʺʥʥʮ 

ʡ ʬʥʴʩʨʤ ʺʬʩʧʺ ʩʰʴʬ ʭʣʡ ʸʫʥʱ ʺʥʮʸʬ ʭʣ ʺʥʷʩʣʡ ʲʶʡʬ ʠʴʥʸʤ ʬʲʲʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ   .ʥʫʬʤʮʡʥ
ʭʩʬʴʥʨʮʡ  ʭʣʡ ʸʫʥʱʤ ʺʥʮʸʡ ʤʩʩʬʲ  ,ʺʸʫʥʱʮ ʭʩʬʡʥʱ ʭʰʩʠʹ ʺʸʡʥʲ  ʬʥʴʩʨʤ ʺʷʱʴʤ ʺʲʡ

ʡʲʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ . 
 ʬʥʴʩʨʤ ʺʬʩʧʺ ʺʲʡ ʺʸʫʥʱʮ ʥʬʡʱ ʠʬʹ ʭʩʬʴʥʨʮʤʮ ʷʬʧʥ ʺʸʫʥʱʮ ʭʩʬʡʥʱʤ ʭʩʬʴʥʨʮ

ʡʲʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ ʬʥʨʩʬ ʭʩʫʩʸʶ   ʬʥʴʩʨʤ ʺʷʱʴʤ ʺʲʡ ʭʣʡ ʸʫʥʱ ʺʥʮʸ ʺʣʸʥʤʬ ʤʴʥʸʺ
ʡʲʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ . 

ʤʺʠ ʭʠ ʸʫʥʱ ʺʥʮʸʬ ʭʣ ʺʥʷʩʣʡ ʲʶʡʬ ʺʥʸʩʣʺ ʥʦʩʠʡ ʪʺʥʠ ʺʥʧʰʤʬ ʠʴʥʸʤ ʬʲ ,ʺʸʫʥʱʮ ʬʡʥʱ  
ʭʣʡ  ʺʬʩʨʰ ʯʮʦʡʲʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ . 

ʠʴʥʸʬ ʺʥʰʴʬ ʹʩ ʤʺʠ ʭʠ  ʬʡʥʱ ʣʧʠʮ:ʭʣʡ ʤʤʥʡʢ ʸʫʥʱ ʺʮʸ ʩʰʩʮʱʺʮ 
• ʶʩ ʯʥʠʮ y ʡʢʥʮ 
• ʯʺʹ ʯʺʮ ʺʥʴʩʫʺʡ ʤʩʩʬʲ 
•  ̋ ʸʡʢʥʮ ʡʲʸ ʺʹʢʸʤ 
•  ʺʹʢʸʤʤʹʬʥʧ ʥʠ  ̋ ʥʴʩʩʲ 
•  ʺʹʢʸʤ ʤʬʩʧʡ 
•  ʺʹʢʸʤ ʤʴʤʮ ʺʥʸʩʴ ʧʩʸ ʥʠ ʬʥʡʬʡ 

3.   ʭʩʰʮʥʹ ʺʥʮʸʡ ʤʩʩʬʲ(ʬʥʸʨʱʬʥʫ  )ʭʩʣʩʸʶʩʬʢʩʸʨʥ  ʭʣʡ   ʡ ʭʩʬʴʥʨʮʡ ʹʧʸʺʤʬ ʤʬʥʬʲ ʯʩʴʦʰʬʥʠ
ʲʡʨ  ʭʣʡ ʭʩʰʮʥʹʥ ʬʥʸʨʱʬʥʫ ʺʥʮʸʬ ʭʣ ʺʥʷʩʣʡ ʲʶʡʬ ʠʴʥʸʤ ʬʲ .ʺʬʩʧʺ ʩʰʴʬ    ʥʫʬʤʮʡʥ ʬʥʴʩʨʤ

 .ʭʤʹʬʫ ʭʩʰʩʮʱʺʮ ʬʡʥʱ ʪʰʩʠ ʭʠ ʭʢ 
4.  ʬʷʹʮʡ ʤʩʩʬʲ  ʭʩʬʴʥʨʮʡ ʣʥʠʮ ʤʶʥʴʰ  ʡʲʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ ʺʩʰʥʶʩʷ ʤʩʩʬʲ ʤʰʹʩ ʭʩʬʴʥʨʮʤʮ ʷʬʧʡ .

ʡ ʬʥʴʩʨʤ ʪʬʤʮʡ ʪʺʥʠ ʬʥʷʹʬ ʠʴʥʸʤ ʬʲ ʯʫʬ ,ʬʷʹʮʡʲʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ  ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʵʲʩʩʺʤʬ ʹʩ .
ʲʢʥʰʡ ʭʩʫʸʣʬ    ʤʠʩʸʡ ʤʰʥʦʺ ʯʥʢʫ ʬʷʹʮʤ ʬʲ ʤʸʩʮʹʬ ʺʰʦʥʠʮʥ.ʺʩʰʴʥʢ ʺʥʬʩʲʴʥ 

5. ʩʰʩʮ"  ʥʠ  ʵʡʹ  ʬʹ  ʺʸʡʢʥʮ  ʺʥʧʩʫʹ-  "ʵʡʹ-  (  ʳʬʥʧ  ʩʮʫʱʩʠ  ʲʥʸʩʠTIA ʭʩʹʩʹʷ  ʡʸʷʡ  )
  ʤʩʶʰʮʣʡ ʤʸʥʹʷʤ ʤʦʥʫʩʱʴʮ ʭʩʬʡʥʱʤ ʺʥʡʷʲʡ ʺʥʠʩʶʮʤ ʭʲ ʸʹʷ ʯʣʡʥʠʮ ʭʩʬʡʥʱʤ ʭʩʹʩʹʷ(

.)ʯʥʸʫʩʦ ʯʣʡʥʠʥ ʬʥʡʬʡ ʲʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ  .ʤʬʠ ʭʩʬʴʥʨʮ ʸʥʡʲ ʺʸʹʥʠʮ ʤʰʩʠ 
6. ( ʤʸʩʠʮʮ ʺʩʨʴʬʥʸʩʥ  hʺʰʥʮʱʺNeuroleptic Malignant Syndrome  )-    ʸʥʮʧ ʪʠ ʸʩʣ  hʡʶʮ

ʩʨʰʠ ʺʥʴʥʸʺ ʭʩʬʨʥʰʤ ʭʩʬʴʥʨʮʡ ʹʧʸʺʤʬ ʬʥʬʲ ʸʹʠ ʣʥʠʮ-  ʬʬʥʫ ,ʺʥʩʨʥʫʩʱʴʲʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ  .
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  ʠʴʥʸʬ ʣʩʮ ʺʥʰʴʬ ʹʩ .ʦʥʴʹʠ ʺʡʩʩʧʮʥ ʺʥʥʮʬ ʭʥʸʢʬ ʤʬʥʬʲ ʤʸʩʠʮʮ ʺʩʨʴʬʥʸʩʥʰ  ʺʰʥʮʱʺ ʭʠ
ʤʺʠ ʥ ʤʬʥʧ ʤʩʤʰ ʮ ʬʡʥʱ ʭʩʠʡʤ ʭʩʰʩʮʱʺʤ: 

•  ʤʥʡʢ ʭʥʧ 
•  ̋ ʸʡʢʥʮ ʤʲʦʤ 
• ʭʩʸʩʸʹ ʺʥʹʷʥʰ 
• ʬʥʡʬʡ   
•  ,ʤʮʩʹʰʡ ʭʩʩʥʰʩʹʡʥ ʷʴʥʣʡ ʵʧʬʤʭʣ   

7. (  ʭʩʩʮʨʱʩʱ  ʭʩʰʩʮʱʺʥ  ʤʩʬʩʴʥʰʩʦʥʠʠ  ʺʬʬʥʫʤ  ʩʠʥʥʬ  ʺʲʴʥʺDRESS – Drug Reaction 
with Eosinophilia and Systemic Symptoms.)   ,ʭʥʧ ,ʤʧʩʸʴ :ʬʥʬʫʬ ʤʬʥʬʲ ʥʦ ʤʲʴʥʺ

  ʥʦ ʤʲʴʥʺ .ʡʬʥ ʺʥʠʩʸ ,ʺʥʩʬʫ ,ʣʡʫ ʯʥʢʫ ʭʩʴʱʥʰ ʭʩʩʮʩʰʴ ʭʩʸʡʩʠ ʬʹ ʺʥʡʸʥʲʮʥ ʺʥʧʥʴʰ ʺʥʨʥʬʡ
 ʤʬʥʬʲʭʥʸʢʬ  ʭʩʮʲʴʬʺʥʥʮʬ, .ʥʬʬʤ ʭʩʰʮʩʱʤʮ ʣʧʠʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʭʠ ʣʩʮ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱʬ ʹʩ ʯʫʬ 

8. Tardive dyskinesia  -  ʺʥʩʰʥʶʸ ʠʬ ʺʥʲʥʰʺʬ ʭʸʥʢʤ ʡʶʮ   .ʯʤʩʬʲ ʤʨʩʬʹ ʪʬ ʯʩʠʥ ʺʥʸʥʷʹ ʳʥʢʡ
ʯʤ  ʺʥʲʥʰʺʤ    ʭʩʰʴʤ  ʬʹ  ʸʷʩʲʡʥ  ʬʥʴʩʨʤ  ʺʷʱʴʤ  ʩʸʧʠ  ʭʢ  ʪʩʹʮʤʬ  ʤʬʥʬʲ  ʤʲʴʥʺʤ  .ʯʥʹʬʤ

ʡʲʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠʡ ʬʥʴʩʨʤ ʺʷʱʴʤ ʩʸʧʠ ʬʩʧʺʤʬ ʭʢ ʤʬʥʬʲ ʤʲʴʥʺʤ .ʲʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ . 
 ʠʴʥʸʬ ʸʴʱʬ ʹʩ ʭʠ.ʺʥʨʬʹʰ ʠʬ ʳʥʢ ʺʥʲʥʰʺ ʪʬ ʹʩ 

9. ʤʧʥʰʺ ʩʥʰʩʹ ʺʲʡ ʭʣʤ ʵʧʬʡ ʤʣʩʸʩ    ʺʬʬʥʫʤʭʩʰʩʮʱʺ    ʥʠ ʩʨʩʠ ʥʠ ʸʩʤʮ ʷʴʥʣ ,ʺʸʥʧʸʧʱ ʯʥʢʫ
ʲʩʯʥʴʬ. .ʤʴʥʸʺʤ ʺʬʩʨʰ ʺʬʩʧʺʡ ʸʷʩʲʡ ʺʹʧʸʺʮ ʤʲʴʥʺʤ  

10.   ʤʲʩʬʡʡ ʩʹʥʷ.ʺʥʠʩʸʬ ʲʩʢʤʬ ʤʩʩʺʹʬ ʥʠ ʯʥʦʮʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲʤ 
11.  ʭʩʱʥʫʸʴ- ʡ ʬʥʴʩʨʤ ʪʬʤʮʡ ʱʥʫʸʴ ʤʥʥʧ ʤʺʠ ʭʠ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱʲʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ . 
12.   ʳʥʢʤ ʭʥʧ ʺʥʱʩʥʥʡ ʺʥʩʲʡ -    ʬʥʡʱʬ ʬʥʬʲ ʤʺʠʮ  ,ʳʥʢʤ ʭʥʧʡ ʤʩʩʬʲʮʢʥʣʬʤ   ʥʠ ʬʮʲʺʮ ʤʺʠʹʫ

  ʠʴʥʸʬ ʣʩʮ ʺʥʰʴʬ ʹʩ .ʺʥʹʡʩʩʺʤ ʲʥʰʮʬ ʺʰʮ ʬʲ ʭʩʮ ʺʥʺʹʬ ʡʥʹʧ .ʣʥʠʮ ʭʧ ʸʥʦʩʠʡ ʠʶʮʰ  ʭʠ
ʤʺʠ  :ʺʥʹʡʩʩʺʤ ʬʹ ʭʩʰʩʮʱʺʮ ʬʡʥʱʥ ʣʥʠʮ ʤʬʥʧ ʤʩʩʤʰ 

•  ʤʲʦʤ ʸʱʥʧ ʥʠ ʸʺʩ ʺʲʦʤ 
•  ʤʴʡ ʹʡʥʩ 
•  ʭʧ ʹʩʢʸʮʣʥʠʮ 
• ʶʩ  ʸʡʢʥʮ ʯʥʠʮ 
•  ʯʺʹ ʺʸʩʶʠ 

 
 :ʺʥʴʱʥʰ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ 

 
:ʣʥʠʮ ʺʥʡʥʸʷ ʭʩʺʩʲʬ ʺʥʲʩʴʥʮʤ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ 

ʤʹʬʥʧ )ʤʩʢʸʰʠ ʸʱʥʧ( ,ʺʸʥʧʸʧʱ ,ʺʥʩʰʥʰʹʩ ,ʬʥʫʩʲ ʺʥʲʸʴʤ ,ʺʥʸʩʶʲ ,ʤʴʡ ʹʡʥʩ ,ʺʥʩʸʷʮ ʺʥʲʩʶʴ ,
ʩʣʥʣʰ ʩʷʸʴ ,ʤʰʩʹʰ .ʭʦʩʰʥʱ 

 
 :ʺʥʡʥʸʷ ʭʩʺʩʲʬ ʺʥʲʩʴʥʮʤ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ 

 ,ʭʥʧ ,ʭʣ ʵʧʬ ʸʺʩ ,ʡʬʤ ʡʶʷʡ ʤʩʩʬʲ ,ʭʩʷʸʴʮʡ ʭʩʡʠʫ ,ʭʩʩʴʢʡ ʭʩʡʠʫ ,ʤʦʧ ʡʠʫ ,ʡʢ ʡʠʫ ,ʣʲʸ
ʺ ,ʩʰʴʥʢ ʨʷʹ ʩʠ ,ʤʠʷʤʩʥʰʩʹ ,ʸʡʢʥʮ ʯʥʡʠ ʩʩ  ʤʩʩʬʲ ,ʭʣʡ ʭʩʣʩʸʶʩʬʢʩʸʨ ʺʥʮʸʡ ʤʩʩʬʲ ,ʺʥʢʤʰʺʤ

 ʺʷʶʡ ,ʸʥʲʡ ʭʩʮʺʫʡ ʠʨʡʺʮʤ ʩʸʥʲ ʺʺ ʭʥʮʩʣ ,ʤʡʩʹʩʬ ʤʡʩʫʹʮ ʸʡʲʮʡ ʭʣ ʵʧʬ ʺʺ ,ʬʷʹʮʡ
ʺʩʴʷʩʤʥʷʩʬ ,ʭʩʸʩʸʹ ʺʥʹʷʥʰ ,ʤʬʩʢʸ ʠʬ ʤʫʩʬʤ ,ʩʩ ʤ)ʸʥʡʩʣ( ʤʩʩʢ ʺʷʬʣ ,ʤʬʶʲ ʯʩʲ ,ʬʥʲʩʹ ,ʺʬʦʰ ,

 ʯʩʬʠʷʬʠ ʬʹ ʺʥʮʸʡ ʤʩʩʬʲ ,ʯʩʨʷʬʥʸʴ ʺʥʮʸʡ ʤʩʩʬʲ ,ʯʺʹʤ ʩʫʸʣʡ ʭʥʤʩʦ ,ʯʺʹ ʺʧʩʸʡ ,ʭʥʰʮʰ ,ʲʥʬʤ
ʭʩʸʡʢʡ ʣʹʤ ʬʹ ʤʬʩʣʢ ,ʣʹʤʮ ʡʬʧ ʺʹʸʴʤ ,ʭʣʡ ʦʠʨʴʱʥʴ,  ʧʥʸ ʡʶʮ ,ʬʥʬʮʰ ,ʯʥʸʫʩʦʡ ʤʲʩʢʴ

 ,ʭʩʹʰʡ ʷʩʺʸʰʡ ʺʷʬʣʥ ʸʥʦʧʮ ʩʡʠʫ ,ʤʩʩʠʸʡ ʤʲʩʢʴ ,ʤʰʷʠ ,ʹʡʩ ʸʥʲ ,ʤʮʩʹʰ ʸʶʥʷ ,)ʤʩʸʥʴʥʠ( ʭʮʥʸʮ
ʺʥʷʥʧʸ ʭʩʺʩʲʬ ʤʠʥʶ ʯʺʮ ʥʠ ʤʹʷ ʤʠʥʶ. 

 :ʺʥʷʥʧʸ ʭʩʺʩʲʬ ʺʥʲʩʴʥʮʤ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ 
  ,ʤʠʷʤ ,ʤʬʩʧʡ ,ʭʣ ʩʬʫ ʺʥʡʧʸʺʤ ,ʵʡʹ ,ʺʥʣʡʠʺʤ ʯʥʩʱʩʰ ,ʸʥʠʬ ʺʥʹʩʢʸ ,ʭʩʰʴʡ ʺʷʶʡ ,ʺʸʥʮʸʮʶ
  ʯʩʡʥʸʩʬʩʡ ʬʹ ʺʥʤʥʡʢ ʺʥʮʸ ,ʭʣʤ ʺʥʩʱʨ ʺʥʮʸʡ ʤʣʩʸʩ ,ʭʩʰʡʬ ʭʣ ʩʠʺ ʺʥʮʸʡ ʤʣʩʸʩ ,ʯʥʹʬʡ ʺʷʶʡ

 ,ʩʰʩʮʤ ʷʹʧʡ ʤʣʩʸʩ ,ʸʥʡʩʣʡ ʤʲʸʴʤ ,ʤʩʶʰʩʣʸʥʠʥʷ ʺʥʩʲʡ ,ʭʣʡ ʭʩʰʥʡʬʧ ʬʹ ʺʥʫʥʮʰ ʺʥʮʸ ,ʭʣʡ
ʤʷʩʠʸʤ ʣʥʷʩʮʡ ʭʩʩʥʰʩʹ ,ʭʩʩʰʩʲʡ ʹʡʥʩ ,ʸʲʩʹ ʺʸʩʹʰ ,ʳʠʤʮ ʭʥʮʩʣ ,ʭʩʹʥʧ ʺʥ ʩ  ʯʩʠ ,)ʤʩʶʣʥʮʥʷʠ( ʤ

ʩʹʣʥʧʤ ʸʥʦʧʮʡ ʭʩʩʥʰʩʹ ,ʺʥʰʥʠ )ʣʡʫ ʩʺʱʩʥ ʭʥʮʩʣ ,ʩʺʱʩʥʥʤ ʭʥʮʩʣʡ ʤʩʩʬʲ/ʤʣʩʸʩ ,ʺʱʥ ʬʠ ʯʥʢʫ(  ,
ʸʹ ʺʥʶʥʥʫʺʤ( ʤʩʰʥʨʱʩʣ ,ʣʹʡ ʡʠʫ ,ʬʥʣʢ ʯʺʹ ʧʴʰ ,ʯʺʹ ʯʺʮʡ ʺʥʴʩʧʣʥ ʺʥʴʩʫʺ ,ʯʺʹ ʺʸʩʶʠ  ʩʸʩ

ʹʷ ,ʸʠʥʥʶʤʩʩ  ʹʷ ,ʤʲʩʬʡʩʩ .ʺʸʫʥʱ ʲʷʸ ʬʲ ʺʥʥʮʥ ʯʨʡʡ ʺʥʧʩʴʰ ,)ʯʥʹʬʤ ʬʹ ʤʠʶʥʤ ,ʤʮʩʹʰ 
 

 :ʺʥʸʩʣʰ ʭʩʺʩʲʬ ʺʥʲʩʴʥʮʤ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ 
  ʺʥʡʧʸʺʤ ,ʺʥʠʩʸʡ ʺʷʶʡ ,ʺʮʣʸʺ ,ʱʩʦʥʸʥʴʥʠʨʱʥʠ ,ʩʰʮʥʹ ʣʡʫ ,ʭʩʩʲʮ ʺʮʩʱʧ ,ʸʡʥʠʢʰʤ ʨʷʴʠ
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 .ʩʮʥʠʺʴ ʺʥʥʮ ,ʭʩʰʥʹʩʠ 

 :ʤʲʥʣʩ ʤʰʩʠʹ ʺʥʧʩʫʹʡ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ 
ʥʩʢʰʠ( ʯʥʸʢʤ ʥʠ ʭʩʰʴʤ ʺʥʧʴʰʺʤ ,ʺʩʨʷʬʩʴʠʰʠ ʤʡʥʢʺ ʯʥʢʫ[ ʺʩʢʸʬʠ ʤʡʥʢʺʠʤʮʣ  ,]ʤʧʩʸʴ ,ʣʥʸʩʢ ,)

 ɦ ʩʦʥʣʩʶʠʥʨʷ ,ʺʸʫʥʱʬ ʤʸʥʹʷʤ ʺʮʣʸʺ ʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ,ʩʺʸʫʥʱ  ʬʥʴʩʨ ʺʷʱʴʤ ʺʲʡ ʲʩʴʥʤʬ ʺʥʬʥʬʲ
()ʤʲʦʤʥ ʤʠʷʤ ,ʤʬʩʧʡʣʡʫʡ ʤʲʩʢʴ ,ʣʡʫʡʥ ʡʬʡʬʡ ʺʷʬʣ ,ʺʡʤʶ ,,  ʺʸʡʢʥʮ ʷʥʸ ʺʹʸʴʤ ʺʰʥʮʱʺ ,

( ʺʥʩʰʡʶʲʤ ʭʩʩʬʢʸʤRestless legs syndrome ʭʣ ʩʠʺ ʬʹ ʭʩʥʱʮ ʢʥʱʡ ʤʣʩʸʩ( ʤʩʰʴʥʸʨʩʥʰ ,)
  ,)ʱʩʦʩʬʥʩʮʥʣʡʸ( ʭʩʡʠʫʬ ʺʮʸʥʢʤ ʭʩʸʩʸʹʡ ʤʲʩʢʴ ,)ʭʦʩʴʠʩʸʴ( ʺʫʹʥʮʮʥ ʺʡʠʥʫ ʤʴʷʦ ,)ʭʩʰʡʬ

ʭʩʣʩʸʥ ʺʷʷʴ ,ʭʥʢʮʢ. 

 ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʸʹʠʫ ʥʠ ʤʸʩʮʧʮ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʮ ʺʧʠ ʭʠ ,ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺ ʤʲʩʴʥʤ ʭʠ
 ʠʬʹʤʰʩʥʶ .ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʵʲʩʩʺʤʬ ʪʩʬʲ ,ʯʥʬʲʡ 

  ʺʥʲʴʥʺ ʧʥʥʩʣ ʩʠʥʥʬ 
  ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʩʣ" ʸʥʹʩʷʤ ʬʲ ʤʶʩʧʬ ʺʥʲʶʮʠʡ ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮʬ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʣʬ ʯʺʩʰ

 ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮ ʸʺʠ ʬʹ ʺʩʡʤ ʳʣʡ ʠʶʮʰʹ "ʩʺʴʥʸʺ ʬʥʴʩʨ ʡʷʲ (www.health.gov.il)  ʤʰʴʮʤ
 :ʸʥʹʩʷʬ ʤʱʩʰʫ ʩ "ʲ ʥʠ ,ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʩʣʬ ʯʥʥʷʮʤ ʱʴʥʨʬ 

https://sideeffects.health.gov.il 
5. ʩʠʪ  ?ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʯʱʧʠʬ 
 

•  ʭʣʩ ʢʹʩʤʬ ʵʥʧʮ ʸʥʢʱ ʭʥʷʮʡ ʸʥʮʹʬ ʹʩ ʺʸʧʠ ʤʴʥʸʺ ʬʫʥ ʥʦ ʤʴʥʸʺ !ʤʬʲʸʤ ʲʰʮ
  ʭʺʩʩʠʸ ʧʥʥʨʥʬʲʥ ʺʥʷʥʰʩʺ ʥʠ/ʥ ʭʩʣʬʩ ʬʹ  ʠʬʬ ʤʠʷʤʬ ʭʥʸʢʺ ʬʠ .ʤʬʲʸʤ ʲʰʮʺ ʪʫ ʩʣʩ

 .ʠʴʥʸʤʮ ʺʹʸʥʴʮ ʤʠʸʥʤ 
• ( ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ ʩʸʧʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠexp. date  .ʤʦʩʸʠʤ ʩʡʢ ʬʲ ʲʩʴʥʮʤ )

 .ʹʣʥʧ ʥʺʥʠ ʬʹ ʯʥʸʧʠʤ ʭʥʩʬ ʱʧʩʩʺʮ ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ 
• ʬ ʺʧʺʮ ,ʹʡʩ ʭʥʷʮʡ ʯʱʧʠʬ ʹʩ-25°C . ʯʢʤʬ ʺʰʮ ʬʲ ʺʩʸʥʷʮʤ ʤʦʩʸʠʡ ʸʥʮʹʬ ʹʩ

 .ʸʥʠʮ 
 

6.  :ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ 
 

 ʬʲ ʳʱʥʰ ʡʩʫʸʮʤ ʺʥʩʬʡʨ ,ʬʩʲʴʤʲʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ :ʭʢ ʺʥʬʩʫʮ 
Lactose monohydrate, silicified microcrystalline cellulose, crospovidone type A, 
hydroxypropylcellulose, magnesium stearate, hypromellose, titanium dioxide 
(E171), polydextrose, glycerol triacetate, macrogol 8000.  

 
 

 ʯʫʥʺ ʤʮʥ ʤʴʥʸʺʤ ʺʩʠʸʰ ʣʶʩʫ :ʤʦʩʸʠʤ 
  ʲʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ5  ʢ"ʮ  -    ʬʹ ʺʥʦʩʸʠ28  ,ʺʥʰʡʬ ʺʥʩʬʡʨ    ,ʺʥʴʥʶʮʤʩʣʩʶ ʩʰʹʮ ʺʥʸʥʮʷ ,ʺʥʬʥʢʲʯ ʭʲ , 

 " ʬʹ ʤʲʡʨʤOL 5 "ʶʮʩʣʯ  ʤʥ ʣʧʠʷʬʧ ʩʰʹʤ ʯʣʩʶ . 
  ʲʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ7.5  ʢ"ʮ   -    ʬʹ ʺʥʦʩʸʠ28    ʥʠ56    ,ʺʥʰʡʬ ʺʥʩʬʡʨ  ,ʺʥʴʥʶʮ ʩʰʹʮ ʺʥʸʥʮʷ ,ʺʥʬʥʢʲ

 ,ʯʤʩʣʩʶ" ʬʹ ʤʲʡʨʤ ʭʲOL 7.5 "ʶʮʩʣʯ ʤʥ ʣʧʠʷʬʧ ʩʰʹʤ ʯʣʩʶ . 
  ʲʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ10  ʢ"ʮ  -    ʬʹ ʺʥʦʩʸʠ28    ,ʺʥʰʡʬ ʺʥʩʬʡʨ  ,ʺʥʴʥʶʮ  ,ʯʤʩʣʩʶ ʩʰʹʮ ʺʥʸʥʮʷ ,ʺʥʬʥʢʲ

" ʬʹ ʤʲʡʨʤ ʭʲOL 10 "ʶʮʩʣʯ ʤʥ ʣʧʠʷʬʧ ʩʰʹʤ ʯʣʩʶ. 
 
ʩʩ ʯʫʺ ʩʫ ʠʬ ʬʫʢʥ ʩʬʣ ʺʥʦʩʸʠʤʭʩʷʥʥʹʮ. 
 

 :ʥʺʡʥʺʫʥ ʭʥʹʩʸʤ ʬʲʡʥ ʯʸʶʩʤ ʭʹ 
 ,ʮ"ʲʡ ʬʠʸʹʩ ʲʡʨ 

 ʤʠʩʡʰʤ ʤʸʥʡʣ 'ʧʸ124 .ʡʩʡʠ ʬʺ , 

 
ʪʸʲʰ ʡ ʩʬʥʩ2024 

http://www.health.gov.il/
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ʸʴʱʮʩ   :ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮʡ ʩʺʫʬʮʮʤ ʺʥʴʥʸʺʤ ʱʷʰʴʡ ʤʴʥʸʺʤ ʭʥʹʩʸ 

 ̡ ʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ 5 ʢ"ʮ :145-70-33096 
 ̡ ʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ 7.5 ʢ"ʮ :145-71-33187  
 ̡ ʡʨ ʯʩʴʦʰʬʥʠ 10 ʢ"ʮ :145-72-33097 

 
 

  ʺʬʷʤʬʥ ʺʥʨʹʴʤ ʭʹʬ  ʩʰʹ ʩʰʡʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʴʥʸʺʤ ,ʺʠʦ ʳʠ ʬʲ .ʸʫʦ ʯʥʹʬʡ ʧʱʥʰ ʤʦ ʯʥʬʲ ,ʤʠʩʸʷʤ
.ʭʩʰʩʮʤ 

 

 

 


