
ʯʥʬʲ ʯʫʸʶʬ ʺ ʩʴʬʤ ʺʥʰʷʥ"ʮʹʺʤ )ʭʩʸʩʹʫʺ( ʭʩʧʷʥʸ –  1986 
ʤ ʤʴʥʸʺ ʷʥʥʹʮʺ ʴ ʬʲʹʸʮ ʩ ʣʡʬʡ ʠʴʥʸ ʭ 

 

ʬʠʰʥʢ-ʳʠ® 
 

ʤʷʸʦʤʬ ʤʱʩʮʺ ʡ ʤʷʸʦʤʬ ʯʫʥʮ ʨʲ 
 ʤʷʸʦʤʬʺʺ- ̋ ʩʸʥʲ 

 
ʥʧʸʮ :ʬʩʲʴ  ʨʩʬʥʴ ʯʩʴʥʸʠʴʬʠFollitropin Alfa  
 
ʮʥʢʹ ʭʩʧʴʰ ʤʹʥʬʹʡ : 

ʬʠʰʥʢ-ʳʠ® Lm 480./300 IU 
ʬʠʰʥʢ-ʳʠ® Lm 27450 IU/0. 
ʠʰʥʢʬ-ʳʠ® Lm 44900 IU/1. 

(  ʬ"ʡʧʩ *–   ʺʥʣʩʧʩ ʩʡʯ-  ʺʥʩʮʥʠʬIU) 
 

ʩʲʴ ʩʺʬʡ ʭʩʸʮʥʧʩʬ ʭʩʩʰʢʸʬʠʥʭ   ʸʩʹʫʺʡ–  ʠʸʩ  ʳʩʲʱ6 . 
 

ʸʷʠʩ ʱ ʣʲ ʯʥʬʲʤ ʺʠ ʯʥʩʲʡʹʮʺʹʺ ʭʸʨʡ ʥʴʥʩ ʤʴʥʸʺʡ. ʤʦ ʯʥʬʲ ʩʮ ʬʩʫʮ  ʲʣʺʮʶ ʩ ʩʺʬʲ   ̋ ʤʸ ʥ .ʤʴ ʬʠʹ ʪʬ ʹʩ ʭʠ ɹ  ,ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʩʰ  
ʧʷʥʸʤ ʬʠ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʬʠ .ʹʩʺʠ ʩʸʮ ʯʥʬʲʤ ʩʤʡ ʩ ʢʹ .ʡʥʹ ʥʡ ʯʩʩʲʬ ʩʫʸʨʶʺʹ ʯʫʺʩʩ ,ʣ 

 ʤʴʥʸʺ ʬʥʴʩʨʬ ʤʮʹʸʰ ʥʦʪʸʥʡʲ ̡ ʺ ʬʠ . ʩʡʸʩ ʠʬ ʤʺʥʠ ʤ .ʭʩʸʧʬʥʬʲ ʠʩʭʤʬ ʷʩʦʤʬ ʤ  ʠʴ ʥʬʩ ʩʫ ʪʬ ʤʠʸʰ ʭʠʥʣ ʩʠʥʴʸʤ ʭʡʶʮʤʮ . 
ʲʴʥʺ ʤʥʥʧ ʺʠ ʭʠ ʩʠʥʥʬ ʺʥʫʮ  ʬʥʱʤʹ ʢʥʠ ,ʣ ʡʲ ʩʸ  ʭ ʠʴʥʸʤ ʪʬʹʥʠ ʤʰʩʠʹ ʺʩʸʹʴʠ ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺ ʬʫ ʬʬʥʫ ʤʦ .ʧʷʥʸʤ   ʤʮʥʹʸ

ʬʲʡʦ ʯʥ  ʳʩʲʱ ʩʠʸ .ʤ4 . 
 
1. ʥʩʮ ʤʮʬʸʺʤ ʺʣʲ ʤʴʥ 

ʰʥʢʬʠ- ʳʠ ʠʩʤ ʺ y y ʨʩʬʥʴ ʤʬʩʫʮʤ ʤʴʥ( ʠʴʬʠ ʯʩʴʥ(Follitropin Alfa ʥʤʦ . ʤ ʬʹ ʢʥʱ ʮʸʥ ʦ ʤʸʢʮʤ ʯʥʩʷʷʩʭ (FSH)  ʪʩʩʺʹʮʤ  
ʬʺʧʴʹʮ ʤ ʤʥʸ h ʥʮʷʤ ʭʩ ʢ" ʭʩʩʥʸʰʥʩʰʩʴʥʸʨʥʣʭʡ ʭʩʡʸʥʲʮʤ " ʩʡʸʩ ʤ ʡʥ  .ʯʥʩʸʴ 
 

ʬʠʰʥʢ- ʳʠʹʮʹʮ ʬ ʭʩʡʶʮʭʩʠʡʤ: 
 

ʡʸʷʡ ʰ ́ʭʩ : 
• ʡ ʲʩʩʱʬʹʧ ʡ ʸʥʸʤʬʧʹʤʮ ʺʩʶʩ  )ʵʥʩʡ(   ɻ ʩʩʡʬ ʺʥʬʥʫʩ ʯʰʩʠʹ ʭʩʹʰʡ ʤ ʠʬ ʸʹʠʥʡʩʢʡ ʬʥʴʩʨʬ ʥʸʺ ʥʴ ʤ ʯʴʩʮʥʬʷ" ʺʠʸʷʰʤ  

 ʨʠʸʨʩʶ " . 

• ʩʹʡʡʥʬ  ʤʴʥʸʺ ʭʲʥʰʠʸʷʰʤ ʺʴʱ ʺ "ʠʴʬʠ ʯʩʴʥʸʨʥʬ"(  ʥʠ ʤʡʤʶʤ ʯʥʮʸʥʤLH )–   ʺʩʶʩʡ ʸʥʸʧʹʡ ʲʩʩʱʬʮ ʤʬʧʹʤ  )ʵʥʩʡ(
 h ʩʠ ʸʹʠ ʭʩʹʰʡ ʯʢʡ ʺʥʶʩʩʡʮʩʩʮ ʯʴʥʢʹ ʬʬ y ʶ  h ʥʢ ʣʥʠʮ ʨʲʮʣʥ( ʭʩʰʩʴʥʸʨFSH ʥ-LH) . 

• ʩʡ ʭʩʬʩʫʮʤ( ʭʩʷʩʷʦ ʸʴʱʮ ʺʥʧʺʴʺʤʡ ʸʥʦʲʬ ʥʩʶʹ ʭʩʹʰʡ )ʺ ̡ʥ ʡʸ ʥ ʺ ʥʩʸʥʴ ʩʬʥʴʩʨʺ  ʪʩʬʤʺ( ʦʥʲʹ ʱʰʫʩʤʬ ʪʬ ʸ ʬʤ ʩ)ʯʥʩʸ  ,
ʢʫ ʤ ʯʥʩʸʴ,ʺʩʴʥʢ ʵʥʧ ʤ ʤʸʶʥʶʧʬ ʺʩʸʴʥʮ ʺʩʶʩʡ ʺʸʡʲʤ ʥʠ ʤʸʶʥʶʧʬ ʺʥʨʮʢ ʺʸʡʲʤ . 
 

 ʡʸʷʡʭʩʸʡʢ : 
•  ʬʩʹʡʡʥ   ʭʲ ʤʴʥʸʺ ʺʴʱʥʰ ʩʥʸʷʤ ʤʢ ʥ ʩʸʥʫ ʯʩʴʥʸʨʥʣʰʥ h( ʩʰʮʥʤ ʩhCG )- ʬʲʩʩʱ  ʡʲʸʦ ʸʥʶʩʩ  ʡʷʲ ʭʩʩʸʥʴ ʭʰʩʠʹ ʭʩʸʡʢʡ ʤʮʸ  

ʮʰ  ʬʹ ʤʫʥ ʥʤʮʸ ʥ ʭʩʰʩʥʱʮʭʩʮ . 
 

ʸʺ ʤʶʥʡʷʨʩʥʴ :ʺʩ ɹ ʥʸʨʥʣʰʥʢ h ʩʭʩ. 
 
2. ʩʰʴʬ ʩʹʤ ʹʥʮ ʤʴʥʸʺʡ 

ʥ ʺʠʩʸʴʤʤ ʪʩʬʤʺʬ ʪʢʥʦ ʯʡʮʥʮ ʠʴʥʸ ʩʣʩ ʬʲ ʬʥʴʩʨʤ ʺʬʩʧʺ ʩʰʴʬ ʷʣʡʩʤʬ ʭʩʡʩʩʧ ʤʤʧ  ʡ ʬʥʴʩʨʬʤʴ ʺʥʲʸ ʥʩʸʥʴ .ʺ 

 ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠʡʴʥʸʺʤ  ʭʠ: 

• ʪʬ ʹʩ ʸ ʢʺʥʹʩ  ʯʥʮʸʥʤʬ )ʤʩʢʸʬʠ(ʤʷʩʷʦ ʤʸʢʮʭʩ ʥʠ ʧʠʬʮʮ ʣʺʤ ʩʡʩʫʸ yʥʴʤ  ʤʧʠ  ʭʩʸʨʸʥʴʮʹ ʩʴʫʲʱʡ ʭʩ ʩ ʳ6 . 
• ʪʬ ʹʩ ʩʢ ʥʣʡʡ ʬ ʩʤʤ ʺʨʥʬʺʸʺʥʩ ʥʠ ʱʥʮʬʺʥʴ  ʧʥʮʤ  ʭʩʷʬʧ ʭʤʩʰʹ( ʬʹʧʥʮʤ) . 

ʤʹʩʠ ʺʠ ʭʲ  ʭʩʠʡʤ ʭʩʡʶʮʤʮ ʣʧʠ: 
• ʤʩ ʤʡ ʪʰʩʯʥʩʸ ʥʠ  ʫʮ ʺʠ ʸʹʠʤʷʩʰ. 

•  ʺʥʬʧʹʥʮʣʢ ʺʥʬ ʥʠ ʭʩʬʦʥʰ ʩʷʹ ʡʹ( ʺʥʬʧʨʱʩʶ ʥʺ ʺʥʬʧʹʡ)  ʸʥʷʮʮʥʰʩʠʹ  ʲʥʣʩ.   
• ʩʬʰʩʢʥ ʭʩʮʥʮʩʣʭ (ʮ ʤʷʩʺʸʰ )ʹʠʰʩʮ ʭʭʩʸʡʱʥ . 
• ʸʱʯʨ ʣʹʤ, ʸʱʯʨ ʥʠ ʭʧʸʤ  ɦ ʯʨʸʺʥʬʧʹʤ . 
• ʡʥʸʬ ʥʡ ʡʶʮ  ʤʩ ʥʩʸ  ʯʯʩʷʺ ʰʩʠʩʸʹʴʠ ʥ,  ʯʥʢʫ  ʺʩʺʬʧʹ ʤʷʩʴʱ ʩʠ ʺʱʥ ʺʷʱʴʤ(ʺʮʣʷʥʮʥʠ ) ʩʸʡʩʠʡ ʭʩʮʥʮ  ʤʤʩʩʡʸ . 
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ʤʺʠ  y ʡʢ ʭʲ  : 

• ʰʦ ʷʠʬʭʩʫʹ ʩʸʬ ʯʺʩʰ ʥʰʩʠʹ ɹʥ ʩ . 

ʹʮʺʹʺ ʬʠʩ ʬʠʰʥʢʡ- ʭʩʡʶʮʤʮ ʣʧʠ ʭʠ ʳʠ ʥʨʸʥʴʹ ʬʩʲʬ ʠʺʮ ʩʭ ʬ.ʪ ʠʭ  ʠʪʰʩ ʧʥʨʡʤ ,ʩʤʥʥʲʶ ʩ  ʡʸ ʠʴʥʪʬʹ  ʩʰʴʬʺʤʧ  ʺʬ
 .ʹʥʮʩʹʤ 

 
ʮ ʺʥʸʤʦʠʥʲʢʥʰʤ ʺʥʣʧʥʩʮʩʹʬ ʺʡ ʹʥ ʤʴʥʸʺ 

ʬʠʰʥʢʡ ʹʥʮʩʹʤ ʩʰʴʬ ʺʥʧʠʤ ʥʠ ʧʷʥʸʤ ,ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʩʸʡʣ- .ʳʠ 
 

ʸʩʴʸʥʴʩʤ (Porphyria ) 
ʫʣʲ ʩʰʠ ̋ ʠʴʥʸʤ ʪʬʹ   ʩʰʴʬ  ʺʬʧʺʤ ʤ ʩʨ ʥʴ ,ʬ ʣʩ ʭʠʪʬ ʲʥ  ʺʠʹʠ ʥʠʮ ʣʧ ʪʺʧʴʹʮ ʩʰʡʬʡʥʱʭʩ ʥʴʮ yʴʸʩʩ( ʤʬʧʮʮ ʤʺʩʬʥʡʨ  

ʡ ʺʠʨʡʺʮʹ  ʩʠʩ ʫʥʥʴ ʷʸʴʬ ʺʬ yʴ ʩʭʩʰʩʸ ʫʩʹʤʬʥ  ʬʡ ʸʥʡʲʥʺʤʹʸ ). 
 ʩʬʲʩ ʣʬ ʪʩʩʮ ʧʥʥ :ʭʠ ʠʴʥʸʬ ʣ 
• ʠʺ  ʩʧʡʮ ʤʰʹʸʥʲ ʤʩʤʰ ʪ ʡʹ ʩʸʩʸ ʥ  ʤʱʫʺʮ ʺʥʬʷʡʡʺʥʩʧʥʴʬʹ,  ʭʩʸʥʦʠʡ ʣʧʥʩʮʡ  ʭʩʴʹʧʰʹ ̡ ʬ ̋ ʩ  ʺʥʡʥʸʷ ʭʩʹʮʹʬ,  ʥ/ ʥʠ 

• ʬʡʥʱ ʺʠʺ  ʮ ,ʯʨʡ ʩʡʠʫʫʠʭʩʩʬʢʸ ʩʡʠʫ ʥʠ ʺʥʲʥʸʦ ʩʡ . 
ʩ ʩ y ʷʮʡʹ ʯʫʺʥʴʹ ʭʩʥʨʸ ʮʩ ʠʴʥʸʤʬʤ ʺʷʱʴʤ ʬʲ ʵʩʩʨʬʥʴ . 

 
ʮʱʺʥʺʰ ʢʩʥʸʩ-ʬʹ ʸʺʩ  ʬʧʹʤ  ʤOvarian Hyper-Stimulation Syndrome (OHSS) 

ʭʩʹʰʡ   ʥʦ ʤʴʥʸʺʤʸʩʡʢʮ ʩʥʸʩʢ ʧʺʴʬ ʯʥʫʩʱʤ ʺʠ- ʤʬʧʹʤ ʬʹ ʸʺʩ (OHSS)ʶʮ . ʤʦ ʡ ʡ ʯʩʩʴʠʺʮʺʴʺʤ ʥʧ ʤʡʸ ʺ ʩʣʮ  ʭʩʷʩʷʦʤ ʬʹ
 ʩʤʥ ʁ ʥʥ ʬʹ ʺʥʸ  .ʺʥʬʥʣʢ ʺʥʨʱʩʶ ʭʠʠʺ ʧʺʴʮʺ  ʫʠ ʨʡ ʩʡʺ ʯ ʧʺ ,ʤʰʥ ʤʩʩʬʲ  ʤʸʩʤʮ ̫ ʹʮʡʬ,  ́ ʩʢʸʮʤ ʡʧʬʩʤ ʠʥ  ʠʩʷʮʤ ʥʠ ʭʠ ʠ  ʺ
ʹʧʤ ʤʮʩʹʰ ʩʩʹʷʡʸʶ , ʩ  ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʸʹʷʹ ʬ ʪʩ ,ʩʣʩʩʮ ʯʴʥʠʡ ʩ ʯʫʺ ʥʸʤʹʠʴ ʤʬ ʪʬ ʤʸʥʩ ʷʩʱʴʠʸ( ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʤ ʺʠʩ   ʳʩʲʱ4) . 

ʲʴʥʺ ʺOHSS ʺʥʧʴ ʫʹʧʩ ʤ ʤʸʷʮʡ ʪʰʩʠʹʺʶʩʩʡʮ  ʥʰ ʬ ʺʣʮʶ .ʵʬʮʥʮʤ ʩʬʥʴʩʨʤ ʸʨʹʮ ʨʩʡ ʬʥʴʥʢ ʠʰʬ- ʳʠʸʥʢʭ   ̋ ʥʷʥʧʸ ʭʩʺʩʲʬ 
ʩʥʸʩʢʬ-ʺʩ ʸ ʸʥʮʧʬʹ ʤʹ ʧʤʬ, ʯʫ ʭʠ ʠʬʠ ʤʥ ʠ ʮ ʬʯʺʮʡ ʤʥʥ  ʬʹʡʤʬ ʤʴʥʸʺʤ ʬʹ ʺʩʴʥʱ ʤʷʦ ̫ ʩʭʩ  ʤʬʩʫʮʤ(hCG - human 

chronic gonadotropin  .)  ʬʹ ʤʸʷʮʡ  ʺʥʧʺʴʺʤʩʥʸʩʢ-ʺʩ ʸʤʬʧʹʤ ʬʹ  ʩʩ ʯʫʺʹ y ʤʴʥ ʠ  ʪʬʹʩʩ ʮʴʥʸʺʤ ʯʺʮʮ ʲʰʬʹʡʤʬ ʤ  ʺʩʴʥʱ ʤ
ʤ ʬʹ ʭʩʷʩʷʦ (hCG) ʡʧʮʥʠ ʤʧʰʩʥ ʤʦ ʩʬʥʴʩʨ ʸʥʦʪʺ  ʲʰʮʩʤʬʮʷʥʩʭ ʱʧʩ ʩʮ ʩʯ  ʥʠ  ʮʩ ʩʬ  ʵʤʬ  ʹʮʺʹʠʡʶʮʭʩʮʱʥʧ ʤʲʩʰʮ ʩʲ   ʯʥʢʫ(

ʥʷ)ʭʥʣʰ  ʤ ʺʲʩʰʮʬʩʯʥʩʸ, ʮʡ ʪʬʤ  ʸʠ .ʺʥʧʴʬ ʭʩʮʩ ʤʲʡ 
 
ʤʩ ʩʸʡʥʲ ʡʸ ʯʥʩʸ 

 ʺʥʡʷʲʡʤ ʹʥʮʩʹʬʠʰʥʢʡ-ʳʠ, ʤʬʥʲ ʤ ʩʱ  ʯʥʫʤʬ ʩʯʥʩʸ ʩʸʡʥʲ ʡʸ ,  ʥʸʬʡ ʭʩʮʥʠʺ,  ʺʠʦʤ ʺʮʥʲʬ ʩʡʨ ʯʥʩʸʲʩ.  ʤʩ y ʥʩʸ ʯ ʡʥʲ y ʡʩ  ʬʥʬʲʬʩʡʥʤʬ  
 ʫʥʡʩʱʬʭʩ   ʭʩʩʠʥʴʸ ʥ ʪʬ ̋ ʬ h ʩʥʺʥʷ  ʪʬʹ ʺʠ .ʫʩʬʥʤ  ʺʠ ʺʩʧʴʤʬ ʬ ʯʥʫʩʱʤ ʤʩ ʡʥʲ ʡʸ ʯʥʩʸʸ ʤʮʩʠʺʮ ʤʰʮʡ ʹʥʮʩʹ ʩʣʩ ʬʲ ʩʠʰʥʢ ʬʹʬ- ʳʠ

  ʸʨʹʮʡʥʤ ʩʬʥʴʩʨʤ ʹʥʮʩʹ ʺʥʡʷʲʡ .ʵʬʮʥʮʥʩʢʥʬʥʰʫʨʡʩʸʴʤʬ ʺʤ ,ʤʩʱ ʤʬ ʯʥʫʩʯʥʩʸ  ʩʥʬʺ ʩʸʡʥʲ ʡʸ  ,ʪʬʩʢʡʡ  ʺʥʫʩʠʥʡ ʸʴʱʮ ʥʩʶʩʡʤʺ  
ʥʮʤʺʥʸʴ  ʠ ʥʱʮ ɹ ʸʭʩʸʣʧʥʮʤ ʭʩʸʡʥʲʤ  ʸʬʭʧ  . 

 
ʬʴʤ ʤ 
ʷʲʡʥʡ ̋ ʹ ʹʥʮʩ ʫʨʡ ʥʬʥʰʢ ʩʩʤ ʺʩʸʴʩʢ ʥʠ ʤ  ʩʥʸ ʺʥʬʧʹʤ  ʪʬʹ y ʥʶʩʬ   ʩʥʫʩʱʤ ,ʺʥʩʶʩʡ ʤʬʴʤʬʤʬʥʲ  ʤʡʥʹʬ ʤʠʥʠʩ  ʤʹʤ ʭʲ ʩ ʯʥʩʸʩʲʡʨ . 

 
ʡ ʺʥʩʲʡʩʸʷʮ( ʭʣ ʺʹʩʸʷʱʺ ʬʹ ʭʩʷʴ ʳʩʧʩʷ; ʺʸʥʮʠʥʡʭʦʩʬʥʡʮ) 

ʸʡʲʡ ʺʬʡʱ ʭʠ  ʤʰʥʸʧʠʬ ʥʠ ʭʣ ʩʹʩʸʷʮʠ ʬʢʸʡʥ ʸʡ ̋ ʥʠʩ ,ʥʠ  ̡ ʠ ʵʡʹ ʥʠ ʡʬ ʳʷʺʤ ʺʸʡ ʥʺʤ ʥʬʠ ʭʠ ʥʹʧʸʶʠʬ ʠ hʡʮ ʣʧ  ʩ
ʧʴʹʮʺ ʪ, ʦʠ  ʩʹ ʯʫʺʩʩʺʠ  ʡ ʬʲ ̋ ʥʩ ʤʥʡʢ ʯʥʫʩʱ ʥʬʠ ʺʥʩʲʡʹ ʸʺʩʥʸʮʧʥʩ ʥʠ ʥʸʷ ʡʷʲ ʩʨ ʺʥʡʬʠʰʥʢʡ ʬʥʴ-ʳʠ . 

 
 ʤʮʸ ʭʲ ʭʩʸʡʢʤʤʥʡʢ  ʮʩʣ   ʬʹFSH ʣʡ ʭ 

ʤʺʠ ʭʠ  ,ʸʡʢ ʤʮʸ ʤʤʥʡʢ ʮʩʣ  ʬʹ ʯʥʮʸʥʤ ʷʦ ʣʣʥʲʮ( ʭʩʷʩFSH )ʣʡʪʮ , ʬʲʥʬ  ʤʲʩʡʶʤʬ  ̡ʬ ʹʠʡ ʷʦʰʭʩʫʬʠʰʥʢ .- ʳʠʡ ʣʸʪ- ʫ ʬʬʩʠʰ ʥ  
ʩʡ ʬʩʲ  .ʥʬʠ ʭʩʸʷʮ 

ʠʭ  ʥʸʤ ʠʴʪʬʹ  ʩʬʧʩʥʢʡ ʬʥʴʩʨ ʺʥʱʰʬ ʨʬʠʰ-ʳʠ, ʬʲ  ʺʰʮʬʥʴʩʨʤ ʺʠ ʸʨʰʬ ,  ʩʩ ʯʫʺ ́ʹʷʡʩ   ʩʸʧʠ ʲʸʦ ʺʷʩʣʡ ʪʬ ʪʥʸʲʬ4-6   ʩʹʣʥʧ
  .ʬʥʴʩʨ 

 
ʩʬʩʣʭ ʩʸʢʡʺʮʥʭ 

ʬʠʰʥʢ-ʳʠ ʠʬ ʤʥʥʺʥʮ ʥʰʩʭʩʣʬʩʡ ʹʥʮʩʹ  ʬ ʺʧʺʮ ʭʩʸʢʡʺʮʡʥ ʢʩ  ʬ18 . 
 

ʥʢʺʥʡ  ʺʩʡʯ  ̋ ʥʩʺʴʥʸʺ 
 ʭʠʧʷʥʬ ʺʠʺ ʭʠ ʥʠ ʬʷʧ ̋  ʠʬʥʸʧʤʰ ʥʴʥʸʺʥʸʧʠ ʺʺ, ʥʫ ʬʬʸʺ ʠʬʬ ʺʥʴʥ  y ʮ ʭʹ ̡  ʩʸʴʱ ,ʤʰʥʦʺ ʩʴʱʥʺʥʸʬ ʪʫ ʬ.ʧʷʥʸʬ ʥʠ ʠʴʥ  

 ʣʧʥʩʮʡ :ʺʧʷʥʬ ʺʠ ʭʠ 
• ʺʥʹʮʹʮʤ ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ  ( ʵʥʩʡʤ ʩʥʸʩʢʬʥʢʫʯ ʯʴʩʮʥʬʷ  ʨʠʸʨʩʶ  ʥʠ hCG)ʺ ʺʬʩʨʰ .ʸʡ ʥʬʠ ʺʥʴʥʬʠʰʥʢ ʭʲ ʡʥʬʩʹ- ʳʠ ̡ ʬʤʬʥ  

ʸʩʡʢʤʬ  ʠʺ  ʡʥʢʺ ʺ ̫ ʦʤʩʷʩʭ ʪʬʹ  . 

• ʥʤ ʮʸʧʹʮ ʯʥʸʸ  ʢʰʥʣʥʸʨʥ ʯʩʴ(GnRH - Gonadotropin Releasing Hormone) ʮ ʥʠ ʡʫʲʮ ʢʥʱʮ ʣʣʥʲʠ(ʥʢ  ʥʠ ʨʱʩʰ
)ʨʱʩʰʥʢʨʰʠ.   ʯʩʮʤ ʩʰʥʮʸʥʤ ʺʮʸ ʺʠ ʺʥʺʩʧʴʮ ʥʬʠ ʺʥʴʥʸʺ ʪʬʹ ʥʸʥʢ ̋ ʥʮ  ʺʷʱʴʤʬ ʤʡʵʥʩ,  ʹ ʤʮ ̡ ʤʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʫʩʬ  ʯʥʰʩʮʤ ʺʠ

 ʹʸʣʰʤʬʠʰʥʢ ʬʹ-,ʳʠ   ʩʣʫ  ʸʶʩʩʬʦʷʩʩʷʭ  . 
 

ʤʩʥʩʸʤʥ ʯ ʤʷʰ 
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  ʯʩʠʺʹʤʬʡ ʹʮ ʥʢʰʬʠ-ʠʳ ʠʭ  ʠʤʡ ʺʩ y ʩ .ʤʷʩʰʮ ʥʠ ʯʥ 
 

 ̋ ʥʰʥʫʮʡ ʹʥʮʩʹʥ ʤʢʩʤʰ 
 ʤʰʩʠ ʥʦ ʤʴʥʸʺʴʶʹʤʬ ʤʩʥ ʲʩʴ ʬʲ ʺʬʥʫʩʤ ʪʬʹʢʥʤʰʬ  .ʺʥʰʥʫʮʡ ʹʮʺʹʤʬ ʥʠ 

 
 ʡʥʹʧ ʲʣʩʮ ʷʬʧ ʬʲʤʮʩʡʩʫʸʮʭ   ʬʹ ʤʴʥʸʺʤ 

ʬʠʰʥʢ-ʮ ʳʠ  ʬʩʫʮ ʺʥʧʴ-1 ʮ ʩ( ʬʥʮʩʬ23 ʯʸʺʰ )ʢ"ʮ ʤʰʮʬ - ʰʧʹ ʡʺ  "ʬ ʨʰʬʥʺ  ʰʸʺ ."ʯ 
 
3. ʩʫʣʶ ʺʹʺ ́ ʮʩ ʺʡ ʤʴʥʸ 

 ʹʩʹʮʺʹʤʬ ʺʡʸʩʹʫ  ʭʠʺʤʡ ʣʩʮʺ ʬʺʥʠʸʥʤ  .ʠʴʥʸʤ ʩʬʲ ʩ ʬ ʪʷʥʣʡ ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʤʧʥʨʡ ʪʰʩʠ ʭʠ   ʯʴʥʠʥ ʯʥʰʩʮʬ ʲʢʥʰʡ
ʸʩʹʫʺʡ ʬʥʴʩʨʤ . 

 
 ʹʥʮʩʹʤʺʡ ʥʸ ʤʴ 

• ʴʥʸʺʤʥʩʮ ʤʤʬ ʺʣʲʷʸʦ  ʤʺʺ-.ʺʩʸʥʲ ʯʫʥʮʤ ʨʲʤ  ʮ ʤʷʸʦʤʬʠʴ ʮʩʹ ʸʹ ʹʥʬ ɦ ʮʸʴ  ʸʦʤʺʥʷ . 

•  ʺʠʤʷʩʸʦʤ  ́  ʤʰʥʹʠʸʤ ʬʰʥʢ ʬʠ- ʳʠʡʬ ʹʩ  ʲʶʺʩʠʥʴʸ ʤʧʢʹʤ ʺʧʺ . 

•   ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʺʥʧʠʤʹ ʬ ʪʥʠʸʩ    ʣʶʩʫ ʪʬʬ ʡ ʹʮʺʹʤʬʠʰʥʢ-ʠʬ ʺʰʮ ʬʲ ʳ ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʷʩʸʦʤ.   

•  ʭʠ ʤʷʩʸʦʮ ʺʠʬʠʰʥʢ-  ʳʠʬ,ʪʮʶʲ ʠʰʠ ʷ ʠʸ ʩ ʯʥʩʲʡʺʠ   ʺʥʠʸʥʤ" ́ ʥʮʩʹ "  ʬʲʴʥʩ  ʤʡʭʠʺ . 
 

 ʯʥʰʩʮ 
 h ʩʮʤʥ ʯʥʩ ʬʥʴʩʨʤ ʯʴʥʠʷʡ ̡ʥ ʲ ʬ ʩʣʩ .ʣʡʬʡ ʠʴʥʸʤ  ʤ ʯʬʤʬ ʯʥʰʩʮʤʮ ̫ʤʡ ʬʡʥʺʠʬ ʭ ʤʺ ʥ ʤʩʥ . 

ʤʮʩ ʭʩʰʥʰ ʭʩʢʶʥʮ ʡʩʣʩʧ ʺʥʩʡʯ- ʺʥʩʮʥʠʬ(IU). 
 

ʭʩʹʰ 
ʹʰʩʡʮ ʯʰʩʠʹ ʭʩʥ ʺʥʶʩ ʯʤ ʠʬʬ ʥʠ ʺʱʥ ʭʲ  ʺʱʥʠʬ ʱʸʩʣ : 
• ʥʢ ʠʰʬ- ʣʲʥʩʮ ʳʠ ʸʣʡʴʩʨʬ ʬʬʫ ʪ ʬʥʥʩʭ- ʩʩʮʥ . 

•  ʪʬ ʹʩ ʭʠʺʱʥ  ʠʬʣʱ ʩʸ , ʤʺ ʩʬʩʧ ʺʠʤ ʨ  ʬʥʴʩʰʥʢʡʠʬ-  ʳʠʤʮʡ ʬ  ʪ7 ʤʩʮʩ ʭ ʤʥʹʠʸʩʰʭ   ʬʹʧʮʥʦ  ʸ ʤʥʥʺʱ.   ʪʬ ʯʩʠ ʭʠ  ʺʱʥ
ʺʠ ʩʬʩʧʺʤ ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʤ   ʧʥʰʹ ʭʥʩ ʬʫʡʪʬ . 

• ʤʰʮ ʤʥʩʤ ̋ ʩʮ ʤ ʺʩʺʬʧʺʤʤʬʠʰʥʢ ʬʹ ʤʬʩʢʸ-ʤʰʩʤ ʳʠ IU 75-150.   

•  ʥʢʤ ʺʰʮʬʠʰ- ʳʠ ʪʬʹ  ʬʫ ʺʥʬʲʬ ʤʩʥʹʲ7  ʬʫ ʥʠ ʭʩʮʩ14 ʭʥʩ ʡ-IU 37.5  ʣʲIU 75 ,ʣʲ ʷʺʹʩʬʡ  ʠʺ  ʤʡʥʢʺʤʸʤʥʶʤʩ . 

• ʤʮʰʤ  ʤʥʩʮʤ ʺʩʮ ʩʸʩʡ ʺʬʠʰʥʢ ʬʹ- ʳʠ ʡʥʸʬʮ ʤʤʥʡʢ ʤʩʤʺ ʠʬ-IU 225 . 

• ʢʹʥʺ ʸʹʠʫ ʤʡʥʢʺʤ  ʤʶʸʤʩʥ  ,ʤʷʩʸʦ ʩʬʡʷʺ ʺʣʣʥʡ  ʺʴʱʥʰ  ʬʹhCG ʸ ʡʮʥʷʨʰʰʩ ʩ250  ʮ ̫ ʩʭʸʢʥʸ  (r-hCG  ʥʰʩʤ ʮʸʥʤ  ʯʥ
ʤ ʬʹ ʤʩʢʥʬʥʰʫʨʡ ʤʣʡʲʮʡ ʸʶʥʩʮʤ ʩʰʥʩʸʥʫ hʣʱʤ )ʺʩʨʰʢ ʠʺʰʮ ʥ  hCG IU 5,000-10,000 ʹ h ̋ ʰʺʩ ʪʥʺ 24-48 ʠ ʺʥʲʹ ʧʸ  ʩ

ʺʮʷʩʸʦʤ ʯ ʬʹ ʤʰʥʸʧʠʤ ʤ ʬʠʰʥʢ- .ʳʠʵʬʮʥʮ  ʧʩ ʭʩʩʷʬ ʡ ʯʩʮ ʩʱ  ʯʺʮ ʭʥʩ ʤʷʩʸʦʤ  ʬʹhCG  ʭʥʩʡʥʮʬʹʥʧʺʸ  . 
 

 ʭʠʠʴʥʸʤ ʪʬʹ  ʤʠʥʸ ʥʰʩʠ ʶʸ ʤʡʥʢʺʩʥ ʩʸʧʠ ʤ4 ʹ ,ʺʥʲʥʡ ʸʥʦʧʮʤʩʬʥʴʩʨʤ ʬʠʰʥʢ ʭʲ-ʺʥʩʤʬ ʪʩʸʶ ʳʠ  .ʷʱʴʥʮʡʧʮ ʦʥ ʨʤ ʸ ʥʴʩʩʬ  
ʠʡʤ,  y ʤʥ ʠʴʬʹ  ʪʩ ʩ ̋ʯ ʮ ʪʬ ʺʰʬʠʰʥʢ-  ʳʠʤʺ ʧ ̋ ʬʤʤʥʡʢ ʺʩ  ʩ ʥʺʸ    .ʺʮʣʥʷʤʮ 
 ʭʠʡ ʡʩʢʮ ʪʴʥʢʤʮʶʥʲ  ʬʥʴʩʨʬ ʤʸʺʩ  (ʺʱʺʰʥʮ  ʩʥʸʩʢ-ʤʬʧʹʤ ʬʹ ʸʺʩ OHSSʠʸ ,ʩ   ʳʩʲʱ2) , ʬʥʴʩʨʤ ʪʬʹ  ʷʱʴʥʩʬʡʷʺ ʠʬʥ  ʺʠ ʩ
ʺʰʮ ʤ-hCG. ʡ ʥʦʧʮʤ ʸ ʨʩ ʬʥʴʩ   ʠʡʤʠʴʥʸʤ ʪʬʹ   ʬ ʭʥʹʸʩ ʪʬʠʰʥʢ ʺʰʮ- ʳʠʺʺʧʴʥʮ ʤʮ ̫ʥʣʺʮ . 

 
ʩʹʰ ́  ʭʰʩʠ ʯʮʥʶʩʩʡʥ ʺʤʯ ʬʬ ʥ ʠ ʺʱʸʹʠ  ʡʥʠʰʧʥ ʫʺʥʬʲʡ  ʮʸʮʰ ʤʥʫʤ  ʬʹ ʣʥʠʮFSH ʥ-LH : 
•  ʺʩʺʬʧʺʤʤ ʤʰʮʤ ʤʬʠʰʥʢ ʬʹ ʤʬʩʢʸ- ʤʰʩʤ ʳʠIU  75-150   ʭʲ ʣʧʩIU 75   ʠ ʯʩʴʥʸʨʥʬ ʠʴʬ . 

•  ʦʤʬ ʹʩ ʷʩʸʹ ʺʠ ̋ʩ ʺʤ ɹ ʥʸʺʥ   ʡʩ ʬʫ ʡ ʭʥ ʪʬʤʮʹ ʤʴʥʷʺ ʣʲ ʬ5  ʺʥʲʥʡʹ . 

• ʠʰʥʢʤ ʺʰʮʬ-ʳʠ  ʪʬʹ ʤʩʥʹʲ  ̡ ʬʫ ʺʥʬʬ  7  ʩʮ ʥʠ ʭʩ ʬʫ14 ʡ ʭʥʩ-IU 37.5 ʣʲ IU 75 ʣʲ ,ʺʹʺʠ ʩʬʡʷ  ʩʥʶʸʤ ʤʡʥʢʺʤʤ . 

• ʤʡʥʢʺʤ ʢʹʥʺ ʸʹʠʫ ʶʸʤʤʩʥ,    ʺʣʣʥʡ ʤʷʩʸʦ ʩʬʡʷʺʺʴʱʥʰ  ʬʹhCG   ʩʨʰʰʩʡʮʥʷʸ250   ʭʸʢʥʸʷʩʮ(r-hCG ʩʤ ʥʰ  ʯʥʮʸʥʤ
ʫ ʩʮʤ ʩʰʥʩʸʥʡ ʸʶʥ ʫʨʡ ʤʣʡʲʮ ́  ʤʩʢʥʬʥʰʤʱʣʰʤ ʬ ʺʰʮ ʥʠ )ʺʩʨʰʢ  hCG IU 5,000-10,000  ̋ ʰʺʩʰʹ ʪʥʺ 24-48   ʩʸʧʠ ʺʥʲʹ

ʺʮ  ʯʩʸʦʤʷ ʤ ʥʸʧʠʤʤʰ  ́ʬ  ʢʥʰ ʬʠ-ʳʠ  .ʠʴʬʠ ʯʩʴʥʸʨʥʬʥʵʬʮʥʮ  ʯʺʮ ʭʥʩʡ ʯʩʮ ʩʱʧʩ ʭʩʩʷʬhCG  ʭʥʩʡʥʹʮʬʥ ʧʺʸ  .ʬ  ʯʺʩʰ ʯʩʴʥʬʩʧ
 ʲʶʡʬ ʤʩʸʴʺʩʴʥʢ ʪʥʺ ʤ  ʩʣʩ ʬʲ  ʺʸʣʧʤ ʩʠʺ ʭʧʸʤ ʬʬʧʬ ʲʸʦ. 

 
 ʭʠʤʴʥʸʠ ʪʬʹ ʠ ʩʸʧʠ ʤʩʥʶʸ ʤʡʥʢʺ ʤʠʥʸ ʥʰʩ5 ʦʧʮʤ ,ʺʥʲʥʡʹʸʥ ʤ ʩʨʭʲ ʩʬʥʴ ʰʥʢʬʠ- ʳʠʶʪʩʸ   ʤʬ ʥʩ ʥʮ ʺ.ʷʱʴ ʡʥʦʧʮʸ ʬʥʴʩʨʤ  ʩ

ʤʠʡ ʤʴʥʸ ʠ  ʪʬʹʩ ʩʺʬʠʰʥʢ ʺʰʮ ʪʬ ʯ-ʠʺʮʣʥʷʤʮ ʸʺʥʩ ʤʤʥʡʢ ʺʩʺʬʧʺʤ ʳ  . 
 ʭʠ ̡ ʡ ʡʩʢʮ ʪʴʥʢʬʥʴʩʨʬ ʤʸʺʩ ʤʮʶʥ  (ʱʺʺʰʥʮ  ʩʥʸʩʢ ʤʬʧʹʤ ʬʹ ʸʺʩ OHSS  ,ʠʸʩ ʱ  ʳʩʲ2), ʴʩʨʤ ʬʥʪʬʹ ʫ ʷʱʴʥʩ ʬʬʥ ʯʺʮhCG .  

ʤ ʸʥʦʧʮʡʬʥʴʩʨʩ  ʠʴʥʸʤ ʠʡʤ ʪʬʹ ʸʩʥʹʭ  ʺʰʮ ʪʬ  ʬʠʰʥʢ-ʳʠ ʴʥʮʺʺʧ ʣʥʷʤʮ .ʺʮ 
 

 ʭʩʹʰʡʤʹʸʣʰ ʯ ʬʣʥʲʣ ʹʡʤʬ ʤ   ʬʹ ʺʥʩʶʩʡ ʸʴʱʮ ʳʥʱʩʠʬʩʢʥʬʥʰʫʨ ʭʸʨʩʩʸʴʤ ʺʩʤʹʬʫ ʤ: 
• ʤ ʤʰʮʤ ʺʩʮʥʩʤʺʬʧʺʤ ʺʩʤ ʠʰʥʢ ʬʹ ʤʬʩʢʸʬ-ʤʰʩʤ ʳʠ IU 501-225ʥʩʤʮ ,  ʭʤ-2 ʥʠ  ʤ-3 ʹ ʬ ʤʸʥʦʧʮ ʩʬʥʴʩʨʤ . 

• ʩ ʠʰʥʢʤ ʺʰʮʹ ʯʫʺʩʬ-ʺ ,ʤʬʲʺ ʳʠʩʥʬ   ʢʺʡʥ ʡʰʮʤ .ʪʺʤ  ʺʩʡʸʩʮʤ   ̋ ʩʮʥʩʤ  ʤʰʩʤIU 450. 

•  ɹ ʩʨʤ ʥʬ  ʩʬ ʥʧʺʴʺʩ ʺʥʩʶʩʡʤʹ ʣʲ ʪʹʮʩʰ .ʤʩʥʶʸʤ ʤʣʥʷ  ʤʦ ̋ ʡ ʤʸʥʷ ʡʥʸʬ ʪʥ10    ʤʦ ʪʠ ʭʩʮʩʲʹʧʸʺʤʬ ʩʥʹ ʹ ʧʥʥʨʡʬ 5-20  
ʭʥʩ . ʤʴʥʸʠ ʪʬʹ  ʡʷʲʮ ʲʶʡʩ  ̫ ʩʣʡ ʩʴ ʬʲ ʭʣ ʺʥ h ʥʠʱʸʨʬʥʠ ʥʠ/ʥ  ʣʹʧʸʺʮ ʤʦ ʩʺʮ ʷʥʣʡʬ ʺʰʮ ʬʲ . 
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•  ʩʶʩʡʤ ʸʹʠʫʺʥ  ́ʪʬ  ʮ ʫʥʺʥʰ,  ʺ ̫ʩʬʡ ʷʩʸʦʤ  ʣʣʥʡ ̋ ʴʱʥʰ ʺ   ʬʹhCG ʷʸʥʮʨʰʰʩʡʩ250   ʮʩ y ʷ ʭʸʢʥ(r-hCG  ʫ ʯʥʮʸʥʤ ʥʰʩʤʥ  ʩʰʥʩʸ
 ʢʥʬʥʰʫʨʡ ʤʣʡʲʮʡ ʸʶʥʩʮʤ)ʺʩʨʰʢ ʤʱʣʰʤ ʬʹ ʤʩ  hʮ ʥʠʺ hCG  IU 5,000-10,000  ʩʰʹʺʰʺ    ʪʥʺ24-48  ̋ ʥʲʹ   ʩʸʧʠ  ʯʺʮ

ʤ ʤʷʩʸʦʰʥʢ ʬʹ ʤʰʥʸʧʠʤʬʠ- .ʳʠʺʥʩʶʩʡʤ ʳʥʱʩʠʬ ʺʲʤ ʥʦ . 
 

ʮʡʸʷʠ ʭʩʭʩʸʧ,   ʩʩ ʫʺ ʯʹʥʸʤ  ʠʴ  ʪʬʹʧʺ ʩ ʤʬ  ʺʠ ʷʩʱʴʩʡʤ ʪʩʬʤʺ ʥʩʵ ʪʬʹ ʬʲ   ʩʣʩʤ ʥʮ ʯʥʮʸ hʥʢ ʸʸʧʹʯʩʴʥʸʨʥʣ (GnRH -  
Gonadotropin Releasing Hormone )ʢʥʱʮ  ʠ ʡʫʲʮ ʣʣʥʲʮ ʥ . ʬʠʰʥʢʡ ʬʥʴʩʨʤ- ʳʠ ʩʬʩʧʺ ʫ ʩʧʺ ʩʸʧʠ ʭʩʩʲʥʡʹʬʥʴʩʨʤ ʺʬ  

ʸʩʹʫʺʡ ʣʣʥʲʮʤ.  ʮʤʬ ʹʩ ʡʬʥʹʮʤ ʬʥʴʩʨʡ ʪʩʹ ̋ ʤ ʩʰʹ ʬʹʭʩʸʩʹʫ  ʣʲ ʤʬʬʹʡʤ  ʶʸʤʩʥ ́  ʤʤ ʬʭʩʷʩʷʦ.  ʬʣ ʮʢʥʤ, ʹ ʩʸʧʠʹ ʭʩʩʲʥʡ ʬ
ʨʩʮʡ ʬʥʴ ʣʣʥʲGnRH ʺʩʰʥʢ ʯʬʠʰ-ʳʠ  ʬʹ ʯʥʰʩʮʡ IU 150-225   ʬ ʪʹʮ7    ʤʰʮʤ .ʭʩʮʩʺʡʥʢʺʬ ʺʮʠʺʥʮ ʬʧʹʤ ʤ  ʪʬʹ.   
 

ʸʡʢʭʩ 
•  ʬʥʴʩʨʤ ʺʰʮʬʩʢʸʤʬʹ ʤ ʬʠʰʥʢ-ʳʠ ʤʰʩʤ IU  150  ʡʬʥʹʮ ʯʺʮʡ  ʭʲ hCG.   

•  ʬʥʴʩʨʤʦ ʡʬʥʹʮ  ʯʺʩʰ  ́ʥʬʩʮʲʴ ʹ ʭʡʹʡ ̡ ʥ ʷʺʬ ʥʴʹ ʤ ʬ4  ʭʩʹʣʥʧʬʺʥʧʴ . 

•  ʤʸʷʮʡ  ʬʹʤʩʣʲʸ  ʺ ʢʥ  ʤʡ ʩʨʬʬʥʴ ʬʠ ʧ ʸ4 ʩʹʣʥʧ ʠʴʥʸʤ ,ʭʪʬʹ  ʬ ʩʥʹʲʲʩʶʤ ʩʹʮʺʹʪ  ʬʥʴʩʨʤ ʺʠʡʬʥʹʮʤ    ʪʹʮʬ18  
  ʭʩʹʣʥʧʴʬ ̋ ʥʧ.   

 
 ʤʰʮʤ ʬʲ ʸʥʡʲʬ ʯʩʠ ʬʮʥʮʤʺʶ . 

 
 ʭʠ ̋ ʬʨʰ ʯʥʰʩʮ ʺʥʲʨʡ ʤʥʡʢ  y ʺʥʩ 

 ʤʲʥʣʩ ʠʬ ʤ  ʬʹ ʤʲʴʹʤ ʺʬʩʨʰ  ʺʥʮʫʩʣʮ ʤʤʥʡʢ  ʥʢ ʬʹʬʠʰ-ʳʠ ʬ ,ʺʥʸʮ ʯʺʩʰʹ ʺʥʴʶʬ ʺʹʸʺʹʧ  ̋ʱʮʰʥʩʥʸʩʢ ʺ- ʸʺʩʤ ʬʹ ʬʧʹʤ 
(OHSS )ʥʺʮʫ ʠʸ  ʳʩʲʱʡ4 .ʺʠʦ ʭʲ,  ʮʱʺ ʺʰʥʩʥʸʩʢ-  ʬʹ ʸʺʩ ʭʠ ʷʸ ʹʧʸʺʺ ʤʬʧʹʤ ʭʢ ʯʺʩʰhCG (ʠʸʩ ʱ ʳʩʲ2   ʥʮʱʺʢ ʺʰʩʥʸʩ-
ʩʤʬʧʹʤ ʬʹ ʸʺ OHSS) . 

 
ʠ ʭʺʧʫʹ ʬʥʨʩʬ   ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ 

 ʭʠʮ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠ ,ʹʥʸʣʤ ʯʮʦʡ ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʬʥʨʩʬ ʺʧʫʹʫ ʤʰʤʬʥʴ ʴʬ ʺʰʮ ʬʲ  ʬʲ ʺʥʶʧʫʹʰʹ ʤʰʮʤ  . ʩʶʲʥʥʩʤʠʴʥʸʡ  ́ʬʪ    ʺʮʹʹ ʲʢʸʡ
ʤʰʮ ʺʧʫʹʹ ʡʬ . 

ʹʩ ʹ ʩʴʫ ʬʥʴʩʨʡ ʣʩʮʺʤʬ  ʬʲ ʵʬʮʥʤʥʸʤ ʩʣʩ .ʠʴ 

ʸʺ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠʥ!ʪʹʥʧʡ ʺʥʴ  ̫ ʣʡ ʩʰʮʤʥ ʺʩʥʥʺʤ ʺʠ ʤʭʲʴ ʬʫʡ  ʺʠʹ  ʴʥʸʺ ʺʬʨʥʰʸʤ .ʤʴʷʹʮ ʩʡʩʫʭʠ ʭʩʩ  ʺʠ  ʤʷʥʷʦ ʬ .ʭʤ 
ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩ ʭʠ ʥʰʺʥʴʱ ʡʲʢʥʰ ʬʥʮʩʹʹ ʡʤʴʥʸʺ,  ʡ ʩʶʲʥʥʩʤ ʥʠ ʠʴʥʸʡ .ʧʷʥʸ 

 
4.  ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ 

 ʥʸʺ ʬʫʡ ʥʮʫʬʠʰʥʢʡ ʹʥʮʩʹʤ ,ʤʴ- ʬʥʬʲ ʳʠʴʥʺʬ ʭʥʸʢʬʲʷʬʧʡ ʩʠʥʥʬ ʺʥ ʮʮʺʹʮʤ ʤʡʩʺ ʬʠ .ʺʥʹʸ ʠʸʷʮʬ ʩʬʺʮʩʹ  ʲʴʥʺʩʠʥʥʬʤ ʺʥ  .
 ʫʺʩʩ ʯʹʡʱʺ ʠʬ ʬ ʤʮ ʺʧʠ ʳʠʮ ʩ .ʯ 

 
 ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʺʥʸʥʮʧ ʡʸʷʡ ʹʰʭʩ: 

• ʫʠʡ hʥʺʧʺʤ ʯʨʡʡ ʭʩʡ ʤʡʥʬʩʹ  ʲ ʭʩʧʡ ʤʬ   ʥʠʷʤ ̋ ʥʠ,   ʺʥʩʤʬ ʭʩʩʥʹʲʭʩʰʩʮʱʺ  ʬʹ  ʩʥʸʩʢ ʺʰʥʮʱʺ-ʬʧʹʤ ʬʹ ʸʺʩʤ  
(OHSS) ʤʦ .  ʬʥʬʲʩʲʤʬ ʪʫ ʬʲ ʣ ʢʤ ʺʥʬʧʹʤʹʡʩʬʲ ʸʺʩ ʥ ʤʤʣʩʮ  ɹ ʩʨʬʥʧʺʴʺʤʹʥ ʬʥ  ʁʩʥʣʢ ʺʥʨʱ  ʺʥʬʬʧʹʡ ʺʥ ʩʠʸ(ʭʢ  

ʳʩʲʱ 2   ̋ ʧʺ "ʺʱ ʩ ʩʥʸʩʢ ʺʰʥʮʤʬʧʹʤ ʬʹ ʸʺ")  . ʬ ʺʲʴʥʺʤʧʩʫʹ ʥʦ ʩʠʥʥ (ʤʬʥʬʲ  ʲ ʬʲ ʲʩʴʹʤʬʣ  1 ʮ ̋ʪʥ  10 )ʺʥʬʴʥʨʮ.   

• ʺ ʥʲʴ ʮʱʺ ʺʥʰʸʩʢ ʺʩʥ- ʩʸʺ  ʤʬʧʹʤ ʬʹʤʬʥʬʲ  ʬʤʸʥʮʧʬ ʪʥʴʤ  ̡ʭ  ʬʹ ʺʩʺʥʲʮʹʮ ʤʬʣʢʤʹʤ ,ʺʥʬʧ ʡ ʤʣʩʸʩʩʸʥʶʩ    ,ʯʺʹʤ
ʲ ʩʬʩʤ ʬʷʹʮʡ, ʷʠ/ʥ ʤʮʩʹʰ ʩʩʹ ʥʸʹʴʠ ʥʰ ʺʸʩʡʶʬ ʺ ʥʠ ʯʨʡʡ ʭʩʬʦʥʤʦʧʡ ʥʬ ʺʲʴʥʺ . ʦ ʩʠʥʤʧʩʫʹ ʤʰʩʠ ʥ (ʤʬʥʬʲ    ʬʲ ʲʩʴʹʤʬ

ʣʲ 1  ʪʥʺʮ100  .)ʺʥʬʴʥʨʮ 

•  ʥʡʩʱʩʫʭ  ́ʬ ʩʥʸʩʢ ʺʰʥʮʱʺ-ʩ ̋  ʸʹʤ ʬʹʧʬ ʢʫ ,ʤ ʯʥ  ɹ ̋ ʩ  ʥʠ ʺʥʬʧʹʤ ʬʹ ʬʥ ʺʥʧʺʴʺʤʭʣ ʩʹʩʸʷʺʥʸʩʣʰ ʥʬʠ ʺʥʲʴʥʺ . ( ʥʬʥʬʲ  ʺ
ʬʲʩʴʹʤ  ʬʲ  ʣʲ1  ʪʥʺʮ1,000  ʮ.)ʺʥʬʴʥʨ   

•  ʭʩʫʥʡʩʱʭʩʸʥʮʧ ʹʩʹʩʸʷ ʬ  ʭʣʩʧʱʺ( ɹ  ʭʩ ʩʷʩʷʴʩʭ ) ̡ ʬʭʩʺʩ  ʠʬʬ    ʺʥʬʺʥʮʱʺʡʢ ʺʰʩʥʸʩ- .ʤʬʧʹʤ ʬʹ ʸʺʩʱʩ ʡ  ʥʬʠ ʭʩʫʥ
ʭʩʬʥʬʲ  ʡ ʡʠʫʬ ʭʥʸʢʬʦʧʤ ,ʷ y ʶʥ  ʵʡʹ ,ʤʮʩʹʰ ʥʠʬ ʳʷʺʤ ʡ ʠʸ(ʩ   ʭʢʱʩʲ  ʳ2  ʺʧʺ"ʡ ʺʥʩʲʡ ʭʣ ʺʹʩʸʷ "ʥʬʠ ʺʥʲʴʥʺ .)  

( ʣʥʠʮ ʺʥʸʩʣʰ ʥʬʥʬʲʺ ʤʬ ʬʲ ʲʩʴʹ  ʣʲ1  ʪʥʺʮ10,000 ʮ ʨʺʥʬʴʥ.) 
 

 ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʥʮʧ ʺʥʸʡʸʷ ʡʭʩʸʡʢ ʰʥʭʩʹ: 
• ʡʥʢʺ ʺʥ ʬʠʩʢʸ ʥʯʥʢʫ ʺ ʸʴʧʩʤ ,ʺʣʴʸʱ ,ʸʥʲʤ ʺʥʩʮʥʮʣʠ  ʥ hʤʮʩʹʰ ʩʩʹʷʡ ʤʥʥʬʮ ʭʩʰʴʡ ʺʥʧʩʴ, ʬʲʬʥ ʥʺ ʮʧ ʺʥʩʤʬ ʭʩʺʩʲʬʸʥ  .ʺʥ

ʴʥʺʲʺ  ʥʥʬ ʩʠʦʥ  ʰ ʤʸʩʣ( ʣʥʠʮʬʥʬʲ ʤ ʬʲ ʲʩʴʹʤʬ  ʣʲ1  ̋ ʮ ʪʥ10,000 ʴʥʨʮʭʩʬ.) 
 

 ʭʠʺʠ  ʩʧʡʮʤʰ ʺʮ ʺʧʠʡʲʴʥʬʤ ʺʥ ́  ʩʠʥʥ,ʥʸʫʦʥʤ ʬʲʩʩʪ ʴʬʯʴʥʠʡ ʠʴʥʸʬ ʺʥʰ ʮʩʣʩʩʩ ,ʩʤʹ ʯʫʺʩʱʴʩ ʠʥʪʬ ʷ    ʬʥʴʩʨʤ ʺʠ
ʰʥʢʡʬʠ- .ʳʠ 

 
ʲʴʥʺʬ ʺʥʥʥʭʩʹʰʡ ʺʥʸʧʠ ʩʠ : 

ʣʥʠʮ ʺʥʧʩʫʹ (ʲ ʬʺʥʬʥ  ʬʬʲ ʲʩʴʹʤ ʮ ʸʺʥʩ-1    ʪʥʺʮ10  ɹ ʥʨʮ ʬʥ)ʺ 
• ʰ ʩʱʩʫ ʦʥʹʡ ʭʩʬʺʥʨʱʩʶ( ʺʥʬʧ  ʡʺʥʬʧʹ ) 
• ʠʸ ʩʡʠʫʹ 
• ʡʥʢʺʺʥ ʩʮʥʷʮ ʥ ʺʡʠʸʥʦ  ʤʯʥʢʫ ʤʷʸʦʤ  ʠʫʣʠ ,ʡʮʥʮ,ʤʬʡʧ ,ʺʥʩ ʴʰʺʥʧʩ  ʥʠ/ʥ   ʩʥʸʩʢ 
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ʺʥʧʩʫʹ (ʲʺʥʬʥʬ  ɹ ʹʤʬ ʬʲ ʲʩ ʣʲ1 ʥʺʮ  ʪ10  )ʺʥʬʴʥʨʮ 

• ʠʫʩʡ  ʡ ʯʨ 
•  ʬʩʧʡʺʥ ,  ʥʠʷʤʺ,  ̋ ʥʧʩʴʰʥ ʺʥʩʥʶʥʥʫʺʤ ,ʬʥʹʬʹ  ʯʨʡʡ 
 

ʸʩʣʰ ʥʺ ʣʥʠʮ (ʺʥʬʥʬʲ  ɹ ʹʤʬ ʬʲ ʲʩ  ʣʲ1 ʺʮʪʥ 0,0001 ʥʨʮ ɹʬ)ʺʥ 
• ʡʥʢʺʯʥʢʫ ʺʥʩʢʸʬʠ ʺʥ ʤʧʩʸʴ ̋ ʥʩʮʥʮʣʠ , ʸʥʲʤ ʥʧʩʴʰ ,ʺʣʴʸʱ ,ʰʴʡ ʺ ʭʩ ʡ ʤʥʥʬʮʹʷ ʩ ʩʤʮʩʹʰʺʥʲʴʥʺ .  ʥʬʠʬʥʬʲʺʥ    ʺʥʩʤʬ

ʥʸʥʮʧ ̋ 
• ʤʬ ʤʬʥʬʲ ʪʬʹ ʤʮʺʱʠʤ y ʩʮʧ 
 
ʺʲʴʥʩʠʥʥʬ ʺʥ ʸʧʠʩʸʡʢʡ ʺʥʭ : 

ʫʹʩʧʣʥʠʮ ʺʥ (ʲ ʬʺʥʬʥ  ʬʲ ʲʩʴʹʤʬʮ ʸʺʥʩ-1    ʪʥʺʮ01 ʮ ʬʴʥʨ)ʭʩ 

•  ʺʥʡʥʢʺ ʮʥʷʮʺʥʩ ʡʠ ʦʸʥ  ʤʤʯʥʢʫ ʤʷʸʦ ʫ,ʤʬʡʧ ,ʺʥʩʮʥʮʣʠ ,ʡʠ ʺʥʧʩʴʰ   ʩʥʸʩʢ ʥʠ/ʥ 
 

ʺʥʧʩʫʹ ( ʥʬʲʺʥʬ  ʲʩʴʹʤʬ ʬʲ ʣʲ1   ʪʥʺʮ10  ʥʨʮʭʩʬʴ) 
•  ʺʥʧʩʴʰʤʥʥʭʩʣʩʸ  ʤ ʩʸʥʧʠʮʥ ʬʲʮʠʭʩʫʹ   ʤʬʶʥʷʩʸʥ(–  ʩʬʣʹʠʡ ʺʥʩʫʭ) 
•  ʺʥʧʺʴʺʤʩʩʣʹʭʤʰʷʠ ,  ʥʠʲ ʬʩʤʩ  ʬʷʹʮʡ 

 
ʣʥʠʮ ʺʥʸʩʣʰ (ʺʥʬʥʬʲ  ʬʲ ʲʩʴʹʤʬ  ʣʲ1  ʮ ʥʺʪ 0010,0 ʥʨʮʩʬʴ )ʭ 

• ʺʢʩʢʸʬʠ ʺʥʡʥ ʥʺ ʯʥʢʫ ʩʸʴʤʧ ̋ ʥʩʮʥʮʣʠ , ʸʥʲʤ ʭʩʰʴʡ ʺʥʧʩʴʰ ,ʺʣʴʸʱ ,  ʤʥʥʬʮ ʷʡʮʩʹʰ ʩʩʹʤ ʥʺ . ʥʬʠ ʺʥʲʴʺʥʬʥʬʲ  ʤʬʥʩ ̋  
ʺʥʸʥʮʧ   

• ʤʸʩʮʧʤʬ ʤʬʥʬʲ ʪʬʹ ʤʮʺʱʠ   
 

ʭʠ ʲʩʴʥʤʤ ʺʲʴʥʺ  ʭʠ ,ʩʠʥʥʬ   ʠ ʺʥʲʴʥʺʮ ʺʧ ʤʥʥʬʸʩʮʧʮ ʩʠ ʤ  ʬʡʥʱ ʺʠ ʸʹʠʫ ʥʠʺ  ʥʬ ʺʲʴʥʺʮʤʸʫʦʥʤ ʠʬʹ ʩʠʥ  ̡ ʡʥʬ,ʯ ʬʲʩ ʪʩ 
ʺʤʬʵʲʩʩ   ʭʲ ʠʴʥʸʤ . 

 
ʥʥʩʣʧ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʬ:ʩʠʥʥ 

  ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʣʬ ʯʺʩʰ ʥʲʶʮʠʡ ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮʬ ʩʠʥʥʬʩʧʬ ʺʩʷʤ ʬʲ ʤʶʥʥʩʣ" ʸʥʹʧ  ʴʥʺ ʬʲʬ ʺʥʲ  ʡʷʲ ʩʠʥʥ  "ʩʺʴʥʸʺ ʬʥʴʩʨʰʹ ʠʶʮ
ʬʹ  ʺʩʡʤ  ʳʣʡ  ʤ  ʣʸʹʮ  ʸʺʠ  ʺʥʠʩʸʡ(.health.gov.ilwww ʤ  )ʮʰʴ ʤ  ʴʥʨʬʯʥʥʷʮʤ  ʱ    ʬʲ  ʧʥʥʩʣʬʥʲʴʥʺ ̋   ,ʩʠʥʥʬ   ʥʠ   ̡ ʣʩ  ʬ ʤʱʩʰʫ  ʩ

 :ʸʥʹʩʷʬ 

https://sideeffects.health.gov.il 

 
5. ʪʩʠ ʺʠ ʯʱʧʠʬ ʺʤ ʤʴʥʸ 
• ʲʰʮʩ ʸʤ!ʤʬʲ   ʤʴʥʸʺʴʥʸʺ ʬʫʥ ʥʦʤ ʧʠʮʹʬ ʹʩ ʺʸ ʥʸ  ʵʥʧʮ ʸʥʢʱ ʭʥʷʮʡʩʤʬʢʹ  ʧʥʥʨʥ ʭʣʩ   ʭʺʩʩʠʸʬʩ ʬʹʩʣʭ ʥʠ/ʥ  ʺʥʷʥʰʩʺ  

ʬʲʥ-ʣʩ ̋  ʪʫ ʩʩʰʮʲ  ʬʠ .ʤʬʲʸʤ  ̋ʸʢʩʮ  ʺʹʸʥʴʮ ʤʠʸʥʤ ʠʬʬ ʤʠʷʤʬ ʮʤʠʴʥʸ . 
• ʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠʩʸʧʠ ʤʴʥ   ̋ ʤ ʪʩʸʠʺ( ʤʢʥʴexp. date ) ʩʴʥʮʤʲ   ʩʡʢ ʬʲ ʩʥʥʺ ʺʧʮʤʤʥ ʺʩʰʱ ̋ ʤ ʪʩʸʠʺ .ʤʦʩʸʠ  ʤʢʥʴ

ʱʧʩʩʺʮ ʭʥʩʬ  ʯʥʸʧʠʤ  ʬʹ  ʥʺʥʠʣʥʧʹ.   

•  ʯʱʧʠʬ ʹʩʸʷʮʡ y ʯʩʡʹ ʤʸʥʨʸʴʮʨʡ  2°C-8°C . ʠʯʩ  ʬʠʩʴʷʤ . 

•  ʭʥʧʺʡ ʧ ̋ ʩʰ ,ʥʬʹ ʳʣʮʤ ʩʩʯ  ʺʠ ʸʥʮʹʬʺʤʸʩʹʫ  ʤʧʩʺʴ ʠʬʬ  ʣʲ ʬʹ ʤʸʥʨʸʴʮʨʡ25°C   ʬʹ ʤʴʥʷʺʬ ʣʲ3 ʭʩʹʣʥʧ .ʸʧʠʬ  
ʩ ʤʦ ʣʲʥʮ  ʹ ʩʮʹʤʬ ʭʢ ʥʣ ʭʠʹʤ ʠʬʥʡ ʥʹʮʺ . 

• ʸʥʮʹʬ ʹʩ ʸʠʡ ʥʷʮʤ ʤʦʩʺʩʸ  ʩʣʫʬʮ ʯʢʤ y ʥʠ ʩʰʴ . 

•   ʯʩʠʬʤ  ʹʮʺʹʤʴʥʸʺʡ ʡʮ ʺʠ ʭʠʤʰʩʧ ʤʬʩʫʮ ʥʠ ʤʬʥʬʶ ʤʰʩʠ ʤʱʩʮʺʤʹ ʷʬʧʷʩ ʭʩ h  ʸʩʹʫʺʤʹ ʥʠʷʥʦʩ. 

• ʭʥʹʸʬ ʵʬʮʥʮ  ʲ  ʩʡʢ ʬʤʨʲ ʹʬʠʰʥʢ ʬ-  ʺʬʧʺʤ ʪʩʸʠʺ ʺʠ ʳʠʠʸʤ ʹʥʮʩʹʤʥʡ ʯʥʹ.  ʮ ,ʪʫ ʭʹʬ ʡʥʧʡ ʤʷʡʣʮ ʺʷʴʥʱ  ʺʸ
 ."ʹʥʮʩʹ ʺʥʠʸʥʤ" 

• ʠʬ ʸʧʤʧʩʺʴʤ,  ʩʹ  ɦ ʧʠʬʯ ʹʫʺʤ ʺʠʸʩ ʨʡ ʥʨʸʴʮʹ ʤʸʬ  2-25°C ʹ ʤʴʥʷʺʬʣʲ ʬ 28 ʥʩʭʯʫʮ ʸʧʠʬ .   ʩʮʹʤʬ ʹʩʥʣ . 

• ʺʡʺʤ ʺʥʩʸʠʹ ʺʠ ʪʩʬʹʤʬ ʹʩ ,ʬʥʴʩʨʤ ʭʥ ʮʩʹʡ ʯʰʩʠʹ ʤʱʩ .ʹʥʮ 

• ʩʬʹʤʬ ʯʩʠ ʪ  ʺʥʴʥʸʺʭʩʫʴʹʤ ʦʥʷʩʰ ʺʫʸʲʮʬ ( )ʡʥʩʡʺʩʡʤ ʺʴʹʠ ʥʠ . ʬʠʹ ʩ  ʤ ʺʠʥʸ ʧʷʪʩʠ  ʠ ʷʥʸʦʬʤʡ ʺʥʴʥʸʺʤ ʺʯ  h ʩʠʪ  
ʮʺʹʹʮʺ  ʺʥʩ .ʸ ʬʠ ʭʩʲʶʮʠ  ʥʸʦʲʩ ʥ ʬʲ ʯʢʤʬ ʤʤʡʩʡʱ . 

 
6.  r ʱʥʰ ʲʣʩʮ 

 ʤʮʩʫʮʥʸʺʤ ʤʬ ʤʴ 
• ʤʧ ʸʮʥ ʤ  ʬʩʲʴʠʥʤ  ʬʥʴ ɹ ʥʸʨʩ ʠʴʬʠ ʯʩ 

• ʬʫ  ʨʲ ʤʷʸʦʤʬ ʯʫʥʮ  ʬʠʰʥʢ ʬʹ- ʳʠ300 IU  ʬʩʫʮ300  ( ʬ"ʡʧʩ22 ʸʢʥʸʷʩʮ ʥʴ ʬʹ )ʭʡ ʠʴʬʠ ʯʩʴʥʸʨʩʬ-0.48 "ʮ ʬ ʤʱʩʮʺ 

• ʫʬ  ʨʲ ʤʷʸʦʤʬ ʯʫʥʮ ʬʠʰʥʢ ʬʹ- ʳʠ450 IU  ʬʩʫʮ450  ( ʬ"ʡʧʩ33  ʥʴ ʬʹ )ʭʸʢʥʸʷʩʮʡ ʠʴʬʠ ʯʩʴʥʸʨʩʬ-0.72   ʬ"ʮ ʤʱʩʮʺ 

• ʬʫ  ʨʲ ʤʷʸʦʤʬ ʯʫʥʮ ʬʠʰʥʢ ʬʹ- ʳʠ900 IU  ʬʩʫʮ900  ( ʬ"ʡʧʩ66  ʥʴ ʬʹ )ʭʸʢʥʸʷʩʮʡ ʠʴʬʠ ʯʩʴʥʸʨʩʬ-1.44   ʬ"ʮ ʤʱʩʮʺ 

•   ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʤ ʬʲ ʳʱʥʰʫʮ ʤʴʥʸʺʤ ʩʢ ʤʬ  ʭ– 
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Sucrose, m-cresol, disodium phosphate dihydrate, sodium dihydrogen phosphate monohydrate, 
Poloxamer 188, L-methionine, concentrated phosphoric acid, sodium hydroxide and water for injection 

 
ʫ ʣʶʩʠʸʰʩʤʴʥʸʺʤ ʺ  ʤʮʥʯʫʥʺ ʠʤ ʤʦʩʸ 
• ʬʠʰʥʢ-ʠ ʨʲʡ ʹʢʥʮ ʳʯʫʥʮ  ʤʷʸʦʤʬ  ʬʩʫʮ ,ʱʩʮʺʲʡʶ ʺʸʱʧʥ ʤʬʥʬʶ ʤ. 

• ʤʩʸʠ ʮ ʤʦ ʩʫ ʤʬʨʲ ʤʬ ʯʫʥʮ ʤʷʸʦ  ʣʧʠʥʭʩʨʧʮ ʺʥʩʮʲʴ ʣʧ . 
 

ʭʥʹʩʸʤ ʬʲʡ ʥʺʡʥʺʫʥ:  ʷʸʮʱ ʯʥʹʩʷʤ 'ʧʸ ,ʮ"ʲʡ ʥʰʥʸ18,  ʤʰʡʩ  81220 
 

ʤ ʭʹʯʸʶʩ ʺʫʥʥʺʡʥ:  ʷʸʮʠʩ ʤʴʥʸB.V., ʠʥʤ ,ʭʣʸʨʱʮ ʬʰ ʣ 
 

ʤʦ ʯʥʬʲ   ʪʸʲʰ ʥʩʡʩʬ  2024 . 
 

ʱʮʸʴ   ʤʴʥʸʺʤ ʭʥʹʩʸ ʸʺʤ ʱʷʰʴʡʬʮʮʤ ʺʥʴʥʫʩʺ ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮʡ: 131 55 31061 00 
 

ʤ ʺʬʷʤʬʥ ʺʥʨʹʴʤ ʭʹʬʤʠʩʸʷ  ʤʦ ʯʥʬʲ  ʧʱʥʰ  ʥʹʬʡ ʯʷʰ ʤʡ .ʳʠ ʬʲ ,ʺʠʦ ʮ ʤʴʥʸʺʤʬ ʺʣʲʥʩʡʩʰ  h ʩʮʤ ʩʰʹʩʭ . 
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 ʺʥʠʸʥʤ ́ ʥʮʩʹ 
 

ʬʠʰʥʢ-ʳʠ®  ʤʷʸʦʤʬ ʯʫʥʮ ʨʲ 
 

 ʭʩʰʩʩʰʲ ʯʫʥʺ 
 

ʬʠʰʥʢ ʬʲ ʡʥʹʧ ʲʣʩʮ-ʤʷʸʦʤʬ ʯʫʥʮ ʨʲ ʳʠ 
 ʬʹ ʭʩʬʥʴʩʨʤ ʯʮʥʩʡ ʹʮʺʹʤʬ ʣʶʩʫʬʠʰʥʢ- ʳʠ ʤʷʸʦʤʬ ʯʫʥʮ ʨʲ 

ʠʰʥʢ ʺʠ ʩʸʩʫʤʬ-ʤʷʸʦʤʬ ʯʫʥʮ ʨʲ ʳʠ 
 ʡʬʹ1  ʺʠ ʩʰʩʫʤ ʣʥʩʶʤ 
 ʡʬʹ2 ʤʷʸʦʤʬ ʩʰʰʥʫʺʤ 
 ʡʬʹ3 ʨʧʮʤ ʺʠ ʩʸʡʧ 
 ʡʬʹ4 ʤʰʮʤ ʺʠ ʩʰʥʥʫ 
 ʡʬʹ5 ʤʰʮʤ ʺʠ ʩʷʩʸʦʤ 
 ʡʬʹ6  ʤʷʸʦʤ ʬʫ ʸʧʠʬ ʨʧʮʤ ʺʠ ʩʸʩʱʤ 
 ʡʬʹ7 ʤʷʸʦʤʤ ʸʧʠʬ 
 ʡʬʹ8  ʺʠ ʩʰʱʧʠʬʠʰʥʢ- ʳʠ ʤʷʸʦʤʬ ʯʫʥʮ ʨʲ 

 ʬʹ ʭʩʬʥʴʩʨ ʯʮʥʩʬʠʰʥʢ- ʤʷʸʦʤʬ ʯʫʥʮ ʨʲ ʳʠ 
 

 ,ʤʠʩʸʷʤ ʺʬʷʤʬʥ ʺʥʨʹʴʤ ʭʹʬ .ʭʩʰʩʮʤ ʩʰʹ ʩʰʡʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʴʥʸʺʤ ,ʺʠʦ ʳʠ ʬʲ .ʤʡʷʰ ʯʥʹʬʡ ʥʧʱʥʰ ʥʬʠ ʤʷʸʦʤ ʺʥʠʸʥʤ 
 

ʬʠʰʥʢ ʬʲ ʡʥʹʧ ʲʣʩʮ- ʤʷʸʦʤʬ ʯʫʥʮ ʨʲ ʳʠ 
 

 ʬʠʰʥʢʡ ʹʥʮʩʹʤ ʩʰʴʬ ʯʫʸʶʬ ʯʥʬʲʤʥ ʹʥʮʩʹʤ ʺʥʠʸʥʤ ʺʠ ʩʠʸʷ-.ʳʠ 
 ʹʥʮʩʹ ʺʥʠʸʥʤ ʩʴʬ ʣʩʮʺ ʩʬʲʴ  ʥʬʠ  ʹ ʤʫʸʣʤʤʥʤʰʺʩʰ  ʩʣʩ ʬʲ ʪʬ  ʸʡʲʤ ʯʥʩʱʩʰʮ ʭʩʰʥʹ ʺʥʩʤʬ ʭʩʩʥʹʲ ʭʤ ʯʫʹ ,ʩʠʥʴʸʤ ʺʥʥʶʤ

ʮ ʭʥʤʩʦ ʥʠ ʩʥʢʹ ʬʥʴʩʨ ʲʥʰʮʬ ʸʹʴʠʩ ʤʦ ʲʣʩʮ .ʪʬʹʲ ʤʸʩʷʣʩʣʩ ʬ  ʨʧʮʤʲʩʶʴ ʥʠʤ .ʤʸʥʡʹ ʺʩʫʥʫʦʮ 
 ʤ ʨʲʬʠʰʥʢ- ʳʠʣʲʥʩʮ  ʺʺ ʤʷʸʦʤʬ- ʺʩʸʥʲ  .ʣʡʬʡ 
 ʬʠʰʥʢ ʨʲʡ ʩʹʮʺʹʤ-  ʭʠ ʷʸ ʳʠʩʠʥʴʸʤ ʺʥʥʶʤ  .ʯʥʫʰ ʥʡ ʹʮʺʹʤʬ ʣʶʩʫ ʪʺʥʠ ʪʩʸʣʤ 
 ʶʤʬʠʰʥʢ ʬʹ ʭʩʨʲ ʤʮʫ ʪʺʥʠ ʯʫʣʲʩ ʩʠʥʴʸʤ ʺʥʥ-  ʳʠʩʫʸʨʶʺ   .ʬʥʴʩʨʤ ʺʠ ʭʩʬʹʤʬ ʩʣʫ 
  ʩʷʩʸʦʤ  .ʭʥʩ ʬʫʡ ʤʲʹ ʤʺʥʠʡ ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ 

 
 ʤ ʭʩʸʴʱʮʤʭʩʢʶʥʮ  ʡʺʢʥʶʺ ʯʥʬʧ ʤʰʮʤ  ʺʥʩʮʥʠʬ ʯʩʡʤ ʺʥʣʩʧʩʤ ʸʴʱʮ ʺʠ ʭʩʢʶʩʩʮ (IU)  ʥʭʩʢʩʶʮ    ʯʩʴʥʸʨʩʬʥʴ ʬʹ ʤʰʮʤ ʺʠ

ʠʴʬʠ .ʤʩʠʥʴʸʤ ʺʥʥʶ  ʩ y ʮʠ ʺʥʣʩʧʩ ʤʮʫ ʪʬ   ʯʩʡʺʥʩʮʥʠʬ   ʠʴʬʠ ʯʩʴʥʸʨʩʬʥʴ ʬʹʭʥʩ ʬʫʡ ʷʩʸʦʤʬ.   
 

 ʤ ʭʩʸʴʱʮʤʭʩʢʶʥʮ  ʡ  ʤʰʮʤ ʺʢʥʶʺ ʯʥʬʧ :ʪʬ ʭʩʲʩʩʱʮ 

ʠ.   ʸʥʩʠ( ʪʸʥʡʲ ʤʮʹʸʰʹ ʤʰʮʤ ʺʠ ʯʥʥʫʬ1) 
ʡ.  ʸʥʩʠ( ʤʠʬʮ ʤʷʸʦʤ ʤʲʶʥʡʹ ʠʣʥʥʬ2 ) 
ʢ.   ʤʸʺʥʰʹ ʤʰʮʤ ʺʠ ʠʥʸʷʬ  ʸʥʩʠ( ʳʱʥʰ ʨʲ ʭʲ ʤʷʸʦʤʬ3) 

 
 ʤ  .ʤʷʸʦʤ ʬʫ ʸʧʠʬ ʣʩʩʮ ʨʲʤʮ ʨʧʮʤ ʺʠ ʩʸʩʱ 

 

 
 ʸʥʩʠ1 

 
 ʸʥʩʠ2 

 
 ʸʥʩʠ3 

ʯʩʠ .ʭʩʨʧʮʡ ʸʦʥʧ ʹʥʮʩʹ ʺʥʹʲʬ 
ʯʩʠ  .ʸʧʠ ʭʣʠ ʭʲ ʭʩʨʧʮʤ ʥʠ/ʥ ʨʲʤ ʺʠ ʷʥʬʧʬ 
ʯʩʠ ʬʠʰʥʢ ʨʲʡ ʹʮʺʹʤʬ- .ʤʲʩʶʴʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ ʤʦʹ ʯʥʥʩʫʮ ʭʢʴʰ ʥʠ ʷʣʱʰ ,ʬʴʰ ʠʥʤ ʭʠ ʳʠ 
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 ʬʹ ʭʩʬʥʴʩʨʤ ʯʮʥʩʡ ʹʮʺʹʤʬ ʣʶʩʫʬʠʰʥʢ- ʳʠ ʤʷʸʦʤʬ ʯʫʥʮ ʨʲ 
 

 ʧʠʤ ʣʥʮʲʡ ʬʬʫʰ ʭʩʬʥʴʩʨʤ ʯʮʥʩ ʺʥʠʸʥʤ ʬʹ ʯʥʸʤ  .ʹʥʮʩʹ 
 ʺʠ ʣʲʺʬ ʺʰʮ ʬʲ ʭʩʬʥʴʩʨʤ ʯʮʥʩʡ ʩʹʮʺʹʤ ʤʺʥʮʫ ʬʥʴʩʨʤ ʬʲ ʲʩʴʹʤʬ ʤʬʥʬʲ ʤʴʥʸʺ ʬʹ ʤʰʥʫʰ ʠʬ ʺʥʮʫ ʺʷʸʦʤ .ʤʷʸʦʥʤʹ  

.ʪʬʹ   
  ʭʥʩ ʸʴʱʮ ʺʠ ʩʣʲʺ ʬʥʴʩʨʤ( ʤʣʥʮʲ1( ʪʩʸʠʺ ,)  ʤʣʥʮʲ2) ,ʺʲʹ  ʤʷʸʦʤʤ  ʤʣʥʮʲ(3  ʤʣʥʮʲ( ʨʲʤ ʧʴʰʥ )4 .) 
  ʤʮʹʸʰʹ ʤʰʮʤ ʺʠ ʩʣʲʺ ʪʸʥʡʲ(ʥʮʲ  ʤʣ5) . 
  ʩʷʣʡ ʤʰʥʫʰʤ ʤʰʮʤ ʺʠ ʺʰʥʥʫʮ ʺʠʹ ʩʰʴʬ( ʤʷʸʦʤʤ ʤʣʥʮʲ6) . 
 ʡ ʢʶʥʮʤ ʸʴʱʮʤ ʺʠ ʩʠʸʷ ,ʤʷʸʦʤʤ ʸʧʠʬʤʰʮʤ ʺʢʥʶʺ ʯʥʬʧ . 
 ( ʤʠʬʮ ʤʷʸʦʤ ʺʬʡʩʷʹ ʩʠʣʥ  ʤʣʥʮʲ7  ʥʠ ) ʩʮʹʸʡ ʢʶʥʮʤ ʸʴʱʮʤ ʺʠ ʤʰʮʤ ʺʢʥʶʺ ʯʥʬʧʮ ʤʰʥʹ ʠʥʤʥ ʤʣʩʮʡ-"0  "

(ʤʣʥʮʲ 8). 
  h  ʨʲ ʺʥʲʶʮʠʡ ʪʮʶʲʬ ʩʷʩʸʦʤ ,ʪʸʥʶʤ ʺʣʩʮʡ ,ʳʱʥ ʩʰʥʥʫ  " ʷʬʧʡ ʤʮʥʹʸʤ ʤʸʺʥʰʹ ʤʰʮʤ ʺʠ ʺʥʮʫʤ  ʯʥʥʫʬ ʹʩʹʬʤʷʸʦʤ  

ʤʤʩʩʰʹ( " ʤʣʥʮʲ8) . 
   ʤʰʮʤ ʺʠ ʩʣʲʺ ʥʦʤ ʤʸʺʥʰʹ  ʳʩʲʱʡ"ʤʷʸʦʤʬ ʺʰʥʥʫʮʤ ʺʥʮʫʤ"  ʤʣʥʮʲ(6 )ʤʠʡʤ ʤʸʥʹʡ . 

 
ʤʮʹʸʰʹ ʤʠʬʮʤ ʤʰʮʤ ʺʠ ʺʬʡʩʷʹ ʭʥʩ ʬʫʡ ʠʣʥʥʬ ʪʬ ʸʹʴʠʮ ʪʬʹ ʺʥʩʮʥʩʤ ʺʥʷʸʦʤʤ ʣʥʲʩʺʬ ʭʩʬʥʴʩʨʤ ʯʮʥʩʡ ʹʥʮʩʹʤ  .ʪʬ 

 
ʮʢʥʣ ʤ  ʯʮʥʩʬ ʬʹ ʭʩʬʥʴʩʨ ʨʲ450 ʧʩʺʥʣʩ ʯʩʡ ʺʥʩʮʥʠʬ/0.72  ʮʬ": 

1 
  ʸʴʱʮ 

ʬʥʴʩʨʤ ʭʥʩ 

2 
 ʪʩʸʠʺ 

3 
  ʺʲʹ

 ʤʷʸʦʤʤ 

4 
ʨʲʤ ʧʴʰ   

(IU) 
300 IU/0.48 mL 

450 IU/0.72 mL 

900 IU/1.44 mL 

5 
  ʤʰʮʤ

 ʤʮʹʸʰʹ 

6 7 8 
 ʤʰʮʤ ʺʢʥʶʺ ʯʥʬʧ 

  ʺʰʥʥʫʮʤ ʺʥʮʫʤ
 ʤʷʸʦʤʬ  

  ʯʥʥʫʬ ʹʩʹ ʺʥʮʫʤ
ʬʤʩʩʰʹ ʤʷʸʦʤ 

#1 10 / 06 07:00 450 IU 175 175  " ʭʠ0 ," 
 ʤʮʬʹʥʤ ʤʷʸʦʤʤ 

 " ʯʩʠ ʭʠ0,"   
 ʩʷʩʸʦʤ  ʺʠ  ̋ ʥʮʫʤ   ....... 

 ́ ʣʧ ʨע ʺʥעʶמʠʡ 

#2 11 / 06 07:00 450 IU 175 175  " ʭʠ0,"   
 ʤלמʹʥʤ ʤʷʸʦʤʤ 

 " ʯʩʠ ʭʠ0,"   
 ʩʷʩʸʦʤ  ʺʠ  ̋ ʥʮʫʤ   ....... 

 ́ ʣʧ ʨע ʺʥעʶמʠʡ 

#3 12 / 06 07:00 450 IU 175 175  " ʭʠ0,"   
ʤʤ ʤלמʹʥʤ ʤʷʸʦ 

 " ʯʩʠ ʭʠ0,"   
 ʩʷʩʸʦʤ  ʺʠ  ̋ ʥʮʫʤ 75   

ʺʥʲʶʮʠʡ ʨʲ  ́ ʣʧ 

#3 12 / 06 07:00 450 IU  ʩʨ75 לא רלוונ  " ʭʠ0,"   
 ʤלמʹʥʤ ʤʷʸʦʤʤ 

 " ʯʩʠ ʭʠ0,"   
 ʩʷʩʸʦʤ  ʺʠ  ̋ ʥʮʫʤ   ....... 

 ́ ʣʧ ʨע ʺʥעʶמʠʡ 
 

ʬʠʰʥʢ ʺʠ ʩʸʩʫʤ- ʤʷʸʦʤʬ ʯʫʥʮ ʨʲ ʳʠ 
 

 :*ʨʧʮʤ 
 

 
 

 :ʨʲʤ 
 
 

 
ʬʠʰʥʢ ʨʲ ʯʠʫ ʢʶʥʮ- ʳʠ450   /ʬ"ʡʧʩ0.72  ʬ"ʮ 

 ʩʰʥʶʩʧ ʨʧʮ ʤʱʫʮ  ʩʮʩʰʴ ʨʧʮ ʯʢʮ 

 ʤʴʬʧʤʬ ʺʰʺʩʰʤ ʨʧʮ 

  ʭʥʨʩʠ ʺʩʰʥʹʬ
 ʤʸʱʤʬ ʺʰʺʩʰʤ 

 ʨʲʤ ʤʱʫʮ 

 ʨʧʮʤ ʺʢʸʡʤʬ ʸʡʧʮ 

  ʩʠʬʮ ʺʩʰʱʧʮ
 **ʤʴʥʸʺʤ 

 ʤʰʫʥʡʤ ʤʶʷ 

  ʺʢʥʶʺ ʯʥʬʧ
 **ʤʰʮʤ 

  ʯʥʥʩʫ ʸʥʺʴʫ
 ʤʰʮʤ 
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 ʣʡʬʡ ʤʹʧʮʤʬ * 

ʡ ʭʩʸʴʱʮʤ **ʯʥʬʧ  ʤʰʮʤ ʺʢʥʶʺ .ʤʴʥʸʺʤ ʬʹ ʺʥʩʮʥʠʬ ʯʩʡʤ ʺʥʣʩʧʩʤ ʸʴʱʮ ʺʠ ʭʩʢʩʶʮ ʤʴʥʸʺʤ ʩʠʬʮ ʺʩʰʱʧʮʥ 
 

 ʡʬʹ1  ʣʥʩʶʤ ʺʠ ʩʰʩʫʤ 
 

1.1.   ʺʥʧʴʬ ʸʣʧʤ ʺʸʥʨʸʴʮʨʡ ʺʥʤʹʬ ʨʲʬ ʩʧʩʰʤ30 ʴʠʬ ʩʣʫ ʹʥʮʩʹʤ ʩʰʴʬ ʺʥʷʣ  ʸʹ
  .ʸʣʧʤ ʺʸʥʨʸʴʮʨʬ ʲʩʢʤʬ ʤʴʥʸʺʬ 

ʬʠ   .ʨʲʤ ʺʠ ʭʮʧʬ ʩʣʫ ʸʧʠ ʭʥʮʩʧ ʳʥʢʡ ʥʠ ʬʢʥʸʷʩʮʡ ʩʹʮʺʹʺ 
1.2. .ʡʨʩʤ ʸʠʥʮ ʸʥʦʠʡ ,ʹʩʹ ʧʨʹʮ ʥʠ ʯʧʬʥʹ ʥʮʫ ,ʸʹʩʥ ʩʷʰ ʧʨʹʮ ʩʰʩʫʤ 

1.3.  :)ʤʦʩʸʠʡ ʬʥʬʫ ʠʬ( ʭʢ ʩʫʸʨʶʺ 

  ʺʥʩʢʥʴʱ  ʸʥʩʠ( ʭʩʣʧ ʭʩʨʩʸʴʬ ʬʫʮʥ ʬʥʤʥʫʬʠ4.) 

1.4. ʺʥʠ ʩʹʡʩʥ ʭʩʮʥ ʯʥʡʱ ʭʲ ʪʩʩʣʩ ʺʠ ʩʴʨʹ ʸʥʩʠ( ʡʨʩʤ ʯ5 .) 

1.5. ʬʠʰʥʢ ʨʲ ʺʠ ʠʩʶʥʤʬ ʩʣʫ ʪʣʩʡ ʩʹʮʺʹʤ- .ʤʦʩʸʠʤʮ ʳʠ 

ʬʠ  .ʨʲʬ ʷʦʰ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ ʭʩʬʫʡ ʹʥʮʩʹ ,ʭʤʹʬʫ ʭʩʬʫʡ ʩʹʮʺʹʺ 
1.6.  " :ʨʲʤ ʬʲ ʭʹʤ ʺʠ ʩʷʣʡGonal-f " . 

1.7.  ʨʲʤ ʺʩʥʥʺ ʬʲ ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ ʺʠ ʩʷʣʡ  ʸʥʩʠ(6.) 

ʬʠ  ʬʠʰʥʢ ʨʲʡ ʩʹʮʺʹʺ- ʥʩʬʲ ʡʥʺʫ ʠʬ ʭʠ ʥʠ ʳʬʧ ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ ʭʠ ʳʠ "Gonal-f ." 

 
 ʸʥʩʠ4 

 
 ʸʥʩʠ5 

 
 ʸʥʩʠ6 

 
 ʡʬʹ2 ʤʷʸʦʤʬ ʩʰʰʥʫʺʤ 

 
2.1  .  ʸʥʩʠ( ʨʲʤ ʤʱʫʮ ʺʠ ʩʸʩʱʤʥ ʩʫʹʮ7 .) 
2.2  .   ʤʬʩʫʮ ʤʰʩʠʥ ʲʡʶ ʺʸʱʧ ,ʤʴʥʷʹ ʤʴʥʸʺʤʹ ʩʷʣʡ

 .ʭʩʷʩʷʬʧ 
ʯʩʠ   ʠʩʤʹ ʥʠ ʲʡʶ ʤʺʰʩʹ ʤʴʥʸʺʤ ʭʠ ʨʲʡ ʹʮʺʹʤʬ

 .ʭʥʤʩʦʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ ʤʦʹ ʯʥʥʩʫʮ ʤʸʥʫʲ 
2.3 . ʥʶʺ ʯʥʬʧʹ ʩʷʣʡʬ ʯʥʥʫʮ ʤʰʮʤ ʺʢ- "0  ʸʥʩʠ( "8 .) 

 
 ʸʥʩʠ7 

 
 ʸʥʩʠ8 

 :ʤʷʸʦʤʤ ʸʥʦʠ ʺʠ ʩʸʧʡ 
2.4  .   ʯʨʡʤ ʸʥʦʠ ʡʩʡʱ ʹʥʮʩʹʬ ʤʷʸʦʤʤ ʩʸʥʦʠ ʺʠ ʪʬ ʺʥʠʸʤʬ ʪʩʸʶ ʩʠʥʴʸʤ ʺʥʥʶʤ

ʸʥʩʠ( 9  ʩʣʫ .) .ʸʧʠ ʤʷʸʦʤ ʸʥʦʠ ʭʥʩ ʬʫʡ ʩʸʧʡ ,ʸʥʲʡ ʩʥʸʩʢ ʸʲʦʮʬ 
2.5  .  ɦ  ʺʥʲʶʮʠʡ ʡʥʢʩʰ ʩʣʩ ʬʲ ʤʷʸʦʤʤ ʸʥʦʠʡ ʸʥʲʤ ʺʠ ʩʷʰ .ʬʥʤʥʫʬʠ ʺʩʢʥʴ 
ʬʠ   .ʺʩʷʩʰʹ ʸʥʲʤ ʺʠ ʩʱʫʺ ʥʠ ʩʲʢʺ 

 
 ʸʥʩʠ9 

 
 ʡʬʹ3 ʨʧʮʤ ʺʠ ʩʸʡʧ 

 
:ʡʥʹʧ   ʸʦʥʧ ʹʥʮʩʹ .ʤʷʸʦʤ ʬʫ ʸʥʡʲ ʤʹʣʧ ʨʧʮʡ ʹʮʺʹʤʬ ʣʩʮʺ ʩʣʩʴʷʤ

 .ʭʥʤʩʦʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ ʭʩʨʧʮʡ 
3.1  .  .ʥʷʴʥʱʹ "ʩʮʲʴ ʣʧ ʹʥʮʩʹʬ" ʭʩʨʧʮʡ ʷʸ ʩʹʮʺʹʤ .ʤʹʣʧ ʨʧʮ ʩʧʷ 
3.2  .  ʬʹ ʩʰʥʶʩʧʤ ʤʱʫʮʤʹ ʩʷʣʡ .ʭʥʢʴ ʠʬ ʨʧʮʤ 
3.3  .  .ʨʧʮʤ ʬʹ ʩʰʥʶʩʧʤ ʤʱʫʮʤ ʺʠ ʤʷʦʥʧʡ ʩʷʩʦʧʤ 
3.4  .  ʩʷʣʡ  ʠʬ ʨʧʮʤ ʬʹ ʩʰʥʶʩʧʤ ʤʱʫʮʤ ʬʲ ʤʸʱʤʬ ʺʰʺʩʰʤ ʭʥʨʩʠʤ ʺʩʰʥʹʬʹ

ʸʥʩʠ( ʳʬʧ ʠʬ ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺʹʥ ʺʴʴʥʸ ʥʠ ʤʮʥʢʴ 10 .) 
3.5  .   ʸʥʩʠ( ʭʥʨʩʠʤ ʺʩʰʥʹʬ ʺʠ ʩʸʩʱʤ11 .) 

ʯʩʠ ʥʠ ʤʴʷʥʺ ʢʴ ,ʤʮʥʢʴ ʠʩʤ ʭʠ ʨʧʮʡ ʹʮʺʹʤʬ    ʬʹ ʩʰʥʶʩʧʤ ʤʱʫʮʤʹ ʤʸʷʮʡ
  ʥʠ ʤʴʷʥʺ ʢʴʹ ʨʧʮʡ ʹʥʮʩʹ .ʭʩʴʴʥʸ ʥʠ ʭʩʮʥʢʴ ʭʥʨʩʠʤ ʺʩʰʥʹʬ ʥʠ ʨʧʮʤ

  ʩʫʩʬʹʤ .ʭʥʤʩʦʬ ʬʩʡʥʤʬ ʬʥʫʩ ʭʩʮʥʢʴ ʩʰʥʶʩʧ ʤʱʫʮ ʥʠ ʭʥʨʩʠ ʺʩʰʥʹʬ ʭʲ ʭʩʨʧʮʡ
  .ʤʹʣʧ ʨʧʮ ʩʧʷʥ ʤʣʧ ʺʬʥʱʴʬ ʬʫʮʬ ʤʺʥʠ 

 
 ʸʥʩʠ10 
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 ʸʥʩʠ11 

3.6  . ʨʧʮʤ ʬʹ ʩʰʥʶʩʧʤ ʤʱʫʮʤ ʺʠ ʩʢʩʸʡʤ   ʨʲ ʬʹ ʤʢʸʡʤʤ ʤʶʷ ʬʲʬʠʰʥʢ-  ʳʠ
 ʸʥʩʠ( ʤʬʷ ʺʥʣʢʰʺʤ ʩʹʩʢʸʺʹ ʣʲ12 .) 

ʬʠ   ʯʫʺʩʩ ,ʩʣʮ ʷʦʧ ʨʧʮʤ ʺʠ ʩʸʡʧʺʹ  ʸʧʠʬ ʨʧʮʤ ʺʠ ʸʩʱʤʬ ʤʹʷ ʤʩʤʩ
 .ʤʷʸʦʤʤ 

3.7  .  ʸʥʩʠ( ʺʥʰʩʣʲʡ ʥʺʫʩʹʮ ʩʣʩ ʬʲ ʨʧʮʤ ʬʹ ʩʰʥʶʩʧʤ ʤʱʫʮʤ ʺʠ ʩʸʩʱʤ13 .) 
3.8  .  ʸʥʩʠ( ʸʺʥʩ ʸʧʥʠʮ ʹʥʮʩʹʬ ʣʶʡ ʥʺʥʠ ʩʧʩʰʤ14 .) 
ʯʩʠ   ʺʲʡ ʭʥʤʩʦʥ ʤʸʩʷʣ ʲʰʮʩ ʠʥʤʹ ʯʥʥʩʫʮ ,ʨʧʮʤ ʬʹ ʩʰʥʶʩʧʤ ʤʱʫʮʤ ʺʠ ʪʩʬʹʤʬ

 .ʨʲʤʮ ʨʧʮʤ ʷʥʺʩʰ 
3.9  .  ʨʲ ʺʠ ʩʷʩʦʧʤʬʠʰʥʢ- ʳʠ ʸʥʩʠ( ʤʬʲʮ ʩʴʬʫ ʤʰʥʴ ʨʧʮʤʹʫ15 .) 

3.10  .  ʸʥʩʠ( ʷʥʸʩʤ ʩʮʩʰʴʤ ʨʧʮʤ ʯʢʮ ʺʠ ʩʫʩʬʹʤʥ ʺʥʰʩʣʲʡ ʩʸʩʱʤ16) . 

ʬʠ  ʷʥʸʩʤ ʩʮʩʰʴʤ ʨʧʮʤ ʯʢʮ ʭʲ ʨʧʮʤ ʺʠ ʹʣʧʮ ʩʱʫʺ   ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ ʤʦʹ ʯʥʥʩʫʮ
 .ʭʥʤʩʦʥ ʤʸʩʷʣʬ 

 

 
 ʸʥʩʠ12 

 
 ʸʥʩʠ13 

   
 ʸʥʩʠ14 

    
 ʸʥʩʠ15   ʸʥʩʠ16 

3.11  .  .ʬʦʥʰ ʬʹ ʺʥʸʩʲʦ ʺʥʴʩʨ ʩʹʴʧʥ ʨʧʮʤ ʤʶʷʡ ʡʥʸʷʮ ʩʰʰʥʡʺʤ 

ʭʠ  ʦʠ 
 ́ ʣʧ ʨʲʡ ʭʩʹʮʺʹʮ  ʤʶʷʡ ʬʦʥʰ ʺʴʩʨ ʹʩ ʭʠ ʩʷʣʡ ʸʥʩʠ( ʨʧʮʤ17 .) 

•   ʩʫʩʹʮʤ ,ʤʸʩʲʦ ʬʦʥʰ ʺʴʩʨ ʤʠʥʸ ʺʠ ʭʠ
ʬʹ ʡʬ 4  ʤʰʮʤ ʺʠ ʩʰʥʥʫ . 

•   ʥʠ ʨʧʮʤ ʤʶʷʡ ʤʸʩʲʦ ʤʴʩʨ ʤʠʥʸ ʪʰʩʠ ʭʠ
 ʩʬʲ ,ʤʺʡʸʩʷʡʩ ʭʩʡʬʹʤ ʺʠ ʲʶʡʬ ʪ ʣʥʮʲʡ

ʠʡʤ  .ʺʫʸʲʮʤʮ ʸʩʥʥʠ ʠʩʶʥʤʬ ʩʣʫ 
 ʨʲʡ ʸʦʥʧ ʹʥʮʩʹ ʭʩʹʥʲ   ʺʥʸʩʹʩ ʩʫʩʹʮʤ .ʬʦʥʰ ʺʴʩʨ ʹʩ ʭʠ ʷʥʣʡʬ ʪʸʥʶ ʯʩʠ

ʬ ʡʬʹ4  ʤʰʮʤ ʺʠ ʩʰʥʥʫ .  
 

 ʸʥʩʠ17 
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ʺʥʰʨʷ ʺʥʴʩʨ/ʤʴʩʨ ʤʠʥʸ ʪʰʩʠ ʭʠ  :ʹʣʧ ʨʲʡ ʺʹʮʺʹʮ ʺʠʹ ʤʰʥʹʠʸʤ ʭʲʴʡ ʨʧʮʤ ʤʶʷʬ ʡʥʸʷ ʥʠ ʤʶʷʡ ʬʦʥʰ ʬʹ 

 
 ʸʥʩʠ18 

1. ʡʡʥʱʩ   ʺʥʰʩʣʲʡ ʤʰʮʤ ʯʥʥʩʫ ʸʥʺʴʫ ʺʠ ʣʲ ʤʮʩʣʷ ʹʲʩʴʥʩ "25 " ʡʤʰʮʤ ʺʢʥʶʺ ʯʥʬʧ  ʸʥʩʠ(18  .) 

•  ʤʰʮʤ ʯʥʥʩʫ ʸʥʺʴʫ ʺʠ ʡʡʥʱʬ ʤʬʥʫʩ ʺʠʥ ʤʸʥʧʠ ʭʠ " ʪʸʲʤ ʺʠ ʺʸʡʲ25 ." 

   
 ʸʥʩʠ19  ʸʥʩʠ20  ʸʥʩʠ21 

2. ʧʠʩʦ  ʨʲʡ ʤʹʫʤʬʲʮ ʩʴʬʫ ʺʩʰʴʥʮ ʨʧʮ . 
3. ʷʤʩʹʩ ʩʠʬʮ ʺʩʰʱʧʮ ʬʲ ʺʥʰʩʣʲʡ  ʸʥʩʠ( ʤʴʥʸʺʤ19 .) 

4. ʧʬʩʶ   ʤʰʮʤ ʯʥʥʩʫ ʸʥʺʴʫ ʬʲʯʺʩʰʹ ʤʮʫ ʣʲ.  ʬʦʥʰ ʺʴʩʨʲʩʴʥʺ ʤʰʨʷ ʨʧʮʤ ʤʶʷʡ  ʸʥʩʠ(20.)   

5. ʡʹ ʩʷʣʡʺʢʥʶʺ ʯʥʬʧ ʤʰʮʤ   " ʤʸʴʱʤ ʤʲʩʴʥʮ0 "   ʸʥʩʠ(21) . 

6.  ʬ ʩʫʩʹʮʤ  ʡʬʹ4  ʤʰʮʤ ʺʠ ʩʰʥʥʫ. 

 ̡ ʩʴʥʮ ʠʬ ʭʠʤ  .ʩʠʥʴʸʤ ʺʥʥʶʤ ʭʲ ʸʹʷ ʩʸʶ ,ʤʰʨʷ ʬʦʥʰ ʺʴʩʨ 
 

 ʡʬʹ4 ʤʰʮʤ ʺʠ ʩʰʥʥʫ 
 

  :ʤʸʲʤ 
ʤ ʨʲʲʩʢʮ ʹʥʬʹʡ ʺʥʩʶʨʰʦʸʴ ʡʸ- ʺʥʩʰʥʰʩʮʺʥʰʥʹ : 

• ʬʠʰʥʢ ʨʲ- ʬʩʫʮʤ ʳʠ300   ̋ ʥʣʩʧʩ  ʯʩʡ  ̋ ʥʩʮʥʠʬ  .ʠʴʬʠ ʯʩʴʥʸʨʩʬʥʴ ʬʹ 
 ʠʩʤ ʯʥʥʫʬ ʤʬʥʫʩ ʺʠʹ ʺʩʡʸʩʮʤ ʤʰʮʤ300  ʺʥʩʮʥʠʬ ʯʩʡ ʺʥʣʩʧʩ.   

• ʬʠʰʥʢ ʨʲ- ʬʩʫʮʤ ʳʠ450   ʺʥʩʮʥʠʬ ʯʩʡ ʺʥʣʩʧʩ .ʠʴʬʠ ʯʩʴʥʸʨʩʬʥʴ ʬʹ 
 ʠʩʤ ʯʥʥʫʬ ʤʬʥʫʩ ʺʠʹ ʺʩʡʸʩʮʤ ʤʰʮʤ450  ʺʥʩʮʥʠʬ ʯʩʡ ʺʥʣʩʧʩ.   

• ʬʠʰʥʢ ʨʲ- ʬʩʫʮʤ ʳʠ900   ʺʥʩʮʥʠʬ ʯʩʡ ʺʥʣʩʧʩ .ʠʴʬʠ ʯʩʴʥʸʨʩʬʥʴ ʬʹ 
 ʠʩʤ ʯʥʥʫʬ ʤʬʥʫʩ ʺʠʹ ʺʩʡʸʩʮʤ ʤʰʮʤ450  ʺʥʩʮʥʠʬ ʯʩʡ ʺʥʣʩʧʩ.   

• ʩʤ ʯʥʥʫʬ ʤʬʥʫʩ ʺʠʹ ʸʺʥʩʡ ʤʰʨʷʤ ʤʰʮʤʠ 12.5  ʺʥʩʮʥʠʬ ʯʩʡ ʺʥʣʩʧʩ,  ʡʡʥʱʬ ʯʺʩʰ   ʬʹ ʭʩʧʥʥʸʮʡ ʤʰʮʤ ʯʥʥʩʫ ʸʥʺʴʫ ʺʠ
12.5   .ʺʥʩʮʥʠʬ ʯʩʡ ʺʥʣʩʧʩ 
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4.1. ʡʡʥʱʩ   ʣʲ ʤʰʮʤ ʯʥʥʩʫ ʸʥʺʴʫ ʺʠ ʺʢʥʶʺʬ .ʤʰʮʤ ʺʢʥʶʺ ʯʥʬʧʡ ʤʩʥʶʸʤ ʤʰʮʤ 

•  " ʤʰʩʤ ʺʣʲʥʩʮʤ ʤʰʮʤ ʭʠ :ʤʮʢʥʣ150 " ʤʠʸʮ ʤʰʮʤ ʺʢʥʶʺ ʯʥʬʧʹ ʩʠʣʥ ,ʺʥʩʮʥʠʬ ʯʩʡ ʺʥʣʩʧʩ "150  ʸʥʩʠ( "22  .)
  ʬʹ ʤʰʥʫʰ ʠʬ ʤʰʮ ʺʷʸʦʤ .ʪʬʹ ʬʥʴʩʨʤ ʬʲ ʲʩʴʹʤʬ ʤʬʥʫʩ ʤʴʥʸʺ 

 
 ʸʥʩʠ22 

 
 ʸʥʩʠ23 

•  ʤʰʮʤ ʯʥʥʩʫ ʸʥʺʴʫ ʺʠ ʩʡʡʥʱʤʮʩʣʷ   ʸʥʩʠ(22 .) •   ʯʺʩʰʡʡʥʱʬ  ʤʰʮʤ ʯʥʥʩʫ ʸʥʺʴʫ ʺʠʤʸʥʧʠ  ʭʠʺʡʡʥʱ  
 ʸʥʩʠ( ʺʣʲʥʩʮʤ ʤʰʮʬ ʸʡʲʮ ʥʺʥʠ23) . 

4.2.  ʩʷʣʡʹʤʰʮʤ ʺʢʥʶʺ ʯʥʬʧ ʤ ʺʠ ʢʩʶʮ ʪʬ ʤʮʹʸʰʹ ʤʠʬʮʤ ʤʰʮ  .ʠʡʤ ʡʬʹʬ ʺʸʡʥʲ ʺʠʹ ʩʰʴʬ 

 
 ʡʬʹ5 ʤʰʮʤ ʺʠ ʩʷʩʸʦʤ 

 
 :ʡʥʹʧʷʩʸʦʤʩ  .ʩʠʥʴʸʤ ʺʥʥʶʤ ʪʬ ʸʩʡʱʤʹ ʩʴʫ ʤʰʮʤ ʺʠ 

5.1  .  ʸʥʩʠ( ʸʥʲʤ ʪʥʺʬ ʤʠʥʬʮʡ ʨʧʮʤ ʺʠ ʺʥʩʨʩʠʡ ʩʸʩʣʧʤ24.) 

 
 ʸʥʩʠ24 

5.2.  .ʤʰʮʤ ʯʥʥʩʫ ʸʥʺʴʫ ʲʶʮʠʡ ʬʣʥʢʠʤ ʺʠ ʩʧʩʰʤ  ʬʲ ʺʥʩʨʩʠʡ ʩʶʧʬ
 ʬʫʫ ʤʨʮ ʩʴʬʫ ʤʰʮʤ ʯʥʥʩʫ ʸʥʺʴʫʯʺʩʰʤ   ʭʩʬʹʤʬ ʩʣʫ ʥʺʥʠ ʩʷʩʦʧʤʥ

  ʸʥʩʠ( ʤʠʥʬʮʡ ʤʷʸʦʤʤ ʺʠ25 .) 

:ʤʸʲʤ  .ʤʺʷʸʦʤʬ ʸʺʥʩ ʡʸ ʯʮʦ ʹʸʣʰ ,ʸʺʥʩ ʤʬʥʣʢ ʤʰʮʤʹ ʬʫʫ 

 
 ʸʥʩʠ25 

5.3.   ʪʹʮʬ ʵʥʧʬ ʤʰʮʤ ʯʥʥʩʫ ʸʥʺʴʫ ʺʠ ʩʷʩʦʧʤ5 ( ʺʥʧʴʬ ʺʥʩʰʹ5s  ʩʰʴʬ )
 ʸʥʩʠ( ʸʥʲʤʮ ʨʧʮʤ ʺʠ ʩʠʩʶʥʺʹ26 .) 

•  ʢʶʥʮʤ ʸʴʱʮʤʤʰʮʤ ʺʢʥʶʺ ʯʥʬʧʡ  ʬ ʸʥʦʧʩ-"0 ." 

• ʠʬ  ʺʥʧʴʬ ʸʧ5  ʸʥʲʤʮ ʤʶʥʧʤ ʨʧʮʤ ʺʠ ʩʫʹʩʮ ,ʺʥʩʰʹ  ʪʥʺ
ʵʥʧʬ ʤʰʮʤ ʯʥʥʩʫ ʸʥʺʴʫ ʬʲ ʤʸʩʮʹ   ʸʥʩʠ(27 .) 

•  .ʤʰʮʤ ʯʥʥʩʫ ʸʥʺʴʫ ʺʠ ʩʸʸʧʹ ,ʸʥʲʬ ʵʥʧʮ ʨʧʮʤ ʸʹʠʫ 

 
ʬʠ   .ʸʥʲʤʮ ʨʧʮʤ ʺʠ ʩʠʩʶʥʺʹ ʣʲ ʤʰʮʤ ʯʥʥʩʫ ʸʥʺʴʫ ʺʠ ʩʸʸʧʹʺ 

 
 ʸʥʩʠ26 

 

 
 ʸʥʩʠ27 
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 ʡʬʹ6  ʤʷʸʦʤ ʬʫ ʸʧʠʬ ʨʧʮʤ ʺʠ ʩʸʩʱʤ 
 

6.1  . ʰʤʩ ʧʩ  .ʸʹʩ ʧʨʹʮ ʬʲ ʨʧʮʤ ʬʹ ʩʰʥʶʩʧʤ ʤʱʫʮʤ ʺʠ 
6.2.   ʬʠʰʥʢ ʨʲ ʺʠ ʤʷʦʥʧʡ ʩʷʩʦʧʤ-  ʪʥʺʬ ʨʧʮʤ ʺʠ ʩʷʩʬʧʤʥ ʺʧʠ ʣʩʡ ʳʠ

 ʨʧʮʤ ʬʹ ʩʰʥʶʩʧʤ ʤʱʫʮʤ ʸʥʩʠ(28 .) 
6.3  .   "ʷʩʬʷ" ʲʮʹʩʩʹ ʣʲ ʡʩʶʩ ʧʨʹʮ ʣʢʰʫ ʤʱʥʫʮʤ ʨʧʮʤ ʺʴʩʧʣʡ ʩʫʩʹʮʤ

ʸʥʩʠ( 29 .) 
6.4  . ʸʧʹʥ ʨʧʮʤ ʬʹ ʩʰʥʶʩʧʤ ʤʱʫʮʡ ʩʦʧʠ  ʯʥʥʩʫʡ ʤʡʥʡʩʱ ʩʣʩ ʬʲ ʨʧʮʤ ʺʠ ʩʸ

  ʸʥʩʠ( ʪʥʴʤʤ30 .) 
6.5  .  ʤʧʨʡʡ ʺʹʮʥʹʮʤ ʨʧʮʤ ʺʠ ʩʫʩʬʹʤ  ʬʫʮʬ ʸʥʩʠ( ʭʩʣʧ ʭʩʨʩʸʴʬ31  .)

ʣʫ ʺʥʸʩʤʦʡ ʨʧʮʡ ʩʬʴʨ .ʨʧʮʤʮ ʤʲʩʶʴ ʲʥʰʮʬ ʩ 

 
 ʸʥʩʠ28 

 

 
 ʸʥʩʠ29 

 
ʯʩʠ  .ʺʹʮʥʹʮ ʨʧʮ ʷʥʬʧʬ ʥʠ ʸʦʥʧ ʹʥʮʩʹ ʺʥʹʲʬ 

 

 
 ʸʥʩʠ30 

 
 ʸʥʩʠ31 

 
 ʡʬʹ7 ʦʤʤ ʸʧʠʬʤʷʸ 

 
7.1  .  :ʤʠʬʮ ʤʷʸʦʤ ʺʬʡʩʷʹ ʩʷʣʡ 

• " ʢʩʶʮ ʤʰʮʤ ʺʢʥʶʺ ʯʥʬʧʹ ʩʷʣʡ0  ʸʥʩʠ( "32 .) 

 " ʢʩʶʮ ʤʰʮʤ ʺʢʥʶʺ ʯʥʬʧ ʭʠ0 .ʤʰʮʤ ʺʠ ʺʮʬʹʤ ," 
 ʸʴʱʮ ʢʩʶʮ ʤʰʮʤ ʺʢʥʶʺ ʯʥʬʧ ʭʠʮ ʤʥʡʢ- "0" ʨʲ ,ʬʠʰʥʢ- ʳʠ  ʺʠ ʺʬʡʩʷ ʠʬ .ʷʩʸ

  ʪʬ ʭʹʸʰʹ ʠʬʮʤ ʯʥʰʩʮʤ  ʪʩʩʬʲʥ  ʡʬʹ ʺʠ ʲʶʡʬ7.2   .ʯʬʤʬ 

7.2  . ʦʤ ʩʮʩʬʹʤ :)ʪʸʥʶʤ ʺʲʡ ʷʸ( ʺʩʷʬʧ ʤʷʸ 
• ʤʰʮʤ ʺʢʥʶʺ ʯʥʬʧ    ʷʩʸʦʤʬ ʤʫʩʸʶ ʺʠʹ ʤʸʱʧʤ ʺʥʮʫʤ ʺʠ ʯʩʩʶʩ

ʠʩʤ ʤʸʱʧʤ ʺʥʮʫʤ ,ʺʢʶʥʮʤ ʤʮʢʥʣʡ .ʹʣʧ ʨʲ ʺʥʲʶʮʠʡ   "50  "  ʺʥʣʩʧʩ
 ʸʥʩʠ( ʺʥʩʮʥʠʬ ʯʩʡ33 .) 

•  ʭʩʡʬʹ ʬʲ ʩʸʦʩʧ ,ʩʰʹʤ ʨʲʤ ʭʲ ʤʰʮʤ ʺʠ ʭʩʬʹʤʬ ʩʣʫ1-8 . 

 
 ʸʥʩʠ32 

 
 
 

 
 ʸʥʩʠ33 

 
 ʡʬʹ8  ʺʠ ʩʰʱʧʠʥʢʬʠʰ- ʳʠʤʷʸʦʤʬ ʯʫʥʮ ʨʲ 

 
8.1  .  ʺʠ ʩʸʩʦʧʤ ʸʥʩʠ( ʭʥʤʩʦ ʲʥʰʮʬ ʩʣʫ ʥʮʥʷʮʬ ʨʲʤ ʤʱʫʮ34 .) 
8.2  .  .ʯʫʸʶʬ ʯʥʬʲʡ ʯʩʥʶʮʤ ʩʴʬʥ ʧʥʨʡ ʭʥʷʮʡ ʺʩʸʥʷʮʤ ʥʺʦʩʸʠʡ ʨʲʤ ʺʠ ʩʰʱʧʠ 
8.3  .  ʺʠ ʩʬʠʹ ,ʷʩʸ ʨʲʤʹʫʩʠʥʴʸʤ ʺʥʥʶʤ   .ʥʺʥʠ ʪʩʬʹʤʬ ʣʶʩʫ 

 
 ʸʥʩʠ34 

ʯʩʠ ʺʸʡʥʧʮ ʯʩʩʣʲ ʨʧʮʤʹʫ ʨʲʤ ʺʠ ʯʱʧʠʬ .ʭʥʤʩʦʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ ʤʦʹ ʯʥʥʩʫʮ , 
ʯʩʠ  ʨʲʡ ʸʦʥʧ ʹʥʮʩʹ ʺʥʹʲʬʬʠʰʥʢ- ʳʠ.ʤʲʩʶʴʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ ʤʦʹ ʯʥʥʩʫ ʭʢʴʰ ʥʠ ʷʣʱʰ ,ʬʴʰ ʠʥʤ ʭʠ 

 .ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩ ʭʠ ʩʠʥʴʸʤ ʺʥʥʶʬ ʩʰʴ 
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 ʯʮʥʩ ʬʹ ʭʩʬʥʴʩʨʬʠʰʥʢ- ʳʠ ʤʷʸʦʤʬ ʯʫʥʮ ʨʲ 

 
1 

  ʸʴʱʮ 
ʬʥʴʩʨʤ ʭʥʩ 

2 
 ʪʩʸʠʺ 

3 
  ʺʲʹ

 ʤʷʸʦʤʤ 

4  
 ʨʲʤ ʧʴʰ 

(IU) 
300 IU/0.48 mL 

450 IU/0.72 mL 

900 IU/1.44 mL 

5 
  ʤʰʮʤ

 ʤʮʹʸʰʹ 

6 7 8 
 ʤʰʮʤ ʺʢʥʶʺ ʯʥʬʧ 

  ʺʰʥʥʫʮʤ ʺʥʮʫʤ
 ʤʷʸʦʤʬ  

  ʯʥʥʫʬ ʹʩʹ ʺʥʮʫʤ 
ʤʩʩʰʹ ʤʷʸʦʤʬ 

 / :     ʠ" ʭ0 ," 
 ʤʮʬʹʥʤ ʤʷʸʦʤʤ 

 " ʯʩʠ ʭʠ0,"   
 ʩʷʩʸʦʤ  ʺʠ  ̋ ʥʮʫʤ   ....... 

 ́ ʣʧ ʨע ʺʥעʶמʠʡ 

 / :     " ʭʠ0 ," 
ʤʷʸʦʤʤ  ʤʮʬʹʥʤ 

 " ʯʩʠ ʭʠ0,"   
 ʩʷʩʸʦʤ  ʺʠ  ̋ ʥʮʫʤ   ....... 

ʺʥʲʶʮʠʡ ʨʲ  ́ ʣʧ 

 / :     " ʭʠ0 ," 
 ʤʮʬʹʥʤ ʤʷʸʦʤʤ 

 " ʯʩʠ ʭʠ0,"   
  ....... ʺʥʮʫʤ ʺʠ ʩʷʩʸʦʤ 

 ́ ʣʧ ʨʲ ʺʥʲʶʮʠʡ 

 / :     " ʭʠ0 ," 
 ʤʮʬʹʥʤ ʤʷʸʦʤʤ 

 " ʯʩʠ ʭʠ0,"   
  ....... ʺʥʮʫʤ ʺʠ ʩʷʩʸʦʤ 

 ́ ʣʧ ʨʲ ʺʥʲʶʮʠʡ 

 / :     " ʭʠ0 " , 
 ʤלמʹʥʤ ʤʷʸʦʤʤ 

 " ʯʩʠ ʭʠ0,"   
 ʩʷʩʸʦʤ  ʺʠ  ̋ ʥʮʫʤ   ....... 

 ́ ʣʧ ʨע ʺʥעʶמʠʡ 

 / :     " ʭʠ0 ," 
 ʤלמʹʥʤ ʤʷʸʦʤʤ 

 " ʯʩʠ ʭʠ0,"   
 ʩʷʩʸʦʤ  ʺʠ  ̋ ʥʮʫʤ   ....... 

 ́ ʣʧ ʨע ʺʥעʶמʠʡ 

 / :     " ʭʠ0 ," 
 ʤלמʹʥʤ ʤʷʸʦʤʤ 

  ʭʠ" ʯʩʠ0,"   
 ʩʷʩʸʦʤ  ʺʠ  ̋ ʥʮʫʤ   ....... 

 ́ ʣʧ ʨע ʺʥעʶמʠʡ 

 / :     " ʭʠ0 ," 
 ʤלמʹʥʤ ʤʷʸʦʤʤ 

 " ʯʩʠ ʭʠ0,"   
 ʩʷʩʸʦʤ  ʺʠ  ̋ ʥʮʫʤ   ....... 

 ́ ʣʧ ʨע ʺʥעʶמʠʡ 

 / :     " ʭʠ0 ," 
 ʤלמʹʥʤ ʤʷʸʦʤʤ 

 " ʯʩʠ ʭʠ0,"   
 ʩʷʩʸʦʤ  ʺʠ  ̋ ʥʮʫʤ   ....... 

 ́ ʣʧ ʨע ʺʥעʶמʠʡ 

 / :     " ʭʠ0 ," 
 ʤלמʹʥʤ ʤʷʸʦʤʤ 

 " ʯʩʠ ʭʠ0,"   
 ʩʷʩʸʦʤ  ʺʠ  ̋ ʥʮʫʤ   ....... 

 ́ ʣʧ ʨע ʺʥעʶמʠʡ 

 
ʤ ʺʥʠʸʥʤʤ ʥʫʸʲʰ ʤʷʸʦʩʬʥʩʡ 2024 . 
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