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ʭʩʧʷʥʸʤ ʺʥʰʷʺ ʩʴʬ ʯʫʸʶʬ ʯʥʬʲ (ʭʩʸʩʹʫʺ)  ʥ"ʮʹʺʤ– 1986 

ʩʴ ʬʲ ʺʷʥʥʹʮ ʤʴʥʸʺʤ ʠʴʥʸ ʭʹʸʮ ʣʡʬʡ 
 

ʣʥʮʩʥʥʷʠ ʭʸʷ 5%  
 

ʥ ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʤʥʺʥʮʫ:  
 ʬʫ ʬʹ ʷʩʷʹ0.25 ʭʸʢ ʬʩʫʮ:  

12.5  ʢ"ʮʣʥʮʩʥʥʷʩʮʩʠ (mg2.5 1 miquimodi) 
 

ʭʩʬʩʲʴ ʩʺʬʡ ʭʩʸʮʥʧ ʸʩʹʫʺʡ ʭʩʩʰʢʸʬʠʥ ʷʸʴ ʤʠʸ :2  ʲʣʩʮ" ʳʩʲʱ ʷʸʴʥ "ʤʴʥʸʺʤ ʬʹ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʷʬʧ ʬʲ ʡʥʹʧ
6 ."ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ" 
 

ʲ ʯʥʬʲʤ ʺʠ ʯʥʩʲʡ ʠʸʷʣ .ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʺ ʭʸʨʡ ʥʴʥʱ  ʪʬ ʹʩ ʭʠ .ʤʴʥʸʺʤ ʬʲ ʩʺʩʶʮʺ ʲʣʩʮ ʬʩʫʮ ʤʦ ʯʥʬʲ
.ʧʷʥʸʤ ʬʠ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʬʠ ʤʰʴ ,ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ 

ʭʤʬ ʷʩʦʤʬ ʤʬʥʬʲ ʠʩʤ .ʭʩʸʧʠʬ ʤʺʥʠ ʸʩʡʲʺ ʬʠ .ʪʺʬʧʮʡ ʬʥʴʩʨʬ ʤʮʹʸʰ ʥʦ ʤʴʥʸʺ  ʩʫ ʪʬ ʤʠʸʰ ʭʠ ʥʬʩʴʠ
.ʤʮʥʣ ʭʺʬʧʮ  

 
1. ?ʤʴʥʸʺʤ ʺʣʲʥʩʮ ʤʮʬ 

ʯʴʥʠ  ʬʥʴʩʨʤʡʭʸʷ ʣʥʮʩʥʥʷʠ 5% ʤʰʥʹ ʸʥʡʲ ʹʥʬʹ ʺʥʩʥʥʺʤʤ ʹʯʤʬ ʣʲʥʩʮ ʸʩʹʫʺʤ ʪʬ ʭʥʹʸʩ ʠʴʥʸʤʹ ʯʫʺʩʩ .
ʭʸʷ ʣʥʮʩʥʥʷʠ ʬʥʴʩʨʬ :ʡ 

•  ʺʥʬʡʩʩʸʡʩʠ ʬʲ ʸʥʦʠʡʥ ʯʩʮʤ ʩʴ ʺʲʡʨʤ (ʮʥʬʩʣʰʥʷʨ ʤʨʰʩʮʥʷʠ ʤcondylomata acuminata) ʭʩʸʢʥʡʮʡ. 
• ʺʰʸʷ ʸʥʲ  ʺʩʰʩʨʷʠ(actinic keratosis) ʭʩʸʢʥʡʮʡ ʩʬʲʡ ʺʫʸʲʮ ʥʱʩʧʯ .ʤʰʩʷʺ 
• ʯʨʸʱ ʸʥʲ ʩʧʨʹ ʬʹ ʭʩʠʺʤ  ʭʩʩʬʦʡʤ (superficial basal cell carcinoma)ʩʬʲʡ ʭʩʸʢʥʡʮʡ ʺʫʸʲʮ ʥʱʩʧʯ 

ʤʰʩʷʺ ,ʭʩʸʷʮʡ ʹʭʤʡ ʪʩʬʤ ʩʧʥʺʩʰ ʵʬʮʥʮ ʥʰʩʠ. 
 

 :ʺʩʨʩʥʴʸʺ ʤʶʥʡʷʸʥʨʬʥʣʥʮʥʰʥʮʩʠ ʭʩʸʩʹʫʺʩʤ ʤʡʥʢʺʤ ʩʺʱʥʥʮ( ʭʩʺʩʰʥʱʩʧ.) 
ʡ ,ʭʩʩʰʨʸʱ ʭʩʠʺʡ ʭʧʬʩʤʬ ʳʥʢʬ ʭʩʸʦʥʲ ʸʹʠ ʭʩʩʲʡʨ ʭʩʸʮʥʧ ʸʶʩʩʬ ʯʥʱʩʧʤ ʺʫʸʲʮʬ ʲʩʩʱʮ ʣʥʮʩʥʥʷʩʮʩʠ ʺʰʸʷ

 ʸʥʲʩʰʩʨʷʠʺ .ʺʥʬʡʩʬ ʭʸʥʢ ʸʹʠ ʱʥʸʩʥʥʡ ʥʠ 
 
2.  ʩʰʴʬʤʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹ 

:ʭʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ 
• ʠ ʥʠ )ʣʥʮʩʥʥʷʩʮʩʠ( ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʬ )ʩʢʸʬʠ( ʹʩʢʸ ʤʺʮ ʣʧʠʬʤʩʡʩʫʸʮʤʬʩʫʮ ʸʹʠ ʭʩʴʱʥʰʤ ʭ 

( ʤʴʥʸʺʤ ʳʩʲʱ ʤʠʸ6). 
 

 
 ʺʥʸʤʦʠʺʥʣʧʥʩʮ  ʺʥʲʢʥʰʤʬʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹ 

• ʡ ʸʡʲʡ ʺʬʴʥʨ ʭʠʭʸʷ ʣʥʮʩʥʥʷʠ 5% ʡ ʬʥʴʩʨʤ ʺʬʩʧʺ ʩʰʴʬ ʠʴʥʸʬ ʪʫ ʬʲ ʸʴʱ ,ʺʥʮʥʣ ʺʥʴʥʸʺʡ ʥʠ ʣʥʮʩʥʥʷʠ
ʭʸʷ 5%. 

• .ʯʥʱʩʧʤ ʺʫʸʲʮʡ ʺʥʩʲʡ ʬʲ ʪʬ ʲʥʣʩ ʭʠ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱ 

•  ʭʠ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱ.ʤʮʸʥʰʤʮ ʺʥʢʸʥʧʤ ʭʣʤ ʺʥʸʩʴʱ ʬʲ ʪʬ ʲʥʣʩ 

•  ʠʴʥʸʬ ʸʴʱ.ʭʩʸʡʩʠ ʬʹ ʤʬʺʹʤ ʺʸʡʲ ʭʠ 

• ʡ ʹʮʺʹʤʬʮ ʲʰʮʩʤʬ ʹʩʭʸʷ ʣʥʮʩʥʥʷʠ 5% .ʩʢʸʥʸʩʫ ʬʥʴʩʨʮ ʥʠ ʭʣʥʷ ʩʺʴʥʸʺ ʬʥʴʩʨʮ ʭʩʬʧʤ ʸʥʲʤʹ ʩʰʴʬ 

• ʥ ʭʩʩʺʴʹʤ ,ʭʩʩʰʩʲʤ ʭʲ ʭʸʷʤ ʬʹ ʲʢʮʮ ʲʰʮʩʤʬ ʹʩʤ ʹʩ ,ʥʬʠ ʭʩʸʥʦʠ ʭʲ ʭʸʷʤ ʲʢʮ ʬʹ ʤʸʷʮʡ .ʭʩʩʸʩʧʰ
 .ʸʥʦʠʤ ʺʠ ʭʩʮʡ ʳʥʨʹʬ 

• .ʺʶʬʮʥʮʤ ʺʥʸʩʣʺʬʥ ʺʥʮʫʬ ,ʯʮʦʬ ʸʡʲʮ ʭʸʷʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ 

•  ʺʧʩʸʮ ʸʧʠʬ ,ʺʥʸʧʠ ʺʥʹʩʡʧ ʥʠ ʺʥʹʥʡʧʺ ʭʲ ʬʴʥʨʮʤ ʸʥʦʠʤ ʺʠ ʺʥʱʫʬ ʯʩʠʭʸʷ ʣʥʮʩʥʥʷʠ 5%. 

• ʩʠ ʹʩʢʸʮ ʤʺʠ ʭʠ-ʤ ʺʠ ʳʥʨʹ ,ʬʴʥʨʮʤ ʸʥʦʠʡ ʺʬʡʱʰ ʩʺʬʡ ʺʥʧʥʰ ʸʥʦʠʹ ʺʧʸʮ ʥʩʬʲʭʸʷ ʣʥʮʩʥʥʷʠ 5% 
ʡ ʬʥʴʩʨʤ ʺʠ ʡʥʹ ʬʩʧʺʤʬ ʯʺʩʰ ,ʲʢʸʰ ʸʥʦʠʤʹ ʸʧʠʬ .ʭʩʮʡʥ ʯʩʣʲ ʯʥʡʱʡʭʸʷ ʣʥʮʩʥʥʷʠ 5%. 
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•  ʬʹ ʤʬʥʲʴʤ ʯʥʰʢʰʮ ʬʬʢʡʭʸʷ ʣʥʮʩʥʥʷʠ 5%.ʬʴʥʨʮʤ ʸʥʦʠʡ ʭʩʩʮʥʷʮ ʭʩʩʺʷʬʣ ʭʩʡʶʮʡ ʤʲʸʤ ʤʩʤʺʹ ʯʫʺʩʩ , 

• ʡ ʬʥʴʩʨʤ ʯʮʦʡʭʸʷ ʣʥʮʩʥʥʷʠ 5% ʩ ʬʴʥʨʮʤ ʸʥʦʠʤʹ ʯʫʺʩʩ ,ʤʠʬʮ ʤʮʬʧʤ ʣʲʥʩ.ʬʩʢʸ ʸʥʲʮ ʣʥʠʮ ʤʰʥʹ ʤʠʸ 
 

ʡ ʬʴʥʨʮ ʤʺʠ ʭʠʭʸʷ ʣʥʮʩʥʥʷʠ 5% ʡʥ ʯʩʮʤ ʩʸʡʩʠ ʸʥʦʠʡ ʺʥʬʡʩʬʠʺʲʡʨʤ ʩʴ ʸʥʦ,  ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʸʤʦʠʬ ʡʬ ʭʩʹʬ ʹʩ
:ʥʬʠ 

•  ʭʥʩ ʩʣʮ ʤʩʺʧʺʮ ʸʥʦʠʤ ʺʠ ʵʥʧʸʬʥ ʤʬʸʥʲʤ ʺʠ ʬʩʹʴʤʬ ʹʩ ,ʤʬʸʥʲʬ ʺʧʺʮ ʺʥʬʡʩʡ ʭʩʬʴʨʮʤ ʭʩʸʡʢʡ
 ,ʪʫʮ ʤʠʶʥʺʫ .ʳʬʥʷʮʥ ʧʥʴʰ ,ʧʥʺʮ ʤʩʤʩ ʤʬʸʥʲʤ ʸʥʲʹ ʯʫʺʩʩ ,ʩʮʥʩ ʭʥʩ ʯʴʥʠʡ ʤʷʥʰʩ ʠʬ ʤʦ ʸʥʦʠ ʭʠ .ʥʮʥʩʡ

 ʭʠ .ʤʬʸʥʲʤ ʺʠ ʬʩʹʴʤʬ ʤʹʷ ʤʩʤʩʭʩʰʩʮʱʺ ʬʥ ʬʥʴʩʨʤ ʺʠ ʷʩʱʴʤʬ ʹʩ ,ʭʩʲʩʴʥʮ ʥʬʠ.ʠʴʥʸʬ ʺʥʰʴ 

• ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ ʥʮʩʬʧʩ ʭʩʲʶʴʤʹ ʯʩʺʮʤʬ ʹʩ .ʭʩʧʥʺʴ ʭʩʲʶʴ ʬʲ. 

•  ʬʹ ʤʸʷʮʡ ʸʠʥʥʶ ,ʷʩʺʸʰ ,ʤʫʴʥʹʤ ʸʥʰʩʶ ʧʺʴ ʯʥʢʫ ʭʩʩʮʩʰʴ ʭʩʸʥʦʠ ʬʲ ʭʸʷʤ ʺʠ ʧʥʸʮʬ ʯʩʠ ,ʺʥʩʮʩʰʴ ʺʥʬʡʩ
.ʺʲʡʨʤ ʩʴ ʥʠ ʭʧʸʤ 

•  ,ʬʨʥʰ ʤʺʠʹ ʺʥʴʥʸʺ ʥʠ ʤʬʧʮ ʺʥʡʷʲʡ ʯʥʱʩʧʤ ʺʫʸʲʮʡ ʺʥʩʲʡʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʭʠ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱ ʯʩʠʹ ʯʥʥʩʫ
ʡ ʹʮʺʹʤʬʭʸʷ ʣʥʮʩʥʥʷʠ 5% .ʥʬʠ ʭʩʡʶʮʡ ʣʧʠ ʬʥʴʩʨ ʸʥʦʧʮʮ ʸʺʥʩʬ 

•  ʳʩʢʰ ʬʹ ʠʹʰ ʤʺʠ ʭʠ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱHIV ʩʫ ʧʫʥʤ ʠʬʹ ʯʥʥʩʫ ,ʭʸʷ ʣʥʮʩʥʥʷʠ 5%  .ʥʬʠ ʭʩʬʴʥʨʮʡ ʬʩʲʩ 

• .ʩʰʴʬ ʠʬʥ ʯʩʮʤ ʩʱʧʩ ʭʥʩʷ ʩʸʧʠ ʭʸʷʤ ʺʠ ʧʥʸʮʬ ʹʩ ,ʺʥʮʩʩʷ ʯʩʩʣʲ ʺʥʬʡʩʤʹ ʯʮʦʡ ʯʩʮ ʩʱʧʩ ʭʩʩʷʬ ʺʨʬʧʤ ʭʠ 

• ʭʸʷ ʣʥʮʩʥʥʷʠ 5% ʡ ʲʥʢʴʬ ʬʥʬʲʬʩʲʩ ʭʸʷʤʮ ʸʥʦʠʤ ʺʠ ʳʥʨʹʬ ʹʩ ʯʫʬ ,ʺʥʩʬʰʩʢʥ ʺʥʮʢʸʴʠʩʣʥ ʭʩʮʥʣʰʥʷ ʬʹ ʺʥ
.ʯʩʮ ʩʱʧʩ ʭʥʩʷ ʩʰʴʬ 

• ,ʸʥʫʦ ʭʸʷ ʣʥʮʩʥʥʷʠ 5%  ʳʩʢʰʡ ʭʩʸʧʠ ʭʩʹʰʠ ʺʷʡʣʤ ʩʰʴʮ ʯʢʮ ʥʰʩʠHIV .ʺʥʸʧʠ ʯʩʮ ʺʥʬʧʮʡ ʥʠ 
 

ʡ ʬʴʥʨʮ ʤʺʠ ʭʠʭʸʷ ʣʥʮʩʥʥʷʠ 5% ʺʩʰʩʨʷʠ ʸʥʲ ʺʰʸʷʡ ʬʥʴʩʨʬ ʭʩʩʬʦʡʤ ʭʩʠʺʤ ʬʹ ʩʧʨʹ ʸʥʲ ʯʨʸʱʡ ʥʠ  ʹʩ
:ʥʬʠ ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʸʤʦʠʬ ʡʬ ʭʩʹʬ 

•  ʭʲ ʬʥʴʩʨʤ ʪʹʮʡ ʹʮʹʬ ʤʴʩʹʧʮ ʸʹʴʠʤ ʬʫʫ ʲʰʮʩʤʬʥ ʳʥʦʩʹ ʺʥʨʩʮ ʥʠ ʳʥʦʩʹ ʺʥʸʥʰʮʡ ʹʥʮʩʹʮ ʲʰʮʩʤʬ ʹʩ
 ʭʸʷ ʣʥʮʩʥʥʷʠ5%ʭʩʩʬʥʹ ʩʡʧʸ ʭʩʲʡʥʫʥ ʯʢʮ ʣʥʢʩʡ ʹʥʡʬʬ ,ʹʮʹʤ ʣʢʰ ʤʰʢʤ ʭʸʷʡ ʹʮʺʹʤʬ ʹʩ .  ʯʮʦʡ

ʵʥʧʡ ʤʩʩʤʹ .ʭʥʩʤ ʪʹʮʡ 
 

ʭʩʸʢʡʺʮʥ ʭʩʣʬʩ 
ʡ ʬʥʴʩʨʤʭʸʷ ʣʥʮʩʥʥʷʠ 5%  .ʭʩʸʢʡʺʮʥ ʭʩʣʬʩʡ ʵʬʮʥʮ ʠʬ 

 
ʺʥʩʺʴʥʸʺ ʯʩʡ ʺʥʡʥʢʺ/ʺʥʩʶʷʠʸʨʰʩʠ 

ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ ʤʰʥʸʧʠʬ ʺʧʷʬ ʭʠ ʥʠ ʧʷʥʬ ʤʺʠ ʭʠ,  ʪʫ ʬʲ ʸʴʱ ,ʤʰʥʦʺ ʩʴʱʥʺʥ ʭʹʸʮ ʠʬʬ ʺʥʴʥʸʺ ʬʬʥʫ
 .ʧʷʥʸʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ 

ʤʡ ʹʥʮʩʹʤ ʸʹʠ ʺʥʴʥʸʺ ʬʲ ʲʥʣʩ ʠʬʯ ʡ ʬʥʴʩʨʤ ʪʬʤʮʡʭʸʷ ʣʥʮʩʥʥʷʠ 5% .ʩʥʶʸ ʥʰʩʠ ʭʸʷ 
 

ʤʩʤʷʰʤʥ ʯʥʩʸ 
 ʹʥʮʩʹʡ ʪʥʸʫʤ ʯʥʫʩʱʤ ʬʥʮ ʺʬʲʥʺʤ ʺʠ ʪʩʸʲʩ ʠʴʥʸʤ .ʯʥʩʸʩʤ ʺʰʰʫʺʮ ʥʠ ʯʥʩʸʩʤʡ ʺʠ ʭʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʵʲʩʩʺʤʬ ʹʩ

ʡʭʸʷ ʣʥʮʩʥʥʷʠ 5% .ʯʥʩʸʩʤʡ ʳʩʷʲ ʥʠ ʸʩʹʩ ʷʩʦʮ ʨʷʴʠ ʥʠʸʤ ʠʬ ʭʩʩʧ ʩʬʲʡʡ ʭʩʸʷʧʮ .ʯʥʩʸʩʤ ʯʮʦʡ 
ʤʬ ʯʩʠʩʣʥʮʩʥʥʷʠʡ ʬʥʴʩʨʤ ʯʮʦʡ ʷʩʰ ʭʸʷ 5% ʸʧʠʮ ,ʹ ʲʥʣʩ ʠʬ ʭʠʤʥʷʩʮʩʠ ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʥʮʩʥ ʣ ʹʸʴʥʮʭʠ ʡʬʧʡ  ʥʠ

ʠʬ. 
 

ʺʥʰʥʫʮʡ ʹʥʮʩʹʥ ʤʢʩʤʰ 
ʺʥʰʥʫʮ ʬʩʲʴʤʬ ʥʠ ʢʥʤʰʬ ʺʬʥʫʩʤ ʬʲ ʤʲʩʴʹʮ ʤʰʩʠ ʤʴʥʸʺʤ. 

 
 ʡʥʹʧ ʲʣʩʮʬʲ ʷʬʧ ʮʤʩʡʩʫʸʮʬʹ ʭ ʤʴʥʸʺʤ 

:ʤʬʩʫʮ ʤʴʥʸʺʤ 
• ʬʩʺʮ-ʬʩʴʥʸʴʥ ʯʡʸʴ-ʯʡʸʴ  ʸʹʠ ʭʥʸʢʬ ʭʩʬʥʬʲ ʺʥʡʥʢʺʬʩʢʸʬʠʥʺ (ʺʩ ʺʥʡʥʢʺ ʤʰʫʺʸʧʥʠʮʥ)ʺ . 
•  ʬʩʨʶ ʬʥʤʥʫʬʠʬʥʤʥʫʬʠ ʬʩʸʠʨʱʥ  ʸʹʠ ʭʥʸʢʬ ʭʩʬʥʬʲ ʺʥʡʥʢʺʬʩʸʥʲʥʩʮʥʷʮ ʺʥ .)ʲʢʮʮ ʸʥʲ ʺʷʬʣ ʯʥʢʫ( ʺ 

• ʬʥʤʥʫʬʠ ʬʩʦʰʡ .ʬʷ ʩʮʥʷʮ ʩʥʸʩʢʥ ʺʥʩʢʸʬʠ ʺʥʡʥʢʺʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ ʸʹʠ  ʬʹ ʦʥʫʩʸʡ ʬʥʤʥʫʬʠ ʬʩʦʰʡ ʤʬʩʫʮ ʤʴʥʸʺʤ2% 
w/w. 

 



 

3 

3.  ʹʮʺʹʺ ʣʶʩʫʤʴʥʸʺʡ? 

ʹʮʺʹʤʬ ʹʩ  ʸʩʹʫʺʡ ʣʩʮʺ ʭʠʺʤʡ ʷʥʣʡʬ ʪʩʬʲ .ʠʴʥʸʤ ʺʥʠʸʥʤʬʧʥʨʡ ʪʰʩʠ ʭʠ ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ  ʲʢʥʰʡ
ʸʩʹʫʺʡ ʬʥʴʩʨʤ ʯʴʥʠʥ ʯʥʰʩʮʬ. ʩ ʬʥʴʩʨʤ ʯʴʥʠʥ ʯʥʰʩʮʤʩʣʡʬʡ ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʥʲʡʷ. 

 
:ʺʥʩʬʬʫ ʺʥʩʧʰʤ 

1.  ʳʥʨʹ ʤʰʩʹʤ ʩʰʴʬ ʯʩʣʲ ʯʥʡʱʡ ʬʴʥʨʮʤ ʸʥʦʠʤ ʺʠʥ ʭʩʩʣʩʤ ʺʠ.ʸʥʦʠʤ ʺʠ ʹʡʩ .ʭʩʮʥ 
2. ʹʣʧ ʷʩʷʹ ʧʺʴ , ʧʰʤʥ ʷʩʷʹʤ ʺʠ ʵʧʬʣʥʮʩʥʥʷʠ  ʭʸʷ5% .ʲʡʶʠʤ ʤʶʷ ʬʲ 
3.  ʬʹ ʤʷʣ ʤʡʫʹ ʧʸʮʣʥʮʩʥʥʷʠ  ʭʸʷ5%  ʬʲʤʣʲʥʩʮʤ ʸʥʦʠ,  ʺʥʠʸʥʤʬ ʭʠʺʤʡ ,ʹʡʩʥ ʩʷʰ ʠʥʤ ʸʹʠʫ

 ʺʥʰʩʣʲʡ ʤʱʲ .ʠʴʥʸʤ ʭʸʷʤ ʺʠʤʬ ʣʲ ʸʥʲʤ ʪʥʺʬʩʺʥʮʬʲʥ. 
4.  ʷʩʷʹ ʬʫʠʥʤ ʣʧ ʹʥʮʩʹʬ- ʹʥʮʩʹʤ ʸʧʠʬ .ʩʮʲʴ.ʯʥʡʱʥ ʭʩʮʡ ʭʩʩʣʩ ʳʥʨʹ .ʧʥʺʴʤ ʷʩʷʹʤ ʺʠ ʪʬʹʤ 
5.  ʺʠ ʸʠʹʤʣʥʮʩʥʥʷʠ  ʭʸʷ5% ʬʴʥʨʮʤ ʭʥʷʮʤ ʬʲ  ʪʹʮʡ ʧʬʷʺʤʬ ʯʩʠ .ʠʴʥʸʤ ʺʶʬʮʤʬ ʭʠʺʤʡ

.ʸʥʲʤ ʬʲ ʠʶʮʰ ʭʸʷʤʹ ʯʮʦʤ 
6.  ʸʥʦʠʤ ʺʠ ʳʥʨʹʬ ʹʩ ʩʮʥʩʤ ʬʥʴʩʨʤ ʸʮʢʡʹ ʺʠ ʺʧʸʮ ʥʩʬʲʣʥʮʩʥʥʷʠ  ʭʸʷ5% .ʭʩʮʡʥ ʯʩʣʲ ʯʥʡʱʡ 
 

 ʺʣʲʥʩʮ ʤʴʥʸʺʤ .ʲʥʬʡʬ ʯʩʠ.ʣʡʬʡ ʩʰʥʶʩʧ ʹʥʮʩʹʬ 
 

:ʠʥʤ ʬʬʫ ʪʸʣʡ ʬʡʥʷʮʤ ʯʥʰʩʮʤ 
 

 ʬʥʴʩʨʡʺʥʬʡʩʡ ʩʮʥʷʮ ʩʰʥʶʩʧ ʠ ʸʥʦʠʡʩʺʲʡʨʤ ʩʴ ʸʥʦʠʡʥ ʯʩʮʤ ʩʸʡ  
1.  ʣʲ ʸʥʲʤ ʪʥʺ ʬʠ ʺʥʰʩʣʲʡ ʺʥʱʲʬʥ ,)ʺʥʹʡʩʥ ʺʥʩʷʰ ʯʤ ʸʹʠʫ( ʺʥʬʡʩʤ ʬʲ ʭʸʷʤ ʺʠ ʧʥʸʮʬ ʹʩ ,ʤʰʩʹʤ ʩʰʴʬ

 .ʭʬʲʰ ʭʸʷʤʹ 
2.  ,ʭʥʩʡ ʭʲʴ ʭʸʷʤ ʺʠ ʧʥʸʮʬ ʹʩ3  ʭʩʮʲʴʢʥʣʬ( ʲʥʡʹʡʤʮ  ʺʥʩʤʬ ʬʥʫʩ ʬʥʴʩʨʤ ʪʹʮ .)ʩʹʩʮʧʥ ʩʹʩʬʹ ,ʯʥʹʠʸ

4-12  .ʺʥʲʥʡʹ 
3.  ʭʸʷ ʺʠ ʸʠʹʤʣʥʮʩʥʥʷʠ 5%  ʪʹʮʬ ʺʥʬʡʩʤ ʬʲ6-10 .ʤʦʤ ʯʮʦʤ ʪʹʮʡ ʧʬʷʺʤʬ ʯʩʠ ,ʺʥʲʹ 
4.  ʸʧʠʬ6-10  ʸʥʦʠʤ ʺʠ ʳʥʨʹ ,ʺʥʲʹʹ ʺʧʸʮ ʥʩʬʲʣʥʮʩʥʥʷʠ  ʭʸʷ5% .ʭʩʮʡʥ ʯʩʣʲ ʯʥʡʱʡ 
5. ʬʹ ʩʥʱʩʫʬ ʷʩʴʱʮ ʭʸʷ ʬʩʫʮ ʣʧʠ ʷʩʷʹ  ʧʨʹʡ ʺʬʡʩ20 .ʲʥʡʸ ʮ"ʱ 
6. ʡ ʬʥʴʩʨʡ ʪʩʹʮʤʬ ʹʩʣʥʮʩʥʥʷʠ  ʭʸʷ5%  ʭʩʹʰʤʮ ʺʩʶʧʮ( ʺʥʮʬʲʰ ʺʥʬʡʩʤ ʸʹʠ ʣʲ ,ʠʴʥʸʤ ʺʩʩʧʰʤ ʩʴ ʬʲ

ʡ ʬʥʴʩʨʮ ʥʮʩʬʧʤʹʣʥʮʩʥʥʷʠ  ʭʸʷ5%  ʪʥʺ ʥʮʩʬʧʩ8  ʪʥʺ ʥʮʩʬʧʩ ʭʩʮʩʬʧʮʤ ʭʩʸʡʢʤʮ ʺʩʶʧʮ ,ʺʥʲʥʡʹ12 
 ʪʥʺ ʸʴʺʹʮ ʩʺʥʠʩʸʡʤ ʭʡʶʮ ʸʹʠ ʭʩʬʴʥʨʮ ʭʰʹʩ ʪʠ ,ʺʥʲʥʡʹ4 .)ʣʡʬʡ ʺʥʲʥʡʹ 

7. ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ ʡʣʥʮʩʥʥʷʠ  ʭʸʷ5% ʮ ʪʥʸʠʤ ʯʮʦ ʷʸʴʬ-16 .ʺʥʬʡʩ ʬʹ ʺʥʶʸʴʺʤ ʬʫ ʸʥʡʲ ʺʥʲʥʡʹ 
 

ʭʩʸʡʢʡ ʤʩʺʧʺʮ ʸʥʦʠʤ ʺʠ ʵʥʧʸʬʥ ʤʬʸʥʲʤ ʺʠ ʬʩʹʴʤʬ ʹʩ ,ʤʬʸʥʲʬ ʺʧʺʮ ʺʥʬʡʩʡ ʭʩʬʴʨʮʤ ʣʮʩ ʥʮʥʩʡ ʭʥʩ 
 ʤʠʸ(ʷʸʴ 2  ʳʩʲʱ" ʺʥʲʢʥʰʤ ʺʥʣʧʥʩʮ ʺʥʸʤʦʠʬʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹ"). 

 
ʡ ʬʥʴʩʨʯʨʸʱʡ ʸʥʲ ʩʧʨʹ ʬʹ ʭʩʠʺʤ  ʭʩʩʬʦʡʤ 
1.  ,)ʹʡʩʥ ʩʷʰ ʠʥʤ ʸʹʠʫ( ʥʬ ʡʩʡʱʮ ʸʨʮʩʨʰʱʫʥ ʬʥʴʩʨ ʪʩʸʶʮʤ ʸʥʦʠʤ ʬʲ ʭʸʷʤ ʺʠ ʧʥʸʮʬ ʹʩ ,ʤʰʩʹʤ ʩʰʴʬ

 ʭʸʷʤʹ ʣʲ ʸʥʲʤ ʪʥʺ ʬʠ ʺʥʰʩʣʲʡ ʺʥʱʲʬʥ.ʭʬʲʰ 
2.  ,ʭʥʩʡ ʭʲʴ ʭʸʷʤ ʺʠ ʧʥʸʮʬ ʹʩ5  ʪʹʮʬ ,)ʩʹʩʮʧʥ ʩʲʩʡʸ ,ʩʹʩʬʹ ,ʩʰʹ ,ʯʥʹʠʸ ʤʮʢʥʣʬ( ʲʥʡʹʡ ʭʩʮʲʴ6 

 .ʺʥʲʥʡʹ 
3.  ʺʠ ʸʠʹʤ ʣʥʮʩʥʥʷʠ  ʭʸʷ5%  ʪʹʮʬ ʸʥʲʤ ʬʲ8 .ʤʦʤ ʯʮʦʤ ʪʹʮʡ ʧʬʷʺʤʬ ʯʩʠ ,ʺʥʲʹ 
4.  ʸʧʠʬ8  ʸʥʦʠʤ ʺʠ ʳʥʨʹ ,ʺʥʲʹʹ ʺʧʸʮ ʥʩʬʲʣʥʮʩʥʥʷʠ  ʭʸʷ5% .ʭʩʮʡʥ ʯʩʣʲ ʯʥʡʱʡ 

 
ʡʺʰʸʷʡ ʬʥʴʩʨ ʸʥʲ  ʺʩʰʩʨʷʠ 
1.  ,ʭʥʩʡ ʭʲʴ ʭʸʷʤ ʺʠ ʧʥʸʮʬ ʹʩ ,ʤʰʩʹʤ ʩʰʴʬ3  ʸʥʦʠʤ ʬʲ ,)ʩʹʩʮʧʥ ʩʹʩʬʹ ,ʯʥʹʠʸ ʤʮʢʥʣʬ( ʲʥʡʹʡ ʭʩʮʲʴ

 .ʭʬʲʰ ʭʸʷʤʹ ʣʲ ʸʥʲʤ ʪʥʺ ʬʠ ʺʥʰʩʣʲʡ ʺʥʱʲʬʥ ,)ʹʡʩʥ ʩʷʰ ʠʥʤ ʸʹʠʫ( ʬʥʴʩʨ ʪʩʸʶʮʤ 
2.  ʺʠ ʸʠʹʤʣʥʮʩʥʥʷʠ  ʭʸʷ5%  ʪʹʮʬ ʸʥʲʤ ʬʲ8 .ʤʦʤ ʯʮʦʤ ʪʹʮʡ ʧʬʷʺʤʬ ʯʩʠ ,ʺʥʲʹ 
3. ʠʬ ʸʧ8  ʸʥʦʠʤ ʺʠ ʳʥʨʹ ,ʺʥʲʹʹ ʺʧʸʮ ʥʩʬʲʣʥʮʩʥʥʷʠ  ʭʸʷ5% .ʭʩʮʡʥ ʯʩʣʲ ʯʥʡʱʡ 
4.  ʬʹ ʧʨʹ ʩʥʱʩʫʬ ʷʩʴʱʮ ʭʸʷ ʬʩʫʮ ʣʧʠ ʷʩʷʹ25 .ʲʥʡʸ ʮ"ʱ 
5.  ʪʹʮʬ ʬʥʴʩʨʡ ʹʮʺʹʤʬ ʹʩ4 .ʺʥʲʥʡʹ 
6.  ʸʧʠʬ4  ʯʫʺʩʩ ,ʥʮʬʲʰ ʠʬ ʸʥʲʡ ʭʩʲʢʰʤ ʭʠ .ʪʸʥʲ ʡʶʮ ʺʠ ʪʩʸʲʩ ʠʴʥʸʤ ,ʯʥʹʠʸʤ ʬʥʴʩʨʤ ʭʥʩʱʮ ʺʥʲʥʡʹ

ʹʺʥʧʰ ʤʩʤʤʶ  ʬʹ ʺʴʱʥʰ ʬʥʴʩʨ ʺʴʥʷʺ4 .ʺʥʲʥʡʹ 



 

4 

 
ʺʶʬʮʥʮʤ ʤʰʮʤ ʬʲ ʸʥʡʲʬ ʯʩʠ.  

 
 ʭʠ ʺʧʸʮʺʥʲʨʡ ʸʺʥʩ ʤʥʡʢ ʯʥʰʩʮ,  ʡʥʹ ʧʥʸʮʬ ʯʺʩʰ ,ʲʢʸʰ ʸʥʲʤʹ ʸʧʠʬ .ʭʩʮʥ ʯʩʣʲ ʯʥʡʱ ʭʲ ʸʥʦʠʤ ʺʠ ʳʥʨʹ

.ʭʸʷʤ ʺʠ 
 ʺʥʲʨʡ ʭʠʲʬʡ ʺʥʲʨʡ ʭʠ ʥʠ ʺʲʬʡ ʮ ʤʰʴ ,ʤʴʥʸʺʤ ʯʮ ʣʬʩʩ ʣʩ ʥʠ ʠʴʥʸʬʺʩʡ ʬʹ ʯʥʩʮ ʸʣʧʬ ʤ ʠʡʤʥ ,ʭʩʬʥʧ

 .ʪʺʩʠ ʤʴʥʸʺʤ ʺʦʩʸʠ 
 

 ʺʧʫʹ ʭʠʬʺʠ ʧʥʸʮ ʤ ʤʴʥʸʺ ʯʮʦʡʤʣʲʥʩʮ , ʧʸʮ.ʺʸʫʦʰʹʫ ʣʩʩʮ ʤʠʡʤ ʤʰʮʤ ʺʠ ʭʸʷʤ ʺʠ ʧʸʮʺ ʬʠ  ʸʺʥʩ
.ʭʥʩʡ ʭʲʴʮ    

 
.ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʵʬʮʥʤʹ ʩʴʫ ʬʥʴʩʨʡ ʣʩʮʺʤʬ ʹʩ 

 
ʠ ʤʰʮʤʥ ʺʩʥʥʺʤ ʷʥʣʡ !ʪʹʥʧʡ ʺʥʴʥʸʺ ʬʥʨʩʬ ʯʩʭʲʴ ʬʫʡ  ʤʺʠʹ ʭʠ ʭʩʩʴʷʹʮ ʡʫʸʤ .ʤʴʥʸʺ ʬʨʥʰ ʤʺʠ ʷʥʷʦ

.ʭʤʬ 
.ʧʷʥʸʡ ʥʠ ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤ ,ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʬ ʲʢʥʰʡ ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩ ʭʠ  

 
4 . ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ 

 ʥʮʫʡ ʹʥʮʩʹʤ ,ʤʴʥʸʺ ʬʫʡʣʥʮʩʥʥʷʠ ʭʸʷ 5%  ʬʤʡʩʺ ʬʠ .ʭʩʹʮʺʹʮʤʮ ʷʬʧʡ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ
 .ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺ ʺʮʩʹʸ ʠʸʷʮʬʩ ʯʫʺʩʹ  .ʯʤʮ ʺʧʠ ʳʠʮ ʬʥʡʱʺ ʠʬ 

•  ʺʥʬʩʧʺʮ ʸʹʠ ,ʸʥʲʤ ʬʲ ʺʥʣʥʷʰ ʥʠ ʭʩʲʢʰʡ ʯʩʧʡʮ ʤʺʠ ʭʠ .ʸʥʲʡ ʺʥʸʥʮʧ ʺʥʡʥʢʺ ʥʧʥʥʣ ʺʥʷʥʧʸ ʭʩʺʩʲʬ
ʺʥʨʹʴʺʮ ʨʠʬ ʨʠʬʥ ʺʥʰʨʷ ʺʥʮʥʣʠ ʺʥʣʥʷʰʫ,  ʭʩʷʸʴʮ ,ʤʡʥʨ ʠʬ ʺʩʬʬʫ ʤʹʥʧʺ ,ʭʥʧ ,ʣʸʢ ʤʥʥʬʮ ʤʦ ʭʩʺʩʲʬ

ʣʸʢ ʥʠ ʡʠʫ ,ʤʡʩʸʶ ,ʤʩʩʠʸʡ ʺʥʩʲʡ ,ʭʩʡʠʥʫ  ʭʩʩʰʩʲʡ ,ʤʴʡ ʭʩʲʶʴʡʥ ʭʸʷ ʣʥʮʩʥʥʷʠʡ ʹʥʮʩʹʤ ʺʠ ʷʱʴʤ5% 
.ʣʩʩʮ ʠʴʥʸʬ ʤʰʴʥ 

•  ʣʥʮʩʥʥʷʠ ʭʸʷʡ ʹʥʮʩʹ ʺʲʡ ʤʡʥʨ ʠʬ ʺʩʸʥʲ ʤʡʥʢʺ ʤʥʥʧ ʤʺʠ ʭʠ5% ,ʭʸʷʤ ʺʠ ʧʥʸʮʬ ʷʱʴʤ ʺʠ ʳʥʨʹ ,
 ʭʩʮʥ ʯʩʣʲ ʯʥʡʱ ʭʲ ʸʥʦʠʤʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʸʹʷ ʸʥʶʥ. 

•  ʺʥʬʡʧ ,ʭʩʮʥʤʩʦʬ ʹʩʢʸ ʸʺʥʩʬ ʪʺʥʠ ʪʥʴʤʬ ʤʬʥʬʲ ʸʹʠ ,ʭʣʤ ʺʸʩʴʱʡ ʤʣʩʸʩ ʤʰʹʩ ,ʭʩʬʴʥʨʮʤʮ ʷʬʧ ʬʶʠ
 ,ʥʬʠ ʭʩʰʩʮʱʺʡ ʹʧ ʤʺʠ ʭʠ .ʳʩʩʲ ʹʩʢʸʮ ʤʺʠʥ ʺʥʬʷʡ ʸʺʥʩ ʺʥʮʸʢʰʠʴʥʸʬ ʤʰʴ . 

• ʧʷʥʸʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱ ʭʣʷʤʡ  ʭʸʷ ʣʥʮʩʥʥʷʠʡ ʬʥʴʩʨʤ ʪʬʤʮʡ ʡʥʨʡ ʹʧ ʪʰʩʠ ʭʠ5%. 

• ʴʤʮ ʭʩʬʡʥʱʤ ʭʩʬʥʧʤʮ ʷʬʧʥʱʩʧʤ ʺʫʸʲʮ ʥʡʹ ʡʶʮ( ʺʥʩʰʥʮʩʠʥʨʥʠ ʺʥʲʸʯ  ʺʫʸʲʮ ʥʠ ʸʮʥʧ ,ʸʡʩʠ ʺʴʷʥʺ
 .ʭʡʶʮʡ ʤʸʮʧʤ ʺʥʥʧʬ ʭʩʬʥʬʲ )ʳʥʢʡʠʴʥʸʬ ʸʴʱ  ʬʥʴʩʨʤ ʪʬʤʮʡ ʪʡʶʮʡ ʥʤʹʬʫ ʩʥʰʩʹʡ ʯʩʧʡʮ ʤʺʠ ʭʠ

 ʣʥʮʩʥʥʷʠ ʭʸʷʡ5%. 
•  .ʥʡʩʡʱʮ ʥʠ ʬʥʴʩʨʤ ʸʥʦʠʡ ʸʲʩʹ ʺʸʩʹʰ ʥʥʧ ʭʩʬʴʥʨʮ ʬʹ ʨʲʥʮ ʸʴʱʮ 
•  ʭʸʷ ʣʥʮʩʥʥʷʠʡ ʹʥʮʩʹʡ ʺʥʡʸ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ5%  ʭʸʷ ʣʥʮʩʥʥʷʠ ʬʹ ʺʩʮʥʷʮʤ ʺʥʬʩʲʴʡ ʺʥʸʥʹʷ5%  ʸʥʦʠʡ

.ʯʰʫʥʺʮʫ ʺʬʲʥʴ ʤʴʥʸʺʤʹ ʪʫ ʬʲ ʺʥʲʩʡʶʮ ʸʹʠ ,ʲʥʢʰʤ 

•  ʭʲ ʡʶʮʡ ʺʥʸʴʺʹʤʬ ʤʩʩʨʰ ʹʩʹ ʣʥʲʡ .ʺʥʰʺʹʤʬ ʬʥʬʲ ʬʥʴʩʨʤ ʸʥʦʠʡ ʸʥʲʤ ʲʡʶ ,ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʤ ʯʮʦʡ
ʲ ʩʥʰʩʹʤ ʭʩʬʥʧʤʮ ʷʬʧ ʬʶʠ ,ʯʮʦʤ.ʲʥʡʷ ʺʥʩʤʬ ʩʥʹ 

 
ʡ ʬʴʥʨʮ ʤʺʠ ʭʠʭʸʷ ʣʥʮʩʥʥʷʠ 5% :ʺʲʡʨʤ ʩʴ ʸʥʦʠʡʥ ʯʩʮʤ ʩʸʡʩʠ ʸʥʦʠʡ ʺʥʬʡʩʬ 

 ʬʹ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺ ʡʥʸʭʸʷ ʣʥʮʩʥʥʷʠ 5% .ʸʥʲʡ ʥʬʹ ʺʩʮʥʷʮʤ ʤʬʥʲʴʤʮ ʤʠʶʥʺʫ ʯʤ 
 

( ʣʥʠʮ ʺʥʧʩʫʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺvery common) - :ʤʸʹʲʮ ʣʧʠ ʹʮʺʹʮʮ ʸʺʥʩʡ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺ 
•  ,ʺʥʩʮʥʮʣʠʸʥʲʬ ʺʧʺʮ ʺʥʲʥʡʥ ʤʣʬʢʤ ,ʸʥʲʡ ʭʩʡʩʫ ,ʸʥʲʤ ʩʥʡʩʲ ,ʺʥʧʩʴʰ ,ʩʹʷʹʷ ʸʥʲ ,ʸʥʲʤ ʬʹ ʳʥʬʩʷ 

•  ʭʩʸʥʦʠʡ ʩʮʥʷʮ ʡʠʫ ,ʤʡʩʸʶ ʺʹʥʧʺ ,ʣʸʢʹʭʸʷʤ ʧʸʮʰ ʭʤʡ 
.ʬʥʴʩʨʤ ʭʥʩʱ ʸʧʠʬ ʭʩʩʲʥʡʹʫ ʥʴʬʧʩʥ ʺʥʸʥʮʧ ʠʬ ʥʬʬʤ ʺʥʲʴʥʺʤ ʡʥʸ 

 
( ʺʥʧʩʫʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺcommon )- ʡ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺ-10-1  ʭʩʹʮʺʹʮ ʪʥʺʮ100: 

• .ʹʠʸ ʩʡʠʫ 
 

( ʺʥʧʩʫʹ ʯʰʩʠʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺuncommon) - ʡ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺ-10-1  ʪʥʺʮ ʭʩʹʮʺʹʮ1,000: 
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• ʭʩʷʸʴʮʥ ʭʩʸʩʸʹ ʩʡʠʫ ,ʺʲʴʹ ʩʩʥʮʣ ʭʩʰʩʮʱʺ ,ʭʥʧ 

• ʭʩʸʡʢ ʬʶʠ ʤʴʷʦʡ ʭʩʩʹʷ ,ʭʩʹʰ ʬʶʠ ʯʩʮ ʩʱʧʩ ʭʥʩʷ ʯʮʦʡ ʡʠʫ ,ʭʧʸʤ ʬʹ ʤʧʩʰʶ 

• ʺʥʠʷʤʥ ʺʥʬʩʧʡ ,ʺʸʡʢʥʮ ʤʲʩʦ 

• ʭʩʰʩʮʱʺ ʬʥʫʩʲʤ ʺʫʸʲʮʡ 

• ʭʩʩʰʦʥʠʡ ʭʩʬʥʶʬʶ 

• ʷʮʱʤʤʯʥʡʠʩʺ ʯʣʡʥʠ ,ʯʥʠʫʩʣ ,ʤʰʩʹ ʩʣʥʣʰ ,ʵʥʶʷʲ ʺʹʥʧʺ ,ʺʥʰʸʢʩʮ ,ʺʥʸʥʧʸʧʱ ,ʺʥʴʩʩʲ , 

• ʸʨʴ ʬʬʥʫ ʭʩʩʬʰʩʢʥ ʭʩʮʥʤʩʦ ,ʭʩʩʺʩʩʸʨʴ ʥʠ ʭʩʩʬʠʸʩʥ ,ʭʩʩʷʣʩʩʧ ʭʩʮʥʤʩʦ ,ʺʥʧʥʴʰ ʺʥʨʥʬʡʩʺʩʬʰʩʢʥ ʤʩ 

• ʯʥʸʢ ʡʠʫ ʭʲ ʯʥʰʩʶʥ ʬʥʲʩʹ 
 

 ʣʥʠʮ ʺʥʸʩʣʰ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ(very rare )-  ʪʥʺʮ ʣʧʠ ʹʮʺʹʮʮ ʺʥʧʴʡ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺ10,000: 
• ʸʺʩ ʯʥʰʩʮ ʬʹ ʭʩʸʷʮʡ ʣʧʥʩʮʡ ,ʺʥʡʩʠʫʮʥ ʺʥʸʥʮʧ ʺʥʩʸʥʲ ʺʥʡʥʢʺ 

• ʤ ʧʺʴʡ ʺʥʡʩʠʫʮ ʺʥʩʸʥʲ ʺʥʡʥʢʺʷʩʺʸʰ ʺʩʣʩʩʮ ʺʥʰʴʬ ʹʩ ʥʬʠ ʭʩʸʷʮʡ ,ʯʺʹ ʯʺʮ ʬʲ ʤʹʷʮ ʤʦʹ ʪʫ ʩʣʫ ʣʲ ,
.ʺʩʠʥʴʸ ʤʸʦʲʬ 

 
ʡ ʬʴʥʨʮ ʤʺʠ ʭʠʭʸʷ ʣʥʮʩʥʥʷʠ 5% :ʭʩʩʬʦʡʤ ʭʩʠʺʤ ʬʹ ʩʧʨʹ ʸʥʲ ʯʨʸʱʬ 

 ʬʹ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺ ʡʥʸʭʸʷ ʣʥʮʩʥʥʷʠ 5% .ʸʥʲʡ ʥʬʹ ʺʩʮʥʷʮʤ ʤʬʥʲʴʤʮ ʤʠʶʥʺʫ ʯʤ  ʺʥʬʥʫʩ ʺʥʩʮʥʷʮ ʸʥʲ ʺʥʡʥʢʺ
.ʯʰʫʥʺʮʫ ʤʲʩʴʹʮ ʤʴʥʸʺʤʹ ʪʫʬ ʯʮʩʱ ʺʥʩʤʬ 

 
( ʣʥʠʮ ʺʥʧʩʫʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺvery common )- :ʤʸʹʲʮ ʣʧʠ ʹʮʺʹʮʮ ʸʺʥʩʡ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺ 

• ʬʴʥʨʮʤ ʸʥʦʠʡ ʣʸʢ 
 

( ʺʥʧʩʫʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺcommon )- ʡ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺ-10-1  ʪʥʺʮ ʭʩʹʮʺʹʮ100: 
•   ʤʧʩʸʴ ʥʠ ʺʥʩʮʥʮʣʠ ,ʭʥʮʩʣ ,ʩʥʸʩʢ ,ʤʡʩʸʶ ,ʩʮʥʷʮ ʡʠʫ ,ʸʥʲʡ ʭʩʧʥʴʰ ʭʩʰʨʷ ʭʩʸʥʦʠ ,ʵʥʶʷʲ ʺʹʥʧʺ 

• ʲʩʴʥʮ ʭʠʭʩ ʠʴʥʸʬ ʺʥʰʴʬ ʹʩ ,ʭʥʤʩʦʬ ʭʩʸʧʠ ʭʩʰʮʩʱ ʥʠ ʤʬʢʥʮ 

•  ʭʠʩʠ ʹʧ ʤʺʠ- ʷʩʱʴʤʬ ʪʬ ʵʩʬʮʤʬ ʬʥʫʩ ʠʴʥʸʤ .ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤʬ ʹʩ ,ʬʥʴʩʨʤ ʪʬʤʮʡ ʸʥʲʡ ʩʣʮ ʤʡʸ ʺʥʧʥʰ
 ʭʸʷʡ ʹʥʮʩʹʤ ʺʠ ʣʥʮʩʥʥʷʠ5% .)ʬʥʴʩʨʤʮ ʤʸʶʷ ʤʧʥʰʮ( ʭʩʮʩ ʤʮʫʬ 

• ʡʢ ʩʡʠʫ ,ʺʥʧʥʴʰ ʺʥʨʥʬʡ 
 

( ʺʥʧʩʫʹ ʯʰʩʠʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺuncommon )- ʡ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺ-10-1  ʪʥʺʮ ʭʩʹʮʺʹʮ1,000: 
•  ,ʺʥʩʧʥʴʬʹ ,ʸʥʲʡ ʭʩʶʩʸʧ ,ʸʥʲʤ ʬʹ ʤʣʬʢʤ ,ʺʥʧʩʴʰ ,ʺʷʬʣ ,ʸʥʲʤ ʳʥʬʩʷ ʯʥʢʫ ʬʴʥʨʮʤ ʸʥʦʠʡ ʭʩʩʥʰʩʹ ʺʷʬʣ

( ʸʥʲʱʩʨʩʨʮʸʣ). 

•  ʺʥʴʩʩʲ ,ʺʲʴʹ ʩʥʮʣ ʭʩʰʩʮʱʺ ,ʤʴʡ ʹʡʥʩ ,ʺʥʠʷʤʥ ʺʥʬʩʧʡ ,ʺʥʰʡʶʲ ʺʹʥʧʺ 
 

ʡ ʬʴʥʨʮ ʤʺʠ ʭʠʭʸʷ ʣʥʮʩʥʥʷʠ 5% :ʺʩʰʩʨʷʠ ʸʥʲ ʺʰʸʷʬ 
 ʬʹ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺ ʡʥʸʣʥʮʩʥʥʷʠ ʭʸʷ 5% .ʸʥʲʡ ʥʬʹ ʺʩʮʥʷʮʤ ʤʬʥʲʴʤʮ ʤʠʶʥʺʫ ʯʤ  ʺʥʬʥʫʩ ʺʥʩʮʥʷʮ ʸʥʲ ʺʥʡʥʢʺ

.ʯʰʫʥʺʮʫ ʤʲʩʴʹʮ ʤʴʥʸʺʤʹ ʪʫʬ ʯʮʩʱ ʺʥʩʤʬ 
 

ʣʥʠʮ ʺʥʧʩʫʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ (very common )- :ʤʸʹʲʮ ʣʧʠ ʹʮʺʹʮʮ ʸʺʥʩʡ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺ 
• ʬʴʥʨʮʤ ʸʥʦʠʡ ʣʸʢ 

 
( ʺʥʧʩʫʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺcommon )-  ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺʡ-10-1  ʪʥʺʮ ʭʩʹʮʺʹʮ100: 

•  ʺʥʩʮʥʮʣʠ ,ʩʥʸʩʢ ,ʤʡʩʸʶ ,ʩʮʥʷʮ ʡʠʫ 

• ʲʩʴʥʮ ʭʠʭʩ ʠʴʥʸʬ ʺʥʰʴʬ ʹʩ ,ʭʥʤʩʦʬ ʭʩʸʧʠ ʭʩʰʮʩʱ ʥʠ ʤʬʢʥʮ 

•  ʭʠʩʠ ʹʧ ʤʺʠ- ʷʩʱʴʤʬ ʪʬ ʵʩʬʮʤʬ ʬʥʫʩ ʠʴʥʸʤ .ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤʬ ʹʩ ,ʬʥʴʩʨʤ ʪʬʤʮʡ ʸʥʲʡ ʩʣʮ ʤʡʸ ʺʥʧʥʰ
 ʭʸʷʡ ʹʥʮʩʹʤ ʺʠʭʸʷ ʣʥʮʩʥʥʷʠ 5%  ʤʧʥʰʮ( ʭʩʮʩ ʤʮʫʬ.)ʬʥʴʩʨʤʮ ʤʸʶʷ 

• ʹʠʸ ʡʠʫ 

• ( ʯʥʡʠʩʺ ʯʣʡʥʠʤʩʱʷʸʥʰʠ)ʤʬʩʧʡ , 

• ʺʥʴʩʩʲʥ ʭʩʷʸʴʮ ʩʡʠʫ ,ʭʩʸʩʸʹ ʩʡʠʫ 
 



 

6 

( ʺʥʧʩʫʹ ʯʰʩʠʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺuncommon )- ʡ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺ-10-1  ʪʥʺʮ ʭʩʹʮʺʹʮ1,000: 
•  ʭʩʰʨʷ ʭʩʸʥʦʠ ,ʺʥʧʩʴʰ ,ʸʥʲʡ ʺʥʹʩʢʸ ,ʸʥʲʤ ʳʥʬʩʷ ,ʺʷʬʣ ,ʭʥʮʩʣ ʯʥʢʫ ʬʴʥʨʮʤ ʸʥʦʠʡ ʭʩʩʥʰʩʹ ,ʸʥʲʡ ʭʩʧʥʴʰ

ʩʠ ʥʠ ʸʥʦʠʡ ʺʥʮʩʮʧ ʬʹ ʤʹʥʧʺ ,ʭʩʡʩʫ ,ʺʥʷʬʨʶʤ ,ʸʥʲʤ ʬʹ ʤʣʬʢʤ ,ʵʥʶʷʲ ʺʹʥʧʺ-.ʺʥʧʥʰ 

•  ,ʭʥʧ ,ʭʩʩʴʢʡ ʭʩʡʠʫ ,ʯʥʸʢ ʡʠʫ ,ʺʲʴʹ ʩʩʥʮʣ ʭʩʰʩʮʱʺ ʥʠ ʺʲʴʹ ,ʳʠʡ ʹʣʥʢ ,ʳʠʤ ʬʹ ʩʮʩʰʴʤ ʷʬʧʡ ʺʷʬʣ
.ʺʥʣʩʲʸ ʥʠ ʤʹʬʥʧ 

• ʯʥʠʫʩʣ 

• ʭʩʩʴʲʴʲʡ ʺʥʧʩʴʰ ,ʭʩʩʰʩʲʡ ʩʥʸʩʢ 

• ʬʥʹʬʹ 

• ʺʥʩʮʥʮʣʠ 

• ʴʰʭʩʡʩʫ ,ʭʩʰʴʡ ʺʥʧʩ 
 

 ʤʰʩʥʶ ʠʬʹ ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʸʹʠʫ ʥʠ ʤʸʩʮʧʮ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʮ ʺʧʠ ʭʠ ,ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺ ʤʲʩʴʥʤ ʭʠ
ʯʥʬʲʡ.ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʵʲʩʩʺʤʬ ʪʩʬʲ ,  

ʡʷʲ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʩʣ" ʸʥʹʩʷʤ ʬʲ ʤʶʩʧʬ ʺʥʲʶʮʠʡ ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮʬ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʣʬ ʯʺʩʰ  ʬʥʴʩʨ
 ʠʶʮʰʹ "ʩʺʴʥʸʺʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮ ʸʺʠ ʬʹ ʺʩʡʤ ʳʣʡ) www.health.gov.il( ʯʥʥʷʮʤ ʱʴʥʨʬ ʤʰʴʮʤ  ʬʲ ʧʥʥʩʣʬ

ʲ ʥʠ ,ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʣʩ ʬ :ʸʥʹʩʷʬ ʤʱʩʰʫ ʩhttps://sideeffects.health.gov.il 
 
5 .?ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʯʱʧʠʬ ʪʩʠ 

• !ʤʬʲʸʤ ʲʰʮ  ʭʣʩ ʢʹʩʤʬ ʵʥʧʮ ʸʥʢʱ ʭʥʷʮʡ ʸʥʮʹʬ ʹʩ ʺʸʧʠ ʤʴʥʸʺ ʬʫʥ ʥʦ ʤʴʥʸʺʥ ʧʥʥʨ ʭʺʩʩʠʸ ʭʩʣʬʩ ʬʹ
ʬʲʥ ʺʥʷʥʰʩʺ ʥʠ/ʥ  .ʤʬʲʸʤ ʲʰʮʺ ʪʫ ʩʣʩʮ ʺʹʸʥʴʮ ʤʠʸʥʤ ʠʬʬ ʤʠʷʤʬ ʭʥʸʢʺ ʬʠʤʠʴʥʸ. 

•  ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ ʩʸʧʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ(exp. date)  ʱʧʩʩʺʮ ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ .ʤʦʩʸʠʤ ʩʡʢ ʬʲ ʲʩʴʥʮʤ
 .ʹʣʥʧ ʥʺʥʠ ʬʹ ʯʥʸʧʠʤ ʭʥʩʬ 

• :ʯʥʱʧʠ ʩʠʰʺ ʯʩʠ  ʯʱʧʠʬʮʬʲ ʬ-°C25. .ʤʠʴʷʤ ʩʰʴʮ ʯʢʤ 

• ʤʧʩʺʴ ʸʧʠʬ ʳʣʮ ʩʩʧ:  ʪʹʮʡ ʭʩʷʩʷʹʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʺʩʰ )'ʵʥʠʴ( ʺʩʰʥʶʩʧʤ ʤʦʩʸʠʤ ʺʧʩʺʴ ʸʧʠʬ6  .ʭʩʹʣʥʧ 

•  .ʥʺʧʩʺʴ ʭʲ ʣʩʩʮ ʷʩʷʹʡ ʹʮʺʹʤʬ ʹʩ ʪʩʬʹʤʬ ʹʩ.ʹʥʮʩʹʤ ʸʧʠʬ ʷʩʷʹʡ ʥʸʠʹʰʹ ʭʸʷ ʬʹ ʺʥʩʸʠʹ  ʯʩʠ
.ʸʺʥʩ ʸʧʥʠʮ ʹʥʮʩʹʬ ʧʥʺʴ ʷʩʷʹ ʸʥʮʹʬ 

•  ʺʥʴʥʸʺ ʪʩʬʹʤʬ ʯʩʠ ʥʠ ʡʥʩʡʬ ʥʬʠ ʭʩʲʶʮʠ .ʹʥʮʩʹʡ ʯʰʩʠʹ ʺʥʴʥʸʺ ʣʩʮʹʤʬ ʣʶʩʫ ʧʷʥʸʤ ʺʠ ʬʠʹ .ʤʴʹʠʬ
.ʤʡʩʡʱʤ ʬʲ ʸʥʮʹʬ ʥʸʦʲʩ 

 

6 .ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ 

:ʭʢ ʤʬʩʫʮ ʤʴʥʸʺʤ ,ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʤ ʬʲ ʳʱʥʰ 
Isostearic acid, polysorbate 60 (Tween 60), stearyl alcohol, white petrolatum, cetyl alcohol, 
benzyl alcohol, glycerin, xanthan gum (Xantural 75), sorbitan monostearate, methylparaben 
(methyl parahydroxybenzoate), propylparaben (propyl parahydroxybenzoate) and purified water. 

 
 :ʤʦʩʸʠʤ ʯʫʥʺ ʤʮʥ ʤʴʥʸʺʤ ʺʩʠʸʰ ʣʶʩʫ 

 ʭʸʷ ʷʬʧʯʡʬ ʲʡʶʡ-ʡ ʦʥʸʠ ʭʸʷʤ .ʡʤʡʤʶ ʤʬʩʫʮʤ ʤʦʩʸʠ12  ʥʠ24  ʬʹ ʭʩʷʩʷʹ0.25 ʭʸʢ ʥʠ , ʺʸʴʥʴʹʡ
 ʤʬʩʫʮʤ3 .ʭʸʢ 

.ʭʩʷʥʥʹʮ ʺʥʦʩʸʠʤ ʩʢʥʱʥ ʩʬʣʥʢ ʬʫ ʠʬʹ ʯʫʺʩʩ 
 
ʤʯʸʶʩ ʭʥʹʩʸʤ ʬʲʡʥ: ʺʩʧʷʥʸ ʤʩʹʲʺ ʥʸʺ  ʸʥʨʩʷʤ 'ʧʸ ,ʮ"ʲʡ14 ʤʴʩʧ ʵʸʴʮ ,2624761 

 
:ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮʡ ʩʺʫʬʮʮʤ ʺʥʴʥʸʺʤ ʱʷʰʴʡ ʤʴʥʸʺʤ ʭʥʹʩʸ ʸʴʱʮ 144.90.33114.00 

 
ʩʡ ʪʸʲʰʬʥ ʩ2024. 

 
.ʭʩʰʩʮʤ ʩʰʹ ʩʰʡʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʴʥʸʺʤ ,ʺʠʦ ʳʠ ʬʲ .ʸʫʦ ʯʥʹʬʡ ʧʱʥʰ ʤʦ ʯʥʬʲ ʤʠʩʸʷʤ ʺʬʷʤʬʥ ʺʥʨʹʴʤ ʭʹʬ       

 
 

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/

