
 

 

 1986  – نشرة للمستھلك بموجب أنظمة الصیادلة (مستحضرات)  

 یسُوّق الدواء بدون وصفة طبیب 

 دكسامول كولد للعلاج في اللیل, حبسولات

 تحتوي كل حبسولة: 
 ملغ,  500  (Paracetamol)پاراسیتامول  

 ملغ,  25 (Pseudoephedrine hydrochloride)سودوإفدرین ھیدروكلورید  پ 
 ملغ,  10 (Dextromethorphan hydrobromide)دیكسترومیثورفان ھیدرویرومید 

 ملغ.  2 (Chlorpheniramine maleate)كلورفینیرامین مالات 

"معلومات مھمة عن جزء من    2بند لل"معلومات إضافیّة" و  6بند للأنظر  – مواد غیر فعاّلة ومسببات حساسیّة (مستأرجة) 
 مركبات الدواء". 

إذا كانت  . تحتوي ھذه النشرة على معلومات ملخّصة عن الدواء النشرة بإمعان حتى نھایتھا قبل أن تستعمل الدواء. اقرأ 
 لدیك أسئلة إضافیة, توجھ إلى الطبیب أو الصیدلي. 

سنة. علیك تناول الدواء وفقاً   12یعُطى ھذا الدواء بدون حاجة لوصفة طبیب وھو مُخصّص للبالغین والأطفال فوق جیل 
 ستشر الصیدلي إذا كنت بحاجة لمعلومات إضافیة. ا . في ھذه النشرة"  كیفیة استعمال الدواء؟ " 3للتعلیمات في البند 

  5أیام أو إذا تفاقمت أعراض المرض أو أنھا لا تتحسن بعد  3یجب التوجھ إلى الطبیب إذا استمرت السخونة لأكثر من 
 .وضع تظھر بھ أعراض جدیدةأیام بالرغم من استعمال الدواء أو في كل 

 لأي غرض مُخصّص الدواء؟ .1

 .للعلاج في اللیل   - مُخصّص لتخفیف أعراض نزلات البرد, سعال واحتقان الأنف المصحوب بسخونة وآلام    ء الدوا 

 الفصیلة العلاجیة: 

 .مسكن آلام وخافض للحرارة   -   پاراسیتامول 
 مُخفف لاحتقان الأنف.   -   پسودوإفیدرین ھیدروكلورید 

 مثبط للسعال.   -   دیكسترومیثورفان 
 مضاد للھیستامین.   -   كلورفینیرامین 

 قبل استعمال الدواء  .2

 لا یجوز استعمال الدواء إذا: 

 أو مرضعة.   كنت حاملا  •

پسودوإفیدرین, دیكسترومیثورفان أو كلورفینیرامین), مضاد آخر للھیستامین    كنت حساسًا (أرجيّ) للمواد الفعالة (پاراسیتامول,  •
 . ) 6بند  لل الإضافیة التي یحتویھا الدواء (أنظر  مركبات  ال أو لمضادات احتقان أخرى أو لأي واحد من  

(للاكتئاب) أو بأدویة المثبطات    (MAOIs)تتعالج في نفس الوقت بأدویة من فصیلة مثبطات مونوامین أوكسیداز  كنت  •
 یوم من إیقاف العلاج بھا.  14أو خلال  (RIMAs)لمونوأمین أوكسیداز  عكوسة ال

)  (مضادات الاكتئاب أو القلق  [SSRIs]نتقائیة تتناول أدویة من فصیلة مثبطات إعادة امتصاص السیروتونین الا  كنت  •
 و كنت قد تناولتھا خلال الأسبوعین الأخیرین. أ

أو أدویة   یة , أدویة لحالات حسذھانیةتتناول أو تناولت في الأسبوعین الأخیرین أدویة مضادة للاكتئاب, أدویة  كنت  •
 لعلاج مرض الپاركینسون. 

 دویة أخرى للسُعال والزكام. أخرى لاحتقان الأنف, أ تتعالج في نفس الوقت بمضادات  كنت  •

 من فصیلة محصرات بیتا (تسُتعمل لعلاج مشاكل القلب, ضغط الدم المرتفع). تتناول أدویة  كنت  •

مرض   ,ضغط دم مرتفع لم یتم ضبطھ بواسطة أدویتكتعاني من فرط ضغط الدم (ارتفاع ضغط الدم الشدید) أو   كنت   •
 سكتة دماغیة حدثت لك. سابقة لقلب أو أوعیة دمویة أو 

 لدیك سكري.  كان  •

 سنة.   12كنت طفل دون جیل   •

ذي  پاراسیتامول (إذا لم تكن متأكدًا إذا كان الدواء ال   على   تتعالج في نفس الوقت بمستحضرات أخرى التي تحتوي   كنت  •
 و الصیدلي). أ ستشر الطبیب  ا پاراسیتامول,  على  تتناولھ یحتوي  

 كنت تعاني من فرط نشاط الغدة الدرقیة (الثایروید).  •

 كنت تعاني من ضغط مرتفع داخل العین (الزَرَق).  •

 تعاني من مرض كلوي حاد (مفاجئ) أو مزمن (طویل الأمد) أو فشل كلوي.  كنت   •

 كنت تعاني من ورم القواتم (ورم نادر في الغدة الكظریة الذي یؤثر على ضغط الدم ونظم القلب).  •

 دویة محاكیة للودي). أ (   دویة التي تحفز أو تثبط الشھیة أو أدویة للربو أ   تتناول كنت   •



 تحذیرات خاصة متعلقة باستعمال الدواء  

  الدماغیة  الدمویة الأوعیة  تضیق  متلازمة ) و PRES(   ة تمّ الإبلاغ عن حالات متلازمة الإعتلال الدماغي الخلفي العكوس  •
من الحالات النادرة    RCVS  - و   PRES  سودوإیفیدرین. پ ) بعد استخدام الأدویة التي تحتوي على ال RCVS(   العكوسة 

في    دكسامول كولد للعلاج التي یمكن أن تنطوي على انخفاض تدفق الدم إلى الدماغ. یجب علیك التوقف فورًا عن استخدام  
(أنظر    RCVSأو    PRESوالتوجھ الفوري لتلقي العلاج الطبي, إذا ظھرت علیك أعراض قد تكون علامات    اللیل 

 "الأعراض الجانبیة").   4الأعراض في القسم  

إذا طورت في السابق أعراض جانبیة جلدیة نتیجة تناول مستحضرات التي تحتوي پاراسیتامول, لا یجوز تناول   •
 ینتج عن ذلك أعراض جانبیة جلدیة وخیمة مرة أخرى.   كي لا پاراسیتامول,    على   مستحضرات التي تحتوي 

 عندما: الذي قد یسبب ضررًا للكبد    یحتوي المستحضر على پاراسیتامول  •
o  .یعُطى بجرعة أكبر من الموصى بھ أو لفترة متواصلة 
o  .یتم شرب مشروبات كحولیة في وقت العلاج 
o یتم تناول أدویة إضافیة التي تؤثر على وظائف الكبد . 

 لا یجوز استعمال الدواء في فترات متقاربة بدون استشارة الطبیب.  •

وتسكین الآلام أو أدویة لنزلات البرد بدون استشارة الطبیب أو  لا یجوز تناول أدویة إضافیة لتخفیض الحرارة   •
 پاراسیتامول. أو تسمم من  مفرطة  الصیدلي لمنع جرعة

 صات مخبریة, لأن العلاج بالدواء قد یؤثر على النتائج. و لطبیب إذا كنت بصدد الخضوع لفح ا علیك تبلیغ   •

 پاراسیتامول.   على   و/أو مستحضرات التي تحتوي   دكسامول لا یجوز تناول أدویة إضافیة من عائلة   •

 . وم خذ جرعة مرتفعة (ضمن الحدود الموصى بھا) من ھذا الدواء في وقت الص أ الامتناع عن    یجب  •

 حساسًا لغذاء أیاً كان أو لدواء أیاً كان, علیك اخبار الطبیب بذلك قبل تناول الدواء.   كنت إذا   •

 تناول ھذا الدواء بشكل منتظم لفترة زمنیة طویلة قد یسُبب الإدمان, خذ ھذا الدواء كما ھو موصوف في ھذه النشرة.  •

 للعلاج في اللیل, أخبر الطبیب إذا كنت تعاني أو عانیت في الماضي من: بدكسامول كولد  قبل العلاج  

 انسداد شرایین أو أوردة)   –   تاجیة مرض او خلل في وظیفة القلب و/او الأوعیة الدمویة (مثل: مرض شرایین   •

لمدة من    یستمر , التھاب القصبات الھوائیة, سعال  أو إذا كنت تعاني من نوبة ربو   مرض أو خلل في جھاز التنفس, مثل: الربو  •
 أخرى   تین متواصل او أي مشكلة رئ   صداع , سعال مصحوب بالسخونة, بالطفح او ب الزمن 

 مرض كبد أو خلل في وظائف الكبد  •

 ي وظیفة الكلى ف خلل   •

 في التبول أو بروستاتة متضخمة (تسبب التبول بوتیرة مرتفعة)  مشاكل  •

 خلل في وظیفة الغدة الدرقیة (الثایروید)  •

 خلل في وظیفة غدة البروستاتة  •

 غیر قانونیة  مخدراتو على أ وصفة طبیة ب على الكحول, على أدویة  , یاتو ما زلت مدمناً على الأفیون أكنت  •

 مثل: ھیاج عاطفي, قلق, تعرق أو رعاش  مخدرات ا من أعراض الفطام عن الكحول أو عن المؤخرً  عانیت  •

 صرع  •

 یرقان  •

 تفاعلات بین الأدویة 

أو إذا أخذت في الآونة الأخیرة, أدویة أخرى بما في ذلك أدویة بدون وصفة طبیب وإضافات تغذیةّ, أخبر    إذا كنت تأخذ, 
التالیة أو إذا انتھیت    مجموعات علام الطبیب أو الصیدلي إذا كنت تأخذ دواء من ال إ بالأخص یجب  .  الطبیب أو الصیدلي بذلك 

 : لتو من العلاج بھذه الأدویة ل 

 أدویة ذات فعالیة مُضادة للفعل الكولیني (لعلاج الاختلاجات والتشنجات مثل أتروپین)  •

و كنت قد  أ(مضادات الاكتئاب أو القلق)  [SSRIs]أدویة من فصیلة مثبطات إعادة امتصاص السیروتونین الإنتقائیة  •
 , "لا یجوز استعمال الدواء إذا") 2بند للتناولتھا خلال الأسبوعین الأخیرین (انظر 

 رفاریناو صمضادة لتخثر الدم على الأخ أدویة  •

, "لا یجوز استعمال الدواء إذا") أو إذا  2بند للأنظر  – MAO ,RIMAsادویة مضادة للاكتئاب (تشمل مثبطات   •
 تناولتھا في الأسبوعین الأخیرین 

 ات مضادات الاكتئاب ثلاثیة الحلق •

نسون او إذا تناولتھا في الأسبوعین ی أو لعلاج مرض الپارك یة , لحالات حسّ ذھانیةأدویة للاكتئاب, للأمراض ال •
 , "لا یجوز استعمال الدواء إذا") 2بند للالأخیرین (أنظر 

 دواء مضاد للاكتئاب –د ی موكلوبم •

نظر  ا(مثل: أدویة أخرى مضادة لاحتقان الأنف,  الزكام أدویة مضادة للسعال و یشملأدویة أخرى مضادة للھیستامین  •
 بالنعاس  ااستعمال الدواء إذا") التي تسبب لك شعورً , "لا یجوز 2بند لل

  blockers) neuronینیة درالأ للعصبونات محصراتأدویة لخفض ضغط الدم مثل: چوانتیدین, میتیلدوپا,  •
(adrenergic مثل: محصرات بیتا) نظر  ا –, دیبریسوكین, بریتیلیوم وبیتانیدین أو أدویة أخرى لخفض ضغط الدم

 , "لا یجوز استعمال الدواء إذا") 2بند لل



 الباربیتورات) نشاط الإنزیمات في الكبد (مثل:  تسرعمستحضرات التي  •

 أدویة مضادة للاختلاجات (لعلاج الصرع) مثل: فینیتوئین, كاربامزپین  •

 ان, التقیؤ ومشاكل ھضم أخرى) ی میتوكلوپرامید أو دومپیریدون (لعلاج الغث  •

 و ریفامپیسین (مضادات حیویة) أكلورمفنیكول  •

 پروبنسید (لعلاج النقرس)  •

 كولیستیرامین (لخفض فرط دھنیات الدم)  •

 ستیروئیدیة  غیرمستحضرات مضادة للالتھاب  •

 أدویة للقلق والنوم  •

 أقراص منع الحمل  •

 لعلاج الصداع النصفي مثل أرغوتامین أو متسیرغید –  alkaloids) (Ergot قلویدات الأرغوت •

 چلیكوزید القلب (دواء الذي یعطى لعلاج اضطرابات في نظم القلب, أو لقصور القلب مثل دیچوكسین)  •

 أدویة لمشاكل القلب مثل كینیدین وأمیودارون •

 اوكسیتوسین (دواء الذي یعطى وقت الولادة لتقلص الرحم)  •

 تلوث فطریة  حالات تریبینافین لعلاج •

 ت لعلاج فرط النشاط الثانوي للغدة الدرقیة  ی ست سیناكل •

 ادون لعلاج ألم وخیم  ث می  •

سلامة الدم والسوائل  یجب اعلام الطبیب أو الصیدلي إذا كنت تأخذ فلوكلوكسیلین (مضاد حیوي) عقب إختطار وخیم لعدم 
)High anion gap metabolic acidosis(    الذي یتطلب علاج عاجل وقد یحدث بالأخص في حالات تضرر

إنتان الدم (وضع تتواجد فیھ البكتیریا وسمومھا في الدم وتؤدي لتضرر الأعضاء), سوء تغذیة, إدمان كحول  كلوي وخیم, 
 مزمن, وفي حالات یتم فیھا استعمال الجرعة الیومیة القصوى من الپاراسیتامول. 

أدویة مضادة للاكتئاب أو أدویة مضادة للذھان, قد تواجھك تغیرات   للعلاج في اللیل  كولد دكسامول إذا كنت تأخذ سویةً مع 
درجة مئویة, ارتفاع في نظم   38نفسیة (مثل: ھیجان نفسي, ھلوسات, غیبوبة), وأعراض إضافیة مثل: سخونة فوق 

, ردود فعل مبالغ فیھا, تصلب العضلات, قلة التنسیق و/او أعراض المرتبطة بالمعدة مستقرالقلب, ضغط دم غیر 
 والأمعاء (غثیان, تقیؤ, اسھال). 

 استعمال الدواء والطعام 

 یجب تناول الدواء بعد الوجبة. 

 استعمال الدواء واستھلاك الكحول 

 . بسبب زیادة الاختطار لضرر في الكبد خلال فترة العلاج بھذا الدواء   لا یجوز استھلاك مشروبات كحولیة 

 والإرضاع الحمل  

 لا یجوز استعمال ھذا الدواء إذا كنت حامل أو مرضعة. 

 ة واستعمال الآلات ق السیا 

قد تشعر بالنعاس,    رة في فترة استعمال الدواء لأن ھذا الدواء قد یضر بالیقظة,ی و تشغیل آلات خطألا یجوز سیاقة مركبة 
بالدوار أو تشوش الرؤیة. بالنسبة للأطفال, یجب تحذیرھم من الركوب على الدراجة الھوائیة أو من ألعاب بالقرب من  

 . الشارع وما شابھ

 الاستعمال لدى الأطفال 
 . 3بند  لل سنة, أنظر    12ھذا الدواء مخصص للأطفال فوق جیل  

 .على الوالدین إبلاغ الطبیب المعالج عن كل الأعراض الجانبیة وكل دواء إضافي یعُطى للطفل 

 معلومات مھمة عن جزء من مركبات الدواء 

   منخالٍ "  مما یعني أنھ في الواقع, لكل حبسولة ) ملغ 23(  میلیمول صودیوم 1 یحتوي ھذا الدواء على أقل من
 ". الصودیوم

 كیفیة استعمال الدواء؟ .3

 .الصیدلي إذا لم تكن متأكدًا بخصوص الجرعة وطریقة العلاج بالدواء علیك التأكد من الطبیب أو  
 في غیاب تعلیمات أخرى من الطبیب الجرعة المتبعة عادة ھي: 

 حبسولات قبل النوم. 1- 2سنة ھي:    12ن والأطفال فوق جیل  و البالغ 
یكونوا حساسین لھذا النوع من    م قد سنة: یجب استشارة الطبیب قبل استعمال ھذا الدواء لأنھ   60المرضى فوق جیل  

 المستحضرات. 



خلال الیوم    مجمل حبسولات بال   8لا یجوز تجاوز جرعة من    دكسامول كولد للعلاج في النھار لدى الاستعمال بالتزامن مع  
  النھار دكسامول كولد للعلاج في  , یجب استبدال جرعة من  للعلاج في النھار كولد  دكسامول  (عند الاستعمال بالتزامن مع  

, ولا یجوز تناولھا كإضافة على الجرعة القصوى الموصى بھا أعلاه من  دكسامول كولد للعلاج في اللیل بجرعة من  
 ). دكسامول كولد للعلاج في اللیل 

 . لا یجوز تجاوز الجرعة الموصى بھا 

  5المرض أو أنھا لا تتحسن بعد أیام أو إذا تفاقمت أعراض  3یجب التوجھ إلى الطبیب إذا استمرت السخونة لأكثر من 

 .أیام بالرغم من استعمال الدواء أو في كل وضع تظھر بھ أعراض جدیدة 

 طریقة التناول: 

 یجب بلع الحبسولة مع الماء. یسمح بشطر الحبسولة. لا توجد معلومات بخصوص مضغ أو سحق الحبسولة. 

 إذا تناولت بالخطأ جرعة أكبر 

إذا تناولت بالخطأ جرعة مفرطة أو إذا بلع طفل بالخطأ من الدواء, توجھ على الفور إلى الطبیب أو إلى غرفة الطوارئ في المستشفى  
 وأحضر عبوة الدواء معك. 

 بسبب الاختطار لتطور ضرر وخیم للكبد. فوري ھو ضروري, العلاج الحتى إذا كان شعورك جیدًا, 

أعلى  الأعراض الجانبیة قد تكون: غثیان وتقیؤ, إسھال, فقدان الشھیة, آلام بطن, انتفاخ, زیادة التعرق, ألم أو حساسیة في  
البطن. من الممكن أنھا لا تعكس مدى خطورة الضرر للكبد. تشنج العضلات, ھیجان نفسي, ارتباك. نعاس, تضرر مستوى  
الیقظة (الوعي), حركات عینین سریعة ولا ارادیة, مشاكل قلب (نظم قلب سریع), مشاكل في التنسیق, اضطراب نفسي  

 . نفعال صعب المصحوب بالھلوسات, المیل لفرط الا

ساعات    4خذ الجرعة التالیة حسب الحاجة, بشرط أن الجرعة الأخیرة التي أخُذت كانت على الأقل قبل  إذا نسیت تناول الدواء,  
 من تناول الجرعة الحالیة. لا یجوز تناول جرعة مضاعفة. 

تتناول بھا دواء. ضع النظارات الطبیة إذا كنت بحاجة    في كل مرة لا یجوز تناول أدویة في الظلام! تحقق من الملصق والجرعة  
 إلیھا. 

 . ستشر الطبیب أو الصیدلي ا إذا كانت لدیك أسئلة إضافیة فیما یتعلق باستعمال الدواء,  

 الأعراض الجانبیّة  .4

أعراضًا جانبیة لدى جزء من المستخدمین. لا تفزع من قراءة    دكسامول كولد للعلاج في اللیل قد یسبب استعمال    كما في أي دواء, 
 قائمة الأعراض الجانبیة. من الممكن ألا تصاب بأي واحد منھا. 

 أعراض جانبیة وخیمة 

 : لتلقي العلاج الطبي العاجل والتوجّھ   فورًا  یجب التوقف عن استخدام الدواء

  تضیق متلازمة) وPRES(  ةس كوعخلفي العتلال الدماغي الظھرت لدیك أعراض قد تكون علامات لمتلازمة الا إذا
 ). الأعراض تشمل ما یلي: RCVS(   العكوسة الدماغیة  الدمویة الأوعیة

 صداع مفاجئ شدید  •

 غثیان  •

 تقیؤات •

 ارتباك  •

 اختلاجات  •

 تغیرات في الرؤیة  •

 یجب التوقف عن استعمال الدواء والتوجھ فورًا إلى الطبیب عند ظھور: 

وحكة, انتفاخ   جلدي مثل الشرى (التي قد تكون مصحوبة ببثور وتقشّر الجلد) طفح  التي تشملردود فعل أرجیة شدیدة  •
 الحلق الذي قد یسبب صعوبات في التنفس أو البلع, انتفاخ الأطراف الفم, الوجھ, الشفتین, اللسان, 

بثور,    ,پاراسیتامول قادر على التسبب في حالات نادرة, بظھور أمراض جلد شدیدة التي قد تكون علاماتھا: احمرار, طفح  •
أعراض جانبیة جلدیة شدیدة قد تظھر أیضًا إذا تناولت في الماضي مستحضرات التي تحتوي على    .تضرر واسع في الجلد 

المركب الفعال پاراسیتامول بدون مشكلة. إذا ظھرت أعراض جانبیة جلدیة, یجب إیقاف العلاج والتوجھ إلى الطبیب بشكل  
 فوري 

 انزعاج في البطن  •

 دوار, نعاس, ارتباك  •

 ھلوسات (نادر) (سماع أصوات ورؤیة مناظر غیر موجودة, أفكار وأحاسیس غیر منطقیة)  •

 خصوصًا إذا كانت ھنالك مشكلة في غدة البروستاتة   مشاكل في التبول,  •

 تلوث بسھولة حالات  علامات على تغیرات في جھاز الدم مثل: تعب غیر مبرر, نزیف, فقر دم, ظھور كدمات, تطور   •

 نظم قلب غیر منتظم, ضغط في الصدر  •



  الم بطن فجائي ووخیم أو نزیف شرجي (فتحة الشرج) عقب التھاب في القولون نتیجة امداد دم غیر كافٍ  •
)Ischaemic colitis ( 

في  ذبحة صدریة (عدم راحة أو ألم في الصدر, في الرقبة, في الظھر,  في تدفق الدم للقلب الذي قد یسبب   انخفاض  •
 أو نوبة قلبیة  في الأكتاف, في الأذرع) الفك, 

 في الأذرع أو في الرجلین أو مشاكل نطق)   دماغیة (ضعف في الوجھ, سكتة  •

 Acuteبثور قیحیة صغیرة كثیرة (أعراض ممكنة لـ  مفاجئ للسخونة, احمرار في الجلد, أو دلاعان  •
Generalised Exanthematous Pustulosis – AGEP یومین من العلاج بھذا    أول   حدث خلال ت ي قد  ت ) ال

 الدواء 

 مفاجئ للرؤیة  فقدان  •

 (اصفرار الجلد والعینین)   الیرقان   تشمل الكبد    في   مشاكل  •

 قلة التنسیق  •

 لدى المسنین   ارتباك  •
 

 أعراض جانبیة إضافیة: 

 (أعراض تظھر لدى أكثر من مستخدم واحد من بین عشرة):أعراض جانبیة شائعة جدًا  

 صداع  •

 ): 100مستخدمین من بین    1- 10(أعراض تظھر لدى  أعراض جانبیة شائعة  

 صعوبات في النوم, عصبیة, دوار  •

 جفاف في الفم أو غثیان •

 (أعراض لم یتم تحدید مدى شیوعھا بعد): أعراض جانبیةّ شیوعھا غیر معروف  

  العكوسة الدماغي الخلفيعتلال حالات خطیرة التي تؤثر على الأوعیة الدمویة في الدماغ المعروفة باسم متلازمة الا •
)PRES(  العكوسة الدماغیة  الدمویة الأوعیة تضیق  متلازمة ) وRCVS( 

 بشكل متطرف  قلق, شعور بعدم الھدوء, انفعال, توتر أو شعور بالسعادة •

 اضطرابات النوم  •

 القلب)  خفقان إدراك نبض قلب سریع أو غیر منتظم أو خفقان القلب ( •

 نعاس •

 ضغط دم مرتفع •

 آلام بطن, اسھال, تقیؤ •

 ألم عند التبول  •

 خدر أو قلة الإحساس بكفات الیدین والرجلین •

 رجفان •

 neuropathy)  optic  (Ischaemicانخفاض تدفق الدم لعصب الرؤیة  •

التي تشمل: شعور بعدم الھدوء, صعوبات    عند إیقاف تناول الدواء قد تعاني من أعراض الفطام,  –اعتماد وادمان  •
 یؤ وغثیان, اسھال, رجفان, تعرق النوم, انفعال, قلق, خفقان القلب, ارتفاع ضغط الدم, تق

 تعب •

 جفاف في الفم, شھیة متدنیة, حرقة  •

لزوجة البلغم (قد یسبب السعال أو   زیادةكوابیس, اكتئاب, انخفاض في ضغط الدم, طفح, حساسیة للضوء, غثیان,  •
 البلغم)

طنین في الأذنین, تشوش الرؤیة, قلة القدرة على التركیز, الشعور بالمرض, وھن العضلات, تشنج العضلات, فرط   •
 الدم مثل فقر الدم  مقاییسالحركة لدى الأطفال, مشاكل في 

 ) تعداد دم منخفض, التھاب الكبد (ألم بطن وخیم, غثیان, تقیؤ وفقدان الشھیة •

إذا ظھر عرض جانبيّ, إذا تفاقم أحد الأعراض الجانبیةّ أو إذا كنت تعاني من عرض جانبيّ لم یذُكر في النشرة, علیك  
 .استشارة الطبیب 

 التبلیغ عن أعراض جانبیة
דיווח על תופעות לוואי עקב טיפול  الرابط " على الضغط  بواسطة الصحة لوزارة جانبیّة أعراض عن التبلیغ یمكن

 الإنترنتیة للاستمارة الموجھ )www.health.gov.il( الصحة  وزارة   في موقع  البیت صفحة  في  الموجود  "תרופתי 
 https://sideeffects.health.gov.il :الدخول للرابط  طریق   عن أو ,جانبیّة أعراض عن للتبلیغ

https://www.gov.il/he/departments/ministry_of_health/govil-landing-page
https://sideeffects.health.gov.il/


 كیفیة تخزین الدواء؟ .5

تجنب التسمم! یجب حفظ ھذا الدواء وكل دواء آخر في مكان مغلق بعیدًا عن متناول أیدي الأطفال و/أو الرضع ومجال   •
 . رؤیتھم وبذلك تمنع التسمم. لا تسبب التقیؤ بدون تعلیمات صریحة من الطبیب

الذي یظھر على العبوة. تاریخ انتھاء   (תאריך תפוגה) لا یجوز استعمال الدواء بعد تاریخ انتھاء الصلاحیة   •
 . الصلاحیة یرجع إلى الیوم الأخیر من نفس الشھر

 درجة مئویة.  25تحت  التخزینیجب شروط التخزین:  •

اسأل الصیدلي حول كیفیة التخلص من أدویة التي  . لا یجوز التخلص من الأدویة في المجاري أو سلة النفایات المنزلیة  •
 سوف تساعد ھذه الوسائل في حمایة البیئة. . لم تعد قید الاستعمال

 معلومات إضافیة  .6

 : بالإضافة للمركبات الفعاّلة یحتوي الدواء أیضًا على 

Povidone, croscarmellose sodium, hypromellose, magnesium stearate, titanium 
dioxide (E171), macrogol 400, erythrosine aluminum lake (E127), silica colloidal 
anhydrous, indigo carmine aluminum lake (E132), quinoline yellow aluminum lake 
(E104), brilliant blue FCF aluminum lake (E133), carnauba wax 

 : كیف یبدو الدواء وما ھو محتوى العبوة 

 حبسولة بلون وردي مع خط شطر على الجھتین.
 . مسوّقة اتتكون كافة أحجام العبولا  قدحبسولة.   50, 20, 16, 10احجام العبوات المُصادق علیھا: 

   . حسب تعلیمات وزارة الصحة 2024آذار تم التنقیح في 
 053- 66- 26462- 00  : رقم تسجیل الدواء في سجل الأدویة الحكومي في وزارة الصحة 

 . من أجل التبسیط وتسھیل القراءة, تمت صیاغة ھذه النشرة بصیغة المذكر. بالرغم من ذلك, الدواء مُخصص لأبناء كلا الجنسین 

 إسرائیل , 3060000 أور عكیڤا, 1 شارع دِكسل, دِكسل م.ض. :صاحب التسجیل و  المُنتج
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