
 ʥ"ʮʹʺʤ )ʭʩʸʩʹʫʺ( ʭʩʧʷʥʸʤ ʺʥʰʷʺ ʩʴʬ ʯʫʸʶʬ ʯʥʬʲ– 1986 
ʣʡʬʡ ʠʴʥʸ ʭʹʸʮ ʩʴ ʬʲ ʺʷʥʥʹʮ ʤʴʥʸʺʤ 

 
ʤʬʩʢʠʩʸ® 1.5, 3 ,4.5 ,6 , ʺʥʱʥʮʫ 

 

 ʯʩʦʸʴʩʸʷ ʤʬʩʫʮ ʤʱʥʮʫ ʬʫ(ʣʩʸʥʬʫʥʸʣʩʤ ʧʬʮʫ) (cariprazine as hydrochloride salt )1.5 ,3 ,4.5 ʥʠ 6 
.ʤʮʠʺʤʡ ʢ"ʮ 

 
ʭʩʸʮʥʧ ʩʺʬʡ ʭʩʬʩʲʴ ʭʩʩʰʢʸʬʠʥ ʡʤʴʥʸʺ -  ʳʩʲʱ ʤʠʸ6 ʥ "ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ"ʡʳʩʲʱ 2  ʷʬʧ ʬʲ ʡʥʹʧ ʲʣʩʮ"

."ʤʴʥʸʺʤ ʬʹ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ 
 

ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʺ ʭʸʨʡ ʥʴʥʱ ʣʲ ʯʥʬʲʤ ʺʠ ʯʥʩʲʡ ʠʸʷ ʪʬ ʹʩ ʭʠ .ʤʴʥʸʺʤ ʬʲ ʩʺʩʶʮʺ ʲʣʩʮ ʬʩʫʮ ʤʦ ʯʥʬʲ .
.ʧʷʥʸʤ ʬʠ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʬʠ ʤʰʴ ,ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ 

ʺ ʬʠ .ʪʸʥʡʲ ʬʥʴʩʨʬ ʤʮʹʸʰ ʥʦ ʤʴʥʸʺʭʩʸʧʠʬ ʤʺʥʠ ʸʩʡʲ.  ʩʫ ʪʬ ʤʠʸʰ ʭʠ ʥʬʩʴʠ ʭʤʬ ʷʩʦʤʬ ʤʬʥʬʲ ʠʩʤ
.ʤʮʥʣ ʩʠʥʴʸʤ ʭʡʶʮ 

 

1 .ʤʴʥʸʺʤ ʺʣʲʥʩʮ ʤʮʬ? 
- ʬʥʴʩʨʬ ʤʩʰʸʴʥʦʩʫʱʡ ʭʩʸʢʥʡʮʡ.  
- ʬʥʴʩʨʬ ʩʨʥʷʠ ʡ ʭʩʸʥʹʷʤ ʭʩʡʸʥʲʮ ʭʩʡʶʮ ʥʠ ʤʩʰʠʮ ʩʡʶʮʡʤʲʸʴʤ  ʢʥʱʮ ʺʩʡʨʥʷ ʥʣI ʭʩʸʢʥʡʮʡ. 
-  ʬʥʴʩʨʬ ʢʥʱʮ ʺʩʡʨʥʷ ʥʣ ʤʲʸʴʤʡ ʭʩʸʥʹʷʤ ʯʥʠʫʩʣ ʩʡʶʮʡI .ʭʩʸʢʥʡʮʡ 
 

ʺʩʨʩʥʴʸʺ ʤʶʥʡʷ : ʤʴʥʸʺʩʨʥʫʩʱʴ ʩʨʰʠʺ.  
 

 ʤʬʩʢʠʩʸ ʸʮʥʧʤ ʺʠ ʤʬʩʫʮʤ.ʺʥʩʨʥʫʩʱʴ ʩʨʰʠ ʺʥʴʥʸʺ ʺʶʥʡʷʬ ʺʫʩʩʹʥ ʯʩʦʸʴʩʸʷ ʬʩʲʴ 
 

ʤʩʰʸʴʥʦʩʫʱ  ʭʩʰʩʮʱʺʡ ʺʰʩʩʴʥʠʮʤ ʤʬʧʮ ʠʩʤʯʥʢʫ ʠʸ ,ʤʲʩʮʹʩ ʥʠ ʤʩʤʹʥʧʺ  ,)ʺʥʩʦʤ( ʭʩʮʩʩʷ ʭʰʩʠʹ ʭʩʸʡʣ ʬʹ
ʥ ʭʩʬʡʬʥʡʮ ʺʥʢʤʰʺʤʥ ʸʥʡʩʣ ,ʺʥʩʥʢʹ ʺʥʰʥʮʠ ,ʺʥʰʣʹʧʺʥʤʷ ʬ ʭʩʩʥʹʲ ʤʦ ʡʶʮʮ ʭʩʬʡʥʱʤ ʭʩʹʰʠ .ʺʩʹʢʸʹʩʢʸʤ 

 ʥʠ ,ʧʺʮ ,ʤʣʸʧ ,ʤʮʹʠ ,ʯʥʠʫʩʣʺʬʥʫʩ ʸʱʥʧ  ʥʠ ʬʩʧʺʤʬʣʩʮʺʤʬ  ʸʱʥʧ ,ʸʡʣʬ ʯʥʶʸ ʸʱʥʧ ,ʺʥʰʰʫʥʺʮ ʺʥʩʥʬʩʲʴʡ
.ʭʩʸʧʠ ʬʶʠ ʺʥʹʢʸ ʸʸʥʲʩ ʬʬʫ ʪʸʣʡʹ ʡʶʮʬ ʺʩʹʢʸ ʤʡʥʢʺ  

 

 )ʺʩʸʬʥʴʩʡ( ʺʩʡʨʥʷ ʥʣ ʤʲʸʴʤ ʺʩʰʥʲʢʩʹ ʺʥʢʤʰʺʤ .ʧʥʸʤ ʡʶʮʡ ʭʩʩʰʥʶʩʷ ʭʩʩʥʰʩʹʬ ʺʮʸʥʢʹ ʺʩʹʴʰ ʤʲʸʴʤ ʠʩʤ
.ʩʰʹʤ ʤʣʩʶʡ ʠʶʮʰ ʸʥʮʧ ʯʥʠʫʩʣʥ ʤʲʸʴʤʤ ʬʹ ʣʧʠʤ ʤʣʩʶʡ ʺʠʶʮʰ ʺʩʰʥʶʩʷ 

 

2. ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʤ ʩʰʴʬ 
:ʭʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ 

 )ʩʢʸʬʠ( ʹʩʢʸ ʤʺʠ ( ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʬʯʩʦʸʴʩʸʷ ) ʤʴʥʸʺʤ ʤʬʩʫʮ ʸʹʠ ʭʩʴʱʥʰʤ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʣʧʠ ʬʫʬ ʥʠ
 ʳʩʲʱ ʤʠʸ(6.) 

  ʤʺʠ ʬʨʥʰ:ʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʴʥʸʺ 

-  ʱʩʨʩʨʴʤ ʳʩʢʰʮ ʺʮʸʢʰʤ ʣʡʫ ʺʷʬʣC  ʺʥʬʩʫʮʤ ʺʥʴʥʸʺ(ʸʩʡʸʴʶʥʡ ,ʸʩʡʸʴʬʨ) 

-  ʭʩʩʷʣʩʩʧ ʭʩʮʥʤʩʦʩʸʬʷ ʺʥʬʩʫʮʤ ʺʥʴʥʸʺ(ʸʺ ,ʯʩʶʩʮʥʯʩʶʩʮʥʸʺʩʬʨ ,ʯʩʬʩʶʴʰ) 

-  ʺʥʬʩʫʮʤ ʺʥʴʥʸʺ( ʺʴʧʹʮʠʴʩʸʴʯʩʶʩ) 

- ( ʩʹʥʰʠʤ ʩʰʥʱʩʧʤ ʬʹʫʤ ʳʩʢʰ ʩʮʥʤʩʦHIV ,ʨʠʨʱʩʱʩʡʥʷ ʺʥʬʩʫʮʤ ʺʥʴʥʸʺ( )ʸʩʡʰʩʣʰʩʠ ,ʸʩʡʰʩʴʬʰ ,
ʰʥʨʩʸʡ ,ʸʩʥʷʠʱʥʸʩʡʰʩ ,ʦʰʸʩʡʠʴʠ ,ʯʩʸʩʡʠʸʨʠ) 

- ʸʨʩʠ ʺʥʬʩʫʮʤ ʺʥʴʥʸʺ( ʭʩʩʺʩʩʸʨʴ ʭʩʮʥʤʩʦʠ,ʬʥʦʠʰʥʷʠʱʥʴ ,ʬʥʦʠʰʥʷ ʰʥʷʩʸʥʥʠ)ʬʥʦ 

-  ʢʰʩʹʥʷ ʺʰʥʮʱʺ– )ʬʥʦʠʰʥʷʥʨʷ ʺʥʬʩʫʮʤ ʺʥʴʥʸʺ( ʬʥʦʩʨʸʥʷ ʬʹ ʳʣʥʲ ʸʶʩʩʮ ʳʥʢʤ ʸʹʠʫ 

- ( ʯʥʠʫʩʣʤʬʩʫʮʤ ʺʩʧʮʶ ʤʴʥʸʺ St. John’s wort ʴʩʤ(ʺʥʬʩʫʮʤ ʺʥʴʥʸʺʥ )ʭʥʨʸʥʴʸʴ ʭʥʷʩʸ ʯʥʣʥʦʠʴʰ) 

- ʷ ʺʥʬʩʫʮʤ ʺʥʴʥʸʺ( ʭʩʱʥʫʸʴʥ ʤʩʱʴʬʩʴʠʠʡʸʠʮʠ ,ʯʩʴʦʬʨʩʡʸʡʥʰʴʥʨʩʰʴ ,ʠ)ʯʩ 

- ( ʺʥʩʰʥʰʹʩʬʩʰʩʴʣʥʮ ʺʥʬʩʫʮʤ ʺʥʴʥʸʺ) 

-  ʺʥʴʥʸʺ( ʩʺʠʩʸ ʭʣ ʵʧʬ ʸʺʩʯʨʰʱʥʡ ʺʥʬʩʫʮʤ) 

 

 
 
 



 
ʺʥʸʤʦʠ ʺʥʣʧʥʩʮ ʺʥʲʢʥʰʤ ʹʥʮʩʹʬ ʤʴʥʸʺʡ 

ʮ ʪʬʹ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱʩ:ʭʠ ʣʩ 
 ʺʥʹʢʸ ʥʠ ʺʥʡʹʧʮ ʪʬ ʹʩ ʩʰʣʡʥʠ ʤʹʲʮ ʲʥʶʩʡ ʥʠ ʺʩʮʶʲ ʤʲʩʢʴ ʬʹ . ʺʲʴʥʤʬ ʸʺʥʩ ʤʥʡʢ ʩʥʫʩʱ ʹʩ ʺʥʡʹʧʮ

ʠ ʺʥʩʥʢʤʰʺʤʥʥ .ʬʥʴʩʨʤ ʺʬʩʧʺʡ ʺʥʩʰʣʡ 

  ʤʺʠʬʡʥʱ ʮ ʭʩʸʩʸʹ ʺʥʹʷʥʰ ,ʸʺʥʩ ʤʸʩʤʮ ʤʮʩʹʰ ,ʤʲʦʤ ,ʭʥʧ ʬʹ ʡʥʬʩʹʥ ʺʥʩʤʬ ʭʩʩʥʹʲ( ʺʥʩʰʥʰʹʩ ʥʠ ʭʥʰʮʰ
 ʭʩʰʮʩʱʹʬ )ʤʸʩʠʮʮ ʺʩʨʴʬʥʸʩʥʰ ʺʰʥʮʱʺ. 

 
 ʩʰʴʬ ʪʬʤʮʡ ʥʠ,ʤʬʩʢʠʩʸʡ ʬʥʴʩʨʤ  ʸʴʱʭʠ ʠʴʥʸʬ: 

  ʺʬʡʱʭʲʴ ʩʠ ʬ ʺʬʧʺʤ ʥʠʮ ʬʥʡʱʩʠ ʨʷʹ ʬ ʺʬʥʫʩ ʸʱʥʧʥ ʲʩʴʥʤʬ ʭʩʩʥʹʲ ʤʬʠ ʭʩʰʩʮʱʺ .ʤʦʥʦʺ ʠʬʬ ʺʡʹ
ʤ ʬʹ ʭʣʷʥʮ ʡʬʹʡʡ ʬʥʴʩʨʤʬʩʢʠʩʸ ..ʤʸʥʷ ʤʦ ʭʠ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱ 

  ʺʬʡʱʺʥʩʰʥʶʸ ʩʺʬʡ ʺʥʢʩʸʧ ʺʥʲʥʰʺʮ ʬʥʡʱʬ ʺʬʧʺʤ ʥʠ ʭʲʴ ʩʠ, ʥʠ ʯʥʹʬʡ ʡʥʸʬ  ʤʦ ʭʠ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱ .ʭʩʰʴʡ
.ʤʸʥʷ 

  ʬʡʥʱ ʤʺʠ .ʤʩʩʠʸ ʺʥʩʲʡʮʠʴʥʸʤ ʪʬ ʵʲʩʩ ʺʥʰʴʬ  ʠʴʥʸʬʭʩʩʰʩʲ. 

  ʬʡʥʱ ʤʺʠʷʴʥʣʮ  ʭʠ ʥʠ ʸʩʣʱ ʠʬʬ ʪʺʧʴʹʮʡ ʸʧʠ ʥʤʹʩʮ ʬʹ ʤʩʸʥʨʱʩʤ ʹʩʷʴʥʣ  ʺʫʸʠʤ ʬʬʥʫ( ʸʩʣʱ ʠʬ
ʲʨʷʮQT   ʤʠʸʰʹ ʺʷʩʣʡʡʢ.ʷ.ʠ ,) ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ ʧʷʥʬ ʤʺʠ ʭʠ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱʥʮʩʫʯʥʥ ʹ ʯʤʺʥʬʥʬʲ  ʭʥʸʢʬ

ʡ ʤʦ ʩʥʰʩʹʬʢ.ʷ.ʠ  ʥʠʥʺʸʮʧʤʬ. 

  ʬʡʥʱ ʤʺʠ,ʪʥʮʰ ʥʠ ʤʥʡʢ ʭʣ ʵʧʬʮ .ʭʣ ʩʬʫʥ ʡʬ ʺʬʧʮ ʠʴʥʸʤ  ʯʴʥʠʡ ʪʬʹ ʭʣʤ ʵʧʬ ʺʠ ʷʥʣʡʬ ʪʸʨʶʩ
ʩʺʸʢʹ.  

  ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʬʬʢʡ ʤʣʩʮʲ ʡʶʮʬ ʸʡʲʮ ʯʮʦʡ ʺʸʥʧʸʧʱʮʺʩʺʥʲʮʹʮ ʤʣʩʸʩ  ʭʥʸʢʬ ʤʬʥʬʲʤ ,ʪʬʹ ʭʣʤ ʵʧʬʡ
.ʯʥʴʬʩʲʬ 

  ʪʺʧʴʹʮ ʩʰʡʮ ʥʤʹʩʮʬ ʥʠ ʪʬ ʸʧʠʮ ,ʸʡʲʡ ʭʣ ʩʹʩʸʷ ʥʩʤʹ ʺʥʴʥʸʺ ʺʬʩʨʰ ʯʩʡ ʸʹʷ ʠʶʮʰ ʬʥʴʩʨʬ
ʤʩʰʸʴʥʦʩʫʱʡ .ʭʣ ʩʹʩʸʷ ʺʥʸʶʥʥʩʤʥ 

  ʪʬ ʹʩʩʧʥʮ ʵʡʹ ʬʹ ʤʩʸʥʨʱʩʤʹʩʹʷ ʤʺʠ ʭʠ ʣʧʥʩʮʡ ,  ʵʡʹʬ ʭʩʸʧʠ ʯʥʫʩʱ ʩʮʸʥʢ ʪʬ ʹʩʹ ʲʣʥʩ ʤʺʠʹ ʥʠ
ʩʮ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱ .ʩʧʥʮʩ ʭʤʹʬʫ ʭʩʰʮʩʱʡ ʯʩʧʡʮ ʤʺʠ ʭʠ ʣʹʬ .ʩʧʥʮ ʵʡʹ 

  ʬʡʥʱ ʤʺʠ( ʤʩʶʰʮʣʮʣʥʡʩʠ  ʺʥʬʥʫʩʥ ʯʥʸʫʩʦʺʥʩʬʫʹ .ʹʩʹʷ ʤʺʠ ʭʠ ʣʧʥʩʮʡ ,)ʺʥʸʧʠ 

  ʬʡʥʱ ʤʺʠ.ʯʥʱʰʩʷʸʴ ʺʬʧʮʮ 
  ʬʡʥʱ ʤʺʠʺʸʫʥʱʬ ʯʥʫʩʱ ʩʮʸʥʢ ʥʠ ʺʸʫʥʱʮ (ʬʹʮʬ  ,ʸʺʩ ʺʰʮʹʤ ʥʠ ʪʺʧʴʹʮʡ ʸʧʠ ʥʤʹʩʮ .)ʺʸʫʥʱʮ ʬʡʥʱ

 ʠʴʥʸʤ ʺʠ ʩʺʸʢʹ ʯʴʥʠʡ ʷʥʣʡʬ ʪʸʨʶʩ ʪʬʹ ʭʣʡ ʸʫʥʱʤ ʺʮʸ ʸʧʠʮʹ ʤʬʥʬʲ ʠʩʤʺʥʬʲʬ ʹʥʮʩʹʤ ʪʬʤʮʡ 
ʡʤʬʩʢʠʩʸ ʭʩʰʮʩʱ .ʹʬ ʡ ʯʺʹ ʯʺʮ ,ʸʡʢʥʮ ʠʮʶ ʭʤ ʭʣʡ ʤʤʥʡʢ ʸʫʥʱ ʺʮʸʺʥʬʥʣʢ ʺʥʩʥʮʫʬʲ ,ʩ ʯʥʡʠʩʺʡ ʤʩ

.ʤʹʬʥʧ ʺʹʥʧʺʥ 

  ʭʲʴ ʩʠ ʺʬʡʱ.ʤʩʱʴʬʩʴʠ ʥʠ )ʭʩʴʷʺʤ( ʭʩʱʥʫʸʴʮ 

 
ʬʲʩʬʷʹʮʡ ʤʩ 

ʤʬʩʢʠʩʸ ʬʲʬ ʭʥʸʢʬ ʤʩʥʹʲʩʯʫʬ .ʪʺʥʠʩʸʡ ʬʲ ʲʩʴʹʤʬ ʤʬʥʬʲ ʸʹʠ ʬʷʹʮʡ ʺʩʺʥʲʮʹʮ ʤʩ,  ʪʩʸʶ ʠʴʥʸʤ ʷʥʣʡʬ
 ʪʴʥʢ ʬʷʹʮ ʺʠʩʺʸʢʹ ʯʴʥʠʡ. 

 
ʭʩʸʢʡʺʮʥ ʭʩʣʬʩ 

 ʬʩʢʬ ʺʧʺʮ ʭʩʸʢʡʺʮʥ ʭʩʣʬʩʬ ʺʶʬʮʥʮ ʤʰʩʠ ʥʦ ʤʴʥʸʺ18  ʭʩʰʹ ʲʣʩʮ ʭʩʩʷ ʠʬʹ ʯʥʥʩʫʮʤʬʠ ʭʩʬʴʥʨʮʡ. 
 

ʺʥʡʥʢʺ ʯʩʡ ʺʥʩʺʴʥʸʺ 

 ,ʤʰʥʸʧʠʬ ʺʧʷʬ ʭʠ ,ʧʷʥʬ ʤʺʠ ʭʠ ʤʺʠ ʭʠ ʥʠʩʥʹʲ  ʺʧʷʬʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ,  ʭʹʸʮ ʠʬʬ ʺʥʴʥʸʺ ʬʬʥʫ
,ʤʰʥʦʺ ʩʴʱʥʺʥ  .ʧʷʥʸʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʪʫ ʬʲ ʸʴʱ ʭʲ ʣʧʩ ʺʥʮʩʥʱʮ ʺʥʴʥʸʺ ʬʥʨʩʬ ʬʥʫʩ ʪʰʩʠʤʬʩʢʠʩʸ  ʤʠʸ(ʡ ʳʩʲʱ

2 " ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠʭʠ ʤʴʥʸʺʡ".) 
 ʺʬʩʨʰʤʬʩʢʠʩʸ  ʬʹ ʯʥʰʩʮ ʺʮʠʺʤ ʹʥʸʣʬ ʤʩʥʹʲ ʺʥʮʩʥʱʮ ʺʥʴʥʸʺ ʭʲ ʣʧʩʤʬʩʢʠʩʸ ʺʸʧʠʤ ʤʴʥʸʺʤ ʬʹ ʥʠ .

 ʥʬʠʺʥʬʬʥʫ ʺʥʴʥʸʺ :ʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʹʮʹʮʤ 
- ʡʬ ʺʥʬʧʮ (:ʯʥʢʫ ʯʩʱʷʥʢʩʣ, ʸʥʠʴʠ)ʭʦʠʩʨʬʩʣ ,ʬʩʮ  
- ʹʩʸʷʥʩ ,ʭʣ ʩʬʬʣʮ( ʭʣ ʺʯʥʢʫ ʯʸʨʢʩʡʣ)  
-  ʭʩʮʥʤʩʦʭʩʩʷʣʩʩʧ (ʯʥʢʫ ʯʩʶʩʮʥʸʺʩʸʠ)  
- ( ʭʩʩʺʩʩʸʨʴ ʭʩʮʥʤʩʦ ʯʥʢʫ)ʬʥʦʠʰʥʷʥʬʴ 



 
ʡ ʹʮʺʹʤʬ ʹʩʤʬʩʢʠʩʸ  ʺʥʸʩʤʦʡʡʥʬʩʹʡ ʭʲ  ʺʥʴʥʸʺ ʺʥʸʧʠ ʣʥʷʴʺʤ ʬʲ ʺʥʲʩʴʹʮʤʩʬʨʰʮʤ ʪʬʹ. 

 
ʯʥʦʮʥ ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹ 

 ʺʥʩʬʥʫʹʠ ʵʩʮ ʺʥʺʹʬ ʯʩʠʪʬʤʮʡ ʡ ʬʥʴʩʨʤʤʬʩʢʠʩʸ. 
 

ʹʥʮʩʹ ʤʴʥʸʺʡ ʺʫʩʸʶʥ  ʬʥʤʥʫʬʠ 
ʡ ʬʥʴʩʨʤ ʪʬʤʮʡ ʬʥʤʥʫʬʠ ʺʫʩʸʶʮ ʲʰʮʩʤʬ ʪʩʬʲʤʬʩʢʠʩʸ. 

 
ʤʩ ʤʷʰʤ ,ʯʥʩʸʺʥʩʸʥʴʥ 

 ʭʩʹʰʯʥʩʸʴʤ ʬʩʢʡ ʤʲʩʰʮ ʩʲʶʮʠ / 
 ʬʲ ʭʩʹʰ ʯʥʩʸʴʤ ʬʩʢʡʡ ʬʥʴʩʨʤ ʪʬʤʮʡ ʭʩʬʩʲʩ ʤʲʩʰʮ ʩʲʶʮʠʡ ʹʮʺʹʤʬʤʬʩʢʠʩʸ ,ʬʥʴʩʨʤ ʺʷʱʴʤ ʸʧʠʬ ʭʢ .

 ʪʹʮʬ ʤʲʩʰʮ ʩʲʶʮʠʡ ʹʮʺʹʤʬ ʹʩ10  ʺʬʩʨʰ ʸʧʠʬ ʺʥʧʴʬ ʺʥʲʥʡʹʤʰʥʸʧʠʤ ʤʰʮʤ  ʬʹʤʬʩʢʠʩʸ.  ʤʡʩʱʤ
 ʺʬʩʨʰ ʸʧʠʬ ʤʮ ʯʮʦ ʪʴʥʢʡ ʸʠʹʩʺ ʤʴʥʸʺʤʹ ʠʩʤ ʪʫʬʤʰʥʸʧʠʤ ʤʰʮʤ . 

 
ʯʥʩʸʩʤ 

 ʪʬʤʮʡ ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠʤʯʥʩʸʩʤ .ʺʠʦ ʺʥʹʲʬ ʪʬ ʸʮʠ ʠʴʥʸʤ ʭʠ ʠʬʠ 
 ʠʴʥʸʤ ʭʠʩʬʲʹ ʨʩʬʧʮʩ ʠʴʥʸʤ ,ʯʥʩʸʩʤʤ ʪʬʤʮʡ ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʬʥʨʩʬ ʪʸʧʠ ʡʥʷʲʩ  ʪʬʹ ʷʥʰʩʺʤʣʥʮʶ ʯʴʥʠʡ  ʸʧʠʬ

 ʲʩʴʥʤʬ ʭʩʩʥʹʲ ʭʩʠʡʤ ʭʩʰʩʮʱʺʤʹ ʠʩʤ ʪʫʬ ʤʡʩʱʤ .ʤʣʩʬʤʭʩʣʥʬʩʩʡ ʺʥʤʮʩʠʬ  ʪʬʤʮʡ ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʥʬʨʰʹ
 ʯʥʸʧʠʤ ʹʩʬʹʤ ʯʥʩʸʩʤʤ ʬʹ ʺʹʥʬʹ(ʯʥʩʸʩʤʤ ʩʹʣʥʧ  :)ʭʩʰʥʸʧʠʤʥ ʺʥʹʷʥʰ ,ʣʲʸ/ ,ʺʥʩʰʥʰʹʩ ,ʭʩʸʩʸʹ ʺʹʬʥʧ ʥʠ

ʨʷʹ ʩʠ ʤʮʩʹʰ ʺʥʩʲʡ ,ʥʹʷʩ ʩʤʬʩʫʠ.  ʣʧʠ ʧʺʴʮ ʪʷʥʰʩʺ ʭʠʮʬʠ ʭʩʰʩʮʱʺʤ ,.ʠʴʥʸʬ ʩʰʴ 
  

ʤʷʰʤ 
ʡ ʬʥʴʩʨʤ ʪʬʤʮʡ ʷʩʰʤʬ ʯʩʠʤʬʩʢʠʩʸ  ʸʧʠʮʹ .ʷʥʰʩʺʬ ʯʥʫʩʱ ʬʥʬʹʬ ʯʺʩʰ ʠʬʬ ʩʰʴ ʠʴʥʸʵʥʲʩʩʬ. 

 
ʺʥʰʥʫʮʡ ʹʥʮʩʹʥ ʤʢʩʤʰ 

ʥʫʩʱ ʭʩʩʷʯ  ʩʰʥʰʩʡ ʥʠ ʬʷ ʪʫʬ ʤʴʥʸʺʤʹʤʩʥʹʲ  ʢʥʤʰʬ ʺʬʥʫʩʤ ʬʲ ʲʩʴʹʤʬʹʮʺʹʤʬʥ ʡ.ʺʥʰʥʫʮ 
 ʺʥʩʲʡʥ ʺʸʥʧʸʧʱ ,ʭʥʰʮʰʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʤ ʪʬʤʮʡ ʹʧʸʺʤʬ ʭʩʬʥʬʲ ʤʩʩʠʸ ʥʦ  ʳʩʲʱ ʤʠʸ(4 "ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ" .)

.ʩʬʩʬʹ ʯʴʥʠʡ ʪʩʬʲ ʤʲʩʴʹʮ ʤʰʩʠ ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʩʫ ʲʣʺʹ ʣʲ ʺʥʰʥʫʮ ʥʠ ʤʣʥʡʲ ʩʬʫʡ ʹʥʮʩʹ ʥʠ ʤʢʩʤʰʮ ʲʰʮʩʤ 
 

ʲʣʩʮ ʡʥʹʧ ʬʲ ʷʬʧ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʬʹ ʤʴʥʸʺʤ 

 ʺʥʱʥʮʫʤʬʩʢʠʩʸ 3 ,4.5 ,6  ʺʥʬʩʫʮAllura red AC (E 129).  ʲʡʶ ʸʮʥʧ ʥʤʦ.ʺʥʩʢʸʬʠ ʺʥʡʥʢʺʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲʤ 
 
3.  ʹʮʺʹʺ ʣʶʩʫʤʴʥʸʺʡ? 

ʹʩ ʹʮʺʹʤʬ ʤʴʥʸʺʡ ʣʩʮʺ ʭʠʺʤʡ ʺʥʠʸʥʤʬ ʧʥʨʡ ʪʰʩʠ ʭʠ ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʷʥʣʡʬ ʪʩʬʲ .ʠʴʥʸʤ  ʲʢʥʰʡ
 ʬʥʴʩʨʤ ʯʴʥʠʥ ʯʥʰʩʮʬʤʴʥʸʺʡ. 

 
ʯʥʰʩʮʤ ʯʴʥʠʥ ʬʥʴʩʨʤ ʩʩʥʲʡʷ ʬʲ ʩʣʩ ʠʴʥʸʤ  .ʣʡʬʡ 

 
 ʠʥʤ ʵʬʮʥʮʤ ʩʺʬʧʺʤʤ ʯʥʰʩʮʤ1.5 ʢ"ʮ ,ʯʫʮ ʸʧʠʬ .ʤʴʤ ʪʸʣ ʭʥʩʡ ʭʲʴ ʠʴʥʸʤʹ ʯʫʺʩʩ  ʯʥʰʩʮ ʺʠ ʪʬ ʭʩʠʺʩ

ʤʢʸʣʤʡ ʤʴʥʸʺʤ ,ʡʺʥʩʬʲ  ʬʹ1.5  ,ʢ"ʮ ʺʥʬʺʫ ʤʡʥʢʺʡ.ʬʥʴʩʨʬ ʪʬʹ  ʩʡʸʮʤ ʯʥʰʩʮʤ ʤʩʰʸʴʥʦʩʫʱʡ ʬʥʴʩʨʡ
 ʬʹ ʩʰʠʮ ʡʶʮʡʥʺʩʡʨʥʷ ʥʣ ʤʲʸʴʤ  ʬʲ ʤʬʲʩ ʠʬ6 ʭʥʩʡ ʭʲʴ ʢ"ʮ ; ʥʣ ʤʲʸʴʤ ʬʹ ʩʰʥʠʫʩʣ ʡʶʮʡ ʬʥʴʩʨʡ

 ʺʩʡʨʥʷ ʩʡʸʮʤ ʯʥʰʩʮʤ ʬʲ ʤʬʲʩ ʠʬ3 ʭʥʩʡ ʭʲʴ ʢ"ʮ. 
 

ʯʩʠ ʸʥʡʲʬ ʬʲ ʤʰʮʤ ʺʶʬʮʥʮʤ. 
 

ʤʬʩʨʰʤ ʺʸʥʶ 
  ʺʠ ʬʥʨʩʬ ʹʩʤʬʩʢʠʩʸ .ʯʥʦʮ ʠʬʬ ʥʠ ʭʲ ,ʭʥʩ ʬʫʡ ʲʥʡʷ ʯʮʦʡ 

  ʸʥʦʩʴʥ ʤʧʩʺʴ ʩʡʢʬ ʲʣʩʮ ʯʩʠʤʱʥʮʫʤ. 

 
 



 ʺʬʧʺʤ ʩʰʴʬ ʤʩʰʸʴʥʦʩʫʱʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʸʧʠ ʤʴʥʸʺ ʺʬʨʰ ʭʠʡ ʬʥʴʩʨʤʤʬʩʢʠʩʸʭʠ ʨʩʬʧʩ ʠʴʥʸʤ ,  ʹʩ ʷʩʱʴʤʬ
 ʺʠʡ ʬʥʴʩʨʤ ʯʴʥʠʡ ʥʠ ʤʢʸʣʤʡ ʺʸʧʠʤ ʤʴʥʸʺʩʮʩʩʣ ʺʠ ʭʩʠʺʤʬ ʣʶʩʫʥ  ʬʹ ʯʥʰʩʮʤʤʬʩʢʠʩʸ ʭʢ ʠʴʥʸʤ .

 ʣʶʩʫ ʪʬ ʸʩʡʱʩʬʥʲʴʬ ʮ ʸʡʥʲ ʤʺʠ ʭʠʡ ʬʥʴʩʨʤʬʩʢʠʩʸ ʬʬʥʴʩʨ .ʺʸʧʠ ʤʴʥʸʺʡ 
 

ʭʩʬʴʥʨʮ ʣʡʫ ʥʠ ʤʩʬʫ ʺʥʩʲʡ ʭʲ 
 ʺʥʸʥʮʧ ʺʥʩʲʡʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʭʠʡ ʥʠ ʤʩʬʫʡʹ ʯʫʺʩʩ ,ʣʡʫʤʬʩʢʠʩʸ .ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʵʲʩʩʺʤ .ʪʬ ʤʮʩʠʺʮ ʤʰʩʠ 

 
ʭʩʹʩʹʷ 

.ʪʬʹ ʭʩʫʸʶʬ ʭʩʠʺʮʤ ʯʥʰʩʮʤ ʺʠ ʤʣʩʴʷʡ ʸʧʡʩ ʠʴʥʸʤ 
ʤʬʩʢʠʩʸ ( ʤʩʶʰʮʣʮ ʭʩʬʡʥʱʤ ʭʩʹʩʹʷʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʰʩʠʣʥʡʩʠ .)ʯʥʸʫʩʦ 

 
 ʯʥʰʩʮ ʺʥʲʨʡ ʺʬʨʰ ʭʠʸʺʥʩ ʤʥʡʢ   

 ʠʡʤʥ ʭʩʬʥʧ ʺʩʡ ʬʹ ʯʥʩʮ ʸʣʧʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʣʩʩʮ ʤʰʴ ,ʤʴʥʸʺʤ ʯʮ ʣʬʩ ʲʬʡ ʺʥʲʨʡ ʭʠ ʥʠ ʸʺʩ ʺʰʮ ʺʬʨʰ ʭʠ
ʪʺʩʠ ʤʴʥʸʺʤ ʺʦʩʸʠ.  ,ʪʥʮʰ ʭʣ ʵʧʬʮ ʤʠʶʥʺʫ ʺʸʥʧʸʧʱ ʹʩʢʸʺʹ ʯʫʺʩʩʷʴʥʣ  ,ʺʥʴʩʩʲ ,ʺʥʩʰʥʰʹʩ ,ʯʩʷʺ ʠʬ

 ʺʥʲʥʰʺ ʳʥʢ.ʺʫʬʬ ʥʠ ʣʥʮʲʬ ʩʹʥʷ ,ʺʥʢʩʸʧ  
 

 ʬʥʨʩʬ ʺʧʫʹ ʭʠ ʺʠʤʴʥʸʺʤ 
ʬʥʨʩʬ ʺʧʫʹ ʭʠ ʤ ʯʮʦʡ ʥʦ ʤʴʥʸʺʣʲʥʩʮʮ ʤʰʮ ʬʥʨʩʬ ʹʩ ,ʩ.ʺʸʫʦʰʹʫ ʣʩ ʭʠ ʪʠ ʨʲʮʫ  ʤʰʮʬ ʯʮʦʤ ʲʩʢʤ

ʬʩʢʸʫ ʤʠʡʤ ʤʰʮʤ ʺʠ ʬʥʨʩʬʥ ʤʧʫʹʰʹ ʤʰʮʤ ʬʲ ʢʬʣʬ ʹʩ ,ʤʠʡʤ.  ʬʲ ʺʥʶʴʬ ʺʰʮ ʬʲ ʤʬʥʴʫ ʤʰʮ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠ
ʤʧʫʹʰʹ ʤʰʮ ʭʠ .ʬʥʨʩʬ ʺʧʫʹ  .ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʸʹʷ ʸʥʶ ,ʸʺʥʩ ʥʠ ʺʥʰʮ ʩʺʹ 

 
ʹʩ ʣʩʮʺʤʬ ʬʥʴʩʨʡ ʩʴʫ ʵʬʮʥʤʹ ʬʲ ʩʣʩ .ʠʴʥʸʤ 
 

 ʷʩʱʴʮ ʤʺʠ ʭʠʤʴʥʸʺʤ ʺʬʩʨʰ ʺʠ 
ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʬʥʨʩʬ ʷʩʱʴʺ ʭʠ, ʢʥʴʺ ʤʴʥʸʺʤ ʺʲʴʹʤ ʭʠ ʭʢ .ʪʺʥʠʩʸʡ ʡʶʮʡ ʸʥʴʩʹ ʬʧ ,ʺʥʰʹʬ ʯʩʠ  ʥʠʩʱʴʤʬ ʷ

ʡ ʬʥʴʩʨʤʤʬʩʢʠʩʸ  ʭʲ ʺʥʶʲʩʩʺʤ ʠʬʬʠʴʥʸʤ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ ʤʦʹ ʯʥʥʩʫʮ ,ʭʩʰʩʮʱʺʤ ʺʸʦʧʬ. 
 

 ʤʰʮʤʥ ʺʩʥʥʺʤ ʷʥʣʡ !ʪʹʥʧʡ ʺʥʴʥʸʺ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠʭʲʴ ʬʫʡ  ʤʺʠ ʭʠ ʭʩʩʴʷʹʮ ʡʫʸʤ .ʤʴʥʸʺ ʬʨʥʰ ʤʺʠʹ
.ʭʤʬ ʷʥʷʦ 

ʭʠ ʹʩ ʪʬ ʺʥʬʠʹ ʺʥʴʱʥʰ ʲʢʥʰʡ ʹʥʮʩʹʬ ʤʴʥʸʺʡ, ʵʲʥʥʩʤ ʠʴʥʸʡ ʥʠ .ʧʷʥʸʡ 
 
4. ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ 

 ,ʤʴʥʸʺ ʬʫʡ ʥʮʫʡ ʹʥʮʩʹʤʤʬʩʢʠʩʸ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ  ʬʠ .ʭʩʹʮʺʹʮʤʮ ʷʬʧʡʠʸʷʮʬ ʬʤʡʩʺ 
ʯʤʮ ʺʧʠ ʳʠʮ ʬʥʡʱʺ ʠʬʹ ʯʫʺʩʩ .ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺ ʺʮʩʹʸ. 

 
ʮ ʺʥʰʴʬ ʹʩʩʭʠ ʠʴʥʸʬ ʣʩ ʪʬ ʹʩ: 

 ʺʩʢʸʬʠ ʤʡʥʢʺ ʤʸʥʮʧ  ʬʹ ʺʥʧʩʴʰ ,ʭʥʧʡ ʺʰʩʩʴʥʠʮʤʤ ,ʣʸʢ ,ʤʮʩʹʰ ʸʶʥʷ ,ʯʥʹʬʤ ʥʠ ʭʩʩʺʴʹʤ ,ʭʩʰʴʤ ,ʤʴ
 ʤʧʩʸʴʭʩʺʩʲʬʥ ʺʩʺʥʲʮʹʮ ʤʣʩʸʩ )ʤʸʩʣʰ ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺ( .ʭʣʤ ʵʧʬʡ  

  ʭʩʰʮʩʱ ʺʥʩʤʬ ʭʩʩʥʹʲ ʤʬʠ .ʺʥʩʰʥʰʹʩ ʥʠ ʭʥʰʮʰʥ ʭʩʸʩʸʹ ʺʥʹʷʥʰ ,ʤʲʦʤ ,ʭʥʧ ʬʹ ʡʥʬʩʹʹʬ  ʺʰʥʮʱʺ
 .ʤʸʩʠʮʮ ʺʩʨʴʬʥʸʩʥʰ(ʤʲʥʣʩ ʤʰʩʠ ʤʺʥʧʩʫʹʹ ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺ) 

 ʭʩʸʩʸʹ ʺʹʬʥʧ ʥʠ ʭʩʸʩʸʹ ʺʥʩʥʶʥʥʫʺʤ ,ʭʩʸʩʸʹ ʩʡʠʫ ʭʩʸʡʱʥʮ ʩʺʬʡ . ʷʦʰʬ ʭʩʰʮʩʱ ʺʥʩʤʬ ʭʩʬʥʬʲ ʤʬʠ
 ʺʥʩʲʡʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʫʩ ʸʹʠ ʸʩʸʹʬʤʩʬʫ  .ʣʥʠʮ ʺʥʸʥʮʧ)ʤʸʩʣʰ ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺ( 

 ʬ ʭʩʸʥʹʷʤ ʭʩʰʩʮʱʺʭʣ ʩʹʩʸʷ ʡʥʡ ,ʭʩʣʩʸʥʥʧʩʩ( ʭʩʩʬʢʸʡ ʣʤ ʺʥʩʮʥʮʣʠʥ ʡʠʫ ,ʺʥʧʩʴʰ ʭʩʬʬʥʫ ʭʩʰʩʮʱʺ
ʹʥʷʥ ʤʦʧʡ ʡʠʫʬ ʭʥʸʢʬʥ ʺʥʠʩʸʬ ʲʩʢʤʬʥ ʭʣʤ ʩʬʫ ʪʸʣ ʣʥʣʰʬ ʭʩʬʥʫʩ ʸʹʠ ,)ʬʢʸʡ.ʤʮʩʹʰʡ ʩ  ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺ(

)ʤʲʥʣʩ ʤʰʩʠ ʤʺʥʧʩʫʹʹ 

 ʮ ʲʥʶʩʡ ʥʠ ʺʩʮʶʲ ʤʲʩʢʴ ʬʹ ʺʥʹʢʸ ʥʠ ʺʥʡʹʧʩʰʣʡʥʠ ʤʹʲʮ ʯʥʩʱʩʰ ,ʩʰʣʡʥʠ )ʤʧʩʫʹ ʤʰʩʠʹ ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺ( . 

 
:ʺʥʴʱʥʰ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ 

ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ ʺʥʧʩʫʹ ʣʥʠʮ (ʺʥʲʴʥʺ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʡʸʺʥʩ ʮʹʮʺʹʮ ʣʧʠ ʤʸʹʲʮ): 
 ʩʠ ʺʡʹʬ ʺʬʥʫʩ ʸʱʥʧʥ ʨʷʹ  ʠʬʬʤʦʥʦʺ 



  ʭʦʩʰʥʱʰʩʷʸʴ– ʩʠʥʴʸ ʡʶʮ  ʭʩʬʬʥʫʤ ʭʩʰʥʥʢʮʥ ʭʩʡʸ ʭʩʰʩʮʱʺ ʭʲʤʲʥʰʺʡ ʺʥʩʨʩʠ ʥʠ ʤʲʥʰʺ ʨʥʲʩʮ , ʤʨʠʤ
ʤʡʩʹʧʡ ,ʭʩʩʰʩʹ ʬʢʬʢ" ʺʥʧʩʹʷ( ʭʩʩʴʢʤ ʬʹ ʳʥʴʩʫ ʯʮʦʡ ʺʥʺʩʥʥʲ" ʭʩʰʴ ʺʲʡʤ ,ʣʲʸ ,ʭʩʩʬʢʸ ʺʸʩʸʢ ,)

 ,ʭʩʸʩʸʹ ʺʥʹʷʥʰ ,ʭʩʰʴʡ ʤʲʡʤ ʸʱʥʧ ʥʠ ʤʨʲʥʮʸʥʩʸ 

 
ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ ʺʥʧʩʫʹ) ʺʥʲʴʥʺ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʡ-1-10  ʭʩʹʮʺʹʮ ʪʥʺʮ100):  

 ʤʣʸʧ 
  ,ʺʥʩʰʥʰʹʩʤʰʩʹ ʩʩʹʷʺʥʩʸʥʸʤʱ ,ʭʩʨʥʩʱ ,ʭʩʢʩʸʧ ʺʥʮʥʬʧ , 

 ʺʸʥʧʸʧʱ ,ʹʠʸ ʡʠʫ 

 ʰʺʧʥʰʺ ,ʺʥʩʰʥʶʸ ʩʺʬʡ ʺʥʬʺʴʺʤ ʺʥʲʥʺʥ ʺʥʢʩʸʧ 

 ʺʱʬʤ ʷʥʣʩʤ ʥʠ ʺʸʡʢʥʮ ʭʩʩʰʩʹ ʺʷʩʸʧ ,ʸʥʩʸ , ,)ʯʩʷʺ ʠʬ ʱʷʬʴʸ( ʧʶʮʤ ʬʲ ʤʹʷʤʬ ʤʡʥʢʺʡ ʣʩʮʺʮ ʵʥʮʶʮ
ʺʥʩʲʡ ʣʩʮʸʩʴ ʵʥʧ ʭʩʰʩʮʱʺ ʭʩʠʸʷʰ ʤʬʠ( ʯʥʹʬʤ ʺʲʥʰʺʡ ʤʲʸʴʤ ,ʤʲʥʰʺʡʭʩʩʬ) 

  ʹʥʨʹʨʩʠʸʩ ʤ 

 ʤʥʡʢ ʭʣ ʵʧʬ 

  ,ʸʩʤʮ ʷʴʥʣʥʠ ʸʩʣʱ ʸʩʣʱ ʠʬ 

 ʬʲ ʥʠ ʤʣʩʸʩʩʯʥʡʠʩʺʡ ʤʩ 

 ʺʥʸʩʶʲ ,ʺʥʠʷʤ ,ʺʥʬʩʧʡ , ,ʬʥʹʬʹʬʥʫʩʲ ʩʩʹʷʭʩʩʰʩʹ ʡʠʫ ,ʯʨʡ ʩʡʠʫ ,ʤʴʡ ʹʡʥʩ , 

 ʩʬʲʩʬʷʹʮʡ ʤ 

 ʺʥʴʩʩʲʭʥʧ , 

 ʡʠʫ ,ʭʩʩʴʢʡ ʡʠʫ ʡʢ 

 ʯʥʸʢ ʡʠʫ 

 ʺʥʲʴʥʺ :ʤʣʡʲʮ ʺʥʷʩʣʡʡ ʺʥʠʸʬ ʯʺʩʰʹ 

- ʩʬʲʩʣʡʫ ʩʮʩʦʰʠ ʺʥʮʸʡ ʤ 

- ʬʲʩʭʣʡ ʦʠʰʩʷʥʴʱʥʴ ʯʩʨʠʸʷ ʺʥʮʸʡ ʤʩ 

-  ʤʰʩʷʺ ʠʬ ʤʮʸ( ʭʩʣʩʴʩʬ ʬʹʬʹʮʬ ʭʣʡ )ʯʮʥʹ ʥʠ/ʥ ʬʥʸʨʱʬʥʫ 

 
ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ ʯʰʩʠʹ ʺʥʧʩʫʹ (ʺʥʲʴʥʺ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʡ- 1-10 ʪʥʺʮ ʭʩʹʮʺʹʮ1,000): 

 ʯʥʠʫʩʣ 

 ʩʮʥʠʺʴ ʬʥʡʬʡ ʸʥʮʧ 

 ʸʥʸʧʱ ʺʹʥʧʺ 

 ʤʮʩʲʰ ʠʬ ,ʤʢʩʸʧ ʲʢʮ ʺʹʥʧʺ 

 ʤʩʩʹʲʡ ʯʩʩʰʲ ʸʱʥʧ ʥʠ ʤʩʢʸʰʠ ʸʱʥʧ ,ʭʥʰʮʰ 

  ,ʺʥʩʰʥʶʸ ʠʬ ʺʥʲʥʰʺʡʥʸʬ .ʪʹʥʮʮ ʥʠ ʸʶʷ ʹʥʮʩʹ ʸʧʠʬ ʲʩʴʥʤʬ ʺʥʬʥʫʩ ʤʬʠ ʺʥʲʴʥʺ .ʭʩʰʴʤ ʥʠ ʯʥʹʬʤ ʬʹ 

 ʬʲ ʥʠ ʤʣʩʸʩʩʤʴʷʦ ʺʥʩʲʡ ,ʩʰʩʮʤ ʷʹʧʡ ʤʩ 

 ʩʠʸ ,ʤʥʡʢ ʩʰʩʲ ʪʥʺ ʵʧʬ ,ʭʩʩʰʩʲʡ ʩʥʸʩʢʩ ʤʩʥʷʬ ʤ 

 ʠʸʡ ʣʥʷʩʮ ʺʥʩʲʡʩʡʥʸʷʬ ʥʠ ʷʥʧʸʬ ʤʩ 

 ʪʥʮʰ ʭʣ ʵʧʬ 

 ʯʩʷʺ ʠʬ ʢ.ʷ.ʠ ʭʥʹʩʸ ,ʡʬʤ ʬʹ ʤʰʩʷʺ ʠʬ ʺʩʬʮʹʧ ʤʫʬʥʤ 

 ʸʩʣʱ ʠʬ ,ʩʨʩʠ ʡʬ ʡʶʷ 

 ʭʩʷʥʤʩʹ 

 ʺʡʸʶ 

 ʠʮʶ 

 ʺʲʡ ʡʠʫ ʯʺʹ ʯʺʮ 

 ʢʩʸʧ ʯʴʥʠʡ ʤʬʥʣʢ ʺʥʮʫʡʥ ʤʤʥʡʢ ʺʥʸʩʣʺʡ ʯʺʹ ʯʺʮ 

 ʤʧʩʸʴ ,ʣʥʸʩʢ 

 ʺʸʫʥʱ 

 :ʤʣʡʲʮ ʺʥʷʩʣʡʡ ʺʥʠʸʬ ʯʺʩʰʹ ʺʥʲʴʥʺ 

- ʮʸ ʠʬ ʤʬʹ ʤʰʩʷʺ ʭʣʡ ʯʸʺʰ 

- ʩʬʲʩʬʲ ,)ʭʣʡ ʸʫʥʱ( ʭʣʡ ʦʥʷʥʬʢʤ ʺʥʮʸʡ ʤʩʭʣʡ )ʯʩʡʥʸʩʬʩʡ( ʤʸʮʤ ʯʲʡʶ ʺʥʮʸʡ ʤʩ 

- ʤʩʮʰʠ  ʺʥʮʸ(ʺʥʫʥʮʰ )ʭʩʮʥʣʠ ʭʣ ʩʠʺ ʬʹ 

- ʬʲʩʭʩʰʡʬ ʭʣ ʩʠʺ ʬʹ ʭʩʥʱʮ ʢʥʱ ʬʹ ʺʥʮʸʡ ʤʩ 



- ( ʱʩʸʺʤ ʺʨʥʬʡ ʤʸʢʮ ʯʥʮʸʥʤ ʬʹ ʺʥʮʸʡ ʤʣʩʸʩTSH) ʭʣʡ 

 
ʺʥʸʩʣʰ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ (ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺ ʡ-1-10  ʪʥʺʮ ʭʩʹʮʺʹʮ10,000): 

 ʱʥʫʸʴ 

 ʣʥʡʩʠ  ,ʯʥʸʫʩʦʣʥʡʩʠ ʸʥʡʩʣʤ ʺʬʥʫʩ 

 ʸʩʤʡ ʸʥʠʡ ʯʩʲʡ ʺʥʧʥʰ ʩʠ 

  ʤʹʣʲʤ ʺʥʸʩʫʲʸʥʢʤ ,ʯʩʲʡʺʮ ʬʡ ʤʣʩʸʩʠʸʩ)ʨʷʸʨʷ( ʤʩ 

 ʤʲʩʬʡʡ ʩʹʥʷ 

  ,ʭʩʰʡʬ ʭʣ ʩʠʺ ʬʹ ʭʩʥʱʮ ʢʥʱ ʬʹ ʺʥʮʸʡ ʤʣʩʸʩʭʩʮʥʤʩʦʬ ʸʺʥʩ ʹʩʢʸ ʺʥʩʤʬ ʪʬ ʭʥʸʢʬ ʩʥʹʲ ʤʦ 

  ʺʨʥʬʡ ʬʹ ʺʥʬʩʲʴ ʺʺʱʩʸʺʤ 

 
ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ ʯʺʥʧʩʫʹʹ ʤʰʩʠ ʤʲʥʣʩ (ʺʥʲʴʥʺ ʯʺʥʧʩʫʹʹ ʭʸʨ ʤʲʡʷʰ:) 

 )ʭʥʧ ,ʤʹʬʥʧ ,ʸʥʲʤʥ ʯʩʲʤ ʬʹ ʤʡʤʶʤ ,ʤʰʥʩʬʲʤ ʺʩʰʮʩʤ ʯʨʡʡ ʡʠʫ( ʣʡʫʡ ʺʷʬʣ 

 
ʠʬʹ ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʸʹʠʫ ʥʠ ʤʸʩʮʧʮ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʮ ʺʧʠ ʭʠ ,ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺ ʤʲʩʴʥʤ ʭʠ 

 ʭʲ ʵʲʩʩʺʤʬ ʪʩʬʲ ,ʯʥʬʲʡ ʤʰʩʥʶ.ʠʴʥʸʤ 
 
ʰʯʺʩ ʧʥʥʣʬ ʬʲ ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ ʣʸʹʮʬ ʺʥʠʩʸʡʤ ʺʥʲʶʮʠʡ ʤʶʩʧʬ ʬʲ ʥʹʩʷʤ" ʸʧʥʥʩʣ ʬʲ ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ ʡʷʲ 

ʬʥʴʩʨ ʩʺʴʥʸʺ" ʠʶʮʰʹ ʳʣʡ ʺʩʡʤ ʬʹ ʸʺʠ ʣʸʹʮ ( ʺʥʠʩʸʡʤwww.health.gov.il) ʤʰʴʮʤ ʱʴʥʨʬ ʯʥʥʷʮʤ 
ʧʥʥʩʣʬ ʬʲ ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ, ʥʠ ʲʣʩ ʬʩ ʤʱʩʰʫ ʸʥʹʩʷʬ: https://sideeffects.health.gov.il 

 
 
5.  ʯʱʧʠʬ ʪʩʠʺʠ ?ʤʴʥʸʺʤ 
  ʺʸʧʠ ʤʴʥʸʺ ʬʫʥ ʥʦ ʤʴʥʸʺ !ʤʬʲʸʤ ʲʰʮ ʸʥʮʹʬ ʹʩ ʸʥʢʱ ʭʥʷʮʡʭʩʣʬʩ ʬʹ ʭʺʩʩʠʸ ʧʥʥʨʥ ʭʣʩ ʢʹʩʤʬ ʵʥʧʮ 

.ʠʴʥʸʤʮ ʺʹʸʥʴʮ ʤʠʸʥʤ ʠʬʬ ʤʠʷʤʬ ʭʥʸʢʺ ʬʠ .ʤʬʲʸʤ ʲʰʮʺ ʪʫ ʩʣʩ ʬʲʥ ʺʥʷʥʰʩʺ ʥʠ/ʥ 
 ( ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ ʩʸʧʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠExp.) ʤʦʩʸʠʤ ʩʡʢ ʬʲ ʲʩʴʥʮʤ.  ʭʥʩʬ ʱʧʩʩʺʮ ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ

.ʹʣʥʧ ʥʺʥʠ ʬʹ ʯʥʸʧʠʤ 
  :ʯʥʱʧʠ ʩʠʰʺʬ ʺʧʺʮ ʯʱʧʠʬ ʹʩ- 25ºCʤ ʤʦʩʸʠʡʩʰʥʶʩʧ.ʸʥʠʮ ʯʢʤʬ ʩʣʫ ʺ 
  ʯʩʠʤʬʬ ʺʥʴʥʸʺ ʪʩʬʹ ʡʥʩʡʬ ʥʠʩʺʩʡ ʤʴʹʠ ʧʴ ʧʷʥʸʤ ʺʠ ʬʠʹ .ʪʩʠ ʰʩʠʹ ʺʥʴʥʸʺ ʪʩʬʹʤʬʯ ʣʥʲ ʹʥʮʩʹʡ .

ʬʠ ʭʩʲʶʮʠʥ  ʥʲʩʩʱʩʯʢʤʬ .ʤʡʩʡʱʤ ʬʲ 
 
6. ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ 

 ʬʲ ʳʱʥʰʡʩʫʸʮʤ :ʭʢ ʤʬʩʫʮ ʤʴʥʸʺʤ ʬʩʲʴʤ 
 ʤʬʩʢʠʩʸ1.5: 

Starch pregelatinized (maize), gelatine, titanium dioxide (E 171), magnesium stearate, black 

ink (black iron oxide (E 172), shellac, propylene glycol, potassium hydroxide) 

 ʤʬʩʢʠʩʸ3: 
Starch pregelatinized (maize), gelatine, magnesium stearate, titanium dioxide (E 171), 

yellow iron oxide (E 172), brilliant blue FCF (E 133), allura red AC (E 129), black ink (black 

iron oxide (E 172), shellac, propylene glycol, potassium hydroxide) 

 ʤʬʩʢʠʩʸ4.5: 
Starch pregelatinized (maize), gelatine, magnesium stearate, titanium dioxide (E 171), 
yellow iron oxide (E 172), brilliant blue FCF (E 133), allura red AC (E 129), white ink (shellac, 
titanium dioxide (E 171), propylene glycol, simeticone) 

 
 ʤʬʩʢʠʩʸ6: 

Starch pregelatinized (maize), gelatine, titanium dioxide (E 171), magnesium stearate, allura 

red AC (E 129), brilliant blue FCF (E 133), black ink (black iron oxide (E 172), shellac, 

propylene glycol, potassium hydroxide) 

ʣʶʩʫ ʺʩʠʸʰ  ʤʴʥʸʺʤʤʮʥ ʯʫʥʺ ʤʦʩʸʠʤ: 
 ʤʬʩʢʠʩʸ1.5 ʱʴʣʥʮ ʤʩʬʲ ʯʡʬ ʲʡʶʡ ʤʱʥʮʫ :"GR 1.5" ʢ .ʸʥʧʹ ʲʡʶʡʥʬʣʩ ʦʩʸʠʭʩʸʹʥʠʮ ʺʥ :14  ʥʠ30 
.ʺʥʱʥʮʫ 

https://sideeffects.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/


 ʤʬʩʢʠʩʸ3 ʱʴʣʥʮ ʤʩʬʲ ʷʥʸʩʥ ʯʡʬ ʲʡʶʡ ʤʱʥʮʫ :"GR 3"  .ʸʥʧʹ ʲʡʶʡʢʥʬʣʩ ʦʩʸʠʭʩʸʹʥʠʮ ʺʥ :14  ʥʠ30 
.ʺʥʱʥʮʫ 

 ʤʬʩʢʠʩʸ4.5 ʱʴʣʥʮ ʤʩʬʲ ʷʥʸʩ ʲʡʶʡ ʤʱʥʮʫ :"GR 4.5" ʤʦʩʸʠ ʬʣʥʢ .ʯʡʬ ʲʡʶʡ ʸʹʥʠʮ :30 .ʺʥʱʥʮʫ 
 ʤʬʩʢʠʩʸ6 ʱʴʣʥʮ ʤʩʬʲ ʯʡʬʥ ʬʥʢʱ ʲʡʶʡ ʤʱʥʮʫ :"GR 6" ʤʦʩʸʠ ʬʣʥʢ .ʸʥʧʹ ʲʡʶʡ ʸʹʥʠʮ :30 .ʺʥʱʥʮʫ 

ʯʫʺʩʩ ʹʠʬ ʬʫ ʩʬʣʢ ʺʥʦʩʸʠʤ .ʭʩʷʥʥʹʮ 
 

ʯʸʶʩʤ ʥʺʡʥʺʫʥ :.ʤʩʸʢʰʥʤ ,ʨʹʴʣʥʡ ,ʩʱ.ʬʠ.ʩʴ ʸʨʫʩʸ ʯʥʲʣʢ 
 

 ʪʸʲʰʡʩʬʥʩ 2024 ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮ ʺʥʩʧʰʤʬ ʭʠʺʤʡ.  
 

:ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮʡ ʩʺʫʬʮʮʤ ʺʥʴʥʸʺʤ ʱʷʰʴʡ ʤʴʥʸʺʤ ʭʥʹʩʸ ʸʴʱʮ 
 ʤʬʩʢʠʩʸ1.5 :163-54-35920-00 
 ʤʬʩʢʠʩʸ3 :163-55-35921-00 
 ʤʬʩʢʠʩʸ4.5 :163-56-35922-00 
 ʤʬʩʢʠʩʸ6 :163-57-35923-00 

  
ʭʹʬ ʺʥʨʹʴʤ ʺʬʷʤʬʥ ,ʤʠʩʸʷʤ ʯʥʬʲ ʤʦ ʧʱʥʰ ʯʥʹʬʡ ʬʲ .ʸʫʦ ʳʠ ʤʴʥʸʺʤ ,ʺʠʦ ʺʣʲʥʩʮ ʩʰʡʬ ʩʰʹ .ʭʩʰʩʮʤ  

 
ʭʥʹʩʸ ʬʲʡ : ʬʱʷʣ 'ʧʸ ,ʮ"ʲʡ ʬʱʷʣ1 ʠʡʩʷʲ ʸʥʠ ,3060000ʬʠʸʹʩ , 

 
 


