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עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים )תכשירים( התשמ"ו - 1986
התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד

 C ציקלודרם
קרם

חומרים פעילים:
0.05%clobetasone butyrateקלובטזון בוטיראט

1%ciclopirox olamineציקלופירוקס אולאמין

0.1%gentamicin (as sulfate)ג'נטמיצין )כסולפאט(

חלק  על  חשוב  "מידע  סעיף   2 פרק  ראה  ואלרגניים:  פעילים  בלתי  חומרים 
מהמרכיבים של התרופה" ופרק 6 "מידע נוסף".

מידע  זה מכיל  עלון  סופו בטרם תשתמש בתרופה.  בעיון את העלון עד  קרא 
תמציתי על התרופה. אם יש לך שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.

תרופה זו נרשמה עבורך. אל תעביר אותה לאחרים. היא עלולה להזיק להם אפילו 
אם נראה לך כי מצבם הרפואי דומה.

למה מיועדת התרופה?. 1
ציקלודרם C משמש לטיפול מקומי בדלקות עור המלוות בזיהום חיידקי ו/או פטרייתי.

קבוצה תרפויטית: 
קלובטזון - קורטיקוסטרואיד, מסייע בהפחתת נפיחות וגירוי.

ציקלופירוקס - אנטי פטרייתי.
ג'נטמיצין - אנטיביוטיקה מקבוצת האמינוגליקוזידים.

לפני השימוש בתרופה. 	
אין להשתמש בתרופה: 

אם אתה רגיש )אלרגי( לאחד מהמרכיבים הפעילים או לכל אחד מהמרכיבים  	
הנוספים אשר מכילה התרופה )ראה פרק 6).

לטיפול באחת מבעיות העור הבאות, כי היא עלולה להחמיר אותן:  	
זיהום ויראלי בעור )אלא אם כן הזיהום מטופל בתרופה נוגדת-זיהום במקביל( -   
אקנה -   
הסמקה חמורה של העור וסביב האף )רוזציאה( -   
עור מגרד שאינו מודלק-   

אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה
לפני הטיפול בציקלודרם C ספר לרופא אם:

הייתה לך בעבר תגובה אלרגית לסטרואיד אחר.  	
מוגבר  	 סיכון  שייתכן  מכיוון  ברגל,  כרוני  כיב  סביב  בתרופה  משתמש  אתה 

לתגובה אלרגית מקומית או זיהום. 
הרופא ייעץ לך להשתמש בתרופה זו מתחת לתחבושת אוטמת )כולל חיתול של  	

למנוע  כדי  חדשה  תחבושת  הנחת  לפני  העור  את  לנקות  להקפיד  יש  ילד(. 
הפעיל  הרכיב  על  מקלות  ילד(  של  חיתול  )כולל  אוטמות  תחבושות  זיהומים. 

לעבור דרך העור, וכך מאפשרות שימוש מופרז בטעות. 
אתה מורח את התרופה על עור דק, כמו עור הפנים, מכיוון שעור דק יותר עלול  	

לספוג כמויות גדולות יותר מהתרופה. אין להשתמש בתחבושות או בחבישה על 
הפנים באזורי מריחת הקרם. 

לגרום  	 עלול  מכיוון שהוא  לתקופה ממושכת,  הפנים  על  אתה משתמש בקרם 
לדיקוק של העור. 

אתה משתמש בקרם על עור פגוע או בתוך קפלי העור.  	
אתה מורח את הקרם ליד העיניים או על העפעפיים, מכיוון שעלולים להתפתח  	

קטרקט או גלאוקומה אם הקרם חודר לעין באופן חוזר. 
אם מתפתח זיהום )ראה פרק 4, תופעות לוואי(. 	
שימוש מקומי באנטיביוטיקה )המרכיב ג'נטמיצין( מאפשר לעיתים צמיחת יתר  	

של אורגניזמים שאינם רגישים לאנטיביוטיקה, לרבות פטריות. אם זה קורה, או 

אם גירוי, רגישות או זיהום נוסף מתפתחים, יש להפסיק את השימוש בתרופה 
ולפנות לרופא לקבלת תרופה חלופית.

פנה לרופא אם יש לך טשטוש בראייה או הפרעות אחרות בראייה.
אם קיימת החמרה במצבך במהלך השימוש, התייעץ עם הרופא – ייתכן שאתה 

חווה תגובה אלרגית, סובל מזיהום או שמצבך דורש טיפול אחר.   
אם אתה חווה הישנות של ההפרעה זמן קצר לאחר הפסקת הטיפול, בטווח של 
שבועיים, אין להתחיל שימוש מחדש בקרם ללא התייעצות עם הרופא, אלא אם כן 
הרופא המליץ על כך בעבר. אם ההפרעה חלפה, ובמועד ההישנות האודם מפושט 
מעבר לאזור הטיפול ההתחלתי ואתה חווה תחושת צריבה, פנה לייעוץ רפואי טרם 

תחילת הטיפול מחדש.
ילדים ומתבגרים

בטיחות השימוש בתרופה לילדים מתחת לגיל 10 לא הוכחה.
אם אינך בטוח אם אחד הדברים המתוארים למעלה חל לגביך, פנה לרופא או 

לרוקח לפני שימוש בתרופה זו. 
אינטראקציות/תגובות בין תרופתיות

ללא  תרופות  כולל  אחרות  תרופות  לאחרונה  לקחת  אם  או  לוקח  אתה  אם 
לוקח  אם אתה  במיוחד  לרוקח.  או  לרופא  כך  על  תזונה, ספר  ותוספי  מרשם 

תרופות המכילות ריטונאביר ואיטרקונזול. 
היריון והנקה 

אם את בהיריון או מניקה, חושבת שאת בהיריון או מתכננת להרות, עלייך להיוועץ 
ברופא או ברוקח לפני השימוש בתרופה זו. 

אם את משתמשת בציקלודרם C במהלך ההנקה, אל תמרחי את הקרם באזור 
השד על מנת למנוע מצב בו הקרם מגיע בטעות לפיו של התינוק.

מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה    
ציקלודרם C מכיל כלורוקרסול וצטוסטאריל אלכוהול. 

ציקלודרם C קרם מכיל כלורוקרסול העלול לגרום לתגובות אלרגיות וצטוסטאריל 
אלכוהול העלול לגרום לתגובות מקומיות בעור )לדוגמה, קונטקט דרמטיטיס(. 

בזמן השימוש בציקלודרם C אסור לעשן או להתקרב לאש חשופה בגלל הסיכון 
לכוויות חמורות.

בד )בגדים, מצעים, חבישה וכו'( שהיה במגע עם תכשיר זה נשרף ביתר קלות 
את  להפחית  עשויה  ומצעים  בגדים  של  כביסה  לשריפה.  רצינית  סכנה  ומהווה 

הצטברות התכשיר אך לא להסירו לחלוטין.

כיצד תשתמש בתרופה?. 	
יש להשתמש בתכשיר תמיד בהתאם להוראות הרופא. עליך לבדוק עם הרופא או 
הרוקח אם אינך בטוח בנוגע למינון ואופן הטיפול בתכשיר. המינון ואופן הטיפול 

יקבעו על ידי הרופא בלבד. המינון המקובל בדרך כלל הוא: 
יש למרוח שכבה דקה על האזור הנגוע פעמיים ובמידת הצורך עד שלוש פעמים 

ביום. כשהושגה הטבה ניתן להקטין את תדירות השימוש. 
אין לעבור על המנה המומלצת.

אם לא חל שיפור במצבך תוך מספר ימים או אם חלה הרעה במצב, יש לפנות 
שנית לרופא. 

אין להשתמש בתכשיר מעל 7 ימים אלא אם הרופא הנחה אחרת.
יש להימנע מחבישה אוטמת באזור הנגוע )חיתולים חד פעמיים מהווים חבישה 

אוטמת(, אלא אם הרופא הורה על כך.
אין לבלוע. לשימוש חיצוני בלבד.

אם אתה מורח ציקלודרם C על הפנים 
עליך למרוח את הקרם על הפנים רק אם הרופא הורה לך לעשות כן. אין להשתמש 
בקרם לתקופה ממושכת מדי מכיוון שהעור בפנים נוטה להיעשות דק. אין לתת 

לקרם לבוא במגע עם העיניים. 
 C אם השתמשת בכמות גדולה מדי של ציקלודרם

אם מרחת כמות גדולה או שבלעת כמות גדולה בטעות, אתה עלול להיות חולה. 

דבר עם הרופא או הגע לבית החולים בהקדם האפשרי. 
אם בלעת בטעות כמות גדולה של ציקלודרם C, שטוף את הפה בכמות גדולה של 

מים והתייעץ מיד עם רופא או רוקח.
 C אם שכחת להשתמש בציקלודרם

השימוש  מועד  אם  כשתיזכר.  מיד  אותו  מרח  הקרם,  את  למרוח  שכחת  אם 
המתוכנן קרוב, המתן עד למועד זה. 

יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על ידי הרופא.
 C אם אתה מפסיק ליטול ציקלודרם

אם אתה משתמש בציקלודרם C בקביעות, חשוב שתדבר עם הרופא לפני שתפסיק 
להשתמש בו מכיוון שמצבך עלול להחמיר אם תפסיק את השימוש באופן פתאומי.

אין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה בכל פעם שאתה לוקח תרופה. 
הרכב משקפיים אם אתה זקוק להם.

אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ ברופא או ברוקח.

תופעות לוואי. 4
בחלק  לוואי  לתופעות  לגרום  עלול   C בציקלודרם  השימוש  תרופה,  בכל  כמו 
מהמשתמשים. אל תיבהל למקרא רשימת תופעות הלוואי. ייתכן שלא תסבול מאף 

אחת מהן.
הפסק להשתמש בציקלודרם C והודע לרופא מיד אם: 

אתה מרגיש שישנה החמרה במצב העור, פיתחת פריחה מפושטת, אדמומיות,  	
גרד, תחושת שריפה, שלפוחיות או שהעור נעשה נפוח במהלך הטיפול. ייתכן 

שיש לך אלרגיה לקרם, יש לך זיהום, או שאתה זקוק לטיפול אחר. 
תופעות לוואי נוספות: 

תופעות לוואי נדירות מאוד )עשויות להופיע אצל עד אדם אחד מתוך 10,000): 
סיכון מוגבר לזיהום בעור 	
תגובה אלרגית בעור במקום מריחת הקרם 	
תחושה של צריבה, גירוי, גרד או כאב באתר מריחת הקרם  	
פריחה, בליטות מגרדות על העור או אדמומיות של העור 	
צמיחת שיער מוגברת ושינויים בצבע העור  	
דיקוק של העור ונטייה מוגברת לנזק לעור  	
עלייה במשקל, התעגלות של הפנים  	
עיכוב בעלייה במשקל או האטת הגדילה בילדים  	
העצמות יכולות להפוך לדקות, חלשות, עם נטייה לשברים  	
עדשה עכורה בעין )קטרקט( או לחץ גבוה בעין )גלאוקומה(  	
עלייה של רמות הסוכר בדם או סוכר בשתן  	
לחץ דם גבוה  	
ירידה ברמת ההורמון קורטיזול בדם  	

תופעות לוואי ששכיחותן אינה ידועה )תופעות ששכיחותן טרם נקבעה(
טשטוש ראייה 	
תגובת גמילה מסטרואידים: בעקבות שימוש רציף במשך פרקי זמן ממושכים,  	

עלולה להופיע תגובת גמילה עם הפסקת הטיפול, בליווי חלק או כל המאפיינים 
ההתחלתי,  הטיפול  לאזור  מעבר  מפושט  להיות  העלול  בעור  אודם  הבאים: 
תחושת צריבה או עקצוץ, גרד עז, קילוף העור, פצעים פתוחים ומפרישים.         

אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה או כאשר אתה 
סובל מתופעת לוואי שלא צוינה בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא.

ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות באמצעות לחיצה על הקישור "דיווח 
על תופעות לוואי עקב טיפול תרופתי" שנמצא בדף הבית של אתר משרד הבריאות 
ע"י  או  לוואי,  תופעות  על  לדיווח  המקוון  לטופס  המפנה   )www.health.gov.il)

https://sideeffects.health.gov.il :כניסה לקישור
safety@trima.co.il :בנוסף, ניתן לדווח גם לדוא"ל

איך לאחסן את התרופה?. 5
מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ להישג  	

ידם וטווח ראייתם של ילדים ו/או תינוקות ועל ידי כך תמנע הרעלה. אין לגרום 
להקאה ללא הוראה מפורשת מרופא.

גבי  	 על  המופיע   )exp. date( התפוגה  תאריך  אחרי  בתרופה  להשתמש  אין 
האריזה/תווית. תאריך התפוגה מתייחס ליום האחרון של אותו חודש.

תנאי אחסון
	 .25°C-יש לאחסן במקום קריר, מתחת ל

מידע נוסף. 6
נוסף על המרכיבים הפעילים, התרופה מכילה גם:

Purified water, glycerol, glyceryl monostearate, propylene glycol, 

cetostearyl alcohol, beeswax (white), self-emulsifying glyceryl 

monostearate (acid stable), dimethicone, citric acid, chlorocresol.

כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה:
קרם אחיד בצבע לבן-שמנת ארוז בשפופרת המכילה 15 גרם או 30 גרם.

ייתכן שלא כל גודלי האריזות משווקים.
בע"מ,  מעברות  ישראליים  רפואה  תוצרי  תרימה  הרישום:  ובעל  היצרן  שם 

מעברות 4023000.
נערך בפברואר 2024 בהתאם להנחיות משרד הבריאות.

מספר רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי במשרד הבריאות:
068-06-27821-00

לשם הפשטות ולהקלת הקריאה עלון זה נוסח בלשון זכר. על אף זאת, התרופה 
מיועדת לבני שני המינים.
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نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيادلة (مستحضَرات) - 1986
يسُوّق الدواء وفق وصفة طبيب فقط

 C سكلوديرم
كريم

الموادّ الفعاّلة: 
clobetasone butyrate%0.05كلوبيتازون بوتيرات

ciclopirox olamine%1سيكلوبيروكس أولامين

gentamicin (as sulfate)%0.1جينتاميسين )كسولفات(

مواد غير فعاّلة ومثيرة للحساسيةّ: انظر الفصل 2 بند "معلومات مهمة عن قسم من مركبات الدواء" 
والفصل 6 "معلومات إضافيةّ".

النشرة على معلومات  الدواء. تحتوي هذه  قبل استعمال  نهايتها وذلك  بتمعنّ حتى  النشرة  اقرأ 
موجزة عن الدواء. إذا كانت لديك أسئلة إضافيةّ، توجّه إلى الطبيب أو إلى الصيدليّ.

وُصف هذا الدواء لك. لا تعطِه للآخرين. فهو قد يضرهم حتى ولو بدا لك أن حالتهم الطبية مشابهة 
لحالتك.

لمَ أعدّ هذا الدّواء؟1. 
يسُتعمل سكلوديرم C للعلاج الموضعي لالتهاب الجلد المصاحب للعدوى البكتيرية و/أو الفطرية.

المجموعة العلاجية: 
كلوبيتازون - كورتيكوستيرويد، يساعد في تخفيف الانتفاخ والتهيجّ.

سيكلوبيروكس - مضاد للفطريات.
جينتاميسين - مضاد حيوي من مجموعة الأمينوچليكوزيدات.

قبل استعمال الدواء	. 
يمُنع استعمال الدواء: 

التي  	 الأخرى  المركّبات  أو لأحد  الفعالة  الموادّ  )حساسا( لإحدى  لديك حساسيةّ  وجدت  إذا 
يحتويها الدواء )انظر الفصل 6).

لعلاج إحدى مشاكل الجلد التالية، لأنه قد يفاقمها:  	
عدوى ڤيروسية  في الجلد )إلا إذا كان يتم علاج العدوى بدواء مضاد للعدوى في نفس الوقت( -   
حب الشباب -   
احمرار شديد في الجلد وحول الأنف )تورّد/ عد وردي( -   
حكّة في الجلد غير الملتهب-   

تحذيرات خاصّة متعلقّة باستعمال الدواء
قبل العلاج بسكلوديرم C، أخبر الطبيب إذا:

كانت لديك في الماضي حساسية لسترويد آخر.  	
كنت تستعمل دواء حول قرحة مزمنة في الرجل، نظرا لأنه من المحتمل وجود خطورة زائدة  	

لردّة فعل تحسسية موضعية أو عدوى. 
حفاضة  	 ذلك  )وبضمن  للماء  العازلة  الضمادة  تحت  الدّواء  هذا  باستعمال  الطبيب  سينصحك 

الطفل(. يجب الحرص على تنظيف الجلد قبل وضع الضمادة الجديدة، لتجنبّ حالات العدوى 
)التلوث(. تسهّل الضمادات العازلة )وبضمن ذلك حفاضة الطفل( عملية انتقال المادّة الفعاّلة عبر 

الجلد، وهكذا تتيح إمكانية الاستعمال المفرط عن طريق الخطأ. 
كنت تدهن الدّواء على جلد رقيق، مثل جلد الوجه، نظرا لأن الجلد الأرقّ قد يمتص كميات أكبر  	

من الدّواء. يمُنع استعمال الضمادة أو التضميد على الوجه في مناطق دهن الكريم. 
كنت تستعمل الكريم على الوجه لفترة طويلة، نظرا لأنه قد يسبب زيادة رقةّ الجلد.  	
كنت تستعمل الكريم على جلد مصاب أو داخل ثنيات الجلد.  	
كنت تدهن الكريم بجانب العينين أو على الجفون، لأنه من الممكن حصول حالات سادّ )كاتركت(  	

أو زرق إذا تكرّر تغلغل الكريم داخل العين. 
إذا حصلت عدوى )انظر الفصل 4، الأعراض الجانبية(. 	
نمو  	 زيادة  إمكانية  الجينتاميسين(  )مركّب  الحيوية  للمضادات  الموضعي  الاستعمال  يتيح  أحيانا، 

الكائنات المقاومة للمضادات الحيوية، بما في ذلك الفطريات. إذا حصل ذلك، أو إذا نشأ تهيجّ، حساسية 
أو عدوى أخرى، يجب التوقف عن استعمال الدّواء والتوجه للطبيب للحصول على دواء بديل.

توجّه للطبيب إذا كان لديك تشويش في الرؤية أو اضطرابات أخرى في الرؤية.
إذا حصل تفاقم في حالتك أثناء الاستعمال، استشر الطبيب - قد تكون تمرّ بردّة فعل تحسّسية، تعاني 

من عدوى أو أن حالتك تستدعي علاجا آخر.   
إذا شعرت بتكرار الاضطراب بعد التوقف عن العلاج بفترة قصيرة، خلال أسبوعين، يمُنع إعادة 
بدء استعمال الكريم مرة أخرى دون استشارة الطبيب، إلا إذا أوصى الطبيب بذلك في الماضي. إذا 
العلاج  منطقة  من  أوسع  منطقة  في  منتشرا  التكرار  عند  الاحمرار  وكان  الاضطراب،  تلاشى 

الأولي، وكنت تشعر بحرقة، توجّه للاستشارة الطبية قبل بدء العلاج مجددا.
الأطفال والمراهقون

لم تثبت سلامة استعمال الدّواء للأطفال دون سن 10 سنوات.
إذا لم تكن متأكدا من أن أحد الأمور المذكورة أعلاه ينطبق عليك، توجه للطبيب أو الصيدلي قبل 

استعمال هذا الدواء. 
تفاعلات/ردود فعل بين الأدوية

طبيّة  وصفة  بدون  الأدوية  ذلك  في  بما  أخرى،  أدوية  مؤخّرًا،  تناولت  أو  تتناول،  كنت  إذا 
والمكمّلات الغذائيةّ، فأخبر الطبيب أو الصيدليّ بذلك. لا سيما إذا كنت تتناول أدوية تحتوي على 

ريتوناڤير وإيتراكونازول. 
الحمل والإرضاع 

إذا كنت حاملًا أو مرضعة، أو تعتقدين بأنك حامل أو تخططين للحمل، عليك استشارة الطبيب أو 
الصيدليّ قبل استعمال هذا الدّواء.   

إذا كنت تستعملين سكلوديرم C أثناء الرضاعة، لا تدهني الكريم في منطقة الثدي، لتجنبّ حالة 
يصل الكريم فيها، عن طريق الخطأ، إلى فم الطفل الرضيع.

معلومات مهمّة عن قسم من مركّبات الدواء
يحتوي سكلوديرم C على كلوروكريزول وكحول سيتوستيريلي. 

يحتوي سكلوديرم C على كلوروكريزول الذي قد يسبب ردود فعل حساسية، وكحول سيتوستيريلي 
الذي قد يسبب ردود فعل موضعية في الجلد )مثلا، التهاب الجلد التماسي التحسسي(. 

الشديدة  التدخين أو الاقتراب من نار مكشوفة بسبب الخطورة  يمُنع   C أثناء استعمال سكلوديرم
للحروق.

يحترق القماش )الملابس، المفارش، الضمادة وما شابه( الذي لامس هذا المستحضر بسهولة أكبر 
ويشكّل خطرا كبيرا لوقوع حريق. قد يقلل غسل الملابس والمفارش من تراكم المستحضر، لكنه لا 

يزيله بالكامل.

كيف تستعمل الدواء؟	. 
أو  الطبيب  مع  الفحص  عليك  يجب  الطبيب.  تعليمات  حسَب  دائمًا  المستحضر  استعمال  يجب 
الجرعة وطريقة  بالمستحضر.  العلاج  بالجرعة وبطريقة  يتعلق  فيما  متأكّدًا  لم تكن  إذا  الصيدليّ 

العلاج سيحدّدهما الطبيب، فقط. الجرعة المتبّعة عادة، هي: 
يجب دهن طبقة رقيقة على المنطقة المصابة مرتين، وعند الحاجة، حتى ثلاث مرات في اليوم. عند 

تحقيق التحسن، يمكن تقليل وتيرة الاستعمال. 
يمُنع تجاوز الجرعة الموصى بها.

إذا لم يحصل تحسّن في حالتك خلال عدّة أيام أو إذا حصل تفاقم في الحالة، يجب مراجعة الطبيب 
مرة أخرى. 

يمُنع استعمال المستحضر لأكثر من 7 أيام إلا إذا أوصى الطبيب بخلاف ذلك.
الاستعمال ضمادة  أحادية  الحفاضات  )تعتبر  المصابة  المنطقة  في  العازلة  الضمادة  تجنبّ  يجب 

عازلة(، إلا إذا أوصى الطبيب بذلك.
لا يجوز البلع. للاستعمال الخارجي فقط.
إذا كنت تدهن سكلوديرم C على الوجه 

عليك دهن الكريم على الوجه فقط إذا أوصاك الطبيب بالقيام بذلك. يمُنع استعمال الكريم لفترة أطول 
ممّا يجب لأن جلد الوجه يميل لأن يصبح أكثر رقةّ. يمُنع السماح بملامسة الكريم للعينين. 

 C إذا استعملت كمية أكبر مما يجب من سكلوديرم
إذا دهنت كمية كبيرة أو ابتلعت كمية كبيرة عن طريق الخطأ، فقد تصبح مريضا. تحدث مع الطبيب 

أو توجّه للمستشفى في أسرع وقت ممكن. 
إذا ابتلعت عن طريق الخطأ كمية كبيرة من سكلوديرم C، اغسل الفم بكمية كبيرة من المياه واستشر 

طبيبا أو صيدليا بصورة فورية.

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
mailto:safety%40trima.co.il?subject=


Patient leaflet in accordance with the Pharmacists’ 
Regulations (Preparations) - 1986

This medicine is dispensed with a doctor’s prescription only

Cicloderm C 
Cream

Active ingredients: 

clobetasone butyrate 0.05%

ciclopirox olamine 1%

gentamicin (as sulfate) 0.1%

Inactive ingredients and allergens: see section 2 under ‘Important 
information about some of this medicine’s ingredients’, and section 6 
‘Additional information’.
Read the entire leaflet carefully before you start using this 
medicine. This leaflet contains concise information about this 
medicine. If you have any further questions, consult your doctor or 
pharmacist.
This medicine has been prescribed for you. Do not pass it on to 
others. It may harm them, even if it seems to you that their medical 
condition is similar to yours.

1. What is this medicine intended for?
Cicloderm C is used for local treatment of skin inflammations 
accompanied by a mycotic and/or bacterial infection.

Therapeutic group: 
Clobetasone - corticosteroid, helps reduce swelling and irritation.
Ciclopirox - antifungal.
Gentamicin - an antibiotic in the aminoglycoside class.

	. Before using this medicine
Do not use this medicine if: 

 	 You are sensitive (allergic) to any of the active ingredients or to 
any of the other ingredients in this medicine (see section 6).

 	 To treat any of the following skin problems, because it could 
make them worse: 
- viral skin infection (unless the infection is being treated with an 

anti-infective medicine at the same time) 
- acne 
- severe flushing of skin on and around your nose (rosacea) 
- itchy skin which is not inflamed

Special warnings about using this medicine

Before using Cicloderm C, tell your doctor if:
 	 you have previously had an allergic reaction with another steroid. 
 	 using around a chronic leg ulcer as you may be at increased risk of 
local allergic reaction or infection. 

 	 you have been advised by your doctor to use this medicine under 
an occlusive dressing (including a child’s diaper). Make sure that 
the skin is cleansed before a fresh dressing is applied to prevent 
infections. Occlusive dressings (including a child’s diaper) make it 
easier for the active ingredient to pass through the skin, making it 
possible to accidentally use too much. 

 	 you are applying the medicine to thin skin such as the face, as skin 
is thinner and may absorb larger amounts of the medicine. 
Dressings or bandages should not be used on the face where the 
cream is applied. 

 	 you are applying the cream to the face over a long period of time 
as it may cause skin thinning. 

 	 you are applying the cream on broken skin or within the skin folds. 
 	 you are applying near eyes or on eyelids, as cataracts or glaucoma 
may result if the cream repeatedly enters the eye. 

 	 if an infection develops (see section 4, Side effects).
 	 The use of topical antibiotics (the ingredient gentamicin) 
occasionally allows overgrowth of organisms that are not 
susceptible to antibiotics, including fungi. If this occurs, or if 
irritation, sensitization, or superinfection develops, treatment with 
the medicine should be discontinued and alternative therapy 
instituted.

Contact your doctor if you have blurred vision or other visual 
disturbances.
If there is a worsening of your condition during use, consult your 
doctor – you may be experiencing an allergic reaction, have an 
infection or your condition may require a different treatment.   
If you experience a recurrence of the disturbance shortly after 
stopping treatment, within 2 weeks, do not restart using the cream 
without consulting your doctor unless your doctor has previously 
advised you to do so. If the disturbance has resolved and on 
recurrence the redness extends beyond the initial treatment area 
and you experience a burning sensation, seek medical advice before 
restarting treatment.

Children and adolescents
Safety of using the medicine in children below the age of 10 years 
has not been established.

If you are not sure if any of the things described above applies to you, 
contact your doctor or pharmacist before using this medicine. 

Interactions with other medicines
If you are taking or have recently taken other medicines, 
including nonprescription medicines and dietary supplements, 
tell your doctor or pharmacist. Particularly if you are taking 
medicines that contain ritonavir and itraconazole. 

Pregnancy and breast-feeding 
If you are pregnant or breast-feeding, think you may be pregnant or 
are planning to have a baby, consult your doctor or pharmacist 
before taking this medicine. 
If you are using Cicloderm C while breast-feeding, do not apply the 
cream to the breast area to prevent the cream from accidentally 
reaching the infant’s mouth.

Important information about some of this medicine’s ingredients    
Cicloderm C contains chlorocresol and cetostearyl alcohol. 
Cicloderm C cream contains chlorocresol which may cause allergic 
reactions and cetostearyl alcohol which may cause local skin 
reactions (e.g. Contact dermatitis). 

Whilst using Cicloderm C do not smoke or go near naked flames due 
to the risk of severe burns.
Fabric (clothing, bedding, dressing, etc.) that has been in contact 
with this medicine burns more easily and is a severe fire hazard. 
Washing clothing and bedding may reduce build-up of the medicine 
but not totally remove it.

	. How to use this medicine?
Always use this medicine according to your doctor’s instructions. 
Check with your doctor or pharmacist if you are not sure about your 
dose or about how to take this medicine. Only your doctor will 
determine your dose and how you should take this medicine. The 

recommended dosage is usually: 
Apply a thin layer to the affected area twice and, if necessary, up to 
three times a day. When there is improvement, the frequency of use 
may be reduced. 
Do not exceed the recommended dose.
If your condition does not improve within several days or if the 
condition worsens, contact your doctor again. 
Do not use the medicine for more than 7 days unless your doctor has 
instructed you otherwise.
Avoid the use of occlusive dressings on the affected area (disposable 
diapers are considered occlusive dressings), unless your doctor has 
instructed you to.
Do not swallow. For external use only.

If you apply Cicloderm C to your face 
You should only apply the cream to your face if your doctor tells you 
to. The cream should not be used for too long as the skin on your 
face thins easily. Do not let the cream get into your eyes. 

If you use more Cicloderm C than you should 
If you apply a lot or if a lot is accidentally swallowed, it could make 
you ill. Talk to your doctor or go to hospital as soon as possible. 
If you have accidentally swallowed a large amount of Cicloderm C, 
rinse your mouth with a large quantity of water and immediately 
consult with your doctor or pharmacist.

If you forget to use Cicloderm C 
If you forget to apply your cream, apply it as soon as you remember. 
If it is close to the time you are next meant to apply it, wait until this 
time. 

Adhere to the treatment as recommended by your doctor.

If you stop taking Cicloderm C 
If you use Cicloderm C regularly, it is important that you talk to your 
doctor before you stop using it, as your condition may get worse if 
you stop use suddenly.

Do not take medicines in the dark! Check the label and the dose 
every time you take medicine. Wear glasses if you need them.
If you have any further questions about using this medicine, 
consult your doctor or pharmacist.

4. Side effects
As with any medicine, using Cicloderm C may cause side effects in 
some users. Do not be alarmed by this list of side effects. You may 
not experience any of them.

Stop using Cicloderm C and inform your doctor immediately if: 
 	 you feel that your skin condition gets worse, you develop a 
generalised rash, redness, itching, a feeling of burning, blistering 
or if your skin becomes swollen during treatment. You may be 
allergic to the cream, have an infection or need other treatment. 

Additional side effects: 

Very rare side effects (may affect up to 1 in 10,000 users): 
 	 an increased risk of skin infection
 	 an allergic skin reaction where the cream is applied
 	 a feeling of burning, irritation, itching or pain where the cream is 
applied 

 	 rash, itchy bumpy skin or redness of the skin
 	 increased hair growth and changes in skin colour 
 	 thinning of your skin and it may also damage more easily 
 	 weight gain, rounding of the face 
 	 delayed weight gain or slowing of growth in children 

 	 bones can become thin, weak and break easily 
 	 cloudy lens in the eye (cataract) or increased pressure in eye 
(glaucoma) 

 	 increased blood sugar levels or sugar in the urine 
 	 high blood pressure 
 	 a decrease in the level of the hormone cortisol in your blood 

Side effects of unknown frequency (the frequency of these effects 
has not been established yet)
 	 blurred vision
 	 steroid withdrawal reaction: Following continuous use for prolonged 
periods, a withdrawal reaction may occur on stopping treatment 
accompanied by some or all of the following features: redness of 
the skin which can extend beyond the initial area treated, a burning 
or stinging sensation, intense itching, peeling of the skin, oozing 
open sores.         

If you experience any side effect, if any side effect gets worse, 
or if you experience a side effect not mentioned in this leaflet, 
consult your doctor.

You can report side effects to the Ministry of Health by following the 
‘Reporting Side Effects of Drug Treatment’ link on the Ministry of 
Health home page (www.health.gov.il), which opens an online form 
for reporting side effects or you can also use this link: 
https://sideeffects.health.gov.il
You may also report to e-mail: safety@trima.co.il

5. How to store the medicine?
 	 Prevent poisoning! To prevent poisoning, keep this and all other 
medicines in a closed place, out of the reach and sight of children 
and/or infants. Do not induce vomiting unless explicitly instructed 
to do so by your doctor.

 	 Do not use the medicine after the expiry date (exp. date) which is 
stated on the package/label. The expiry date refers to the last day 
of that month.

Storage conditions
 	 Store in a cool place, below 25°C.

6. Additional information
In addition to the active ingredients, this medicine also contains:
Purified water, glycerol, glyceryl monostearate, propylene glycol, 
cetostearyl alcohol, beeswax (white), self-emulsifying glyceryl 
monostearate (acid stable), dimethicone, citric acid, chlorocresol.

What the medicine looks like and contents of the pack:
A white to off-white homogenous cream packed in a tube that 
contains 15 g or 30 g.

Not all pack sizes may be marketed.

Manufacturer and registration holder’s name: Trima Israel 
Pharmaceutical Products Maabarot Ltd., Maabarot 4023000.

Revised in February 2024 according to Ministry of Health guidelines.

Registration number of the medicine in the Ministry of Health’s 
National Drug Registry: 068-06-27821-00
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 C إذا نسيت استعمال سكلوديرم
إذا نسيت دهن الكريم، ادهنه فور تذكّرك لذلك. إذا اقترب موعد الاستعمال التالي، انتظر حتى ذلك 

الموعد. 
يجب الاستمرار في العلاج حسَب توصية الطبيب.

 C إذا توقفت عن استعمال سكلوديرم
توقفك عن  قبل  الطبيب  تتحدّث مع  أن  المهم  دائمة، من  C بصورة  تستعمل سكلوديرم  إذا كنت 

استعماله، لأن حالتك قد تتفاقم إذا توقفت عن الاستعمال بصورة مفاجئة.
يمُنع تناول الأدوية في الظلام! تحققّ من الملصق على عبوّة الدواء ومن الجرعة الدوائيةّ في كلّ مرّة 

تتناول فيها دواء. ضع النظّارات الطبيّة إذا كنت بحاجة إليها.
إذا كانت لديك أسئلة إضافيةّ بالنسبة إلى استعمال الدواء فاستشِر الطبيب أو الصيدليّ.

الأعراض الجانبية4. 
كجميع الأدوية، قد يسببّ استعمال سكلوديرم C أعراضًا جانبيةّ لدى قسم من المستخدمين. لا تفزع 

عند قراءة قائمة الأعراض الجانبيةّ. من المحتمل ألّا تعاني من أيٍّ منها.
توقفّ عن استعمال سكلوديرم C وأبلغ الطبيب فورًا إذا: 

شعرت بأن هنالك تفاقما في حالة الجلد، نشأ لديك طفح جلدي منتشر، احمرار، حكّة، شعور  	
بالحرقة، بثور أو أصبح الجلد منتفخا أثناء العلاج. قد تكون لديك حساسية للكريم، لديك عدوى، 

أو أنك بحاجة لعلاج آخر. 
أعراض جانبيةّ إضافيةّ: 

أعراض جانبية نادرة جدا )قد تظهر لدى حتى شخص واحد من 10,000): 
خطورة زائدة لعدوى في الجلد 	
ردّة فعل تحسّسية في الجلد في مكان دهن الكريم 	
شعور بالحرقة، التهيجّ، الحكّة أو الألم في موقع دهن الكريم  	
طفح جلدي، نتوء مع حكة على الجلد أو احمرار الجلد 	
فرط نمو الشعر وتغييرات في لون الجلد  	
زيادة رقةّ الجل والميل الزائد لتضرر الجلد  	
ازدياد الوزن، استدارة الوجه  	
تأخير في ازدياد الوزن أو تباطؤ النمو لدى الأطفال  	
قد تصبح العظام رقيقة، ضعيفة، مع الميل للكسور  	
عدسة متعكّرة في العين )كاتركت( أو ضغط زائد في العين )زرق(  	
ارتفاع مستويات السكر في الدم أو السكر في البول  	
ضغط دم مرتفع  	
انخفاض مستوى هرمون الكورتيزول في الدم  	

أعراض جانبيةّ نسبة شيوعها غير معروفة )أعراض جانبيةّ لم يتمّ تحديد تواترها بعد(
تشويش الرؤية 	
ردّة فعل الفطام عن السترويدات: في أعقاب الاستعمال المتواصل لفترات زمنية طويلة، قد تظهر  	

التالية:  المظاهر  كل  أو  ببعض  مصحوبة  العلاج،  عن  التوقف  عند  بالفطام  تتعلق  فعل  ردود 
أو  بالحرقة  الشعور  الأولية،  العلاج  نطاق منطقة  منتشرا خارج  يكون  قد  الذي  الجلد  احمرار 

اللسع، الحكّة الشديدة، تقشر الجلد، جروح مفتوحة وذات إفرازات.         
إذا ظهر عرض جانبي، إذا تفاقم أحد الأعراض الجانبيةّ أو إذا عانيت من عرض جانبيّ لم يذُكر 

في النشرة، عليك استشارة الطبيب.

من الممكن تبليغ وزارة الصحّة عن أعراض جانبيةّ من خلال الضغط على الرابط "التبليغ عن 
الصحّة  وزارة  موقع  في  الرئيسية  الصفحة  على  الموجود  دوائي"  لعلاج  نتيجة  جانبيةّ  أعراض 
(www.health.gov.il( الذي يحوّلك إلى استمارة عبر الإنترنت للتبليغ عن الأعراض الجانبيةّ، 

https://sideeffects.health.gov.il :أو عبر دخول الرابط
safety@trima.co.il :كذلك، يمكن الإبلاغ أيضا عبر البريد الإلكتروني

كيف يخزن الدواء؟5. 
تجنبّ التسمّم! يجب حفظ هذا الدواء، وكلّ دواء آخر، في مكان مغلق، بعيدًا عن متناول أيدي  	

ومجال رؤية الأولاد و/أو الأطفال، وهكذا تتجنبّ التسمّم. لا تسببّ التقيؤّ بدون تعليمات صريحة 
من الطبيب.

يمُنع استعمال الدواء بعد تاريخ انتهاء الصلاحيةّ )exp. date( الظاهر على العبوّة/ الملصق.  	
تاريخ انتهاء الصلاحيةّ ينسب إلى اليوم الأخير من نفس الشهر.

شروط التخزين
	 .25°C يجب التخزين في مكان بارد، دون

معلومات إضافية6. 
بالإضافة إلى الموادّ الفعاّلة، يحتوي الدواء، أيضًا:

Purified water, glycerol, glyceryl monostearate, propylene glycol, 

cetostearyl alcohol, beeswax (white), self-emulsifying glyceryl 

monostearate (acid stable), dimethicone, citric acid, chlorocresol.

كيف يبدو الدواء وماذا تحوي العبوّة:
كريم متجانس باللون الأبيض - الكريمي، معبأ في أنبوب يحتوي على 15 غراما أو 30 غراما.

قد لا يتمّ تسويق جميع أحجام العبوّات.
معبروت  م.ض.،  معبروت  إسرائيلية  طبيةّ  منتجات  تريما  التسجيل:  وصاحب  المنتج  اسم 

.4023000

تم تحريرها في شباط 2024 وفق تعليمات وزارة الصحة.
رقم تسجيل الدواء في سجلّ الأدوية الرسميّ في وزارة الصحّة: 068-06-27821-00

لتبسيط قراءة هذه النشرة وتسهيلها ورد النصّ بصيغة المذكّر. مع هذا، فالدواء معدّ لكلا الجنسين.
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