
 نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيدلة
)مستحضرات( - 1986

يسوّق الدواء بموجب وصفة طبيب فقط

سلينايْتو 1 ملغ
سلينايْتو 5 ملغ

أقراص ذات تحرير مطوّل
المادة الفعالة وكميتها في وحدة مقدار دوائي:

سلينايتو 1 ملغ، يحتوي كل قرص ذو تحرير مطوّل على 1 ملغ 
.)melatonin( ميلاتونين

سلينايتو 5 ملغ، يحتوي كل قرص ذو تحرير مطوّل على 5 ملغ 
.)melatonin( ميلاتونين

المواد غير الفعالة ومولدات الحساسية في المستحضر:
أنظر الفقرة 2 »معلومات هامة عن بعض مركبات الدواء« والفقرة 6 

»معلومات إضافية«.
أنت/طفلك  تبدأ  أن  نهايتها قبل  بتمعن حتى  النشرة  إقرأ   -

بإستعمال الدواء.
تحتوي هذه النشرة على معلومات موجزة عن الدواء.  -

إذا توفرت لديك أسئلة إضافية، راجع الطبيب أو الصيدلي.  
الدواء من أجلك أو من أجل طفلك فقط. لا تعطيه  وُصف هذا   -
الطبية  أن حالتهم  لك  بدا  ولو  قد يضرهم حتى  فهو  للآخرين 

مشابهة.
أبناء السنتين حتى 18  الدواء مخصص للأطفال والمراهقين   -

سنة.
1( لأي غرض مخصص الدواء؟

الأطفال  الأرق )insomnia( لدى  لعلاج  مخصص  سلينايتو 
والمراهقين بأعمار سنتين حتى 18 سنة لديهم إضطراب طيف التوحد 
متلازمة  )Autism Spectrum Disorder, ASD( و/أو 

سميث-ماجينيس، حيث أن روتين النوم الصحي لا يجدي نفعاً.
 ،)psycholeptics( الفصيلة العلاجية: أدوية ذات تأثير على الدماغ

مقلدات لمستقبل الميلاتونين.
سلينايتو هو دواء يحتوي على المادة الفعالة ميلاتونين. ميلاتونين 

هو هورمون يُنتج بشكل طبيعي بواسطة الجسم.
يقصّر سلينايتو الوقت المطلوب للغفو ويطيل مدة النوم.

2( قبل إستعمال الدواء
لا يجوز إستعمال الدواء إذا كنت أنت/طفلك حساساً )أليرجي( 
المركبات  من  واحد  لكل  الفعالة )ميلاتونين( أو  للمادة 

الإضافية التي يحتويها الدواء، التي تظهر في الفقرة 6.
تحذيرات خاصة تتعلق بإستعمال الدواء

قبل العلاج بـ سلينايتو، إحك للطبيب إذا كنت أنت/طفلك: 
تعاني من مشاكل في الكبد أو الكلى. عليك التحدث مع طبيبك   •
قبل تناول/إعطاء سلينايتو لأنه لا يوصى بإستعماله في مثل 

هذه الحالات.
تعاني من مرض المناعة الذاتية ]عندما يتعرض الجسم للهجوم   •
من قبل جهازه المناعي )الدفاعي([. لا يوصى بإستعمال سلينايتو 
في  سلينايتو  حول  أبحاث  تُجرى  لم  الحالات، لأنه  هذه  في 
التحدث  الذاتية. عليك  المناعة  بأمراض  المصابين  الأشخاص 
مثل  في  إستعماله  تناول/إعطاء سلينايتو لأن  قبل  مع طبيبك 

هذه الحالات غير موصى به.
تشعر بالنعاس )أنظر الفقرة أدناه بخصوص “السياقة وإستعمال   •

الماكنات”(.
التدخين

الكبد،  قبل  من  الميلاتونين  تفكيك  زيادة  إلى  التدخين  يؤدي  قد 
الأمر الذي قد يقلل من نجاعة هذا الدواء. يُرجى إخبار طبيبك إذا 

بدأت أنت/طفلك بالتدخين أو أقلعت عن التدخين أثناء العلاج.
الأطفال والمراهقون

يتم  لم  لأنه  عمر سنتين  دون  الدواء للأطفال  إعطاء هذا  يجوز  لا 
فحصها في هذه الأعمار وتأثيراتها غير معروفة.

التداخلات/التفاعلات بين الأدوية
إذا كنت تتناول أنت/طفلك، أو إذا تناولت أنت/طفلك مؤخراً، 
أدوية أخرى بما في ذلك أدوية بدون وصفة طبية وإضافات 

غذائية، إحك للطبيب أو الصيدلي عن ذلك. 
بالأخص إذا كنت تتناول أنت/طفلك:

قد يزيد تناول سلينايتو مع الأدوية التالية من خطورة حدوث أعراض 
جانبية، أو قد يؤثر على طريقة عمل سلينايتو أو الدواء الآخر:

الإكتئاب  لعلاج  فلوڤوكسامين )fluvoxamine( )يُستعمل   •
وإضطراب الوسواس القهري(.

ميثوكسيپسورالينات )methoxypsoralens( )تُستعمل   •
لعلاج الأمراض الجلدية مثل الصدفية(.

المعدة  لعلاج مشاكل  سيميتيدين )cimetidine( )تُستعمل   •
مثل القرحة(.

 )ciprofloxacin( سيپروفلوكساسين كوينولونات، مثل   •
ريفامپيسين  وكذلك   )norfloxacin( ونورفلوكساسين 

)rifampicin( )تُستعمل لعلاج التلوثات الجرثومية(.
العلاج  في  أو  الحمل  منع  كوسائل  )تُستعمل  إستروجينات   •

الهورموني البديل(.
كاربامازيپين )carbamazepine( )يُستعمل لعلاج الصرع(.  •

أسپيرين  مثل  الستيروئيدية  غير  للإلتهابات  المضادة  الأدوية   •
)aspirin( وإيبوپروفين )ibuprofen( )تُستعمل لعلاج الألم 
والإلتهاب(. يجب تجنب إستعمال هذه الأدوية خاصة في المساء.

تناول  الدم(. يجب  للتحكم في ضغط  بيتا )تُستعمل  حاجبات   •
هذه الأدوية في الصباح.

بنزوديازيپينات وكذلك الأدوية المنومة غير البنزوديازيپينات مثل   •
زاليپلون )zaleplon(، زولپيديم )zolpidem( وزوپيكلون  

)zopiclone( )تُستعمل للمساعدة على النوم(.
ثيوريدازين )thioridazine( )تُستعمل في علاج مرض الفصام(.  •

إيميپرامين )imipramine( )يُستعمل لعلاج الإكتئاب(.  •
إستعمال الدواء والطعام

يجب تناول الأقراص بعد وجبة العشاء، أي على معدة ممتلئة.
إستعمال الدواء وإستهلاك الكحول

الكحول  لأن  تناول سلينايتو  بعد  قبل، أثناء أو  الكحول  تشرب  لا 
يقلل من نجاعة الدواء.

الحمل، الإرضاع والخصوبة
إذا كنت أنتِ/إبنتك حاملاً، مرضعة، تعتقدين أنك قد تكونين أنتِ/إبنتك 
حاملاً أو تخططين للحمل، فإستشيري طبيبك قبل تناول هذا الدواء.

إحكي للطبيب أو الصيدلي الخاص بك قبل إستعمال سلينايتو إذا 
كنت أنتِ أو إبنتك:

تخططين للحمل. في التجارب على الحيوانات، لم يكن للميلاتونين   •
أي تأثير على خصوبة الذكور والإناث.

حامل أو قد تكونين في فترة الحمل. كإجراء إحتياطي، يُستحسن   •
تجنب إستعمال ميلاتونين أثناء الحمل.

مرضعة أو تخططين للإرضاع. من الجائز أن ينتقل ميلاتونين   •
لحليب الأم، لذلك سيقرر طبيبك ما إذا كان عليك أو على إبنتك 

الإمتناع عن الإرضاع أثناء تناول ميلاتونين.
السياقة وإستعمال الماكنات

لا يجوز السياقة أو إستعمال ماكنات خطرة أثناء إستعمال الدواء 
نظراً لأن سلينايتو قد يسبب النعاس.

بعد تناول هذا الدواء، لا يجوز لك/لطفلك سياقة المركبة، ركوب 
تماماً. إذا  النعاس  يزول  أن  إلى  ماكنات  إستعمال  أو  الدراجات 
كنت تعاني أنت/طفلك من النعاس المستمر، إستشر الطبيب. أما 
اللعب  أو  الدراجات  بالنسبة للأطفال، فيجب تحذيرهم من ركوب 

بمقربة الشارع وما شابه.
معلومات هامة عن بعض مركبات الدواء

يحتوي سلينايتو على لكتوز مونوهيدرات، الذي قد يؤدي إلى رد 
فعل تحسسي عند المتعالجين الحسّاسين للكتوز.

كل قرص  في  مونوهيدرات  لكتوز  على  يحتوي  سلينايتو 1 ملغ 
بكمية تعادل 8.32 ملغ من لكتوز.

كل قرص  في  مونوهيدرات  لكتوز  على  يحتوي  سلينايتو 5 ملغ 
بكمية تعادل 8.86 ملغ من لكتوز.

إذا قيل لك/لطفلك من قبل الطبيب أن لديك/لديه عدم تحمل لسكريات 
معينة، فيجب إستشارة الطبيب قبل بدء العلاج.

3( كيفية إستعمال الدواء؟
يجب إستعمال المستحضر دائماً حسب تعليمات الطبيب.   •

عليك الإستيضاح من الطبيب أو من الصيدلي إذا لم تكن واثقاً   •
بخصوص المقدار الدوائي وطريقة العلاج بالمستحضر.

المقدار الدوائي وطريقة العلاج يحددان من قبل الطبيب فقط.  •
المقدار الدوائي الإعتيادي عادة هو:  

المقدار الدوائي الإبتدائي الموصى به هو 2 ملغ )قرصين من   
عيار 1 ملغ( مرة في اليوم. إذا لم تتحسن الأعراض لديك/لدى 
طفلك، من شأن طبيبك رفع المقدار الدوائي لـ سلينايتو ليتوصل 
إلى المقدار الدوائي الأنسب من أجلك/ من أجل طفلك. المقدار 
الدوائي اليومي الأعظمي الذي تتلقاه أنت/طفلك هو 10 ملغ 

)قرصين من عيار 5 ملغ(.
لا يجوز تجاوز المقدار الدوائي الموصى به.

يجب تناول سلينايتو في المساء، 30 إلى 60 دقيقة قبل النوم. 
يجب تناول الأقراص بعد وجبة العشاء، أي على معدة ممتلئة.

طريقة التناول - سلينايتو مخصص للإستعمال عن طريق الفم. 
لا يجوز الشطر، السحق أو المضغ! يجب بلع الأقراص بشكلها 
في خصائصها  يضر  الأقراص  الكامل. إن شطر، سحق ومضغ 

الخاصة، ومعنى ذلك أنها لن تعمل كما ينبغي.

 עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים
(תכשירים) התשמ״ו – 1986

התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד

סלנייטו 1 מ״ג
סלנייטו 5 מ״ג

טבליות בשחרור ממושך
חומר פעיל וכמותו ביחידת מינון:

סלנייטו 1 מ״ג, כל טבלייה בשחרור ממושך 
.)melatonin( מכילה 1 מ״ג מלטונין

סלנייטו 5 מ״ג, כל טבלייה בשחרור ממושך 
.)melatonin( מכילה 5 מ״ג מלטונין

חומרים בלתי פעילים ואלרגניים בתכשיר: 
ראה סעיף 2 ״מידע חשוב על חלק מהמרכיבים 

של התרופה״ וסעיף 6 ״מידע נוסף״.

קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם   -
אתה/ילדך מתחילים להשתמש בתרופה.
עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה.   -
אם יש לך שאלות נוספות, פנה אל הרופא 

או אל הרוקח.
תרופה זו נרשמה עבורך או עבור ילדך   -
בלבד. אל תעביר אותה לאחרים. היא עלולה 
להזיק להם אפילו אם נראה לך כי מצבם 

הרפואי דומה.
התרופה מיועדת לילדים ולמתבגרים בני   -

שנתיים עד 18 שנים.

1. למה מיועדת התרופה?
סלנייטו מיועדת לטיפול באינסומניה )נדודי שינה( 
בילדים ובמתבגרים בגילאי שנתיים עד 18 שנים עם 
 Autism Spectrum( הפרעה על הרצף האוטיסטי
Disorder ,ASD( ו/או תסמונת סמית׳-מגניס, כאשר 

שגרת שינה בריאה אינה מועילה.
קבוצה תרפויטית: תרופות בעלות אפקט מוחי 

)פסיכולפטיות(, אגוניסטים לרצפטור למלטונין.
סלנייטו היא תרופה המכילה את החומר הפעיל 
מלטונין. מלטונין הוא הורמון המיוצר באופן טבעי 

על ידי הגוף.
סלנייטו מקצרת את הזמן הדרוש כדי להירדם ומאריכה 

את משך השינה.

2. לפני השימוש בתרופה
רגיש  אין להשתמש בתרופה אם אתה/ילדך 
)אלרגי( לחומר הפעיל )מלטונין( או לכל אחד 
מהמרכיבים הנוספים אשר מכילה התרופה, 

המופיעים בסעיף 6.
אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה

לפני הטיפול בסלנייטו, ספר לרופא אם אתה/ילדך:
סובל מבעיות בכבד או בכליות. עליך לשוחח   ●
עם הרופא שלך לפני נטילת/מתן סלנייטו מכיוון 

שהשימוש בו אינו מומלץ במקרים כאלה.
סובל ממחלה אוטואימונית ]כאשר הגוף מותקף על   ●
ידי מערכת החיסון )ההגנה( שלו[. שימוש בסלנייטו 
במצבים אלו אינו מומלץ, כיוון שלא נערכו מחקרים 
על סלנייטו באנשים עם מחלות אוטואימוניות. עליך 
לשוחח עם הרופא שלך לפני נטילת/מתן סלנייטו 
מכיוון שהשימוש בו אינו מומלץ במקרים כאלה.

מרגיש ישנוני )ראה את הסעיף להלן לגבי ״נהיגה   ●
ושימוש במכונות״(.

עישון
עישון עלול להגביר את ההתפרקות של מלטונין על ידי 
הכבד, דבר שעלול להפחית את היעילות של תרופה 
זו. אנא ספר לרופא שלך אם אתה/ילדך מתחיל לעשן 

או מפסיק לעשן במהלך הטיפול.
ילדים ומתבגרים

אין לתת תרופה זו לילדים מתחת לגיל שנתיים מאחר 
שהיא לא נבדקה בגילאים אלה והשפעותיה אינן 

ידועות.
אינטראקציות/תגובות בין תרופתיות

אם אתה/ילדך לוקח, או אם אתה/ילדך לקח/ת 
לאחרונה, תרופות אחרות כולל תרופות ללא מרשם 

ותוספי תזונה, ספר על כך לרופא או לרוקח.
במיוחד אם אתה/ילדך לוקח:

נטילת סלנייטו עם התרופות הבאות עלולה להגביר 
את הסיכון לתופעות לוואי, או שהיא עלולה להשפיע 
על אופן הפעולה של סלנייטו או של התרופה השנייה:
פלובוקסמין )fluvoxamine( )משמשת לטיפול   ●

בדיכאון ובהפרעה טורדנית כפייתית(.
מתוקסיפסורלנים )methoxypsoralens( )משמשות   ●

לטיפול במחלות עור כגון פסוריאזיס(.
סימטידין )cimetidine( )משמשת לטיפול בבעיות   ●

בקיבה כגון כיבים(.
 )ciprofloxacin( קווינולונים, למשל ציפרופלוקסצין  ●
ונורפלוקסצין )norfloxacin( וכן ריפאמפיצין 
בזיהומים  לטיפול  )משמשות   )rifampicin(

חיידקיים(.
אסטרוגנים )משמשים כאמצעי מניעה או בטיפול   ●

הורמונלי חלופי(.
)משמשת   )carbamazepine( קארבאמאזפין   ●

לטיפול באפילפסיה(.
תרופות נוגדות דלקת שאינן סטרואידים כגון   ●
 )ibuprofen( ואיבופרופן   )aspirin( אספירין 
)משמשות לטיפול בכאב ובדלקת(. יש להימנע 

משימוש בתרופות אלה, במיוחד בערב.
חוסמי בטא )משמשים לשליטה על לחץ הדם(. יש   ●

ליטול תרופות אלה בבוקר.
היפנוטיות שאינן  וכן תרופות  בנזודיאזפינים   ●
בנזודיאזפינים כגון זלפלון )zaleplon(, זולפידם 
)zolpidem( וזופיקלון )zopiclone( )משמשות 

להשריית שינה(.
לטיפול  )משמשת   )thioridazine( תיורידזין   ●

בסכיזופרניה(.
אימיפראמין )imipramine( )משמשת לטיפול   ●

בדיכאון(.
שימוש בתרופה ומזון

יש ליטול את הטבליות לאחר ארוחת הערב, כלומר 
על קיבה מלאה.

שימוש בתרופה וצריכת אלכוהול
אין לשתות אלכוהול לפני, במהלך או אחרי נטילת 
סלנייטו משום שאלכוהול מפחית את יעילות התרופה.

היריון, הנקה ופוריות
אם את/בתך בהיריון, מניקה, חושבת שייתכן שאת/

בתך בהיריון או מתכננת להרות, התייעצי עם הרופא 
שלך לפני נטילת תרופה זו.

ספרי לרופא או לרוקח שלך לפני השימוש בסלנייטו 
אם את או בתך:

מתכננת היריון. בניסויים בבעלי חיים, למלטונין   ●
לא נמצאה השפעה על פוריות של זכרים ונקבות.

בהיריון או עשויה להיות בהיריון. כאמצעי זהירות,   ●
עדיף להימנע משימוש במלטונין במהלך היריון.

מניקה או מתכננת להניק. ייתכן שמלטונין עובר   ●
לחלב אם, לכן הרופא שלך יחליט אם עלייך או 

על בתך להימנע מלהניק בזמן נטילת מלטונין.
נהיגה ושימוש במכונות

אין לנהוג או להפעיל מכונות מסוכנות בזמן השימוש 
בתרופה מאחר וסלנייטו עלולה לגרום לישנוניות. 
לנהוג  לך/לילדך  אסור  זו,  תרופה  נטילת  לאחר 
ברכב, לרכוב על אופניים או להשתמש במכונות 
עד שהישנוניות תחלוף לגמרי. אם אתה/ילדך סובל 
מישנוניות מתמשכת, היוועץ ברופא. באשר לילדים, יש 
להזהירם מרכיבה על אופניים או ממשחקים בקרבת 

הכביש וכדומה.
מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה

סלנייטו מכילה לקטוז מונוהידראט, העלול לגרום 
לתגובה אלרגית אצל מטופלים הרגישים ללקטוז.

סלנייטו 1 מ״ג מכילה לקטוז מונוהידראט בכל טבלייה 
בכמות שוות ערך ל 8.32 מ״ג לקטוז.

סלנייטו 5 מ״ג מכילה לקטוז מונוהידראט בכל טבלייה 
בכמות שוות ערך ל 8.86 מ״ג לקטוז.

 יש להיוועץ ברופא לפני התחלת הטיפול, אם נאמר
ידי הרופא שיש לך חוסר-סבילות  לך/לילדך על 

לסוכרים מסוימים.

3. כיצד תשתמש בתרופה?
יש להשתמש בתכשיר תמיד בהתאם להוראות   ●

הרופא.
עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח   ●

בנוגע למינון ואופן הטיפול בתכשיר.
המינון ואופן הטיפול יקבעו על ידי הרופא בלבד.   ●

המינון המקובל בדרך כלל הוא:
המינון ההתחלתי המומלץ הוא 2 מ״ג )שתי טבליות   
של 1 מ״ג( פעם ביום. אם אין שיפור בתסמינים 
שלך/של ילדך, הרופא שלך עשוי להעלות את מינון 

הסלנייטו כדי למצוא את המינון המתאים ביותר 
עבורך/עבור ילדך. המינון היומי המרבי שאתה/
ילדך תקבלו הוא 10 מ״ג )שתי טבליות של 5 מ״ג(.

אין לעבור על המנה המומלצת.
יש ליטול סלנייטו בערב, 30 עד 60 דקות לפני השינה. 
יש ליטול את הטבליות לאחר ארוחת הערב, כלומר 

על קיבה מלאה.
צורת הנטילה – סלנייטו נועדה לשימוש דרך הפה. אין 
לחצות, לכתוש או ללעוס! יש לבלוע את הטבליות 
בשלמותן. חצייה, כתישה ולעיסה פוגעות בתכונות 
הייחודיות של הטבליות, והמשמעות היא שהן לא 

יפעלו כראוי.
ניתן להכניס את הטבליות בשלמותן למזון כמו 
יוגורט, מיץ תפוזים או גלידה כדי לעזור בבליעתן. אם 
מערבבים את הטבליות עם המזונות האלו, יש לצרוך 
אותן באופן מיידי ולא להשאיר או לאחסן אותן, שכן 
הדבר עשוי להשפיע על אופן פעולתה של התרופה. 
אם מערבבים את הטבליות עם סוג אחר של מזון, 

ייתכן כי הטבליות לא יפעלו כראוי.
משך הטיפול – אתה/ילדך צריכים להיות במעקב 
אצל הרופא המטפל שלך/שלו במרווחי זמן קבועים 
)מומלץ כל 6 חודשים( כדי לבדוק שסלנייטו הינו 

עדיין הטיפול הנכון עבורך/עבורו.
אם אתה/ילדך נטלתם בטעות מינון גבוה יותר, 
לרוקח בהקדם  או  לרופא  לפנות  ילדך  עליך/על 
האפשרי. נטילת מינון גבוה יותר מהמומלץ עלולה 

לגרום לך/לילדך לחוש מטושטש.
אם נטלת מנת יתר או אם בטעות בלע ילד מן 
התרופה, פנה מיד לרופא או לחדר מיון של בית 

חולים והבא אריזת התרופה איתך.
אם אתה/ילדך שכחת ליטול את התרופה, ניתן ליטול 
אותה לפני השינה באותו הלילה, אך לאחר זמן זה 

אין ליטול טבלייה אחרת לפני הערב הבא.
אם שכחת ליטול תרופה זו בזמן המיועד, אין ליטול 

מנה כפולה כדי לפצות על מנה שנשכחה.
אם אתה/ילדך מפסיקים ליטול את התרופה עליך/
על ילדך לשוחח עם הרופא שלך/שלו טרם הפסקת 

הטיפול בסלנייטו.
יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על ידי הרופא.

אין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה 
בכל פעם שהנך/ילדך נוטל תרופה. הרכב משקפיים 

אם הנך/ילדך זקוק להם.
אם יש לך/לילדך שאלות נוספות בנוגע לשימוש 

בתרופה, היוועץ ברופא או ברוקח.

4. תופעות לוואי
כמו בכל תרופה, השימוש בסלנייטו עלול לגרום 
לתופעות לוואי בחלק מהמשתמשים. אל תיבהל 
למקרא רשימת תופעות הלוואי. ייתכן ולא תסבול 

מאף אחת מהן.
יש לפנות לרופא במקרה של שינויים בלתי צפויים 
בהתנהגות, כגון תוקפנות, העלולים להתרחש באופן 
שכיח )משפיעים על בין 1 מתוך 100 אנשים עד 1 
מתוך 10 אנשים(. ייתכן שהרופא ירצה שאתה/ילדך 

תפסיק/יפסיק ליטול תרופה זו.
תופעות לוואי שכיחות )תופעות שמופיעות ב 1-10 

משתמשים מתוך 100(
שינויים במצב הרוח  ●

תוקפנות  ●
רגזנות  ●

ישנוניות  ●
כאב ראש  ●

הירדמות פתאומית  ●
נפיחות ודלקת בסינוסים שמלוות בכאב ובגודש   ●

באף )סינוסיטיס(
עייפות  ●

תחושת חמרמורת )הנגאובר(  ●
תופעות לוואי שאינן שכיחות )תופעות שמופיעות 

ב 1-10 משתמשים מתוך 1000(
דיכאון  ●
סיוטים  ●

התרגשות  ●
כאב בטן  ●

תופעות לוואי בשכיחות לא ידועה )דווחו משימוש 
במבוגרים(

התקפי אפילפסיה  ●
פגיעה בראייה  ●

קוצר נשימה )דיספניאה(  ●
דימומים מהאף )אפיסטקסיס(  ●

עצירות  ●
תיאבון מופחת  ●
נפיחות בפנים  ●

נגע בעור  ●
הרגשה חריגה  ●

התנהגות חריגה  ●
רמות נמוכות של תאי דם לבנים )נויטרופניה(  ●

אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות 
הלוואי מחמירה או כאשר אתה סובל מתופעת 
לוואי שלא צוינה בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא.

ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות באמצעות 
לחיצה על הקישור ״דיווח על תופעות לוואי עקב טיפול 
 תרופתי״ שנמצא בדף הבית של אתר משרד הבריאות

)www.health.gov.il( המפנה לטופס המקוון לדיווח 
על תופעות לוואי, או ע״י כניסה לקישור:

https://sideeffects.health.gov.il/

5. איך לאחסן את התרופה?
מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור 
במקום סגור מחוץ להישג ידם וטווח ראייתם של ילדים 

ו/או תינוקות ועל ידי כך תמנע הרעלה.
אל תגרום להקאה ללא הוראה מפורשת מהרופא!
)exp. date( אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה 

המופיע על גבי האריזה.
תאריך התפוגה מתייחס ליום האחרון של אותו חודש.

תנאי אחסון:
.30°C אין לאחסן בטמפרטורה העולה על

אין להשליך תרופות לשירותים או לאשפה הביתית.
שאל את הרוקח כיצד יש להשליך תרופה שאין בה 

צורך, על מנת להגן על הסביבה.

6. מידע נוסף
נוסף על המרכיב הפעיל התרופה מכילה גם:

סלנייטו 1 מ״ג
Lactose monohydrate, calcium hydrogen 
phosphate dihydrate, ammonio methacrylate 
copolymer type B )Eudragit RSPO®(, talcum, 
sodium carboxymethylcellulose, silica colloidal 
anhydrous )Aerosil®(, magnesium stearate, 
maltodextrin, dextrose monohydrate, lecithin, 
titanium dioxide, iron oxide red, iron oxide 
yellow.

הטבלייה מכילה לקטוז מונוהידראט )ראה סעיף ״מידע 
חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה״(.

סלנייטו 5 מ״ג
Lactose monohydrate, ammonio methacrylate 
copolymer type A )Eudragit RLPO®(, calcium 
hydrogen phosphate dihydrate, sodium 
carboxymethylcellulose, silica colloidal 
anhydrous )Aerosil®(, magnesium stearate, 
maltodextrin, dextrose monohydrate, lecithin, 
titanium dioxide, iron oxide yellow.

הטבלייה מכילה לקטוז מונוהידראט )ראה סעיף ״מידע 
חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה״(.

כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה:
סלנייטו 1 מ״ג – טבליות סלנייטו במינון 1 מ״ג בשחרור 
ממושך הן טבליות בצבע ורוד, מצופות, ללא הטבעה, 
עגולות, קמורות בשני הצדדים, בקוטר 3 מ״מ. זמינות 
באריזות בליסטר באריזת קרטון המכילה 60 טבליות.

סלנייטו 5 מ״ג – טבליות סלנייטו במינון 5 מ״ג בשחרור 
ממושך הן טבליות בצבע צהוב, מצופות, ללא הטבעה, 
עגולות, קמורות בשני הצדדים, בקוטר 3 מ״מ. זמינות 
באריזות בליסטר באריזת קרטון המכילה 30 טבליות.

היצרן ובעל הרישום וכתובתו:
8 הנחושת  בע״מ,   )1991( פרמצבטיות   נעורים 

תל-אביב, 6971000
נערך במאי 2021 בהתאם להנחיות משרד הבריאות
מספר רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי 

במשרד הבריאות:
סלנייטו 1 מ״ג – 165-84-36331-00
סלנייטו 5 מ״ג – 165-85-36332-00

לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון 
זכר. על אף זאת, התרופה מיועדת לבני שני המינים.
SLEN TAB PL SH 110721
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في الطعام مثل الزبادي،  بشكلها الكامل يمكن إدخال الأقراص
تم خلط  بلعها. إذا  في  للمساعدة  كريم  الآيس  أو  البرتقال  عصير 
يجوز  ولا  الفور  على  تناولها  الأطعمة، فيجب  هذه  مع  الأقراص 
تركها أو تخزينها، لأن الأمر قد يؤثر على طريقة عمل الدواء. إذا 
تعمل  ألّا الجائز  الطعام، من  من  آخر  نوع  مع  الأقراص  تم خلط 

الأقراص كما ينبغي.
المعالج  الطبيب متابعة تحت أنت/طفلك تكون أن مدة العلاج - يجب
الخاص بك/به في فترات زمنية محددة )يُوصى كل 6 أشهر( للتحقق 

من أن سلينايتو لا يزال العلاج المناسب لك/له.
يجب عليك/ أكبر، دوائياً إذا تناولت أنت/طفلك بالخطأ مقداراً

على طفلك مراجعة الطبيب أو الصيدلي بأسرع ما يمكن. قد يؤدي 
تناول مقدار دوائي أكبر من الموصى به أن تشعر أنت/طفلك بنعاس.

إذا تناولت مقداراً دوائياً مفرطاً أو إذا بلع طفل بالخطأ من 
إلى الطبيب أو لغرفة الطوارئ في المستشفى  توجه حالاً الدواء،

وأحضر معك علبة الدواء.
النوم  قبل تناوله فيمكن الدواء، تناول  أنت/طفلك  نسيت  إذا
الوقت لا يجوز تناول قرص آخر  الليلة، ولكن بعد ذلك  في نفس 

قبل مساء اليوم التالي.
تتناول جرعة  المحدد، فلا  الوقت  الدواء في  هذا  تناول  إذا نسيت 

دوائية مضاعفة للتعويض عن الجرعة الدوائية المنسية.
الدواء فعليك/على طفلك  إذا أنت/طفلك توقفتما عن تناول 
سلينايتو. بـ العلاج عن التوقف قبل طبيبك/طبيبه مع التحدث

يجب المواظبة على العلاج حسب توصية الطبيب.
لا يجوز تناول أدوية في العتمة! يجب تشخيص طابع الدواء 
دواء.  فيها  تتناول  مرة كل في الدوائي  المقدار  من  والتأكد 

إذا لزم الأمر ذلك. ضع النظارات الطبية 
إستعمال  حول  إضافية  أسئلة  طفلك  لديك/لدى  توفرت  إذا 

هذا الدواء، إستشر الطبيب أو الصيدلي.
4( الأعراض الجانبية

كما بكل دواء، إن إستعمال سلينايتو قد يسبب أعراضاً جانبية عند 
من  الجانبية. الأعراض قائمة من تندهش لا المستعملين. بعض

الجائز ألا تعاني أياً منها.
في حالة حدوث تغييرات غير متوقعة  يجب التوجه إلى الطبيب
في السلوك، مثل العدوانية، التي قد تحدث بصورة شائعة )تؤثر 
أشخاص(.  10 بين من 1 حتى شخص 100 بين من 1 بين ما على
من الجائز أن يرغب الطبيب بالتوقف عن تناولك أنت/طفلك هذا 

الدواء. 
لدى 10-1 مستعملين  تظهر  شائعة )أعراض  جانبية  أعراض 

من بين 100(
تغيرات في المزاج •

عدوانية  •
هيجان  •
نعاس  •
صداع  •

نوم مفاجئ  •
إنتفاخ وإلتهاب في الجيوب الأنفية يترافق بألم وإحتقان الأنف   •

)sinusitis(
إرهاق  •

)hangover( شعور بخُمار  •
أعراض جانبية غير شائعة )أعراض تظهر لدى 10-1 مستعملين 

من بين 1000(
إكتئاب •

كوابيس  •
إنفعال  •

ألم في البطن  •
أعراض جانبية ذات شيوع غير معروف )بُلغّ عنها عند الإستعمال 

لدى الكبار(
نوبات الصرع  •
•  تضرر الرؤية

)dyspnea( ضيق التنفس  •
نزف من الأنف )رعاف(  •

إمساك  •
قلة الشهية للطعام  •

إنتفاخ في الوجه  •
آفة في الجلد  •

شعور شاذ  •
سلوك غير طبيعي  •

إنخفاض نسب خلايا الدم البيضاء )قلة العدلات(  •
إذا ظهر عرض جانبي، إذا تفاقمت إحدى الأعراض الجانبية 
أو عندما تعاني من عرض جانبي لم يذكر في هذه النشرة، 

عليك إستشارة الطبيب.
بواسطة  الصحة  لوزارة  جانبية  أعراض  عن  التبليغ  بالإمكان 
علاج  عقب جانبية أعراض عن »تبليغ الرابط على الضغط
الصحة  وزارة  لموقع  الرئيسية  الصفحة  على  دوائي« الموجود 
المباشر  النموذج إلى  يوجهك )www.health.gov.il( الذي

للتبليغ عن أعراض جانبية، أو عن طريق تصفح الرابط:
https://sideeffects.health.gov.il/

5( كيفية تخزين الدواء؟
تجنب التسمم! يجب حفظ هذا الدواء وكل دواء آخر في مكان مغلق 
بعيداً عن متناول أيدي ومجال رؤية الأطفال و/أو الرضع، وذلك 

لتفادي إصابتهم بالتسمم.
لا تسبب التقيؤ بدون تعليمات صريحة من الطبيب!

 )exp. date( لا يجوز إستعمال الدواء بعد إنقضاء تاريخ الصلاحية
الذي يظهر على ظهر العلبة. 

يشير تاريخ الصلاحية إلى اليوم الأخير من نفس الشهر.
شروط التخزين:

لا يجوز التخزين في درجة حرارة تزيد عن 30 درجة مئوية.
لا يجوز رمي الأدوية في المرحاض أو للقمامة المنزلية.

إسأل الصيدلي عن كيفية التخلص من أدوية لم تعد بحاجة إليها، 
من أجل الحفاظ على البيئة.

6( معلومات إضافية
يحتوي الدواء بالإضافة للمركب الفعال أيضاً على:

سلينايتو 1 ملغ
Lactose monohydrate, calcium hydrogen 
phosphate dihydrate, ammonio methacrylate 
copolymer type B )Eudragit RSPO®(, talcum, 
sodium carboxymethylcellulose, silica colloidal 
anhydrous )Aerosil®(, magnesium stearate, 
maltodextrin, dextrose monohydrate, lecithin, 
titanium dioxide, iron oxide red, iron oxide 
yellow.

يحتوي القرص على لكتوز مونوهيدرات )أنظر الفقرة “معلومات 
هامة عن بعض مركبات الدواء”(.

سلينايتو 5 ملغ
Lactose monohydrate, ammonio methacrylate 
copolymer type A )Eudragit RLPO®(, calcium 
hydrogen phosphate dihydrate, sodium 
carboxymethylcellulose, silica colloidal 
anhydrous )Aerosil®(, magnesium stearate, 
maltodextrin, dextrose monohydrate, lecithin, 
titanium dioxide, iron oxide yellow.

يحتوي القرص على لكتوز مونوهيدرات )أنظر الفقرة “معلومات 
هامة عن بعض مركبات الدواء”(.

تم إعدادها في أيار 2021 بموجب تعليمات وزارة الصحة
رقم سجل الدواء في سجل الأدوية الحكومي في وزارة الصحة: 

سلينايتو 1 ملغ – 165-84-36331-00
سلينايتو 5 ملغ – 165-85-36332-00

من أجل سهولة وتهوين القراءة، تمت صياغة هذه النشرة بصيغة 
المذكر. على الرغم من ذلك، فإن الدواء مخصص لكلا الجنسين.

PATIENT PACKAGE INSERT IN ACCORDANCE 
WITH THE PHARMACISTS’ REGULATIONS

)PREPARATIONS( – 1986
The medicine is dispensed with

a doctor’s prescription only

Slenyto 1 mg
Slenyto 5 mg

Prolonged-release tablets

Active ingredient and its quantity per dosage 
unit:
Slenyto 1 mg, each prolonged-release tablet
contains 1 mg melatonin.
Slenyto 5 mg, each prolonged-release tablet
contains 5 mg melatonin.

Inactive and allergenic ingredients in the
preparation: see section 2 “Important information 
about some of the ingredients of the medicine“ and
section 6 ”Further information“.
- Read the leaflet carefully in its entirety before

you/your child start using the medicine.
- This leaflet contains concise information about

the medicine. If you have further questions, refer 
to the doctor or pharmacist.

- This medicine has been prescribed for you or
your child only. Do not pass it on to others. It
may harm them, even if it seems to you that their 
medical condition is similar.

- The medicine is intended for children and
adolescents aged 2 to 18 years of age.

1. WHAT IS THE MEDICINE INTENDED FOR?

Slenyto is intended for the treatment of insomnia 
)sleeplessne ( in children and adolescents, aged
2 to 18 years old, with autism spectrum disorder
)ASD( and/or Smith-Magenis syndrome, when a
healthy sleeping routine is not helpful.

Therapeutic group: Medicines that affect the
brain )psycholeptics(, melatonin receptor agonist.

Slenyto is a medicine that contains the active
ingredient melatonin. Melatonin is a hormone
naturally produced by the body.
Slenyto shortens the time it ta es to fall asleep and
lengthens the duration of sleep.

2. BEFORE USING THE MEDICINE

Do not use the medicine if you/your child is 
sensitive )allergic( to the active ingredient
)melatonin(, or to any of the additional
ingredients contained in the medicine, which
appear in section 6.

Special warnings regarding use of the medicine
Before treatment with Slenyto, tell the doctor 
or the pharmacist if you/your child:
• has liver or kidney problems. Talk to your doctor 

before taking/giving Slenyto as its use is not
recommended in such cases.

• suffers from an autoimmune disease ]where the 
body is attac ed by its own immune )defense(
system[. Use of Slenyto in such cases is not
recommended, since no studies have been
conducted on Slenyto in people with autoimmune
diseases.Talk to your doctor before taking/giving
Slenyto as its use is not recommended in such 
cases.

• feels drowsy )see section below on ”Driving and 
using machines“(.

Smoking
Smoking can increase the breakdown of melatonin
by the liver, which may make this medicine less
effective. Please tell your doctor if you/your child
starts or stops smoking during treatment.

Children and adolescents
Do not give this medicine to children below in age 
of 2 years, as it has not been tested at these ages, 
and its effects are unknown.

Drug interactions
If you/your child is taking, or has recently taken,
other medicines, including non-prescription
medicines and nutritional supplements, tell
the doctor or the pharmacist.
Particularly if you/your child is taking:
Taking Slenyto with the following medicines can
increase the risk of side effects, or may affect the 
way that Slenyto or the other medicine works:
• fluvoxamine )used for the treatment of depression

and obsessive compulsive disorder(.
• methoxypsoralens )used to treat skin disorders, 

e.g., psoriasis(.
• cimetidine )used to treat stomach problems,

e.g., ulcers(.
• quinolones, e.g., ciprofloxacin and norfloxacin

and rifampicin )used to treat bacterial infections(.
• estrogens )used as contraceptives or in hormone

replacement therapy(.
• carbamazepine )used to treat epilepsy(.
• non-steroidal anti-inflammatory medicines,

e.g., aspirin and ibuprofen )used to treat pain
and inflammation(. Avoid using these medicines,
especially in the evening.

• beta-blockers )used to control blood pressure(.
Take these medicines in the morning.

• benzodiazepines and non-benzodiazepine
hypnotic drugs such as zaleplon, zolpidem and 
zopiclone )used to induce sleep(.

• thioridazine )used to treat schizophrenia(.
• imipramine )used to treat depression(.
Use of the medicine and food
Take the tablets after dinner, i.e., on a full stomach.

Use of the medicine and alcohol consumption
Do not drink alcohol before, during or after
taking Slenyto, because alcohol weakens the
effectiveness of the medicine.

Pregnancy, breastfeeding and fertility
If you/your daughter is pregnant, breastfeeding,
think you/your daughter may be pregnant or is
planning to become pregnant, ask your doctor for 
advice before taking this medicine.
Tell your doctor or pharmacist before using Slenyto
if you or your daughter:
• is planning a pregnancy. In animal studies,

melatonin was not found to have an effect on
male and female fertility.

• is pregnant or might be pregnant. As a
precautionary measure, it is preferable to avoid 
the use of melatonin during pregnancy.

• is breastfeeding or planning to breastfeed. It is
possible that melatonin passes into breast milk, 
therefore, your doctor will decide whether you or 
your daughter should avoid breastfeeding while 
taking melatonin.

Driving and using machines
Do not drive or operate dangerous machines
while using the medicine, as Slenyto may cause
sleepiness. After taking this medicine, you/your
child should not drive a vehicle, ride a bicycle, or 
use machines until the sleepiness has completely 
passed. If you/your child suffers from prolonged
sleepiness, consult the doctor. Children should be 
warned against riding a bicycle or playing near the 
street, and the like.

Important information about some of the
ingredients of the medicine
Slenyto contains lactose monohydrate, which
may cause an allergic reaction in patients who are 
sensitive to lactose.
Slenyto 1 mg contains lactose monohydrate in
each tablet that is equivalent to 8.32 mg lactose.
Slenyto 5 mg contains lactose monohydrate in
each tablet that is equivalent to 8.86 mg lactose.
If you/your child has been told by the doctor that
you have an intolerance to certain sugars, consult 
the doctor before starting treatment.

3. HOW TO USE THE MEDICINE?

• Always use the preparation according to the
doctor’s instructions.

• Check with the doctor or pharmacist if you are
uncertain regarding the dosage and treatment
regimen of the preparation.

• The dosage and treatment regimen will be
determined by the doctor only.
The recommended dosage is generally:
The recommended starting dosage is 2 mg
)two 1 mg tablet (, once daily. If there is no
improvement in your/your child’s symptoms,
your doctor may increase the dosage of Slenyto 
in order to find the most suitable do age for
you/your child. The maximum daily dosage that 

you/your child will receive is 10 mg )two 5 mg
tablets(.

Do not exceed the recommended dosage.
Take Slenyto in the evening, 30 to 60 minutes
before bedtime. Take the tablets after dinner, i.e., 
on a full stomach.

Method of administration – Slenyto is intended 
for oral use. Do not halve, crush or chew!
Swallow the tablets whole. Halving, crushing
and chewing damages the unique properties of
the tablets, which means that they will not work
properly.
The whole tablets can be put into food like yoghurt,
orange juice or ice cream to help with swallowing 
them. If the tablets are mixed with these foods, they
should be taken immediately and not left or stored,
as this may affect the way the medicine wor . If
the tablets are mixed with any other type of food, 
the tablets may not work properly.

Duration of treatment You/your child should be 
monitored by your/his doctor at regular intervals
)recommended every 6 month ( to check that
Slenyto is still the right treatment for you/him.
If you/your child accidentally took a higher
dosage, you/your child should refer to a doctor or 
pharmacist as soon as possible. Taking a higher
dosage than recommended may cause you/your
child to feel drow y.

If you took an overdose or if a child has
accidentally swallowed the medicine,
immediately refer to the doctor or proceed to a
hospital emergency room and bring the pac age
of the medicine with you.

If you/your child forgot to take the medicine, it 
can be taken at bedtime that same night, but after 
this time, no other tablet should be taken before
the next evening.
If you forgot to take this medicine at the required
time, do not take a double dose to compensate for 
a forgotten dose.

If you/your child stops taking the medicine, talk
to your/his doctor before stopping treatment 
with Slenyto.

Adhere to the treatment regimen as recommended
by the doctor.

Do not take medicines in the dark! Check the
label and the dose each time you/your child
takes medicine.Wear glasses if you/your child
needs them.
If you/your child has further questions
regarding use of the medicine, consult the
doctor or pharmacist.

4. SIDE EFFECTS

As with any medicine, use of Slenyto may cause
side effects in some users. Do not be alarmed when
reading the list of side effects. You may not suffer 
from any of them.

Refer to a doctor in case of une pected behavioral
changes, such as aggressiveness, which may
frequently occur )affect between 1 and 100 to 1 in 
10 people(. The doctor may want you/your child to 
stop taking this medicine.

Common side effects )effects that occur in 1-10 
users in 100(
• Changes in mood
• Aggression
• Irritability
• Drowsiness
• Headache
• Sudden onset of sleep
• Swelling and inflammation of the sinuses

accompanied by pain and blocked nose
)sinusitis(

• Tiredness
• Hangover feeling
Uncommon side effects )effects that occur in
1-10 users in 1000(
• Depression
• Nightmares
• Agitation
• Stomach ache
Side effects of unknown frequency )reported
following use in adults(
• Epileptic fits
• Visual impairment
• Breathlessness )dyspnea(
• Nose bleeds )epistaxis(
• Constipation
• Decreased appetite
• Swelling of the face
• Skin lesion
• Feeling abnormal
• Abnormal behavior
• Low levels of white blood cells )neutropenia(
If a side effect occurs, if one of the side effects
worsens, or if you suffer from a side effect
not mentioned in the leaflet, consult with the
doctor.

Side effects can be reported to the Ministry of
Health by clicking on the link “Report Side Effects 
of Drug Treatment“ found on the Ministry of Health 
homepage )www.health.gov.il(, that directs you
to the online form for reporting side effects, or by 
entering the link:
https://sideeffects.health.gov.il/
5. HOW SHOULD THE MEDICINE BE STORED?

Avoid poisoning! This medicine, and all other
medicines, should be stored in a safe place out
of the reach and sight of children and/or infants,
to avoid poisoning.
Do not induce vomiting unless explicitly instructed 
to do so by a doctor!
Do not u e the medicine after the e piry date
)exp. date( that appears on the package.
The expiry date refers to the last day of that month.

Storage conditions:
Do not store at a temperature above 30°C.
Do not dispose of medicines in the toilet or
household waste bin.
Ask the pharmacist how to dispose of a medicine 
that is no longer needed, in order to protect the
environment.

6. FURTHER INFORMATION

In addition to the active ingredient, the medicine
also contains:
Slenyto 1 mg
Lactose monohydrate, calcium hydrogen
phosphate dihydrate, ammonio methacrylate
copolymer type B )Eudragit RSPO®(, talcum,
sodium carboxymethylcellulose, silica colloidal
anhydrous )Aerosil®(, magnesium stearate,
maltodextrin, dextrose monohydrate, lecithin,
titanium dioxide, iron oxide red, iron oxide yellow.
The tablet contains lactose monohydrate )see
“Important information about some of the
ingredients of the medicine“ section(.
Slenyto 5 mg
Lactose monohydrate, ammonio methacrylate
copolymer type A )Eudragit RLPO®(, calcium
hydrogen phosphate dihydrate, sodium
carboxymethylcellulose, silica colloidal anhydrous
)Aerosil®(, magnesium stearate, maltodextrin,
dextrose monohydrate, lecithin, titanium dioxide,
iron oxide yellow.
The tablet contains lactose monohydrate )see
“Important information about some of the
ingredients of the medicine“ section(.
What the medicine looks like and the contents of 
the pack:
Slenyto 1 mg – Slenyto prolonged-release tablets 
1 mg dosage are pink, film-coated, non-imprinted, 
round, biconvex, 3 mm-diameter tablets. Available 
in blister pac s in a carton pac age containing
60 tablets.

Slenyto 5 mg – Slenyto prolonged-release tablets
5 mg dosage are yellow, film-coated, non-imprinted,
round, biconvex, 3 mm-diameter tablets. Available 
in blister pac s in a carton pac age containing
30 tablets.

Manufacturer and License holder and address:
Neurim Pharmaceuticals )1991( Ltd., Hanechoshet
8, Tel Aviv, 6971000

Revised in May 2021 according to MOH guidelines
Registration number of the medicine in the National
Drug Registry of the Ministry of Health:
Slenyto 1 mg – 165-84-36331-00
Slenyto 5 mg – 165-85-36332-00

كيف يبدو الدواء وما هو محتوى العلبة
سلينايتو 1 ملغ - أقراص سلينايتو بعيار 1 ملغ ذات تحرير مطوّل
هي أقراص وردية اللون، مطلية، بدون طباعة، مدوّرة، محدبة
من كلا الجانبين، بقطر 3 ملم. تتوفر في عبوات بليستر في علبة

كرتون تحتوي على 60 قرصاً
سلينايتو 5 ملغ - أقراص سلينايتو بعيار 5 ملغ ذات تحرير مطوّل
هي أقراص صفراء اللون، مطلية، بدون طباعة، مدوّرة، محدبة
من كلا الجانبين، بقطر 3 ملم. تتوفر في عبوات بليستر في علبة

كرتون تحتوي على 30 قرصاً
الإمتياز وعنوانه المنتج وصاحب 

نيعوريم للأدوية  (1991) م.ض.، شارع الحديد  27 تل أبيب
6971039
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