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 1986نشرة المستھلك وفقاً لأنظمة الصیادلة (المستحضرات) لعام  

 یسُوّق ھذا الدواء بدون وصفة طبیب

 درمسیل 

 كریم

 المادّة الفعاّلة وتركیزھا في كلّ وحدة تجریع: 

 Terbinafine Hydrochloride% 1 % 1تیربینافین ھیدروكلورید 

 تحت العنوان "معلومات ھامّة عن بعض مركّبات الدواء". 2والبند  6والموادّ المحسّسة الأخرى، انظر البند لقراءة قائمة بالموادّ غیر الفعاّلة 

تتضمّن ھذه النشرة معلوماتٍ ملخّصةً عن الدواء. وإذا كانت لدیك أسئلة إضافیةّ، فراجع  اقرأ النشرة بإمعان حتىّ نھایتھا قبل استخدامك للدواء.  
 الطبیب أو الصیدليّ.

علومات. یتوجّب علیك استخدام الدواء تبعاً للتعلیمات الواردة في بند التجریع في ھذه النشرة. استشر الصیدليّ إذا كنت بحاجة إلى مزید من الم
 أیاّم). 7یتعینّ علیك مراجعة الطبیب إذا تفاقمت أعراض المرض أو إذا لم تتحسّن بعد أسبوعٍ (

 لأيّ غرض خصّص ھذا الدواء؟ .1

 الدواء بالتأثیر الواسع النطاق ضدّ الفطریاّت ویسُتخدم لعلاج القوباء الحلقیةّ. یتصّف 

 مضادّات الفطریاّت.الفصیلة العلاجیّة: 

 قبل استخدام ھذا الدواء  .2

 لا یجوز استخدام الدواء إذا: 

 ).6یحتوي علیھا الدواء (أنظر البند كنت حسّاسًا (فرط الحساسیةّ) للمادّة الفعاّلة أو لأيّ واحد من المركّبات الأخرى التي  •

 یمُنع استخدام ھذا الدواء إذا كنتِ مرضعاً.  •

 التحذیرات الخاصّة المتعلقّة باستخدام الدواء 

 كریم، أخبر الطبیب إذا كنت تعاني من أيّ مرض آخر أو من حالات التحسّس. قبل العلاج بدرمسیل •

 عامًا.  12لعلاج الأطفال دون سنّ كریم لا یوُصى باستخدام درمسیل  •

 درمسیل كریم مخصّص للاستخدام الخارجيّ فقط.  •

 لا یجوز وضع الكریم في الفم أو بلعھ. •

یجب شطفھما جیدًّا  یجب تفادي التماسّ مع العینین، الأنف، الفم أو مع أنسجة مخاطیةّ أخرى. في حالة ملامسة الكریم للعینین، •
 وكاملاً بالماء الجاري. یجب مراجعة الطبیب إذا نشأ شعور بعدم الراحة في العینَین. 

 إذا اصِبت بالتلوّث الفطريّ الواسع النطاق في القدم أو إذا أصاب التلوّث الفطريّ الأظافرَ لدیك، فیجب مراجعة الطبیب.   •

 

 التفاعلات الدوائیةّ:

إذا كنت تتناول أو إذا تناولت مؤخّرًا أدویة أخرى، بما في ذلك الأدویة المصرّفة بدون وصفة طبیب والإضافات الغذائیةّ، فأخبر  
 لا یجوز دھن مستحضرات طبیّةّ أخرى على المنطقة المعالَجة.الطبیب أو الصیدليّ بذلك. 

 الأطفال والمراھقون:

  عامًا.  12وفعاّلیةّ ھذا الدواء لدى الأطفال والمراھقین دون عمر لا تتوفرّ معلومات حول أمان 

 

 الحمل والإرضاع:

 الحمل

 لا یجوز استخدام الكریم إذا كنتِ حاملاً إلاّ إذا اعتبر الطبیب استخدام الدواء ضروری�ا وأمرك بذلك.  •

 إذا كنتِ تخطّطین للحمل فراجعي الطبیب قبل استخدام درمسیل كریم.   •
 

 الإرضاع 
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 یمُنع استخدام الكریم إذا كنتِ مرضعاً.  •

 یجب منع الأطفال الرضع من ملامسة المنطقة المعالَجة بالدواء.   •
 

 قیادة السیاّرة واستخدام الماكینات: 

 لا یؤثرّ درمسیل كریم على القدرة على السیاقة وتشغیل الماكینات. 

 معلومات ھامّة عن بعض مركّبات الدواء: 

) اللذین قد یسببّان ردود  stearyl alcohol) والكحول الستیاریليّ (cetyl alcoholیحتوي درمسیل كریم على الكحول السیتیليّ ( •
 ). contact dermatitis(مثلاً:  االإیكزیمالفعل الجلدیةّ، مثل 

التحسّسيّ والتھیجّ الموضعيّ  % ممّا قد یسببّ ردّ الفعل 1) بنسبة  benzyl alcoholیحتوي درمسیل كریم على الكحول البنزیليّ ( •
 في الجلد.

 كیف تستخدم ھذا الدواء؟  .3

 یجب علیك استشارة الطبیب أو الصیدليّ إذا لم تكن متأكّدًا من الجرعة الدوائیةّ وكیفیةّ العلاج بالدواء.
 قبل استخدام درمسیل كریم یجب شطف المنطقة المصابة وتجفیفھا جیدًّا.  

 .  12للاستخدام لدى البالغین والأطفال فوق سنّ 
 

المنطقة . ویمكن دھن درمسیل كریم مرّة واحدة أو مرّتیَن یومی�ا (صباحًا و/أو مساء) یجب دھن طبقة رفیعة من درمسیل كریم برفق على 
 المصابة وحولھا. 

 

 الجرعة الدوائیةّ المتبّعة عادةً ھي: 

الدھن مرّة واحدة في  -)، سعفة الأرفاغ، وسعفة الجسد Tinea Pedisلعلاج سعفة القدم التي تنشأ بین أصابع القدم ( •
 الیوم على مدار أسبوعٍ.

]  Plantar - type Tinea Pedis (Moccasin Typeلعلاج سعفة القدم التي تنشأ على أخمص القدم و/أو في جانبي القدم [(  •
 الدھن مرّتین في الیوم على مدار أسبوعَین.  -

 الدھن مرّة واحدة وحتىّ مرّتین في الیوم على مدار أسبوعٍ. -) skin candidiasisلعلاج الإصابة الجلدیةّ بداء المبیضّات ( •

 أسبوعین. الدھن مرّة واحدة إلى مرّتین في الیوم على مدار  -لعلاج النخالیةّ المبرقشة  •
 

ا في حال تمّ علاج طیاّت الجلد، یمكن تغطیة المنطقة بضمادة شاش، ویوُصى بذلك تحدیدًا خلال ساعات اللیل. یجب استبدال قطعة الشاش كلمّ 
 تمّ دھن المستحضر. یجب شطف الیدین بعد كلّ دھن على المنطقة المصابة.

 یمُنع تجاوز الجرعة المُوصى بھا.

 بمنع معاودة التلوّث، یجب علاج الإصابة الفطریةّ تبعاً للتعلیمات الواردة في ھذه النشرة. 

 إذا لم تتحسّن حالتك خلال أسبوع فیجب مراجعة الطبیب. 

یجب علاج التلوّث الفطريّ بالجرعات المذكورة في ھذه النشرة. إذا شعرت بأنّ مفعول الدواء أقوى أو أضعف ممّا یجب فراجع الطبیب أو 
 الصیدليّ.  

 لا یجوز بلع الدواء لأنھّ مخصّص للاستخدام الخارجيّ فقط.

  إذا تناولت خطأً جرعة دوائیةّ أكبر: 
 إذا استخدمت جرعة مفرطة أو إذا قام طفل ببلع الدواء خطأً، فتوجّھ فورًا إلى غرفة الطوارئ في المستشفى واصطحب معك علبة الدواء.  

 في الوقت المحدّد، فلا تدھن جرعة مضاعفة. ادھن الجرعة التالیة في الوقت الاعتیاديّ واستشر الطبیب. إذا نسیت دھن الكریم

تتناول فیھا دواء. ضع النظّارات الطبیّةّ إذا كنت  في كلّ مرّةلا یجوز تناول الأدویة في الظلام! تحققّ من محتوى الملصق والجرعة الدوائیةّ  
 بحاجة إلیھا. 

 

  كیف یمكنك المساھمة في نجاح العلاج؟
 للوقایة من سعفة القدم یجب اتخّاذ الخطوات التالیة:

 یجب تغییر الملابس التي لامست المنطقة المصابة كلّ یومٍ. •
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 یجب تجنبّ ارتداء الملابس الضیقّة أو تلك التي تمنع تھویة الجلد. •

 یجب تجفیف المنطقة المصابة برفق بعد شطفھا.  •

 یومی�ا.یجب تغییر المناشف  •

إذا كنت تعاني من سعفة القدم فلا تمشي حافي القدمّین. إضافة إلى ذلك، یجب نثر أو رشّ المنتجات المخصّصة ضدّ سعفة القدم  •
 على الأحذیة. یجب شطف الیدین جیدًّا بعد استخدام الدواء وملامسة الجلد المصاب لمنع انتشار التلوّث. 

   إذا كانت لدیك أسئلة إضافیةّ حول استخدام الدواء، فاستشر الطبیب أو الصیدليّ.
 

 الأعراض الجانبیةّ  .4

ة. مثل أيّ دواء، قد یؤدّي استخدام درمسیل كریم إلى نشوء أعراض جانبیةّ عند بعض المستخدمین. لا تقلق عند قراءة قائمة الأعراض الجانبیّ 
 ذلك لأنكّ قد لا تعاني من أيّ واحد منھا.

إذا شعرت بواحد أو أكثر من الأعراض أدناه لأنھّا قد تدلّ على ردّ الفعل  یجب التوقفّ عن استخدام المستحضر ومراجعة الطبیب حالاً 
 التحسّسيّ:

 صعوبات في التنفسّ والبلع  •
 انتفاخ الوجھ، الشفتیَن، اللسان، أو الحلق  •
 الحكّة الجلدیةّ الشدیدة المصحوبة بالاحمرار أو النطفات البارزة •

 الجانبیة المتعلقّة بالجھاز المناعيّ:الأعراض 
 ): الشرى10000نادرة جد�ا (الأعراض التي تظھر لدى أقلّ من مستخدم واحد من أصل 

 
 الأعراض الجانبیةّ في العینَین: 

 ): التھیج10000ّمستخدمین من أصل  10-1نادرة (الأعراض التي تظھر لدى 
 

 الأعراض الجانبیةّ الجلدیةّ: 
 ): تقشّر الجلد، الحكّة100مستخدمین من أصل  10-1شائعة (الأعراض التي تظھر لدى 

لدى   تظھر  التي  (الأعراض  شائعة  أصل    10-1غیر  الجلد، 1000مستخدمین من  لون  تغیرّ  الجلدیّة،  الاضطرابات  الجلبات،  الجروح،   :(
 الاحمرار، الشعور بالحرق 

التي تظھر لدى   الجلد،  10000مستخدمین من أصل    10-1نادرة (الأعراض  المباشر  االإیكزیم): جفاف  التماسّ  الناتج من  الجلد  التھاب   ،
)contact dermatitis( 

 ): الطفح الجلديّ أو البثور الجلدیةّ 10000نادرة جد�ا (الأعراض التي تظھر لدى أقلّ من مستخدم واحد من أصل 
 

 الأعراض الجانبیةّ العامّة والأعراض الجلدیةّ في المنطقة المعالجة: 
 ): الأوجاع، الألم أو التھیجّ في المنطقة المصابة1000مستخدمین من أصل  10-1غیر شائعة (الأعراض التي تظھر لدى 

 ): تفاقم التلوّث الفطريّ 10000مستخدمین من أصل  10-1نادرة (الأعراض التي تظھر لدى 
 
 

كنت تعاني من عرَض جانبيّ لم یذُكر في النشرة، فیجب علیك استشارة  إذا ظھر عرَض جانبيّ، إذا تفاقم أحد الأعراض الجانبیةّ، أو إذا 
 الطبیب. 

یمكن إبلاغ وزارة الصحّة بالأعراض الجانبیةّ بالضغط على الرابط "الإبلاغ عن الأعراض الجانبیةّ في أعقاب العلاج الدوائيّ"  
) والذي یوجّھك إلى الاستمارة المتصّلة للإبلاغ عن www.health.gov.ilالموجود في الصفحة الرئیسیةّ لموقع وزارة الصحّة (
 الأعراض الجانبیةّ، أو عن طریق الدخول إلى الرابط:

https://sideeffects.health.gov.il/   
 

 كیف یجب تخزین الدواء؟ .5

امنع التسمّم! ھذا الدواء، وأيّ دواء آخر، یجب الاحتفاظ بھ في مكان مغلق بعیدًا عن مرأى ومتناول أیدي الأطفال و/أو الأطفال   •
 الرضّع، وھكذا ستمنع التسمّم. لا تسببّ التقیؤّ بدون تعلیمات صریحة من الطبیب.

) الوارد على العلبة. یشیر تاریخ انتھاء الصلاحیةّ إلى الیوم الأخیر exp. dateیمُنع استخدام الدواء بعد تاریخ انتھاء الصلاحیةّ ( •
 من الشھر ذاتھ. 

أشھر كحدّ أقصى بعد  6یمكن استخدام المستحضر خلال  درجة مئویةّ. 25ظروف التخزین: یجب التخزین في درجة حرارة دون  •
 فتح الأنبوب ولیس بعد تاریخ انتھاء الصلاحیةّ الوارد على العلبة.

 

https://rafacoil.sharepoint.com/sites/Registration/Product/Patir%20Cream/Leaflets/Pre-Submissions/Patir,%20dermasil%20october%202023/www.health.gov.il
https://sideeffects.health.gov.il/
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 معلومات إضافیةّ .6

 یحتوي الدواء بالإضافة إلى المادّة الفعاّلة على الآتي: 
Isopropyl myristate, cetyl alcohol, sorbitan monostearate, cetyl ester wax, stearyl alcohol, 
polysorbate 60, benzyl alcohol, sodium hydroxide, HCl, purified water. 

غرامًا من المستحضر. قد  30غرامًا أو  15كریم أبیض اللون في أنبوب ألومنیوم یحتوي على كیف یبدو الدواء وما ھو محتوى العلبة: 
 لا تسوّق بعض أحجام العلب.

 ، دولة إسرائیل.9100301، أورشلیم القدس 405مختبرات رفا م.ض.، ص.ب. المصنعّ وصاحب التسجیل: 

 .4672516، ھرتسلیا 2171یسوّق حصری�ا من قبل: سوبر فارم (إسرائیل) م.ض.، ص.ب. 

 134-74-31484رقم تسجیل الدواء في سجلّ الأدویة الرسميّ في وزارة الصحّة: 

 تبعاً لإرشادات وزارة الصحّة. 2023تمّ تحریر النشرة في أكتوبر/تشرین الأوّل 

 فإنّ الدواء مخصّص لكلا الجنسین.من أجل تبسیط وتسھیل القراءة، تمّ صیاغة ھذه النشرة بصیغة المذكّر. ورغم ذلك، 
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