
עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים )תכשירים( התשמ״ו – 1986
התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד

טוקייסה 150 מ״ג טוקייסה 50 מ״ג  
טבליות מצופות טבליות מצופות    

כל טבליה מצופה מכילה:
Tucatinib 150 mg      Tucatinib 50 mg
טוקטיניב 150 מ״ג טוקטיניב 50 מ״ג    

 לרשימת החומרים הבלתי פעילים והאלרגניים בתכשיר, ראה סעיף 6 ״מידע נוסף״. ראה גם סעיף 2 
״מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה״.

קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה.
עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. אם יש לך שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.

תרופה זו נרשמה עבורך. אל תעביר אותה לאחרים. היא עלולה להזיק להם אפילו אם נראה לך כי 
מחלתם דומה.

טוקייסה עלולה לגרום נזק לתינוק שטרם נולד כאשר נלקחת על ידי אישה בהריון. שוחחי עם הרופא 
שלך לפני נטילת טוקייסה אם את חושבת שאת בהריון או מתכננת הריון.

למה מיועדת התרופה?  .1
טוקייסה מיועדת, בשילוב עם טראסטוזומאב וקפציטבין, לטיפול במטופלים מבוגרים עם סרטן שד 
.HER2 חיובי מתקדם מקומית או גרורתי שקיבלו לפחות שני משטרי טיפול קודמים כנגד HER2 מסוג
טוקייסה נלקחת עם שתי תרופות אחרות לסרטן, טראסטוזומאב וקפציטבין. עלונים לצרכן נפרדים 

זמינים עבור תרופות אלו. בקש מהרופא שלך לספר לך עליהם.
קבוצה תרפויטית: חומרים אנטי-נאופלסטיים, מעכבי חלבון קינאז.

טוקייסה פועלת על ידי חסימת קולטני HER2 על תאים סרטניים. HER2 מייצר אותות שיכולים לעזור 
לסרטן לגדול, וחסימתו עשויה להאט או לעצור את גדילת התאים הסרטניים או להרוג אותם לחלוטין.

לפני השימוש בתרופה  .2
אין להשתמש בתרופה אם:

אתה רגיש )אלרגי( לטוקטיניב או לכל אחד מהמרכיבים הנוספים אשר מכילה התרופה. ראה סעיף 6   - 
״מידע נוסף״.

אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בטוקייסה
לפני תחילת הטיפול בטוקייסה, ספר לרופא אם יש לך בעיות בכבד. במהלך הטיפול, הרופא שלך   ●

יבצע בדיקות כדי לבדוק שהכבד שלך פועל כראוי.
טוקייסה עלולה לגרום לשלשול חמור. שוחח עם הרופא שלך מיד עם הסימן הראשון לשלשול )צואה   ●

רכה( ואם השלשול שלך נמשך עם בחילות ו/או הקאות.
טוקייסה עלולה לגרום נזק לתינוק שטרם נולד כאשר נלקחת על ידי אישה בהריון. שוחחי עם הרופא   ●
שלך לפני נטילת טוקייסה אם את חושבת שאת בהריון או מתכננת הריון. ראי סעיף ״הריון, הנקה 

ופוריות״ להלן.
ילדים ומתבגרים

תרופה זו אינה מיועדת לילדים ומתבגרים מתחת לגיל 18.
לא קיים מידע לגבי בטיחות ויעילות השימוש בתרופה זאת בילדים ומתבגרים מתחת לגיל 18.

בדיקות ומעקב
בהתאם לתופעות הלוואי שיש לך, הרופא שלך עשוי להמליץ   על הפחתת המינון שלך או להפסיק זמנית 

את הטיפול.
במשך תקופת הטיפול בטוקייסה, הרופא שלך יבדוק גם את תפקודי הכבד שלך.

אינטראקציות/תגובות בין תרופתיות
אם אתה לוקח, או אם לקחת לאחרונה, תרופות אחרות כולל תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה, ספר 

על כך לרופא או לרוקח. במיוחד אם אתה לוקח:
היפריקום )s Wort׳St. John( - תכשיר צמחי המשמש לטיפול בדיכאון  ●

איטרקונאזול, קטוקונאזול, ווריקונאזול, פוסאקונאזול - משמשות לטיפול בזיהומים פטרייתיים  ●
ריפמפיצין - משמשת לטיפול בזיהומים חיידקיים  ●

HIV דרונביר, סאקווינאביר, טיפרנאביר - משמשות לטיפול בנגיף  ●
פניטואין, קרבמזפין - משמשות לטיפול באפילפסיה או במצב כואב בפנים הנקרא נוירלגיה של העצב   ●

המשולש או כדי לשלוט בהפרעת מצב רוח חמורה כאשר תרופות אחרות אינן פועלות
בוספירון - משמשת לטיפול בבעיות נפשיות מסוימות  ●

סירולימוס, טקרולימוס - משמשות לשליטה בתגובה החיסונית של הגוף שלך לאחר השתלה  ●
דיגוקסין - משמשת לטיפול בבעיות לב  ●

לומיטאפיד, לובסטטין - משמשות לטיפול ברמות כולסטרול חריגות  ●
אלפנטניל - משמשת לשיכוך כאבים  ●

אוונפיל, וארדנפיל - משמשות לטיפול בהפרעות זיקפה  ●
דריפנצין - משמשת לטיפול בבריחת שתן  ●

מידאזולם, טריאזולם - משמשות לטיפול בהתקפים אפילפטים, הפרעות חרדה, בהלה, סערת נפש ונדודי   ●
שינה

רפאגליניד - משמשת לטיפול בסוכרת מסוג 2  ●
אבסטין - אנטיהיסטמין המשמש לטיפול בנזלת אלרגית עונתית ורב שנתית ובדלקת אלרגית של לחמית   ●

העין
אברולימוס, איברוטיניב - משמשות לטיפול בסוגי סרטן מסוימים  ●

נלוקסגול - משמשת לטיפול בעצירות  ●
שימוש בטוקייסה ומזון

ניתן ליטול טוקייסה עם אוכל או בין הארוחות.
הריון, הנקה ופוריות

טוקייסה עלולה לגרום להשפעות מזיקות לתינוק שטרם נולד כאשר היא נלקחת על ידי אישה בהריון. 
הרופא שלך יבצע לך בדיקת הריון לפני שתתחילי ליטול טוקייסה.

אם את בהריון, חושבת שאת בהריון או מתכננת הריון, התייעצי עם הרופא שלך לפני נטילת תרופה ● 
זו. הרופא ישקול את התועלת הפוטנציאלית עבורך מול הסיכון לתינוק שטרם נולד.

השתמשי באמצעי מניעה אמין כדי להימנע מכניסה להריון בזמן שאת נוטלת טוקייסה ולפחות שבוע ● 
אחד לאחר המנה האחרונה.

אם אתה גבר ובת זוגך יכולה להיכנס להריון, השתמש באמצעי מניעה אמין כדי להימנע מהריון ● 
בזמן שאתה נוטל טוקייסה ולפחות שבוע אחד לאחר המנה האחרונה.

אם נכנסת להריון במהלך הטיפול בטוקייסה, ספרי לרופא שלך. הרופא יעריך את התועלת הפוטנציאלית ● 
עבורך מהמשך נטילת תרופה זו ואת הסיכון לתינוק שטרם נולד.

לא ידוע אם טוקייסה עוברת לחלב אם.
אם את מניקה או מתכננת להניק, התייעצי עם הרופא שלך לפני נטילת התרופה. אין להניק במהלך ● 

הטיפול בטוקייסה ולפחות שבוע אחד לאחר המנה האחרונה. שוחחי עם הרופא שלך על הדרך הטובה 
ביותר להאכיל את תינוקך במהלך הטיפול.

לא בוצעו מחקרי פוריות בגברים או בנשים. בהתבסס על ממצאים ממחקרים בבעלי חיים, טוקטיניב 
עלולה לפגוע בפוריות בנקבות בעלות פוטנציאל רבייה.

התייעצי עם הרופא שלך או הרוקח לפני נטילת טוקייסה אם יש לך שאלות כלשהן.
נהיגה ושימוש במכונות

טוקייסה לא צפויה להשפיע על יכולתך לנהוג או להפעיל מכונות. עם זאת, אתה אחראי להחליט אם אתה 
יכול לנהוג בכלי רכב ממונע או לבצע משימות אחרות הדורשות ריכוז מוגבר.

מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה
תרופה זו מכילה 55.3 מ״ג נתרן )המרכיב העיקרי של מלח בישול/שולחן( בכל מנה של 300 מ״ג. זה שווה 

ערך ל-2.75% מהצריכה היומית המרבית המומלצת של נתרן למבוגר.
תרופה זו מכילה 60.6 מ״ג אשלגן לכל מנה של 300 מ״ג. יש לקחת זאת בחשבון במטופלים עם תפקוד 

כליות ירוד או במטופלים בדיאטת אשלגן מבוקרת.

כיצד תשתמש בתרופה?  .3
יש להשתמש בטוקייסה תמיד בהתאם להוראות הרופא.

עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח בנוגע למינון ואופן הטיפול בתכשיר.
המינון ואופן הטיפול יקבעו על ידי הרופא בלבד.

מינון
המינון המקובל בדרך כלל הוא 300 מ״ג )שתי טבליות של 150 מ״ג( במתן דרך הפה פעמיים ביום.

הרופא שלך עשוי לשנות את המינון של טוקייסה אם אתה חווה תופעות לוואי מסוימות. כדי לאפשר מינון 
נמוך יותר, הרופא שלך עשוי לרשום טבליות של 50 מ״ג.

אין לעבור על המנה המומלצת.
צורת הנטילה

ניתן ליטול טוקייסה עם אוכל או בין הארוחות.
יש לבלוע את הטבליות בשלמותן, אחת אחרי השנייה.  ●

קח כל מנה בהפרש של כ-12 שעות באותן שעות בכל יום.  ●
אל תיטול מנה נוספת אם אתה מקיא לאחר נטילת טוקייסה אלא המשך במנה המתוכננת הבאה.  ●

אין מידע לגבי כתישה, חצייה או לעיסה של הטבליות.  ●
אם נטלת בטעות מינון גבוה יותר

שוחח מיד עם רופא או רוקח. אם אפשר, הראה להם את אריזת התרופה.
אם שכחת ליטול את התרופה

אין ליטול מנה כפולה כדי לפצות על מנה שנשכחה. קח את המנה הבאה בזמן הרגיל שנקבע.
יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על ידי הרופא.

אם תפסיק ליטול טוקייסה
טוקייסה מיועדת לטיפול ארוך טווח ועליך ליטול אותה ברציפות. אל תפסיק ליטול טוקייסה מבלי 

לשוחח עם הרופא שלך.
בזמן שאתה נוטל טוקייסה

בהתאם לתופעות הלוואי שיש לך, הרופא שלך עשוי להמליץ על הפחתת המינון שלך או להפסיק זמנית   ●
את הטיפול.

הרופא שלך יבדוק גם את תפקודי הכבד שלך במהלך הטיפול בטוקייסה.  ●
אין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה בכל פעם שהנך נוטל תרופה. הרכב משקפיים אם 

הנך זקוק להם.
אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ ברופא או ברוקח.

תופעות לוואי  .4
כמו בכל תרופה, השימוש בטוקייסה עלול לגרום לתופעות לוואי בחלק מהמשתמשים.

אל תיבהל למקרא רשימת תופעות הלוואי. ייתכן שלא תסבול מאף אחת מהן.
תופעות לוואי שכיחות מאוד )תופעות שמופיעות ביותר ממשתמש אחד מעשרה(:

שלשול;  ●
בחילה;  ●
הקאה;  ●

פצעים בפה, דלקת בפה, כיבים בפה;  ●
בעיות כבד, שעלולות לגרום לגירוד, הצהבה של העיניים והעור, שתן כהה וכאב או אי נוחות באזור   ●

הימני העליון של הבטן;
פריחה;  ●

כאב פרקים;  ●
ירידה במשקל;  ●
דימום מהאף.  ●

ספר לרופא שלך או לרוקח אם אתה מבחין בתופעות לוואי כלשהן.
אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה או כאשר אתה סובל מתופעת לוואי 

שלא צוינה בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא.

ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות באמצעות לחיצה על הקישור ״דיווח על תופעות לוואי 
עקב טיפול תרופתי״, שנמצא בדף הבית של אתר משרד הבריאות )www.health.gov.il( המפנה לטופס 

https://sideeffects.health.gov.il :המקוון לדיווח על תופעות לוואי, או ע״י כניסה לקישור

איך לאחסן את התרופה?  .5
מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ להישג ידם וטווח ראייתם של   ●

ילדים ו/או תינוקות ועל ידי כך תמנע הרעלה. אל תגרום להקאה ללא הוראה מפורשת מהרופא.
אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה )exp. date( המופיע על גבי האריזה. תאריך התפוגה   ●

מתייחס ליום האחרון של אותו חודש.
תנאי אחסון:  ●

.30°C -יש לאחסן מתחת ל  
אין להשליך תרופות לביוב או לפח אשפה ביתי. שאל את הרוקח איך להשליך תרופות שאינן בשימוש   ●

עוד. אמצעים אלו יסייעו להגן על הסביבה.

מידע נוסף  .6
נוסף על המרכיב הפעיל, טוקייסה מכילה גם:

 copovidone, microcrystalline cellulose, crospovidone, sodium chloride, potassium - טבליה  ●
 chloride, sodium hydrogen carbonate, silica, colloidal anhydrous, magnesium stearate

)ראה סעיף ״מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה״(.
.polyvinyl alcohol, titanium dioxide, macrogol 4000, talc, yellow iron oxide - ציפוי  ●

כיצד נראית טוקייסה ומה תוכן האריזה
טוקייסה 50 מ״ג טבליות מצופות הן עגולות, צהובות ומוטבעות עם ״TUC״ בצד אחד ו״50״ בצד ההפוך.
טוקייסה 150 מ״ג טבליות מצופות הן בצורת אליפסה, צהובות ומוטבעות עם ״TUC״ בצד אחד ו״150״ 

בצד ההפוך.
טוקייסה מגיעה באריזות בליסטר אלומיניום. כל אריזה מכילה:

טוקייסה 50 מ״ג טבליות מצופות
88 טבליות )11 בליסטרים של 8 טבליות כל אחד(.  ●

טוקייסה 150 מ״ג טבליות מצופות
84 טבליות )21 בליסטרים של 4 טבליות כל אחד(.  ●

ייתכן שלא כל גדלי האריזות משווקים.
בעל הרישום וכתובתו:

פייזר פרמצבטיקה ישראל בע״מ, רח׳ שנקר 9, הרצליה פיתוח 46725.
מספרי רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי במשרד הבריאות:

טוקייסה 50 מ״ג טבליות מצופות: 99 36950 32 170
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טוקייסה 150 מ״ג  טוקייסה 50 מ״ג   
توكايسا 150 ملغ توكايسا 50 ملغ    

TUKYSA 150 mg    TUKYSA 50 mg 

טוקייסה 150 מ״ג   טוקייסה 50 מ״ג
توكايسا 150 ملغ   توكايسا 50 ملغ

 TUKYSA 50 mg  TUKYSA 150 mg 

نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيدلة )مستحضرات( - 1986
يسوّق الدواء	بموجب وصفة طبيب فقط

توكايسا 150 ملغ توكايسا 50 ملغ   
أقراص مطلية أقراص مطلية    

يحتوي كل قرص مطلي:
Tucatinib	150	mg      Tucatinib	50	mg

توكاتينيب	150	ملغ 	 	 	 	 توكاتينيب	50	ملغ	
لقائمة المواد غير الفعالة ومولدات الحساسية في المستحضر،	أنظر الفقرة	6	"معلومات إضافية".	أنظر أيضاً	الفقرة	2	"معلومات		

هامة عن بعض مركبات الدواء".
اقرأ النشرة بتمعن حتى نهايتها قبل إستعمال الدواء.

تحتوي هذه النشرة على معلومات موجزة عن الدواء.	إذا توفرت لديك أسئلة إضافية،	راجع الطبيب أو الصيدلي.
وُصف هذا الدواء	للعلاج من أجلك.	لا تعطيه للآخرين.	فهو قد يضرهم حتى ولو بدا لك أن مرضهم مشابه لمرضك.

قد يسبب توكايسا ضرراً	للطفل الذي لم يولد بعد عندما يؤخذ من قبل إمرأة حامل.	تحدثي مع طبيبك قبل تناول توكايسا إذا كنت	
تعتقدين أنك حامل أو تخططين للحمل.

لأي غرض مخصص الدواء؟  .1
توكايسا مخصص،	بالدمج مع تراستوزوماب وكاپيسيتابين،	لعلاج المتعالجين البالغين مع سرطان الثدي من نوع	HER2	إيجابي	

.HER2	متقدم موضعي أو نقيلي الذين تلقوا على الأقل نظامَي علاج إثنين سابقين ضد
يؤخذ توكايسا مع دوائين إثنين آخرين للسرطان،	تراستوزوماب وكاپيسيتابين.	تتوفر نشرات للمستهلك منفصلة لهذين الدوائين.	

أطلب من طبيبك أن يخبرك عنها.
الفصيلة العلاجية: مواد مضادة للأورام،	مثبطات للپروتين كيناز.

السرطان على	 التي قد تساعد  السرطانية.	ينتج	HER2	إشارات  الخلايا  توكايسا يعمل عن طريق حجب مستقبلات	HER2	على 
النمو،	وحجبه قد يبطئ أو يوقف نمو الخلايا السرطانية أو قتلها تماماً.

قبل إستعمال الدواء  .2
لا يجوز إستعمال الدواء إذا:

كنت حساساً	)أليرجي(	لتوكاتينيب أو لكل واحد من المركبات الإضافية التي يحتويها الدواء.	أنظر الفقرة	6	"معلومات إضافية". 	-
تحذيرات خاصة تتعلق بإستعمال توكايسا

قبل بدء العلاج بـ توكايسا، أخبر الطبيب إذا كان لديك مشاكل في الكبد.	خلال العلاج،	سيقوم طبيبك بإجراء	فحوصات لكي	  •

يفحص أن كبدك يعمل كما يجب.
قد يسبب توكايسا إسهالاً	وخيماً.	تحدث مع طبيبك فوراً	عند ظهور العلامة الأولى للإسهال	)براز لينّ(	وإذا إستمر لديك الإسهال	 	•

مصحوباً	بغثيان و/أو تقيؤ.
قد يسبب توكايسا ضرراً	للطفل الذي لم يولد بعد عندما يؤخذ من قبل إمرأة حامل.	تحدثي مع طبيبك قبل تناول توكايسا إذا كنت	 	•

تعتقدين أنك حامل او تخططين للحمل.	أنظري الفقرة	"الحمل،	الإرضاع والخصوبة"	فيما يلي.
الأطفال والمراهقون

هذا الدواء	غير مخصص للأطفال والمراهقين دون عمر	18	سنة.
لا توجد معلومات حول سلامة ونجاعة الإستعمال بهذا الدواء	لدى الأطفال والمراهقين دون عمر	18	سنة.

الفحوص والمتابعة
وفقاً	للأعراض الجانبية التي لديك،	قد يوصي طبيبك بتقليل جرعتك الدوائية أو إيقاف العلاج بشكل مؤقت.

خلال فترة العلاج بتوكايسا،	سيفحص طبيبك كذلك وظائف الكبد لديك.
التداخلات/التفاعلات بين الأدوية

إذا كنت تتناول، أو إذا تناولت مؤخراً، أدوية أخرى بما في ذلك أدوية بدون وصفة طبية وإضافات غذائية، إحكِ للطبيب أو
للصيدلي عن ذلك. خاصة إذا كنت تتناول:

هيپيريكوم	)Wort	John’s	St.(	-	مستحضر نباتي المستعمل لعلاج الإكتئاب  •

إيتراكونازول،	كيتوكونازول،	ڤوريكونازول،	پوساكونازول	-	المستعملة لعلاج تلوثات فطرية  •
ريفامپيسين	-	المستعمل لعلاج تلوثات بكتيرية  •

HIV	المستعملة لعلاج ڤيروس الـ	-	تيپراناڤير	ساكويناڤير،	داروناڤير،  •
فينيتوئين،	كاربامازيپين	-	المستعملة لعلاج الصرع أو حالة ألم في الوجه المُسمى ألم العصب الثلاثي التوائم أو من أجل السيطرة	  •

على إضطراب المزاج الوخيم عندما لا تعمل أدوية أخرى
بوسپيرون	-	المستعمل لعلاج مشاكل نفسية معينة  •

سيروليموس،	تاكروليموس	-	المستعملة للسيطرة على رد الفعل المناعي لجسمك بعد عملية زرع عضو  •
ديچوكسين	-	المستعمل لعلاج مشاكل قلب  •

لوميتاپيد،	لوڤاستاتين	-	المستعملة لعلاج مستويات كولسترول غير إعتيادية  •
ألفينتانيل	-	المستعمل لتخفيف الآلام  •

أڤانافيل،	ڤاردينافيل	-	المستعملة لعلاج إضطرابات الإنتصاب  •
داريفيناسين	-	المستعمل لعلاج عدم التحكم في البول  •

ميدازولام،	تريازولام	-	المستعملة لعلاج نوبات الصرع،	إضطرابات القلق،	هلع،	هياج وأرق  •
ريپاچلينيد	-	المستعمل لعلاج السكري من نوع	2  •

إيباستين	-	مضاد للهيستامين المستعمل لعلاج سيلان الأنف التحسسي الموسمي والدائم والتهاب ملتحمة العين التحسسي  •
إيڤيروليموس،	إيبروتينيب	-	المستعملة لعلاج أنواع سرطان معينة  •

نالوكسيچول	-	المستعمل لعلاج الإمساك  •
إستعمال توكايسا والطعام

يمكن تناول توكايسا مع الطعام أو بين الوجبات.
الحمل، الإرضاع والخصوبة

قد يسبب توكايسا تأثيرات ضارة للطفل الذي لم يولد بعد عندما يؤخذ من قبل إمرأة حامل.	سيقوم طبيبك بإجراء	فحص حمل لك	
قبل أن تبدئي بتناول توكايسا.

إذا كنت حاملاً،	تعتقدين أنك حامل أو تخططين للحمل،	إستشيري طبيبك قبل تناول هذا الدواء.	سيأخذ الطبيب بالإعتبار الفائدة	  •
المحتملة لك مقابل الخطورة للطفل الذي لم يولد بعد.

إستعملي وسيلة موثوقة لمنع الحمل من أجل منع حصول الحمل في الفترة التي تتناولين فيها توكايسا وعلى الأقل أسبوع واحد	  •
بعد الجرعة الدوائية الأخيرة.

إذا كنت رجلًا وكان من الممكن لشريكتك أن تدخل في حمل، إستعمل وسيلة موثوقة لمنع الحمل من أجل منع حصول حمل	  •
في الفترة التي تتناول فيها توكايسا وعلى الأقل أسبوع واحد بعد الجرعة الأخيرة.

دخلت في حمل خلال العلاج بـ	توكايسا،	أخبري طبيبك.	سيقوم الطبيب بتقييم الفائدة المحتملة لك من مواصلة تناول هذا	 إذا  	•
الدواء	مقابل الخطورة للطفل الذي لم يولد بعد.

من غير المعروف إذا كان توكايسا ينتقل لحليب الأم.
إذا كنت ترضعين أو تخططين للإرضاع، إستشيري طبيبك قبل تناول الدواء.	لا يجوز الإرضاع أثناء	العلاج بـ	توكايسا وعلى	 	•

الأقل أسبوع واحد بعد الجرعة الدوائية الأخيرة.	تحدثي مع طبيبك حول الطريقة الأمثل لإطعام طفلك أثناء	العلاج.
لم يتم إجراء	دراسات خصوبة لدى الرجال أو لدى النساء.	بناءً	على نتائج الدراسات التي أجريت على الحيوانات،	قد يضر توكاتينيب	

بالخصوبة عند الإناث ذوات القدرة على الإنجاب.
إستشيري طبيبك أو الصيدلي قبل تناول توكايسا إذا كانت لديك أسئلة أياً	كانت.

السياقة وإستعمال الماكنات
من غير المتوقع أن يؤثر توكايسا على قدرتك على السياقة أو تشغيل الماكنات.	ومع ذلك،	فأنت مسؤول عن تحديد ما إذا كان بإمكانك	

قيادة سيارة أو أداء	مهام أخرى تتطلب تركيزاً	متزايداً.
معلومات هامة عن بعض مركبات الدواء

يحتوي هذا الدواء	على	55.3	ملغ صوديوم	)المركب الأساسي لملح الطبخ/المائدة(	في كل جرعة دوائية من	300	ملغ.	هذا يعادل	
%2.75	من الإستهلاك اليومي الأقصى الموصى به من الصوديوم للبالغين.

يحتوي هذا الدواء	على	60.6	ملغ پوتاسيوم لكل جرعة دوائية من	300	ملغ.	يجب أخذ هذا الأمر بعين الاعتبار في المتعالجين مع	
قصور في وظائف الكلى أو في المتعالجين بنظام غذائي مضبوط الپوتاسيوم.

كيفية إستعمال الدواء؟  .3
يجب إستعمال توكايسا دائماً	حسب تعليمات الطبيب.

عليك الإستيضاح من الطبيب أو من الصيدلي إذا لم تكن واثقاً	بخصوص المقدار الدوائي وطريقة العلاج بالمستحضر.
المقدار الدوائي وطريقة العلاج يحددان من قبل الطبيب فقط.



PATIENT PACKAGE INSERT IN ACCORDANCE WITH THE 
PHARMACISTS’ REGULATIONS )PREPARATIONS(  1986

The	medicine	is	dispensed	with	a	doctor’s	prescription	only

TUKYSA® 50 mg  TUKYSA® 150 mg
Film-coated Tablets  Film-coated Tablets

Each	film-coated	tablet	contains:
Tucatinib	50	mg	 	 						Tucatinib	150	mg
For	 the	 list	 of	 the	 inactive	 and	 allergenic	 ingredients	 in	 the	
preparation,	see	section	6	“Further	Information”.	See	also	section	
2	“Important	information	about	some	of	the	ingredients	of	the	
medicine”.
Read the entire leaflet carefully before using the medicine.
This	leaflet	contains	concise	information	about	the	medicine.	If	
you	have	any	further	questions,	refer	to	the	doctor	or	pharmacist.
This	medicine	has	been	prescribed	for	you.	Do	not	pass	it	on	to	
others.	It	may	harm	them,	even	if	it	seems	to	you	that	their	illness	
is	similar.
TUKYSA	may	cause	harm	to	an	unborn	baby	when	taken	by	a	
pregnant	woman.	Talk	to	your	doctor	before	you	take	TUKYSA	
if	you	think	you	may	be	pregnant	or	are	planning	to	have	a	baby.
1. WHAT IS THE MEDICINE INTENDED FOR?
TUKYSA	 is	 indicated,	 in	 combination	 with	 trastuzumab 

and	 capecitabine,	 for	 the	 treatment	 of	 adult	 patients	 with	 
HER2-positive	locally	advanced	or	metastatic	breast	cancer	who	
have	received	at	least	two	prior	anti-HER2	treatment	regimens.
TUKYSA	is	taken	with	two	other	cancer	medicines,	trastuzumab 

and	capecitabine.	 Separate	 patient	 information	 leaflets	 are	
available	for	these	medicines.	Ask your doctor to	tell	you	about	
them.
Therapeutic group: Antineoplastic	agents,	protein	kinase	inhibitors.
TUKYSA	works	by	blocking	the	HER2	receptors	on	cancer	cells.	
HER2	produces	signals	that	can	help	the	cancer	to	grow,	and	
blocking	it	may	slow	or	stop	cancer	cells	from	growing	or	may	kill	
them	altogether.
2. BEFORE USING THE MEDICINE

Do not use the medicine if:

-	 you	are	sensitive	)allergic(	to	tucatinib	or	any	of	the	other	
ingredients	that	this	medicine	contains.	See	section	6	“Further	
Information”.

Special warnings regarding use of TUKYSA
• Before starting treatment with TUKYSA, tell your doctor if 

you	have	liver	problems.	During	your	treatment,	your	doctor	will	
run	tests	to	check	that	your	liver	is	working	properly.

•	 TUKYSA	can	cause	severe	diarrhea.	Talk	to	your	doctor	right	away	
at	the	first	sign	of	diarrhea	)loose	stool(	and	if	your	diarrhea	persists	
with	nausea	and/or	vomiting.

•	 TUKYSA	may	cause	harm	to	an	unborn	baby	when	taken	by	a	
pregnant	woman.	Talk	to	your	doctor	before	you	take	TUKYSA	if	
you	think	you	may	be	pregnant	or	are	planning	to	have	a	baby.	See	
section	“Pregnancy,	breastfeeding	and	fertility”	below.

Children and adolescents
This	medicine	is	not	intended	for	children	and	adolescents	under	
the	age	of	18.
There	is	no	information	about	the	safety	and	efficacy	of	using	this	
medicine	in	children	and	adolescences	under	the	age	of	18.
Tests and follow-up
Depending	on	the	side	effects	you	have,	your	doctor	may	recommend	
lowering	your	dose	or	temporarily	stopping	your	treatment.
While	you	are	taking	Tukysa,	your	doctor	will	also	check	your	liver	
function.
Drug interactions
If you are taking, or have recently taken, other medicines, 
including non-prescription medicines and nutritional 
supplements, tell the doctor or pharmacist. Especially	if	you	
are	taking:
• Hypericum	 )St	 John’s	 wort(	 –	 a	 herbal	 product	 used	 to	 treat	

depression
•	 itraconazole,	ketoconazole,	voriconazole,	posaconazole	–	used	to	

treat	fungal	infections
•	 rifampicin	–	used	to	treat	bacterial	infections
•	 darunavir,	saquinavir,	tipranavir	–	used	to	treat	HIV
•	 phenytoin,	carbamazepine	–	used	to	treat	epilepsy	or	a	painful	

condition	of	the	face	called	trigeminal	neuralgia	or	to	control	serious	
mood	disorder	when	other	medicines	do	not	work

•	 buspirone	–	used	to	treat	certain	mental	health	problems
•	 sirolimus,	tacrolimus	–	used	to	control	your	body’s	immune	response	

after	a	transplant
•	 digoxin	–	used	to	treat	heart	problems
•	 lomitapide,	lovastatin	–	used	to	treat	abnormal	cholesterol	levels
•	 alfentanil	–	used	for	pain	relief
•	 avanafil,	vardenafil	–	used	to	treat	erectile	dysfunction

•	 darifenacin	–	used	to	treat	urinary	incontinence
•	 midazolam,	triazolam	–	used	to	treat	seizures,	anxiety	disorders,	

panic,	agitation	and	insomnia
•	 repaglinide	–	used	to	treat	type	2	diabetes
•	 ebastine	–	an	antihistamine	used	to	treat	seasonal	and	perennial	

allergic	rhinitis	and	rhino-conjunctivitis
•	 everolimus,	ibrutinib	–	used	to	treat	certain	cancers
•	 naloxegol	–	used	to	treat	constipation
Using TUKYSA with food
TUKYSA	can	be	taken	with	food	or	between	meals.
Pregnancy, breastfeeding and fertility
TUKYSA	may	cause	harmful	effects	to	an	unborn	baby	when	taken	
by	a	pregnant	woman.	Your	doctor	will	do	a	pregnancy	test	for	you	
before	you	start	taking	TUKYSA.
•	 If	you	are	pregnant,	think	you	may be pregnant	or	are	planning 

to have a baby, ask your doctor for advice	before	taking	this	
medicine.	The	doctor	will	weigh	the	potential	benefit	to	you	against	
the	risk	to	the	unborn	baby.

• Use a reliable method of contraception	to	avoid	becoming	
pregnant	while	you	are	taking	TUKYSA	and	for	at	least	1	week	
after	the	last	dose.

• If you are male and your partner can become pregnant, use 
a reliable method of contraception	to	avoid	pregnancy	while	
you	are	taking	TUKYSA	and	for	at	least	1	week	after	the	last	dose.

•	 If	you	become pregnant	during	treatment	with	TUKYSA,	tell 
your doctor.	The	doctor	will	assess	the	potential	benefit	to	you	of	
continuing	this	medicine	and	the	risk	to	the	unborn	baby.

It	is	not	known	whether	TUKYSA	passes	into	breast	milk.
•	 If	you	are	breastfeeding	or	planning to breastfeed, ask your 

doctor for advice	before	taking	this	medicine.	You	should	not	
breastfeed	during	treatment	with	TUKYSA	and	for	at	least	1	week	
after	the	last	dose.	Talk	to	your	doctor	about	the	best	way	to	feed	
your	baby	during	treatment.

No	fertility	studies	in	men	or	women	have	been	conducted.	Based	on	
findings	from	animal	studies,	tucatinib	may	impair	fertility	in	females	
of	reproductive	potential.
Ask your doctor or pharmacist for advice	before	taking	TUKYSA	
if	you	have	any	questions.
Driving and using machines
TUKYSA	is	not	expected	to	affect	your	ability	to	drive	or	operate	
machines.	 However,	 you	 are	 responsible	 for	 deciding	 whether	
you	can	drive	a	motor	vehicle	or	perform	other	tasks	that	require	
increased	concentration.

Important information about some of the ingredients of the 
medicine
This	medicine	contains	55.3	mg	sodium	)main	component	of	cooking/
table	salt(	in	each	300	mg	dose.	This	is	equivalent	to	2.75%	of	the	
recommended	maximum	daily	dietary	intake	of	sodium	for	an	adult.
This	medicine	contains	60.6	mg	potassium	per	300	mg	dose.	To	be	
taken	into	consideration	by	patients	with	reduced	kidney	function	or	
patients	on	a	controlled	potassium	diet.
3. HOW SHOULD YOU USE THE MEDICINE?
Always	use	TUKYSA	according	to	the	doctor’s	instructions.
You	should	check	with	the	doctor	or	pharmacist	if	you	are	not	sure	
regarding	the	dosage	and	treatment	regimen.
The	dosage	and	treatment	regimen	will	be	determined	by	the	doctor	
only.
Dosage
Usually,	the	acceptable	dosage	is	300	mg	)two	150	mg	tablets(	by	
mouth	twice	a	day.
Your	doctor	may	change	your	dosage	of	TUKYSA	if	you	experience	
certain	side	effects.	To	allow	for	a	lower	dosage,	your	doctor	may	
prescribe	50	mg	tablets.
Do not exceed the recommended dose.

Method of administration
TUKYSA	can	be	taken	with	food	or	between	meals.
•	 Swallow	the	tablets	whole,	one	after	the	other.
•	 Take	each	dose	about	12	hours	apart	at	the	same	times	every	day.
•	 Do	not	take	an	additional	dose	if	you	vomit	after	taking	TUKYSA	

but	continue	with	the	next	scheduled	dose.
•	 No	information	is	available	regarding	crushing,	splitting	or	chewing	

of	tablets.
If you have accidentally taken a higher dosage than you should
Talk	to	a	doctor	or	pharmacist	straight	away.	If	possible,	show	them	
the	package	of	the	medicine.
If you forgot to take the medicine
Do not take a double dose	to	make	up	for	a	forgotten	dose.	Take	
the	next	dose	at	the	scheduled	time.
Adhere	to	the	treatment	regimen	as	recommended	by	the	doctor.
If you stop taking TUKYSA
TUKYSA	is	intended	for	long-term	treatment	and	you	should	take	it	
continuously.	Do not stop taking TUKYSA	without	talking	to	your	
doctor.

While you are taking TUKYSA
•	 Depending	 on	 the	 side	 effects	 you	 have,	 your	 doctor	 may	

recommend	lowering	your	dosage	or	temporarily	stopping	your	
treatment.

•	 Your	doctor	will	also	check	your	liver	function	during	treatment	with	
TUKYSA.

Do not take medicines in the dark! Check the label and the dose 
each time you take a medicine. Wear glasses if you need them.

If you have further questions regarding the use of the medicine, 
consult with a doctor or a pharmacist.

4. SIDE EFFECTS
As	with	any	medicine,	TUKYSA	may	cause	side	effects	in	some	
users.
Do	not	be	alarmed	by	reading	the	list	of	side	effects.	You	may	not	
suffer	from	any	of	them.
Very common side effects )may	affect	more	than	one	in	ten	people(:
•	 diarrhea;
•	 feeling	sick	)nausea(;
•	 being	sick	)vomiting(;
•	 mouth	sores,	inflammation	of	the	mouth,	mouth	ulcers;
•	 liver	problems,	which	may	cause	itching,	yellowing	of	eyes	and	

skin,	dark	urine	and	pain	or	discomfort	in	the	upper	right	area	of	
the	stomach;

•	 rash;
•	 joint	pain;
•	 weight	loss;
•	 nosebleed.
Tell your doctor or pharmacist	if	you	notice	any	side	effects.
If a side effect appears, if any of the side effects worsens or 
if you suffer from a side effect that is not mentioned in this 
leaflet, consult with the doctor.
Side	effects	can	be	reported	to	the	Ministry	of	Health	by	clicking	
on	the	link	“Reporting	Side	Effects	of	Drug	Treatment”	found	on	the	
Ministry	of	Health	homepage	)www.health.gov.il(,	that	directs	you	
to	the	online	form	for	reporting	side	effects,	or	by	entering	the	link:	
https://sideeffects.health.gov.il
5. HOW TO STORE THE MEDICINE?
•	 Avoid	poisoning!	This	medicine	and	any	other	medicine	must	be	

stored	in	a	safe	place	out	of	the	reach	and	sight	of	children	and/or	
infants,	in	order	to	avoid	poisoning.	Do	not	induce	vomiting	unless	
explicitly	instructed	to	do	so	by	the	doctor.

•	 Do	not	use	the	medicine	after	the	expiry	date	)exp.	date(	which	is	
stated	on	the	pack.	The	expiry	date	refers	to	the	last	day	of	the	that	
month.

• Storage conditions:
	 Store	below	30°C.
•	 Medicines	should	not	be	disposed	of	via	wastewater	or	household	

waste.	Ask	the	pharmacist	how	to	dispose	of	medicines	you	no	
longer	use.	These	measures	will	help	to	protect	the	environment.

6. FURTHER INFORMATION
In	addition	to	the	active	ingredient,	TUKYSA	also	contains:
•	 Tablet	core	-	copovidone,	microcrystalline	cellulose,	crospovidone,	

sodium	chloride,	potassium	chloride,	sodium	hydrogen	carbonate,	
silica,	colloidal	anhydrous,	magnesium	stearate	)see	section	
“Important	 information	 about	 some	 of	 the	 ingredients	 of	 the	
medicine”(.

•	 Film-coating	–	polyvinyl	alcohol,	titanium	dioxide,	macrogol	4000,	
talc,	yellow	iron	oxide.

What	TUKYSA	looks	like	and	contents	of	the	pack
TUKYSA	50	mg	film-coated	tablets	are	round,	yellow	and	debossed	
with	“TUC”	on	one	side	and	“50”	on	the	reverse	side.
TUKYSA	150	mg	film-coated	tablets	are	oval	shaped,	yellow	and	
debossed	with	“TUC”	on	one	side	and	“150”	on	the	reverse	side.
TUKYSA	is	supplied	in	aluminum	blister	packages.	Each	package	
contains:
TUKYSA	50	mg	film-coated	tablets	
•	 88	tablets	)11	blisters	of	8	tablets	each(.
TUKYSA	150	mg	film-coated	tablets	
•	 84	tablets	)21	blisters	of	4	tablets	each(.
Not	all	pack	sizes	may	be	marketed.
License Holder and Address: 
Pfizer	Pharmaceuticals	Israel	Ltd.,	9	Shenkar	St.,	Herzliya	Pituach	
46725.
Registration	numbers	of	the	medicine	in	the	National	Drug	Registry	
of	the	Ministry	of	Health:
TUKYSA	50	mg	film-coated	tablets:	170	32	36950	99
TUKYSA	150	mg	film-coated	tablets:	170	33	36951	99
Revised	in	March	2024	according	to	MOH	guidelines.
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المقدار الدوائي
المقدار الدوائي الإعتيادي عادة هو	300	ملغ	)قرصان من	150	ملغ(	بإعطاء	عن طريق الفم مرتين في اليوم.

قد يقوم طبيبك بتغيير المقدار الدوائي من توكايسا إذا كنت تعاني من أعراض جانبية معينة.	من أجل السماح بمقدار	
دوائي أقل،	قد يصف طبيبك أقراصاً	من	50	ملغ.
الدوائية الموصى بها. لا يجوز تجاوز الجرعة 

التناول طريقة 
يمكن تناول توكايسا مع الطعام أو بين الوجبات.

يجب بلع الأقراص بكاملها،	واحدة تلو الأخرى.  •
خذ كل جرعة دوائية بفارق نحو	12	ساعة في نفس الساعات كل يوم.  •

لا تتناول جرعة دوائية إضافية إذا تقيأت بعد تناول توكايسا بل واصل للجرعة الدوائية المقررة التالية.  •
لا توجد معلومات بخصوص سحق،	شطر أو مضغ الأقراص.  •

إذا تناولت بالخطأ جرعة دوائية أكبر
تحدث فورًا مع الطبيب أو الصيدلي.	إذا أمكن،	أرهم عبوة الدواء.

إذا نسيت تناول الدواء
التالية في	 الدوائية  المنسية.	خذ الجرعة  الدوائية  التعويض عن الجرعة  دوائية مضاعفة من أجل  تتناول جرعة  لا 

الوقت المحدد المعتاد.
يجب المواظبة على العلاج حسب توصية من قبل الطبيب.

إذا توقفت عن تناول توكايسا
التحدث	 بدون  توكايسا  تناول  عن  تتوقف  تناوله بشكل متواصل.	لا  الأمد وعليك  للعلاج طويل  توكايسا مخصص 

مع طبيبك.
أثناء تناولك توكايسا

وفقاً	للأعراض الجانبية التي لديك،	قد يوصي طبيبك بتقليل مقدارك الدوائي أو إيقاف العلاج بشكل مؤقت.  •
سيفحص طبيبك كذلك وظائف الكبد لديك خلال فترة العلاج بـ	توكايسا.  •

مرة  كل  في  الدوائي  المقدار  من  الدواء والتأكد  طابع  تشخيص  العتمة! يجب  في  أدوية  إستعمال  يجوز  لا 
إذا لزم الأمر ذلك. تستعمل فيها دواء. ضع النظارات الطبية 

إذا توفرت لديك أسئلة إضافية حول إستعمال الدواء، إستشر الطبيب أو الصيدلي.
4. الأعراض الجانبية

كما في أي دواء،	إن إستعمال توكايسا قد يسبب أعراضاً	جانبية لدى بعض المستعملين.
لا تندهش من قائمة الأعراض الجانبية،	من الجائز ألا تعاني أياً	منها.

أعراض جانبية شائعة جدًا	)أعراض التي تظهر لدى أكثر من مستعمل واحد من بين عشرة(:
إسهال؛  •
غثيان؛  •
تقيؤ؛  •

جروح في الفم،	إلتهاب في الفم،	تقرحات في الفم؛  •
مشاكل في الكبد،	التي قد تسبب حكة،	إصفرار العينين والجلد،	بول داكن وألم أو إنزعاج في الجزء	الأيمن العلوي	  •

من البطن؛
طفح؛  •

ألم مفاصل؛  •
فقدان الوزن؛  •

نزيف من الأنف.  •
أخبر طبيبك أو الصيدلي إذا لاحظت أعراضاً	جانبية أياً	كانت.

إذا ظهر عرض جانبي، إذا تفاقم أحد الأعراض الجانبية أو عندما تعاني من عرض جانبي لم يُذكر في هذه 
النشرة، عليك إستشارة الطبيب.

بالإمكان التبليغ عن أعراض جانبية لوزارة الصحة بواسطة الضغط على الرابط	"تبليغ عن أعراض جانبية عقب علاج	
دوائي"،	الموجود على الصفحة الرئيسية لموقع وزارة الصحة	)www.health.gov.il(	الذي يوجهك الى النموذج	

المباشر للتبليغ عن أعراض جانبية،	أو عن طريق تصفح الرابط:
https://sideeffects.health.gov.il

5. كيفية تخزين الدواء؟
تجنب التسمم!	يجب حفظ هذا الدواء	وكل دواء	آخر في مكان مغلق بعيداً	عن متناول أيدي ومجال رؤية الأطفال	  •

و/أو الرضع،	وذلك لتفادي إصابتهم بالتسمم.	لا تسبب التقيؤ بدون تعليمات صريحة من الطبيب.
لا يجوز إستعمال الدواء	بعد إنقضاء	تاريخ الصلاحية	)date	exp.(	الذي يظهر على العلبة.	يشير تاريخ الصلاحية	  •

إلى اليوم الأخير من نفس الشهر.
شروط التخزين:  •

يجب التخزين بدرجة حرارة دون	30	درجة مئوية. 	
لا يجوز التخلص من الأدوية عن طريق مصرف المياه أو النفايات المنزلية.	اسأل الصيدلي عن كيفية التخلص من	 	•

الأدوية التي لم تعد قيد الاستعمال.	هذه الخطوات تُساهم في الحفاظ على البيئة.
6. معلومات إضافية

يحتوي توكايسا بالإضافة للمركب الفعال أيضًا على:
 copovidone,	microcrystalline	cellulose,	crospovidone,	sodium	chloride,	-	القرص  •
 potassium	chloride,	sodium	hydrogen	carbonate,	silica,	colloidal	anhydrous,
,magnesium	stearate

)أنظر الفقرة	"معلومات هامة عن بعض مركبات الدواء"(.
 polyvinyl	alcohol,	titanium	dioxide,	macrogol	4000,	talc,	yellow	iron	-	القرص	طلاء  •

.oxide
كيف يبدو توكايسا وما هو محتوى العلبة

توكايسا	50	ملغ أقراص مطلية هي دائرية،	صفراء	ومطبوعة بـ	"TUC"	على جهة واحدة و"50"	على الجهة المعاكسة.
توكايسا	150	ملغ أقراص مطلية هي بشكل بيضوي،	صفراء	ومطبوعة بـ	"TUC"	على جهة واحدة و"150"	على	

الجهة المعاكسة.
يتوفر توكايسا بعبوات بليستر من الألومينيوم.	تحتوي كل عبوة على:

توكايسا	50	ملغ أقراص مطلية
88	قرصاً	)11	بليستر في كل واحد	8	أقراص(.  •

توكايسا	150	ملغ أقراص مطلية
84	قرصاً	)21	بليستر في كل واحد	4	أقراص(.  •

من الجائز ألا تسوق كافة أحجام العلبة.
صاحب الإمتياز وعنوانه:

فايزر فارماسپتيكا إسرائيل م.ض.،	شارع شنكار	9،	هرتسليا پيتواح	46725	.
أرقام سجل الدواء	في سجل الأدوية الحكومي في وزارة الصحة:	

توكايسا	50	ملغ أقراص مطلية:99 36950 32 170
توكايسا	150	ملغ أقراص مطلية:99 36951 33 170

الدواء	مخصص	 ذلك،	فإن  الرغم من  المذكر.	على  النشرة بصيغة  القراءة،	تمت صياغة هذه  أجل سهولة وتهوين  من 
لكلا الجنسين.

تم إعدادها في آذار	2024	بموجب تعليمات وزارة الصحة.


