
The dosage and treatment regimen will be determined by the 
doctor only. ecommended dosage: 1 or 2 drops in the space 
between the eye d and the eye, 4 to 6 t mes a day, or more 
frequently as needed.
Remove the loose collar from the cap after first opening the 
bottle.
Do not exceed the recommended dose.
Duration of treatment
Do not use Maxitrol for a prolonged period unless recommended 
by the doctor.
How to use
Do not swallow. This medicine is intended for external use only.
Use this medicine at set intervals, as determined by the attending 
doctor.
If you forgot to take this medicine at the designated time, 
take a dose as soon as you remember. Do not take two doses 
together to compensate for a forgotten dose.
Shake the bottle well before use.
Instructions for use:
∙	In	order	to	avoid	contamination,	do	not	allow	the	tip	of	the	bottle	

to come into contact with any surface (including the eye itself). 
Keep the bottle tightly closed.

∙	The	bottle	of	drops	may	not	be	full;	this	is	to	allow	better	control	
of the drip rate.

∙	Do	not	squeeze	the	bottle;	pressing	gently	on	the	base	of	the	
bottle is enough to release the drop.

∙	How	to	use	the	drops:	First,	wash	your	hands.	Tilt	your	head	back.	
Using the index finger, pull down the lower eyelid to form a type 
of	“pocket”	between	the	eyelid	and	the	eye	(Figure	1).	Instill	the	
medicine	into	the	“pocket”	that	has	been	formed	(Figure	2).	Close	
your eyes gently. Do not blink. Keep your eyes closed for 1 to 2 
minutes.

∙	In	addition	to	the	above	instructions	–	immediately	after	instilling	
the drops into the eye, press on the inner corner of the eye with 
the	middle	finger	while	the	eyelid	is	closed	(Figure	3).	Continue	
pressing for 1 to 2 minutes after instilling into the eye. This 
action helps prevent absorption of the medicine into the body, 
thus helping to prevent side effects. 

∙	After	using	the	medicine,	wash	your	hands	thoroughly	to	clean	
them from remnants of the medicine.

∙	To	avoid	spreading	infection,	do	not	use	the	same	bottle	of	
medicine for more than one person.

If	you	did	not	manage	to	instill	into	the	eye,	try	again.
If	you	are	supposed	to	put	a	drop	in	the	other	eye,	repeat	the	above	
instructions in the second eye as well.

If you took an overdose, the eye can be rinsed with warm 
water.	If	a	child	has	accidentally	swallowed	the	medicine,	refer	
immediately to a doctor or proceed to the hospital emergency 
room, and bring the package of the medicine with you. 

If	you	are	using	more	than	one	kind	of	eye	drops,	wait	at	least	5	
minutes between using Maxitrol Ophthalmic Suspension and other 
eye drops. Use eye ointments last.

Adhere to the treatment regimen recommended by the doctor. Even 
if there is an improvement in your health, do not stop treatment 
with the medicine without consulting the doctor or pharmacist.

Do not take medicines in the dark! Check the label and 
the dose each time you take medicine. Wear glasses if 
you need them.

If you have further questions regarding use of the medicine, 
consult with the doctor or pharmacist.
4. SIDE EFFECTS:
As w th any med cine, use of Max tro  may cause side effects n 
some users. Do not be alarmed by the list of side effects. You may 
not suffer from any of them.
You may experience some or all of the following side effects 
in your eyes:
Uncommon side effects – effects that occur in 1-10 in 1,000 
users: 
Eye surface inflammation, increased intraocular pressure, eye 
irritation, itching or discomfort.
Side effects whose frequency is unknown (effects whose 
frequency has not yet been established):
Corneal	ulcer,	blurred	vision,	sensitivity	to	light,	increase	in	pupil	
size,	eyelid	drooping,	eye	pain,	eye	swelling,	abnormal	sensation	
in the eye, eye redness, increased tear production, thinning of 
the surface of the eye.

You may experience effects in other parts of your body:
Side effects of unknown frequency (effects whose frequency 
has not yet been established):
Allergy, headache, severe skin reactions (Stevens-Johnson 
syndrome).
Hormonal	problems:	excessive	growth	of	body	hair	(particularly	
in women), muscle weakness and wasting, purple stretch marks 
on skin of the body, increased blood pressure, irregular or missing 
periods, changes in the levels of protein and calcium in the body, 
stunted growth in children and teenagers, and swelling and weight 
gain	of	the	body	and	face	(called	‘Cushing’s	syndrome’)	(see	
section	2,	‘Special	warnings	regarding	use	of	Maxitrol’).	
Stero ds can cause an increase of b ood g ucose evels and diabetes.
If a side effect occurs, if one of the side effects worsens 
or if you suffer from a side effect not mentioned in this 
leaflet, consult with the doctor.
Reporting side effects
Side	effects	can	be	reported	to	the	Ministry	of	Health	by	clicking	
on the link “ eport Side Effects of Drug Treatment” found on the 
Ministry	of	Health	homepage	(www.health.gov. ) that directs you to 
the online form for reporting side effects, or by entering the link:
https://sideeffects.health.gov.il
5. HOW SHOULD THE MEDICINE BE STORED?
∙	Avoid	poisoning!	This	medicine,	and	any	other	medicine,	must	be	

kept in a safe place out of the reach and sight of children and/or  
infants in order to avoid poisoning. Do not induce vomiting unless 
explicitly instructed to do so by the doctor.

∙	Do	not	use	the	medicine	after	the	expiry	date	(exp.	date)	that	
appears on the carton/label. The expiry date refers to the last 
day of that month.

Storage conditions:
∙	Do	not	store	refrigerated.
∙	Do	not	store	above	25°C.
∙	To	avoid	contamination,	do	not	use	the	medicine	for	more	than	

28 days after first opening the bottle.
∙	To	help	protect	the	environment,	consult	a	pharmacist	about	

how to dispose of medicines that are no longer in use.
6. FURTHER INFORMATION:
In	addition	to	the	active	ingredients,	the	medicine	also	contains:
Sodium	Chloride,	Hypromellose,	Polysorbate	20,	Benzalkonium	
Chloride,	Hydrochloric	Acid	and/or	Sodium	Hydroxide,	 Purified	
Water.

What the medicine looks like and the contents of the package:
A plastic bottle with a cap containing 5 ml of white to light yellow 
milky liquid, without lumps.
Registration	Holder	and	Importer	and	its	address:	Novartis	Israel	
Ltd.,	P.O.B	7126,	Tel	Aviv.	
Registration	number	of	the	medicine	in	the	National	Drug	Registry	
of	the	Ministry	of	Health:	116	23	22787
Revised	in	May	2021	according	to	MOH	guidelines.
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PATIENT PACKAGE INSERT IN ACCORDANCE WITH THE 
PHARMACISTS’ REGULATIONS (PREPARATIONS) - 1986
The	medicine	is	dispensed	with	a	doctor’s	prescription	only

Maxitrol

Ophthalmic Suspension
Active ingredients and quantities per dosage unit:
Each ml of suspension contains:
Steroid:	Dexamethasone	1.0	mg
Antibiotic:	Neomycin	sulphate	3,500	I.U.
Antibiotic:	Polymyxin	B	sulphate	6,000	I.U.
Inactive	ingredients	appear	in	section	6	-	“Further	Information”.
Also	see	“Important	information	about	some	of	the	ingredients	of	
the medicine” in section 2.
Read this leaflet carefully in its entirety before using the 
medicine. 
This	leaflet	contains	concise	information	about	the	medicine.	If	you	
have further questions, refer to the doctor or pharmacist. 
Keep	this	leaflet;	you	may	need	to	read	it	again.
This medic ne has been prescr bed for you. Do not pass t on to 
others.	It	may	harm	them,	even	if	it	seems	to	you	that	their	medical	
condition is similar.
1. WHAT IS THE MEDICINE INTENDED FOR?
Maxitrol Ophthalmic Suspension is used to treat eye inflammations 
when concomitant use of an antimicrobial component is 
necessary.
Therapeutic group: Anti-infective for ocular use.
Dexamethasone: synthetic glucocorticoid
Neomycin	sulphate:	aminoglycoside	antibiotic
Polymyxin	B	sulphate:	polymyxin	antibiotic
2. BEFORE USING THE MEDICINE:

Do not use the medicine if:
∙	You	have	any untreated infection in the eye including a viral, 

fungal, parasitic eye infection or tuberculosis of the eye. Use 
of steroids may worsen the infection.

∙	You	 have	 a red eye that has not been examined by a 
doctor. 

∙	You are sensitive (allergic) to one or more of the active 
ingredients or to any of the other ingredients contained in the 
medicine	and	that	appear	in	section	6	-	“Further	Information”. 

	 Consult	the	doctor.
Special warnings regarding use of Maxitrol:
∙	Do	not	inject	or	swallow	the	medicine.
∙	Consult	the	doctor	or	pharmacist	before	using	the	medicine	if	

you are suffering from any disease that causes thinning of the 
eye tissues.

∙	Consult	the	doctor	if	you	are	suffering	from	eye	pain,	eye	redness,	
swe ng of the eye, or eye rritat on that worsens or does not 
pass. You may become more susceptible to eye infections with 
the use of this preparation.

∙	If	you	experience	allergic	reactions	with	Maxitrol,	discontinue	
use and consult the doctor. Allergic reactions may vary from 
localized	itching	or	skin	redness	to	severe	allergic	reactions	
(anaphylactic reaction) or severe skin reactions. These allergic 
reactions may occur with other topical or systemic antibiotics 
of the same family (aminoglycosides).

∙	Steroids	administered	to	the	eye	may	delay	healing	of	the	eye	
wounds.	Topical	non-steroidal	anti-inflammatory	drugs	(NSAIDs)	
are	also	known	to	slow	or	delay	healing.	Concomitant	use	of	
topical	NSAIDs	and	topical	steroids	may	increase	the	risk	of	
problems in the healing of the eye.

∙	If	you	use	Maxitrol	Ophthalmic	Suspension	for	a	long	period	of	
time you may:
∘	Experience	 increased	 intraocular	 pressure.	 Check	 your	

intraocular pressure regularly while using Maxitrol. 
 The risk of increased intraocular pressure due to corticosteroid 

use and/or cataract formation is higher in predisposed patients 
(e.g., diabetes). 

∘	Develop	cataract.
∘	Become	more	susceptible	to	eye	infections.

∙	Consult	the	doctor	if	you	experience	swelling	and	weight	gain	
around the trunk and in the face as these are usually the first 
manifestations	of	a	syndrome	called	Cushing’s	syndrome.	

 Suppression of adrenal gland activity may develop after stopping 
a long-term and intensive treatment with Maxitrol. These risks 
are especially important in children and patients treated with 
medicines called ritonavir or cobicistat.

∙	Contact	the	doctor	if	you	experience	blurred	vision	or	other	visual	
disturbances.

∙	Before	using	Maxitrol,	tell	the	doctor	if	you	have	diabetes	or	
have a family history of diabetes.

Children and adolescents:
∙	The	risk	of	increased	intraocular	pressure	on	use	of	corticosteroids	

may be higher in children and may occur earlier than in 
adults.

∙	Consult	the	doctor	if	your	child	experiences	swelling	and	weight	
gain in the trunk of the body and in the face, which are generally 
early	manifestations	of	Cushing’s	syndrome.	Depression	of	the	
adrenal gland may develop after discontinuing long-term and 
intensive treatment with Maxitrol.

Drug interactions:
If you are taking, or have recently taken, other medicines, 
including non-prescription medicines and nutritional 
supplements, tell the doctor or pharmacist. Taking Maxitrol 
with other medicines may increase the severity of side effects. 
In	particular,	inform	the	doctor	or	pharmacist	if	you	are	taking:
∙	Non-steroidal	anti-inflammatory	drugs	(NSAIDs)	for	topical	use.	
Simultaneous	use	of	topical	steroids	and	topical	NSAIDs	may	
cause a problem with healing of the eye.

∙	Ritonavir	and	cobicistat,	as	 this	may	 increase	the	 level	of	
dexamethasone in the blood.

Tell the doctor if you are diabetic and if you are taking, have recently 
taken or may take medicines for treatment of diabetes such as 
insulin, metformin and sulfonylureas such as chlorpropamide, 
as Maxitrol may decrease the blood glucose-lowering effect of 
these medicines.
Pregnancy and breastfeeding:
Use of Maxitrol Ophthalmic Suspension during pregnancy or when 
breastfeeding	is	not	recommended.	If	you	are	pregnant	or	are	
planning a pregnancy, or if you are breastfeeding, consult the 
doctor before using the medicine.
Driving and use of machinery:
You may experience blurred vision after using Maxitrol. Do not 
drive or operate machines unless your vision is clear.
Children	should	be	warned	against	riding	a	bicycle	or	playing	near	
the road, and the like.
Important information about some of the ingredients of 
the medicine:
Wearing contact lenses is not advisable during treatment of an 
eye infection, as this may worsen the condition.
The	preparation	contains	a	preservative	(benzalkonium	chloride).	
The	preparation	contains	0.2	mg	benzalkonium	chloride	in	each	5	
ml,	which	is	equivalent	to	0.04	mg/ml.
Benzalkonium	chloride	may	be	absorbed	by	soft	contact	lenses	
and may discolor them. You should remove the contact lenses 
before using the preparation, and put them back 15 minutes after 
instilling the medicine into the eye.
Benzalkonium	chloride	may	also	cause	eye	irritation,	especially	if	
you are suffering from dry eyes or from disturbances of the cornea 
(the	clear	layer	at	the	front	of	the	eye).	If	you	have	an	unusual	
sensation in the eyes, stinging or pain in the eye after using the 
medicine, refer to your doctor.
3. HOW SHOULD YOU USE THE MEDICINE?
Always	use	the	preparation	according	to	the	doctor’s	instructions.	
Check	with	the	doctor	or	pharmacist	if	you	are	uncertain	about	the	
dosage and treatment regimen of the preparation. 
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فترة العلاج
لا يجوز إستعمال مكسيترول لفترة طويلة إلا إذا أوصى الطبيب فعلاً بذلك.

طريقة التناول
لا يجوز البلع. هذا الدواء مخصص للإستعمال الخارجي فقط.

يجب إستعمال هذا الدواء بأوقات محددة كما حدد الطبيب المعالج.
إذا نسيت إستعمال هذا الدواء في الوقت المحدد، فيجب إستعمال مقداراً دوائياً 
حال تذكرك بذلك؛ لا يجوز إستعمال مقدارين دوائيين سوية للتعويض عن المقدار 

الدوائي المنسي.
يجب خض القنينة جيداً قبل الإستعمال. 

طريقة الإستعمال:
في  )بما  سطح  أي  ملامسة  القنينة  لطرف  تسمح  لا  تلوث،  حدوث  لتجنب   ∙

ذلك العين ذاتها(. يجب حفظ القنينة مغلقة بإحكام.
القطرات ممتلئة؛ خصص هذا الأمر لإتاحة السيطرة  ألا تكون قنينة  الجائز  من   ∙

بشكل أفضل على وتيرة التنقيط.
لإخراج  يكفي  القنينة  قاعدة  على  بلطف  الضغط  فإن  القنينة،  عصر  يجوز  لا   ∙

القطرة.
للخلف. بواسطة  رأسك  يديك. أمل  إغسل  القطرات: أولاً،  إستعمال  كيفية   ∙
السبابة، إسحب نحو الأسفل الجفن السفلي ليتشكل ما يشبه »الجيب«بين 
الجفن والعين )الرسم 1(. يجب تنقيط الدواء إلى داخل »الجيب« المتشكل 
)الرسم 2(. أغمض عينيك بلطف. لا ترف بعينيك. أبق عينيك مغمضتين لمدة 

دقيقة حتى دقيقتين.
العين،  القطرات في  ـ مباشرة بعد تنقيط  آنفاً  التي ذكرت  بالإضافة للتعليمات   ∙
يكون  بينما  للعين  الداخلية  الزاوية  على  الوسطى  الأصبع  بواسطة  إضغط 
)الرسم 3(. يجب مواصلة الضغط لمدة دقيقة حتى دقيقتين  الجفن مغلقاً 
بعد التنقيط في العين. تساعد هذه العملية على منع إمتصاص الدواء إلى داخل 

الجسم وبذلك تساعد على تجنب حدوث أعراض جانبية.
الدواء. بقايا  من  لتنظيفهما  جيداً  يديك  إغسل  الدواء،  إستعمال  بعد   ∙

لتجنب إنتشار التلوث، لا يجوز إستعمال نفس قنينة الدواء لأكثر من شخص واحد.  ∙

إذا لم تنجح في التنقيط داخل العين، حاول ثانية.
إذا توجب عليك تنقيط قطرة في العين الثانية، كرر التعليمات آنفاً في العين الثانية 

أيضاً.
بلع  دافئ. إذا  بماء  العين  شطف  إذا إستعملت مقداراً دوائياً مفرطاً فبالإمكان 
طفل بالخطأ من الدواء، توجه حالاً إلى الطبيب أو لغرفة الطوارئ في المستشفى 

وأحضر علبة الدواء معك.
إذا كنت تستعمل أكثر من نوع واحد من قطرات العينين، يجب الإنتظار على الأقل 
بين إستعمال مكسيترول قطرات للعينين وقطرات أخرى للعينين. يجب  5 دقائق 

إستعمال مراهم العينين في النهاية. 
يجب المواظبة على العلاج حسب توصية الطبيب. لا يجوز التوقف عن العلاج بالدواء 

بدون إستشارة الطبيب أو الصيدلي، حتى لو طرأ تحسن على حالتك الصحية.
لا يجوز إستعمال أدوية في العتمة! يجب تشخيص طابع الدواء والتأكد من 
المقدار الدوائي في كل مرة تستعمل فيها دواء. ضع النظارات الطبية إذا لزم 

الأمر ذلك.
أو  الطبيب  إستشر  ال��دواء،  إستعمال  إضافية حول  أسئلة  لديك  توفرت  إذا 

الصيدلي.
الجانبية: 4( الأعراض 

كما بكل دواء، إن إستعمال مكسيترول قد يسبب أعراضاً جانبية عند بعض المستعملين. 
لا تندهش من قائمة الأعراض الجانبية. من الجائز ألا تعاني أياً منها.

من الجائز أن تقاسي من بعض الأعراض الجانبية التالية أو من جميعها في عينيك:
 1-10 لدى  تظهر  أعراض   � )uncommon( أعراض جانبية غير شائعة

مستعملين من بين 1,000:
إلتهاب في سطح العين، ارتفاع الضغط داخل العين، تهيج في العين، حكة أو إنزعاج.

أعراض جانبية شيوعها غير معروف )أعراض لم يحدد شيوعها بعد(:
تقرح في القرنية، تشوش في الرؤية، حساسية للضوء، تزايد حجم البؤبؤ، تدلي الجفن، 
ألم في العين، إنتفاخ في العين، شعور غير إعتيادي في العين، إحمرار في العين، إنتاج 

زائد للدموع، ترقق سطح العين. 
من الجائز أن تقاسي من أعراض في مناطق إضافية من الجسم:

أعراض جانبية شيوعها غير معروف )أعراض شيوعها لم يحدد بعد(:
حساسية، صداع، ردود فعل جلدية خطيرة )متلازمة ستيڤنس ـ جونسون(.

مشاكل هورمونية: نمو زائد لشعر الجسم )خاصة لدى النساء(، ضعف وضمور العضلات، 
علامات شد بنفسجية على جلد الجسم، إرتفاع ضغط الدم، عدم إنتظام الدورة الشهرية 
أو عدم ظهور الدورة الشهرية، تغيرات في نسب الپروتين والكالسيوم في الجسم، تأخر 
النمو لدى الأطفال والفتيان وإنتفاخ وزيادة في وزن الجسم والوجه )يسمى »متلازمة 

كوشينچ«( )أنظر الفقرة 2 »تحذيرات خاصة تتعلق بإستعمال مكسيترول«(.
قد تؤدي الستيروئيدات إلى رفع نسب الچلوكوز في الدم وإلى حصول سكري.

إذا ظهر عرض جانبي، إذا تفاقمت إحدى الأعراض الجانبية أو عندما تعاني من 
عرض جانبي لم يذكر في النشرة، عليك إستشارة الطبيب.

التبليغ عن أعراض جانبية
بالإمكان التبليغ عن أعراض جانبية لوزارة الصحة بواسطة الضغط على الرابط »تبليغ 
عن أعراض جانبية عقب علاج دوائي« الموجود على الصفحة الرئيسية لموقع وزارة 
للتبليغ  المباشر  النموذج  إلى  يوجهك  الصحة )www.health.gov.il( الذي 

عن أعراض جانبية، أو عن طريق تصفح الرابط:
https://sideeffects.health.gov.il/

الدواء؟ تخزين  5(كيفية 
الدواء وكل دواء آخر في مكان مغلق بعيداً عن  تجنب التسمم! يجب حفظ هذا   ∙
متناول أيدي ومجال رؤية الأطفال و/أو الرضع وذلك لتفادي إصابتهم بالتسمم. 

لا تسبب التقيؤ بدون تعليمات صريحة من الطبيب.
)exp. date( الذي  الصلاحية  تاريخ  إنقضاء  بعد  الدواء  إستعمال  يجوز  لا   ∙
يظهر على ظهر علبة الكرتون/الملصقة. يشير تاريخ إنقضاء الصلاحية إلى 

اليوم الأخير من نفس الشهر.
شروط التخزين:

التبريد. في  الحفظ  يجوز  لا   ∙
مئوية. 25 درجة  فوق  حرارة  بدرجة  التخزين  يجوز  لا   ∙

القنينة  فتح  بعد  28 يوماً  من  لأكثر  الدواء  إستعمال  يجوز  لا  التلوث،  لتجنب   ∙
للمرة الأولى.

بعد  الإستعمال  قيد  ليست  أدوية  من  التخلص  كيفية  عن  الصيدلي  إستشر   ∙
وذلك من أجل الحفاظ على البيئة.

إضافية: 6( معلومات 
يحتوي الدواء بالإضافة للمركبات الفعالة أيضاً:

Sodium	Chloride,	Hypromellose,	Polysorbate	20,	Benzalkonium	
Chloride,	Hydrochloric	Acid	and/or	Sodium	Hydroxide,	Purified	
Water.

كيف يبدو الدواء وما هو محتوى العلبة: قنينة پلاستيكية مع غطاء تحوي 5 ملل 
سائل حليبي، خال من الكتل، لونه أبيض مائل للأصفر الفاتح.

صاحب الإمتياز والمستورد وعنوانه: نوڤارتيس إسرائيل م.ض.، ص.ب. 7126، 
تل أبيب.

رقم سجل الدواء في سجل الأدوية الحكومي في وزارة الصحة:
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تم إعدادها في أيار 2021 بموجب تعليمات وزارة الصحة.
من أجل سهولة وتهوين القراءة، تمت صياغة هذه النشرة بصيغة المذكر. على 

الرغم من ذلك فإن الدواء مخصص لكلا الجنسين.



יש להסיר את הצווארון הרופף	מהמכסה	לאחר	פתיחה	ראשונה	
של	הבקבוק.

אין לעבור על המנה המומלצת.
משך הטיפול

אין	להשתמש	במקסיטרול	לתקופה	ממושכת	אלא	אם	כן	הרופא	
המליץ	על	כך.
צורת הנטילה

אין	לבלוע.	תרופה	זו	מיועדת	לשימוש	חיצוני	בלבד.
יש	להשתמש	בתרופה	זו	בזמנים	קצובים	כפי	שנקבע	על	ידי	הרופא	

המטפל.
אם שכחת ליטול תרופה זו בזמן המיועד, יש	ליטול	מנה	מיד	כשנזכרת.	

אין	ליטול	שתי	מנות	ביחד	כדי	לפצות	על	המנה	שנשכחה.
יש לנער את הבקבוק היטב לפני השימוש.

אופן השימוש:
בכדי	להימנע	מזיהום,	אין	לתת	לקצה	הבקבוק	לגעת	במשטח	כלשהו	 	∙

(כולל	העין	עצמה).	יש	לשמור	על	הבקבוק	סגור	היטב.
יתכן	ובקבוק	הטיפות	אינו	מלא;	הדבר	נועד	לאפשר	שליטה	טובה	 	∙

יותר	על	קצב	הטפטוף.
אין	לסחוט	את	הבקבוק,	לחיצה	עדינה	על	בסיס	הבקבוק	מספיקה	 	∙

להוצאת	הטיפה.
כיצד	להשתמש	בטיפות:	ראשית,	רחץ	את	ידיך.	הטה	את	הראש	 	∙
לאחור.	בעזרת	האצבע	המורה,	משוך	כלפי	מטה	את	העפעף	התחתון	
ליצירת	מעין	”כיס“	בין	העפעף	לעין	(איור	1).	יש	לטפטף	את	התרופה	
אל	תוך	ה“כיס“	שנוצר	(איור	2).	עצום	עינייך	בעדינות.	אין	למצמץ.	

הישאר	בעיניים	עצומות	למשך	1	עד	2	דקות.
בנוסף	להוראות	שניתנו	לעיל	-	מיד	לאחר	טפטוף	הטיפות	אל	העין,	 	∙
לחץ	באמצעות	האצבע	האמצעית	על	הפינה	הפנימית	של	העין	
כאשר	העפעף	סגור	(איור	3).	יש	להמשיך	בלחץ	1	עד	2	דקות	
לאחר	הטפטוף	אל	העין.	פעולה	זו	עוזרת	להימנע	מספיגת	התרופה	

אל	תוך	הגוף	ובכך	עוזרת	למנוע	תופעות	לוואי.
לאחר	השימוש	בתרופה,	שטוף	היטב	את	ידיך	בכדי	לנקותן	משאריות	 	∙

של	תרופה.
בכדי	להימנע	מהפצת	זיהום,	אין	להשתמש	באותו	בקבוק	של	תרופה	 	∙

ליותר	מאדם	אחד.

אם	לא	הצלחת	לטפטף	אל	תוך	העין,	נסה	שוב.
אם	עליך	לשים	טיפה	בעין	השנייה,	יש	לחזור	על	ההוראות	לעיל	גם	

בעין	השנייה.
אם נטלת מנת יתר	ניתן	לשטוף	את	העין	במים	חמימים.	אם	בטעות	
בלע	ילד	מן	התרופה,	פנה	מיד	לרופא	או	לחדר	מיון	של	בית	חולים	

והבא	אריזת	התרופה	איתך.
במידה	ואתה	משתמש	ביותר	מסוג	אחד	של	טיפות	עיניים,	יש	להמתין	
לפחות	5	דקות	בין	נטילת	מקסיטרול	טיפות	עיניים	וטיפות	עיניים	

אחרות.	יש	להשתמש	במשחות	לעיניים	בסוף.
יש	להתמיד	בטיפול	כפי	שהומלץ	על	ידי	הרופא.	גם	אם	חל	שיפור	
במצב	בריאותך,	אין	להפסיק	הטיפול	בתרופה	ללא	התייעצות	עם	

הרופא	או	הרוקח.
אין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה בכל פעם שהינך 

נוטל תרופה. הרכב משקפיים אם הינך זקוק להם.
אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ ברופא 

או ברוקח.
4. תופעות לוואי:

כמו	בכל	תרופה,	השימוש	במקסיטרול	עלול	לגרום	לתופעות	לוואי	
בחלק	מהמשתמשים.	אל	תיבהל	למקרא	רשימת	תופעות	הלוואי.	יתכן	

ולא	תסבול	מאף	אחת	מהן.
יתכן ותחווה חלק מתופעות הלוואי הבאות או את כולן בעיניים 

שלך:
תופעות לוואי שאינן שכיחות )uncommon( – תופעות שמופיעות 

ב- 1-10 משתמשים מתוך 1,000:
דלקת	בפני	שטח	העין,	עלייה	בלחץ	התוך-עיני,	גירוי	בעין,	גירוד	או	

אי	נוחות.
תופעות לוואי ששכיחותן אינה ידועה )תופעות ששכיחותן טרם 

נקבעה(:
כיב	בקרנית,	טשטוש	ראייה,	רגישות	לאור,	עלייה	בגודל	האישון,	צניחת	
העפעף,	כאב	בעין,	נפיחות	בעין,	תחושה	לא	רגילה	בעין,	אדמומיות	

בעין,	ייצור	מוגבר	של	דמעות,	הידקקות	של	פני	שטח	העין.	
יתכן ותחווה תופעות באיזורים נוספים בגוף:

תופעות לוואי ששכיחותן אינה ידועה )תופעות ששכיחותן טרם 
נקבעה(:

אלרגיה,	כאב	ראש,	תגובות	עור	חמורות	(תסמונת	סטיבנס-ג‘ונסון).
בעיות	הורמונליות:	צמיחה	עודפת	של	שיער	גוף	(במיוחד	אצל	נשים),	
חולשה	ודלדול	שרירים,	סימני	מתיחה	סגולים	על	עור	הגוף,	עלייה	בלחץ	
הדם,	מחזור	לא	סדיר	או	אי	הופעת	מחזור,	שינויים	ברמות	החלבון	
והסידן	בגוף,	עיכוב	גדילה	בילדים	ובני	נוער	ונפיחות	ועלייה	במשקל	
בגוף	ובפנים	(נקרא	’תסמונת	קושינג‘)	(ראה	סעיף	2	’אזהרות	מיוחדות	

הנוגעות	לשימוש	במקסיטרול‘).	
סטרואידים	עלולים	לגרום	להעלאת	רמות	הגלוקוז	בדם	ולסוכרת.

אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה 
או כאשר אתה סובל מתופעת לוואי שלא צוינה בעלון, עליך 

להתייעץ עם הרופא.
דיווח על תופעות לוואי

ניתן	לדווח	על	תופעות	לוואי	למשרד	הבריאות	באמצעות	לחיצה	על	
הקישור	”דיווח	על	תופעות	לוואי	עקב	טיפול	תרופתי“	שנמצא	בדף	
www.health.gov.i)	המפנה	לטופס	 הבית	של	אתר	משרד	הבריאות	(

המקוון	לדיווח	על	תופעות	לוואי,	או	על	ידי	כניסה	לקישור:
https://sideeffects.health.gov.il

5. איך לאחסן את התרופה?
מנע	הרעלה!	תרופה	זו	וכל	תרופה	אחרת	יש	לשמור	במקום	סגור	 	∙
מחוץ	להישג	ידם	וטווח	ראייתם	של	ילדים	ו/או	תינוקות	ועל	ידי	כך	תמנע	

הרעלה.	אל	תגרום	להקאה	ללא	הוראה	מפורשת	מהרופא.
אין	להשתמש	בתרופה	אחרי	תאריך	התפוגה	(exp. date)	המופיע	על	גבי	 	∙
הקרטון/התווית.	תאריך	התפוגה	מתייחס	ליום	האחרון	של	אותו	חודש.

תנאי אחסון:
אין	לשמור	בקירור. 	∙

אין	לאחסן	מעל	25	מעלות	צלסיוס. 	∙
על	מנת	להימנע	מזיהום,	אין	להשתמש	בתרופה	יותר	מ-	28	ימים	 	∙

לאחר	פתיחת	הבקבוק	לראשונה.
היוועץ	ברוקח	איך	להיפטר	מתרופות	שאינן	בשימוש	יותר	על	מנת	 	∙

לעזור	לשמור	על	הסביבה.
6. מידע נוסף:

נוסף	על	המרכיבים	הפעילים	התרופה	מכילה	גם:
Sodium	Chloride,	Hypromellose,	Polysorbate	20,	Benzalkonium	
Chloride,	Hydrochloric	Acid	and/or	Sodium	Hydroxide,	Purified	
Water.

כיצד	נראית	התרופה	ומה	תוכן	האריזה:
בקבוק	פלסטיק	עם	פקק	המכיל	5	מ“ל	נוזל	חלבי,	ללא	גושים,	בצבע	

לבן	עד	צהוב	בהיר.
בעל	הרישום	והיבואן	וכתובתו:	נוברטיס	ישראל	בע“מ,	ת“ד	7126, 

תל	אביב.
 מס‘	רישום	התרופה	בפנקס	התרופות	הממלכתי	במשרד	הבריאות:
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נערך	במאי	2021	בהתאם	להנחיות	משרד	הבריאות.

לשם	הפשטות	ולהקלת	הקריאה,	עלון	זה	נוסח	בלשון	זכר.	על	אף	
זאת,	התרופה	מיועדת	לבני	שני	המינים.

עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים )תכשירים( התשמ״ו - 1986
התרופה	משווקת	על	פי	מרשם	רופא	בלבד

מקסיטרול טיפות עיניים, בתרחיף
חומרים פעילים וכמותם ביחידת מינון:

כל	מ“ל	תרחיף	מכיל:
סטרואיד:	דקסמתזון	1.0	מ“ג

Dexamethasone	1.0	mg
אנטיביוטיקה:	נאומיצין	סולפאט	3,500	יחידות	בינלאומיות	

Neomycin	sulphate	3,500	I.U.
B	סולפאט	6,000	יחידות	בינלאומיות	 אנטיביוטיקה:	פולימיקסין	
Polymyxin	B	sulphate	6,000	I.U.

חומרים	בלתי	פעילים	מופיעים	בסעיף	6	–	”מידע	נוסף“.
ראה	גם	”מידע	חשוב	על	חלק	מהמרכיבים	של	התרופה“	בסעיף	2.

קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה.
עלון	זה	מכיל	מידע	תמציתי	על	התרופה.	אם	יש	לך	שאלות	נוספות,	

פנה	אל	הרופא	או	אל	הרוקח.
שמור	עלון	זה,	יתכן	ותצטרך	לקרוא	אותו	שוב.

תרופה	זו	נרשמה	עבורך.	אל	תעביר	אותה	לאחרים.	היא	עלולה	להזיק	
להם	אפילו	אם	נראה	לך	כי	מצבם	הרפואי	דומה.

1. למה מיועדת התרופה?
מקסיטרול	טיפות	עיניים	משמשת	לטיפול	בדלקות	עיניים	כאשר	קיים	

צורך	בשימוש	בו	זמנית	גם	במרכיב	אנטימיקרוביאלי.
קבוצה תרפויטית: נוגד	זיהום	לשימוש	בעיניים.

דקסמתזון:	גלוקוקורטיקואיד	סינתטי
נאומיצין	סולפאט:	אנטיביוטיקה	ממשפחת	האמינוגליקוזידים

פולימיקסין	B	סולפאט:	אנטיביוטיקה	ממשפחת	הפולימיקסינים
2. לפני השימוש בתרופה:

אין להשתמש בתרופה אם:
יש	לך	זיהום כלשהו	בעין	שאיננו מטופל	כולל	זיהום	ויראלי,	 	∙
פטרייתי,	זיהום	טפילי	בעין	או	שחפת	של	העין.	שימוש	בסטרואידים	

עלול	להחמיר	את	הזיהום.
יש	לך	עין אדומה	שלא	נבדקה	על	ידי	רופא. 	∙

אתה	רגיש )אלרגי(	לאחד	או	יותר	מהחומרים	הפעילים	או	לכל	 	∙
אחד	מהמרכיבים	הנוספים	אשר	מכילה	התרופה	והמופיעים	בסעיף	

6	–	”מידע	נוסף“.
היוועץ	ברופא. 	

אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש במקסיטרול:
אין	להזריק	או	לבלוע	את	התרופה. 	∙

היוועץ	ברופא	או	ברוקח	לפני	השימוש	בתרופה	אם	הינך	סובל	 	∙
ממחלה	כלשהי	הגורמת	להידקקות רקמות העין.

יש	להיוועץ	ברופא	אם	אתה	סובל	מכאב	בעין,	אדמומיות	בעין,	 	∙
התנפחות	העין	או	גירוי	בעין	שמחמירים	או	שאינם	חולפים.	אתה	

עלול	להיות	רגיש	יותר	לזיהומים	בעין	עם	השימוש	בתכשיר	זה.
אם	הינך	חווה	תגובות	אלרגיות	עם	מקסיטרול,	הפסק	את	השימוש	 	∙
והיוועץ	ברופא.	תגובות	אלרגיות	עשויות	להשתנות	החל	מגרד	מקומי	
או	אדמומיות	בעור	ועד	לתגובות	אלרגיות	חמורות	(תגובה	אנפילקטית)	
או	תגובות	עור	חמורות.	תגובות	אלרגיות	אלו	עשויות	להתרחש	עם	
אנטיביוטיקות	מקומיות	או	מערכתיות	אחרות	של	אותה	משפחה	

(אמינוגליקוזידים).
סטרואידים	הניתנים	לעין	עלולים	לעכב	את	החלמת	הפצעים	בעין.	 	∙
 ,NSAIDs	,סטרואידים	שאינם	דלקת	נוגדי	ממשפחת	מקומיות	תרופות
ידועות	גם	כמאטות	או	מעכבות	את	ההחלמה.	שימוש	בו	זמני	של	
תרופות	ממשפחת	NSAIDs	מקומיים	וסטרואידים	מקומיים	עלול	

להעלות	את	הסיכון	לבעיות	בהחלמת	העין.
אם	אתה	משתמש	במקסיטרול	טיפות	עיניים	לאורך	זמן	אתה	עלול: 	∙
לחוות	עלייה	בלחץ	התוך-עיני.	עליך	לבדוק	את	הלחץ	התוך-עיני	 	∘

שלך	באופן	שגרתי	במהלך	השימוש	במקסיטרול.
הסיכון	לעליית	הלחץ	התוך-עיני	בעקבות	שימוש	בקורטיקוסטרואידים	 	
ו/או	היווצרות	של	קטרקט	הינו	גבוה	יותר	במטופלים	עם	נטייה	

מוקדמת	(למשל:	חולי	סוכרת).
לפתח	קטרקט. 	∘

להיות	רגיש	יותר	לזיהומים	בעיניים. 	∘
היוועץ	ברופא	אם	אתה	חווה	נפיחות	ועלייה	במשקל	בפלג	הגוף	 	∙
המרכזי	ובפנים	שכן	אלו	הם	בדרך	כלל	הביטויים	הראשונים	של	

תסמונת	הנקראת	תסמונת	קושינג.
דיכוי	של	פעילות	בלוטת	יותרת	הכליה	עשוי	להתפתח	לאחר	הפסקה	 	
של	טיפול	ארוך	טווח	ואינטנסיבי	עם	מקסיטרול.	סיכונים	אלו	הם	
חשובים	במיוחד	בילדים	ובחולים	המטופלים	בתרופות	הנקראות	

.(cobicistat)	קוביסיסטאט	או	(ritonavir)	ריטונאביר
צור	קשר	עם	הרופא	אם	אתה	חווה	ראייה	מטושטשת	או	הפרעות	 	∙

ראייה	אחרות.
לפני	השימוש	במקסיטרול,	ספר	לרופא	אם	יש	לך	סוכרת	או	אם	יש	 	∙

לך	היסטוריה	משפחתית	של	סוכרת.
ילדים ומתבגרים:

הסיכון	לעליית	הלחץ	התוך-עיני	בעקבות	שימוש	בקורטיקוסטרואידים	 	∙
עלול	להיות	גבוה	יותר	בילדים	ועלול	לקרות	מוקדם	יותר	מאשר	אצל	

מבוגרים.
יש	להתייעץ	עם	רופא	אם	ילדך	חווה	נפיחות	ועלייה	במשקל	בפלג	 	∙
הגוף	המרכזי	ובפנים	אשר	בדרך	כלל	הם	ביטויים	ראשוניים	לתסמונת	
קושינג.	דיכוי	של	פעילות	בלוטת	יותרת	הכליה	עשוי	להתפתח	לאחר	

הפסקה	של	טיפול	ארוך	טווח	ואינטנסיבי	עם	מקסיטרול.
אינטראקציות /תגובות בין תרופתיות:

אם אתה לוקח, או אם לקחת לאחרונה, תרופות אחרות כולל 
תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה, ספר על כך לרופא או לרוקח. 
נטילת	מקסיטרול	עם	תרופות	נוספות	עלולה	להגביר	את	החומרה	

של	תופעות	הלוואי.	
במיוחד	יש	ליידע	את	הרופא	או	הרוקח	אם	אתה	לוקח:

נוגדי	דלקת	לטיפול	מקומי	שאינם	סטרואידים	(NSAIDs).	שימוש	בו	 	∙
זמנית	בסטרואידים	בשימוש	מקומי	ו-	NSAIDs	בשימוש	מקומי	עלול	

לגרום	לבעיה	בריפוי	העין.
ריטונאביר	(ritonavir)	וקוביסיסטאט	(cobicistat)	שכן	הדבר	עלול	 	∙

להעלות	את	רמת	הדקסמתזון	בדם.
ספר	לרופא	אם	אתה	חולה	סוכרת	ואם	אתה	לוקח,	לקחת	לאחרונה	
או	עשוי	לקחת	תרופות	לטיפול	בסוכרת	כמו	למשל	אינסולין,	מטפורמין	
ותרופות	ממשפחת	סולפונילאוריאה	כמו	כלורפרופאמיד.	שכן,	מקסיטרול	
עשויה	להוריד	את	אפקט	הורדת	רמות	הסוכר	בדם	של	תרופות	אלו.

היריון והנקה:
השימוש	במקסיטרול	טיפות	עיניים	במהלך	היריון	או	בהנקה	אינו	מומלץ.	
אם	הינך	בהיריון	או	מתכננת	היריון,	או	אם	הינך	מניקה,	יש	להיוועץ	

ברופא	לפני	השימוש	בתרופה.
נהיגה ושימוש במכונות:

הינך	עלול	לחוות	טשטוש	ראייה	לאחר	השימוש	במקסיטרול.	אין לנהוג 
או להפעיל מכונות אלא אם ראייתך צלולה.

באשר	לילדים,	יש	להזהירם	מרכיבה	על	אופניים	או	ממשחקים	בקרבת	
הכביש	וכדומה.

מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה:
הרכבת	עדשות	מגע	אינה מומלצת	במהלך	הטיפול	בזיהום	בעין,	שכן	

הדבר	עלול	לגרום	להחמרת	המצב.
התכשיר	מכיל	חומר	משמר	(בנזלקוניום	כלוריד).	התכשיר	מכיל	0.2	מ“ג	
בנזלקוניום	כלוריד	בכל	5	מ“ל	אשר	אקוויולנטיים	ל-0.04	מ“ג/מ“ל.
בנזלקוניום	כלוריד	עלול	להיספג	על	ידי	עדשות	מגע	רכות	ועלול	לשנות	
את	צבען.	יש	להסיר	את	עדשות	המגע	לפני	השימוש	בתכשיר	ולהחזירן	

כעבור	15	דקות	מהזלפת	התרופה	לעין.
בנזלקוניום	כלוריד	עלול	לגרום	גם	לגירוי	בעין,	במיוחד	אם	אתה	סובל	
מעיניים	יבשות	או	הפרעות	בקרנית	(השכבה	השקופה	בקדמת	העין).	
אם	יש	לך	תחושה	לא	רגילה	בעיניים,	עקצוץ	או	כאב	בעין	לאחר	

השימוש	בתרופה,	פנה	לרופא	שלך.
3. כיצד תשתמש בתרופה?

יש	להשתמש	בתכשיר	תמיד	בהתאם	להוראות	הרופא.	עליך	לבדוק	עם	
הרופא	או	הרוקח	אם	אינך	בטוח	בנוגע	למינון	ואופן	הטיפול	בתכשיר.
המינון	ואופן	הטיפול	יקבעו	על	ידי	הרופא	בלבד.	המינון	המומלץ:	1	או	
2	טיפות	במרווח	שבין	העפעף	לעין,	4	עד	6	פעמים	ביום	או	בתדירות	

MAX DRO APL MAY21 V5גבוהה	יותר	לפי	הצורך.

نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيدلة مستحضرات � 1986
يسوّق الدواء بموجب وصفة طبيب فقط.

مكسيترول قطرات للعينين, معلق
المواد الفعالة وكميتها بوحدة مقدار دوائي:

كل ملل معلق يحتوي على:
ستيروئيد: ديكساميتازون 1.0 ملغ

Dexamethasone	1.0	mg
مضاد حيوي: نيوميسين سولفات 3,500 وحدة دولية

Neomycin	sulphate	3,500	I.U.
دولية 6,000 وحدة  مضاد حيوي: پوليميكسين B سولفات 

Polymyxin	B	sulphate	6,000	I.U.
المواد غير الفعالة تظهر في الفقرة 6 ـ »معلومات إضافية«.

أنظر أيضاً »معلومات هامة عن بعض مركبات الدواء« في الفقرة 2.
إقرأ النشرة بتمعن حتى نهايتها قبل إستعمالك للدواء.

تحتوي هذه النشرة على معلومات موجزة عن الدواء. إذا توفرت لديك أسئلة إضافية، 
راجع الطبيب أو الصيدلي.

إحفظ هذه النشرة، من الجائز أن تحتاج إلى قراءتها ثانية.
وصف هذا الدواء من أجلك. لا تعطيه للآخرين. فهو قد يضرهم حتى ولو بدا لك أن 

حالتهم الطبية مشابهة لحالتك.
الدواء؟ مخصص  غرض  1( لأي 

يستعمل مكسيترول قطرات للعينين لعلاج إلتهابات العينين عند وجود حاجة أيضاً 
للإستعمال المتزامن بمركب مضاد للجراثيم. 

العينين. في  للإستعمال  للتلوث  الفصيلة العلاجية: مضاد 
ديكساميتازون: چلوكوكورتيكوئيد إصطناعي

نيوميسين سولفات: مضاد حيوي من فصيلة الأمينوچليكوزيدات 
پوليميكسين B سولفات: مضاد حيوي من فصيلة الپوليميكسينات

الدواء: إستعمال  2( قبل 
لا يجوز إستعمال الدواء إذا:

ذلك  في  الذي لا يخضع للعلاج بما  العين  تلوث أياً كان في  لديك  وجد   ∙
تلوث ڤيروسي، فطري، تلوث طفيلي في العين أو سل العين. إن إستعمال 

الستيروئيدات قد يفاقم التلوث.
الطبيب. قبل  من  يفحص  لم  إحمرار في العين الذي  من  تعاني  كنت   ∙

واحد  لكل  أو  الفعالة  المواد  من  أكثر  أو  حساساً )أليرجي( لواحد  كنت   ∙
 - 6 الفقرة  والتي تظهر في  الدواء  التي يحتويها  الإضافية  المركبات  من 

إضافية«. »معلومات 
الطبيب. إستشر   

تحذيرات خاصة تتعلق بإستعمال مكسيترول:
الدواء. بلع  أو  حقن  يجوز  لا   ∙

أي مرض  إذا كنت تعاني من  الدواء  أو الصيدلي قبل إستعمال  الطبيب  إستشر   ∙
يؤدي إلى ترقق في أنسجة العين.

العين،  في  إحمرار  العين،  في  ألم  من  تعاني  كنت  إذا  الطبيب  إستشارة  يجب   ∙
إنتفاخ العين أو تهيج في العين التي تتفاقم أو لا تزول. أنت قد تكون حساساً 

أكثر لحدوث تلوثات في العين بإستعمال هذا المستحضر.
فتوقف  مكسيترول،  لـ  بإستعمالك  تحسسية  فعل  ردود  من  تقاسي  كنت  إذا   ∙
عن الإستعمال وإستشر الطبيب. من شأن ردود الفعل التحسسية أن تتغير 
إبتداء من حكة موضعية أو إحمرار في الجلد وحتى ردود فعل تحسسية خطيرة 
)رد فعل إستهدافي( أو ردود فعل جلدية خطيرة. من شأن ردود الفعل التحسسية 
هذه أن تحدث عند إستعمال مضادات حيوية موضعية أو جهازية أخرى من نفس 

الفصيلة )أمينوچليكوزيدات(.
إن الستيروئيدات التي تعُطى للعين قد تعيق من شفاء الجروح في العين. إن الأدوية   ∙
الموضعية من فصيلة مضادات الإلتهاب اللا ستيروئيدية، NSAIDs، تعرف أيضاً على 
أنها تبطئ أو تعيق الشفاء. إن الإستعمال المتزامن لأدوية من فصيلة NSAIDs موضعية 

وستيروئيدات موضعية قد يزيد من خطورة حصول مشاكل في شفاء العين.
قد: فأنت  الزمن  من  لفترة  للعينين  قطرات  مكسيترول  تستعمل  كنت  إذا   ∙

داخل  الضغط  فحص  العين. عليك  داخل  الضغط  في  إرتفاع  من  تقاسي  	∘
العين لديك بشكل روتيني خلال فترة إستعمال مكسيترول.

إن خطورة إرتفاع الضغط داخل العين جراء إستعمال الكورتيكوستيروئيدات   
و/أو تشكل كاتاراكت قد تكون أكبر لدى متعالجين لديهم ميل مسبق 

لذلك )مثلاً: مرضى السكري(.

كاتاراكت. تطور  	∘
العينين. في  تلوثات  لحدوث  أكثر  حساساً  تكون  	∘

إستشر الطبيب إذا قاسيت من إنتفاخ وزيادة في الوزن في الجزء المركزي من الجسم   ∙
وفي الوجه لأن هذه عادة التجليات الأولى لمتلازمة تسمى متلازمة كوشينچ.

الأمد  طويل  علاج  عن  التوقف  بعد  الكظرية  الغدة  لنشاط  تثبيط  يتطور  قد   
ومكثف بواسطة مكسيترول. هذه المخاطر هامة خاصة لدى أطفال ومرضى 
كوبيسيستات  أو   )ritonavir( ريتوناڤير  تسمى  بأدوية  للعلاج  يخضعون 

 .)cobicistat(
إتصل بالطبيب إذا قاسيت من تشوش في الرؤية أو إضطرابات أخرى في الرؤية.  ∙

وجدت  إذا  أو  سكري  لديك  وجد  إذا  للطبيب  إحك  مكسيترول،  إستعمال  قبل   ∙
لديك سابقة عائلية لمرض السكري.

الأطفال والمراهقون:
العين جراء إستعمال كورتيكوستيروئيدات قد  داخل  الضغط  إرتفاع  إن خطورة   ∙

تكون أكبر لدى الأطفال وقد تحدث أبكر مما هو عليه لدى الكبار.
في  الوزن  في  وإرتفاع  إنتفاخ  من  طفلك  قاسى  إذا  الطبيب  إستشارة  يجب   ∙
القسم المركزي من الجسم وفي الوجه التي هي عادة تعابير أولية لمتلازمة 
كوشينچ. تثبيط لنشاط الغدة الكظرية من شأنه أن يتطور بعد توقف عن علاج 

طويل الأمد ومكثف بواسطة مكسيترول.
التداخلات/التفاعلات بين الأدوية:

إذا كنت تستعمل، أو إذا إستعملت مؤخراً، أدوية أخرى بما في ذلك أدوية بدون 
وصفة طبية وإضافات غذائية، إحك للطبيب أو الصيدلي عن ذلك. 

إن إستعمال مكسيترول مع أدوية إضافية قد يزيد من شدة الأعراض الجانبية.
يجب إبلاغ الطبيب أو الصيدلي بالأخص إذا كنت تستعمل:

)NSAIDs( للعلاج الموضعي. إن الإستعمال  اللا ستيروئيدية  مضادات الإلتهاب   ∙
بالإستعمال   NSAIDs وـ  الموضعي  بالإستعمال  للستيروئيدات  المتزامن 

الموضعي قد يؤدي إلى مشكلة في شفاء العين.
من  يزيد  قد  ذلك  )cobicistat( لأن  )ritonavir( وكوبيسيستات  ريتوناڤير   ∙

نسبة ديكساميتازون في الدم.
إحك للطبيب إذا كنت مريض سكري وفيما إذا كنت تستعمل، إستعملت مؤخراً أو 
من شأنك أن تستعمل أدوية لعلاج السكري مثلاً إنسولين، ميتفورمين وأدوية من 
فصيلة سولفونيل يوريا مثل كلورپروپاميد. لأن، مكسيترول من شأنه أن يضعف من 

تأثير هذه الأدوية على خفض نسب السكر في الدم.
الحمل والإرضاع:

لا يوصي بإستعمال مكسيترول قطرات للعينين خلال فترة الحمل أو الرضاعة. 
يجب إستشارة الطبيب قبل إستعمال الدواء إذا كنت في فترة الحمل أو تخططين 

للحمل، أو إذا كنت مرضعة.
السياقة وإستعمال الماكنات:

قد تقاسي من تشوش في الرؤية بعد إستعمال مكسيترول. لا يجوز السياقة أو 
تشغيل الماكنات، إلا إذا كانت الرؤية لديك واضحة.

بالنسبة للأطفال، يجب تحذيرهم من ركوب الدراجات أو من اللعب بالقرب من 
حركة المرور وما شابه.

معلومات هامة عن بعض مركبات الدواء:
ذلك  لأن  العين،  في  التلوث  علاج  فترة  خلال  اللاصقة  العدسات  لا يوصى بوضع 

قد يؤدي إلى تفاقم الحالة.
يحتوي المستحضر على المادة الحافظة )بنزالكونيوم كلوريد(.يحتوي المستحضر 
على 0.2 ملغ بنزالكونيوم كلوريد بكل 5 ملل التي تعادل 0.04 ملغ/ملل. قد 
يمتص بنزالكونيوم كلوريد من قبل العدسات اللاصقة الرخوة وقد يغير لونها. يجب 
نزع العدسات اللاصقة قبل إستعمال المستحضر وإعادتها بعد مضي 15 دقيقة 

من تنقيط الدواء في العين.
قد يؤدي بنزالكونيوم كلوريد أيضاً إلى تهيج في العين، خاصة إذا كنت تعاني من 
جفاف في العينين أو إضطرابات في القرنية )الطبقة الشفافة في مقدمة العين(. 
إذا وجد لديك شعور غير إعتيادي في العينين، وخز أو ألم في العين بعد إستعمال 

الدواء، فتوجه إلى طبيبك.
الدواء؟ إستعمال  3(كيفية 

يجب دائماً إستعمال المستحضر بحسب تعليمات الطبيب. عليك الإستيضاح من 
الطبيب أو من الصيدلي إذا لم تكن واثقاً بخصوص المقدار الدوائي وطريقة العلاج 
بالمستحضر. المقدار الدوائي وطريقة العلاج يحددان من قبل الطبيب فقط. المقدار 
الدوائي الموصى به: قطرة أو قطرتين في الحيز ما بين الجفن والعين، 4 حتى 6 

مرات في اليوم أو بوتيرة أعلى بحسب الحاجة.
الأولى. للمرة  القنينة  فتح  بعد  الغطاء  يجب نزع الحلقة المرتخية عن 

لا يجوز تجاوز المقدار الدوائي الموصى به.


