
 

 1986نشرة طبیة للمستھلك بموجب أنظمة الصیادلة (مستحضرات) 
 یسُوق ھذا الدواء بحسب وصفة طبیب فقط 

 

 غم مسحوق لتكوین معلقّ للبلع.  8.4ڤیلتاسا 
 غم مسحوق لتكوین معلقّ للبلع. 16.8ڤیلتاسا 

 
 . Patiromer (as sorbitex calcium)كالسیوم)   كسوربیتیكسغم من پاتیرومیر ( 8.4یحتوي كل كیس على 
 . Patiromer (as sorbitex calcium)كالسیوم)  كسوربیتیكسغم من پاتیرومیر ( 16.8یحتوي كل كیس على 

 
 . 6انظر البند  –للاطلاع على قائمة المواد غیر الفعالة في المستحضر 

 
 قرأ النشرة بإمعان حتىّ نھایتھا قبل استعمالك للدواء. ا

 تحتوي ھذه النشرة على معلومات ملخصة عن الدواء. 
 إذا توفرت لدیك أسئلة إضافیة، فراجع الطبیب أو الصیدلي. 

 مشابھة. لقد وُصف ھذا الدواء من أجلك. لا تعطھ للآخرین. قد یضرھم الدواء حتى لو بدا لك أن حالتھم الطبیة 
 

 لأي غرض مخصص ھذا الدواء؟ .1

 
 یسُتعمل ڤیلتاسا لعلاج البالغین الذین لدیھم مستویات بوتاسیوم مرتفعة في الدم. 

 
مستوى البوتاسیوم المرتفع أكثر من اللازم في الدم یمكن أن یؤثر على كیفیة تحكّم الأعصاب في العضلات. یمكن أن یؤدي ھذا الوضع  
إلى الضعف أو حتى الشلل. مستوى البوتاسیوم المرتفع یمكن أن یسبب عدم انتظام النظم القلبي، الذي یمكن أن یؤثر بشكل خطیر على  

 نظم قلبك. 
 

یرتبط ڤیلتاسا بالبوتاسیوم في الجھاز الھضمي. بھذه الطریقة یمنع ڤیلتاسا البوتاسیوم من الوصول إلى الدم وبذلك یخفض مستوى  
 البوتاسیوم في الدم ویعیده إلى المستوى الطبیعي. 

 
 أدویة لعلاج فرط البوتاسیوم في الدم وفرط الفوسفات في الدم.  الفصیلة العلاجیة:

 

 قبل استعمال الدواء: .2

 
 لا یجوز استعمال الدواء إذا: 

 ). 6وُجدت لدیك حساسیة (أرجیة) لپاتیرومیر أو لأي مركّب آخر في ھذا الدواء (انظر البند  •

 

 باستعمال الدواء: تحذیرات خاصة تتعلق 

 

 قبل العلاج بڤیلتاسا، أخبرِ الطبیب إذا:  

 إذا لم تستطع بلع ھذا الدواء، فلن یعمل الدواء.  – وُجدت لدیك مشاكل في البلع  •

 قد یسبب ھذا الدواء إمساكًا أو إسھالاً لدى متعالجین معینین.  – وُجدت لدیك مشاكل خطیرة في المعدة أو في الأمعاء  •

یعمل ھذا الدواء أثناء مروره في الأمعاء، بحیث یمكن أن تؤثر عملیة   – لعملیة جراحیة كبیرة في المعدة أو في الأمعاء خضعت  •
 جراحیة كبیرة في ھذه المنطقة على فعالیة الدواء. 

 
 

 الأولاد والمراھقون 
 یسُتعمل ڤیلتاسا لعلاج البالغین.

 ، لأنھ لم یفُحص في ھذه الفئة العمریة. 12لا یجوز إعطاء ڤیلتاسا للأولاد دون سن الـ 
 

 الفحوص والمتابعة 

قد یؤدي استعمال ڤیلتاسا إلى مستویات مغنیزیوم منخفضة في الدم. سیفحص طبیبك مستویات المغنیزیوم لدیك عند البدء بالعلاج، وخلال  
 شھر على الأقل منذ البدء بالعلاج ووفقاً للاحتیاج السریري. 

 

 



 

 التفاعلات بین الأدویة: 

 

إذا كنت تستعمل الآن، أو قد استعملت مؤخرًا أدویة أخرى بما في ذلك أدویة بدون وصفة طبیب وإضافات غذائیة، فأخبر الطبیب أو  
 خاصةً إذا كنت تستعمل:   الصیدلي بذلك.

 

 الجرثومیة. سیپروفلوكساسین: دواء لعلاج التلوثات  •

 لیڤوثیروكسین: دواء لعلاج نقص ھورمون الغدة الدرقیة.  •

 میتفورمین: دواء لعلاج السكري.  •

 میكوفینولات موفیتیل: دواء لمنع رفض الأعضاء المزروعة.  •

 كوینیدین: دواء لعلاج نظم القلب غیر المنتظم.  •

 الدم المرتفع ومشاكل القلب. تیلمیسارتان، بیسوپرولول، كارڤیدیلول، نیبیڤولول: أدویة لعلاج ضغط  •
 

ساعات على الأقل من لحظة تناول الأدویة الأخرى التي تسُتعمل عن طریق الفم. ھناك أدویة لا تتأثر   3قبل أو بعد   یجب تناول ڤیلتاسا
من استعمال ڤیلتاسا، حیث یحُتمل أن یرشدك الطبیب أو الصیدلي إلى غیر ذلك وفقاً للأدویة الأخرى التي تستعملھا. علیك استشارة  

 تأكّدًا. الطبیب أو الصیدليّ إذا لم تكن م
 

 استعمال الدواء والطعام 

 یجب تناول معلّق ڤیلتاسا الجاھز مع الطعام أو بدونھ. 
 

 الحمل والإرضاع 

 إذا كنتِ حاملاً أو مرضعاً أو تظنین أنك حامل أو تخططین للحمل، فاستشیري طبیبك أو الصیدلي قبل استعمال ھذا الدواء. 
 

 والإرضاع فقط إذا اعتقد طبیبك أن الأمر ضروري. استعملي ڤیلتاسا في فترة الحمل  
 

 السیاقة وتشغیل الماكنات 

 لیس لڤیلتاسا تأثیر على قدرتك على السیاقة وتشغیل الماكنات، أو أن تأثیره جدیر بالإھمال. 
 

 معلومات ھامّة عن بعض مركّبات الدواء 

. إذا أخبرك طبیبك أن لدیك عدم تحمّل لسكریات معینة، فاتصل بطبیبك قبل استعمال ھذا المستحضر  یحتوي ڤیلتاسا على السوربیتول
غم من پاتیرومیر. قد یسبب السوربیتول انزعاجًا في   8.4كیلو كالوري) لكل  10.4غم بالتقریب (  4الطبي. محتوى السوربیتول ھو 

 الجھاز الھضمي وقد یكون لھ تأثیر مُسْھِل خفیف. 
یحتوي ڤیلتاسا على الكالسیوم. إذا قال لك طبیبك أن تقید استھلاك الكالسیوم، فاستشر الطبیب قبل تناول ھذا المستحضر الطبي. سیفحص  

 الطبیب مستوى الكالسیوم طوال شھر على الأقل منذ البدء بالعلاج بھذا الدواء. 
 

 كیف تستعمل الدواء؟  .3

 
تعلیمات الطبیب. علیك استشارة الطبیب أو الصیدلي إذا لم تكن متأكدًا من الجرعة الدوائیة ومن  یجب استعمال المستحضر دومًا وفق 

 كیفیة العلاج بالمستحضر. 
 الجرعة الدوائیة وكیفیة العلاج سیحددھما الطبیب فقط. 

 
 الجرعة الدوائیة المتبعة عادةً ھي: 

 غم) مرة واحدة في الیوم.  8.4غم پاتیرومیر (محتوى كیس واحد من   8.4الجرعة الدوائیة الابتدائیة:  •

واحدة في   مرة غم)   16.8غم وكیس واحد من  8.4غم پاتیرومیر (محتوى كیس واحد من  25.2القصوى:  الدوائیة الجرعة  •
 الیوم. 

 

 بحسب مستوى البوتاسیوم في دمك.  الدوائیةقد یلائم طبیبك الجرعة 

 

ساعات على الأقل من لحظة تناول الأدویة الأخرى التي تعطى عن طریق الفم، إلاّ إذا أرشدك الطبیب    3قبل أو بعد   یجب تناول ڤیلتاسا
 أو الصیدليّ إلى غیر ذلك. 

 
 یمُنع تجاوز الجرعة الموصى بھا. 

 
 كیفیة الإعطاء 

 مع السوائل والأطعمة الرخوة المفصلة أدناه والتحریك جیدًا بالشكل التالي:  یجب خلط ڤیلتاسا



 

 ) في كأس/طبق عمیق. ملاعق 3ملل من السائل أو الطعام الرخو ( 40یجب تحضیر ما یقارب  •

 یجب إضافة العدد المطلوب من أكیاس ڤیلتاسا والتحریك.  •

) والتحریك جیدًا. المسحوق لا یذوب، لكن یتكون  ملاعق  3ملل إضافیاً من السائل أو الطعام الرخو ( 40یجب إضافة ما یقارب  •
 معلّق، ومن الممكن أن یكون حُبیبیاً.

یمكن إضافة المزید من السائل أو الطعام الرخو إلى الخلیط من أجل تسھیل بلع الدواء. انتبھ إلى أنھ كلما ازدادت كمیة السوائل،   •
 رسب المسحوق بشكل أسرع. 

یجب شرب أو تناول الخلیط خلال ساعة من لحظة تحضیره. إذا تبقىّ مسحوق في الكأس/الطبق العمیق بعد الشرب أو الأكل،   •
أنھیت  فیجب إضافة سائل أو طعام رخو، والتحریك والشرب/التناول فورًا. قد تضطر إلى فعل ذلك مرة إضافیة للتأكد من أنك 

 كل المسحوق. 
 

یمكن استعمال الماء أو السوائل أو الأطعمة الرخوة التالیة لتحضیر الخلیط بالشكل الموصوف أعلاه: عصیر التفاح، عصیر التوت البري  
(الكرانبیري)، عصیر الأناناس، عصیر البرتقال، عصیر العنب، عصیر الإجاص، شراب (نكتار) المشمش، شراب (نكتار) الخوخ،  

 ة (مثلاً: نشا الذرة)، صلصة التفاح، پودینغ ڤانیلیا أو شوكولاطة. یوچورت، حلیب، مادة مغلِظ 
عند استعمال سوائل أو أطعمة رخوة كھذه، یجب اتباع التوصیات الغذائیة لاستھلاك البوتاسیوم. استشر الطبیب أو الصیدلي إذا لم تكن  

 متأكدًا.
على الأدویة   یمكن أن یؤثرملل في الیوم) من عصیر التوت البري (الكرانبیري)، لأنھ  400یجب شرب كمیات مقاسة فقط (أقل من 

 الأخرى. 
 

أو   تناوَل معلّق ڤیلتاسا الجاھز مع الطعام أو بدونھ. یفضَّل في ساعة محددة یومیاً. لا تسخّن ڤیلتاسا أبدًا ولا تقم بإضافتھ إلى أطعمة 
 مشروبات مسخّنة. لا یجوز تناول ڤیلتاسا كمسحوق جاف. 

 
 إذا تناولت خطأً جرعة دوائیة أكبر من اللازم 

أو إلى  إذا تناولتَ خطأً جرعة دوائیة أكبر من اللازم أو إذا قام ولد ببلع الدواء خطأً، فتوقف عن استعمال ڤیلتاسا وتوجھ فورًا إلى الطبیب 
 غرفة الطوارئ في المستشفى وأحضر معك عبوة الدواء. 

 
 إذا نسیت تناول الدواء 

نسیت تناول جرعة واحدة، فقم بتناولھا في أسرع وقت ممكن في نفس الیوم. لا یجوز تناول جرعة مضاعفة للتعویض عن الجرعة  إذا 
 المنسیة. إذا نسیت تناوُل أكثر من جرعة واحدة، فراجع طبیبك.

 

 یجب المواظبة على العلاج حسب توصیة الطبیب. 
 

 إذا توقفت عن تناول الدواء 

 استعمال الدواء دون موافقة الطبیب، لأن مستویات البوتاسیوم في دمك قد ترتفع. لا تتوقف عن 
 

تتناول فیھا دواءً. ضع النظارات الطبیة إذا كنت بحاجة   في كل مرةلا یجوز تناول الأدویة في العتمة! راجع الملصق وتأكد من الجرعة 
 إلیھا. 

 إذا توفرت لدیك أسئلة إضافیة حول استعمال الدواء، فاستشر الطبیب أو الصیدلي. 

 

 الأعراض الجانبیة .4

 
مثل أي دواء، قد یؤدي استعمال ڤیلتاسا إلى نشوء أعراض جانبیة عند بعض المستعملین. لا تقلق عند قراءة قائمة الأعراض الجانبیة. قد  

 لا تعاني من أي واحد منھا. 
 

 المستعجل إذا لاحظت أیاً من الأعراض الجانبیة التالیة:یجب التوقف عن استعمال الدواء والتوجھ لتلقيّ العلاج الطبي  
 أعراض جانبیة مدى شیوعھا غیر معروف (أعراض لم یتم تحدید مدى شیوعھا بعد): 

 ردود فعل تحسسیة: تشتمل الأعراض على طفح جلدي، شرى، انتفاخ الشفتین، اللسان أو الحلق.  •
 

 :100مستعملین من بین  10-1أعراض تظھر عند  – ) commonأعراض جانبیة شائعة (

 إمساك.  •

 إسھال.  •

 ألم في البطن.  •

 غثیان.  •

 غازات.  •

 مستویات مغنیزیوم منخفضة في الدم تشاھَد في الفحوص.  •



 

 
 : 1٫000مستعملین من بین  10-1أعراض تظھر عند  – ) uncommonأعراض جانبیة غیر شائعة (

 تقیؤ. •
 

الجانبیة أو إذا كنت تعاني من عرض جانبي لم یذُكر في ھذه النشرة، فعلیك استشارة  إذا ظھر عرض جانبي، إذا تفاقم أحد الأعراض 
 الطبیب. 

 
 التبلیغ عن الأعراض الجانبیة

بالإمكان التبلیغ عن أعراض جانبیة لوزارة الصحة بواسطة الضغط على الرابط "التبلیغ عن أعراض جانبیة عقب العلاج الدوائي"  
) والذي یوجھ إلى الاستمارة المتصلة للتبلیغ عن أعراض  www.health.gov.ilالرئیسیة لموقع وزارة الصحة (الموجود في الصفحة 

 /https://sideeffects.health.gov.ilجانبیة، أو عن طریق الدخول إلى الرابط: 

 

 كیف یجب تخزین الدواء؟  .5

 

امنع التسمم! ھذا الدواء، وأي دواء آخر، یجب حفظھ في مكان مغلق بعیدًا عن متناول أیدي الأولاد و/أو الأطفال الرضع وعن   •
 التقیؤ بدون تعلیمات صریحة من الطبیب. مجال رؤیتھم، وبذلك ستمنع التسمم. لا تسبب 

. یشیر  EXPلا یجوز استعمال الدواء بعد تاریخ انتھاء الصلاحیة المدوّن على العبوة الكرتونیة أو على الكیس بعد الكلمة   •
 تاریخ انتھاء الصلاحیة إلى الیوم الأخیر من ذلك الشھر. 

 ). C-8°C°2یجب الاحتفاظ بھ ونقلھ في ظروف تبرید ( ظروف التخزین:  •
 أشھر على الأكثر.  6لمدة  C°25یمكن تخزین ڤیلتاسا في درجة حرارة دون 

 
 

 معلومات إضافیة: .6

 

 یحتوي الدواء بالإضافة للمادة الفعالة أیضًا على:  •

xanthan gum 

 

 كیف یبدو الدواء وما ھو محتوى العبوة:  •
 وایت (الكریمي) إلى البني الفاتح.- لتكوین معلّق للاستعمال عن طریق الفم یمیل من الأوفلون المسحوق المخصص 

 كیسًا.  30یتوفر ڤیلتاسا في عبوات تحتوي على 
 

 ، ھود ھشارون، إسرائیل4صاحب الامتیاز وعنوانھ: ك ص ط م.ض.، شارع ھحاراش  •
 

 اسم المصنعّ وعنوانھ:  •
Vifor Fresenius Medical Care Renal Pharma Ltd., Switzerland. 
Rechenstrasse 37 CH-9017 St. Gallen, Switzerland. 

 

 رقما تسجیل الدواءین في سجلّ الأدویة الرسمي في وزارة الصحة:  •
 35491-52-161 – غم  8.4ڤیلتاسا 
 35492-53-161 – غم  16.8ڤیلتاسا 

 
 
 

 وفقاً لإرشادات وزارة الصحة.  07/2024تم تحریر ھذه النشرة في 
 
 

 من أجل التبسیط ولتسھیل القراءة، تمت صیاغة ھذه النشرة بصیغة المذكر. على الرغم من ذلك، فإن الدواء مخصص لكلا الجنسین. 
 
 
 

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
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