
ج  مست بم ( أنشرة ل دل )مستحضرا  1986 -نظم الصي
ط  ص طبي ف ج  اء بم  يس الد

 
   100پيکفين 
   400پيکفين 

 

خ للأنف  بخ
 

ل دة الف  الم
( كل كبس :100 پيکفين تر 0.1) 100 پيکفينمن  )بخ ي نيل غمك 100 ع تحت( م ( سيترا شكلع ) فينت

- fentanyl (as citrate). 
ل  1كل  ل من مح نيل  غمك 1000يحت ع  100 پيکفينم  ( سيترا شكلع )فينت

- fentanyl (as citrate). 
 

( كل كبس : 400پيکفين  تر 0.1) 400 من پيکفين)بخ ي نيل غمك 400 ع تحت( م ( سيترا شكلع ) فينت
- fentanyl (as citrate). 

ل پيکفين  1كل  ل من مح نيل  مكغ 4000يحت ع  400م  ( سيترا شكلع )فينت
- fentanyl (as citrate). 
 

 : ل اد غير ال صلنظر االم في"  6 ال م إض  ."م
 

اء. ل الد م ست ذل قبل البدء ب يت  نّ حت ن اء.  اقرأ النشرة بتم جزة عن الد م م تحت هذه النشرة ع م
جه إل الطبي أ إل الصيدلي.  في فت ن لدي أسئ إض  إذا ك

 
خرين طه ل . لا ت لاج مرض صف ل اء  .  . هذا الد مرض به بين مرض  ، حت ل بدا ل تش  نه قد يضر ب

 
مستحضر  جد ل ، ي مست ف إل النشرة ل لإض لج. پيکفينب مت م سلام ل ق م  بط

لاج بـ ء ال أثن لاج  رفت قبل بدء ال ي م م التي يج ع م سلام م ق ع م ، پيکفين تحت هذه البط
ل  م ن، قبل بدء است مست بتم النشرة ل لج  مت م السلام ل ق م . يج قراءة بط جب مل بم ال

. ج ت مرة أخرى عند الح ق لمراج ذه البط ظ ب  المستحضر. يج الاحتف
 

ه  :يرج الانتب
ز  • ل هذايج م اء است ط الد ني أخرى.  إذا ف مل أفي  كن تست

ني ل قنينفي كل  • ل إمك طتحرّر  (بخّ) كبس 8 ـهن اء ف  !د

ي قراءة  • يم الايج ع ل ت م ن طري ست لذل لضم م  مستحضر. لصحيح   است

ائيب طبيالأمر  إذا • دار د احدة في كل منخريج إجراء  ،(بخّتين) كبستين  من م في  كبستينليس  كبس 
احد!  ز منخر  زلا يج ائي تج دار الد ص به أ تغيير  الم ائيالم دار الد س الم ء ن  .من ت

اء  • ظ الد ي ح يالتي تخزين  رزمفي يج ع ل  ت ط قمن ا ي  كل ال د ن ل الاحت ب م ء ست أ انت
ى.  المحت

لا  يمنع • ء كل فترة است ل أثن لالكح م ين است ل ارت  .پيک لا الكح ر  عقد يسب است أعراض  خطر ظ
نبي   .خطيرةج

 
ي من فصي  اء مع أد ل هذا الد زيپين تن دي صبي ،البينز ز ال ي أخرى التي تثبط الج المركز )بم  أد

ل  ( أ كح ر  في ذل مخدرا س عمي   اقد يسب ش لن س  ،ب ب تن سي(ص ب  ،)فشل تن ةغيب  .ف

 
ي من فصي  د نيا في ن ا ل  ،قد تسب الإدم م ص  عند الاست اصلخص ن  أن يمكن ،المت ذا تك

ني ءة إمك فرط  لإس ل  م ائيالاست دار الد ه فرط . الم ل تج ائيرد ال دار الد س بطيء  أنيمكن  الم يتج بتن
ةحت التسب  ف ل  .ب

كد اء ت رف اس الد له ،من أن ت ائي الذ تتن دار الد ءتيرة  ،الم لاج فترة ،الإعط نبي   ،ال عراض الج ا
. طر الممكن   المخ

ق  رة الت ل خط في ح م إض نم  : تجده في الرابط أنيمكن  الإدم
https://www.health.gov.il/UnitsOffice/HD/MTI/Drugs/risk/DocLib/opioids_ar.pdf 

 

https://www.health.gov.il/UnitsOffice/HD/MTI/Drugs/risk/DocLib/opioids_ar.pdf


اء ل  .1  ؟أعدّ هذا الدّ
ين  د پيک لغين  م ن الب لاج مرض السرط ن من أل  الذينل ن تحي  .)اختراقي( م

 
تحأل  جئالذ ه أل  م ر بشكل م ن الم ،يظ بت  تحت عندم يك ني لتسكين آلا ث ي أفي د د ب لج تح علاج اعتي

رفين  نيل ،)مثل م ن(. ،فنت رف م ن أ هيدر د كسيك    أ
لغين الذين  ن ب ط لمرض سرط ط ف ين ي نپيک ل لي   يتن ني ح ي أفي . بشكل  أخرى أد بت مي لتسكين الآلا الث  ي

 
؟ مل پيکفين  كيف ي

خ للأنف ين ه بخ نف تتحرر  ،پيک ين إل داخل ا لا )الجل(قطرا صغيرة جد ا من عندم ترش پيک متص ت  ،ال
نف  طي ا ل بسرع عن طريق مخ دة ال رة الدالم ل ال ،إل د ف بسرع من ا تحهكذا يخ ر م   .به الذ تش

 
 : لاجي ني )مخدر(.  مسكنالفصي ال في  آلا ق الذ ينتمي إل فصي مسكن الآلا ا

 

اء قبل .2 ل الد م  است

 
اء يمنع ل الد م  : إذا است
سي  • نيل جد لدي حس ينت اء ) حد أ)أرجي( ل ي الد في التي يحت ع صلنظر االمركب الإض  (.6 ال
ب  كن • مل بشكل ث يلا تست دئينب  أد ل ك ن )ع سبيل المث ع أفي نيل ،ص طبي من ن  ،فنت

ن رف م رفين ،هيدر ن ،م د كسيك بت ،(پيتيدين ،أ اعيد ث في م ع لمدة  ،كل ي  قل أسب سيطرة   ،ع ا ل
اصل.  ي إذاع ألم المت د مل هذه ا ع ل ،كن لا تست ل ممن م ين قد يزيد  است ن پيک ذل  ين  پيک

ث  خطر /حد س بطيء بشكل خطير  س. ،سطحي  أتن ف التن  أ إي
مد  • ني من أل قصير ا .كن ت تح ف عن أل م  الذ يخت
كل  • ني من مش س  شديدةكن ت لتن لرئتين.  أب  ب
لج  • يكن تت د ديأالتي تحت ع  ب  كسيب الص
 
ن  إذا ي مم أحدك ين ،ذكر أعلاه ينطبق ع ل پيک م ز است كد ال  إذا .لا يج جه إل الطبي  ،مت إل الصيدلي   أ ت

 . ين ل پيک م  قبل است
 

ص مت ب ل تحذيرا خ م اء ست  الد
مح ن آمن  اء في مك ل إليه.  مي،يج حفظ هذا الد ص ص آخرين ال   لا يمكن لأشخ

اء في  • ظ الد يتخزين التي  رزميج ح ل  ت ط قمن ا ي كل ال، كل ال د أن أن (. بخ)كبس  8 ـحت ب
ين يمكن أن ي ا ع اپيک ة شكل خطر  لهت   إذالحي ل. تن  عن طريق الخط من قبل الط

يه  • دق ع ين ل يت المص ل لپيک م ن لاست ل د ط  .سن  18عمر لدى ا

فظ   • دة ح ين يحت ع م  .propyl parahydroxybenzoate (E216)پيک
دة هذه ل تسب قد الم د ف ن قد) تحسسي رد ل تك د ف خرة رد صب ( مت درة جد ا تسب تشنج ل ق ن ب

ي مل المستحضر بشكل غير صحيح.  إذا bronchospasm)) الرئ  كن تست
 

لاقبل  م ين ست :  پيک لي لا الت  استشر الطبي أ الصيدلي في الح
ضي  كن إذا • ل ،ري م ين است بي نتيج يسب أن يمكنه پيک ر  في إيج  .السم كشف اختب
ملل  إذا • ين  تست س خلال فترة م ائين دار الد مي لتسكين  الم ني الي في اصلألم من مسكن الآلا ا  .المت

س مثل الرب إذا • كل تن ني من مش لا  ،كن ت يرح س. تأ ضيق  ص  ن

ني إذا •  في الرأس. شديدةضرب من  ع

ن ي إذا • ص نظ ق بطيء.  ك كل ق خ  جد لدي مش

ن  إذا • ض أ ك جد لدي ضغط د منخ ض ي ائل في كمي منخ يمن الس رة الدم  .الد

ن  إذا • كل ك جد لدي مش ،أ   كبدي ي ثر ع الطري التي  ن قد ك كت اء. ب الجس  ي  الد

خذكن  إذا • ي ضد الا ت يأد ن كتئ أ أد دة الذُّه يفصل " قراءة)يج  مض ل بين الأد د ف /رد علا   "تف
ن  .(بتم

 
ن  إذا ي )أ كن غير مم ذكر  أحدك كدأعلاه ينطبق ع . ،(مت ين ل پيک م جه إل الطبي أ إل الصيدلي قبل است  ت
 

جراءقد ي الطبي   :إذا أعمق فحص ب
ل  أفراد أحد أ أن أس • م ت الاست ئ لكنت  أع لكح ين ب ي ،مت د ص طبي  ب زم ب لمخدرا ب أم

ن)"  . "(إدم



 .كن مدخن   •
كل  • ن لدي مش لمزاج )اكتئك ق ،مت ب (  اضطرا أ ،ق لج أشخصي سي بسب  ع من قبل طبي ن

سي أخرى.  أمراض  ن
 

ءالطبي  استشر ل أثن م ين است  : إذا پيک
ني من  • نف أنزفهكن ت . .متكررة من ا ي علاج  بديلا  ترح ع   الطبي يمكنه أن ي

ع  • ين يصبح أقل نج ر أن پيک ادثعند كن تش ل ال علاج ح تحا  .م

رط  يشكن ت • سي م ر  للألأل أ حس ل)فرط الش ائيالتي لا تستجي ل (ب دار د اء كم أ م ع من الد
.صف ل   من قبل الطبي

ركن  • د أن تط ت .ت  بـ  ت ين  پيک

يشكن  • عراضمن  مزيج   ت ن ا : غثي لي ي ،الت ي ،ت دان الش ف  ،ت ،ف ض. هذه  ،ض ضغط د منخ ار  د
عراض ن علام ل ا لمجتم قد تك ددتقد  ح ن م ة  ةك حي ل ،الكظريفشل الغدة  تسم ل لا الغدد الكظري  ب ح

 . ن رم ي من ال  تنتج م يك

ضي من فشل  • ني في الم ن الجنسي ) أفي الغدة الكظري ع رم ص في ال ص في ن جينن ندر ( مع ا
ل  م ناست في  .ا

لن س مت ب  اضطراب تن
ين  س قد يسب پيک قف التن لن مثل: ت س المت ب ءاضطراب تن س  أثن ع الن ط ءالن )ان ي  أثن مست  ) الن

ض من  كسجينمنخ ءفي الد  ا كسج الد  أثن ص ت ءالن )ن (.  أثن عراضالن س ا ق في التن ء تشمل ت  ،الن أثن
س يل بسب ضيق تن ظ في ال ب  ،الاستي اصل ص .  أفي الن المت رط خلال الي س م شخص  أ أنلاحظ  إذان

عراض ههذ آخر . ف  ،ا لطبي ئز أناتصل ب كر من الج ضفي  ي ائيال خ دار الد   .م
اء تحمّل الدّ يل الأمد  ل ط م  الاست

د إل  ني أن ي ل المتكرر لمسكّن الآلا الأفي م ن الاست ني. من ش اء أفي ه د نيل  اء ع فنت يحت هذا الد
ء  سي للأل أثن ن أكثر حس ، قد تك (. كذل ي م الأد هرة تسم تحمّل/م اء، ظ د ع الدّ ت اء )ت ي الدّ ع تراجع ف

ل  م دة جرع پيکفيناست عد زي . قد تس ل س فرط الت ف ب ر هرة م هذه الظ ،   پيکفين.  يل الأل لفترة م في ت
ن من المفضل  رر الطبي إن ك . سي ، تحد مع الطبي ّ اء ق ي الدّ ع . إذا لاحظ أن ف لكن قد تسب الضرر أيض

ل  م يل است دة الجرع أ ت . پيکفينزي  تدريجي
 

ن  الإدم قّ   الت
ل  م ذين قد يسبب جرع  پيکفينيسب است ال ن،  الإدم ل  م كذل من الممكن أن يسب فرط الاست قّ،  المتكرر الت

ل.   ل الأط م مدّة الاست نبي مع الجرع الأع  رة هذه الأعراض الج ة. قد تزداد خط مفرط تشكّل خطرا ع الحي
د تسيطر ع كمي  ن ل ت رًا ب ن ش قّ أ الإدم ن قد يسب الت ر ب . قد تش ه ب م تيرة التي تست اء أ ال الدّ

. له مفيدًا ل في تخفيف الأل م ن است اء، حت عندم لا يك ل الد م اص است ج لم  تحت
 

ّ أ مدمن ع  ن تصبح مت ل أكبر ب ن لدي احتم ن من شخص لآخر. قد يك قّ أ الإدم ف خطر الت   پيکفينيخت
 إذا: 
صف طبي أ المخدرا غير  • ي ب ل، الأد ت كمي مفرط أ أدمن ع الكح ئ استخدم أن أ أحد أفراد ع

ن"(. ني )"إدم ن  ال
 كن تدخّن.   •
لاج لدى طبي نفسي  • ي ال ( أ ت ع أ اضطراب في الشخصي ، ه لت النفسي )اكتئ كل في ح ن لدي مش ك

 بسب أمراض نفسي أخرى.
 

ل  م ء است لي أثن لام الت اء أ أدمن  پيکفينإذا لاحظ إحدى ال لد شرا أن أصبح مت ب ن هذا م د يك ، ف
يه.  ع

ص به طبيب  • ل مم أ اء لفترة زمني أط ل الدّ م ي است  ع
ص ب • ل جرع أكبر من الم م ي است  ع
عدة  • مس " أ "ل دئ ه، مثلا، لكي "تب ه ه ل لأج ف عن السب الذ ت إعط اء لأسب مخت مل الد كن تست

 ."  في الن
اء.  • ل الد م قف عن، أ السيطرة ع است ت لا متكررة، ل تنجح، ل  قم بمح
ع،  • لا ال ل، ح لا الإس ، ح ي لا الت ن، ح لا الغثي ء )مثلا، ح ر بس اء تش ل الد قف عن تن عندم تت

 .)" اء )"أعراض الفط ل الد م دة است رة أفضل عند م ر بص تش رّق(،  الت ريرة، الرّجف  ش لا ال  ح
 

 ، لام قش أفضل  تحدث معإذا لاحظ إحدى هذه ال ر الطبي لمن ، بم في ذل مت من الصحيح مس علاج لأج
قف . الت رة آمن قف بص  كيفي الت

 



ي ل بين الأد د ف /رد علا  : تف

ل كن إذا ل أ   تتن خرًا تن ي ،م ي ذل في بم أخرى أد ن أد   الطبي أخبر ،المكمّلا الغذائيّ  طبي صف بد
ص يج إعلا الطبي أ الصيدلي . بذل الصيدلي أ جه الخص ل ع  م ين قبل است لكن  إذاپيک ل أ تتن   تن

خيرة  ن ا يأحد افي الآ : د لي  الت
س • ي التي قد تسب الن ي  ،أد ل أد مع سبيل المث دئ ،من ي م ي مرخي ،أد ي  ،ضلال أد لاجأد  ل

ق زيپينمثل  ،ال دي ( البنز زيپ دة  )دي ي مض سيأ أد حس د ل مين(. ا)مض يست ين إن ال ل پيک م   است
لتزامن مع  ي ب س يزيد من  أد ث تسب الن سخطر حد ب ،ن س  ص سي(تن ن  ،)تثبيط تن قد يك ب  غيب

دد   ة.م حي  ا ل
طبي  جه ل يش هذه   إذات ذا السب يج النظر . الأعراضكن ت ينل ل پيک م لدم ،في است يج مع ب   ،دئت أد

ني  جد إمك لا التي لا ت ط في الح لاج. لكنخأف ي مع  إذا ،رى ل ين س مستحضر  صف ل الطبي پيک
د ائيسيت تحديد  ،م دار الد .  الم لاج من قبل الطبي ص الخبر  أمدة ال يطبي بخص دئ التي   الأد الم

ته. يم التز بت ل  ا ب ئأصدق أ ئأقرب خبر أن ت من المجد تتن  التي ذكر أعلاه. للأعراضن ينتب

لاج الا • ي ل مين.مثبط إنزي كتئ من فصي أد د ا لج أكسيداز أح   إذا أ الصيدلي يج إعلا الطبي الم
ل  اءتن ع في  د عين )من هذه المجم سب خيرين قبل  14ا ( ا لي م . يزداد  است ين ث خطرپيک  حد

عراض نبي  ا لكن  إذاالج ي  تتن يمثل  أد ين  أد لاج الاكتئ م ي أل دة  أد ن. لمض ين يمكنه أن ذه پيک
عل قد  يت ي  د يشمع هذه ا ل  ت سي )تغيير في الح ءمثل عد هالن س ،د (  ،ه ب أعراض أخرى   ،غيب
ي 38ة جس ف حرارمثل  ع ،درج مئ رضغط د غير  ،بنظ ال ارت كس م مست تص  ،دةيتزامن

ضلا /أ  ،ال سق  ضمالفي  أعراضعد تن ز ال نمثل ) يج ي ،غثي م  ،ت ف ي ل(. س   إذاطبي م ال إس
ن  .ك ين يلائم  پيک

نف )التي تحت  • ن ا لاج احت خ للأنف ل فض  بخ ن  خ كسيمتمثل للاحت لينأ  . (ز

ثر ع  • ي التي قد ت كيجس الالطري التي ي ب أد ين  بت   :تشمل هذه .پيک
o  لاج ي ل نمث) HIVأد ين ،ڤير ل ريت ل ڤير مپرأ ،ڤيرن ڤير أين مپرين س  (.ف
o  لاج ي ل ىأد د لا ال طري  ح ل مثل)ال ز ن ك ل أ راإيت ،كيت ز ن ل ك ز ن ك  .(ف
o  ي لاج أد لا ل ىح مي  عد ميسين مثل) جرث ليند ميسين أميسين ركلاريث ،تر  .(إيريثر
o نيپيأپر مل  - ت فيست ر ب لإي نالش  .لغثي
o  زا تي ميلدي مل - ڤيراپ لاج  تست عل كل الضغط  ارت  .الد أ مش
o  مسكن آلا أخرى/ هض جزئي دة متسم ن پرينض فين ،فينرمثل ب لب يش پينت ،ن سين. قد ت   أعراضز

ط ن متلازم ال ي ،)غثي ل ،ت ق ،إس ريرة  ،ق ر  ،قش ت ن  ل هذه رج م ي( خلال است د  . ا
o ( صبي لا ال ل ل پنتينمسكن ا ب لين چ ب  (.پريچ

 
ن  إذا ي )أ كن غير  مم ذكر أحدك كدأعلاه ينطبق ع . ،(مت ين ل پيک م جه إل الطبي أ إل الصيدلي قبل است  ت
 

ز  خلا يج ل بخ م ع آخر لمدة   است ّ ن د  15للأنف من أ ل دقي ع الأقل ب م . است  پيکفين
 

ل م اء   است  الغذاء الد
ز شر لچريپ فر خلال كل فترة ا عصير لا يج م چريپ فر ع  است ثر عصير ا . قد ي ين الطري  پيک

اءالب  كالتي ي  .جس الد
 

ل م ل  است لا الكح است اء   الد
ز  لا لا يج ل خلال كل فترة  است ل الكح م يناست ع خطر  پيک ل ارت لا الكح ث . قد يسب است أعراض  حد
نبي   . شديدةج

 
ع ،الحمل ب   الإرض  الخص
ملا   إذا ين في  ،مرض أ كن ح حمل تخططين أحمل قد تدخ ل  أاستشير الطبي  ،ل م اء.الصيدلي قبل است  الد
 

 الحمل:
ز  للا يج م اء  است ملا   إذا الد ملا   أ كن ح نين ح ص  إذا إلا ،قد تك د .ذلالطبي خلاف أ ل  ب م لاست بـ   مط

د   ين قد ي زفط  عراضپيک د. لا يج ل ل لدى الم م لادة  است ء ال ين أثن (پيک ي قيصري   نه )بم في ذل عم
قد  ل عن طريق المشيم  د لتثبيط قد ينت سي د.  يتن ل  لدى الم

 
ع  :الإرض
ز  للا يج م اء   است ي إذاالد ل إل ح اء ينت . الد تثبيط تنقد يسب  ا  كن مرض س  ل  سين لدى الط
ل  الرضيع. ع الط ز إرض قل أي 5 خلاللا يج ل ال من ع ا ائيتن دار الد خير  م .من ا ين  پيک

 



: ب  الخص
م  جد م ثيراعن لا ت . ت ب اء ع الخص  الد

 
ق  ل السي م كين است  الم

اء ع  ثر الد / ةدرالقد ي ي  ق أ تشغيل الجسدي  أال كينع السي لج فيم ل   .الم رة الطبي الم يج استش
ق أ تشغيل ك لنسب ل السي زة أ ن آمن  ب كينأج د  م اءب ل الد م ق  .است ع السي كينتشغيل  أممن كن   إذا الم

س  ر بن ي  ،تش لر ار أ اضطراب ب نبي  أعراض أد ق ج درة ع السي ل غيل تش أأخرى التي قد تضر ب
كين ق أ تشغيل . الم ع السي كينممن لم   الم زة الخطرة ط ج . أنا ي اء ع ثر الد رف كيف سي  لا ت

 
اء كيف .3 مل الد  ؟ تست

لاج،  بدء قبل رة ال ء دائم بص لاج، أثن قش ال ي الذ م  م الطبي سين ه ع قّ ل من ت م   مت ،پيکفين است
ق من ك ي ال ل ع اء،   تن ي  مت الطبي مراج يج مت الدّ ل قف ع م  . پيکفين است

ل المستحضراستيج دائم   .  حس م يم الطبي ي اليج ت كد ا ل تكن  إذامع الطبي أ الصيدلي  حصع فيم مت
ائي دار الد لم ق ب لمستحضر.  يت لاج ب ائيطري ال دار الد ط.  الم لاج يحددان من قبل الطبي ف  طري ال

 
فر پيکفين  رينمت ي فين ب ين  :مخت ين  100پيک پيک ي  مكغ. يج 400مكغ  كد  ع مل الت ن تست دار ب الم
ائي .  ذال الد  صف ل من قبل الطبي

 

( يج :ك بخ )كبس ل م   است
دار • ائي الم تح يمكنه أن  الد ل الم لاج حدث ا نيل احدة أ خب ) كبس ك احدة في كل بختين)كبستين (  ( )

 منخر(. 
ف يرشد الطبي ك  ي 2أ  1( )بخ) كبسس ل الم  أن( ع لاج حدث ا مل ل .تست  تح

مل  • دارًالا تست ائيً م دارأع من ال  د ائي م  من الأل منفردصف ل من قبل الطبي لكل حدث  ذال   الد
. تح  الم

ل  يمنع • م يناست . 4أكثر من  پيک  مرا في الي
قل  • ع حت  4انتظر ع ا لس م دار است ائي الم د من  الد ينال  . پيک
 

ائي دار الد  : ئيادتبالا  الم
ائي  • دار الد  مكغ.  100 الابتدائي هالم

احد بخ) كبس هذه هي • احدة لداخل منخر  ين من قنين (   مكغ.  100پيک

ل قنين "انظر  • م ين ااست يم پيک ص طري" لت ل  بخص م ائياست دار الد  .الم

 
د  ائيإيج دار الد :  الم  الملائ

د  • يج عد الطبي ب ف يس ائيس دار الد ل الم  الم س لتسكين ا . م جد  المن . اتح يم الطبي ع ت  اتب

ي أالطبي عن   أخبر • كي ثيرلم  ي ت اء ع رر الطبي الد ف ي ل  إذا. س ن هن جك ائيغيير لت ح دار الد  . الم

ز تغيير  • ائيلا يج دار الد ! الم ت  ع ع
 

د  د إيج ائيب دار الد :   الم  الملائ
ن إذاخبر الطبي أ • ائي من ك دار الد ين الم ل يلا  پيک ف من ا تحخ رر الطبي الم ف ي ن هن  إذا. س ك

ج لتغيير  ائيح دار الد ز . الم ائي منتغيير لا يج دار الد ء نفسمسكن الأل الأخرى  أپيکفين   الم  . من ت

ر   • نيكن  إذاا أخبر الطبي ف . قد ي أحداث  4من  أكثر ت تح في الي ل الم اء من ا  من أجلغير ل الطبي الد
ل اصل ا اصلالمت ل المت ق ب سيطرة ع ا حظ التي تتح ائييغير ل الطبي  قد ،. في ال دار الد من  الم

 . ين  پيک
ص  إذا كد ا بخص ائيل تكن مت دار الد ينج( يبخ)كبس ك  أالملائ  الم ل من پيک م . ، است طبي جه ل  ت
 

ز  ز تج ائيلا يج دار الد ص به.  الم ع. الم ز الب  لا يج
 

ل م  :پيکفينقنين  است
يم ل ت ي ح اقي الرزم غلاإ فتح كي ل  من ال ط  :ا
 



ح  ت  م

      أ  

ق   مغ

 ج  
 

ل إيج  .أ بعدخ ص ي مع دفع الزر ال للأ ا يف الخ  ل.سإل داخل التج
تح. .  يج ال
ع غلا )انتبه الإجي .ج ’  لسم ي كد’ك ت  .(الإغلا من  ل

 
لللا قنين پيکفين تحضير م  ست
ل قنين قبل  م ين يج  است ل حضيرهتجديدة من پيک م لي للاست لت  :ك

ين  .1 ن ع قنين پيک ر شريط ف يظ فذة ت أحمران في الجديدة س ائي ن دير الد د ب ،الم ج لق  الم لغ
رة لاستيكي پال نين )ص بيض ل رة  1ا  (.أ3ص

اقي انزع .2 ء ال ف الغط پلاستي الش ع من ا رة رق  المصن ه )ص  (.  1من ال
ص آخرين(.ج  .3 عن أشخ ف عن ) ه مخت تج خ ب  ه البخ
ين  .4 نين پيک عدة الإب  بشكل منتصأمس ب سط  فيبمس ال ب  السب نين  ل ال ن   أس ه في المك نبي ال بج

بع خصصالم رة رق  للأص  (.2)ص
ة  اضغط .5 من ث  بب  " ي ع "ك بع حت سم رة رق ص بع )ص ص ف   (.2حرر ا " سمع ي س ي ني"ك ر   ث يظ

ن أحمر  احد عريض ب فذةفي شريط  ائيال ت  ن دير الد رة رق  م  . (3)ص
. ثلاث مر  5 المرحكرر  .6 مرح ا حمر أكثر ضي   ،5في كل تكرار ل ف يصبح الشريط ا ر شريط   س حت ظ

فذة ت أخضر  ائي بن دير الد رة  الم خضر (. ه-ـ ب 3)ص ر الشريط ا فذةفي ظ ائي   ت ن دير الد الم
ينبيشير  هز للا  ن پيک ل ج م  .ست

رق امسح .7 خ بمنديل  ه البخ ض.  يف ص منه في المرح  تخ
ل  .8 اء كن لا تن في ح ل الد م لاست د ذلغارجع مرة أخرى ال  ،في الح اقي. ب ء ال ين   ،ط أدخل قنين پيک

ل ي اقيالتخزين ال رزمفي  ل  ل. في ح ط مت امن ا ين ست خ أي يج  5 لمدةل پيک يز البخ ل  تج م للاست
اسط  احدة. (بخكبس ) ب

ميت ال  إذا ين لمدة ست خ پيک خ  60ل بخ يز البخ ق تج م  من  ل يجي م البدء   للاست نين  ص من ال التخ
ل قنين م ست  جديدة.  ب

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



رة رة  1 ص رة  2 ص  3 ص

 

 

 

 

 
 ه    د    ج       أ

 
ل  م  :پيکفيناست

ل پيکفين ه عن طريق الب إن م ط.لدا خاست  خل المنخر ف
ن شريط أخضر أ  .1 ق ب ر التح فذةفي رق يظ دير  ت ن ائيالم رة  الد قنين  تحضير هذا يشير إل أن  :(4)ص

ين ل پيک م ح ) قد ت للاست ع "تحضير قنينفي نظر ابنج ين  ا لللاپيک م  (."ست
نف نظ  .2 ر  إذاف ا جكن تش .ل بح  ذل
س .3 . اج ي  أبق رأس بشكل مست
.  انزع .4 ه اقي من ال ء ال  الغط
ينأمس  .5 عدة قنين پيک ن ال بمس سط في المك ال ب  إصبع السب نين  ل ال س نبي صللأخصص مالإب ب بع بج

رة  ه )ص   (.4ال
ر  .6 مق م ي ه إل المنخر ب ج  1أدخل ال  . ه س ي إل اله ال م منخر. هذه ال ي ل داخل نح الجدار الداخ

ا بسيط   نين تسب تغيير  ي ميل ال رة  بزا  (.5)ص
رة  .7 ني )ص ني مع إصبع اليد الث ق المنخر الث  (.5أغ
ة  اضغط .8 ن المخصص للأب ل ع المك خ إل داخل المنخر. صللأس ذل لتسب رش البخ ه  نبي ال بع من ج

ع  " حرر  صعند سم ي بع"ك ص  .ا
ر  ألا : من المحتملانتبه تً تش ع   - ب تغيير في داخل الأنفبت مل. اعتمد ع سم خ ل ي ن البخ ني ب هذا لا ي

ع الرق  ص  " ي فذةفي "ك ديرت  ن ائي الم   .الد
9. . أخرجه عن طريق ال نف  طف عن طريق ا اء ب  أدخل ه

فذةفي الرق  .10 ائي ت  ن دير الد ف يزالم د كل د داس لب م ف يشير إل  است . عدد الكبسس  التي قد تم
د  .11 ي في البن م خ كرر ال صف ل الطبي كبستين من البخ ل  اسط 9حت  5في ح ل ب م ني.  است  المنخر الث

مل  ائيأكثر من لا تست دار الد لا هصفالذ  الم . منفردث دكل ح جالطبي ل تح  من الأل الم

نينأدخل  .12 ني إل ال  ال د كل  رزمث ل ب ط اقي من ا لال م ظ. است ل  اح يد ا عن متن اء ب ل  أيدالد ي مج ر
ل  ط رة  ا  (.6)ص

س ع  ابق .13 ي الج ض د ب احدة ب قل لمدة دقي  ل ا م خ.است  البخ
 

 
رة رة  4 ص رة  5 ص  6 ص

 

 

 

 

 
 
 

 :پيکفين في قنين (البخّ)كبس العدد 
ين تحت ع   م (بخ) كبس 8كل قنين من پيک  .ك

د • ر الرق  (بخ ال) الكبس ب ف يظ ل س فذةفي  "1"ا ائيت  ن دير الد ف يزالم د الرق مع كل كبس دا. س
. في  إض



فذةفي عندم ترى  • ائيت  ن دير الد ليس ممكن    "8"رق ال الم ني أن المستحضر انت  مر ي ن أحمر ف ب
ل ع  م (بخكبس )الحص  منه.  ك

 
مل: خ پيکفين الذ ل يست ص من بخ  كيف يج التخ

ن  إذا ي ك ن ر لإمك ف رق ب فذة ت في  "8"عن  مخت ائين دير الد مل   هذه علام ،الم  كبس 8 الـ كلأن ل تست
 . نين  التي في ال

 
ي إفرا  ديرع ائي الم ي من  الد نينالمتب جيه طريقعن  پيکفين من ال ه آخر من  ت تج خ ب ص )البخ من أشخ

ي (آخرين ر رق  كبسب ال ن أحمر  "8"متكررة حت ظ فذة ت في  ب ائين دير الد  .الم
 

فذةفي  "8"عندم ترى الرق  ائيت   ن دير الد ل فلا يزال  ،الم يج إخراجه.هن نين  اء في داخل ال  د
تحرير  • ي الضغط  ه آخر من  4ضغط اليج ع تج ج  ب خ م ن البخ في عندم يك ص  )مرا إض من أشخ

 (. آخرين

م • ر بم يلا   ستش ء الضغط متزايدة ق بع أثن ن المخصص للأص ل المك يلا  سيتحر للأس ط ق  .ف

ل.  صتسمع  نل • ء الضغط للأس " أثن ي  "ك

فذةفي  • ائي ت  ن دير الد ف يب الرق الم ن تغيير. "8"س  بد

اقي. • ء ال خ مع الغط ق البخ  أغ

خ إل   • ل. رزمالأدخل البخ ط اقي من ا  ال

رغن ع ياستشر في الصيدل • ني ال ن ص من ال ي التخ  . كي
 

خ پيکفين أ  إذا : إذا ت انسداد بخ ي مل بشكل س  ل ي
ين  إذا خ پيک ه آخر من ج فت انسداد بخ تج خ ب ص آخرين)ه البخ . هذه  (من أشخ ل ع المضخ ة للأس اضغط ب

ي ستحرر  م  . الانسدادال
ي م زال إذا مل بشكل س خ لا ي ابدأ ب ،البخ ص منه  لتخ م .  ست دث خ جديد. أخبر الطبي عن الح ل أبدًا  بخ لا تح

خ بنفس أ تفكيكه طي المستحضر  إصلاح البخ ائي نه حين قد ي ا د دار  اء. حغير صحي م  من الد
 

ين   ص من قنين پيک ل قنين جديدة يج التخ م  : إذااست
م   60مر  ين  أكثر أ ي ق تحضير قنين پيک ل من  م ل مرة. أللاست نين  م ال  است
 
م إذا لخط  است دارًاب ائيً م اء إذاأ  أع  د لخط من الد ل ب ع ط ار في المستش ،ب ا إل غرف الط ر  جه ف  ، ت

. اء م ب الد  أحضر ع
ل  ائي في ح دار د ل م م رط است ني منم س قد ت لا  ،ن نح ار  ،غثي نبي  ،د س بطيء أ سطحي أ أعراض ج تن
في  ص في لإض يشأ  4بند الت الم ص بشكل أكثر م نبي الم عراض الج رة ا لا  .خط ل  ،خطيرةفي ح تن

ائي دار د رط  م ين من م .پيک ب د لغيب    قد ي
رط أيض اضطراب  ء الدم السمي.قد تسب الجرع الم غي يسم اعتلال بيض  دم

ار شديد إذا ر بد س شديد أ  ،كن تش د الحمراء أ   إذان ل بنجم دا ي الإتص ن لدي تنفس بطيء أ سطحيّ ع ك
ارئ أخرى.  ث ط  ط استغ

! يم صريح من طبي ن ت ي بد  لا تسب الت
 

لنسي  إذا م اء  هذا است ق الد ل  ،المطفي ال ز تن ائيلا يج دار د . م رة الطبي عف. يج استش  مض
 
قف إذا ل ت م اء عن است  :الد
دل  إذا ني من ت تحأحداث أل  ت ي م ل ع . ع أ ح يم الطبي اتبع ت اء  ف الد  استشر الطبي قبل إي
لستمرار في الا م اء است ني الآ الد في .خر لتسكين آلا ا اص ج الطبي إل  المت  فحصمن المحتمل أن يحت

ائي دار الد  .الم
 

يش  ب  قد ت نبي  للأعراضأعراض فط مش اء. المحتم الج ل الد م قف عن است يش  إذاعند الت أعراض  ع
 . جه إل الطبي ي الت  فط ع

رر الطبي فيم  ف ي ي  إذاس لاج  أنع اء ل ل د . أعراضتتن ط  ال
 

ل ز تن ي  لا يج ق! الظلا في أد صق  من تح ائي الجرع الم ل مرة كل في الد اء  في تتن را ضع. د   النظ
ج  إذا  الطبي  . إليكن بح

 
ل   إذا في ح ن لدي أسئ إض اءك ل الد م  ستشر الطبي أ الصيدليّ. ا  ،است



 
نبي الأعراض .4  الج

ي كجميع د لقد يسب  ،ا م ين أعراض   است نبي لدى  پيک   قراءة قائمة عند ندهشت لا. المستخدمين من قسمج
 . نبي عراض الج ٍّ منمن المحتمل ألا ا ني من أ  .ت

 
رًا لاتصّ  د الحمراء أ  ف رئط من شخص آخر ط ابنجم دا عدة ط  : إذا مس
ا كن • ر بد ف شديد أ   رتش  ض

ر ب كن • س شديدتش  ن

س( • ء التن ي في الصدر أثن س بطيء أ سطحي )حرك ق ن لدي تن  ك

د • ن ج رد   ك حب  تبد  كن ، رطب    اب . ،ش يف أ علام أخرى لصدم  لدي نبض ض
ن   أ أنكن  إذا لج تلاحظ عراضحد أم نبي أعلاه ا ث  ،الج ا يج ط الاستغ ر  د الحمراء.ف  بنجم دا
 

ئ  أعراض نبي ش ثر ع حت ج ص 10من بين  1)قد ت  (:أشخ
اجد أن أينلا ت  • ن(  مت ه  )ت

 المذا ر تغي  •

ر • ل ش ار ب  د

ر • ن ب ش ي أغثي  ت

ر • ل ش سب  صداع  ،ن

ف • ج ،رع نف داخل انزع نفسيلان  ، (نفا)مثل حرق في  ا  رشح( ) ا

 إمس  •

د •  حك في الج
 

نبي  أعراض ئ )قد ج ثر ع حت غير ش  شخص(:  100من بين  1ت
ى •  في الصدر  عد

سي  ،أل • نف أ نجرةلت في الحأ احس  في ا

ل • س  ،س ئل تغييرا في  ،زك أ رشح ،عط رز منالذ الس نف  ي  ا

ل تحسسي • ح   ،رد ف  ط

ي • دة الش ض أ زي دة  ،انخ زن في زي  ال

فت • ر ،ج طش  ش  ب

ل  • م اءاست لد طئ ب  خ

ي أ سم • ء غير م عر دةأشي س) ج ن( /ه ر  ،هذي لارتب ش  ب

لا • ر ب ق  ،كتئش  عصبي   أ بطء ،ق

ط ق  •  التركيز أ فرط النش

دان الذاكرة   •  ف

لشمق  • ر ب  ش

عي أ  • بعد ال عي ،الاستج دان ال  ف

 اختلاج •

ص  • ف ت   عضلا أ ارتج

دان ح • دان أ تغيير بح ،ذتال سف  الش  سف

لتك • ب ب  ص

ن أزر  • د ب  ج

ار ) • ر بد ط ،(vertigoش ر  ،س لمرض  ش  ع ب

تدفق  • ن  مل بشكل  دسخ يلا ي خن  ،س د س رد أج ريرة ،ت ر  ،قش   فرط الت

خ • ة  انت نسج الرخ  ا

ض  •  ضغط د منخ

س انسداد  •  قصب التن

س تضيق  •  ن

ي نزيف  • ب  م

ء أ الت في  • م طيتمز في ا دة مخ  الم

خز في ال • س أ  ن أ  ،عد الإحس س نففي في ال كل  أ ،ا نمش س رح في ال ،أخرى في ال ف   ،ت ج
 في ال

ل •  إس



ي • ت د ل دفي البطنلا آ ،ج دة ، فس  الم

سي ألا آ • صل حس  في الم

درة • ب أ عد ال ل ص  ع التب

 أل في الصدر •

ل • ر ب فال أ تش كل حرك   ،ض  مش

ص الد )يمكن التشخيص عن طريق  في خلايتغييرا  • (فح  مخبري

ى السكر في الد • ع في مست  ارت

ل • تين في الب  بر
 

نبي  ف أعراض ج ر ع غير م طي شي ع من الم دير الشي فرة )لا يمكن ت  (:المت
س  • كل تن  شديدةمش

رد  •  ت

 أر  •

عراضتتج في  أنفط )يمكن  أعراض • نبي  ا : الج لي ي ،نغثيالت ل ،ت ق ،إس ريرة  ، ق ن  ،قش رج
ر   ( ت

اء  •  تحمل الد

ق ال • ن( ت اء )إدم لد  ب

اء • ل الد م ءة است  إس
 

اصل مع  ين علاج مت ءپيک د التي قد  أعراضالحمل قد يسب  أثن ل ة )فط لدى الم حي ددة ل ن م  (. 2 فصلنظر اتك
 
نبي إذا ر عرض ج ق إذا ،ظ عراض حدأ ت نبي ا ني عندم أ ،الج نبي  عرض من ت   ،النشرة هذه  في يذكر ل ج
ي رة ع  .الطبي استش

 
ر في النشرة،   نبيّ غير مذك ني من عرض ج نبيّ أ إذا ع ق أحد الأعراض الج نبي، إذا تف ر عرض ج إذا ظ

  . رة الطبي ي استش  ع
 

نبي يغ عن أعراض ج  التب
نبي نتيج   يغ عن أعراض ج نبي من خلال الضغط ع الرابط "التب زارة الصح عن أعراض ج يغ  من الممكن تب

زارة الصح ) قع  ح الرئيسي في م د ع الص ج ائي" الم لاج د ل إل www.health.gov.ilل ( الذ يح
ل الرابط:   ، أ عبر دخ نبي عراض الج يغ عن ا تب رة عبر الإنترن ل استم

https://sideeffects.health.gov.il 
 

اء نيتخز يّكيف .5  ؟ الد

 
ل إليه فيه. قد يسب هذا ضررا خطيرا   اخزن ص ص آخرين ال شخ ظ لا يمكن  مح ن آمن  اء في مك هذا الد

ن قد ت  ، أ عمد ا حين لا يك اء عن طريق الخط ا هذا الد ل ص الذين من الممكن أن يتن تلا للأشخ ن ق أن يك
. ه ل  ص

 
! يج ظ تجن التسم اء هذا ح اء كل الد ن في آخر د ق مك يد ا مغ ل عن ب ي أيد متن ل ر ل مج ط   أ/ ا

.  الرضع يهكذا تتجن التسم نب لا تسب الت يم د  .الطبي من صريح ت
ز لا ل يج م ء الصلاحي )   است ريخ انت د ت اء ب ء الصلاحي exp. dateالد ريخ انت ة. ت ب ر ع ال ( الذ يظ
ر.  ينس س الش خير من ن  إل الي ا
للا  م ز است د   يج خ ب م  من الا 60البخ ل  ي م لست ريخ . ا ليج تسجيل ت ل ا م حضير قنين  تأ الاست

ل م ين للاست صق ال  ،پيک ل. اقيال رزمع م ط  من ا
ل ل يت  إذا م كثر من  است خ  ليج فأي  5البخ م ين للاست  .ةاحد كبسمن جديد عن طريق   تحضير قنين پيک
 
 

ط التخزين:  شر
ز التجميلا . C˚25في درج حرارة تح الـ خزنه   !ديج

خ في ال ظ ع البخ ين في   اقيال رزميج الح خ پيک ظ بخ ء. يج ح يته من الض ذل لحم ل  ط من ا
ال فترة الا اقيال رزمال ل ط ط لمن ا م ء المستحضر.  ست د انت  حت ب

ين ض ت پيک ج  لاالذ  أ ريخ صلاحيتهالذ ان د له ح نهيزال  لا ،ب مك اء  ب في من الد أن يحت ع كمي ك
ل. أضر تي قد تال ط ص ا خ ص آخرين  ز شخ ر  ءاللا يج اء في المج ي المنزلي أالد يج  . س الن

https://sideeffects.health.gov.il/


اء  ص من الد ق ممكنالتخ سرع  ج له ب ل ح د هن يم  حس الذ ل ت ص  كيف يج" بند تحالت التخ
خ  مل" پيکفين الذمن بخ رغ إل يج .  ل يست ني ال ن دة جميع ال ل. رزمالإع ط اقي من ا  ال

 
م   .6 فيم  إض

ف دة إل إض ل الم ّ اء يحت ،الف  :ع أيضً الد

 
mannitol, pectin, sucrose, propyl parahydroxybenzoate, phenylethyl alcohol, purified 
water, hydrochloric acid or sodium hydroxide. 
 

غ/  5 بتركيز زسكر هذا المستحضر يحت ع  فم اد الح الم ل   ظم
 Propyl parahydroxybenzoate -Phenylethyl alcohol. 

  
ة ّ ب ى ال م ه محت اء   : كيف يبد الد

ل  اء ه مح ريب   حت رائق الد ن رائقت فر .عدي ال دضمن  يت ف مز جي ش   ة.يربمضخ م  ةقنين زج
دتحت المضخ ع  ائي عداد ل دير الد " صالذ يصدر  الم ي ن "ك ن  لكي يك لإمك ي أيض  ع سمب ر

فذة ت ال ائين دير الد ائي قدن الب م دار الد د  م ف. ب اقي ش ء  ق بغط خ مغ تحضير قنين  أعطي. البخ
ين لللا پيک م خ ع  ،ست ( كبس 8يحت البخ م )بخ ين مس ك اقي   رزم  ضمنق . كل قنين من پيک

ل  ط ةمن ا ب ب ضمن م ن.  ع  كرت
ن تحت ع  ب الكرت . 4أ  1ع ين ني من پيک  قن

ين  خ پيک فرللأنف بخ رين:  مت ي  مكغ.  400- مكغ  100ب
 

انه: عن ح التسجيل  .ض ص رم  ن ف اح   ،مديس رع هشي .  ،10ش  .پيتح تکڤ ،7090ص.
 
انه س المنتجإ   ,.Kyowa Kirin Holdings B.V: عن

Bloemlaan 2, 2132NP Hoofddorp, The Netherlands 
 

ر  تحريرهت   .2024في أي
 

: زارة الصح ميّ في  ي الحك اء في سجل الأد  رق تسجيل الد
ين   33975 59 152 :100پيک
ين   33978 60 152 :400پيک

 
اء مخصص لكلا الجنسين. ، الد لرغ من ذل غ هذه النشرة بصيغ المذكر. ب راءة، تم صي يل ال تس تبسيط   ل
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