
 
 ʥ"ʮʹʺʤ )ʭʩʸʩʹʫʺ( ʭʩʧʷʥʸʤ ʺʥʰʷʺ ʩʴʬ ʯʫʸʶʬ ʯʥʬʲ–  1986 

ʤ ʤʴʥʸʺʩʴ ʬʲ ʺʷʥʥʹʮ ʠʴʥʸ ʭʹʸʮ  .ʣʡʬʡ 
 

 

ʱʷʬʸʴʩʶ   ʺʥʩʬʡʨ 
10 ,ʢ"ʮ 15 ,ʢ"ʮ 20 ʢ"ʮ 

 
ʸʮʥʧʤ :ʡʫʸʤ ʬʩʲʴʤ ʺʥʮʫʥʥ: 

 ʱʷʬʸʴʩʶ10 ʬʩʫʮ ʤʴʥʶʮ ʤʩʬʡʨ ʬʫ :ʢ"ʮʤ: 10 ,)ʨʠʬʱʷʥʠʫ( ʭʠʸʴʥʬʨʩʶʱʠ ʢ"ʮ escitalopram (as oxalate)  
 ʱʷʬʸʴʩʶ15 ʬʩʫʮ ʤʴʥʶʮ ʤʩʬʡʨ ʬʫ :ʢ"ʮʤ: 15 ,)ʨʠʬʱʷʥʠʫ( ʭʠʸʴʥʬʨʩʶʱʠ ʢ"ʮ   escitalopram (as oxalate)  
 ʱʷʬʸʴʩʶ20 ʬʩʫʮ ʤʴʥʶʮ ʤʩʬʡʨ ʬʫ :ʢ"ʮʤ: 20 ,)ʨʠʬʱʷʥʠʫ( ʭʠʸʴʥʬʨʩʶʱʠ ʢ"ʮ   escitalopram (as oxalate)  

 
:ʭʩʬʩʲʴ ʠʬ ʭʩʸʮʥʧ   ʳʩʲʱ ʤʠʸ6 . 

 
- ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʺ ʭʸʨʡ ʥʴʥʱ ʣʲ ʯʥʬʲʤ ʺʠ ʯʥʩʲʡ ʠʸʷ  ʪʬ ʹʩ ʭʠ .ʤʴʥʸʺʤ ʬʲ ʩʺʩʶʮʺ ʲʣʩʮ ʬʩʫʮ ʤʦ ʯʥʬʲ .

  .ʧʷʥʸʤ ʬʠ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʬʠ ʤʰʴ ,ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ 
-   ʭʡʶʮ ʩʫ  ʪʬ  ʤʠʸʰ ʭʠ ʥʬʩʴʠ ʭʤʬ ʷʩʦʤʬ ʤʬʥʬʲ ʠʩʤ .ʭʩʸʧʠʬ ʤʺʥʠ ʸʩʡʲʺ ʬʠ .ʪʸʥʡʲ ʤʮʹʸʰ  ʥʦ  ʤʴʥʸʺ

 .ʤʮʥʣ ʩʠʥʴʸʤ 
-  ʤʰʩʠ ʤʴʥʸʺʤ ʬʩʢʬ ʺʧʺʮ ʭʩʸʢʡʺʮʥ ʭʩʣʬʩʡ ʹʥʮʩʹʬ ʬʬʫ ʪʸʣʡ ʺʣʲʥʩʮ18 . 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.  ?ʤʴʥʸʺʤ ʺʣʲʥʩʮ ʤʮʬ 
ʺʣʢʥʰ ʤʴʥʸʺ ʠʩʤ ʱʷʬʸʴʩʶ- ʯʥʠʫʩʣ  ʭʩʩʡʩʨʷʬʱ ʯʩʰʥʨʥʸʱ ʺʢʩʴʱ ʩʡʫʲʮ ʺʶʥʡʷʮ(SSRI) .   ʥʦ ʤʶʥʡʷʬ ʺʥʫʩʩʹʤ ʺʥʴʥʸʺʤ

 :ʭʩʠʡʤ ʭʩʡʶʮʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʹʮʹʮ ʱʷʬʸʴʩʶ .ʯʩʰʥʨʥʸʱʤ ʺʮʸ ʺʠʬʲʤ ʩʣʩ ʬʲ ʧʥʮʡ ʯʩʰʥʨʥʸʱʤ ʺʫʸʲʮ ʬʲ ʺʥʬʲʥʴ 
 .ʯʥʠʫʩʣ 

 .ʤʷʩʰʴ ʺʥʲʸʴʤ 
 .ʺʩʬʬʫ ʤʣʸʧ 

 .ʺʩʺʸʡʧ ʤʣʸʧ 
 ʤʲʸʴʤʺʩʰʣʸʥʨ  ̋ ʩʺʩʩʴʫ . 

 
  ʸʹʠ ʣʲ ʯʮʦ ʧʷʥʬ ʭʠ ʥʬʩʴʠ ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʺʧʷʬ ʪʩʹʮʤʬ ʹʩ .ʸʺʥʩ ʡʥʨ ʹʩʢʸʤʬ ʬʩʧʺʺʹ ʣʲ ʺʥʲʥʡʹ ʸʴʱʮ ʥʸʡʲʩʥ ʯʫʺʩ

 .ʤʹʢʸʤʤ ʺʸʴʺʹʮ 
 

 .ʸʺʥʩ ʲʥʸʢ ʹʩʢʸʮ ʤʺʠ ʭʠ ʥʠ ʸʥʴʩʹ ʹʧ ʪʰʩʠ ʭʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʸʡʣʬ ʪʩʬʲ 
 

2.  ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹ ʩʰʴʬ 
 

ʺʥʴʥʸʺ   ʯʥʠʫʣ ʺʥʣʢʥʰ(Anti Depressants) ʺʥʬʲʮ   ʺʥʢʤʰʺʤʬ ʯʥʫʩʱʤ ʺʠ
 ʺʥʡʹʧʮʥʺʥʩʰʣʡʥʠ ʭʩʣʬʩʡ  ,ʭʩʸʢʡʺʮ  ʭʩʸʢʥʡʮʥ ʭʩʸʩʲʶ  . 

  ʸʧʠ ʡʥʷʲʬ ,ʭʤʩʡʥʸʷʥ ʭʩʠʬʩʢʤ  ʬʫʡ ʭʩʬʴʥʨʮʤ ʬʲ ,ʤʴʥʸʺʡ ʬʥʴʩʨʤ ʺʬʩʧʺ ʭʲ
  ʭʩʩʺʥʢʤʰʺʤ ʭʩʩʥʰʩʹʯʥʢʫ:   ʺʸʮʧʤ ʯʥʠʫʩʣʤ, ʺʥʡʹʧʮ ʺʥʩʰʣʡʥʠ, ʺʥʰʴʷʥʺ  

ʤʮʥʣʫʥ. 
ʠʴʥʸʬ ʣʩʮ ʺʥʰʴʬ ʹʩ ,ʤʬʠ ʯʥʢʫ ʭʩʩʥʰʩʹ ʭʩʬʧʥ ʤʣʩʮʡ.   



 

 
ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʬ ʺʥʲʢʥʰʤ ʺʥʣʧʥʩʮ ʺʥʸʤʦʠ 

ʬʥʴʩʨʤ ʩʰʴʬ ʭʠ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱ ,ʱʷʬʸʴʩʶʡ: 
-   ʤʷʩʰʮ ʥʠ ʯʥʩʸʤʡ ʪʰʤ )"ʺʥʩʸʥʴʥ ʤʷʰʤ ,ʯʥʩʸʤ" ʳʩʲʱ ʩʠʸ( . 
- ʸʡʲʡ ʺʬʡʱ ʥʠ ʬʡʥʱ ʪʰʤ   ʭʲʴʡ ʩʨʴʬʩʴʠ ʳʷʺʤ ʹʩ ʭʠ ʱʷʬʸʴʩʶʡ ʬʥʴʩʨʤ ʺʠ ʷʩʱʴʤʬ ʹʩ .ʤʩʱʴʬʩʴʠʮ

 .)"ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ" ʳʩʲʱ ʭʢ ʤʠʸ( ʭʩʴʷʺʤʤ ʺʥʸʩʣʺʡ ʤʩʬʲ ʤʬʧ ʭʠ ʥʠ ʤʰʥʹʠʸʤ 
- ʣʡʫʤ ʣʥʷʴʺʡ ʩʥʷʩʬʮ ʸʡʲʡ ʺʬʡʱ ʥʠ ʬʡʥʱ ʪʰʤ ʭʠ ʥʠ  ʤʩʬʫʤ .ʤʴʥʸʺʤ ʯʥʰʩʮ ʺʠ ʭʩʠʺʤʬ ʪʸʨʶʩ ʠʴʥʸʤʥ ʯʫʺʩ . 
-  ʪʬ ʹʩ ̋ ʸʫʥʱ  ʯʩʬʥʱʰʩʠ ʬʹ ʯʥʰʩʮ ʺʮʠʺʤ ʹʸʣʩʺʥ ʯʫʺʩ .ʸʫʥʱʤ ʺʥʮʸ ʯʥʦʩʠ ʬʲ ʲʩʴʹʤʬ ʬʥʬʲ ʱʷʬʸʴʩʶʡ ʬʥʴʩʨʤ .

 .ʺʸʫʥʱʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ ʥʠ/ʥ 
-  ʪʬ ʹʩʭʣʡ ʯʸʺʰ ʺʮʸʡ ʤʣʩʸʩ . 
-  ʪʬ ʹʩ ̋ ʥʸʥʡʧ ʥʠ ʭʩʮʥʮʩʣ ʺʥʬʷʡ ʧʺʴʬ ʤʩʩʨʰ)"ʺʥʩʸʥʴʥ ʤʷʰʤ ,ʯʥʩʸʤ " ʳʩʲʱ ʩʠʸ( ʯʥʩʸʤʡ ʺʠ ʭʠ ʥʠ , . 
-  ʤʺʠ ( ʩʬʮʹʧ ʲʦʰʡ ʬʥʴʩʨ ʬʡʷʮECT .) 
-  ʸʡʲʡ ʺʬʡʱ ʥʠ ʬʡʥʱ ʪʰʤ ʮʩʬʩʬʫ ʡʬ ʺʬʧʮ .ʺ 
-  ʸʡʲʡ ʺʬʡʱ ʥʠ ʬʡʥʱ ʪʰʤ ʭʠ ʥʠ ʡʬʤ ʣʥʷʴʺʡ ʺʥʲʸʴʤʮʡʬ ʳʷʺʤʮ ʤʰʥʸʧʠʬ ʺʬʡʱ . 
-  ʭʠ ʥʠ/ʥ ʤʧʥʰʮʡ ʪʥʮʰ ʡʬ ʡʶʷ ʪʬ ʹʩʹ ʪʬ ʲʥʣʩ  ʬʥʹʬʹʮ ʤʠʶʥʺʫ ,ʭʣʡ ʭʩʧʬʮ ʺʥʮʸʡ ʤʣʩʸʩ ʧʺʴʬ ʬʥʬʲ ʤʺʠ

ʺʥʰʺʹʮ ʺʥʴʥʸʺ ʺʬʩʨʰʮ ʤʠʶʥʺʫ ʥʠ ʺʥʫʹʥʮʮ ʺʥʠʷʤ ʥʠ . 
- ʤʺʠ  ʯʥʢʫ ʡʬʤ ʡʶʷʡ ʺʥʲʸʴʤ ʬʲ ʣʩʲʤʬ ʭʩʬʥʬʲʤ ʭʩʰʩʮʱʺʮ ʸʡʲʡ ʺʬʡʱ ʥʠ ʬʡʥʱ:   ,ʸʩʣʱ ʠʬ ʥʠ ʸʩʤʮ ʡʬ ʡʶʷ

 .ʤʡʩʫʹʮ ʥʠ ʤʡʩʹʩʮ ʤʮʩʷ ʯʮʦʡ ʺʸʥʧʸʧʱ ʥʠ ʺʥʨʨʥʮʺʤ ,ʯʥʴʬʩʲ 
- )ʸʡʢʥʮ ʩʰʩʲ ʪʥʺ ʵʧʬ( ʤʮʥʷʥʠʬʢ ʬʹ ʭʩʮʩʩʥʱʮ ʭʩʢʥʱ ʯʥʢʫ ,ʭʩʩʰʩʲʡ ʺʥʩʲʡ ʸʡʲʡ ʪʬ ʥʩʤ ʥʠ ʪʬ ʹʩ ʭʠ . 
 

:ʡʬ ʭʩʹ 
ʤʩʰʠʮʮ ʭʩʬʡʥʱʤ ʭʩʬʴʥʨʮʤʮ ʷʬʧ-ʤʬ ʭʩʬʥʬʲ ʤʩʱʸʴʩʣ ʩ ʬʹ ʡʶʮʬ ʱʰʫ  ʭʩʩʺʸʢʹ ʠʬ ʺʥʰʥʩʲʸʡ ʯʩʩʴʥʠʮʤ ,ʤʩʰʠʮ

  ʹʩ ,ʥʬʩʠ ʭʩʰʩʮʱʺ ʹʧ ʪʰʩʤ ʭʠʡ .ʬʩʢʸʤʮ ʤʡʥʸʮ ʺʩʰʴʥʢ ʺʥʬʩʲʴʥ ʺʸʡʱʥʮ ʠʬ ʤʧʮʹ ,ʺʥʸʩʤʮʡ ʭʩʴʬʧʺʮʤ
 .ʠʴʥʸʬ ʺʥʰʴʬ 

 
  ʺʥʲʥʡʹʡ ʲʩʴʥʤʬ ʭʤ ʳʠ ʭʩʬʥʬʲ ʤʧʥʰʮʡ ʣʥʮʲʬ ʥʠ ʤʧʥʰʮʡ ʺʡʹʬ ʩʹʥʷ ʥʠ ʤʧʥʰʮ ʸʱʥʧ ʺʮʢʥʣʫ ʭʩʮʥʨʴʮʩʱ

 .ʠʴʥʸʬ ʺʩʣʩʩʮ ʪʫ ʬʲ ʧʥʥʣʬ ʹʩ ʭʩʲʩʴʥʮ ʭʤ ʭʠʡ .ʬʥʴʩʨʬ ʭʩʰʥʹʠʸʤ 
 

( ʱʷʬʸʴʩʶ ʺʮʢʥʣʫ ʺʥʴʥʸʺʺʥʠʸʷʰʤ   SSRI/SNRI  ʤʠʸ( ʩʰʩʮʤ ʣʥʷʴʺʡ ʺʥʲʸʴʤ ʬʹ ʭʩʰʩʮʱʺʬ ʭʥʸʢʬ ʺʥʬʥʬʲ )
 ʳʩʲʱ4 .ʬʥʴʩʨʤ ʺʷʱʴʤ ʸʧʠʬ ʭʢ ʥʫʹʮʰ ʭʩʰʩʮʱʺʤ ʭʩʮʩʥʱʮ ʭʩʸʷʮʡ .) 

 
 ʤʷʩʰʠʴ ʺʲʸʴʤ 

ʴ ʺʥʲʸʴʤʡ ʬʥʴʩʨʡʠ ʭʩʴʬʥʧ ʬʬʫ ʪʸʣʡ ʤʷʩʰ2-4  .ʥʤʹʬʫ ʸʥʴʩʹ ʹʢʸʥʮʹ ʩʰʴʬ ʺʥʲʥʡʹ 
  ʬʹ ʩʰʹʤʥ ʯʥʹʠʸʤ ʲʥʡʹʤ ʪʬʤʮʡ ʭʬʲʩʺʹ ,ʺʸʡʢʥʮ ʤʣʸʧ ʹʩʢʸʤʬ ʭʩʬʥʬʲ ʭʩʬʴʥʨʮʤʮ ʷʬʧ ʬʥʴʩʨʤ ʺʬʩʧʺʡ

 ʪʫʩʴʬ .ʬʥʴʩʨʤ,  .ʪʥʮʰ ʯʥʰʩʮʡ ʬʩʧʺʤʬ ʵʬʮʥʮ ʤʷʩʰʠʴ ʺʥʲʸʴʤ ʬʹ ʭʩʸʷʮʡ 
   ʥʠ ʬʥʴʩʨʤ ʺʠ ʷʩʱʴʤʬ ʠʬʥ ʺʥʰʣʴʷʡ ʠʴʥʸʤ ʺʥʠʸʥʤ ʺʠ ʲʶʡʬ ʣʠʮ ʡʥʹʧ  ʭʲ ʺʥʶʲʩʩʺʤ ʠʬʬ ʤʰʮʤ ʺʠ ʺʥʰʹʬ

.ʠʴʥʸʤ   
 

ʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠʭʠ ʤʴʥʸ: 
-  ʹʩʢʸ ʤʺʠʸʮʥʧʬ )ʩʢʸʬʠ( ʬʩʲʴʤ ʤʴʥʸʺʤ ʤʬʩʫʮ ʸʹʠ ʭʩʴʱʥʰʤ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʣʧʠ ʬʫʬ ʥʠ   ʺʮʩʹʸ ʤʠʸ(

 ʳʩʲʱʡ ʭʩʬʩʲʴ ʩʺʬʡ ʭʩʸʮʥʧ6 .) 
 
-  ʺʶʥʡʷʮ ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ ʬʨʥʰ ʤʺʠʩʡʫʲʮ-ʦʠʣʩʱʷʥʠʰʩʮʠʥʰʥʮ (MAOI)ʠʬ ,-ʩʺʬʡ ,ʭʩʩʡʩʨʷʬʱ- ,ʭʩʫʩʴʤ  ʫʯʥʢ  :

ʯʩʮʥʸʴʩʶʬʩʰʸʨ ,ʣʩʮʬʠʩʰ ,ʣʩʦʱʷʥʡʸʷʥʦʩʠ ,ʣʩʦʠʩʰʥʸʴʩʠ ,ʯʩʦʬʰʴ  .  ʺʥʫʧʬ ʹʩ14    ʥʬʠ ʺʥʴʥʸʺ ʺʧʩʷʬ ʸʧʠʬ ʭʩʮʩ
 ʺʥʫʧʬ ʥʠ ,ʱʷʬʸʴʩʶʡ ʹʥʮʩʹʤ ʺʬʩʧʺ ʩʰʴʬ7  .ʥʬʠ ʺʥʴʥʸʺʡ ʬʥʴʩʨʤ ʺʬʩʧʺ ʩʰʴʬ ʱʷʬʸʴʩʶ ʺʧʩʷʬ ʸʧʠʬ ʭʩʮʩ 

ʩʡʫʲʮ ʭʲ  ʺʩʰʮʦ ʥʡ ʱʷʬʸʴʩʶ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠ ,ʯʫ ʥʮʫ-ʦʠʣʩʱʷʥʠ ʯʩʮʠʥʰʥʮ    ʢʥʱʮ ʭʩʫʩʴʤMAO-AI    ,ʣʩʮʡʥʬʷʥʮ ʯʥʢʫ(
 ʥʠ ,)ʯʥʠʫʩʣʡ ʬʥʴʩʨʬʡʫʲʮ-ʦʠʣʩʱʷʥʠ ʯʩʮʠʥʰʥʮ (MAOI) ʠʬʤ- ʥʠ ,)ʤʷʩʨʥʩʡʩʨʰʠ( ʣʩʬʥʦʰʩʬ ʪʩʴʤʤʥ ʩʡʩʨʷʬʱ  ʩʡʫʲʮ
 ʦʠʣʩʱʷʥʠ ʯʩʮʠʥʰʥʮB (MAOBʯʩʬʩ'ʢʬʱ ʯʥʢʫ( ʭʩʫʩʴʤ ʩʺʬʡ )  .)ʯʥʱʰʩʷʸʴʡ ʬʥʴʩʨʬ , 

.)"ʺʥʩʺʴʥʸʺ ʯʩʡ ʺʥʡʥʢʺ" ʳʩʲʱ ʤʠʸ( ʯʩʰʥʨʥʸʱ ʭʥʸʣʰʩʱʬ ʯʥʫʩʱʤ ʺʠ ʤʬʲʮ ʥʬʠ ʺʥʴʥʸʺ ʭʲ ʡʥʬʩʹʤ 
 

- ʤʺʠ   ʣʬʥʮ ʭʢʴʮ ʥʠ )ʡʬʤ ʣʥʷʴʺ ʬʹ ʤʷʩʣʡ ,ʢ.ʷ.ʠ ʺʥʲʶʮʠʡ ʷʣʡʰʹ ʩʴʫ( ʡʬʤ ʡʶʷʡ ʺʥʲʸʴʤʮ ʬʡʥʱ
 .ʡʬʤ ʬʹ ʺʩʬʮʹʧʤ ʺʥʬʩʲʴʡ 

-  ʤʺʠ ʤʠʸ( ʡʬʤ ʡʶʷ ʬʲ ʤʲʴʹʤ ʯʤʬ ʺʥʩʤʬ ʤʩʥʹʲʹ ʥʠ ʡʬʤ ʡʶʷʡ ʺʥʲʸʴʤʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʴʥʸʺ ʬʨʥʰ
ʯʩʡ ʺʥʡʥʢʺ" ʳʩʲʱ- .)"ʺʥʩʺʴʥʸʺ 

-  .ʣʩʦʥʮʩʴ ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʬʨʥʰ ʤʺʠ 
 
 



 ʤʣʸʧʤ ʺʲʸʴʤ ʬʹ ʥʠ ʯʥʠʫʩʣʤ ʬʹ ʤʸʮʧʤʥ ʺʥʩʰʣʡʥʠ ʺʥʡʹʧʮ 
 ̋ ʥʩʰʣʡʥʠ ʺʥʡʹʧʮ  ʺʩʮʶʲ ʤʲʩʢʴ ʬʲ ʺʥʡʹʧʮ ʥʠ    ʯʥʠʫʩʣʮ ʭʩʬʡʥʱʤ ʭʩʬʴʥʨʮʡ ʣʧʥʩʮʡ ,ʺʥʩʸʨʠʩʫʩʱʴ ʺʥʲʸʴʤʡ ʺʥʧʩʫʹ

  ʺʬʩʧʺʡ ʸʡʢʺʤʬ ʺʥʬʥʬʲ ʥʬʠ ʺʥʡʹʧʮ  .ʤʣʸʧ ʺʲʸʴʤʮ ʥʠ/ʥʩʣʢʥʰʡ ʬʥʴʩʨʤ -  ʺʧʷʥʬ ʥʬʠ ʺʥʴʥʸʺ ʺʲʴʹʤʹ ʯʥʥʩʫ ,ʯʥʠʫʩʣ
 .ʪʫʮ ʸʺʥʩ ʭʩʺʩʲʬ ʪʠ ,ʭʩʩʲʥʡʹ ʬʬʫ ʪʸʣʡ ,ʯʮʦ 

  
 :ʭʠ ʸʺʥʩ ʤʥʡʢ ʥʬʠʫ ʺʥʡʹʧʮ ʺʲʴʥʤʬ ʩʥʫʩʱʤ 

-  .ʺʩʮʶʲ ʤʲʩʢʴ ʬʲ ʺʥʡʹʧʮ ʥʠ ʺʥʩʰʣʡʥʠ ʺʥʡʹʧʮ ʸʡʲʡ ʪʬ ʥʩʤ ʭʠ 
-   ʤʺʠ ʭʠʸʩʲʶ ʸʢʥʡʮ  ʭʩʸʢʥʡʮ ʡʸʷʡ ʺʩʰʣʡʥʠ ʺʥʢʤʰʺʤʬ ʸʡʢʥʮ ʯʥʫʩʱ ʭʩʩʷ ʩʫ ʤʠʸʮ ʭʩʩʰʩʬʷ ʭʩʸʷʧʮʮ ʲʣʩʮ .

  ʬʩʢʬ ʺʧʺʮ25 ʩʣʢʥʰʡ ʥʬʴʥʨʹ ʩʸʨʠʩʫʩʱʴ ʡʶʮʡ- .ʯʥʠʫʩʣ 
  ,ʠʥʤʹ ʯʮʦ ʬʫʡ ʺʩʮʶʲ ʤʲʩʢʴ ʬʲ ʺʥʡʹʧʮ ʥʠ ʺʥʩʰʣʡʥʠ ʺʥʡʹʧʮ ʪʬ ʹʩ ʭʠ  ʺʩʡʬ ʺʹʢʬ ʥʠ ʪʬʹ ʠʴʥʸʬ ʺʥʰʴʬ ʪʩʬʲ

ʣʩʩʮ ʭʩʬʥʧ . 
  ʵʬʮʥʮʡʥʸʷ ʸʡʧʬ ʥʠ ʤʧʴʹʮ ʡʥʸʷʬ ʸʴʱʬ    ʯʥʬʲʤ ʺʠ ʠʥʸʷʬ ʭʤʮ ʹʷʡʬʥ ʤʣʸʧ ʺʲʸʴʤʮ ʥʠ ʯʥʠʫʩʣʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠʹ

  ʭʩʣʸʨʥʮ ʭʤ ʭʠ ʥʠ ,ʪʬ  ́ʤʣʸʧʤ ʺʲʸʴʤʡ ʥʠ ʯʥʠʫʩʣʡ ʤʸʮʧʤ ʤʬʧ  ́ʭʩʡʹʥʧ ʭʤ ʸʹʠʫ ʪʬ ʸʮʥʬ ʭʤʮ ʹʷʡʬ ʯʺʩ  h.ʤʦʤ
  .ʪʺʥʢʤʰʺʤʡ ʬʧʹ ʩʥʰʩʹʮ 

 
 ʭʩʸʢʡʺʮʥ ʭʩʣʬʩ 

 ʱʷʬʸʴʩʶ ʬʩʢʬ ʺʧʺʮ ʭʩʸʢʡʺʮʥ ʭʩʣʬʩʡ ʹʥʮʩʹʬ ʬʬʫ ʪʸʣʡ ʺʣʲʥʩʮ ʤʰʩʠ18 . 
ʡ ʭʩʬʴʥʨʮ ʬʩʢʬ ʺʧʺʮ18  ,ʥʦ ʤʶʥʡʷʮ ʺʥʴʥʸʺ ʥʧʷʬ ʸʹʠ ʸʡʢʥʮ ʯʥʫʩʱ ʭʩʩʷ,ʺʥʣʡʠʺʤ ʺʥʰʥʩʱʩʰ ʯʥʢʫ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʬ  

  ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʭʥʹʸʬ ʬʥʫʩ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ ʺʠʦ ʺʥʸʮʬ .)ʭʲʦʥ ʺʩʰʣʸʮ ʺʥʢʤʰʺʤ ,ʺʥʰʴʷʥʺ ʣʧʥʩʮʡ( ʺʥʰʩʥʲʥ ʺʥʩʰʣʡʥʠ ʺʥʡʹʧʮ
  ʬʩʢʬ ʺʧʺʮ ʭʩʬʴʥʨʮʬ18  .ʭʺʡʥʨʬ ʸʡʣʤʹ ʸʥʡʱ ʠʥʤ ʭʠ 

 ʭʠ  ʬʩʢʬ ʺʧʺʮ ʬʴʥʨʮʬ ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʭʹʸ ʠʴʥʸʤ18  ʪʫʡ ʯʥʣʬ ʯʩʩʰʥʲʮ ʤʺʠʥ-  .ʠʴʥʸʬ ʺʩʰʹ ʤʰʴ 
ʥʸʮʧʥʤ ʯʤʹ ʥʠ ʥʨʸʥʴʹ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʮ ʷʬʧ ʥʲʩʴʥʤ ʭʠ ʪʬʹ ʠʴʥʸʬ ʧʥʥʣʬ ʪʩʬʲ ʬʩʢʬ ʺʧʺʮ ʭʩʬʴʥʨʮʡ ,18.    ,ʯʫ ʥʮʫ

  ʺʥʧʺʴʺʤʥ ʺʥʸʢʡʺʤ ,ʤʬʩʣʢ ʺʰʩʧʡʮ ,ʥʦʤ ʬʩʢʤ ʺʶʥʡʷʡ ʱʷʬʸʴʩʶ ʬʹ ʧʥʥʨʤ ʺʥʷʥʧʸ ʺʥʲʴʹʤʤ ʥʷʣʡʰ ʭʸʨ
ʺʩʡʩʨʩʰʢʥʷ-  .ʺʩʺʥʢʤʰʺʤ 

 
 :ʺʥʩʺʴʥʸʺ ʯʩʡ ʺʥʡʥʢʺ 

,ʧʷʥʬ ʤʺʠ ʭʠ   ʠʴʥʸʬ ʪʫ ʬʲ ʸʴʱ ,ʤʰʥʦʺ ʩʴʱʥʺʥ ʭʹʸʮ ʠʬʬ ʺʥʴʥʸʺ ʬʬʥʫ ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ ,ʤʰʥʸʧʠʬ ʺʧʷʬ ʭʠ ʥʠ
:ʧʷʥʬ ʤʺʠ ʭʠ ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʺʠ ʲʣʩʩʬ ʹʩ ʣʧʥʩʮʡ .ʧʷʥʸʬ ʥʠ 

-  ( ʦʠʣʩʱʷʥʠ ʯʩʮʠʥʰʥʮ ʩʡʫʲʮMAOI  ,ʣʩʮʬʠʩʰ ,ʣʩʦʱʷʥʡʸʷʥʦʩʠ ,ʣʩʦʠʩʰʥʸʴʩʠ ,ʯʩʦʬʰʴ :ʯʥʢʫ( ʭʩʩʡʩʨʷʬʱ ʠʬ )
)ʯʩʮʥʸʴʩʶʬʩʰʸʨ.  ʯʩʺʮʤʬ ʹʩ ,ʥʬʠ ʺʥʴʥʸʺʮ ʺʧʠ ʺʬʨʰ ʭʠ14  y ʴʩʶʡ ʬʥʴʩʨ ʺʬʩʧʺ ʩʰʴʬ ʭʩʮʩ .ʱʷʬ   ʸʧʠʬ

ʬʸʴʩʶʡ ʬʥʴʩʨ ʺʷʱʴʤ,ʱʷ  ʯʩʺʮʤʬ ʹʩ7 ʥʬʠ ʺʥʴʥʸʺʡ ʬʥʴʩʨ ʺʬʩʧʺ ʩʰʴʬ ʭʩʮʩ . 
-   ʭʲ ʣʧʩ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ ʩʡʫʲʮʦʠʣʩʱʷʥʠ ʯʩʮʠʥʰʥʮ A  (MAOAIʭʩʩʡʩʨʷʬʱ ) ,ʭʩʫʩʴʤ ,ʣʩʮʡʥʬʷʥʮ ʯʥʢʫ  ,

ʯʥʠʫʩʣʡ ʬʥʴʩʨʬ() . 
-  ʭʲ ʣʧʩ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ ʦʠʣʩʱʷʥʠ ʯʩʮʠʥʰʥʮ ʩʡʫʲʮB (MAOBI ʭʩʫʩʴʤ ʩʺʬʡ ) , ʯʩʬʩ'ʢʬʱ ʯʥʢʫ  ʺʬʧʮʡ ʬʥʴʩʨʬ( ,

 .)ʯʥʱʰʩʷʸʴ  ʭʩʬʥʬʲ .ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʬ ʯʥʫʩʱʤ ʺʠ ʸʩʡʢʤʬ 
-  ʭʲ ʣʧʩ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠʣʩʬʥʦʰʩʬ ʤʷʩʨʥʩʡʩʨʰʠʤ . 
- ʭʥʩʺʩʬ ʤʩʰʮʡ ʬʥʴʩʨ( - ʥ )ʤʩʱʸʴʩʣ ʯʴʥʨʴʩʸʨ . 
- ʯʩʮʸʴʩʦʣʥ ʯʩʮʸʴʩʮʩʠ (  ʺʥʴʥʸʺʡ ʬʥʴʩʨʬʯʥʠʫʩʣ .) 
-  ( ʺʥʮʥʣ ʺʥʴʥʸʺʥ ʯʨʴʩʸʨʮʥʱʬʡ ʬʥʴʩʨʤʰʸʢʩʮ ʥ )  ʯʫ ʬʥʣʮʸʨ ʺʥʮʥʣ ʺʥʴʥʸʺʥ(  ,ʭʩʣʩʠʥʩʴʥʠ ʭʩʹʮʹʮʤ  ʪʥʫʩʹʬ

 .ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʬ ʯʥʫʩʱʤ ʺʠ ʸʩʡʢʤʬ ʺʥʬʥʬʲ .)ʭʩʸʥʮʧ ʭʩʡʠʫ 
- ʯʩʣʩʨʮʩʱ  ,)ʤʡʩʷ ʡʩʫʡ ʬʥʴʩʨʬ( ʬʥʦʠʸʴʮʥʠʥ ʬʥʦʠʸʴʥʱʰʬ , ,)ʭʩʩʺʩʸʨʴ ʭʩʮʥʤʩʦʡ ʬʥʴʩʨʬ( ʬʥʦʠʰʥʷʥʬʴ

  ʦʥʫʩʸ ʺʠ ʺʥʬʲʤʬ ʺʥʬʥʬʲ ʥʬʠ ʺʥʴʥʸʺ .)ʵʡʹʬ ʯʥʫʩʱ ʺʺʧʴʤʬ( ʯʩʣʩʴʥʬʷʩʨʥ )ʯʥʠʫʩʣʡ ʬʥʴʩʨʬ( ʯʩʮʱʷʥʡʥʬʴ
 .ʭʣʡ ʭʠʸʴʥʬʨʩʶʱʠ 

- ʨʸʥʥ ʯʥ'ʢ ʨʱ : ʭʥʨʠʸʥʴʸʴ ʭʥʷʩʸʴʩʤ(ʯʥʠʫʩʣʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʩʧʮʶ ʤʴʥʸʺ ,) . 
- ʬʩʨʶʠ ʤʶʮʥʧ( ʯʩʸʩʴʱʠ-ʥ )ʺʩʬʩʶʩʬʱʭʩʣʩʠʥʸʨʱ ʭʰʩʠʹ ʺʷʬʣ ʩʣʢʥʰ  ʥʠ  ʭʩʡʠʫ ʪʥʫʩʹʬ ʺʥʴʥʸʺ(ʭʣ ʬʥʬʩʣʬ  ,

 .ʭʩʮʥʮʩʣʬ ʤʩʩʨʰʤ ʺʠ ʸʩʡʢʤʬ ʺʥʬʥʬʲ .)ʤʹʩʸʷ ʩʣʢʥʰ 
- ʥʯʩʸʴʸʥ (Warfarin ) y ʩʴʩʣ ,ʣʩ( ʬʥʮʠdipyridamole)  ( ʯʥʮʥʷʥʸʴʰʴʥphenprocoumon)  (  ʺʥʴʥʸʺ ʬʭʣ ʬʥʬʩʣ  ,

)ʤʹʩʸʷ ʩʣʢʥʰ :  ʬʥʴʩʨʤ ʭʥʩʱ ʭʲʥ ʬʥʴʩʨʤ ʺʬʧʺʤ ʭʲ ʪʮʣ ʬʹ ʤʹʩʸʷʤ ʯʮʦ ʺʠ ʷʥʣʡʩ ʩʠʣʥʥʡ ʠʴʥʸʤ
  .ʭʩʠʺʮ ʬʨʥʰ ʪʰʤʹ ʭʣʤ ʬʥʬʩʣʬ ʤʴʥʸʺʤ ʬʹ ʯʥʰʩʮʤʹ ʠʣʥʥʬ ʺʰʮ ʬʲ ,ʱʷʬʸʴʩʶʡ 

-   ʬʥʴʩʨʬ( ʯʥʩʴʥʸʴʥʡ ,)ʤʩʸʠʬʮʡ ʬʥʴʩʨʬ( ʯʩʥʥʷʥʬʴʮ :ʭʩʱʥʫʸʴʬ ʺʥʹʩʢʸʤ ʳʱ ʺʠ ʣʩʸʥʤʬ ʺʥʬʥʬʲʤ ʺʥʴʥʸʺ
ʸʥʮʧ ʡʠʫʡ ʬʥʴʩʨʬ( ʬʥʣʮʸʨʥ )ʯʥʠʫʩʣʡ  .) 

- ʫʺ ( ʭʩʩʨʴʬʥʸʩʥʰ ʭʩʸʩʹ  ʺʥʴʥʸʺ)ʤʦʥʫʩʱʴʡʥ ʤʩʰʸʴʥʦʩʫʱʡ ʬʥʴʩʨʬ  ʯʥʠʫʩʣ ʺʥʣʢʥʰ ʺʥʴʥʸʺʥ   ʩʣʢʥʰ ʺʥʶʥʡʷʮ(
  ʥ ʭʩʩʬʷʩʶʩʸʨ ʯʥʠʫʩʣSSRIsʭʩʱʥʫʸʴʬ ʳʱʤ ʺʣʸʥʤʬ ʩʸʹʴʠ ʯʥʫʩʱ ʡʷʲ ,) . 

- ( ʣʩʰʩʠʷʬʴFlecainide)( ʯʥʰʴʠʴʥʸʴ ,propafenone)  ʬʥʬʥʸʴʥʨʮʥ  (metoprolol  ʩʬʫʥ ʡʬ ʺʥʬʧʮʡ ʬʥʴʩʨʬ( )
( ʯʩʮʸʴʩʮʥʬʷ ,)ʭʣ(clomipramine ( ʯʩʬʩʨʴʩʸʨʸʥʰ ,(nortriptyline ʩʣʢʥʰ(-( ʯʥʣʩʸʴʱʩʸʥ )ʯʥʠʫʩʣrisperidone )  ,

( ʯʩʦʠʣʩʸʥʩʺthioridazine)  ( ʬʥʣʩʸʴʥʬʤʥhaloperidol)   ʬʹ ʤʮʠʺʤ ʹʸʣʩʺʥ ʯʫʺʩ .)ʺʥʩʨʥʫʩʱʴʩʨʰʠ ʺʥʴʥʸʺ(
 .ʱʷʬʸʴʩʶ ʬʹ ʯʥʰʩʮʤ 

-   ʡʶʷ ʺʲʸʴʤʬ ʯʥʫʩʱʤ ʺʠ ʭʩʬʲʮ ʥʬʠʫ ʭʩʡʶʮʹ ʯʥʥʩʫ ,ʭʣʡ ʭʥʩʦʰʢʮʤ ʥʠ ʯʢʬʹʠʤ ʺʥʮʸ ʺʠ ʺʥʣʩʸʥʮʤ ʺʥʴʥʸʺ
 .ʭʩʩʧ ʺʰʫʱʮ ʡʬ 

 
  ʬʲ ʤʲʴʹʤ ʯʤʬ ʺʥʩʤʬ ʤʩʥʹʲʹ ʺʥʴʥʸʺ ʥʠ ʡʬʤ ʡʶʷʡ ʤʲʸʴʤʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʴʥʸʺ ʭʲ ʺʩʰʮʦ ʥʡ ʱʷʬʸʴʩʶ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠ

ʡʬʤ ʡʶʷ ʢʥʱʮ ʡʶʷ ʺʥʲʸʴʤʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʴʥʸʺ ʯʥʢʫ ,IA ʥ-III  ,ʯʩʦʠʩʺʥʰʴ ʺʥʸʦʢʰ :ʯʥʢʫ( ʺʥʩʨʥʫʩʱʴʩʨʰʠ ʺʥʴʥʸʺ ,  ,ʣʩʦʥʮʩʴ
ʩʨʰʠ ʭʩʸʩʹʫʺ ,ʭʩʩʬʷʩʶʩʸʨ ʯʥʠʫʩʣ ʩʣʢʥʰ ,)ʬʥʣʩʸʴʥʬʤ-  ,ʯʩʶʱʷʥʬʴʩʱʷʥʮ ,ʯʩʶʱʷʥʬʴʸʴʱ ʯʥʢʫ( ʭʩʮʩʩʥʱʮ ʭʩʬʠʩʡʥʸʷʩʮ



ʪʥʺ ʯʺʮʡ ʯʩʶʩʮʥʸʺʩʸʠ - ʣʧʥʩʮʡʥ ʤʩʸʠʬʮ ʣʢʰ ʺʥʴʥʸʺ ,ʯʩʣʩʮʨʰʴ ,ʩʣʩʸʥʩʨʰʠ ,)ʯʩʸʨʰʴʥʬʠʤ-( ʭʩʮʩʩʥʱʮ ʭʩʰʩʮʨʱʩʤ ʯʥʢʫ  
,ʬʥʦʩʮʨʱʠ ,ʯʩʦʩʱʷʥʸʣʩʤ   .ʠʴʥʸʬ ʤʰʴ ,ʤʦ ʠʹʥʰʡ ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩ ʭʠ .)ʯʩʨʱʬʥʦʩʮ 

 
-  ʺʶʥʡʷʮ ʯʥʠʫʩʣ ʺʥʣʢʥʰ ʺʥʴʥʸʺ SNRI ʥ SSRI   ,ʺʥʰʡʶʲ ʯʥʢʫ ʭʩʰʩʮʱʺ ʬʬʥʫʤ )ʸʩʣʰ( ʯʩʰʥʨʥʸʱ ʭʥʸʣʰʩʱʬ ʭʥʸʢʬ ʺʥʬʥʬʲ

ʥʲ ,ʭʩʸʡʢʥʮ ʭʩʱʷʬʴʸ ,ʤʥʡʢ ʭʥʧ ,ʤʲʦʤ ,ʬʥʡʬʡ ,ʨʷʹ ʸʱʥʧ ʥ  ʺʥʲʴʥʺ" ʤʠʸ( ʡʬʤ ʡʶʷʡ ʤʩʬʲ ,ʺʥʣʩʲʸ ,ʭʩʸʩʸʹ ʺʥʺʩ
 ʩʠʥʥʬ " .) 

 ʩ ʤʤʥʡʢ ʺʥʧʩʫʹʡ ʹʧʸʺʤʬ ʬʥʬʲ ʭʥʸʣʰʩʱʤʥ  ʺʫʸʲʮ ʬʲ ʺʥʲʩʴʹʮʤ ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʴʥʸʺ ʺʩʰʮʦ ʥʡ ʬʨʥʰ ʪʰʩʤ ʭʠ ʸʺ 
 .ʬʨʥʰ ʪʰʩʤʹ ʺʴʱʥʰ ʤʴʥʸʺ ʬʫ ʬʲ ʠʴʥʸʬ ʧʥʥʣʬ ʹʩ ,)ʬʩʲʬ  ʤʠʸ( ʭʩʡʶʲʤ 

 
 ʹʥʮʩʹʤʴʥʸʺʡ ʯʥʦʮʥ 

 .ʯʥʦʮ ʩʬʡ ʥʠ ʭʲ ʱʷʬʸʴʩʶ ʬʥʨʩʬ ʯʺʩʰ 
 

ʬʥʤʥʫʬʠ ʺʫʩʸʶʥ ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹ 
  ʱʷʬʸʴʩʶ ʯʩʡ ʤʩʶʷʠʸʨʰʩʠ ʤʩʥʴʶ ʠʬʹ ʳʠ ʬʲ ,ʱʷʬʸʴʩʶ ʭʲ ʬʥʤʥʫʬʠ ʪʥʸʶʬ ʠʬʹ ʵʬʮʥʮ ,ʺʥʡʸ ʺʥʴʥʸʺ ʸʥʡʲ ʥʮʫ

 .ʬʥʤʥʫʬʠʥ 
 

ʺʥʩʸʥʴʥ ʤʷʰʤ ,ʯʥʩʸʤ 
 ʥʠ ʯʥʩʸʤʡ ʪʰʤ ʭʠ ʥʠ ʯʥʩʸʤʡ ʪʰʤʹ ʺʡʹʥʧ ,ʤʷʩʰʮʯʥʩʸʤ ʺʰʰʫʺʮ ʩʶʲʩʩʺʤ , ʭʲ  ʺʹʮʺʹʮ  ʺʠʹ ʩʰʴʬ ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ

ʥʦ ʤʴʥʸʺʡ .ʡ ʩʹʮʺʹʺ ʬʠʱʷʬʸʴʩʶ ʭʠ ʤʷʩʰʩʮ ʥʠ ʯʥʩʸʤʡ ʪʰʩʤ,    ʯʥʫʩʱʡ ʥʮʲ ʺʰʣʥ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʺʶʲʩʩʺʤ  ʭʠ ʠʬʠ
 .ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʺʧʩʷʬʡ ʺʬʲʥʺʤ ʺʮʥʲʬ 

  ʪʬʤʮʡ ʱʷʬʸʴʩʶ ʺʬʨʰʥ ʤʣʩʮʡ3  ʭʩʠʡʤ ʭʩʰʮʩʱʤ ,ʯʥʩʸʩʤʤ ʬʹ ʭʩʰʥʸʧʠ ʭʩʹʣʥʧ  :ʣʬʥʥʩʩʹ ʷʥʰʩʺʡ ʲʩʴʥʤʬ ʭʩʬʥʬʲ
,ʬʥʧʫ ʸʥʲ  ,ʤʮʩʹʰʡ ʺʥʩʲʡ  ,ʭʩʱʥʫʸʴʤʫʥʮʰ ʸʫʥʱ ʺʮʸ ,ʺʥʠʷʤ ,ʤʬʫʠʤʡ ʺʥʩʲʡ ,ʳʥʢʤ ʺʸʥʨʸʴʮʨʡ ʩʥʰʩʹ  ʭʣʡ  ,

  ,ʺʥʦʩʢʸ ,ʺʥʰʶʴʥʷ ,ʣʲʸ ,ʭʩʸʡʢʥʮ ʭʩʱʷʬʴʸ ,ʭʩʩʥʴʸ ʥʠ ʭʩʹʷʥʰ ʭʩʸʩʸʹ ,ʺʥʹʩʹʺʩʫʡ ʷʱʥʴ ʩʺʬʡ, ,ʺʥʩʰʥʰʹʩ   ʭʩʩʹʷ
 .ʥʬʠ ʭʩʰʮʩʱ ʤʠʸʮ ʪʷʥʰʩʺ ʭʠ ʩʣʩʩʮ ʯʴʥʠʡ ʠʴʥʸʬ ʺʥʰʴʬ ʹʩ .ʤʰʩʹʡ 

  ʣʥʧʩʩʡʥ ʯʥʩʸʤ ʯʮʦʡ ʱʷʬʸʴʩʶ ʢʥʱʮ ʺʥʴʥʸʺ ʭʩʬʨʥʰ ʸʹʠʫ .ʱʷʬʸʴʩʶ ʺʬʨʥʰ ʺʠ ʩʫ ʭʩʲʣʥʩ ʠʴʥʸʤ ʥʠ/ʥ ʺʣʬʩʩʮʤ ʩʫ ʩʠʣʥ
 ʪʬʤʮʡ 3 ʯʥʩʸʩʤʤ ʬʹ ʭʩʰʥʸʧʠ ʭʩʹʣʥʧ  ʪʹʥʮʮ ʩʺʠʩʸ ʭʣ ʵʧʬ ʸʺʩ ʠʸʷʰʤ ʺʥʷʥʰʩʺʡ ʸʥʮʧ ʡʶʮ ʺʲʴʥʤʬ ʯʥʫʩʱʤ ʤʬʥʲ ,

( ʣʥʬʩʤ ʬʹPPHN ʪʬʤʮʡ ʬʬʫ ʪʸʣʡ ʭʩʲʩʴʥʮ ʥʬʠ ʭʩʰʩʮʱʺ .ʬʥʧʫ ʺʥʠʸʩʤʬʥ ʸʺʥʩ ʸʤʮ ʭʥʹʰʬ ʷʥʰʩʺʬ ʭʸʥʢʤ ,)24  
 .ʠʴʥʸʬ ʥʠ/ʥ ʺʣʬʩʩʮʬ ʺʩʣʩʩʮ ʺʥʰʴʬ ʪʩʬʲ ,ʪʷʥʰʩʺʡ ʭʩʲʩʴʥʮ ʥʬʠ ʭʩʰʩʮʱʺʥ ʤʣʩʮʡ .ʤʣʩʬʤ ʸʧʠʬ ʺʥʰʥʹʠʸʤ ʺʥʲʹʤ 

 
  ʣʧʥʩʮʡ ,ʤʣʩʬʤ ʸʧʠʬ ʸʶʷ ʯʮʦ ʣʡʫ ʩʬʰʩʢʥ ʭʥʮʩʣʬ ʸʡʢʥʮ ʯʥʫʩʱ ʺʥʩʤʬ ʬʥʬʲ ʯʥʩʸʤʤ ʭʥʺʬ ʪʥʮʱ ʱʷʬʸʴʩʶ ʺʬʨʥʰ ʺʠ ʭʠ

  ʥʬʫʥʩ ʭʤʹ ʩʣʫ ʱʷʬʸʴʩʶ ʺʬʨʥʰ ʺʠʹ ʪʫʬ ʭʩʲʣʥʮ ʺʥʩʤʬ ʪʬʹ ʺʣʬʩʩʮʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʬʲ .ʭʥʮʩʣ ʺʥʲʸʴʤ ʪʸʡʲʡ ʹʩ ʭʠ
  .ʪʬ ʵʲʩʩʬ 

 
 ʯʥʩʸʩʤʤ ʪʬʤʮʡ ʱʷʬʸʴʩʶʡ ʺʹʮʺʹʤʥ ʤʣʩʮʡ  .ʩʮʥʠʺʴ ʯʴʥʠʡ ʱʷʬʸʴʩʶ ʺʬʩʨʰ ʷʩʱʴʤʬ ʯʩʠ 

 
ʭʠʸʴʥʬʨʩʶʱʠ   .ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʤ ʺʲʡ ʷʩʰʤʬ ʵʬʮʥʮ ʠʬ ʯʫʬʥ ʭʠʤ ʡʬʧʬ ʸʥʡʲʬ ʩʥʹʲ 

 
  ʯʴʥʠʡ .ʲʸʦʤ ʬʹ ʺʥʫʩʠʤ ʺʠ ʺʩʧʴʮ ,ʭʠʸʴʥʬʨʩʶʱʠʬ ʤʮʥʣ ʤʴʥʸʺ ,ʭʠʸʴʥʬʨʩʶ ʩʫ ʥʠʸʤ ʭʩʩʧ ʩʬʲʡʡ ʭʩʸʷʧʮ

 .ʭʣʠʡ ʺʥʩʸʥʴ ʬʲ ʤʲʴʹʤ ʤʺʴʶʰ ʭʸʨ ʭʬʥʠ ,ʺʥʩʸʥʴ ʬʲ ʲʩʴʹʤʬ ʬʥʬʲ ʸʡʣʤ ,ʩʨʸʥʠʩʺ 
 

 ʤʢʩʤʰ ̋ ʥʰʥʫʮʡ ʹʥʮʩʹʥ 
ʴ ʬʫʡ ʷʥʱʲʬ ʥʠ ,ʺʥʰʫʥʱʮ ʺʥʰʥʫʮ ʬʩʲʴʤʬ ʥʠ ʡʫʸʡ ʢʥʤʰʬ ʠʬ ʵʬʮʥʮ ̋ ʥʰʸʩʲ ʺʡʩʩʧʮʤ ʺʥʬʩʲ  ʱʷʬʸʴʩʶ ʣʶʩʫ ʲʣʺʹ ʣʲ ,

ʪʩʬʲ ʤʲʩʴʹʮ . 
 

ʯʸʺʰ ʤʬʩʫʮ ʱʷʬʸʴʩʶ 
 ʮ ʺʥʧʴ ʤʬʩʫʮ ʥʦ ʤʴʥʸʺ1  ( ʯʸʺʰ ʬʥʮʩʬʩʮ23  ."ʯʸʺʰ ʺʸʱʧ" ʤʹʲʮʬ ʠʩʤ ʪʫʩʴʬʥ ,ʤʩʬʡʨʬ )ʢ"ʮ 

 
3. ?ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʺ ʣʶʩʫ 

 .ʧʥʨʡ ʪʰʩʠ ʭʠ ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʷʥʣʡʬ ʪʩʬʲ .ʠʴʥʸʤ ʺʥʠʸʥʤ ʩʴʬ ʹʮʺʹʤʬ ʹʩ ʣʩʮʺ 
 :ʠʥʤ ʬʬʫ ʪʸʣʡ ʬʡʥʷʮʤ ʯʥʰʩʮʤ .ʣʡʬʡ ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʥʲʡʷʩ ʬʥʴʩʨʤ ʯʴʥʠʥ ʯʥʰʩʮʤ 

 ʭʩʸʢʥʡʮ 
ʯʥʠכʩʣ ʠʥʤ ʬʬʫ ʪʸʣʡ ʵʬʮʥʮʤ ʯʥʰʩʮʤ :10 ʣʧ ʯʥʰʩʮ( ʭʥʩʡ ʭʲʴ ʢ"ʮ-  ʺʠ ʺʥʬʲʤʬ ʬʥʫʩ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ .)ʩʮʥʩ  ʣʲ ʯʥʰʩʮʤ20  

 .ʭʥʩʬ ʢ"ʮ 
 ʤʷʩʰʠעת פʸפʤ ʠʥʤ ʩʺʬʧʺʤʤ ʯʥʰʩʮʤ :5 ʣʧ ʯʥʰʩʮ( ʭʥʩʬ ʢ"ʮ-ʬ ʯʥʰʩʮʤ ʺʠʬʲʤ ʯʫʮ ʸʧʠʬʥ ʯʥʹʠʸʤ ʲʥʡʹʤ ʪʹʮʡ )ʩʮʥʩ-

10  ʣʲ ʯʥʰʩʮʤ ʺʠ ʺʥʬʲʤʬ ʬʥʫʩ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ .ʭʥʩʬ ʢ"ʮ20 .ʭʥʩʬ ʢ"ʮ 
ʸʡʧ ʤʣʸʧ ʠʥʤ ʬʬʫ ʪʸʣʡ ʵʬʮʥʮʤ ʯʥʰʩʮʤ :10  ʯʥʰʩʮ( ʭʥʩʡ ʭʲʴ ʢ"ʮʣʧ -  ʺʠ ʺʩʧʴʤʬ  ʬʥʫʩ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ .)ʩʮʥʩתʩת

ʬ ʯʥʰʩʮʤ-5  ʣʲ ʯʥʰʩʮʤ ʺʠ ʺʥʬʲʤʬ ʥʠ ʭʥʩʬ ʢ"ʮ20  .ʤʴʥʸʺʡ ʬʥʴʩʨʬ ʪʺʡʥʢʺʬ ʭʠʺʤʡ ,ʭʥʩʬ ʢ"ʮ 
ʤʣʸʧ עתʸפʤ ʠʥʤ ʬʬʫ ʪʸʣʡ ʵʬʮʥʮʤ ʯʥʰʩʮʤ :10 ʣʧ ʯʥʰʩʮ( ʭʥʩʡ ʭʲʴ ʢ"ʮ -  ʯʥʰʩʮʤ ʺʠ ʺʥʬʲʤʬ ʬʥʫʩ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ .)ʩʮʥʩ

 ʣʲ20   .ʭʥʩʬ ʢ"ʮ 
ʠʥʤ ʬʬʫ ʪʸʣʡ ʵʬʮʥʮʤ ʯʥʰʩʮʤ :10 ʣʧ ʯʥʰʩʮ( ʭʥʩʡ ʭʲʴ ʢ"ʮ -  ʺʥʬʲʤʬ ʬʥʫʩ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ .)ʩʮʥʩ כפʩʩתʩת-ʤפʸעʩʰʣʸʥʨ ʤת

 ʣʲ ʯʥʰʩʮʤ ʺʠ20  .ʭʥʩʬ ʢ"ʮ 
 

 ʬʩʢ ʬʲʮ( ʭʩʹʩʹʷ65) 
 ʠʥʤ ʬʬʫ ʪʸʣʡ ʵʬʮʥʮʤ ʯʥʰʩʮʤ5 ʣʧ ʯʥʰʩʮ( ʭʥʩʡ ʭʲʴ ʢ"ʮ- ʣʲ ʯʥʰʩʮʤ ʺʠ ʺʥʬʲʤʬ ʬʥʫʩ ʠʴʥʸʤ .)ʩʮʥʩ10  .ʭʥʩʬ ʢ"ʮ 



 
 ʭʩʸʢʡʺʮʥ ʭʩʣʬʩ 

 " ʳʩʲʱ ʤʠʸ( ʭʩʸʢʡʺʮʥ ʭʩʣʬʩʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʰʩʠ ʬʬʫ ʪʸʣʡ ʱʷʬʸʴʩʶ2 .)"ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʤ ʩʰʴʬ . 
 

 ʩʥʷʬ ʩʺʩʩʬʫ ʣʥʷʴʺ 
 .ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʤʮʹʸʰʹ ʩʴʫ ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʬʥʨʩʬ ʹʩ .ʤʸʥʮʧ ʤʣʩʮʡ ʩʥʷʬ ʩʺʩʩʬʫ ʣʥʷʴʺ ʭʲ ʭʩʬʴʥʨʮʡ ʸʤʦʩʤʬ ʵʬʮʥʮ 

 
 ʩʥʷʬ ʩʣʡʫ ʣʥʷʴʺ 

  ʤʬʠ ʭʩʬʴʥʨʮ ʬʲʬʡʷʬ   ʮ ʸʺʥʩ ʠʬ10 ʤʴʥʸʺʤ ʬʹ ʢ"ʮ  ʭʥʩʬ  . .ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʤʮʹʸʰʹ ʩʴʫ ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʬʥʨʩʬ ʹʩ 
 

  ʭʩʦʰʠʤ ʬʹ ʣʥʸʩ ʭʦʩʬʥʡʨʮ ʩʬʲʡʫ ʭʩʲʥʣʩʤ ʭʩʬʴʥʨʮCYP2C19   
  ʮ ʸʺʥʩ ʠʬ ʬʡʷʬ ʤʦʤ ʴʩʨʥʰʢʤ ʩʬʲʡʫ ʭʩʲʥʣʩʤ ʭʩʬʴʥʨʮ ʬʲ10   ʩʴʫ ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʬʥʨʩʬ ʹʩ .ʭʥʩʬ ʤʴʥʸʺʤ ʬʹ ʢ"ʮ

 .ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʤʮʹʸʰʹ 
 

ʺʶʬʮʥʮʤ ʤʰʮʤ ʬʲ ʸʥʡʲʬ ʯʩʠ . 
 

 ́ ʥʮʩʹʤ ʯʴʥʠ:   
ʱʥʲʬʬ ʯʩʠ .ʭʩʮ ʨʲʮ ʭʲ ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʲʥʬʡʬ  y ʮ ʤʮʲʨʹ ʯʥʥʩʫ ,ʤʩʬʡʨʤ ʺʠ ʹʥʺʫʬ ʥʠ  ! 

 .ʬʫʥʠ ʩʬʡ ʥʠ ʭʲ ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʬʥʨʩʬ ʯʺʩʰ 
ʤʩʬʡʨʤ ʺʠ ʺʥʶʧʬ ʯʺʩʰ.   ʩʶʧʡ ʪʸʥʶ ʹʩ ʭʠʩ ̋    ʬʹ ʺʥʩʬʡʨ10  ,15    ʥ20  ʢ"ʮ  ʭʷʮʬ ʹʩ ,  ʤʩʬʡʨʤ ʺʠ  ʧʥʨʹ ʧʨʹʮ ʬʲ

  ʬʲ ʤʨʮ ʩʴʬʫ ʺʥʸʥʮʤ ʺʥʲʡʶʠʡ ʵʥʧʬʬ ʹʩ ʯʫʮ ʸʧʠʬ .ʤʬʲʮ ʩʴʬʫ ʤʰʥʴ ʤʩʶʧʤ ʥʷ ʸʹʠʫ2   ʮʹ ʩʴʫ  ʤʩʬʡʨʤ ʺʥʥʶʷʥ  ʹʧʮ
 .ʸʥʩʶʡ 

 

 
 
 

 ʬʹ ʺʥʩʬʡʨ ʺʥʶʧʬ ʯʺʩʰ10 ,15   ʥ20  .ʺʥʥʹ ʺʥʰʮʬ ʢ"ʮ 
 

:ʬʥʴʩʨʤ ʪʹʮ   
 ʺʠ ʺʧʷʬ ʪʩʹʮʤʬ ʹʩ .ʸʺʥʩ ʡʥʨ ʹʩʢʸʤʬ ʬʩʧʺʺʹ ʣʲ ʺʥʲʥʡʹ ʸʴʱʮ ʥʸʡʲʩʥ ʯʫʺʩ  ʣʲ ʯʮʦ ʧʷʥʬ ʭʠ ʥʬʩʴʠ ʤʴʥʸʺʤ

.ʤʹʢʸʤʤ ʺʸʴʺʹʮ ʸʹʠ  ʯʥʰʩʮʤ ʺʠ ʺʥʰʹʬ ʯʩʠ ʡ ʵʲʥʥʩʤʬ ʩʬʡʮ .ʠʴʥʸ 
.ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʵʬʮʥʤʹ ʬʥʴʩʨʤ ʺʠ ʭʩʬʹʤʬ ʪʩʬʲ    ʵʬʮʥʮ .ʸʥʦʧʬ ʭʩʰʩʮʱʺʬ ʭʥʸʢʬ ʤʬʥʬʲ ʩʣʩʮ ʭʣʷʥʮ ʬʥʴʩʨʤ ʺʷʱʴʤ

  ʺʥʧʴʬ ʬʥʴʩʨʡ ʣʩʮʺʤʬ6  .ʪʺʹʢʸʤ ʺʸʴʺʹʮʹ ʸʧʠʬ ʭʩʹʣʥʧ 
- ʤʴʥʸʺʤ ʯʮ ʣʬʩ ʲʬʡ ʺʥʲʨʡ ʭʠ ʥʠ ʸʺʩ ʺʰʮ ʺʥʲʨʡ ʺʬʨʰ ʭʠ  ʭʩʬʥʧ ʺʩʡ ʬʹ ʯʥʩʮ ʸʣʧʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʣʩʮ ʤʰʴ ,

  ,ʺʸʥʧʸʧʱ :ʭʤ ʸʺʩ ʯʥʰʩʮ ʬʹ ʭʩʩʸʹʴʠ ʭʩʰʩʮʱʺ .ʲʸʡ ʹʧ ʪʰʩʠ ʭʠ ʭʢ ʺʠʦ ʤʹʲ .ʪʺʩʠ ʤʴʥʸʺʤ ʺʦʩʸʠ ʠʡʤʥ
ʺʮʣʸʺ  ,ʭʩʱʥʫʸʴ  ,ʺʥʰʡʶʲ  ,ʣʲʸ,    ʯʦʠʮʡ  ʩʥʰʩʹ  ,ʭʣʤ  ʵʧʬʡ  ʤʣʩʸʩ  ,ʡʬʤ  ʡʶʷʡ  ʭʩʩʥʰʩʹ  ,ʤʠʷʤ  ,ʤʬʩʧʡ

  .ʳʥʢʡ ʭʩʬʦʥʰ/ʭʩʧʬʮʤ 
- ʤʴʥʸʺ ʬʥʨʩʬ ʺʧʫʹ ʭʠ ʤʬʥʴʫ ʤʰʮ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠ ,ʹʥʸʣʤ ʯʮʦʡ ʥʦ  ʩʰʴʬ ʺʸʫʦʰʥ ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʬʥʨʩʬ ʺʧʫʹ ʭʠ  .

  ,ʺʸʧʮʤ ʭʥʩʡ ʥʠ ʤʬʩʬʤ ʪʬʤʮʡ ʷ  yʺʸʫʦ  hʭʠ  .ʺʸʧʮʤ ʭʥʩʡ ʬʩʢʸʫ ʪʹʮʤʥ ʣʩʮ ʺʧʫʹ  ́ʤʰʮʤ ʺʠ ʧ  ̫,ʤʰʩʹʤ
  .ʬʩʢʸʫ ʪʹʮʤʥ ʺʧʫʹʹ ʤʰʮʤ ʺʠ ʧʷʩʺ ʬʠ 

-   .ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʵʬʮʥʤʹ ʩʴʫ ʬʥʴʩʨʡ ʣʩʮʺʤʬ ʹʩʬʲ ʲʡʷʰʹ ʩʴʫ ʭʩʡʥʶʷ ʭʩʰʮʦʡ ʥʦ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʹʩ-  ʩʣʩ
.ʬʴʨʮʤ ʠʴʥʸʤ    ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʺʥʶʲʩʩʺʤ ʠʬʬ ʤʴʥʸʺʡ ʬʥʴʩʨʤ ʷʩʱʴʤʬ ʯʩʠ ,ʪʺʥʠʩʸʡ ʡʶʮʡ ʸʥʴʩʹ ʬʧ ʭʠ ʭʢ

 .ʧʷʥʸʤ 
- ʤʴʥʸʺʤ ʺʬʩʨʰ ʺʠ ʷʩʱʴʮ ʤʺʠ ʭʠ  ʪʫ ʬʲ ʤʠʸʥʤ ʬʡʷʺ ʭʸʨʡ ʱʷʬʸʴʩʶʡ ʬʥʴʩʨʤ ʺʠ ʷʩʱʴʺ ʬʠ :

  .ʺʥʲʥʡʹ ʸʴʱʮ ʩʰʴ ʬʲ ʤʴʥʸʺʤ ʯʥʰʩʮ ʺʠ ʤʢʸʣʤʡ ʺʩʧʴʤʬ ʵʬʮʥʮ ʬʬʫ ʪʸʣʡ ,ʬʥʴʩʨʤ ʺʮʬʹʤ ʭʲ .ʠʴʥʸʤʮ
  ʺʲʴʥʤʬ ʯʥʫʩʱʤ .ʱʷʬʸʴʩʶʡ ʬʥʴʩʨʤ ʭʥʩʱʡ ʭʩʧʩʫʹʤ ʭʩʰʩʮʱʺʬ ʭʥʸʢʬ ʤʬʥʬʲ ʬʥʴʩʨʤ ʬʹ ʺʩʮʥʠʺʴ ʤʷʱʴʤ

ʫʫ ʸʺʥʩ ʤʥʡʢ ʥʬʠ ʭʩʰʩʮʱʺ   .ʩʣʩʮ ʸʤʮ ʺʧʴʥʤ ʬʥʴʩʨʤ ʭʠ ʥʠ ʤʥʡʢ ʯʥʰʩʮʡ ʥʠ ʪʥʸʠ ʤʩʤ ʱʷʬʸʴʩʶʡ ʬʥʴʩʨʤʹ ʬ
  ʭʩʬʴʥʨʮʤʮ ʷʬʧʡ ,ʺʠʦ ʺʥʸʮʬ .ʭʩʩʲʥʡʹ ʪʥʺ ʭʮʶʲʮ ʭʩʮʬʲʰ ʥʠ ʭʩʬʷ ʥʬʠ ʭʩʰʩʮʱʺ ,ʭʩʬʴʥʨʮʤ ʡʥʸ ʬʶʠ

( ʸʺʥʩ ʡʸ ʯʮʦ ʪʹʮʩʤʬ ʥʠ ʭʩʸʥʮʧ ʺʥʩʤʬ ʭʩʬʥʫʩ ʭʩʰʩʮʱʺʤ2-3 ʩʥ ʭʩʹʣʥʧ  ʬʹ ʭʩʰʩʮʱʺʡ ʹʧ ʪʰʤ ʭʠ .)ʸʺʥ
  ʺʠ ʺʧʷʬ ʸʥʦʧʬ ʪʮʮ ʹʷʡʩ ʤʠʸʰʫ ʠʴʥʸʤ .ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤ ,ʱʷʬʸʴʩʶʡ ʬʥʴʩʨʤ ʭʥʩʱ ʭʲ ,ʬʥʴʩʨ ʺʷʱʴʤ

ʬʥ ʤʴʥʸʺʤʤ .ʸʺʥʩ ʺʩʨʩʠ ʤʸʥʶʡ ʯʥʰʩʮʤ ʺʠ ʺʩʧʴ 
ʩʥʥʩʹ ʣʥʡʩʠ ʥʠ ʺʥʡʩʶʩ ʸʱʥʧ( ʺʸʥʧʸʧʱ :ʭʩʬʬʥʫ ʬʥʴʩʨ ʺʷʱʴʤ ʬʹ ʭʩʰʩʮʱʺ-  ʺʥʫʩʱ ʬʹ ʤʹʥʧʺ ,)ʬʷʹʮ

  ,ʭʩʨʥʩʱ ,ʭʩʦʲ ʺʥʮʥʬʧ( ʤʰʩʹ ʺʥʲʸʴʤ ,ʹʠʸʡ ʭʢ ,)ʧʩʫʹ ʺʥʧʴ( ʩʬʮʹʧ ʭʸʦʥ ʤʡʩʸʶ ʬʹ ʺʥʹʥʧʺ ,)"ʸʥʸʷʣ"(
ʺ ,)ʺʩʬʩʬ ʤʲʦʤ ʬʬʥʫ( ʤʲʦʤ ,ʤʬʩʧʡ ,ʹʠʸ ʩʡʠʫ ,ʤʣʸʧ ʺʹʥʧʺ ,)ʯʥʹʩʬ ʺʬʥʫʩ ʸʱʥʧ  ʥʠ ʤʧʥʰʮ ʸʱʥʧ ʺʹʥʧ

ʸʴʤ ,ʬʥʹʬʹ ,ʺʥʰʦʢʸ ʥʠ ʺʥʰʹʢʸ ʬʹ ʤʹʢʸʤ ,ʡʧʸʮʡ ʺʥʠʶʮʺʤ ʸʱʥʧ ʥʠ ʬʥʡʬʡ ,ʣʲʸ ,ʺʥʰʡʶʲ  ,ʤʩʩʠʸʡ ʺʥʲ
ʺʥʷʩʴʣ - .)ʺʥʩʶʨʩʴʬʴ( ʡʬ 

 



- ʤʰʮʤʥ ʺʩʥʥʺʤ ʷʥʣʡ !ʪʹʥʧʡ ʺʥʴʥʸʺ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠ ʭʲʴ ʬʫʡ   ʷʥʷʦ ʪʰʩʤ ʭʠ ʭʩʩʴʷʹʮ ʡʫʸʤ .ʤʴʥʸʺ ʬʨʥʰ ʪʰʩʤʹ
 .ʭʤʬ 

 
  .ʧʷʥʸʡ ʥʠ ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤ ,ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʬ ʲʢʥʰʡ ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩ ʭʠ 

 
4 .ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ  : 

  ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ ʱʷʬʸʴʩʶʡ ʹʥʮʩʹʤ ,ʤʴʥʸʺ ʬʫʡ ʥʮʫ  ʺʮʩʹʸ ʠʸʷʮʬ ʬʤʡʩʺ ʬʠ .ʭʩʹʮʺʹʮʤʮ ʷʬʧʡ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʬ
 .ʯʤʮ ʺʧʠ ʳʠʮ ʬʥʡʱʺ ʠʬʥ ʯʫʺʩ .ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺ 

  ʬʬʫ ʪʸʣʡ ʺʥʴʬʥʧ ʥʬʠ ʺʥʲʴʥʺ  ʺʥʩʤʬ ʺʥʩʥʹʲ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʮ ʷʬʧ ʩʫ ʡʬ ʭʩʹ .ʬʥʴʩʨ ʬʹ ʺʥʲʥʡʹ ʸʴʱʮ ʸʧʠʬ
 .ʸʺʥʩ ʡʥʨ ʹʩʢʸʤʬ ʬʩʧʺʺ ʸʹʠʫ ʥʸʴʺʹʩ ʯʫʬʥ ʪʺʬʧʮ ʬʹ ʭʩʰʩʮʱʺ 

 
 ʹʩʭʠ ʭʩʬʥʧ ʺʩʡʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʣʩʮ ʺʥʰʴʬ ʭʩʠʡʤ ʭʩʰʩʮʱʺʤ ʭʩʲʩʴʥʮ : 

ʣʲ ʬʹ ʺʥʧʩʫʹ ,ʧʩʫʹ ʠʬ 1  ʪʥʺʮ100  :ʭʩʬʴʥʨʮ 
-  ʬʥʫʩʲʤ ʺʫʸʲʮʡ ʭʩʮʥʮʩʣ ʬʬʥʫ ,ʭʩʬʩʢʸ ʩʺʬʡ ʭʩʮʥʮʩʣ 
 

  ʣʲ ʬʹ ʺʥʧʩʫʹ ,ʸʩʣʰ1  ʪʥʺʮ1000  :ʭʩʬʴʥʨʮ 
-  ʭʩʩʹʷ ʥʠ ʺʣʴʸʱ ,ʭʩʰʴʤ ʥʠ ʲʥʬʤ ʭʩʩʺʴʹʤ ,ʯʥʹʬʤ ,ʸʥʲʤ ʺʥʧʴʰʺʤʬ ʭʩʰʮʩʱ( ʤʲʩʬʡʡ ʥʠ ʤʮʩʹʰʡ  ʤʡʥʢʺ

)ʤʸʥʮʧ ʺʩʢʸʬʠ 
-   ʸʩʣʰ ʡʶʮ ʬʹ ʭʩʰʩʮʱʺ ʺʥʩʤʬ ʭʩʩʥʹʲ , ʭʩʸʩʸʹ ʬʹ ʷʦʧ ʵʥʥʩʫ ,ʣʲʸ ,ʬʥʡʬʡ ,ʨʷʹ ʸʱʥʧ ʥʠ ʺʥʰʡʶʲ ,ʤʥʡʢ ʭʥʧ

 ʯʩʰʥʨʥʸʱ ʭʥʸʣʰʩʱ ʠʸʷʰʤ 
 

 ʤʲʥʣʩ ʠʬ ʺʥʧʩʫʹ )ʭʩʰʩʮʦʤ ʭʩʰʥʺʰʤ ʪʮʱ ʬʲ ʺʥʧʩʫʹʤ ʺʠ ʪʩʸʲʤʬ ʯʺʩʰ ʠʬ( : 
-  ʯʺʹ ʯʺʮʡ ʩʹʥʷ 
-  " ʳʩʲʱ ʭʢ ʤʠʸ( ʭʩʱʥʫʸʴ ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʬ ʺʥʲʢʥʰʤ ʺʥʣʧʥʩʮ ʺʥʸʤʦʠ )" 
-   ʬʹ ʤʡʤʶʤʭʩʩʰʩʲʡ ʯʡʬʤ ʸʥʦʠʤʥ ʸʥʲʤ ,ʣʡʫʤ ʣʥʷʴʺʡ ʺʥʩʲʡʬ ʭʩʰʮʩʱ ʭʰʤʹ /)ʱʩʨʩʨʴʤ( ʣʡʫʡ ʺʷʬʣ 
-  ʭʹʡ ʭʩʩʧ ʯʫʱʮ ʡʶʮ ʬʹ ʭʩʰʩʮʱʺ ʺʥʩʤʬ ʭʩʬʥʬʲ ,ʯʥʴʬʩʲʥ ʺʥʸʩʣʱ ʩʺʬʡʥ ʺʥʸʩʤʮ ʡʬ ʺʥʮʩʲʴTorsade de 

Pointes )ʡʬʤ ʡʶʷʡ ʤʲʸʴʤ( 
-  " ʳʩʲʱ ʭʢ ʤʠʸ( ʺʥʩʰʣʡʥʠ ʺʥʡʹʧʮ ʥʠ ʺʩʮʶʲ ʤʲʩʢʴ ʬʲ ʺʥʡʹʧʮ   ʹʥʮʩʹʬ ʺʥʲʢʥʰʤ ʺʥʣʧʥʩʮ ʺʥʸʤʦʠ

ʤʴʥʸʺʡ )" 
-  )ʤʮʣʠʥʩʢʰʠ( ʺʥʩʸʩʸʤ ʺʥʮʷʸʤ ʥʠ ʸʥʲʤ ʬʹ ʺʩʮʥʠʺʴ ʺʥʧʴʰʺʤ 
- ʸʧʠʬ  ʺʬʩʧʺ   ʺʩʣʩʩʮ ʤʰʴ .)ʣʬʹ ʸʩʸʹ ʷʥʸʩʴ .ʱʩʦʩʬʥʩʮʥʣʡʸ( ʸʩʸʹ ʱʮʺ ʬʹ ʭʩʸʷʮ ʬʲ ʧʥʥʣ ʸʩʹʫʺʤ ʷʥʥʩʹ

ʸʩʸʹ ʺʹʬʥʧ ʥʠ ʺʥʹʩʢʸ ,ʡʠʫʡ ʹʧ ʤʺʠ ʭʠ ʠʴʥʸʤ ʬʠ ʡʱʥʮ ʩʺʬʡʭʩʸ . 
 

 ʺʥʴʱʥʰ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ: 
 

ʺʥʡʥʸʷ ʭʩʺʩʲʬ ʺʥʲʩʴʥʮ ʣʠʮ  ʮ ʸʺʥʩ ʬʹ ʺʥʧʩʫʹ(1:10) : 
,ʤʬʩʧʡ  ́ ʠʸ ʡʠʫ 

 
 ʭʩʺʩʲʬ ʺʥʲʩʴʥʮʺʥʡʥʸʷ  ʣʲ ʬʹ ʺʥʧʩʫʹ(1:10) : 

 ʳʠʡ ʹʣʥʢ(ʱʩʨʩʱʥʰʩʱ),ʯʥʡʠʩʺʡ ʤʩʬʲ ʥʠ ʯʥʡʠʺʡ ʤʣʩʸʩ ,   ,ʤʣʸʧ,ʤʧʥʰʮ ʸʱʥʧ ʭʩʩʬʠʮʸʥʰ ʠʬ ʺʥʮʥʬʧ  ,ʭʣʸʩʤʬ ʩʹʥʷ ,
 ,ʺʥʩʰʥʰʹʩʬʥʮʩʰ ʺʹʥʧʺ ,ʣʲʸ ,ʷʥʤʩʴ ,ʺʸʥʧʸʧʱ  y ʥʲʡ,  ,ʺʥʸʩʶʲ ,ʬʥʹʬʹʠʷʤ ʤ  ʩʡʠʫ ,ʺʸʡʢʥʮ ʤʲʦʤ ,ʤʴʡ ʹʡʥʩ ,

 ,ʭʩʷʸʴʮʥ ʭʩʸʩʸʹ ʩʰʩʮʤ ʣʥʷʴʺʡ ʺʥʲʸʴʤ (  ʤʲʢʤʡ ʭʩʩʹʷ ,ʩʰʩʮʤ ʷʹʧʡ ʤʣʩʸʩ ,ʤʴʷʦʡ ʤʩʲʡ ,ʺʡʫʥʲʮ ʲʸʦ ʺʨʩʬʴ
ʭʩʹʰ ʬʶʠ ʤʮʦʢʸʥʠʬ), ,ʺʥʴʩʩʲ ʭʥʧʬʷʹʮʡ ʤʩʬʲ , . 

 
 ʺʥʷʥʧʸ ʭʩʺʲʬ ʺʥʲʩʴʥʮ( ʣʲ ʬʹ ʺʥʧʩʫʹ1:100)   : 

 ʺʥʲʸʴʤ ,ʤʰʩʹʡ ʺʥʲʸʴʤ ,ʬʥʡʬʡ ,ʤʷʩʰʠʴ ʳʷʺʤ ,ʺʥʰʡʶʲ ,ʺʥʹʢʸʺʤ ,ʭʩʩʰʩʹ ʺʷʩʸʧ ,ʸʥʲʡ ʣʸʢ ,ʤʧʩʸʴ  ,ʭʲʨʤ ʹʥʧʡ
  ʠʬ ʸʥʦʧʮ ,ʸʥʦʧʮʡ ʣʡʫ ʭʥʮʩʣ ,ʸʲʩʹ ʺʸʩʹʰ ,)ʱʥʨʩʰʩʨ( ʭʩʩʰʦʥʠʡ ʭʩʴʥʶʴʶ ,ʤʩʩʠʸʡ ʺʥʲʸʴʤ ,ʭʩʰʥʹʩʠ ʺʬʣʢʤ ,ʯʥʴʬʩʲ

.ʳʠʤʮ ʭʥʮʩʣ ,ʭʩʩʴʢ ʺʥʧʴʰʺʤ ,ʸʩʤʮ ʡʬ ʡʶʷ ,ʬʷʹʮ ʺʺʧʴʤ ,ʬʩʢʸ 
 

 ʣʲ ʬʹ ʺʥʧʩʫʹ( ʺʥʸʩʣʰ ʭʩʺʩʲʬ ʺʥʲʩʴʥʮ1:1000) : 
,ʺʥʰʴʷʥʺ  ʤʕʩ ְʁ ʔʦʩʬִ ʕh ʱוֹ ְy פֶּ  , ʩʨʩʠ ʡʬ ʡʶʷ ,ʺʥʩʦʤ. דֶּ

  
ʤʲʥʣʩ ʤʰʩʠ ʯʺʥʧʩʫʹʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ )ʭʩʰʩʮʦʤ ʭʩʰʥʺʰʤ ʪʮʱ ʬʲ ʺʥʧʩʫʹʤ ʺʠ ʪʩʸʲʤʬ ʯʺʩʰ ʠʬ( : 

  ʯʮʦʡ ʺʸʥʧʸʧʱ ,)ʬʥʡʬʡ ʥʠ ʭʩʸʩʸʹ ʺʹʬʥʧ ʭʲ ʤʬʩʧʡʥ ʤʡʥʨ ʠʬ ʤʹʢʸʤ ʭʤ ʭʩʰʩʮʱʺʤ( ʭʣʡ ʯʸʺʰʤ ʺʮʸʡ ʤʣʩʸʩ
  ʤʲʥʰʺʡ ʺʥʲʸʴʤ ,)ʭʣʡ ʣʡʫ ʩʮʩʦʰʠ ʬʹ ʤʩʬʲ( ʭʩʰʩʷʺ ʠʬ ʣʡʫ ʩʣʥʷʴʺ ,ʪʥʮʰ ʭʣ ʵʧʬ ʬʹʡ ʤʡʩʫʹʮ ʥʠ ʤʡʩʹʩʮ ʤʮʩʷ

 ʭʩʮʥʮʩʣ ,ʺʡʠʥʫ ʤʴʷʦ ,)ʭʩʸʩʸʹʤ ʬʹ ʺʥʩʰʥʶʸ ʠʬ ʺʥʲʥʰʺ( ʭʩʬʩʢʸ ʠʬ( ʯʥʢʫ )ʺʥʩʸʩʸʡʥ ʸʥʲʡ ʭʩʮʥʮʩʣ  ʬʹ ʤʫʥʮʰ ʤʮʸʥ
  .)ʤʩʰʴʥʨʩʶʥʡʮʥʸʨ( ʭʣʤ ʺʥʩʱʨ  ʯʥʮʸʥʤʤ ʬʹ ʤʰʩʷʺ ʠʬ ʤʹʸʴʤADH   ʺʣʸʥʤʬʥ ,ʭʣʤ ʬʥʬʩʣʬʥ ʭʩʮ ʸʥʶʠʬ ʳʥʢʬ ʺʮʸʥʢʤ

ʯʸʺʰʤ ʺʥʮʫ .ʯʩʨʷʬʥʸʴ ʯʥʮʸʥʤʤ ʬʹ ʭʣʡ ʺʥʮʸʡ ʤʩʬʲ .  ʤʩʬʲ ,ʤʩʰʠʮ ,ʺʥʷʩʰʮ ʯʰʩʠʹ ʭʩʹʰʡʥ ʭʩʸʡʢʡ ʡʬʧ ʺʹʸʴʤ
  ʲʨʷʮ ʺʫʸʠʤ ʠʸʷʰʹ( ʡʬʤ ʡʶʷʡ ʩʥʰʩʹ ,ʤʦ ʢʥʱʮ ʺʥʴʥʸʺʡ ʭʩʬʴʥʨʮʡ ʤʺʴʶʰ ʭʩʸʡʹʬ ʯʥʫʩʱʡQT , ʯʺʩʰ ʸʹʠ  ʺʥʠʸʬ

 ʢ"ʷʠ ʺʷʩʣʡʡ  ʺʠ ʺʣʣʥʮʤ)ʡʬʤ ʬʹ ʺʩʬʮʹʧʤ ʺʥʬʩʲʴʤ. ʤʣʩʬʤ ʸʧʠʬ ʸʶʷ ʯʮʦ ʣʡʫ ʩʬʰʩʢʥ ʭʥʮʩʣ   ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ ʩʠʸ ,
ʯʥʩʸʤ" ʳʩʲʱʡ,  ʷʸʴʡ ʲʩʴʥʮʤ "ʺʥʩʸʥʴʥ ʤʷʰʤ2  .ʯʥʬʲʤ ʬʹ 

 
  ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʤ( ʭʠʸʴʥʬʨʩʶʱʠʬ ʤʮʥʣʡ ʺʥʬʲʥʴʤ ʺʥʴʥʸʺ ʭʩʬʨʥʰ ʸʹʠʫ ʺʥʲʩʴʥʮʤ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʸʴʱʮ ʺʥʲʥʣʩ ,ʳʱʥʰʡ

 .ʯʥʡʠʺ ʣʥʡʩʠ ,)ʤʲʥʰʺʡ ʤʧʥʰʮ ʸʱʥʧ( ʤʩʦʩʺʠʷʠ :ʯʤʹ ,)ʱʷʬʸʴʩʶʡ 



 
 .ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʵʲʩʩʺʤʬ ʪʩʬʲ ,ʯʥʬʲʡ ʤʸʫʦʥʤ ʠʬʹ ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʸʹʠʫ ʥʠ ,ʤʸʩʮʧʮ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʮ ʺʧʠ ʭʠ 

 
 ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʩʣ 

 ʬʥʴʩʨ ʡʷʲ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʩʣ" ʸʥʹʩʷʤ ʬʲ ʤʶʩʧʬ ʺʥʲʶʮʠʡ ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮʬ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʣʬ ʯʺʩʰ 
( ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮ ʸʺʠ ʬʹ ʺʩʡʤ ʳʣʡ ʠʶʮʰʹ "ʩʺʴʥʸʺwww.health.gov.il  ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʩʣʬ ʯʥʥʷʮʤ ʱʴʥʨʬ ʤʰʴʮʤ )

 :ʸʥʹʩʷʬ ʤʱʩʰʫ ʩ"ʲ ʥʠ ,ʩʠʥʥʬ 
https://sideeffects.health.gov.il/ 

 
5 . ?ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʯʱʧʠʬ ʪʩʠ 
-  !ʤʬʲʸʤ ʲʰʮ    ʪʫ ʩʣʩ ʬʲʥ ʺʥʷʥʰʩʺ ʥʠ/ʥ ʭʩʣʬʩ ʬʹ ʭʣʩ ʢʹʩʤʬ ʵʥʧʮ ʸʥʢʱ ʭʥʷʮʡ ʸʥʮʹʬ ʹʩ ʺʸʧʠ ʤʴʥʸʺ ʬʫʥ ʥʦ ʤʴʥʸʺ

  .ʤʬʲʸʤ ʲʰʮʺ 
ʺ ʬʠʤʠʷʤʬ ʭʥʸʢ   !ʠʴʥʸʮ ʺʹʸʥʴʮ ʤʠʸʥʤ ʠʬʬ 

-  (  ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ ʩʸʧʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ(exp. date    ʭʥʩʬ  ʱʧʩʩʺʮ ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ .ʤʦʩʸʠʤ ʩʡʢ  ʬʲ ʲʩʴʥʮʤ
 .ʹʣʥʧ ʥʺʥʠ ʬʹ ʯʥʸʧʠʤ 

- ʯʥʱʧʠ ʩʠʰʺʮ ʤʫʥʮʰʤ ʤʸʥʨʸʴʮʨʡ ʯʱʧʠ :-30C   . 
6 .ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ 
-  :ʭʢ ʤʬʩʫʮ ʤʴʥʸʺʤ ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʤ ʬʲ ʳʱʥʰ 

Talc, Croscarmellose Sodium, Microcrystalline Cellulose silicified, Magnesium Stearate, Purified 
water, Opadry OY-S-28849 (white)  
  
 
 

- ʤʦʩʸʠʤ ʯʫʥʺ ʤʮʥ ʱʷʬʸʴʩʶ ʤʴʥʸʺʤ ʺʩʠʸʰ ʣʶʩʫ : 
 ʱʷʬʸʴʩʶ10 ʡ ʺʰʮʥʱʮ ,ʤʰʡʬ ,ʺʩʬʠʡʥʠ ,ʤʴʥʶʮ ʤʩʬʡʨ :ʢ"ʮ-"E" ʡʥ- "Lʥʷ ʩʣʩʶ ʩʰʹʮ "-ʩʩʶʧʤʤ  ʣʧʠ ʣʶʡ ,

 .ʤʩʬʡʨʤ ʬʹ 
 ʱʷʬʸʴʩʶ15 ʡ ʺʰʮʥʱʮ ,ʤʰʡʬ ,ʺʩʬʠʡʥʠ ,ʤʴʥʶʮ ʤʩʬʡʨ :ʢ"ʮ-"E" ʡʥ- "Mʥʷ ʩʣʩʶ ʩʰʹʮ "-ʩʩʶʧʤʤ  ʣʧʠ ʣʶʡ ,

 .ʤʩʬʡʨʤ ʬʹ 
 ʱʷʬʸʴʩʶ20 ʡ ʺʰʮʥʱʮ ,ʤʰʡʬ ,ʺʩʬʠʡʥʠ ,ʤʴʥʶʮ ʤʩʬʡʨ :ʢ"ʮ-"E" ʡʥ- "Nʥʷ ʩʣʩʶ ʩʰʹʮ "- ʩʩʶʧʤʤ  ʣʧʠ ʣʶʡ ,

 .ʤʩʬʡʨʤ ʬʹ 
 

              ʬʹ ʺʥʩʬʡʨ ʺʥʶʧʬ ʯʺʩʰ10  ,15   ʥ20  .ʺʥʥʹ ʺʥʰʮʬ ʢ"ʮ 
 

 
 ʺʥʬʩʫʮʤ ,ʸʨʱʩʬʡ ʺʦʩʸʠʡ ʺʥʹʢʥʮ ʺʥʩʬʡʨʤ7 ,14 ,28 ,56 ,98  .ʭʩʷʥʥʹʮ ʺʥʦʩʸʠʤ ʩʬʣʢ ʬʫ ʠʬ  .ʺʥʩʬʡʨ 

 
- ʭʥʹʩʸʤ ʬʲʡ : ,ʮ"ʲʡ ʬʠʸʹʩ ʷʡʣʰʥʬ  ʤʣʬʴʤ ʩʬʢʬʢ11  .ʣ.ʺ ,13105  ʤʩʬʶʸʤ ,4672211 . 

 :ʬ"ʠʥʣ ʺʡʥʺʫIsrael@lundbeck.com 
 

-  ʯʸʶʩʤ: 2500 Valby, Denmark-H. Lundbeck A/S, Ottiliavej 9, DK 
 

 
 ʪʸʲʰʡ ʨʱʥʢʥʠ2024 . 

 
-  :ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮʡ ʩʺʫʬʮʮʤ ʺʥʴʥʸʺʤ ʱʷʰʴʡ ʤʴʥʸʺʤ ʭʥʹʩʸ ʸʴʱʮ 

127.01.30558  ʱʷʬʸʴʩʶ10  ʢ"ʮ 
127.02.30559  ʱʷʬʸʴʩʶ15  ʢ"ʮ 
127.03.30560  ʱʷʬʸʴʩʶ20  ʢ"ʮ 

 
 
-  .ʭʩʰʩʮʤ ʩʰʹ ʩʰʡʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʴʥʸʺʤ ,ʺʠʦ ʳʠ ʬʲ .ʸʫʦ ʯʥʹʬʡ ʧʱʥʰ ʤʦ ʯʥʬʲ ,ʤʠʩʸʷʤ ʺʬʷʤʬʥ ʺʥʨʹʴʤ ʭʹʬ 
 

  

 

https://sideeffects.health.gov.il/
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