
ل  ي ل جب أن  ك ب س  ن ل
 ) ح  1986 -)مس

ط  يب ف ص  جب  ء ب ل  يس 

 ت ڨ
ي   أق م

 :  ي كل ق ع

 ) ي ل ص ڨي )ع ش تيچ غ 50ل  م

dolutegravir (as sodium) 50 mg 

ين  غ 300لاميڤ  م

lamivudine 300 mg 

ل   سي أن  س ل ل  م ل  ل ل غي  ئ  ء"  -  2ل ل ك  ض م م عن ب م ه ل   " م
في" - 6 ض م   . "م

ء. ل لك  ع س ل  ق ي  ن ح  عن  ب ل  أ  ء.  ق ل عن  ج  م م  م ع  ل  ه   ت 
يك أس   ف ل لي. ت ي ل يب أ  ل جع   ، في  ض

. ب ي م ل م  ل ل ب لك أ ح هم ح  ين ف ق ي خ يه ل ك. لا ت ء من أج ل  صف ه 

ء؟ .1 ل ص   لأ غ م

لا ت   ت ل ڤ ل  ين م ف ع    HIV-1يس ه ل ل  ( ل  ل ع  ل ل  س    12)ڤي ف
ن   ين ي ع    40ل ي ل س ت م ل ج م ف أ شك ل م م ج م قل، ب  غ ع  ك

چ ) ن سي لا ي integraseم  ل ڤي م ح ي ل ين،  ل.   500,000( أ لـ لاميڤ  نس في م

لعلاجي ي   لف

ت ڤ )  ي  ل  ع  ل ل  ف ڤي  ل  ل لا  تس ين  ل ف تين  م ڤي HIVع  تيچ ل  :)
تس   ي  ل ي  ج ل س  ڤي ل م  ي  أ ع  ل م ڤي  تيچ ل ي  ي ين.  چ لاميڤ ن  م 

(INIs)  تس ي  ل ي  ج ل س  ڤي ل م  ي  أ ع  م ل  ين  لاميڤ ي  ي ي  ،  ي ك ل ئن  ق
سي ل يپ  نس  . (NRTIs)  ل ل

ي من ت  ت لا ي م  HIVلـ ڤ ع ه  ض. يس س م ك ب لڤي في جس ي  فظ ع ك ؛ ه ي
ف ع ع خلاي  ل مك. خلاي    CD4ع  م في   CD4في  ي ت ه ل ء  ي ل ل  هي ن من خلاي 

 . ل ب  ك ع م ع جس  مس

ل  . ي ي ل س  ت ب ڤ لا بـ  ص ل يب كل ش ع علاجك. للا يس ق ن  يب ل

ء .2 ل ع  س ل   ق

: ء  ل ع  س  لا يج 

ت   • س  ك جي)  حس ين(  ألي ڤي أ لـ لاميڤ تيچ ل ي    لـ  ي ي ل في  لإض ك  ل ح من  ل  أ ل
ل  ل في  ء )م  (.6ل

سم  • ء ب ت ت  ين )ك ي مپ .(fampridineف ل ب  ل لا  ل ل س ل  ، 

ك ← ي يك.  حك ل ق ع ك ي ح م  ت ت ب    ك



ء ل ع  ق بإس ع ص ت ي خ  تح

ك أخ لـ   ت أ علاج م ڤ ل  ين ي ل ش  ض  ين   HIV  -ب لآخ ض ل أك من  م
 : في لإض ً ل  ك يك أ ت م . ع ي ي خ ن ي أع ج  ل

ي • نيت من م ك م أ ش   ع

ل من ن   • ل  لك  ، ب في  نيت  م من م ك ل   Cأ    B ع ني من  ت ت ) ك
( Bل من ن  يك ق ي ل ل ل  لك   ك،  ي س  ت ب  ڤ س  قف عن   ، لا ت

ل • ني من م في  ت ت   ك

ت ← ڨ ع  س ل  ك ق ي ء ف   تح مع  ئ أ ت لإج ل يك. من  ق ع ك ي ح م   ك 
ل   ئك. أن  لك ل ء ت ، أث ل لك ف  ، ب في  في ي"  -  4ض ن ل .  "ع  في ض م   ل

سسي ل ت   ف
ف   ي ي سسي خ ل ت ڤي  ف تيچ ل ب  . ق يس ڤي تيچ ل ت ع  ڤ سيي  س ل ل ل  . ب ف

 . ت ڤ م ت  ل م ع جب  ي ي ل م  ل ع  لام  ل ف عن  يك أ ت  ع

م ← ع ل أ  سسي" ق ل ت ل  " ف . 4في  ل  من ه 

م  ل ه للأع   ن

ي ل  ل أ ين ي ل ش  ض  ل:  HIVل ب . ه ت ي ي ق ت خ ل  ، لا أخ  ت ح

ل  • ث   أع ل

ل  • كل في  م ب  صل، ت ل  آلا في 

. ت ڤ لك  ء ت ل م أث يك  جب ع ي ي ل م  ل ع  لام  ل ف عن  يك أ ت  ع

م  ← ع ل أ  في"ق ض ي مح  ن لفق  "أع ج .  4في  ل  من ه 

ف هق  لأ  ل
ص للإس ل   ع   ء غي م ل ن أقل من  س    12ه  ين ي ل ين  ه غ،    40ل ك

ين. ل ل لاء  ه في ه س م   نه لم ي

ي لأ علا بين  ف ل / خلا  ل

ت   لت،   ت ك ت ت    ت خ  أ ك ف    تم ض ي  صف  ي ب  لك أ ي أخ ب في  أ
لك.   لي عن  ي ل يب أ  حكِ ل  ، ئي  غ

لي: ل ء  ل ت مع  ڤ  لا ت 

ين ) • ي مپ لا fampridineف ل ل س ل ع(،  ل ب   . ل

 . ي ن سي من أع ج لإح أ ت ي من  ، أ أ ت ت ڤ ل  ي ع ث ع  ي أ ت ض  من ش ب
ت ڤ ث  ن أ ي .  ي ي أخ ل أ ي ع ً ع   أي

ك ي :  حك ل لي ل ئ  ل ي في  ً من  ح ت ت    ك

لا  • مين، ل  لس مي

س   • ل ضي  لح ل  م  ق، ل لح م  ل ض .  عس  لح لـ    لا ت م    6خلا 
له  قل ب ت ين ع  ع ، أ س ت ڤ ق ت  ي تس ل ع   س

•   . ي ي ي أ مغ ، ح لسي ي ع ك ل مي  لڤي ئي أ م  لغ ف  ت مع لإض ڨ ت ت   ك
ع ي ل ي س ي ي أ مغ ، ح لسي ي ع ك ل مي  لڤي ئي أ م  لغ ف  لإض ك ت  ، في

  . ت ڤ ي  مع  لح مي  لڨي ع  ئي أ م لغ ف  لإض ، فلا ت  ع ل ت مع  ڨ ت لا ت   ك
يزي  ي أ مغ ، ح لسي لـ    ع ك له  6خلا  قل ب ت ين ع  ع ، أ س ت ڤ ق ت  ي تس ل ع   س



لا  • ، ل ڤي ن ي / ڤي ن پين أ تيپ ، نڤي ي ڤي ي ين،  ڤي ت بين،  يسي  HIVت  م

•  ، ني ، م ي ل: كسي لي أخ )م ي ك س بي  ي ع س ل  ) ئ لس ب  غ ي )ع 
ئم ل  ل ب لك في ح ت  ،) ي ل ي أ م  لاك

ل  • ل ل س ل ين،  ي ع كلا ل ب  ل ل أ   بي 

لسل ) • لا  مپيسين، ل مي(  TBي ث ث ج  أخ ت

لا  • ، ل بي ب في ئين  ي  ل في

ل  • يپين، ل م ب ك يپين  ب كس ب أ  لأ لق ئي   لإض ث

• St. John's wort (ت ف ي پي ل  ،(هيپي تي ل  .لإكء ن

ل بك ← لي  ي يب أ ل أ ي ع   حك ل ك  ي . من ش  ي ك  ً من ت ح ت ت   ك
. في ض ج ل  ئي أ أ ي ع أنك ب ل ك  ع  ملاءم ج

ض   لإ ل   لح

ل  لح

ل: ين ل ت ت ملاً، أ  ك ني ح نك أ ت نه من ش ين ب ملاً، ت ت ح   ك

ك ← ي ي  .    س ت ڤ ل ب  ئ  ل ل   ب 

ت ڤ لـ     ت  بيع  س ل أ خلا  ء ح ح ي من خ ح عيب    6في أث ل ق ي ل ل من 
ي ) ل ن  ي يس عيب  ل  neural tube defectخ ل  ل  ل    spina bifida  -( م

كي(. ل ل  ل ب   )ع

  : ت ڤ ء ت  يك أث ل ل ني ل ح م نت ه    ك

ك ← ي ثي مع  ع   تح ن أ أق ل لاً ك ل م ل ع  سي ل س  ج ب لك ح نت ه ه  ك ي م ق ت
ل.   ل

ص علاجك.   ك ب ي ي  ل.  ل ين  ت ت  أ  ك ملاً  ت ح ف  أص ل  ب يب  ل بلا  ب  ي
ك.  لا ي ب ل بك  ق  م ق ي لك  ه  ك،  ي س  ت ب  ڤ قف عن ت  ل  ي 

ض  لإ

ص بع لـ    ي ن مع م  ي تي ي ل ء  س س ل ل ض ب ل    HIVلـ  لك  ت    HIVلإ ل  ق ي
. يب  ضيع ع ح  ل

ت  ڤ ك  ي صغي من م ل بك. قك يب   ل ح  ً ل أي  ت

 ، ض لإ ين ب ، أ ت ض ت م يب ك ل س  ن.   فيجب  س م ي  ب

ك  ل ع  س ق   لسي

. ك أقل ي ي ت ل ي أخ  ن ً ج ض أع ل  ب لك  ت ق يس  ڤ

← . ث ً من ع ت ث ت  لا  ك ك  ل غيل  ق أ ت لسي  لا ي 

ء ل ك  م عن بعض م م ه  مع

ء ع أقل من   ل ي  1ي ه  ي )  مي ً    23ص ي نه ع ل ب لإم  لك ب ، ل غ( ل ٍ من  "م خ
ي  . "ل

ء؟  .3 ل ع  س  كيفي 

ن  لي  لم ت ي ل يب أ من  ل ي من  لإس يك  يب. ع ل ي  ً حسب ت ئ س  ل س  ب  ي
لا  ل ي  ئي  ل ل  ً ب  .ث س ل  ب

ط.  يب ف ل ل  لا ي من ق ل ي  ئي  ل  ل 



: ي ع ه لإع ئي  ل ق   ل

ي ه  • لإع ئي  ل ح ل  ت ق  ڤ ليمن   .م في 

. ت مع أ ب  ڤ لإم ت  ئل. ب لس يل من  ل ل مع  ع  ب ب  ي

 . ل غ  /م ق/ش م ح س ج م  لا ت

هقين  ل ع ل   لإس

ع   ه ب ن    17ح    12ل ين ي ل ق    40س  ئي ل  ل ل  م ت  قل ي غ ع  ك
 . لي ح م في   ق 

ص به. ل ئي  ل ق  ل  لا يج تج 

ئي  أك أ مق   ل لت ب   ت

 ، ت ڤ للا من أق  لت أك من  لي للإس ت ي ل يب أ  ل ن.جع  ت  أم ڤ هم ع   . أ

ء.  ل ك ع  أح م س  ل ل في  ف  يب أ لغ ل ل  لاً  جه ح ء، ت ل ل من  ل ب ع    ب

ء  ل   نسيت ت ه 

م خلا  ل ئي  ل ك  ع جب ت ج ن  ت . ل ك ل ل ت ، ت ئي ع  ، ف   4 ف ج ع س
 . ل صل علاجك ك لك  . ب  ي لإع قت  ل م في  ل ئي  ل ع  ل ت  سي  ل ئي  ل ع   ل

عف ← ئي م ع  .  لا ت ج سي ل ئي  ل ع  ل يض عن   ل

يب.  ل صي  لا حسب ت ل ل ع  ب   ي

ك  ي س  ت ب  ڨ قف عن ت  ل  لا يج 

ت   ڤ قف عن ت  ل لك.   ل  ك ب ي لا  أش لك  قف  لك. لا ت ك ب ي ص  ل أ ت ل ڤ ت 
ي.  ل علا مس ي ع ع  ك  ث ع ص ن أ ي  ي

ئي   ل ق  ل أك من  ل ء  ل بع  يص  ! يجب ت لع ي في  ت في    في كل ملا يج ت أ
لك. لأم  ي  لز  ل ل   ء. ضع 

يب أ  ل س  ء،  ل ع ه  س في ح  ض يك أس  ف ل لي. ت ي  ل

ي .4 ن لج  لأع 

ع   ئ  هش من ق ين. لا ت س ل ض  ي ع ب ن ً ج ض ب أع ت ق يس ڤ س  ء،   ل  ك ب
  . ً م ني أي ئ ألا ت ل . من  ي ن .ل حي ل ك  ل أ ع ح ك ح أي تغي ت ي ح مع  ل م ج   ل  من 

  فعل تحسسي

ف   ي ي سسي خ ل ت ڤي  ف تيچ ل ب  . ق يس ڤي تيچ ل ت ع  ڤ سيي  س ل ل ف   . ب ف

ڤي )ق ي ل ح   تيچ ل ل  ين ي ل ش  ئع ل  ل غي ش  100من بين    1ي ه  ف
ص(.  ش

 : لي ل ع  ح من  يك   في ح ت ل

 ح ج  •

ن •  س

ي  • (ق حي ه ( 

م  • ل جه أ  ل ً في  ن ، أحي (ن ئي ع م  س) ل ب في  ب ص ل يس  ، 

صل.  • ل لا أ  ل  آلا في 



يب. ← ل ل  لا   جه ح ص لإخ   ت ء ف ج ك أ ي ع  ي من   من ش  يك،  ل ل ل أ   ، ل
. ت ڤ قف عن ت  ل صيك ب نه أ ي  ش

ئع ج   ي ش ن  أع ج

:  10من بين  1أكث من ه ق ت ل   أش

 ص  •

 س •

• . ي  غ

ئع  ي ش ن  أع ج

:  10من بين  1ح ه ق ت ل   أش

• ) ل ي  ع ت يق  ل ب ع  ك )

 ح •

 (pruritus)ح  •

ي  •  ت

ن • ل ع في  ن ن أ  ل  ألم في 

ل  •  ي في 

(غ  •  )ن

•  

 ن  •

 أ •

 أحلا ش •

ي  • ي ل (ق  ه ( 

ل • قط   تس

ق •  ق

صل  • ل  ألم في 
• . لا ل  ألم في 

ن أ  ي من ش ل ئ  ي ش ن : أع ج ل  ت في ف 

ل  • ي  ن  ( aminotransferases)ت نس 

لا  • ل ج في  ي ت ل ي  لإن  . (creatine phosphokinase)ت نس 

ئع ي غي ش ن  أع ج

ص:  100من بين  1ح ه ق ت ل   ش

ل  •  (hepatitis)ل 

لإن • ل  (  م سي ل ل  كل في  ك أ م بق  لس م في  ي ين ك ل ل ين  ل ل ص ل   )خ

• ) سي ل ل  كل في  ك أ م بق  لس م في  ي ين ك ل ل ين  ل ل ص ل  ي )خ ن  أف 

ع. • ب ه  ن

 : ل ن أ ت في ف  ي من ش ل ئ  ي غي ش ن  أع ج

ل  • هم في ت  ي تس ل لاي  ل قص في ع  ( ت ي م ل ي  ل  )ق 

ء  • ل ل  (ن ت خلاي  ء  )ف  ي ل ل  ن ت خلاي  (أ  لا ل  .)ق 



ي ن  ن  أع ج

ن أ ت ل  ص:  1,000من بين  1ح ه من ش  ش

• ) ل كن عن  ين أ ب  ي ل ص بي  ل  ص  ل  ن أ ت لام ي ل ل ك )  ف

م  • ل جه أ  ل ً في  ن ، أحي (ن ئي ع م  س ) ل ب في  ب ص ل يس  ، 

ي  • ل  (pancreatitis)ل 

ي  • ك نسيج ع  ت

ضي(.  ن • ل سي في  كل ن ك أ م ن من  ين ع ل ين  ل ص ل م  )خ

ك ف   ← ي (.  حك ل سي أخ أعلا كل ن ً م سي )أن أي كل ن سي من أي م ت ت   ك

 : ل ن أ ت في ف  ي من ش ل ي ن  ن  أع ج

• ) ل ئف  ص  بين )ف ي ي ل  ت 

س  • ل يم  لإن  .أميلات نسب 

ي ن ج   ن  أع ج

ن أ ت ل  ص:  10,000من بين  1ح ه من ش  ش

•  ) ل ن في  ل ض  ئض ح ي )ف  ح ل

ل )ك  • خ في  ل ب  ، لإب"خ بيس  ب  ( "ل

ف. • ف في   ل ب

ن أ  ل ي  ً ي ن ج ن : ع ج ل  ي في ف 

ي  • ء ج ن خلاي  ح م في  ل ل ن   . (pure red cell aplasia)ف

في  ض ي مح  ن  أع ج

ً لـ  ك ً م ل علاج ين ي ل ش  ني  .  HIVق ي ي أخ ن  من أع ج

ل   أع ل 

م ت   ي ين ل ل ث    HIVش  ي ت ح أك ل م  ي ل يف،  عي ض ي هم  ج م م أ 
ي   (خ ي ث  ن ل أ ت  )ت ث من ه  ل ئ أ  ل ك". من  ل ج   "س ي من ق م ت لم ي

م    ، ث ل جم  نه أ ي من ش  ، ح أق ع ي ل ، ج  لا ل ء  . ب ب لا ل ء  ل ب يف ق ل ع  ل
ي: ض م ي ف ل لإض ، ب ن ل ع س ع ت  . ل ً ل أ  ض ب أع ن أ يس  ل ي

 ص  •

ن  • ل  ألم في 

س.  • ل ب في   ص

سم   ل ً في  ي ً س ً نسي جم أي ه أ ي ، ي ع أق ل ح ج  م ي ، ع لا ن ب في ح ض (
) تي عي  لا ت  م ء ل لك  ء ت ي من ب تي ق ت ب أش ع ل عي  ل ب  لإض . أع 

HIV :ل ن أ ت ع ي يك.   ل

ج • م( أ  يع أ غي م ب س ض ق ب )ن ب ق  ض

ل • ح  ف  ك م )ق   ( ح

سم.  • ل ك  ت م ي للأع ب مين  ل ي  ح ين  لي أ من  ف ي  ض

يك أي أع ل  :  ت ل ب لس ع  ح  ت تلاحظ ح   أ  ك

لا . ← ك ح ي ك.  حك ل ي س  ل ب  ي أخ ض   لا ت أ



لع  كل في  م ب  ، ت ي  آلا مف

ً لـ   ك ً م ل علاج ين ي ل ش  ض  ل تس    HIVت ل ب مح ل  (. osteonecrosis)  ن 

ل  ي  ق   . ل ب م  ل ي  ت قص  ء ت ب ج ل  ي  ل سيج  ل ء  أج ض  ت ب  ، ل ل ه  في 
 : ل ل ي ه  ح أك ل  ش 

ي • ي  م ً ل  ك ً م م علاج ل  في ح ت

ئي  • ي س تي س ك ل ي م للإل  ً أ م أي ل  في ح ت

ل • ب  ن ي   ك

•  ً ً ج ي عي ض ل هم    ك ج

•  . ئ ن      ك

ل: م ت لع  علام ن 

صل  • ل ب   ت

ف( • ل ك أ في  ل ، في  ل ص في  صل )خ ل آلا في  ج   أ

•  . ك ل ب في   ص

 : ع ك  ح من ت ت تلاحظ ح    ك

ك.  ← ي  حك ل

ل  لس في  ح  ل  ، ل أثي ع   ل

لـ   ل خلا ف علا  لس في  ل  في نسب  ل  ي في  أ  ئ أ ت ل ط ه  HIVمن  ت . ت
لـ   ي علا  لك علاق ب ً ه ن أحي  ، ي ل ط  ن ي  ل ل  ل س  ئي ب ل ج .   HIVع ب ت

 . غيي ل ك ه  ي ص   سي

ك في ه   ي لم ي ن ني من ع ج م تع ي أ ع ن لج لأع  ح  ت  ق ي،  تف ن   ع ج
يب.  ل س  يك  ، ع  ل

ي  ن يغ عن أع ج  ل

بط   ل غط ع  ل س  ل ب ي ل  ن يغ عن أع ج ل لإم  ب  "ب ي ع ن يغ عن أع ج ت
ئي ل ) "علا  قع   ئيسي ل ل ل  ج ع  ل www.health.gov.ilل ك  ج ل ي  )

بط:  ل ح  يق ت ، أ عن  ي ن يغ عن أع ج ش ل ل  ل 

https://sideeffects.health.gov.il 

ء؟  .5 ل زين   كيفي ت

ي   • م  ً عن م أي  ي ق ب ء آخ في م مغ كل  ء  ل ظ ه  ب ح م! ي س ل ب  ت
يب.  ل ي من  ي ص ي ب ت ل ب  م. لا تس س ل م ب ب ص لك ل  ضع،  ل  /أ 

لاحي ) • ل يخ  ء ت ن ء ب  ل س  يخ  exp.dateلا ي  ي ت . ي ل ل ي ع    )
. ل س  خي من ن لي  ل  لاحي   ل

ج ح   • ين في  ل ب  . 30ي ي  ج م

ي   • لي عن كي ي ل س   . لي ل م  ل أ ل ل  ي  مي  ي لم ت  لا ي  ص من أ ل
 . ي ل ل ع  ئل في  س ل ع ه  . تس لإس  قي 

في  .6 ض م   مع

ً ع • ل أي ل ك  ف ل لإض ء ب ل  - ي 



microcrystalline cellulose, mannitol, sodium starch glycolate (Type A), 
povidone (K29/32), sodium stearyl fumarate, magnesium stearate, 
hypromellose (E464), titanium dioxide (E171), macrogol . 

لع م ه مح  ء  ل  كيف ي 

ت ڤ ي  م    أق م ل ي  م ع ين  ن ل ب  ، م ي ء، بي نب   "SV  137"هي أق بي من ج
.  ح

. ل  ح من ق ل ب  ء ص ني مغ بغ ن ق ق ض ف   ت

ي ع  ً.  30ت كل ق ص  ق

 .) ع لس س ع  ً )ع قت يس ل س  ي في ن ل ل  غط للأس ل ب  ء، ي لغ ل  : لإ ي ل ح  ي ل  ت

( ح  ع لس ت ع  ين )ب لي ت  ي ب ل ي  ل ء ع ف  لغ ضع  ب  : ي ي ل ي لإغلا  ت
مل. ل  لإغلا 

.، ش ب  • . ئيل(  س لاين ) ي س : چلاكس ي لإم حب  . 25ص ڤ ح ت  ، پي

ج:  • ث كي  ViiVل . UKهي ن  ، ي .، ب . 

 :  ل
980 Great West Road, Brentford, Middlesex, TW8 9GS, UK . 

•  : ل مي في   ل ي  ل  ء في س ل ل   165-26-36147قم س

ص  ء م ل لك، ف  غم من  ل . ع  ك ل يغ  ل ب غ ه  ت صي ، ت ء ل ين  ت ل  من أجل س
لا  سين.ل  ل

ه في  ع  . 2024 أيتم 

ع  ي م م ي أ ب ي هي ب ل لام  كل  . ViiV Healthcare ش

ك  2024© ع ش . ViiV Healthcareم ل ب ي  لإم حب   أ ص

Dov PT v9A 


