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 1986 -  (مستحضراΕ )دلΎ  Δنشرة لϠمستϙϠϬ بمϭجΏ أنظمΔ الصي
 يسϕϭّ الدϭاء بمϭجϭ ΏصΔϔ طبيΏ فϘط 

 TMستΎكϭيس
 ، مره2% .ϡ ( crisaborole)  كريسΎبϭرϭل

 
 مϠغ كريسΎبϭرϭل.  20غراϡ يحتϱϭ عϰϠ  1كل 
 
مركبΕΎ   تحΕ "معϭϠمΕΎ هΎمΔ عن بعض  2أنظر البند  : ΎϘئمΔ المϭاد غير الϔعΎلϭ ΔمϭلداΕ الحسΎسيΔ في المستحضرل

 "معϭϠمΕΎ إضΎفيΔ".   6الدϭاء" ϭالبند 
 
إذا تϭفرΕ   تحتϱϭ هذه النشرة عϰϠ معϭϠمΕΎ مϭجزة عن الدϭاء. ستόمΎلϙ لϠدϭاء.اقرأ النشرة بتمόن حتϰ نΎϬيتΎϬ قبل ا

 لديϙ أسئΔϠ إضΎفيΔ، راجع الطبيΏ أϭ الصيدلي. 
 

 لعلاج مرضϙ. لا تعطيه ل϶خرين فϭϬ قد يضرهϡ حتϭ ϰلϭ بدا لϙ أن حΎلتϡϬ الطبيΔ مشΎبΔϬ لحΎلتϭ .ϙصف هذا الدϭاء 
 

 لأϱ غرض مخصص الدϭاء؟ .1
في  ϭاϷطΎϔل    الخϔيف حتϰ المتϭسط لدى الكبΎر ( ربϭ الجϠد)مخصص لمعΎلجΔ مϭضعيΔ لإلتΏΎϬ الجϠد الت΄تبي  ستΎكϭيس

 . ϭأكثر  أشϬر 3سن 
 :Δلاجيόال ΔϠصيϔإستراز ال ϱد ϭϔسϭف ΕΎ4من مثبط  (PDE-4 .) 

 
 ستόمΎل الدϭاءاقبل  .2

 ستόمΎل الدϭاء إذا: الا يجϭز 
 

• Εكن   ΎسΎل ( أليرجي)  حسϭرϭبΎلكريس ϭاحد لكل أϭ  من ΕΎالمركب ΔفيΎالتي الإض ΎϬيϭاء  يحتϭالد ( ΔϠصϔفي  م  
 . (6 البند

 
 ستόمΎل الدϭاء Ύ تحذيراΕ خΎصΔ تتϠόق ب

  ΔسيΎر رد فعل من فرط الحسϬخلال فترة (رد فعل تحسسي)يمكن أن يظ ϙذلϭ ،سΎلتمΎشرى ب ϙفي ذل Ύـالعلاج ب  ، بم  
تدل عϰϠ حدϭث رد فعل   حمرار في منطΔϘ الدهن أϭ في منطΔϘ بعيدة يمكن أنانتΎϔخ ϭا ستΎكϭيس. حΎلاΕ من حكΔ شديدة، 

 ΔسيΎأعراض لرد فعل من فرط (رد فعل تحسسي) من فرط الحسϭ ΕΎعلام ΕرϬذا ظΈف .  ΔسيΎ(رد فعل تحسسي)الحس  ،
 ستعمΎل ϭالتϭجه لتϘϠي مسΎعدة طبيΔ. يجΏ التϭقف حΎلا  عن الا 

 
 الأدϭيΔ الأخرى ϭستΎكϭيس 

ΕΎفΎإضϭ Δطبي Δϔصϭ نϭبد Δيϭأد ϙفي ذل Ύأخرى بم Δيϭم΅خراً أد ΕϠمόإذا است ϭمل أόتست Εإذا كن    ϙإح ،Δغذائي
 .ϙالصيدلي عن ذل ϭأ ΏطبيϠل 

 
 الحمل ϭالإرضΎع 

 ستعمΎل هذا الدϭاء إذا: ا راجعي الطبيΏ قبل 
• Ύمن أجل تحديد فيم ΔفيΎك ΕΎفر معطيϭحمل. لا تتϠتخططين ل ϭمل، أΎح ϙئز أنΎفي فترة الحمل، من الج Εن   كنΎإذا ك

 من ش΄نه أن يϠحق الضرر بΎلجنين. ستعمΎل ستΎكϭيس ا
 ينتϘل إلϰ حϠيΏ اϡϷ.   كΎن ستΎكϭيسكنΕ مرضعΔ أϭ تخططين للإرضΎع. لا يعرف فيمΎ إذا  •
 

 الأطΎϔل ϭالمراهϭϘن 
اϷطΎϔل مΎ   لدى  ϭمΎ فϕϭ. إن سلامϭ ΔنجΎعΔ ستΎكϭيس  أشϬر  3ستعمΎل لدى اϷطΎϔل من عمر مخصص للا ستΎكϭيس
 غير معرϭفΔ.  أشϬر  3دϭن عمر 

 
 مϭϠόمΕΎ هΎمΔ عن بόض مركبΕΎ الدϭاء 

 ϰϠالمستحضر ع ϱϭليحتϭيكϠين چϠپيϭپر (propylene glycol )  .دϠيج الجϬلت ϱيمكن أن ي΅د ϱالذ 
 

 ϰϠالمستحضر ع ϱϭيحتbutylated hydroxytoluene  ضعيϭم ϱدϠرد فعل ج Ώيمكن أن يسب ϱا مثل )الذ  ΏΎϬلت
 أϭ ي΅دϱ لتϬيج العينين ϭاϷغشيΔ المخΎطيΔ.  ( الجϠد بΎلتمΎس
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3.  Δيϔاء؟ اكيϭل الدΎمόست 
 Ώا يج  Ύل المستحضر دائمΎستعم.Ώالطبي ΕΎيمϠتع Ώبحس    ΎϘاثϭ تكن ϡمن الصيدلي إذا ل ϭأ Ώح من الطبيΎالإستيض ϙيϠع

 ΔϘطريϭ ائيϭدار الدϘلمΎق بϠيتع ΎلافيمΎط.  ستعمϘف Ώالعلاج يحددان من قبل الطبي ΔϘطريϭ ائيϭدار الدϘالمستحضر. الم 
   المنΎطق المخصصΔ لϠعلاج مرتين في اليϡϭ.عϰϠ  عتيΎدϱ عΎدة هϭ دهن طبΔϘ رقيΔϘ من ستΎكϭيس ستعمΎل الاالا

فعϠيه أن يغسل   يجΏ غسل اليدين بعد دهن ستΎكϭيس، إلا إذا العلاج مخصص لϠيدين. إذا دهن لϙ شخص آخر ستΎكϭيس، 
 . يديه بعد دهن ستΎكϭيس 

 
 ! لا يجϭز تجϭΎز المϘدار الدϭائي المϭصϰ به

 لا يجϭز البϠع. 
الόينين، عن طريق   ستόمΎل في الخΎرجي عϰϠ الجϠد فϘط. هذا الدϭاء غير مخصص للاستόمΎل ستΎكϭيس مخصص للا

 الϡϔ أϭ بΎلإعطΎء المϬبϠي. 
 

ً   مϘداراً  بΎلخط΄ ستόمΕϠا  إذا Ύائيϭأكبر د 
في    ستعمΕϠ مϘدارا  دϭائيΎ  مϔرطΎ  أϭ إذا بϠع طϔل بΎلخط΄ من الدϭاء، تϭجه حΎلا  إلϰ الطبيΏ أϭ لغرفΔ الطϭارΉاإذا 

 . المستشϭ ϰϔأحضر معϙ عϠبΔ الدϭاء 
 

 Εاء اإذا نسيϭل الدΎمόست 
 Εالاا إذا نسي ΕΎيمϠتع Ώاء بحسϭل الدΎستعم ΔϠاصϭالم Ώيج ϙبعد ذل .ϙبذل ϙاء عند تذكرϭدهن الد Ώل، فيجΎستعم   Ώبحس

 . عتيΎدϱ. لا يجϭز دهن مϘدار دϭائي مضΎعف في المرة الΎϘدمΔ عندمΎ تستعمل الدϭاءالمϘدار الدϭائي الا
 

 Ώالطبي Δصيϭت Ώالعلاج بحس ϰϠع Δاظبϭالم Ώيج . 
 

فيΎϬ   تستόمل في كل مرةستόمΎل الأدϭيΔ في الόتمΔ! يجΏ تشخيص طΎبع الدϭاء ϭالت΄كد من المϘدار الدϭائي الا يجϭز 
 ϙالأمر ذل ϡإذا لز Δالطبي ΕراΎاء. ضع النظϭد . 

 
 . ستشر الطبيΏ أϭ الصيدلي الخΎص بϙاستόمΎل الدϭاء، اإذا تϭفرΕ لديϙ أسئΔϠ إضΎفيΔ حϭل 

 
 الجΎنبيΔ الأعراض .4

اϷعراض   قد يسبΏ أعراضΎ  جΎنبيΔ عند بعض المستعمϠين. لا تندهش من قΎئمΔ  ستعمΎل ستΎكϭيسا كمΎ بكل دϭاء، إن 
ΎϬمن  Ύني أيΎئز ألا تعΎمن الج .ΔنبيΎالج. 

 
قد تكϭن شديدة   . قد يسبΏ ستΎكϭيس ردϭد فعل تحسسيΔ بΎلϘرΏ أϭ بمنطΔϘ الدهن. ردϭد الϔعل هذه تحسسيΔردϭد فόل 

 ،Δيمكن أن تشمل شرى، حكϭاϭ خΎϔقف انتϭعراض، تϷا ϙϠسي من إحدى تΎϘت Εيس  اعن  حمرار. إذا كنϭكΎل ستΎستعم
Δعدة طبيΎي مسϘϠلا  لتΎجه حϭتϭ . 

 
   Ύعϭكثر شيϷنبي اΎيس (≥  1% )العرض الجϭكΎخز  لستϭ ϭأ ϕر بحرϭالدهن، مثل الشع ΔϘفي منط ϡأل ϭه . 
 . هϭ شرى بΎلتمΎس   <  1عرض جΎنبي بشيϭع قدره %

 
الجΎنبيΔ التي تϡ الإبلاύ عنΎϬ بόد تسϭيق المستحضر )لا يمكن تϘييϭ ϡتيرة شيϭعΎϬ بشكل مϭثϕϭ لأن الإبلاύ تطϭعي من قبل   الأعراض 

 Δئϔال ϡحج ϡييϘلا يمكن تϭ ا المستحضرϭϠمόلجَين الذين استΎόالم :)ΎϬالحديث عن ϱالتي يجر ΔنيΎالسك 

 التΏΎϬ الجϠد التحسسي التمΎسي. 

 

ΔنبيΎإحدى الأعراض الج ΕقمΎϔنبي، إذا تΎر عرض جϬيذكر   ،إذا ظ ϡنبي لΎني من عرض جΎόت Ύعندم ϭفي هذه النشرة،   أ
 ϙيϠاع .Ώرة الطبيΎستش 

 
 تبϠيغ عن أعراض جΎنبيΔ عΏϘ "بΎلإمكΎن التبϠيغ عن أعراض جΎنبيΔ لϭزارة الصحΔ بϭاسطΔ الضغط عϰϠ الرابط 

إلϰ النمϭذج   الذϱ يϭجϙϬ ( www.health.gov.il)   المϭجϭد عϰϠ الصϔحΔ الرئيسيΔ لمϭقع ϭزارة الصحΔ " علاج دϭائي
 https://sideeffects.health.gov.il :الرابط المبΎشر لϠتبϠيغ عن أعراض جΎنبيΔ، أϭ عن طريق تصϔح 

 

5. Δيϔاء؟  كيϭتخزين الد 
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ϭ/أϭ   تجنΏ التسمϡ! يجΏ حϔظ هذا الدϭاء ϭكل دϭاء آخر في مكΎن مغϠق بعيدا  عن متنϭΎل أيدϭ ϱمجΎل ر΅يΔ اϷطΎϔل  •
Ώمن الطبي Δصريح ΕΎيمϠن تعϭي΅ بدϘالت Ώلا تسب .ϡلتسمΎب ϡϬبتΎإص ϱدΎϔلت ϙذلϭ ،الرضع . 

 الذϱ يظϬر عϰϠ ظϬر العϠبΔ. يشير تΎريخ( exp. date) نϘضΎء تΎريخ الصلاحيΔ استعمΎل الدϭاء بعد الا يجϭز  •
 . إنϘضΎء الصلاحيΔ إلϰ اليϡϭ اϷخير من نϔس الشϬر 

 . درجΔ مئϭيΔ 25 تحΕ يجΏ التخزين  •
•  ϕالإغلا Δمحكم ΔبϭنبϷظ اϔح Ώيج . 
 
6. ΕΎمϭϠόم ΔفيΎإض 

 :ًΎأيض ΔلΎόϔدة الΎمϠل ΔفΎلإضΎاء بϭالد ϱϭيحت 
White petrolatum, propylene glycol, mono- and di-glycerides, paraffin, butylated 
hydroxytoluene, and edetate calcium disodium. 
  

 الϠόبΔ: كيف يبدϭ الدϭاء ϭمΎ هϭ محتϭى 
كريسΎبϭرϭل ϭيسϕϭ ضمن أنΎبيΏ   2%يحتϱϭ عϰϠ  ضΎرΏ لϠصϔرةأبيض   -هϭ مرهϡ ذϭ لϭن أبيض   ستΎكϭيس

Ε2.5 ذا  ،ϡ30 غرا  ϡغرا  ϭ 60  ϡغرا.   
 

ΔبϠالع ϡΎأحج ΔفΎك ϕϭئز ألا تسΎمن الج . 
 

 . 46725 پيتϭاحϠيΎ س، هرت 9ر ΎفΎيزر فΎرمΎسپتيكΎ اسرائيل ϡ.ض.، شΎرع شنكمتيΎز ϭعنϭانه: صΎحΏ الا
 

 ϡي سجترق  :ϭه Δزارة الصحϭ مي فيϭالحك Δيϭاء في سجل الأدϭ161-76-35303ل الد 
 

 من أجل سϭϬلϭ ΔتϭϬين الϘراءة، تمΕ صيΎغΔ هذه النشرة بصيغΔ المذكر. عϰϠ الرغϡ من ذلϙ، فΈن الدϭاء 
 مخصص لكلا الجنسين. 

 
 ϡتحديث تΎϬ 08/2024 في . 
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