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ج أنظم الصي مست بم  1986 -  (مستحضرا )دل  نشرة ل
ط  ص طبي ف ج  اء بم ّ الد  يس

يس ك  TMست
ل ر ب . 2% ( crisaborole)  كريس  ، مره

 
ل.  20غرا يحت ع  1كل  ر ب غ كريس  م
 
سي في المستحضرل لدا الحس م ل  ع اد غير ال م عن بعض  2أنظر البند  : ئم الم م ه مركب   تح "مع

البند  اء"  ".   6الد في م إض  "مع
 
يت قبل ا ن حت ن اء.اقرأ النشرة بتم د ل ل م اء. ست جزة عن الد م م فر   تحت هذه النشرة ع مع إذا ت

، راجع الطبي أ الصيدلي.  في  لدي أسئ إض
 

اء  . صف هذا الد لت ب لح لت الطبي مش ل بدا ل أن ح خرين ف قد يضره حت  . لا تعطيه ل  لعلاج مرض
 

اء؟ .1  لأ غرض مخصص الد
يس ك تبي  ست د الت ضعي لإلت الج لج م د)مخصص لمع ر ( رب الج سط لدى الكب يف حت المت ل    الخ ط في  ا

ر 3سن   . أكثر  أش
 : لاجي صي ال س د إستراز ال  (. PDE-4)  4من مثبط ف

 
اءاقبل  .2 ل الد م  ست

ز  اء إذا: الا يج ل الد م  ست
 

س   كن • ل ( أليرجي)  حس ر ب في المركب من  احد لكل أ لكريس ي التي الإض اء  يحت ص ) الد   في  م
 . (6 البند

 
ق ب ص تت اء  تحذيرا خ ل الد م  ست

سي   ر رد فعل من فرط الحس ذل خلال فترة (رد فعل تحسسي)يمكن أن يظ س،  لتم   ـالعلاج ب  ، بم في ذل شرى ب
لا من حك شديدة،  يس. ح ك خ ا ست ث رد فعل   حمرار في منط الدهن أ في منط بعيدة يمكن أنانت تدل ع حد

سي  أعراض لرد فعل من فرط (رد فعل تحسسي) من فرط الحس ر علام  ذا ظ سي  . ف ،  (رد فعل تحسسي)الحس
لا  عن الا  قف ح . يج الت عدة طبي ي مس جه لت الت ل   ستعم

 
يس  ك ست ي الأخرى   الأد

ف إض ص طبي  ن  ي بد ي أخرى بم في ذل أد خراً أد م م مل أ إذا است ، إح    إذا كن تست غذائي
 . طبي أ الصيدلي عن ذل  ل

 
ع  الإرض  الحمل 

اء إذا: ا راجعي الطبي قبل  ل هذا الد  ستعم
في من أجل تحديد فيم • فر معطي ك حمل. لا تت مل، أ تخططين ل ئز أن ح ن   كن في فترة الحمل، من الج إذا ك

يس ا ك ل ست لجنين. ستعم حق الضرر ب نه أن ي  من ش
ع. لا يعرف فيم إذا  • يسكن مرضع أ تخططين للإرض ك ن ست .   ك ي ا ل إل ح  ينت
 

ن  المراه ل   الأط
يس ك ل من عمر مخصص للا ست ط ل لدى ا ر  3ستعم يس  أش ك ع ست نج . إن سلام  ل م   لدى  م ف ط ا
ن عمر  ر  3د .  أش ف  غير معر

 
اء  ض مركب الد م عن ب م ه  م

ليحت المستحضر ع  يك ين چ پي د.  ( propylene glycol) پر يج الج د لت  الذ يمكن أن ي
 

ضعي  butylated hydroxytolueneيحت المستحضر ع  د م لت  ا مثل )الذ يمكن أن يسب رد فعل ج
س لتم د ب .  ( الج طي غشي المخ ا يج العينين  د لت  أ ي
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ي  .3 اء؟ اكي ل الد م  ست
ل المستحضر دائم  ا يج  .ستعم يم الطبي اث    بحس تع ح من الطبي أ من الصيدلي إذا ل تكن  ي الإستيض ع

طري  ائي  دار الد لم ق ب لافيم يتع ط.  ستعم طري العلاج يحددان من قبل الطبي ف ائي  دار الد  المستحضر. الم
ل الاالا يس ستعم ك دة ه دهن طب رقي من ست د ع .ع  عتي علاج مرتين في الي طق المخصص ل    المن

يس،  ك يدين. إذا دهن ل شخص آخر ست يس، إلا إذا العلاج مخصص ل ك يه أن يغسل   يج غسل اليدين بعد دهن ست فع
يس  ك  . يديه بعد دهن ست

 
ص به ائي الم دار الد ز الم ز تج  ! لا يج

ع.  ز الب  لا يج
يس مخصص للا ك ل ست م اء غير مخصص للاست ط. هذا الد د ف رجي ع الج ل في الخ م ينين، عن طريق   ست ال

ي.  ب ء الم لإعط  ال أ ب
 

ما  إذا لخط ست داراً  ب ً   م ائي  أكبر د
اراإذا  لا  إل الطبي أ لغرف الط جه ح اء، ت لخط من الد ل ب ع ط رط  أ إذا ب ائي  م دارا  د في    ستعم م

اء  ب الد أحضر مع ع  . المستش 
 

اء اإذا نسي  ل الد م  ست
يم الاا إذا نسي  اء بحس تع ل الد اص ستعم . بعد ذل يج الم اء عند تذكر بذل ل، فيج دهن الد بحس   ستعم

ائي الا دار الد اءالم دم عندم تستعمل الد عف في المرة ال ائي مض دار د ز دهن م . لا يج د  . عتي
 

صي الطبي  اظب ع العلاج بحس ت  . يج الم
 

ز  ائي الا يج دار الد كد من الم الت اء  بع الد ! يج تشخيص ط تم ي في ال ل الأد م مل في كل مرةست في   تست
را الطبي إذا لز الأمر ذل  اء. ضع النظ  . د

 
ل  في ح فر لدي أسئ إض اء، اإذا ت ل الد م ص باست  . ستشر الطبي أ الصيدلي الخ

 
نبي الأعراض .4  الج

اء، إن  يسا كم بكل د ك ل ست ئم  ستعم ين. لا تندهش من ق نبي عند بعض المستعم عراض   قد يسب أعراض  ج ا
ني أي  من ئز ألا تع . من الج نبي  .الج

 
ل  د ف عل هذه تحسسيرد د ال ر أ بمنط الدهن. رد ل د فعل تحسسي ب يس رد ك ن شديدة   . قد يسب ست قد تك

 ، خ ايمكن أن تشمل شرى، حك قف انت عراض، ت سي من إحدى ت ا يس  اعن  حمرار. إذا كن ت ك ل ست ستعم
عدة طبي ي مس لا  لت جه ح  . ت

 
ع    كثر شي نبي ا يس (≥  1% )العرض الج ك خز  لست ر بحر أ   . ه أل في منط الدهن، مثل الشع
ع قدره % نبي بشي س   <  1عرض ج لتم  . ه شرى ب

 
عي من قبل   الأعراض  ث لأن الإبلا تط ع بشكل م تيرة شي يي  يق المستحضر )لا يمكن ت د تس نبي التي ت الإبلا عن ب الج

ئ  يي حج ال لا يمكن ت ا المستحضر  م لجَين الذين است (: الم ني التي يجر الحديث عن  السك

سي.  د التحسسي التم  الت الج

 

نبي قم إحدى الأعراض الج نبي، إذا ت ر عرض ج نبي ل يذكر   ،إذا ظ ني من عرض ج في هذه النشرة،   أ عندم ت
ي  . اع رة الطبي  ستش

 
اسط الضغط ع الرابط  زارة الصح ب نبي ل يغ عن أعراض ج ن التب لإمك نبي ع "ب يغ عن أعراض ج  تب

ائي زارة الصح " علاج د قع  ح الرئيسي لم د ع الص ج ج ( www.health.gov.il)   الم ذج   الذ ي إل النم
ح  ، أ عن طريق تص نبي يغ عن أعراض ج تب شر ل  https://sideeffects.health.gov.il :الرابط المب

 

ي .5 اء؟  كي  تخزين الد
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ل  • ط ي ا ل ر مج ل أيد  ق بعيدا  عن متن ن مغ اء آخر في مك كل د اء  ظ هذا الد ! يج ح /أ   تجن التسم
يم صريح من الطبي ن تع ي بد . لا تسب الت لتسم بت ب د إص ذل لت  . الرضع، 

ز  • اء بعد الا يج ل الد ريخ الصلاحي استعم ء ت ض ريخ( exp. date) ن . يشير ت ب ر الع ر ع ظ  الذ يظ
ر  س الش خير من ن ء الصلاحي إل الي ا ض  . إن

ي 25 تح يج التخزين  •  . درج مئ
ب محكم الإغلا  • نب ظ ا  . يج ح
 
م .6 في م  إض

 :ً ل أيض دة ال م ف ل لإض اء ب  يحت الد
White petrolatum, propylene glycol, mono- and di-glycerides, paraffin, butylated 
hydroxytoluene, and edetate calcium disodium. 
  

ى  م ه محت اء  : كيف يبد الد ب  ال
يس ك ن أبيض   ست رةأبيض   -ه مره ذ ل ص ر ل بي   2%يحت ع  ض يس ضمن أن ل  ر ب كريس

،  2.5 ذا    .غرا  60   غرا  30 غرا
 

ب ف أحج الع ئز ألا تس ك  . من الج
 

ح الا انه: ص عن ز  رع شنكمتي .ض.، ش سپتيك اسرائيل  رم يزر ف احي س، هرت 9ر ف  . 46725 پيت
 

:  ي سجترق  زارة الصح ه مي في  ي الحك اء في سجل الأد  161-76-35303ل الد
 

اء  ن الد ، ف غ هذه النشرة بصيغ المذكر. ع الرغ من ذل راءة، تم صي ين ال ت ل   من أجل س
 مخصص لكلا الجنسين. 

 
 . 08/2024 في تحديث ت 
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