
 ) دل )مستحضرا ج أنظم الصي مست بم  1986 -نشرة ل
ط ، ف ص طبي فق  اء   يس الد

 
ن يست  ®ك

ليزر(  خ )النيب بخ ل ل مذي لمح  مسح 
 

ل دة ال ن  – الم : أزتري رة ع ر ج  75تحت كل ق  م
 

: انظر البند  سي حس المثيرة ل ل  اد غير ال في"  6الم م إض  ".م
 

اء. ل الد م ست ذل قبل البدء ب  ، يت ن حت ن جزة   اقرأ النشرة بتم م م تحت هذه النشرة ع م
جه إل الطبي أ إل الصيدلي.  في فت ن لدي أسئ إض اء. إذا ك  عن الد

به بين  ، حت ل بدا ل تش نه قد يضر ب له؛  م ست خرين ب . لا تسمح ل لاج مرض صف ل ل اء  هذا الد
. مرض  مرض 

ن س  ل د اء غير مخصص للأط .   6ن هذا الد ا  أع
 
 
ن  اء دل أعد . 1 يست  ؟ ك

يف   ري لدى مرض الت تج عن الجراثي الزائ الزنج ى المزمن في الرئتين الن د ر ال ن مخصص ل يست ك
. 6الكيسي من سن  ا فم ف  سن

 
 : لاجي ع ال . مستحضرالمجم د حي  مض

 
يف الكيسي  ط،مرض الت زج المخ س ت رف أيضً ب ة، يصي   ، ي راثي يشكل خطرًا ع الحي ه مرض 

س،  في البنكري ص الرئتين لكن يصي أيضً الكبد،  ، خ ي ء الداخ عض دة في ا ج طي الم الغدد المخ
طي، حيث يص ذل  في ط مط د إل انسدادهم بمخ يف الكيسي في الرئتين ي ضمي. مرض الت ز ال الج

س. ي التن  عم
 

 
ل قبل .  2 ن  تن يست  ك

 
.X. :اء إذا ل الد م  يمنع است
ل أ  • دة ال م سي ل اء )انظر البند جد لدي حس ي الد خرى التي يحت  6حد المركب ا

.)" في م إض  "م
 
اء!. ل الد م ست ص مت ب  . تحذيرا خ

لاج  ن،قبل بدء ال يست  أع الطبي إذا: بك

ي أخرىكن  • دا حي سً لمستحضرا مض ئ  حس ينبالـ)مثل المستحضرا من ع ،  نس
سـ ل /أ رينبالسي رب،   ( ينيمب الك

ر بضغط في الصدر   • ، أ أن ش ط عن طريق الاستنش ي التي ت د ل تكن لدي قدرة ع تحمل ا
لاج  ط عن طريق الاستنشمن جراء ال ي التي ت د  ب

يتين • كل في الك ني مش  كن ت

ني من قبل من  • ل دم ع  س

ني • ئف الرئتين ع ظ  من قبل من تراجع في 
غ طبيب ن  أب يست لا قبل استخدا ك ي أ من هذه الح ن ينطبق ع  .إذا ك

 



خذ عن طريق الاستنش نه مستحضرًا ي د إل ك ل مم قد ي س رض ل ن في ت يست ل  ال، قد يتسب ك س
. إذا سبق ال ني دم ل دمأن ع ق مض من س ن إلا إذا   ، في أ  يست ي عد استخدا ك فينبغي ع

ن  د طبيب ك ت . ي ل دم رض لس طر الت اء ت مخ ل هذا الد ائد تن  أن ف
 

ث انخ ر حد ر نتيج الاختب ثير قد تظ لكن هذا ت ن،  يست ستخدا ك لاج ب ء ال ظي الرئ أثن ق في  ض م
. غير دائ د  ت  م

 
ل   الأط

ل أقل من عمر  ط ن غير مخصص للاستخدا لدى ا يست . 6ك ا  سن
 

ن  يست ك ي الأخرى   الأد
ص طبي  ن  ي بد ي أخرى، بم في ذل الأد خرًا، أد ، م ل ل أ تن مين إذا كن تتن يت  أال

شبي  لاج ال خبر الطبي أ الصيدلي بذل أال ، ف  . المكملا الغذائي
 

ع  الإرض  الحمل 
ملًا، أ مل، أ إذا كن ح دين أن ح ت حمل، أ إذا كن  ت أ الصيدلي    ستشير طبيب ف ،مرضتخططين ل

. ي د ل ا م  قبل است
 

ي عن   يه، يج أن تمتن ع امل.  ء الح ن لدى النس يست ل ك م لنسب لاست طي سريري ب ليس هن م
ن خلال الحمل، إلا إذا  يست ل ك  في ذل تحديدًا.   طبيب استشر تن

 
ستشير طبيب ي، ف ن؛   إذا كن تخططين لترض يست لاج بك ي خلال ال ن. يمكن أن ترض يست ل ك قبل تن

ن صغيرة جدًّا. ع ستك ل إل ط خلال الإرض ن التي من الممكن أن تنت يست ن كمي ك  ذل 
 

دة  ي كين ال ل الم م  است

ل  م دة أ است ي ثر في قدرت ع ال قع أن ي ن لا يت يست لاج بك . ال كين  الم
 
 
مل . 3 ن كيف تست يست  ؟ ك

 
ل هذا اء ق دائمً بتن يم الطبي الد مً حس ت كدًا. طبيب راجع .تم الجرع   أ الصيدلي إذا ل تكن مت

دة، هي: ، ع ط. الجرع المتب ، ف لاج سيحددهم الطبي  طري ال
ن  - يست ل ك را متكررة من   3يج تن ده  28مرا في الي في د ب مً  28ي علاج،  ي

ن يست ن علاج بك احدة من الجرع الـ   .بد ل كل  ر زمني  3يج تن ، ب عن طريق الاستنش
غ ع ألترا ) 4 يب ليزر من ن ذل من خلال استخدا أنب نيب قل،  ، ع ا ع  Alteraس

Nebuliser Handset حدة  eFlow rapidأ  eBase Controller(. يمكن أن تستخد 
Control .ع ألترا ليزر من ن  مع أنب النيب

 
ط مع  - ن مخ يست احدة من ك رة  ر ط ل بأمتحت كل جرع ع ق احدة. يج خ مذي 

ع ألترا.  ليزر من ن ، عن طريق النيب ن مع المذي قبل الاستنش يست  ك
 

. ص ب ز الجرع الم  يمنع تج
 

ي(. كل علاج  ع ألترا )ينظر فيم ي ليزر من ن ن الذ ت تحضيره في أنب النيب يست ل ك ل مح دخ ق ب
لاستنش يستمر م بين  ئق.  3إل   2ب  دق

س  ل م ن. يمكن تن يست ائي قبل كل جرع من ك شُّ ال سع ل ل مستحضر م م ائي يج است  ش ه
ح بين  ي قصيرة المدى تترا ع ائي  4دقي  15ذا ف س ش ه م ن،  يست ع قبل كل جرع ك س

ي المدى  ي ط ع ح بين تتذا ف ن.  12دقي   30را يست ع قبل كل جرع ك  س
 



ط عن طريق الاستنش  في ت مل مستحضرا إض ن الترتي  إذا كن تست يف الكيسي، ف لج الت لم
ي: ن كم ي ل يك تن ص به ل  الم

 
ائي . 1 سع ش ه  م
طي المتشكل في الرئتين(. 2 ط المط عد ع إذاب المخ غ )مستحضر يس ب ل ل  مستحضر ح

 أخيرًا:
ن.. 3 يست  ك
 

ليزر من ن ي أخرى في أنب النيب ن مع أد يست ط ك  ع ألترا.يمنع خ
ع ألترا. - ليزر من ن ي أخرى في أنب النيب ل أد  يمنع إدخ
ن( في أنب  - ط عن طريق الح ريد )التي ت ء داخل ال ن للإعط ل مستحضرا أزتري يمنع إدخ

ع ألترا. ليزر من ن .  النيب ريد غير ملائ للاستنش ء داخل ال د للإعط ن الم  أزتري
 

ع ألترا ليزر من ن ل أنب النيب م ن من خلال است يست ل ك ي تن  كي
 

 : لي طع الت ج إل ال  ستحت
•  . ء أزر ن مع غط رم ن الك ن ب يست احدة من ك رة  ر  ق
دي  لبأم • ريد الص احدة من المذي )ك اردة ع  w/v  % 0.17بلاستيكي  م ال (. الم

غل بأم ل افرة ب ط )ينظر البند المذي مت ، ف يزي  (.6 الإنج
ء ج  • ع ألترا يحت ع رأس هب ليزر من ن حدة مراقب  –أنب نيب ل ب ص ع ألترا، م ل من ن س إير

(eFlow Control   ع ع eFlow rapid) 178من ن  (. eBase Controller) 678( أ من ن
 

ء ج  ن، الذ يحت ع رأس هب يست ع ألترا المخصص لك ليزر من ن مل أنب نيب  –يج أن تست
ع ألترا.  ل من ن س نب إير ليزر )بم في ذل ا ع آخر من أنب نيب ن مع ن يست ل ك م ل است تمنع مح

ع  (.eFlow rapid من ن
 

مل كم يج ليزر ي ن النيب يم المنتج  يج فحص م إذا ك ن ت رأ بتم ن أن ت يست لاج بك قبل بدء ال
ع ألترا.  ليزر من ن ز النيب ح بج  الم

 
ن للاستنش  يست  تحضير ك

 
ط لا غير. - لاج، ف ل ال دًّا لتن ن مست ن عندم تك يست ل الك  يج تحضير مح
ل   - م نيمنع است يست يم ك بته غير س  . إذا لاحظ أن ع
ن إذا  - يست ل ك م ن قد يمنع است رج ك ظ خ . 28براد أكثر من الح مً  ي
ن ال - يست ل مذي أ ك م ن  تحضيره  ذ تيمنع است .إذا ك ل عكرًا أ يحت ع جزيئ  المح

 
ن . 1 رم ن الك ن ب يست احدة من ك رة  ر ب ق . ل بأمأخرج من ال ريق بين  احدة من المذي يج الت
طف.لا بأم  المذي عن طريق السح ب
 
ن . 2 يست ن التي تحت ع ك رم ن الك رة ب ر طف ع ال ر ب ع ان ل المسح يرس في ق لج

 . اء الصحيح ل ع جرع الد ي ستضمن حص م رة. إن هذه ال ر  ال
 



ضيحي " في D"إل " A" من ااتبع الخط. 3 ه 1 الرس الت ارد أدن نل  ال رم ن الك رة ب ر  :تح ال

  

ة  زر في  (A)الخط ء ا ن الغط ل لس : اج
. أمس  رة ع سطح مست ر ضع ال  ، ت اج م

خرى   استخد اليد ا احدة،  رة بثب بيد  ر ال
 . زر ببطء إل أع ء ا  ل الغط

ة  ل  : اسح (B)الخط زر إل أس ء ا الغط
عدة   ن ق ي( )بحيث تك ضع مست )أف ن في  ليك
يز لنزع  تج (، ل ج إل أع زر م ء ا الغط

نع التسر  دني. لا تمز م نع التسر الم م
مل. لك دني ب  الم

  

ة  رة بثب  (C)الخط ر : بينم تستمر في إمس ال
احدة، استخد اليد   ء بيد  خرى لسح الغط ا

. لا ت  ع ر الس ه ع زر ببطء عكس اتج ا
 . زر ء ا  بثني الغط

ة  دني، (D)الخط نع التسر الم تح م : عندم ين
ه  زر ببطء عكس اتج ء ا اصل سح الغط

دني  نع التسر الم ع حت يت نزع م ر الس ع
مل. لك  ب

ضيحي  الرس  1 الت
 

ص من  .4 نع التسر تخ دني بطري م قأزل . آمنالم ص منه  الغ طي )لكن لا تتخ  ( بحذر. الآنالمط
 
تح  .5 . ق بضغط المذي ل  بأمق ب معن طريق لف طرف رة  ل با ر اه داخل ال مل محت ريغ ك لت

ضيحي  رة بحرك دائري لطي حت 2)الرس الت ر ل  (. ث ق برج ال الحص مل  إذاب المسح بشكل ك
ف.  ئل ش  ع س

 
يست ل ك م ضل جدًّا است لي د تحضير المح رًا.  ن ب ل الجرع التي ت  ف م ر است د لكن إذا ل يكن في م

ل الذ ت تحضيره  ل المح م ظ في البراد. يج است اح رة  ر ق إل ال ع الغ رج رًا، ف ب تحضيره ف
. ٨ل خلا ع  س
    



 
ضيحي  رسال  2 الت

 
ن  يست لاج بك ع ألترا ل ليزر من ن  تحضير النيب

 
ع ألترا  . 1 ليزر من ن كد من أن أنب النيب . ت ب ث ي  ع ع مسطح مست ض  م
 
اء . 2 ء الد .  ق بإزال غط ع ر الس ه ع كس اتج ف ب  عن طريق ال
 
رة  . 3 ر ن الذ ت تحضيره من ال يست ل الك نب ق بسك مح ص ب اء الخ ش الد داخل خرط

ضيحي  ع ألترا )الرس الت ليزر من ن . اطر   (.3aالنيب يت رة حت ن ر ريغ ال يج الحرص ع ت
 . ج تض الح اء، بم ش الد ن خرط رة من ج ر طف ع ال  ب

 
ش . 4 اء ق بإغلا خرط ش ع   الد الش ع الخرط اء  ء الد لام ع غط ل ال عن طريق ج

ي )الرس  ع حت الن ر الس ه ع ء في اتج ف الغط ق ب ل  س ه ا احدة. اضغط في اتج م  است
ضيحي   (. 3bالت

  

 
ضيحي    ضيحي       3bالرس الت  3aالرس الت

 

ل  م ن است يست لاج بك ع ألترا ل ليزر من ن  النيب
 
لاج. 1 ق  . ابدأ ال أغ ه في فم  ، أدخل ال نب بشكل مست . أمس ب مسترخي ي منتصب  ض س ب اج

ضيحي  ل )الرس الت تين ح  .(4الش
 



 
 

ضيحي   4الرس الت
 

. اء الأنب فظ ع است  ح
 
ءع اضغط . 2 احدة.( On/Off) التشغيل/الإط يرة  . ستسمع تص حدة المراقب  في 
 
ان، . 3 د بضع ث ع ب ليزر من ن نب النيب ص ب ل الخ س ي الإير ن داخل خ لجري ل ب س ستبدأ أبخرة الإير

ل في  م يم الاست ن يج الاطلاع ع ت لجري ل ب س ل ع  ألترا. إذا ل تبدأ أبخرة الإير حص ألترا ل
 . م  الم

 
دي. 4 رة ع س بص نف.  يج التن س عن طريق ا ع عن التن . يج الامتن ه زفير( عن طريق ال يق  )ش

لاج.  ء ال ل حت انت الزفير بس يق  بع الش  ت
 
اء، . 5 ل كل الد د تن ن(. ب رت " )ص لاج انت ه أن "ال ن  ستسمع رنينً م
 
لاج، . 6 ء ال د انت ي ب ن قد ب اء. من الممكن أن تك م كل الد كد من أن است ت اء ل ء الد تح غط ق ب

اء   ء الد رجع غط ئل أكبر من بضع قطرا ف ي كمي س لاج. إذا ب ي ال ، عند ن ش بضع قطرا في الخرط
لاج.   اصل ال

 
لاج،  .7 ء ال حدة المراعند انت صل  . ق ب ي الت ع ألترا لغرض التنظيف  ليزر من ن ف أنب النيب قب 

نب   ح ب يم المنتج الم لاطلاع ع ت ، ق ب ي الت لنسب إل التنظيف  م ب صيل الك ل ع الت حص ل
ع ألترا. ليزر من ن  النيب

 
قف علاجي قبل  زمً ب ه إذا كن م ئه؟م الذ يج أن أف  انت

ني . 8 ء لث أمس بزر التشغيل/الإط ضغط  ن، ف ئه  سب ك لاج قبل انت قف ال إذا اضطرر إل 
لاج من جديد. ، ث ابدأ ال م ني ك ء لث أمس بزر التشغيل/الإط لاج من جديد، اضغط  . لبدء ال م  ك

 
ع ألترا ليزر من ن  تغيير أنب النيب

 
يم  ز راجع ت ع ألترا استخدا ج ليزر من ن زأنب النيب جي عند استبدال الج ل ع الت حص . إذا  ل

ج   ل لإنت مر فترة زمني أط ترة )مثلًا، إذا تط ا ء هذه ال ز قبل انت لاحظ أنه طرأ تغير في عمل الج
ل الني أبخرة، أكثر من  م يم است ع ع ت ئق(، يرج أن تط ع ألترا.دق ليزر من ن  ب

 



ل عن طريق الخط جرع أع من  ن،إذا تن يست ،  ك اء عن طريق الخط ع ط الد ذهأ إذا ابت ع   ف
ر  ار بالإل  ال اء م حدطبي أ إل غرف الط أحضر الد ي   .المستش

 
ل  نإذا نسي تن يست ل الجرع الـ ، ك ن تن صل الزمني  3فلا يزال في إمك ن ال ، بشرط أن يك ك

صل زمني من  بين  ء ف ن إب قل. إذا ل يكن في إمك ، ع ا ع هل الجرع   4س ط بتج ع ف ببس س
 . ل  التي ت إغ

 
قف عن  ، يمنع الت لت الصحي رة طبيبحت إذا طرأ تحسن ع ح ن استش اء بد لد لاج ب  أ الصيدلي.  ال

 
اء ل الد ق عن تن  إذا ت

رة طبيب ن استش ن بد يست ل ك قف تن لًا.  يمنع   أ
 

ائي  من الجرع الد اء  صق ع الد ق من الم ! تح اء في الظلا ل الد ل في   في كل مرة يمنع تن تتن
 . ج إلي را الطبي إذا كن بح اء. ضع النظ  الد

 
ستشر طبيب اء ف ل الد م لنسب إل است في ب ن لدي أسئ إض  أ الصيدلي.  إذا ك

 
 
نبي الأعراض . 4  الج

 
ل  م ، قد يسب است ي د نكجميع ا يست اء. لا تصطد عند قراءة   ك لي الد نبي لدى قس من متن أعراضً ج

 . ني من أ من . من المحتمل ألا ت نبي عراض الج ئم ا  ق
 

رًا،  طبيب أخبر حف ث ط ل حد ني من يدل ع  ن هذا قد ، في ح ل أن ت ن. رد ف يست  تحسسي لك
 

 : في نبي إض  أعراض ج
نبي  احد من بين أعراض ج مل  ثر في أكثر من مست ئ جدًّا )ت  ( 10ش

ل   -  الس
نف  -  انسداد ا
ير  -  الص
ق   -  جع الح
س   -  ضيق التن
ر مم هي   - هرة منتشرة أكثر لدى الصغ ن هذه الظ . من الممكن أن تك ر.الحرارة المرت  لدى الكب
 

احد حت  مل  ثر في مست ئ )ت نبي ش  ( 100من بين  10أعراض ج
س  - ب في التن  ص
 ضيق في الصدر  -
 الرشح  -
ل الدم  -  الس
ح  -  الط
صل  -  أل الم
ص عمل الرئتين -  تراجع في فح
 

احد حت  مل  ثر في مست ئ )ت نبي غير ش  ( 1000 من بين 10أعراض ج
صلانت -  خ الم
 

  



عراض نبي ا لي الج هد الت د ش ل ب م ن است ن، أزتري ح د ليس لكن ل ل ب ن تن يست خ: ك   في انت
جه، تين، في ال ن، في  الش س ق، في أ/  ال ب مع الح ع في ص س، أ الب ، تصب التن ر   في  الحك ال

د شرة، تشكل الج ح  ال ، المصح الط لحك ع الحمرة، ب لا في الحمراء، الصغيرة الب درة ح   تشكل جدًّا ن
ع د في ف ن أن الممكن من ك هذه. الج ل  لرد  علام تك  .تحسسي  ف

 
عراضب أصبأخبر طبيب إذا  نبي   من هذه ا  .الج

 
، أ إذا   نبي ق أحد الأعراض الج نبي، إذا ت ر عرض ج رة في إذا ظ نبي غير مذك ني من أعراض ج ع

 . رة الطبي ي استش  النشرة، ف
 

نبي ثيرا الج  الإبلا عن الت
 

ثيرا عكسييمكن الإبلا عن أ  زارة الصح من خلال  ت ثيرا إل  ر ف الرابط "الإبلا عن الت الن
اء لد لاج ب كسي ع ال زارة الصح   " ال ني ل قع الإلكتر م ح الرئيسي ل د ع الص ج الم

(www.health.gov.il).  . كسي ثيرا ال ني للإبلا عن الت ذج الإلكتر سين هذا الرابط إل النم
ر ف أ  : يمكن الن

https://sideeffects.health.gov.il 
 

. نبي ثيرا الج ر عن الت خب اء ب ل سلام هذا الد م ح فير مزيد من الم عد في ت  يمكن أن تس
 
 
نكيف يخزن .5 يست  ؟ ك

 
/أ تجن  • لاد  ل أيد ا يدًا عن متن ق، ب ن مغ اء آخر، في مك كل د اء،  ظ هذا الد ! يج ح التسم

يم صريح من الطبيب.  ن ت ي بد ل الت . لا تح هكذا تتجن التسم ل،  ط  ا

ل  • م ء الصلاحي ) هذايمنع است ريخ انت د ت اء ب رexp. dateالد صق ال هر ع م رة، ( الظ
بل بأم ال ر. المذي  خير في الش ء الصلاحي ينس إل الي ا ريخ انت  . ت

رة المسح  • ر ي  2)المذي في البراد ل بأمق بتخزين ق (: هذا المدى   8 -درج مئ ي درج مئ
افرًا في البراد المنزلي.  ن مت لبً م يك ن   لدرج الحرارة غ رج البراد د ارير مغ خ يسمح بتخزين ق

ي لمدة تصل حت  25درج حرارة  .  28درج مئ مً  ي

ي • ص ب ا اء في ال ظ الد  . اح

ل الذ ت  • رًا، يج تخزين المح رًا. إذا ل يت استخدامه ف د التحضير، ف اء ب ل هذا الد م ست ق ب
ي 2)تحضيره في درج حرارة  له خلال  8 -درج مئ م است  ،) ي . يمنع تحضير  ٨درج مئ ع س

احدة في كل مرة.  أكثر من جرع 

ل  • م . هذا يمنع است يم بته غير س اء إذا لاحظ أن ع  الد

رج البراد خلال أكثر من  • اء إذا ت تخزينه خ ل هذا الد م . 28يمنع است مً  ي

ه  • ي في مي د ء ا لنسب يمنع إل رة الصيدلي ب ستش . ق ب ملا في البي الصرف الصحي أ في س الم
. ظ ع البيئ عد في الح اء. إن ذل سيس ص من الد ي التخ  إل كي

  

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/


 

في .6 م إض  م
 

 : اء، أيضً ع ، يحت الد ل دة ال ف إل الم لإض  ب

 :  Lysine monohydrateمسح
.ل بأمتحت  دي ريد الص ع ك ن  ح ء ل ط.   لبما المذي ع م يزي ف غ الإنج ل ي ب ع ع مطب

ر ع  م التي تظ ه: لب ماالم ضح أدن  م
 

يب  كايستون  م
يد و يو ك  %0.17 الصو

صص  فقط  للاستنشاق م
 مل 1
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ذا تح  م اء  ةكيف يبد الد ب  :ال
تح بيض ال ا بيض  نه بين ا ح ل رة عن مسح يترا ن ه عب يست ل  ك ز الاستنشمذي لمح .  ج

ن بحج  رم ن الك ج ب رة زج ر د في ق ج ن م يست ا  ٢ك ق  ن، مغطًّ بغ د ال ط رم ق مط مل، مع غ
ل ع من ا . مصن ء أزر  مني مع غط

 
 مل.  1  بلاستيكي ع المذي ذ الـل بأمتحت 

 
ن لمدة  يست ب ك مً تحت ع  28كل ع د   84ي ن المج يست رة من ك ر . هن ل بأم 88ق   4مذي

.لا  بأم ل الانكب فيره لح في يت ت  مذي إض
 

 : لي حج الت افرة ب  ال مت
احدة لمدة  • ن  يست ب ك ة تحت ع ع مً 28عب ع ألترا.ي ليزر من ن أنب نيب  ، 
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راش  4 ه رع ه  ش
ن بز ر ش د ه ، يه ر  نس ب

د  ن ه ر ش  ه
4524075 

 إسرائيل
 

 المصنع:
ينسز  د س  ي سييرلندا أج

ريه إآ د   جي ب ل تكن  بزنس 
هيل  ريغت  ك

ر  نتي ك  ك
 يرلنداأ

 
  : زارة الصح ي الرسمي في  د اء في سجل ا  34026رق تسجيل الد

د صيغ هذه النشرة في راءة، ف ل ال س ط  اء ه لكلا  صيغ لبس د من الد ص ن الم ، ف مع ذل المذكر. 
 الجنسين.
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