
1986  -ʥ"ʮʹʺʤ )ʭʩʸʩʹʫʺ( ʭʩʧʷʥʸʤ ʺʥʰʷʺ ʩʴʬ ʯʫʸʶʬ ʯʥʬʲ 
  ʣʡʬʡ ʠʴʥʸ ʭʹʸʮ ʩʴ ʬʲ ʺʷʥʥʹʮ ʤʴʥʸʺʤ 

 

 

 ʥʷʩʨʩʸʨ50  ʢ"ʮ 
 ʥʷʩʨʩʸʨ100  ʢ"ʮ 

          ʺʥʴʥʶʮ ʺʥʩʬʡʨ 
 

 :ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʤ 
 ʥʷʩʨʩʸʨ ʬʹ ʤʴʥʶʮ ʤʩʬʡʨ ʬʫ50  :ʤʬʩʫʮ ʢ"ʮ 

razodone hydrochloride 50 mgT  ʬ ʬʥʷʹʹ-  45.5 mgrazodone T 
 ʥʷʩʨʩʸʨ ʬʹ ʤʴʥʶʮ ʤʩʬʡʨ ʬʫ100  :ʤʬʩʫʮ ʢ"ʮ 

razodone hydrochloride 100 mgT  ʬ ʬʥʷʹʹ -razodone 91.1 mgT 
 

ʭʩʩʰʢʸʬʠʥ ʭʩʬʩʲʴ ʩʺʬʡ ʭʩʸʮʥʧ ʤʴʥʸʺʡ -  ʳʩʲʱ ʤʠʸ6   ʳʩʲʱʡʥ "ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ"2   ʡʥʹʧ ʲʣʩʮ"
ʤʴʥʸʺʤ ʬʹ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʷʬʧ ʬʲ ". 

 .ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʺ ʭʸʨʡ ʥʴʥʱ ʣʲ ʯʥʬʲʤ ʺʠ ʯʥʩʲʡ ʠʸʷ  ʬʲ ʩʺʩʶʮʺ ʲʣʩʮ ʬʩʫʮ ʤʦ ʯʥʬʲ
  .ʧʷʥʸʤ ʬʠ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʬʠ ʤʰʴ ,ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩ ʭʠ .ʤʴʥʸʺʤ 

  ʥʬʩʴʠ ʭʤʬ ʷʩʦʤʬ ʤʬʥʬʲ ʠʩʤ .ʭʩʸʧʠʬ ʤʺʥʠ ʸʩʡʲʺ ʬʠ .ʪʸʥʡʲ ʬʥʴʩʨʬ ʤʮʹʸʰ ʥʦ ʤʴʥʸʺ
  .ʤʮʥʣ ʩʠʥʴʸʤ ʭʡʶʮ ʩʫ ʪʬ ʤʠʸʰ ʭʠ 

 
 

 ʯʥʠʫʣ ʺʥʣʢʥʰ ʺʥʴʥʸʺ(Anti Depressants)  ʺʥʡʹʧʮʥ ʺʥʢʤʰʺʤʬ ʯʥʫʩʱʤ ʺʠ ʺʥʬʲʮ
  .ʭʩʸʩʲʶ ʭʩʸʢʥʡʮʥ ʭʩʸʢʡʺʮ ,ʭʩʣʬʩʡ ʺʥʩʰʣʡʥʠ 
ʬʫʡ ʭʩʬʴʥʨʮ ʬʲ ,ʤʴʥʸʺʡ ʬʥʴʩʨʤ ʺʬʩʧʺ ʭʲ   ʭʩʩʥʰʩʹ ʸʧʠ ʡʥʷʲʬ ,ʭʤʩʡʥʸʷʥ ʭʩʠʬʩʢʤ

ʯʥʢʫ ʭʩʩʺʥʢʤʰʺʤ: ʯʥʠʫʩʣʤ ʺʸʮʧʤ, ʺʥʡʹʧʮ ʺʥʩʰʣʡʥʠ, ʤʮʥʣʫʥ ʺʥʰʴʷʥʺ. 
 ʹʩ ,ʤʬʠ ʯʥʢʫ ʭʩʩʥʰʩʹ ʭʩʬʧʥ ʤʣʩʮʡ .ʠʴʥʸʬ ʣʩʮ ʺʥʰʴʬ 

 
1.   ?ʤʴʥʸʺʤ ʺʣʲʥʩʮ ʤʮʬ 

 .ʤʣʸʧ ʠʬʬ ʥʠ ʭʲ ,ʯʥʠʫʩʣ ʩʡʶʮʡ ʬʥʴʩʨʬ 
 

ʺʩʨʩʥʴʸʺ ʤʶʥʡʷ :  .ʯʥʠʫʩʣ ʩʣʢʥʰ 
 
2 . :ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʤ ʩʰʴʬ 

:ʭʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ 
 
-  ʤʺʠ( ʹʩʢʸʩʢʸʬʠ) ʬ ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧTrazodone hydrochloride  ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʣʧʠ ʬʫʬ ʥʠ
ʤʤʬʩʫʮ ʸʹʠ ʭʩʴʱʥʰ ( ʥʦ ʤʴʥʸʺʤʠʸ ʳʩʲʱ 6 " ,ʲʣʩʮ  ʳʱʥʰ ") . 
- ʤʺʠʪʸʥʶ ʺʥʩʥʮʫ ʺʥʬʥʣʢ  ʬʹ ʬʥʤʥʫʬʠ . 
- ʤʺʠ ʪʸʥʶ ʺʥʩʥʮʫ ʺʥʬʥʣʢ  ʬʹ ʺʥʴʥʸʺ  ( ʤʰʩʹhypnotics .) 
- ʺʸʡʲ ʤʰʥʸʧʠʬ ʳʷʺʤ ʡʬ.  
-  .'ʭʩʸʢʡʺʮʥ ʭʩʣʬʩ' ʳʩʲʱ ʤʠʸ .ʭʩʸʢʡʺʮʥ ʭʩʣʬʩʡ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ 
 
 
 
 
 



 ʺʥʸʤʦʠ ʺʥʲʢʥʰʤ ʺʥʣʧʥʩʮ:ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʬ  
 

 ʬʩʫʮʤ ʸʧʠ ʸʩʹʫʺʡ ʳʩʬʧʤʬ ʯʩʠTrazodone   ʵʥʲʩʩʡ ʠʬʠ )ʸʩʹʫʺʡ ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʤ(
 .ʡʷʲʮʥ ʩʠʥʴʸ 

ʧʧʥʹ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʪʬʹ  ʩʰʴʬ ʧʷʥʸʤ ʥʠʥ ʪʬʤʮʡ  ʺʬʩʨʰʥʷʩʨʩʸʨ . 
 

ʣʧʥʩʮʡ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱ ʭʠ : 
 
-  ʪʺʥʢʤʰʺʤʡ ʥʠ ,ʪʬʹ ʯʥʠʫʩʣʡ ʤʸʮʧʤ ʥʠ ʩʥʰʩʹʡ ʭʩʰʩʧʡʮ ʪʬʹ ʬʴʨʮʤ ʥʠ ʤʺʠ

 ʺʥʡʹʧʮ ʪʬ ʹʩ ʭʠ ʥʠ ,ʤʬʩʢʸʤʺʥʩʰʣʡʥʠ ,ʤʸʥʷ ʤʦ ʭʠ . ʤʰʴʣʩʮ  .ʠʴʥʸʬ  
-   ʭʲʴ ʩʠ ʪʬ ʥʩʤ ʥʠ ʪʬ ʹʩ ʭʩʴʷʺʤ ʥʠʭʩʱʥʫʸʴ (ʤʩʱʴʬʩʴʠ ʠʴʥʸʤ ,ʤʦ ʤʸʷʮʡ ,)

ʩʬʲʮ ʲʰʮʩ ʪʬʹʤ ʯʥʰʩʮʡ ʺʩʮʥʠʺʴ ʤʣʩʸʩ ʥʠ .  
 ʪʬ ʹʩ ʣʡʫ ʣʥʷʴʺʩʥʷʬ)ʣʡʫ ʺʷʩʴʱ ʩʠ( ʸʥʮʧ ʠʥʤ ʭʠ ʣʧʥʩʮʡ ,.  - 

  ʪʬ ʹʩ ʺʥʩʬʫ ʣʥʷʴʺʩʥʷʬ)ʺʥʩʬʫ ʺʷʩʴʱ ʩʠ( ʸʥʮʧ ʠʥʤ ʭʠ ʣʧʥʩʮʡ ,. - 
-   ʪʬ ʹʩ ʥʠ ʡʬ ʺʥʲʸʴʤʡ ʩʬʫʤʭʣ ʺʥʲʸʴʤ ,)ʱʩʸʥʨʷʴ ʤʰʩʢʰʠ( ʤʦʧʡ ʭʩʡʠʫ ʯʥʢʫ ,

 ʥʠ ʡʬʤ ʬʹ ʺʩʬʮʹʧʤ ʤʫʬʥʤʤ ʺʫʸʲʮʡʡʬ ʳʷʺʤ ʤʰʥʸʧʠʬ ʺʸʡʲʹ.   ʳʩʲʱ ʭʢ ʤʠʸ
.'ʭʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ' 

.   ʪʬ ʹʩʭʦʩʣʩʠʥʸʩʺʸʴʩʤ   )ʱʩʸʺʤ ʺʨʥʬʡ ʬʹ ʸʺʩ ʺʥʬʩʲʴ( - 
- ʪʬ ʹʩ ʩʹʥʷ ʯʺʮʡ  ʯʺʹ ʺʩʰʥʮʸʲ( ʺʩʰʥʮʸʲʤ ʬʹ ʤʩʴʥʸʨʸʴʩʤ ʬʹ ʤʸʷʮʡ ʥʮʫ ,

)ʺʬʣʢʥʮ.  
-  ʪʬ ʹʩʤʮʥʷʥʠʬʢ )ʯʩʲʡ ʸʡʢʥʮ ʵʧʬ( ʤʴʩʸʧ ʺʩʥʥʦ ʺʸʶ.  
-  ʤʺʠʺʸʧʠ ʺʩʹʴʰ ʤʲʸʴʤ ʬʫ ʥʠ ʤʩʰʸʴʥʦʩʫʱʮ ʬʡʥʱʥʷʩʨʩʸʨʡ ʹʥʮʩʹʹ ʯʥʥʩʫ ,  

  ʯʩʮʠʤʬ( ʺʥʩʣʩʠʥʰʸʴ ʺʥʡʹʧʮ ʺʸʡʢʤ ʬʹʮʬ ,ʥʬʬʤ ʺʥʲʸʴʤʤ ʺʠ ʸʩʮʧʤʬ ʬʥʬʲ
ʥʤʹʮʹ ʠʥʤ  ʳʩʲʱ ʤʠʸ .)ʠʬ ʠʥʤ ʸʹʠʫ ʯʥʫʰ ʥʠ ʩʺʩʮʠ4 - ʺʥʩʸʹʴʠ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ" ."  

-  ʪʬ ʹʩʭʥʧʥ ʯʥʸʢ ʡʠʫ ʭʣ ʺʷʩʣʡ ʲʶʡʬ ʪʬ ʵʲʩʩʬ ʩʥʹʲ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ ,ʤʦ ʤʸʷʮʡ .
)ʱʩʦʥʨʩʶʥʬʥʰʸʢʠ( ʭʣ ʺʲʸʴʤ ʬʹ ʭʩʰʩʮʱʺ ʺʥʩʤʬ ʭʩʬʥʫʩ ʥʬʠʹ ʯʥʥʩʫʮ .  

- ʪʰʩʤ ʹʧ  ʠʬʡ  ʥʠ ʡʥʨʯʥʴʬʲʡ  ʥʠ ʤʨʩʮʤʮ ʭʷ ʤʺʠʹʫ ʣʧʥʩʮʡ(ʣʮʲʰ ʮʡʶʮ 
ʪʥʮʰ ʭʣ ʵʧʬʬ ʯʮʩʱ ʺʥʩʤʬ ʬʥʫʩ ʤʦʹ ʯʥʥʩʫʮ ,)ʤʡʩʹʩ .  

-  ʪʬ ʹʩʥ ʸʫʦ ʤʺʠʺʡʠʥʫʥ ʺʫʹʥʮʮ ʤʴʷʦ.ʣʩʮ ʬʥʴʩʨʤ ʺʠ ʷʱʴʤ ,ʤʸʥʷ ʤʦ ʭʠ . 
 

ʭʩʬʴʥʨʮ   ʬʩʢ ʬʲʮ65 ʭʩʰʹ 
 ʸʺʥʩ ʤʥʡʢ ʩʥʫʩʱ ʬʲʡ ʺʥʩʤʬ ʩʥʹʲ ʤʺʠʹ ʯʥʥʩʫʮ ,ʺʥʸʩʤʦʡ ʥʦ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʺʥʥʧʬ   ʺʥʲʴʥʺ

 ʤʺʠʹʫ ʭʣʤ ʵʧʬʡ ʤʣʩʸʩ ʬʹʮʬ ,ʩʠʥʥʬʣʮʲʰ (ʺʺ ʺʥʩʰʥʰʹʩ ʥʠ )ʩʨʨʱʥʺʸʥʠ ʭʣ ʵʧʬ.  
  ʭʤ .ʥʬʬʤ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʡ ʭʩʰʩʧʡʮ ʪʬʹ ʬʴʨʮʤ ʥʠ ʤʺʠ ʭʠ ʪʬʹ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱʡʷʲʮ ʥʲʶʡʩ  

 ʡʥʸʷʮ ʪʬʤʮʡʥ ʩʰʴʬʥ ʬʥʴʩʨʤ ʺʬʩʧʺʡ ʣʧʥʩʮʡ ,ʪʩʸʧʠʠʬʲʤʥʺ ʯʥʰʩʮ .  
  ʥʠ  ʯʤʹʬʫ  ʺʥʬʧʮ  ʪʬ  ʹʩ  ʭʠ  ʪʬʹ  ʠʴʥʸʬ  ʸʴʱ  ʪʰʤ  ʭʠ ʳʩʲʱ  ʤʠʸ(  ʺʥʸʧʠ  ʺʥʴʥʸʺ  ʬʨʥʰ

 "ʺʥʩʺʴʥʸ  ̋ʯʩʡ ʺʥʡʥʢʺ/ʺʥʩʶʷʠʸʨʰʩʠ  .)"ʨʥʷʰʩ ʠʴʥʸʤ   ʲʥʰʮʬ ʩʣʫ ʭʩʹʥʸʣʤ ʺʥʸʩʤʦʤ ʩʲʶʮʠ ʺʠ
ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʡ ʤʩʩʬʲ . 

 
 ʯʺʹ ʺʥʷʩʣʡʬ ʤʲʸʴʤ 

ʭʠ ʡ ʬʥʴʩʨʤ ʪʬʤʮʡ ʥʷʩʨʩʸʨ  ʯʺʹ ʺʷʩʣʡ ʸʡʥʲ ʤʺʠʸʥʺʩʠʬ  ʺʥʷʩʰʫʨʡ ʺʹʮʺʹʮʤ ʭʩʮʱ
( ʺʥʣʧʥʩʮ(immunoassaysʸʥʡʲ ʤʩʥʢʹ ʺʩʡʥʩʧ ʤʠʶʥʺ ʬʡʷʬ ʬʥʬʲ ʤʺʠ ,  ʩʥʤʩʦ   .ʭʩʰʩʮʨʴʮʠ

 ʹʷʡʥ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʧʧʥʹ ,ʤʸʥʷ ʤʦ ʭʠʤʷʩʣʡ ʺʥʸʧʠ ʺʥʷʩʰʫʨ ʬʲ ʺʱʱʥʡʮʤ. 
 

ʥ ʭʩʣʬʩʭʩʸʢʡʺʮ  
ʥʷʩʨʩʸʨ  ʺʣʲʥʩʮ ʤʰʩʠʬʬʩʢʬ ʺʧʺʮ ʭʩʸʢʡʺʮʬ ʥʠ ʭʩʣʬʩ 18  .ʭʩʰʹ 

 
 
 
 



ʸʨʰʩʠʠʺʥʩʺʴʥʸʺ ʯʩʡ ʺʥʡʥʢʺ /ʺʥʩʶʷ  
 ʩʴʱʥʺʥ ʭʹʸʮ ʠʬʬ ʺʥʴʥʸʺ ʬʬʥʫ ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ ,ʤʰʥʸʧʠʬ ʺʧʷʬ ʭʠ ʥʠ ,ʧʷʥʬ ʤʺʠ ʭʠ

ʧʷʥʸʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʪʫ ʬʲ ʸʴʱ ,ʤʰʥʦʺ.  ʤʺʠ ʭʠ ʣʧʥʩʮʡʧʷʥʬ: 
 
 

  ʺʥʲʴʥʺ ʺʠ ʸʩʡʢʤʬ ʺʥʬʥʬʲʹ ʺʥʴʥʸʺʬʹ ʺʥʩʸʹʴʠʤ ʩʠʥʥʬʤ  ʥʷʩʨʩʸʨ 
• ʣʡʫʤ ʺʬʥʲʴ ʯʴʥʠ ʺʠ ʺʥʰʹʮʹ ʺʥʴʥʸʺʯʥʢʫ ,: 
 - )ʤʷʩʨʥʩʡʩʨʰʠ( ʯʩʶʩʮʥʸʺʩʸʠ. 
 -ʬʥʦʰʥʷʠʸʨʩʠ ,ʬʥʦʰʥʷʥʨʷ )ʭʩʩʺʩʩʸʨʴ ʭʩʮʥʤʩʦʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʹʮʹʮʤ ʺʥʴʥʸʺ( . 
-  ʸʩʡʠʰʩʣʰʩʠ ,ʸʩʡʠʰʥʨʩʸ (ʭʥʤʩʦʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʹʮʹʮʤ ʺʥʴʥʸʺ HIV ) . 
- ʯʥʣʥʦʠʴʰ ( ʤʴʥʸʺʯʥʠʫʩʣ ʬʹ ʺʥʰʥʹ ʺʥʸʥʶʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʹʮʹʮʤ). 

ʺʬʩʨʰʮ ʲʰʮʩʤ ʥʷʩʨʩʸʨ ʬʹ ʯʥʰʩʮʤ ʺʠ ʺʩʧʴʩ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ ,ʪʸʥʶʤ ʺʣʩʮʡ .ʥʬʠ ʺʥʴʥʸʺ ʭʲ 
ʥʷʩʨʩʸʨ . 

• ʺʥʩʬʷʩʶʩʸʨ ʯʥʠʫʩʣ ʺʥʣʢʥʰ ʺʥʴʥʸʺ  ʺʬʩʨʰʮ ʲʰʮʩʤ .)ʯʥʠʫʩʣʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʹʮʹʮʤ ʺʥʴʥʸʺ(
 ʥʬʠ ʺʥʴʥʸʺʭʲ ʣʧʩʡ ʯʥʣʥʦʸʨ . 

• ʯʩʨʱʷʥʠʥʬʴ )ʯʥʠʫʩʣʥ ʤʣʸʧʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʹʮʹʮʤ ʤʴʥʸʺ( . 
•  ʺʥʴʥʸʺ ʺʥʩʨʴʬʥʸʩʥʰ)ʤʩʰʸʴʥʦʩʫʱ ʯʥʢʫ ʺʥʩʹʴʰ ʺʥʲʸʴʤʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʹʮʹʮʤ ʺʥʴʥʸʺ(. 
• ʩʦʠʩʺʥʰʴʭʩʰ   ʯʥʢʫ ,)ʤʩʰʸʴʥʦʩʫʱ ʯʥʢʫ ʺʥʩʹʴʰ ʺʥʲʸʴʤʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʹʮʹʮʤ ʺʥʴʥʸʺ(

ʯʩʦʠʮʥʸʴʸʥʬʫ  , ,ʯʩʦʰʴʥʬʴ ,ʯʩʦʠʮʥʸʴʮʥʡʬ   ʯʩʦʰʴʸʴ . 
•  ʺʥʴʥʸʺ ʪʩʸʠʤʬ ʺʥʬʥʬʲʤʤ ʧʥʥʸʮ ʺʠQT  (ʩʩʥʰʩʹʬ ʺʥʮʸʥʢʤ ʺʥʴʥʸʺ  ʭ

ʤʮʸʢʥʩʣʸʷʥʸʨʷʬʠʡ). 
 • ʭʩʬʩʫʮʤ ʭʩʸʩʹʫʺ( ʸʸʥʧʮ ʲʸʴHypericum perforatum)  ʹʮʹʮʤ ʧʮʶ ,ʨʸʥʥ ʯʥ'ʢ ʨʰʱ(

 .)ʯʥʠʫʩʣ ʣʢʥʰʫ 
 
 

ʬʹ ʤʲʴʹʤʤ ʺʠ ʺʥʺʩʧʴʮʤ ʺʥʴʥʸʺ  ʥʷʩʨʩʸʨ 
•  ʤʲʩʰʮ ʩʲʶʮʠ ʩʮʥʴ ʯʺʮʡ  (ʬʥʬʢʺʥ )ʯʥʩʸʤ ʺʲʩʰʮʬ. 
•  ʯʩʠʥʨʩʰʴ)ʤʩʱʴʬʩʴʠʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʹʮʹʮʤ ʤʴʥʸʺ(. 
•  ʯʩʴʦʮʡʸʷʩ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ .)ʤʩʱʴʬʩʴʠʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʹʮʹʮʤ ʤʴʥʸʺ( ʡʷʲʮ ʲʶʡ  ʩʣʫ ʪʩʸʧʠ

ʬʹ ʯʥʰʩʮʤ ʺʠ ʺʥʬʲʤʬ ʹʩ ʭʠ ʲʥʡʷʬ  .ʥʷʩʨʩʸʨ  
 • ʭʩʨʸʥʨʩʡʸʡʺʥʴʥʸʺʫ ʺʥʹʮʹʮʤ ʺʥʴʥʸʺ ʤʩʶʣʱ (ʤʲʢʸʤ)ʩʨʰʠ ʺʥʴʥʸʺ ,ʤʮʣʸʤ , -

 ,ʺʥʩʨʴʬʩʴʠʺʥʩʨʥʰʴʩʤ (ʺʥʴʥʸʺ ʬʤʰʩʹ). 
 

ʬʹ ʤʲʴʹʤʤ ʺʠ ʺʥʸʩʡʢʮʤ ʺʥʴʥʸʺ   ʥʷʩʨʩʸʨ 
 • ʯʩʣʩʨʮʩʱʬ ʺʹʮʹʮʤ ʤʴʥʸʺ(ʡ ʬʥʴʩʨ.)ʤʡʩʷ ʡʩʫ 
 
 

 ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ  ʥʷʩʨʩʸʨ ʭʲ ʤʩʶʷʠʸʨʰʩʠ ʺʥʸʶʥʩʤ 
• ʩʨʰʠ ʺʥʴʥʸʺ-ʺʥʩʨʥʫʩʱʴ   ,)ʺʥʮʩʥʱʮ ʹʴʰ ʺʥʬʧʮʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʹʮʹʮʤ ʺʥʴʥʸʺ(  ʺʥʴʥʸʺ

ʺʥʩʨʥʰʴʩʤ  ,)ʤʰʩʹʬ ʺʥʴʥʸʺ( ʺʥʴʥʸʺʺʥʩʡʩʨʣʱ ,)ʤʲʢʸʤ ʺʥʴʥʸʺ( ʺʥʩʨʩʬʥʩʱʷʰʠ ʺʥʴʥʸʺ  
(ʬ ʺʥʴʥʸʺʬʥʴʩʨ ʡʤʣʸʧ) ʩʨʰʠʥ-ʭʩʰʩʮʨʱʩʤ  ʯʫʹ ,)ʺʥʩʢʸʬʠʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʹʮʹʮʤ ʺʥʴʥʸʺ(

 ʯʺʲʴʹʤʺʩʡʩʨʣʱʤ ʺʸʡʢʥʮ ʺʥʩʤʬ ʤʩʥʹʲ (ʤʣʩʸʩ ʺʥʰʸʲʡ) ʩʥʹʲ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ ,ʤʦ ʤʸʷʮʡ .
ʥʬʠ ʺʥʴʥʸʺ ʬʹ ʯʥʰʩʮʤ ʺʠ ʺʩʧʴʤʬ. 

•  MAOI`s : ʦʠʣʩʱʷʥʠ ʯʩʮʠʥʰʥʮ ʩʡʫʲʮ   ʯʩʠ .)ʯʥʠʫʩʣʥ ʤʣʸʧʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʹʮʹʮʤ ʺʥʴʥʸʺ(
 ʯʥʣʥʦʸʨ ʬʥʨʩʬ ʣʧʩʡ ʭʲ MAOI`s  ʺʷʱʴʤ ʸʧʠʬʹ ʭʩʩʲʥʡʹʡ ʥʠʭʲ ʬʥʴʩʨʤ MAOI`s.   ʥʮʫ

ʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ ,ʯʫ MAOI`s ʯʥʣʥʦʸʨʡ ʬʥʴʩʨʤ ʺʷʱʴʤ ʸʧʠʬʹ ʲʥʡʹʡ . 
•  ʩʸʮʥʧʤʮʣʸʤ. ʠʭ  ʤʮʣʸʤ ʩʸʮʥʧʡ ʹʥʮʩʹ ʪʩʸʶʮʤ ʧʥʺʩʰ ʸʥʡʲʬ ʪʩʸʶ ʤʺʠʤʴʩʠʹʡ  ʸʴʱ ,

ʬʨʥʰ ʤʺʠʹ ʭʩʣʸʮʤ ʠʴʥʸʬ ʥʷʩʨʩʸʨ . 
  ʥʷʩʨʩʸʨʤʮʣʸʤʤ ʸʮʥʧ ʺʲʴʹʤ ʺʠ ʸʩʡʢʤʬ ʩʥʹʲ. 



• ʭʩʸʩʸʹ ʩʴʸʮ )ʭʩʸʩʸʹ ʺʩʩʴʸʤʬ ʺʥʮʸʥʢʤ ʺʥʴʥʸʺ(.   ʹʸʥʣʤ ʧʥʺʩʰ ʸʥʡʲʬ ʪʩʸʶ ʤʺʠ ʭʠ
 ʺʥʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʺʥʴʸʮ ʬʨʥʰ ʤʺʠʹ ʭʩʣʸʮʤ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱ ,ʭʩʸʩʸʹ ʥʷʩʨʩʸʨ . 

ʥʷʩʨʩʸʨ ʥʬʠ ʺʥʴʥʸʺ ʬʹ ʤʲʴʹʤʤ ʺʠ ʸʩʡʢʤʬ ʩʥʹʲ. 
• ʤʴʥʣʥʡʬ   ʤʴʥʣʥʡʬ ʬʹ ʤʲʴʹʤʤʹ ʯʥʥʩʫʮ ,)ʯʥʱʰʩʷʸʴ ʺʬʧʮʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʹʮʹʮʤ ʤʴʥʸʺ(

ʺʣʸʬ ʤʬʥʬʲ. 
• ʯʩʣʩʰʥʬʷ  ʺʠ ʺʩʧʴʤʬ ʬʥʫʩ ʯʥʣʥʦʸʨ ʯʫʹ )ʤʥʡʢ ʭʣ ʵʧʬ ʺʣʸʥʤʬ ʺʹʮʹʮʤ ʤʴʥʸʺ(

ʯʩʣʩʰʥʬʷ ʬʹ ʤʲʴʹʤʤ. 
• ʺʥʴʥʸʺ  ʣʢʥʰʺʥ ʣʢʥʰ ʥʠ/ʥ ʤʹʩʸʷʺʥ ( ʺʥʩʱʨʺʥʹʮʹʮ ʬʥʬʩʣʬ ʭʣʤ:)    ʩʥʰʩʹ ʯʫʺʩʩʺʥʩʺʹʩʸʷʡ 

ʭʥʮʩʣʬ ʯʥʫʩʱ ʭʲ ʭʣʤ . 
• ʩʨʰʠ ʺʥʴʥʸʺ-  ʺʥʩʡʩʱʰʨʸʴʩʤ( ʺʥʴʥʸʺʬʥʴʩʨʬ ʡ ʵʧʬʭʣ )ʤʥʡʢ,  ʩʥʹʲ ʠʴʥʸʤʹ ʯʥʥʩʫʮ

ʪʸʥʶʤ ʺʣʩʮʡ ʭʣʤ ʵʧʬ ʺʣʸʥʤʬ ʤʴʥʸʺʤ ʯʥʰʩʮ ʺʠ ʺʩʧʴʤʬ . 
 • ʯʩʱʷʥʢʩʣ .)ʡʬ ʺʥʩʲʡʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʹʮʹʮʤ ʤʴʥʸʺ( 
 
  

 ʹʥʮʩʹʥ ʤʴʥʸʺʡʯʥʦʮ   
  ʺʠ ʺʩʧʴʮ ʺʥʧʥʸʠ ʸʧʠʬ ʥʷʩʨʩʸʨ ʺʬʩʨʰ .ʤʠʬʮ ʤʡʩʷ ʬʲ ʺʥʩʬʡʨʤ ʺʠ ʬʥʨʩʬ ʹʩ ,ʸʹʴʠʺʮʥ ʤʣʩʮʡ

 .ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʺʲʴʥʤʬ ʩʥʫʩʱʤ 
 

ʸʺʡ ʹʥʮʩʹʥ ʺʫʩʸʶʥ ʤʴ ʬʥʤʥʫʬʠ 
 ʧʷʩʺ ʬʠ ʥʷʩʨʩʸʨ ʤʺʠ ʭʠʪʸʥʶ ʺʥʩʥʮʫ ʺʥʬʥʣʢ ʬʹ ʬʥʤʥʫʬʠ ( ʳʩʲʱ ʤʠʸ2  "  ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ

ʭʠ ʤʴʥʸʺʡ.)" 
 ʥʷʩʨʩʸʨ ʺʥʲʴʹʤʤ ʺʠ ʸʩʡʢʮʺʥʩʡʩʨʣʱʤ (ʤʣʩʸʩ ʺʥʰʸʲʡ) ʬʥʤʥʫʬʠ ʬʹ.  ʲʰʮʩʤʬ ʪʩʬʲ ʯʫʬ

 ʬʥʴʩʨʤ ʪʬʤʮʡ ʬʥʤʥʫʬʠ ʺʩʩʺʹʮʡʥʷʩʨʩʸʨ . 
 

ʯʥʩʸʤ, ʤʷʰʤ ʺʥʩʸʥʴʥ   
 .ʬʡʢʥʮ ʯʥʩʸʩʤ ʪʬʤʮʡ ʥʷʩʨʩʸʨ ʺʬʩʨʰ ʺʥʣʥʠ ʲʣʩʮʤ 

 ʭʠʪʰʤ  ʺʰʰʫʺʮ ʥʠ ʯʥʩʸʤʡ ʺʥʩʤʬ ʤʩʥʹʲ ʺʠʹ ʺʡʹʥʧ ,ʤʷʩʰʮ ʥʠ ʯʥʩʸʤʡʯʥʩʸʤ  ʭʲ ʩʶʲʥʥʩʤ ,
  .ʤʴʥʸʺʤ ʺʬʩʨʰ ʭʸʨʡ ʪʬʹ ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ 

ʬʥʨʩʬ ʹʩ ʥʷʩʨʩʸʨ ʤʷʰʤ ʥʠ ʯʥʩʸʩʤ ʪʬʤʮʡ   ʤʣʥʮʶ ʤʧʢʹʤ ʺʧʺʥ ʩʺʩʮʠ ʪʸʥʶ ʬʹ ʤʸʷʮʡ ʷʸ
 ʠʴʥʸʤ ʬʹʬʴʨʮʤ. 

 ʩʰʩʮʱʺ ʸʨʰʬ ʩʣʫ ʣʥʬʩʩʤ ʸʧʠ ʡʥʷʲʬ ʹʩ ʤʣʩʬʤ ʣʲ ʤʴʥʸʺʤ ʺʬʩʨʰ ʬʲ ʨʩʬʧʮ ʠʴʥʸʤʥ ʤʣʩʮʡ
.ʤʬʩʮʢ 

 
 ̋ ʥʰʥʫʮʡ ʹʥʮʩʹʥ ʤʢʩʤʰ 

ʬ ʥʷʩʨʩʸʨ ʹʩ ʸʤʦʩʤ ,ʯʫʬ .ʺʥʰʥʫʮʡ ʹʮʺʹʤʬʥ ʢʥʤʰʬ ʺʬʥʫʩʤ ʬʲ ʤʰʥʺʮ ʥʠ ʤʬʷ ʤʲʴʹʤ
  ʤʺʠ ʭʠ ʺʥʰʥʫʮʡ ʹʮʺʹʺ ʥʠ ʢʤʰʺ ʬʠ .ʺʥʰʥʫʮʡ ʹʮʺʹʤʬ ʥʠ ʢʥʤʰʬ ʪʩʸʶ ʤʺʠ ʭʠ ʣʧʥʩʮʡ

ʤʥʥʧ  ʯʥʢʫ ʯʤʹʬʫ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʺʥʩʰʥʰʹʩ ,ʤʩʶʣʱ (ʤʣʩʸʩ ʺʥʰʸʲʡ) ,ʺʸʥʧʸʧʱ ʥʠ ʬʥʡʬʡ ,
ʤʩʩʠʸ ʹʥʨʹʨ. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 ʲʣʩʮ :ʤʴʥʸʺʤ ʬʹ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʷʬʧ ʬʲ ʡʥʹʧ 

 
 ʥʷʩʨʩʸʨ50 ʢ"ʮ ʥ ʺʥʴʥʶʮ ʺʥʩʬʡʨ ʥʷʩʨʩʸʨ100 ʢ"ʮ :ʺʥʬʩʫʮ ʺʥʴʥʶʮ ʺʥʩʬʡʨ 

ʦʥʨʷʬ -  ʪʬ ʹʩʹ ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʪʬ ʸʮʠʰ ʭʠʩʠ  ,ʭʩʮʩʥʱʮ ʭʩʸʫʥʱʬ ʺʥʬʩʡʱ  ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʵʲʥʥʩʤ
ʤʴʥʸʺ ʺʬʩʨʰ ʭʸʨʡ ʥʦ  . 

ʷʩʷ ʯʮʹ astor oil)C) -   ʤʡʩʷ ʬʥʷʬʷʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲʭʩʬʥʹʬʹʥ. 
ʯʸʺʰ - ʮ ʺʥʧʴ ʤʬʩʫʮ ʥʦ ʤʴʥʸʺ-1 ʬʥʮʩʬʩʮ ( ʯʸʺʰ23  )ʢ"ʮʡʤʩʬʡʨʸʮʥʬʫ , ʠʩʤ   ʤʹʲʮʬ

 " ʺʬʥʨʰ ."ʯʸʺʰ 
 

 ʥʷʩʨʩʸʨ50  ʤʴʥʶʮ ʤʩʬʡʨ ʢ"ʮʤʬʩʫʮ ʭʢ Sunset yellow (E110): 
Sunset yellow (E110.ʺʥʩʢʸʬʠ ʺʥʡʥʢʺʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ :) 

 
3 . ?ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʺ ʣʶʩʫ 

 ʹʮʺʹʤʬ ʹʩʤʴʥʸʺʡ   ʭʠ ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʷʥʣʡʬ ʪʩʬʲ .ʠʴʥʸʤ ʺʥʠʸʥʤʬ ʭʠʺʤʡ ʣʩʮʺ
 ʬʥʴʩʨʤ ʯʴʥʠʥ ʯʥʰʩʮʬ ʲʢʥʰʡ ʧʥʨʡ ʪʰʩʠʤʴʥʸʺʡ  ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʥʲʡʷʩ ʬʥʴʩʨʤ ʯʴʥʠʥ ʯʥʰʩʮʤ .

 .ʣʡʬʡ 
 

 ʭʩʸʢʥʡʮ 
•  ʯʩʡ ʲʰ ʩʺʬʧʺʤʤ ʯʥʰʩʮʤ75   ʥʷʩʨʩʸʨ ʬʹ ʩʶʧʥ ʤʩʬʡʨ( ʢ"ʮ50  ʯʩʡʬ )ʢ"ʮ150 ( ʢ"ʮ3   ʬʹ ʺʥʩʬʡʨ

 ʥʷʩʨʩʸʨ50  ʥʷʩʨʩʸʨ ʬʹ ʩʶʧʥ ʤʩʬʡʨ ʥʠ ʢ"ʮ100   ,ʭʥʩʬ )ʢ"ʮ ʤʬʩʨʰʬ .ʺʥʷʬʥʧʮ ʺʥʰʮʡ 

•  ʬʥʴʩʨʤ ʪʬʤʮʡ,  ʯʥʰʩʮʤ ʺʠ ʺʥʬʲʤʬ ʩʥʹʲ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ  ʣʲ ʬ- 300 ( ʢ"ʮ6  ʺʥʩʬʡʨ ʬʹ  ʥʷʩʨʩʸʨ
50  ʥʠ ʢ"ʮ3  ʺʥʩʬʡʨ ʬʹ ʥʷʩʨʩʸʨ100  ,ʭʥʩʬ )ʢ"ʮ  ʤʬʩʨʰʬ .ʺʥʷʬʥʧʮ ʺʥʰʮʡ ʬʴʥʨʮʡ ʦʴʹʥʠʮ  ,

  ʣʲʬ ʯʥʰʩʮʤ ʺʠ ʺʥʬʲʤʬ ʯʺʩʰ600  .ʭʥʩʡ ʢ"ʮ 

 

ʭʩʬʴʥʨʮ   ʬʩʢ ʬʲʮ65 ʭʩʰʹ 
 

ʠʴʥʸʤ  ʪʬʹ  ʪʺʥʬʩʡʱʬʥ ʬʬʥʫʤ ʩʺʥʠʩʸʡʤ ʪʡʶʮʬ ʭʠʺʤʡ ʯʥʰʩʮʤ ʺʠ ʭʩʠʺʩʤʴʥʸʺʬ  ,ʩʬʬʫ ʯʴʥʠʡ .
 ʬʹ ʠʥʤ ʵʬʮʥʮʤ ʩʺʬʧʺʤʤ ʯʥʰʩʮʤ100   .ʤʬʩʬʡ ʤʬʩʨʰʬ ,ʺʣʣʥʡ ʤʰʮʡ ʥʠ ʺʥʷʬʥʧʮ ʺʥʰʮʡ ,ʭʥʩʬ ʢ"ʮ

 ʲʰʮʩʤʬ ʹʩʺʥʰʮʮ  ʸʺʥʩ ʬʹ ʮ-100  ʢ"ʮ ʺʣʣʥʡ ʭʲʴʡ  ʪʸʥʶ ʤʩʤʩ ʠʬʹ ʧʩʰʤʬ ʸʩʡʱ .ʤʬʠ ʭʩʬʴʥʨʮʡ
  ʬʲʮ ʬʹ ʭʩʰʥʰʩʮʡʬ-300  ʭʥʩʡ ʢ"ʮ . 

 
ʤʬʩʨʰʤ ʯʴʥʠ 

 
 ,ʸʹʴʠʺʮʥ ʤʣʩʮʡ  ʹʩ ʧʥʸʠ ʸʧʠʬ ʥʷʩʨʩʸʨ ʺʬʩʨʰ .ʤʠʬʮ ʤʡʩʷ ʬʲ ʺʥʩʬʡʨʤ ʺʠ ʬʥʨʩʬʺʥ ʺʩʧʴʮʤ  

 ʺʥʲʴʥʺ ʺʲʴʥʤʤ.ʤʰʩʹʤ ʩʰʴʬ ʬʥʨʩʬ ʹʩ ʤʬʩʬʤ ʺʰʮ ʺʠ .ʩʠʥʥʬ 
  ʯʺʩʰ ʺʥʶʧʬʩʬʡʨʤ ʺʠʤ  ʭʩʥʥʹ ʭʩʠʶʧ ʩʰʹʬ .  ʤʦ ʭʥʩʤ ʪʬʤʮʡ ʺʥʰʮ ʷʬʧʬ ʸʹʴʠʮʩʴ ʬʲ    ʺʥʠʸʥʤ

ʠʴʥʸʤ  ʪʬʹ . 
 ʺʥʩʬʡʨʤ ʺʠ ʹʥʺʫʬ ʥʠ ʱʥʲʬʬ ʯʩʠ –   .ʺʥʴʥʶʮ ʯʺʥʩʤ ʭʥʹʮ 

 
ʺʶʬʮʥʮʤ ʤʰʮʤ ʬʲ ʸʥʡʲʬ ʯʩʠ . 

 
ʬʥʴʩʨʤ ʪʹʮ 

  ʤʦ ʸʩʹʫʺ ʬʥʨʩʬ ʹʩ ʪʹʮʬ .ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʵʬʮʥʮʤ ʯʮʦʤ 
 
 
 
 
 
 
 



ʭʠ ʺʬʨʰ ʺʥʲʨʡ ʯʥʰʩʮ ʤʥʡʢ ʸʺʥʩ  

  ʺʩʡʬ ʺʹʢʬ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʩʣʩʮ ʸʹʷ ʸʥʶʩʬ ʹʩ ,ʥʷʩʨʩʸʨ ʬʹ ʸʺʩ ʺʬʩʨʰ ʥʠ ʺʥʲʨʡ ʤʬʩʨʰ ʬʹ ʤʸʷʮʡ
 .ʤʦ ʯʥʬʲ ʪʮʩʲ ʺʧʷʬ ʹʩ .ʡʥʸʷʤ ʭʩʬʥʧʤ 

 ʭʠ ʺʬʨʰ ʬʹ ʸʺʩ ʺʰʮʥʦ ʤʴʥʸʺ , ̋ ʥʠʡʤ ʺʥʲʴʥʺʤ   ʬʥʬʲʺʥ  :ʲʩʴʥʤʬ 

•  ̋ ʥʩʰʥʰʹʩ 

•  ̋ ʸʥʧʸʧʱ 

•  ʤʬʩʧʡ 

•  ʤʠʷʤ 

 ,ʸʺʥʩ ʭʩʸʥʮʧʤ ʭʩʸʷʮʡ ̋ ʥʠʡʤ ʺʥʲʴʥʺʤ ʬʥʬʲ ̋ ʥ   :ʲʩʴʥʤʬ 

•  ̋ ʮʣʸʺ 

• ( ʤʩʣʸʷʩʫʨ ̋ ʶʠʤ ʡʶʷ ʡʬʤ ) 

•  ʭʣ ʵʧʬ ʺʺ )ʪʥʮʰ ʭʣ ʵʧʬ( 

•   ʤʩʮʸʺʰʥʴʩʤ( ʤʣʩʸʩʭʣʡ ʯʸʺʰʤ ʺʥʮʸʡ  ʺʮʸʥʢʤ ʩʬʥʧ ʺʹʥʧʺʬ  ̋ ʩʬʬʫ ) 

•  ʭʩʱʥʫʸʴ 

•  ʤʮʩʹʰʡ ʸʥʮʧ ʩʹʥʷ 

•  ʡʬ ʺʥʲʸʴʤ ʺʥʬʬʥʫʤ  ʤʣʩʸʩ( ʤʩʣʸʷʩʣʸʡ ʡʶʷʡʡʬʤ )  .)ʡʬʤ ʡʶʷʡ ʺʥʲʸʴʤ( ʤʩʮʺʩʸʠ , 

 

 ʬʲ ʨʩʬʧʩ ʠʴʥʸʤʤ ʬʥʴʩʨʤ ʪʮʥʺʤ ʭʩʠʺʮ  y ʺʥʩʡ ʺʸʮʥʧʬʥ ʢʥʱʬ ʭʠʺʤʡ ,ʺʥʲʴʥʺʤ . 

 ʭʩʮʥʨʴʮʩʱʤ   ʲʩʴʥʤʬ ʭʩʬʥʬʲʪʥʺ 24  ̋ ʥʲʹ ʥʠ  y ʺʥʩ  y ʧʠʬ  ʺʰʮ ʸʺʩʤ . 

ʭʠ    ʬʥʨʩʬ ʺʧʫʹ  ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ 
 ʯʩʠ ʬʥʨʩʬ ʤʰʮ ʤʬʥʴʫ  ʩʣʫ  ʺʥʶʴʬ  ʬʲ ʤʰʮ ʤʧʫʹʰʹ .  ʧʷ  ̋ ʠ  ʤʰʮʤ ʤʠʡʤ  ʯʮʦʡ  ʬʩʢʸʤ  ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤʥ  

 ʪʬʹ . 
 

 ʬʥʨʩʬ ʷʩʱʴʮ ʤʺʠ ʭʠ  ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ   
 ʷʩʱʴʤʬ ʯʩʠ ʺʠ ʺʬʩʨʰʤʴʥʸʺʤ   ʣʧʥʩʮʡ ,ʺʥʩʮʥʠʺʴʡ ʪʹʥʮʮ ʬʥʴʩʨʡ  ʬʥʴʩʨʤ ʺʠ ʷʩʱʴʤʬ ʹʩ .
  ʥʦ ʤʴʥʸʺʡ ʩʣʫ ,ʩʠʥʴʸ ʧʥʷʩʴʡʥ ʤʢʸʣʤʡʸʲʦʮʬ  ʤʬʩʮʢ ʩʰʩʮʱʺ ʺʲʴʥʤ   ʹʠʸ ʩʡʠʫ ,ʺʥʬʩʧʡ ʯʥʢʫ

 ʩʬʥʧ ʺʹʥʧʺʥ . 
 

 .יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על ידי הרופא
 

  ʤʰʮʤʥ ʺʩʥʥʺʤ ʺʠ ʷʥʣʡ !ʪʹʥʧʡ ʺʥʴʥʸʺ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠʭʲʴ ʬʫʡ ʡʫʸʤ .ʤʴʥʸʺ ʬʨʥʰ ʪʰʤʹ  
 hʤ ʭʠ ʭʩʩʴʷʹʮʪ   .ʭʤʬ ʷʥʷʦ 

ʭʠ ʹʩ  ʪʬ   ̋ ʥʬʠʹ ʺʥʴʱʥʰ ʲʢʥʰʡ ʹʥʮʩʹʬ ʤʴʥʸʺʡ ,ʵʲʥʥʩʤ ʡʠʴʥʸ   ʥʠ ʡ ʧʷʥʸ . 
 
 
4 .ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ   

 ,ʤʴʥʸʺ ʬʫʡ ʥʮʫʡ ʹʥʮʩʹʤ ʥʷʩʨʩʸʨ  ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ ʭʩʹʮʺʹʮʤʮ ʷʬʧʡ .   ʬʤʡʩʺ ʬʠ
  ʯʫʺʩʩ .ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺ ʺʮʩʹʸ ʠʸʷʮʬʥ ʠʬʯʤʮ ʺʧʠ ʳʠʮ ʬʥʡʱʺ . 

 ʭʠ  ʺʥʹʧʸʺʮ ʺʥʠʡʤ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʮ ʺʧʠ ʥʠ ʭʠʬʴʨʮʤ  ʪʬʹ  ʯʩʧʡʤ  ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʮ ʺʧʠʡ
 ,ʺʥʠʡʤʬʥʴʩʨʤ ʺʠ ʷʩʱʴʤʬ ʹʩ  ʥʦ ʤʴʥʸʺʡ  ʠʴʥʸʬ ʣʩʩʮ ʺʥʰʴʬʥ : 

•  ʸʥʲʤ ʬʹ ʤʡʤʶʤ( ʺʡʤʶʸʥʦʠʤʥ ʭʩʩʰʩʲʡ ʯʡʬʤ ) . 

• ( ʺʩʰʠʮ ʺʥʢʤʰʺʤʡ ʺʰʩʩʴʥʠʮʤ ʯʥʠʫʩʣʤ ʬʹ ʤʸʮʧʤ  ʺʥʢʤʰʺʤ  ʺʥʡʹʧʮ ʥʠ/ʥ ʩʡʩʱʱʡʥʠ ʥʺ) . 

•  ʤʴʷʦ( ʭʦʩʴʠʩʸʴ ʤʢʩʸʧ ̋ ʮʬʲʰ ʤʰʩʠʹ) . 

 
 



 ʥʠ ʺʥʹʧʸʺʮ ʺʥʠʡʤ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʮ ʺʧʠ ʭʠ ʭʠ  ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʮ ʺʧʠʡ ʯʩʧʡʤ ʪʬʹ ʬʴʨʮʤ
 ̋ ʥʠʡʤ ʸʥʶʩʬ ʹʩ , ʩʣʩʮ ʸʹʷ   :ʠʴʥʸʤ ʭʲ 

•   ʭʩʬʥʬʲ ʤʬʠ ʭʩʰʩʮʱʺ .ʺʥʢʤʰʺʤʡ ʸʧʠ ʩʥʰʩʹ ʬʫ ʥʠ ʺʩʰʣʡʥʠ ʺʥʢʤʰʺʤ ʥʠ ʺʥʩʰʣʡʥʠ ʺʥʡʹʧʮ
  ʸʧʠʬ ʭʩʮʣʷʥʮʤ ʭʩʡʬʹʡ ʭʢʥ ʬʥʴʩʨʤ ʪʬʤʮʡ ʭʢ ʲʩʴʥʤʬ ʬʥʴʩʨʤ ʺʷʱʴʤ.   ʯʫʬ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ  

ʤʬʠ ʺʥʲʴʥʺ ʸʧʠ ʡʷʲʮ ʲʶʡʩ. 

 

 :ʤʲʥʣʩ ʤʰʩʠʹ ʺʥʸʩʣʺʡ ʲʩʴʥʤʬ ʺʥʩʥʹʲ ʺʥʠʡʤ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺ ,ʳʱʥʰʡ 

( ʤʲʥʣʩ ʤʰʩʠ ʯʺʥʧʩʫʹʹ ʺʥʴʱʥʰ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺתופעות ששכיחותן טרם נקבעה): 

 

• ʱʩʦʥʨʩʶʥʬʥʰʸʢʠ /  )ʭʩʰʡʬʤ ʭʣʤ ʩʠʺ ʺʸʩʴʱʡ ʤʣʩʸʩ( ʤʩʰʴʥʷʩʥʬ 

• ʤʩʬʩʴʥʰʩʦʥʠʠ   )ʭʩʰʡʬʤ ʭʣʤ ʩʠʺ ʺʸʩʴʱʡ ʤʩʬʲ( 

•  )ʭʣʤ ʺʥʩʱʨ ʺʸʩʴʱʡ ʤʣʩʸʩ( ʤʩʰʴʥʨʩʶʥʡʮʥʸʨ 

•  ʤʣʩʸʩ( ʤʩʮʰʠʯʩʡʥʬʢʥʮʤʡ  -ʤ ʸʮʥʧʭʣʡ ʯʶʮʧʤ ʺʠʩʹʰ ʬʲ ʩʠʸʧʠ ) 

•  ̋ ʥʩʢʸʬʠ ʺʥʡʥʢʺ 

• ʯʥʮʸʥʤ ʬʹ ʺʮʠʥʺ ʠʬʤ ʤʹʸʴʤʤ ʺʰʥʮʱʺ ADH     ʯʸʺʰʤ ʺʥʮʸʡ ʤʣʩʸʩʡ ʺʰʩʩʴʥʠʮʤ ʤʬʧʮ(
 )ʭʣʡ 

•  ʭʣʡ ʯʸʺʰʤ ʺʥʮʸʡ ʤʣʩʸʩ 

•  ,ʬʷʹʮʡ ʤʸʥʮʧ ʤʣʩʸʩ ʭʲ ʯʥʡʠʩʺ ʣʥʡʩʠ ,ʬʷʹʮʡ ʤʣʩʸʩ ʯʥʡʠʩʺ  y ʡʢʥʮ 

•  ʤʩʰʮʥʱʰʩʠ ,ʬʥʡʬʡ )ʤʰʩʹ ʩʣʥʣʰ( ʺʥʰʡʶʲ ,ʤʣʸʧ ,ʺʥʠʶʮʺʤ ʸʱʥʧ , )ʤʩʶʨʩʢʠ( ʨʷʹ ʩʠʥ  
 ʸʩʮʧʤʬ ʭʩʺʩʲʬ ʤʬʥʬʲʤ( )ʳʩʸʧ ʬʥʡʬʡ ʡʶʮ( ʭʥʩʸʩʬʣʬ ) 

• ( ʭʥʩʸʩʬʣʡʶʮ  ʬʥʡʬʡ  r ʩʸʧ) ,ʺʥʩʡʩʱʸʢʠ ,ʺʥʩʦʤ   ,)ʭʩʮʩʩʷ ʺʮʠʡ ʠʬʹ ʭʩʸʡʣ ʺʥʠʸʬ(  ʩʨʥʩʱ
ʤʬʩʬ 

•  ʩʰʩʮʤ ʷʹʧʡ ʤʣʩʸʩ 

•  ,ʹʠʸ ʡʠʫ ,ʤʬʩʧʡ ʥʮʫ ʭʩʰʩʮʱʺ ʭʲ ʤʬʩʮʢ ʩʰʩʮʱʺ ʺʲʴʥʤ( ʤʬʩʮʢ ʺʰʥʮʱʺʩʬʥʧ ʺʹʥʧʺ ) 

•  ʬʹ ʺʸʡʢʥʮ ʤʲʴʹʤʡ ʺʰʩʩʴʥʠʮʤ ʤʬʧʮ( ʯʩʰʥʨʥʸʱ ʺʰʥʮʱʺ  ʸʮʥʧʤ  ʺʮʸʥʢʤ ,ʯʩʰʥʨʥʸʱ
  ,ʹʠʸ ʡʠʫ ʯʥʢʫ ʺʥʲʴʥʺ ʸʴʱʮʬ)ʤʩʶʨʩʢʠ( ʨʷʹ ʩʠʥ ʺʥʩʦʤ ,ʬʥʡʬʡ , ̋ ʮʣʸʺ .) 

•  ʭʩʱʥʫʸʴ 

•  ʺʩʨʴʬʥʸʩʥʰ ʺʰʥʮʱʺ  ʺʸʠʮʮ )ʭʩʡʶʲʤ ʺʫʸʲʮ ʬʹ ʤʸʥʮʧ ʤʬʧʮ( 

•  ́ ʠʸ ʡʠʫ ,ʥʢʩʨʸʥ ,ʺʸʥʧʸʧʱ 

•  ̋ ʥʩʰʥʰʹʩ  ,ʨʷʹ ʩʠʺʥʰʸʲʡ ʤʣʩʸʩ , 

•  ʣʲʸ 

• ʤʩʠʸ ʹʥʨʹʨ 

• ʥʸʫʩʦʡ ʺʥʲʸʴʤ ʯ 

•  )ʱʥʰʥʬʷʥʩʮ( ʭʩʸʩʸʹ ʺʥʩʥʶʥʥʫʺʤ 

• ( ʸʥʡʩʣʡ ʺʥʲʸʴʤʺʩʡʩʱʸʴʱʷʠ ʤʩʦʴʠ )   

• ʭʩʩʥʰʩʹ  ʺʥʩʺʹʥʧʺʡ   )ʬʥʮʩʰ( 

• ʭʩʩʥʰʩʹ   )ʤʩʰʥʨʱʩʣ( ʭʩʸʩʸʹʤ ʱʥʰʥʨʡ 

• ʭʩʩʥʰʩʹ   ʭʲʨʤ ʹʥʧʡ 

•  ʤʩʮʺʩʸʠ ̋ ʩʡʡʬ  y ʡ ,)ʡʬʤ ʡʶʷʡ ʺʥʲʸʴʤ(ʣ ʺʣʩʸʩ( ʤʩʣʸʷʩ ʡ ʡʬʤ ʡʶʷ   ʤʩʬʲ( ʤʩʣʸʷʩʫʨ ,)
 ,)ʡʬʤ ʡʶʷʡʭʩʩʥʰʩʹ    .ʤʮʸʢʥʩʣʸʷʥʸʨʷʬʠʡ 

•  ʭʣ ʵʧʬ ʺʺ ( ʪʥʮʰ ʭʣ ʵʧʬ) ʬʬʥʫ ,  ʭʣ ʵʧʬ ʺʺʩʨʨʱʥʺʸʥʠ    ʭʣʤ ʵʧʬʡ ʤʴʩʸʧ ʤʣʩʸʩ(
 ʬ ʸʡʲʮʡ )ʤʣʩʮʲ 

•  )ʯʥʴʬʲ( ʤʴʥʷʰʩʱ 

• ʭʣ ʵʧʬ ʸʺʩ  ( ʭʣ ʵʧʬ ʤʥʡʢ ) 

• ʳʠʡ ʹʣʥʢ   )ʭʥʺʱ ʳʠ(  ,ʰʴʱʩʣʩ( ʤʠʤʮʩʹʰ ʩʩʹʷ ) 

• ʤʠʷʤ ,ʤʬʩʧʡ ,  ,ʬʥʹʬʹ ,ʺʥʸʩʶʲ ,ʤʴʡ ʹʡʥʩ ̋ ʥʩʲʡ  ,ʯʨʡ ʩʡʠʫ ,ʬʥʫʩʲʡ  ʱʩʨʩʸʨʰʩʠʥʸʨʱʢ
( ʺʷʬʣ ʺʠ ʺʡʸʲʮʤʤʥ ʤʡʩʷʤ ʷʬʧ  ʯʥʩʬʲʤʤ ʬʹʭʩʩʲʮ )  ʭʩʩʲʮ ʺʮʩʱʧ ,ʸʺʩ ʸʥʩʸ ,ʺʩʷʥʺʩʹ 

• ʭʩʩʥʰʩʹ  ʤʸʮ ʯʥʣʮʩʲʥ ʣʡʫʬ ʷʦʰ ʬʬʥʫ( ʣʡʫ ʩʣʥʷʴʺʡ  ( )ʱʩʦʨʱʬʥʫ ) 



•  ,ʣʥʸʩʢ ,ʤʧʩʸʴ ʸʺʩ ʺʲʦʤ( ɦ ʩʦʥʸʣʩʤʸʴʩʤ ) 

•  ,ʡʢ ʡʠʫ ,ʭʩʩʬʢʸʥ ʺʥʲʥʸʦ ʡʠʫ( ʤʩʢʬʠʩʮʭʩʸʩʸʹ ʩʡʠʫ )  ,ʤʩʢʬʸʺʸʠ  ( ʭʩʷʸʴ ʩʡʠʫ ) 

•   ʩʹʥʷ  ʯʺʮʡ  ʺʬʥʫʩ ʸʱʥʧ( ʯʺʹ ʺʸʩʶʠ ʥʠ )ʯʺʹ ʣʥʡʩʠ( ʯʺʹ ʺʧʩʸʡ ,ʯʺʹʯʺʮʡ ʯʺʹ ) . 

•  ,)ʭʩʬʦʥʰ ʺʸʩʢʠ ʺʥʡʷʲʡ ʺʥʧʴʰʺʤ( ʺʷʶʡ ,ʤʹʬʥʧ ʭʩʰʩʮʱʺ ʩʩʥʮʣ   ʩʡʠʫ ,ʺʥʹʩʹʺ ,ʺʲʴʹ
 ʭʥʧ ,ʤʦʧ 

•  y ʮʥʧ( ʣʡʫʤ ʩʮʩʦʰʠʡ ʤʩʬʲʭʩ  ʤʠʶʮʰʭʩ  ,ʣʡʫʡ  ʸʹʠʫʤʬʥʲ ʭʸʴʱʮ , ̡ ʩʡʶʮ ʬʲ  ʭʥʩʷ   ʷʦʰ
 .)ʣʡʫʬ 

  
 

  ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʸʹʠʫ ʥʠ ʤʸʩʮʧʮ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʮ ʺʧʠ ʭʠ ,ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺ ʤʲʩʴʥʤ ʭʠ
   .ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʵʲʩʩʺʤʬ ʪʩʬʲ ,ʯʥʬʲʡ ʤʰʩʥʶ ʠʬʹ 

 
  ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʧʥʥʩʣ 

 ʬʲ ʧʥʥʩʣ" ʸʥʹʩʷʤ ʬʲ ʤʶʩʧʬ ʺʥʲʶʮʠʡ ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮʬ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʣʬ ʯʺʩʰ
ʩʺʴʥʸʺ ʬʥʴʩʨ ʡʷʲ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ"   ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮ ʸʺʠ ʬʹ ʺʩʡʤ ʳʣʡ ʠʶʮʰʹ

( www.health.gov.il) ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʩʣʬ ʯʥʥʷʮʤ ʱʴʥʨʬ ʤʰʴʮʤ,  ʤʱʩʰʫ ʩ"ʲ ʥʠ
 :ʸʥʹʩʷʬhttps://sideeffects.health.gov.il.   

 
 
5 .ʪʩʠ ʯʱʧʠʬ ʺʠ ʤʴʥʸʺʤ ? 
•   ʧʥʥʨʥ ʭʣʩ ʢʹʩʤʬ ʵʥʧʮ ʸʥʢʱ ʭʥʷʮʡ ʸʥʮʹʬ ʹʩ ʺʸʧʠ ʤʴʥʸʺ ʬʫʥ ʥʦ ʤʴʥʸʺ !ʤʬʲʸʤ ʲʰʮ

 ʤʠʸʥʤ ʠʬʬ ʤʠʷʤʬ ʭʥʸʢʺ ʬʠ .ʤʬʲʸʤ ʲʰʮʺ ʪʫ ʩʣʩ ʬʲʥ ʺʥʷʥʰʩʺ ʥʠ/ʥ ʭʩʣʬʩ ʬʹ ʭʺʩʩʠʸ
ʠʴʥʸʤʮ ʺʹʸʥʴʮ. 

• ( ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ ʸʧʠʬ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠexp. Date .ʤʦʩʸʠʤ ʩʡʢ ʬʲ ʲʩʴʥʮʤ )
 .ʹʣʥʧ ʥʺʥʠ ʬʹ ʯʥʸʧʠʤ ʭʥʩʬ ʱʧʩʩʺʮ ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ 

ʩʠʰʺ ʯʥʱʧʠ: ʸʩʹʫʺ ʤʦ ʥʰʩʠ ʪʩʸʶʮ ʩʠʰʺ ʯʥʱʧʠ  ʩʣʧʥʩʮʭ,  ʺʸʥʨʸʴʮʨʡ ʯʱʧʠʬ ʵʬʮʥʮ ʪʠ
.ʸʣʧʤ 

•  ʭʩʫʴʹʤ ʩʮʬ ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʷʥʸʦʬ ʯʩʠ ʥʠ ʧʴʬ  ʣʶʩʫ ʪʬʹ ʧʷʥʸʤ ʺʠ ʬʠʹ .ʩʺʩʡʤ ʤʴʹʠʤ
 .ʤʡʩʡʱʤ ʬʲ ʯʢʤʬ ʸʥʦʲʩ ʸʡʣʤ .ʸʺʥʩ ʪʸʥʶ ʪʬ ʯʩʠ ʤʡ ʤʴʥʸʺʮ ʸʨʴʩʤʬ     

 
6. ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ 

 :ʭʢ ʤʬʩʫʮ ʤʴʥʸʺʤ ,ʬʩʲʴʤ ʡʩʫʸʮʤ ʬʲ ʳʱʥʰ  
 ʥʷʩʨʩʸʨ50 ʺʥʴʥʶʮ ʺʥʩʬʡʨ, ʢ"ʮ  :ʺʥʬʩʫʮ 

 
Lactose monohydrate, Calcium hydrogen phosphate *2H20, Microcrystalline 
cellulose, Maize starch, Sodium starch glycolate type A, Povidone, Magnesium 

stearate, Ethylcellulose, Sunset yellow (E110) Lake, Castor oil (virgin), E wax, Talc. 
 

  
 ʥʷʩʨʩʸʨ100 ʺʥʴʥʶʮ ʺʥʩʬʡʨ ,ʢ"ʮ  :ʺʥʬʩʫʮ 

Lactose monohydrate, Calcium hydrogen phosphate *2H20, Microcrystalline 
cellulose, Maize starch, Sodium starch glycolate type A, Povidone, Magnesium 
stearate, Ethylcellulose, Talc, Castor oil (virgin), E wax. 

 
 
 
 
 
 
 
 

https://sideeffects.health.gov.il/


ʤʴʥʸʺʤ ʺʩʠʸʰ ʣʶʩʫ ʥ ʤʮʤʦʩʸʠʤ ʯʫʥʺ : 
ʺʥʩʬʡʨ  ʥʷʩʨʩʸʨ 50 ʢ"ʮ     

  ̋ ʩʩʬʡʨ   ʥʷʩʨʩʸʨ 50  ʮ ʢ"ʠʩʤ ʤʩʬʡʨ ʤʴʥʶʮ  ̡ ʡʶʡ  ʭʥʺʫ - ʡʥʤʶ y ʩʤʡ  ,ʤʬʥʢʲ ,   ,ʤʷʬʧ ʤʷʩʸʡʮ  ,
  ʩʰʹʮ ʤʸʥʮʷʶʩʤʩʣ  ʤʩʶʧ ʥʷ ʺʬʲʡʥ )ʣʧʠ ʣʶʡ(ʤʩʶʧ ʸʹʴʠʮʤ . 

 
 

ʺʥʩʬʡʨ  ʥʷʩʨʩʸʨ 100  ʢ"ʮ 
ʺʩʩʬʡʨ  ʥʷʩʨʩʸʨ  100  ʢ"ʮʠʩʤ  ʤʩʬʡʨʤʴʥʶʮ  ̡ ʡʶʡ  ʯʡʬʣʲ  ʸʷ ʩʮ  ,ʤʬʥʢʲ ,,ʤʷʬʧ ʤʷʩʸʡʮ,  ʤʸʥʮʷ  
 ʩʰʹʮ ʤʩʣʩʶ ʤʩʶʧ ʥʷ ʺʬʲʡʥ    ʣʶʡ( ʣʧʠ)  .ʤʩʶʧ ʸʹʴʠʮʤ   

 
ʡ ʺʥʦʥʸʠ ʺʥʩʬʡʨʤ( ʺʥʩʹʢʮ ʭʩʸʨʱʩʬʡ)  ʬʹ ʺʥʦʩʸʠʡ30 ( ʺʥʩʬʡʨ2   ʬʹ ʭʩʸʨʱʩʬʡ15   ʯʥʰʩʮʡ ,ʺʥʩʬʡʨ

 ʬʹ50  ʬʹ ʯʥʰʩʮʡ ʥʠ ʢ"ʮ100  .)ʢ"ʮ 
 
 

 ʭʹ ʬʲʡʤʭʥʹʩʸ  ʥʤ ʯʠʥʡʩʥʺʡʥʺʫʥ  : 
 ʡʥʧʸ ,ʮ"ʲʡ ʺʥʧʷʥʸ ʦʸ ʵʲʤ ʸʹʢ31ʸʴʧ ʷʮʲ ʺʥʩʹʲʺ ʷʸʠʴ ,ʬʠʸʹʩ , 

 
 :ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮʡ ʩʺʫʬʮʮʤ ʺʥʴʥʸʺʤ ʱʷʰʴʡ ʤʴʥʸʺʤ ʭʥʹʩʸ ʸʴʱʮ 

 
TRITTICO 50 MG: 173-30-36297-00 
 
TRITTICO 100 MG: 173-31-36296-00 

 
 ʤʦ ʯʥʬʲ ʪʸʲʰ  ʩʬʥʩʡ2024  ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮ ʺʥʩʧʰʤʬ ʭʠʺʤʡ. 

 
  ʺʣʲʥʩʮ ʤʴʥʸʺʤ ,ʺʠʦ ʳʠ ʬʲ .ʸʫʦ ʯʥʹʬʡ ʧʱʥʰ ʤʦ ʯʥʬʲ ,ʤʠʩʸʷʤ ʺʬʷʤʬʥ ʺʥʨʹʴʤ ʭʹʬ

ʩʰʹ ʩʰʡʬ ʭʩʰʩʮʤ. 
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