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Следует всегда носить эту карточку с собой. 
Предъявляйте ее каждому врачу/члену 
медперсонала, ухаживающего за вами, включая 
экстренные случаи.
Сообщайте каждому врачу/члену медперсонала, 
ухаживающего за вами, что вы получаете лечение 
препаратом Абекма.
В течение не менее 4 недель после получения препарата 
Абекма вам следует планировать таким образом, чтобы 
вы находились поблизости (в пределах двух часов езды) 
от медицинского центра, в котором вы получили лечение. 
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Я получал лечение препаратом Абекма

Информация для врача/члена медперсонала

Важные контактные данные (записываются печатными буквами)

Этот пациент получил аутологичную иммунотерапию, CAR 
Т-клеточную терапию на основе генетически модифицированных 
Т-клеток, нацеленных на антиген BCMA (B-Cell Maturation Antigen).
После лечения препаратом Абекма может развиться синдром 
высвобождения цитокинов (СВЦ) и/или неврологическая 
токсичность, включая синдром нейротоксичности ICANS 
(immune effector cell-associated neurotoxicity syndrome), что 
может привести к летальному исходу или представлять 
угрозу для жизни. Синдром высвобождения цитокинов 
может поражать любую систему органов. Дополнительные 
побочные явления могут включать цитопении, 
гипогаммаглобулинемию и инфекционные процессы.
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Мое имя и фамилия: 

Имя и фамилия врача, предоставившего мне лечение 
препаратом Абекма: 

Телефон и часы приема клиники/больницы: 

Телефон для экстренных случаев/после часов приема: 

Название больницы: 

Дата инфузии препарата Абекма (укажите день, месяц и 
год): 

Номер партии (печатью):  



Следует немедленно связаться с лечащим врачом 
пациента, специалистом по лечению препаратом 
Абекма, для получения дополнительной информации.

Следует ознакомится с инструкцией для врача и 
инструкцией по применению препарата Абекма на веб-
сайте Министерства здравоохранения по адресу:
https://israeldrugs.health.gov.il/#!/byDrug

Вы можете сообщить о побочных явлениях в 
Министерство здравоохранения с помощью электронного 
бланка для отчета о побочных явлениях на главной 
странице веб-сайта Минздрава: www.health.gov.il 
или перейдя по ссылке:
https://sideeffects.health.gov.il 

Можно также сообщить о побочных явлениях в компанию 
BMS по телефону: 1809-388054 (бесплатный номер) или 
по электронной почте: MedInfo.Israel@bms.com

Для получения дополнительных копий данной карточки для 
пациента свяжитесь с компанией BMS в Израиле по телефону 
03-5231021, по факсу 03-9226896 или по электронной почте: 
Office_IL@bms.com

Абекма может вызывать серьезные или опасные для 
жизни побочные явления
Немедленно позвоните лечащему врачу, специалисту 
по лечению препаратом Абекма, или в приемное 
отделение больницы в случае появления одного или 
нескольких следующих симптомов:
Неврологические побочные 
явления
Симптомы неврологической 
токсичности типа ICANS:
• дезориентация
• нарушения памяти
• затруднённая или 

замедленная речь
• затрудненное понимание 

речи
• потеря равновесия или 

координации
• неспособность 

ориентироваться
• потеря концентрации 

внимания (понижение уровня 
сознания), чрезмерная 
сонливость

• потеря сознания
• делирий
• судороги

Кроме того, тремор, слабость 
с потерей подвижности 
одной стороны тела, дрожь, 
замедленные или скованные 
движения – могут быть 
симптомами паркинсонизма.

Синдром высвобождения 
цитокинов (СВЦ)
• Жар
• Озноб
• Затрудненное дыхание
• Головокружение или 

ощущение вращения
• Тошнота
• Головная боль
• Учащенный ритм сердца
• Пониженное артериальное 

давление
• Сильная усталость

Инфекции
• Жар
• Озноб или дрожь
• Кашель
• Одышка
• Учащенное дыхание
• Учащенный пульс

Информация для пациента
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