
  1986 –(مستحضرات)  الصیادلة أنظمة بموجب للمستھلك نشرة
 فقط  طبیب وصفة بموجب الدواء یسُوّق

 
 أقراص مطلیة ملغ 100 پیفلترو

 :على یحتوي  مطلي قرص كل
 ملغ  100  یرین ڤدورا

Doravirine 100 mg 
 

 مركبات من جزء بخصوص مھمة معلومات" 2.8 بند أیضًا انظر". ةإضافیّ  معلومات" 6 بند نظرا الةالفعّ  غیر  المواد لقائمة
 ".الدواء

 
 .  الدواء تستعمل أن قبل نھایتھا حتى بإمعان النشرة اقرأ
 . الصیدليإلى طبیب أو ال توجھ إلى ،ةإضافیّ  أسئلة لدیك كانت إذا. یفلتروپ عن ملخّصة  معلومات على النشرة ھذه تحتوي •
ة مماثل حالتھم الطبیةأن  فھو قد یسبب الضرر لھم حتى لو بدا لك. خرینآلا تعطھ إلى . أجلكمن ھذا الدواء وُصف  •

 .لحالتك
 

 ؟ پیفلترو لأي غرض مُخصص .1
  المَناعِيّ  العَوَز یروسڤلعلاج البالغین الحاملین ل ،ةالقھقریّ  للڤیروسات مضادة أخرى بالدمج مع أدویة  ،مُخصص  پیفلترو
 یرین.ڤدورالل ةیروسیّ ڤمقاومة الماضي على في في الحاضر أو دلیل بدون   (HIV-1) البشََرِيّ 

 
 .HIV  ـال لعلاجأخرى مع أدویة  بالدمجیجب تناول پیفلترو 

 
 . )NNRTI( نوكلیوزیدياللا  العكسیة المُنْتسَِخَة إنزیم مُثبط :ةالعلاجیّ  الفصیلة

 
 پیفلترو  كیف یعمل

نتیجة لذلك  .جسمكداخل  ة ات إضافیّ ڤیروسإنتاج من  HIV ـال ڤیروسمن خلال منع پیفلترو یعمل  ،بالدمج مع أدویة أخرى
 من المتوقع: 

 .)الخاص بك' یْروسيّ ڤَ ال لحِمْلا'الأمر یدُعى ھذا ( دمك في  HIVـال ڤیروستقلیل كمیة  •
اختطارك  من قلل قد یُ الأمر ھذا . ي جھاز مناعتك قد یقوّ الأمر ھذا '. T +CD4' تدُعىزیادة عدد خلایا الدم البیضاء التي   •

 . صاب بتلوثات نتیجة لضعف جھاز المناعة لدیكللموت باكرًا أو لأن تُ 
 
   پیفلترو  قبل استعمال .2
 

 :پیفلترو لا یجوز استعمال 2.1
 

 . 6 أو لأحد المركبات الإضافیةّ لھذا الدواء المُسجّلة في البند دوراڤیرینإذا كنت حساسًا (أرجيّ) ل •
 . P450 CYP3Aإذا كنت تتناول الأدویة التالیة، التي ھي منشطات قویة للإنزیم  •

 : مقتصرة علىتشمل ھذه الأدویة، لكنھا لیست 
 )أدویة لعلاج الاختلاجات( فینیتوین ،فینوباربیتال ،أوكسكاربازیپین ،ینپكاربامازی −
 )أدویة لعلاج السل( ریفاپینتین  ،ریفامپیسین −
 أو) مستحضر نباتي لعلاج الاكتئاب والقلق ,العرن المثقوب( ]St. John’s wort[ سانت جون وورت −

 مستحضرات تحتوي علیھ
 ) دواء لعلاج السرطان( میتوتان −
 )ةسرطان البروستاتدواء لعلاج ( إینزالوتامید −
 )دواء لعلاج التلیف الكیسي( لوماكافتور −

 
 
 

قبل ممرضة أو صیدلي  ،تحدث مع طبیبك ،اإذا لم تكن متأكدً . علیكیسري أعلاه  ةلسجّ المُ  الأشیاء إذا كان أحد پیفلترو لا تتناول
 ".بین الأدویة  تداخلات" نظر كذلك بندا. پیفلترو تناول



 
 ترولیفپخاصة بخصوص استعمال تحذیرات  2.2

 .پیفلترورضة قبل تناول مأو للم يللصیدل ،توجھ لطبیبك
 

 شدیدةردود فعل جلدیة  
. پیفلتروم، في سیاق العلاج با، بما في ذلك متلازمة ستیفنز جونسون/نخر البشرة السشدیدةجلدیة  ردود فعلتم الإبلاغ عن 

 الشدیدة تلكالجلدیة  ردود الفعلوتوجّھ فورًا للعلاج الطبي إذا لاحظت أیاً من الأعراض المرتبطة ب پیفلتروتوقف عن استخدام 
 .4الموصوفة في البند 

 
 متلازمة إعادة تنشیط جھاز المناعة

بمحاربة ویبدأ قد تزداد قوة جھاز مناعتك  . ھذا الدواءبما في ذلك  ، HIVضد یمكن أن تحدث عند البدء بتناول أي دواء 
جدیدة بعد أن بدأت   اعراضً أتختبر بدأت إذا  اطبیبك فورً  أخبر. طویلةزمنیةّ  تلوثات التي كانت مختبئة في جسمك لفترة ال

 . HIVـك لعلاج الئبتناول دوا
 

قد تحدث كذلك بعد أن تبدأ بتناول أدویة ) سلیمةأنسجة جسم  ةمناعالحالة تحدث عندما یھاجم جھاز ( ةاضطرابات مناعة ذاتیّ 
  اأیً  اأعراضً إذا لاحظتَ  .ة بعد أشھر عدیدة من بدء العلاجیمكن حدوث اضطرابات مناعة ذاتیّ . لدیك HIV ـلعلاج تلوث ال

 ،الیدین والقدمین ویتحرك نحو الأعلى باتجاه الجسمضعف یبدأ في  ،مثل ضعف عضلات تلوث أو أعراض أخرىكانت ل
 .علاج ضروريتلقي ا من أجل فورً طبیب ال  إعلامالرجاء  ،فرط حركة  أو رُعاش  ،خفقان قلب

 
 الأطفال والمراھقون 2.3
 . عامًا 18 جیل  دون وللمراھقین  للأطفال مخصص غیر الدواء ھذا

 
   الأدویة بین  تداخلات 2.4

  أخبر ،تغذیة وإضافات طبیب وصفة  بدون أدویة ذلك في بما أخرى أدویة  ،الأخیرة الآونة في أخذت إذا  أو ،تأخذ كنت إذا
ھذا لأن أدویة أخرى یمكن أن تؤثر على عمل   أدناه. سجّلةخصوصًا إذا كنت تأخذ الأدویة المُ . بذلك الصیدلي  أو الطبیب
 . أن یؤثر على عمل أدویة أخرىپیفلترو ل ویمكن ،پیفلترو

 
 . "پیفلترو لا یجوز استعمال" بندفي لقائمة انظر ل .پیفلترو مع تناولھا سویةً أن تمنع ك عدد من الأدویة التي یُ لھنا

 
 :جرعة أدویتك لتغییرطبیبك یحتاج ن أحتمل لأنھ یُ  ،پیفلترو مع تحدث مع طبیبك قبل تناول الأدویة التالیة سویةً 

 ) رئةمرض  لعلاج دواء ( نتانیبوس •
 )دواء لعلاج سرطان الجلد( دابرافینیب •
 )[gout] دواء لعلاج النقرس( سینورادیل •
 )عاس دواء لعلاج فرط النُ ( فینیلامود •
 )دواء لعلاج عدد من التلوثات الجرثومیة( نافسیلین •
 )ة مثل السلدواء لعلاج عدد من التلوثات الجرثومیّ ( ریفابوتین •
 )السَّرَطاوِیَّة المُتلاَزَِمَةلدیھم أشخاص لدى سھال دواء لعلاج الإ(  إثیللوتریستات یت •
 )ة مثل الفصامدواء لعلاج اضطرابات نفسیّ ( ثیوریدازین •
 

بفاصل ( الیوم مرتین فيدوراڤیرین من واحد قرص  یجب تناول ،پیفلترو أن علیك تناول ھذه الأدویة سویة معبطبیبك   إذا قرّر
 .)ساعة 12 ـال قاربیُ 
 

 : پیفلترو الأدویة التالیة معأحد ة إذا كنت تتناول جانبیّ اللأعراض ا تتبُّعأو یقوم ب كطبیبك المستویات في دمقد یفحص 
 ) الزرعجھاز مناعتك بعد  فعل برددواء للتحكم ( سیرولیموس •
 ) الزرعدواء للتحكم برد فعل جھاز مناعتك بعد ( كرولیموسات •
 

 پیفلترو والغذاء استعمال  2.5
 و بین الوجبات.أیمكن تناول ھذا الدواء سویاً مع الغذاء 

 
 والخصوبة الإرضاع، الحمل 2.6



 من تناول الاختطار والفائدةتحدثي مع طبیبك عن  ،تخططین للحملأو  حاملاً تظنین بأنك قد تكوني  ،أو مرضعةً  حاملاً  إذا كنتِ 
  ضرّ یسإذا كان  ولیس معروفاًالحمل في  ھذا لأنھ لم یتم بحثھ . الحملخلال  ھذا الدواءاستعمال  الامتناع عنل فضّ یُ . پیفلترو

 .حملكأثناء برضیعك 
 

 الإرضاع 
 .الأمحلیب  عن طریق الرضیع یمكن أن تنتقل إلى الطفل HIVلأن عدوى HIV ـللنساء المصابات بالإرضاع ب یوصىلا 
 

 . مع طبیبك في أقرب وقت ممكن ذلكعلیك مناقشة ، الإرضاع، أو تفكرین في في حال أنك مرضعة
 
 

 الخصوبة
 على الخصوبة. پیفلترولا تتوفر معلومات لدى البشر بخصوص تأثیر 

 
 واستعمال الآلات السیاقة 2.7
ة الجانبیّ تشغیل الآلات. جزء من الأعراض و على السیاقة أو ركوب الدراجة الھوائیة ةقدرالعلى  ھامشيیفلترو تأثیر پل یوجد

   قدرتك على السیاقة أو على تشغیل الآلات.عاس قد تؤثر على تعب أو نُ  ،خةالتبلیغ عنھا مثل دو التي تمّ 
 

 معلومات مھمة بخصوص جزء من مركبات الدواء   2.8
تحدث مع طبیبك قبل تناول ھذا  ،للاكتوزإذا قیل لك من قبل طبیبك بأن لدیك عدم تحمل  .لاكتوزعلى پیفلترو  تحتوي أقراص

 .الدواء
 
 ؟پیفلترو تستعملكیف  .3

 .  طبیبالتعلیمات لوفقاً یفلترو پاستعمال دائمًا یجب 
ھذا یجب استعمال  .بخصوص الجرعة وطریقة العلاج بالمستحضر الصیدلي إذا لم تكن متأكدًاأو  الطبیبعلیك أن تفحص مع 

 .HIV ـلاالدواء بالدمج مع أدویة أخرى لعلاج 
  وطریقة العلاج من قبل الطبیب فقط. الجرعة تحدید  یتم

كمیة لتغییر طبیبك  یحتاجقد  ،إذا كنت تتناول أدویة معینة .ھي قرص واحد مرة في الیوم الاعتیادیة بشكل عامالجرعة 
 .لقائمة الأدویة" بین الأدویةتداخلات " بندنظر ا الدوراڤیرین التي تتناولھا.

 
 .بھا الموصى الجرعة تجاوز یجوز لا
 

 طریقة التناول 
 .بكاملھالقرص بلع ا •
 .یمكن تناول ھذا الدواء مع الطعام أو بین الوجبات •

 ص. اقرلا توجد معلومات بخصوص سحق/شطر/مضغ الأ
 

  بالخطأ جرعة أكبر من اللازم تناولت إذا
 المستشفى   في  الطوارئ   غرفةالطبیب أو ل  إلى  ا فورً   توجھ  ،الدواء  من  بالخطأ  طفل  بلع  إذا  أو  ، مُفرطة  جرعة   بالخطأ   تناولت  إذا
 .معك الدواء عبوةأحضر و
 

  پیفلترو  إذا نسیت تناول
 .ھذا الدواءت أو تتخطى جرعات من  ن لا تفوّ أمن المھم  •
الجرعة   ىتخط  ،ساعة 12 إذا توجب علیك تناول الجرعة التالیة خلال ،ولكن. عند تذكركخُذھا  ،نسیت تناول جرعة إذا •

 . بعد ذلك استمر بالعلاج كالمعتاد. الجرعة التالیة في الوقت المعتادوخُذ تھا التي فوّ 
 .تفویتھا جرعة تمّ للتعویض عن  جرعة مضاعفةتأخذ لا  •
 .الخاص بك لصیدلياأو طبیبك اتصل ب ،علیك فعلھممّا إذا لم تكن متأكدا  •
 

 پیفلترو   تناول عن توقفت إذا
 .التي بحوزتك الدواءد وصفتك الطبیة أو تحدث مع طبیبك قبل أن تنفذ كمیة جدّ  ھذا الدواء. من احتیاطيكمیة من دون  لا تبقَ 



  إذا   الطبیة  النظارات  ضع.  دواء  فیھا  تتناول  مرة  كل   في  والجرعة  الملصق  من  التحقق  یجب!  الظلام  في   أدویة  تناول  یجوز  لا
 . إلیھا بحاجة كنت
 . أو الصیدلي الطبیب استشر ،الدواء استعمال بخصوص ةإضافیّ  أسئلة  لدیك كانت إذا
 

 ةجانبیّ ال عراض الأ. 4
 لدى بعض المستخدمین.  ةً جانبیّ  اأعراضً یفلترو پاستعمال قد یسبب  ،كل دواءفي كما 

 .منھا واحد من أي تعاني ألا الممكن من. الجانبیةّ الأعراض قائمة قراءة عند تفزع لا
 .طبیبك أولاً  استشارةلا تتوقف عن تناول الدواء من دون 

 
توقف عن استخدام پیفلترو وتوجّھ فورًا للعلاج الطبي إذا لاحظت أیاً من الأعراض التالیة: بقع حمراء غیر بارزة، شبیھة 

غالباً مع بثور في مركزھا, تقشر الجلد, تقرحات في الفم. في الحلق, في الأنف, في   أو مستدیرة على الظھر, بلوحة التصویب
الأعضاء الجنسیة وفي العینین. یمكن أن یصاحب ھذه الطفوح الجلدیة الشدیدة في البدایة حمى وأعراض تشبھ الأنفلونزا 

 م). لا یمكن تقدیر تكرار ردود الفعل ھذه من خلال البیانات القائمة.ا(متلازمة ستیفنز جونسون/نخر البشرة الس
 

 الأعراض الجانبیة الأخرى التي یمكن أن تحدث
 

 : أشخاص 10 من بین 1قد تؤثر على حتى  :شائعة
 ) أرق( في النوم ةصعوب ،أحلام شاذة •
 عاس نُ   ،دوخة  ،لم رأسأ •
 غازات  ،اتتقیؤ ،ألم بطن ،إسھال  ،غثیان •
 طفح  •
 تعب •
 

 : ن فحوصات الدم أیضًابیّ قد تُ 
 )ALT( الكبد إنزیمات مستویات في ارتفاعًا •
 

 :شخص 100 من بین 1 قد تؤثر على حتى :غیر شائعة
 ةأفكار انتحاریّ  ،ارتباك ،فرط عصبیة ،قلق  ،اكتئاب ،كوابیس •
 انخفاض جودة النوم ،العضلات تیََبُّس ،القدمینأو في كفات الیدین خز ن ، مشاكل ذاكرة ،في التركیز ةصعوب •
 مرتفع ضغط دم  •
 انقباضات في المعدة ،براز رخو  ،صعوبات في الھضم ،انتفاخ البطن ،في البطن ارتیاحعدم   ،إمساك •
 ةحكّ  •
 ألم مفاصل ،ألم عضلات •
 شعور عام بالمرض  ،وھن  •
 

 : أیضًا ن فحوصات الدمبیّ قد تُ 
 الفوسفات انخفاض في مستوى  •
 ) AST( الكبدمستویات إنزیمات في  ارتفاع •
 ازپارتفاع في مستویات اللی •
 میلازالأارتفاع في مستویات  •
 لوبینچانخفاض في مستویات الھیمو •
 

 شخص 1,000 من بین 1قد تؤثر على حتى  :نادرة
 المشي خلال النوم ، تغیرات في المزاج ،تغیراتالفي التأقلم مع صعوبة   ،ھذیان ،ائیةعد •
 تضخم اللوزتین ،في التنفسصعوبة  •
 بشكل كاملراز البُ إفراغ شعور بعدم  •
 أو بثور على الوجھ نتوءات ، الجبینأو في الذقن في  ،الأنففي   ،الوجنتینفي احمرار  ،نتیجةً لحساسیةّالتھاب الجلد  •
 في الكلى حصى ،مشاكل في الكلى ،ضرر كلوي •
 ظمأ   ،ألم  ،شعور بالبرد ،ألم في الصدر •



 
 : أیضًا ن فحوصات الدمبیّ قد تُ 
 نیزیومغانخفاض في مستویات الم •
 الكِرْیاتین سْفوُكینازفمستویات ارتفاع في  •
 

 استشارة  علیك  ،النشرة  في  یذُكر  لم  جانبي  عرض  من  تعاني  عندما   أو  ةالجانبیّ   الأعراض  أحد  تفاقم  إذا  ،جانبي  عرض  ظھر  إذا
 . طبیبال
 

" التبلیغ عن أعراض جانبیة عقب علاج دوائيعلى الرابط " الضغطة لوزارة الصحة بواسطة یمكن التبلیغ عن الأعراض الجانبیّ 
ھ إلى الاستمارة الإنترنتیة للتبلیغ عن  ) الذي یوجّ www.health.gov.il(ة لموقع وزارة الصحة الموجود في الصفحة الرئیسیّ 

 .  "https://sideeffects.health.gov.il"عن طریق دخول الرابط: أو  ،ةالأعراض الجانبیّ 
 

  ؟پیفلترو كیفیة تخزین . 5
مجال و  عالرضّ   أو/و  الأطفال  عن متناول أیدي  بعیدًا  مغلقمكان    في  خردواء آ  وكل  الدواء  ھذاحفظ    یجب!  التسمم  تجنب •

 .الطبیب من صریح أمر  دون التقیؤ تسبب لا. التسمم تمنع وبذلك نظرھم
 یرجع  الصلاحیة انتھاء تاریخ. على العبوة یظھر الذي (exp. Date) الصلاحیة انتھاء تاریخ بعد الدواء لا یجوز استعمال •

 . الشھر نفس من الأخیر الیوم إلى
 :التخزین شروط •

 احفظ القنینة مغلقة جیدًا من أجل الحمایة من الرطوبة.و  الأصلیة العبوة في التخزین یجب •
 خاصة. یوصى بالحفظ بدرجة حرارة الغرفة.  تخزین حرارة درجةیلزم ھذا الدواء شروط  لا •
ولا   ةحتفظ بماص الرطوبة بداخل القنینا. یحمي الأقراص من الرطوبةوالذي تحتوي القنینة على ماص رطوبة  •

 . تناول كل الدواءحتى تنتھي من تتخلص منھ 
 فتح القنینة لأول مرة. یوم من 35یجب تناول ھذا الدواء خلال  •

اسأل الصیدلي الخاص بك حول كیفیة التخلص من أدویة . الأدویة في المجاري أو النفایات المنزلیةالتخلص من لا یجوز  •
 . ھذه الوسائل في حمایة البیئةتساھم سوف . د تستعملھالم تعُ 

 
 ةإضافیّ  معلومات. 6

 : على ترو أیضًالیفپالفعاّل یحتوي للمركب إضافة 
hypromellose acetate succinate; lactose monohydrate; microcrystalline cellulose E460; 
croscarmellose sodium E468; magnesium stearate E470b; and silica، colloidal 
anhydrous E551. 

 : التالیةعلى المركبات حتوي التي ت طلاء بمادة الأقراص مطلیة 
hypromellose E464; titanium dioxide E171; lactose monohydrate; triacetin E1518; and 
carnauba wax E903. 
 

 ومحتوى العبوة  پیفلترو   كیف یبدو
 .في جھة واحدة وأملس من الجھة الأخرى 700-وشعار الشركة مختوم ب ،بیضوي ،أبیضمطلي متوفر كقرص  پیفلترو

 
 .مطلي قرص 30 على تحتوي واحدة قنینة : العبوة حجم

 
 :والمستورد صاحب التسجیل

 ھود ھشارون.  ,34 راششارع ھَح  ،.م.ض) 1996 - إسرائیل( پ ودوھمشركة میرك شار 
 
 
 

 وفق تعلیمات وزارة الصحة   2024 تشرین الأولتمّ تحریرھا في 
 164-62-36060رقم تسجیل الدواء في سجل الأدویة الحكومي في وزارة الصحة: 

 
 .خصص لكلا الجنسین الدواء مُ  ،بالرغم من ذلك. المعلومات ھذه بلسان المذكرنشرة صیاغة  تتمّ  ،للتبسیط وتسھیل القراءة

https://sideeffects.health.gov.il/

