
 

 

 1986 -  )مستحضرات (نشرة للمستھلك بموجب أنظمة الصیادلة  
 یسوّق الدواء بموجب وصفة طبیب فقط 

 ملغ  300, ملغ 100 أقراص ألوریل 
  .ملغ Allopurinol 100)( كل قرص یحتوي ألوپورینول : 100 ألوریل 
 .ملغ Allopurinol 300)( كل قرص یحتوي ألوپورینول  : 300 ألوریل 

 ". معلومات ھامة عن قسم من مركبات الدواء " 2 وبند "معلومات إضافیة " 6أنظر بند  -ومسببات الحساسیة في الدواء  مواد غیر فعاّلة  

 إذا كانت لدیك أسئلة إضافیة,  . تحتوي ھذه النشرة على معلومات ملخّصة عن الدواء إقرأ النشرة بإمعان حتى نھایتھا قبل أن تستعمل الدواء. 
 توجھ إلى الطبیب أو الصیدلي. 

 م الصحي مشابھ. ھلا تعطھ إلى آخرین. فھو قد یسبب الضرر لھم حتى إذا بدا لك أن وضع. وُصف ھذا الدواء لأجلك 

 لأي غرض مخصص الدواء؟ .1
عن طریق خفض تركیز حمض الیوریك في الدم  , حمض الیوریك في الجسم وحالات أخرى المرتبطة بفائض    سلعلاج نوبات النقر

 . والبول 

 .مض الیوریكالمسؤول عن انتاج ح (xanthine oxidase)مثبط إنزیم كسانتین أوكسیداز  :الفصیلة العلاجیة 

 قبل استعمال الدواء  .2
 : لا یجوز استعمال الدواء إذا

 ). 6 أنظر بند(حساسًا (أرجي) للمادة الفعاّلة (ألوپورینول) أو لأي واحد من المركبات الإضافیة التي یحویھا الدواء  كنت 
 . ألوریلاستشر الطبیب أو الصیدلي قبل تناول , إذا لم تكن متأكدًا

 : تحذیرات خاصة بخصوص استعمال الدواء
 : الطبیب إذا  أبلغ , قبل تناول ألوریل 

 . كوري أو تایلندي , الھان الصینيكنت من أصل  •
سیقوم  , كذلك. أن تتناول الدواء بوتیرة أقل من كل یومب قد یصف لك الطبیب جرعة أقل أو یرشدك .  كنت تعاني من مشاكل في الكبد أو الكلى •

 . الطبیب باجراء متابعة دقیقة أكثر لوضعك
 . )نچیوتنسینللأ محول إنزیم ال( ACEمثبطات  مدرات للبول و/أو أدویة المسماة ول وكنت تتنا,  كنت تعاني من مشاكل قلب أو ضغط دم مرتفع •
 . فعاّلة   سكنت تعاني من نوبة نقر  •
 . كنت تعاني من مشاكل في الغدة الدرقیة •

 : المزید من الحذر عند تناول الدواء  توخي یجب 
عالجین ت تم التبلیغ عنھا في م )ر الأنسجة المتموتة البشرویة التسمميتقشّ , جونسون -متلازمة ستیڤن, عراض فرط الحساسیة أ(طفوح جلدیة وخیمة  •

التھاب  ب في الأعضاء الجنسیة و, في الأنف, في الحلق,  بتقرحات في الفم  اقد یكون الطفح مصحوبً , متقاربة أوقاتفي . الذین یتناولون ألوپورینول
آلام  , ألم رأس, سخونة : تظھر في أوقات متقاربة أعراض شبیھة بالرشح, الطفوح الوخیمة قبل ظھور ھذه  .  ) حمراء ومنتفخة  ونعی ( العین ملتحمة

صل  أ قد تكون ردود الفعل الجلدیة الوخیمة ھذه شائعة أكثر في معالجین من . من الجلد ة واسع  مساحةر على الطفح لكیسات وتقشّ قد یتطور . جسم
أو ھذه الأعراض   ا إذا طوّرت طفحً   بالإضافة.معالجین قد یزید مرض كلوي مُزمن من الاختطار لدى ھؤلاء ال . أو كوري نديتایل, ھان صیني

 ". أعراض جانبیة"  4أنظر أیضًا بند . أوقف استعمال الدواء وتوجھ فورًا الى الطبیب, الجلدیة
أنك   علیك التأكد, ھذه الحالة  لمنع. الیوریك في  البول قد ترتفعكمیة حمض , نانیھ-إذا كنت تعاني من مرض السرطان أو من متلازمة لیش  •

 . البول لتخفیف تركیزتشرب كمیة كافیة 
 . تدخل لمسالك البول قد و  ان یصغر حجمھأمن الممكن , إذا كان لدیك حصى في الكلى  •

 : الأطفال
معینة   یةواضطرابات إنزیم, ) خصوصًا ابیضاض الدم(بما في ذلك حالات معینة من السرطان , یعُطى الدواء للأطفال في أوقات نادرة

 .)نیھان-مثل متلازمة لیش (

 : تفاعلات بین الأدویة
في الآونة الأخیرة, أدویة أخرى بما في ذلك أدویة بدون وصفة طبیب وإضافات تغذیةّ, أخبر الطبیب أو   أو إذا أخذت إذا كنت تأخذ, 
 . ألوریل قد تؤثر أدویة أخرى على فعالیة , بالإضافة لذلك. قد یؤثر على فعالیة أدویة معیّنة   ألوریل  ذلك لأن .الصیدلي بذلك 

 : خصوصًا إذا كنت تاخذأخبر الطبیب أو الصیدليّ 
 . سیلاتی سال, یرینأسپ  •
 . یسُتعمل لعلاج مشاكل تنفس, یلینثیئوف •
 .فینتوئین,  ) صرع( الاختلاجات دویة لعلاج أ •
 . یسُتعمل لعلاج الھرپس أو الجدري , ڤیدارابین •



 . )لین أو أموكسیسلینی أمپیس( مضادات حیویة  •
 .  HIVیسُتعمل لعلاج تلوث, دیدانوزین •
 . )میركاپتوپورین-6 مثل(أدویة المُستعملة لعلاج السرطان   •
 . )سیكلوسپورین, أزاثیوپرین: مثل(أدویة لتثبیط جھاز المناعة   •
 . )كلورپروپامید(أدویة لعلاج السكري   •
 . )ثیازیدات مثل (أو مدرات للبول    ACEالقلب أو فرط ضغط الدم مثل مثبطاتادویة لعلاج مشاكل  •
 . ریناوارف ل مث  )مضادات تجلط الدم(یة لتمیعّ الدم  ودأ •
 . )مثل پروبنسید(دویة أخرى لعلاج النقرس أ •

 .ائینساعات بین تناول الدو  3  نتظار على الأقل یجب الا. ضعیف  تأثیرلوپورینول قد یكون لأ, بالتزامنمنیوم وإذا تم أخذ ھیدروكسید الأل 

,  پروكاربازین, بلیومایسین, دوكسوروبیسین, سیكلوفوسفامید: مثل ( ذات تأثیر استاتیكي على الخلایاألوپورینول وأدویة  عند تناول
 . بشیوع أكبر من عندما یتم تناول كل واحد من المركبات الفعالة بشكل منفرد الدم تحدث اضطرابات في جھاز  ,) ھالیدات الألكیل

 . یجب القیام بمراقبة تعداد الدم بفترات زمنیة ثابتة, لذلك

 : والطعام استعمال الدواء 
 . )"كیفیة استعمال الدواء؟ "  3أنظر أیضًا بند (یجب تناول الدواء بعد الوجبة 

 : والخصوبة   الإرضاع , الحمل 
 . قد تكونین حامل أو مُرضعة یجب استشارة الطبیب قبل تناول الدواء ,  إذا كنت حامل 

 . في الرضاعة غیر موصى بھألوپورینول   تناول. في حلیب الأم یفُرز ألوپورینول 

 : الآلات السیاقة واستعمال 
 . الآلاتاستعمال  وأ جوز السیاقة ی لا , الحالاتفي ھذه .  سق اأو مشاكل في التن دوخة , قد یسبب استعمال ھذا الدواء الخدر

 . الشارع وما الى ذلك القرب منلعاب ب لأبخصوص الأطفال یجب تحذیرھم من ركوب الدراجة الھوائیة أو من ا 

 الدواء  معلومات ھامة عن قسم من مركبات
یجب استشارة الطبیب قبل بدء  , لسكریات معینةإذا قیل لك في الماضي من قبل الطبیب أن لدیك عدم تحمل . لاكتوز  على ألوریل  یحتوي

 . العلاج بھذا الدواء
 كل قرص, أي أنھ في الواقع "خالي من الصودیوم". في ) ملغ 23مول صودیوم ( میلي 1 ھذا الدواء یحتوي على أقل من

 كیفیة استعمال الدواء؟ .3
بخصوص الجرعة وطریقة   الطبیب أو الصیدلي إذا لم تكن متأكدًاعلیك التأكد من . حسب تعلیمات الطبیب دائمًا  استعمال الدواء یجب 

 العلاج بالدواء. 
  عادةً من جرعة منخفضة أستبد.  كل یوم  ملغ 100- 800 عادةً ھي تبعةالجرعة الم. تحَُدّد الجرعة وطریقة العلاج من قبل الطبیب فقط 

 . التي سیتم رفعھا عند الحاجة (احتمال الخطر) لأعراض جانبیة محتملة)   (لتقلیل الاختطار
قد یصف لك الطبیب جرعة منخفضة أو یأمر بتناول الدواء بفترات زمنیة  ,  وظائف كلى أو كبد منخفضة  تعاني منإذا كنت مسناً أو 

التي یجب   ملغ 400  أو 300قد یصف لك الطبیب جرعة من ,  في الأسبوع  مرات  إذا كنت تخضع للدیال مرتین أو ثلاث . متباعدة أكثر
 . تناولھا فورًا بعد الدیال

 . في الیوم  ملغ 400الجرعة القصوى ھي . یحُسب حسب وزن الجسم  )15 تحت جیل(نظام الجرعة في الأطفال  

 . لا یجوز تجاوز الجرعة الموصى بھا 

 شكل التناول: 
 یجب تناول الدواء بعد الوجبة مع كأس من الماء.   

 .لا توجد معلومات بخصوص السحق أو المضغ. لا یجوز الشطر بسبب عدم وجود خط شطر : 100 ألوریل 
 . لا توجد معلومات بخصوص السحق أو المضغ.  یجوز الشطر : 300 ألوریل 

 إذا تناولت بالخطأ جرعة أكبر 
غرفة الطوارئ في المستشفى وأحضر عبوة  لإذا أفرطت بتناول الجرعة أو إذا بلع طفل بالخطأ من الدواء, توجھ فورًا إلى الطبیب أو 

 . ودوخةاسھال   ,تقیؤ, غثیان: علامات فرط الجرعة قد تشمل  . الدواء معك

 إذا نسیت تناول الدواء 
,  اعند تذكرك فورًا. لكن, إذا كان وقت تناول الوجبة التالیة قریبً  جرعةتناول الیجب , المُحددفي الوقت  إذا نسیت تناول ھذا الدواء 

 . مضاعفة من أجل التعویض عن الوجبة المنسیة جرعةالمنسیة. لا یجوز تناول   جرعة تجاوز ال 

 . یحب المواظبة على العلاج كما أوصي من قبل الطبیب 
 . ایقاف العلاج بالدواء دون استشارة الطبیب لا یجوز , أیضًا لو طرأ تحسن على وضعك الصحي



 . تتناول بھا دواء. ضع النظارات الطبیة إذا كنت بحاجة إلیھا  في كل مرةلا یجوز تناول أدویة في الظلام! تحقق من الملصق والجرعة 
 . إذا كانت لدیك أسئلة إضافیة فیما یتعلق باستعمال الدواء, إستشر الطبیب أو الصیدلي 

 الجانبیة الأعراض   .4
جانبیة لدى جزء من المستخدمین. لا تفزع من قراءة قائمة الأعراض الجانبیّة. من    اأعراضً  ألوریلككل أيّ دواء, قد یسبب استعمال 

 .الممكن أن لا تصاب بأي واحدة منھا

 حساسیة مفرطة 
 : ) 1,000 مستخدمین من بین 10-1 فيأعراض التي تظھر (أعراض جانبیة غیر شائعة  

 . أوقف استعمال الدواء وتوجھ فورًا الى الطبیب , )أرجیة ( مفرطة  لحساسیةإذا كنت تعاني من ردود فعل 
 : الأعراض قد تشمل

 . أو آلام في الشفتین وفي الفم حویصلات ,  تقََشُر الجلد  •
 .وانھیار  ,فجائي التي تظھر بشكل  , قلب أو ضغط في الصدر  خفقان,  نادرة جدًا قد تشمل العلامات صفیرأحیان في  •

 : )10,000 مستخدمین من بین 10-1 في أعراض التي تظھر  (أعراض جانبیة نادرة  
 . وشعور عام غیر جید  )رشحبالأعراض شبیھة (آلام عضلات , سأ ألم ر, ة وقشعریر سخونة  •
قد تكون (نتائج غیر سلیمة لفحوصات دم ووظائف الكبد  , آلام مفاصل ,طفح في الجلد, سخونة : المصحوبة بعلامات , وخیمة حساسیة فرط  ردود   •

 . ) شاملھذه علامات لرد فعل تحسسي 
 . في الأنف أو في الأعضاء الجنسیة, في الفم, في العینین,  نزیف في الشفتین •
  حویصلات , )منتفخة وحمراء  ونعی (العین  ملتحمةالتھاب  , في الأعضاء الجنسیة, في الأنف , ي الحلقف, تقرحات في الفم : مثل, تغیرّ في الجلد أي •

 . من الجلد مساحة كبیرةأو تقشر على 

 ): 10,000 أعراض التي تظھر لدى أقل من مستخدم واحد من بین(  نادرة جدًا  أعراض جانبیة
 . رد فعل تحسسي وخیم الذي یسبب انتفاخ الوجھ أو الحلق  •
 . رد فعل تحسسي وخیم الذي قد یھُدد الحیاة •

 لا تأخذ المزید من أقراص ألوریل إلاّ بتعلیمات من الطبیب. 

 : أعراض جانبیة إضافیة
 : )100مستخدمین من بین  10-1 في أعراض التي تظھر  ( أعراض جانبیة شائعة 

 . طفح في الجلد •
 . في الدم   (TSH)مُنبّھ الغدة الدرقیةارتفاع في مستوى ھرمون  •

 : ) 1,000 مستخدمین من بین 10-1 فيأعراض التي تظھر (  أعراض جانبیة غیر شائعة
 .غثیان أو تقیؤ •
 . فحوصات وظائف كبد غیر سلیمة  •
 . إسھال   •

 : )10,000 مستخدمین من بین 10-1 في أعراض التي تظھر  (  أعراض جانبیة نادرة
 . مثلاً التھاب الكبد, مشاكل في الكبد •

 : )10,000 مستخدم واحد من بینأعراض التي تظھر بأقل من (أعراض جانبیة نادرة جدًا  
.  أو أنك قد تطور ألم حلق أو علامات أخرى لتلوث  ,قد یتجلى التأثیر بمیل أكثر من المعتاد لنزف دم , في بعض الأحیان قد یؤثر الدواء على الدم •

 .ممكنالطبیب في أقرب وقت   أخبر .قد تحدث ھذه الأعراض عادةً في أشخاص مع مشاكل في الكبد أو في الكلى
 . قد یؤثر الدواء على العقد اللیمفاویة •
 . سخونة مرتفعة  •
 . )بیلة دمویة (دم في البول  •
 . ) فرط دھنیات الدم(مستویات مرتفعة من الكولسترول في الدم   •
 . شعور عام بالمرض أو الضعف  •
 . فقدان الوعي أو  ) شلل(القدرة على تحریك العضلات  مشعور بعد, قلة ثبات في الوقوف, تنمل, ضعف  •
 . خدر أو اضطرابات رؤیة,  دوخة  , ألم رأس •
 . ضغط دم مرتفع أو نبض بطيء, )ذبحة صدریة (ألم صدر  •
 . العنةمشاكل في الخصوبة في الرجال أو   •
 . الصدر في الرجال وفي النساء ضخمت  •
 . تغیرات في الذوق , تغیّر في عمل الأمعاء الاعتیادي •
 . )cataract(  ساد •
 . تساقط الشعر أو تغیّر في لون الشعر •
 .اكتئاب •
 . )رنح(سق في حركات العضلات الإرادیّة  اغیاب التن  •



 .  ) مذل(ة في الجلد قوخز أو حر , دغدغة , شعور بالخدر •
 .خصوصًا في الكاحلین ) وذمة( نتفاخ  اختزان سوائل الذي یؤدي لإ •
 . إذا كان ذلك یحصل  لیفحصمستوى السكر في دمك  بفحصقد یرغب الطبیب  . )سكري (أیض غیر سلیم للچلوكوز   •

 ( أعراض جانبیة لم یحدد شیوعھا بعد): أعراض جانبیة شیوعھا غیر معروف  
رقبة متصلبة, ألم رأس, غثیان, سخونة أو  الشوكي): الأعراض تشمل   حبلالمحیطة بالدماغ وال الأغشیة لتھاب السحایا العقیم (التھاب ا

 ذھول. توجھ فورًا للعلاج الطبي إذا ظھرت ھذه الأعراض. 

في النشرة, علیك استشارة   عرض جانبي لم یذُكرالجانبیة أو إذا كنت تعاني من  الأعراض ذا ظھر عرض جانبي, إذا تفاقم أحد إ
 . لطبیب ا

  في الموجود  " תופעות לוואי עקב טיפול תרופתידיווח על الرابط " على الضغط  بواسطة الصحة لوزارة جانبیة أعراض عن التبلیغ یمكن
  الدخول طریق   عن أو  , جانبیة أعراض عن للتبلیغ الإنترنتیة للاستمارة  الموجھ )lwww.health.gov.i( الصحة وزارة   في موقع  البیت صفحة 
 https://sideeffects.health.gov.il : للرابط

 كیفیة تخزین الدواء؟ .5
الأطفال و/أو الرضع وبذلك تمنع التسمم.  ومجال رؤیة یجب حفظ ھذا الدواء وكل دواء آخر في مكان مغلق بعیدًا عن متناول أیدي  تجنب التسمم!  •

 . لا تسبب التقیؤ بدون تعلیمات صریحة من الطبیب
الذي یظھر على العبوة. تاریخ انتھاء الصلاحیة یرجع إلى الیوم الأخیر  תפוגה) תאריך (لا یجوز استعمال الدواء بعد تاریخ انتھاء الصلاحیة   •

 . من نفس الشھر 
 . درجة مئویة  25تحت یجب التخزین في درجة حرارة  :شروط التخزین  •
النفایات المنزلیة. یجب إعادة الأقراص غیر المستعملة أو أنھا غیر مطلوبة للصیدليّ  لا یجوز التخلص من الأدویة في میاه المجاري أو في سلة  •

 أجل التخلص منھا. علیك حفظ الأقراص فقط إذا قال لك طبیبك. ھذه الوسائل تساھم في الحفاظ على البیئة.   من

 معلومات إضافیة  .6
 :یحتوي الدواء أیضًا الفعاّلللمركب إضافة 

Lactose monohydrate, maize starch, sodium starch glycolate, hypromellose, glycerol, 
povidone, magnesium stearate, titanium dioxide, macrogol 400, carnauba wax. 

 : العبوة  كیف یبدو الدواء وما ھو محتوى 
 . الجھتینمحدّبَة من , مطلیة , مدوّرَة, أقراص بیضاء: 100 ألوریل 
 . ذات خط شطر في جھة واحدة , محدّبَة من الجھتین, مطلیة , مدوّرَة, أقراص بیضاء: 300 ألوریل 

 :المصادق علیھا العبوة أحجام 
 . قرص 10,50,100,1000: 100 ألوریل 
 . قرص   10,20,30,50,100,1000: 300 ألوریل 

  . قد لا تكون جمیع أحجام العبوات مسوّقة

 . وفقاً لتعلیمات وزارة الصحة    2022في نیسان  التنقیحتمّ 

 : رقم تسجیل الدواء في سجل الأدویة الحكومي في وزارة الصحة 
 039-76-26038-00: 100 ألوریل 
 039-74-26039-00: 300 ألوریل 

 لأبناء كلا الجنسین. من أجل التبسیط وتسھیل القراءة, تمت صیاغة ھذه النشرة بصیغة المذكر. بالرغم من ذلك, الدواء مُخصص 

 إسرائیل , 3060000 أور عكیڤا, 1 شارع دِكسل, دِكسل م.ض. :المُنتج وصاحب التسجیل 

https://www.gov.il/he/departments/ministry_of_health/govil-landing-page
https://sideeffects.health.gov.il/
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