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 نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيادلة )مستحضرات( – 1986

قّالدواءّبموجبّوصفةّطبيبّفقطيسُوّ   
  

 ملغ  4ريكسالتي  ،ملغ 3ريكسالتي  ،ملغ 2ريكسالتي  ،ملغ 1ريكسالتي  ،ملغ 0.5ريكسالتي 
 أقراص مطلية 

 

 التركيب 
 : الفعالةعلىّالمادةّريكسالتيّ يحتويّكلّقرصّمطليّمن

ّّ(Brexpiprazoleملغّبريكسبيبرازولّ)0.5ّملغ:ّ 0.5ريكسالتيّ
 ّ(Brexpiprazoleملغّبريكسبيبرازولّ)1ّملغ:ّ 1ريكسالتيّ
 ّ(Brexpiprazoleملغّبريكسبيبرازولّ)2ّملغ:ّ 2ريكسالتيّ
 ّ(Brexpiprazoleملغّبريكسبيبرازولّ)3ّملغ:ّ 3ريكسالتيّ
 ّ(Brexpiprazoleملغّبريكسبيبرازولّ)4ّملغ:ّ 4ريكسالتيّ

 
 

 . 6 لبندلأنظرّ : الفعالة غير   المواد
  

إذاّكانتّلديكّأسئلةّّ. الدواء عنّةملخصّّتحتويّهذهّالنشرةّعلىّمعلومات . قرأ النشرة بإمعان حتى نهايتها قبل أن تستعمل الدواءا
ّّحتىّّلهمّالضررّّيسببّقدّّفهوّ.ّّآخرينّإلىّتعطهّّلا.ّمرضكّلعلاجّّوُصفّّالدواءّّهذاّ. توجهّإلىّالطبيبّأوّإلىّالصيدلي،ّةإضافي ّ
ّ. مماثلّالصحيّوضعهممرضهم/ّأنّلكّّبداّلو
 

 
 وأفكار وسلوكيات انتحارية  معدل وفيات مرتفع بين مرضى مسنين يعانون من ذهان متعلق بالخرف تحذير: 

مضادة للذهان في خطر زائد للتعرض  يعتبر المرضى المسنون الذين يعانون من ذهان متعلق بالخرف الذين يتلقون العلاج بأدوية 
من دون قلة هدوء متعلقة بالخرف   . حالات الذهان المتعلق بالخرف صادق عليه للعلاج في مرضى لديهم غير مريكسالتي . للموت 

   عقب مرض الزهايمر.
 

 أفكار وسلوكيات انتحارية 
في دراسات   وأصغر سناً،  سنة 24 أبناءمن خطر أفكار وسلوكيات انتحارية في مرضى يافعين  للاكتئابزادت الأدوية المضادة  

لا توجد معلومات مرسخة بخصوص    .قصيرة الأمد. يجب المتابعة بحرص لأي تفاقم سريري وظهور أفكار وسلوكيات انتحارية 
 )اضطراب اكتئابي وخيم(.  MDDفي أطفال مرضى ب  ريكسالتي   سلامة ونجاعة

 

   لأي غرض مُخصص الدواء؟ . 1
   :مخصصّلّريكسالتيّ

 ،ّلدىّالبالغين.بالدمجّمعّأدويةّمضادةّللاكتئاب( MDD)   وخيمّئابياضطرابّاكتّعلاجّ •

 فماّفوقّ.13ّّفيّمرضىّبالغينّوأطفالّمنّجيلّّّفصامّ)سخيزوفرينيا(لعلاجّ •

 . بالخرفّعقبّمرضّالزهايمرمرتبطّ(  agitation)لعلاجّقلةّالهدوءّ •
  :قيودّالاستعمال

 .ريكسالتيّغيرّمخصصّليكونّعلاجاّ"حسبّالحاجة"ّلقلةّالهدوءّالمتعلقّبالخرفّعقبّمرضّالزهايمر
 

 

 أدويةّمضادةّللذهانّغيرّنمطيةّ :الفصيلة العلاجيّة
 

 قبل استعمال الدواء . 2
 
 
 
 
 
 

 تحذيرات خاصة متعلقة باستعمال الدواء
 

 : ذلكقد يسبب أعراضا جانبية وخيمة، وبضمن  ريكسالتي 

قدّتزيدّخطرّالموتّفيّالمسنينّّّّريكسالتي أدويةّمثلّ. مسنين يعانون من ذهان متعلق بالخرف  ارتفاع خطر الموت في •
الذينّفقدواّالعلاقةّمعّالواقعّ)ذهان(ّبسببّارتباكّوفقدانّالذاكرةّ)خرف(.ّريكسالتيّغيرّمصادقّعليهّلعلاجّمرضىّّ

أنظرّالتحذيرّفيّالإطارّفيّبدايةّّ) بدونّقلةّهدوءّالمرتبطةّبالخرفّعقبّمرضّالزهايمرّلديهمّذهانّيتعلقّبالخرف
 ( النشرة

 :لا يجوز استعمال الدواء
 أوّلأيّمنّالمركباتّالإضافيةّالموجودةّفيّالدواء( بريكسبيبرازول) )أرجي(ّللمادةّالفعالةإذاّكنتّتعانيّمنّتحسسّ

 (.6 كماّهوّمفصلّفيّالبند)
 .شملتّردودّالفعلّطفحا،ّانتفاخّالوجه،ّشرىّوصدمةّتأقية
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   ّ.(أنظرّالتحذيرّفيّالإطارّفيّبدايةّالنشرةّ) فكار وسلوكيات انتحارية ارتفاع في خطر لأ •

طوال   خاصة أو أقل سنا، 24، بجيل معينةأدوية مضادة للاكتئاب قد تزيد من الأفكار والسلوكيات الانتحارية في فئة ريكسالتي و
 . تتغير الجرعةأو عندما  أشهر العلاج الأولى 

 اكتئابّوأمراضّنفسيةّأخرىّهيّالعواملّالأكثرّأهميةّلأفكارّوسلوكياتّانتحاريةّ.

o  كيف يجب أن نتابع ونحاول منع الأفكار والأفعال الانتحارية؟ 
هذاّمهمّجداّفيّبدايةّتناولّّ. الأفكارّأوّالمشاعر ،السلوكيات ّ،فيّالمزاج ،تغيراتّفجائيةخاصةّ  ،يجبّالانتباهّجيداّللتغيرات  ▪

 . ابّأوّعندماّيتمّتغيرّالجرعةّئّالدواءّضدّالاكتّأوّريكسالتيّ
،ّأوّتطورتّّيجبّالاتصالّفوراّبالطبيبّوالتبليغّعنّتغيراتّجديدةّأوّفجائيةّفيّالمزاج،ّطريقةّالتصرف،ّالأفكارّأوّالشعور  ▪

 . لديكّأفكارّأوّسلوكياتّانتحارية
  ،يجبّالاتصالّبالطبيبّبينّالزياراتّفيّحالّدعتّالحاجة. كماّحددتّلكّّكمواعيدّالزيارةّلدىّطبيبّكلّيجبّالحرصّعلىّ  ▪

 . خاصةّفيّحالّكانّهناكّقلقّبسببّالأعراض
 

خاصة إذا كانت جديدة، متفاقمة أو   ،الأعراض التاليةيجب الاتصال فورا بالطبيب في حال ظهرت لديك أو لدى أحد أبناء عائلتك 
 : تثير قلقك 
o ّأفكارّبخصوصّالانتحارّأوّالموت o ّمحاولاتّانتحار 
o ّاكتئابّجديدّأوّمتفاقم o ّظهورّقلقّأوّتفاقمه 
o ّأوّقلةّراحةّّهزائدّّةبيقظّشعور o ّنوباتّغضب 
o ّأرق o ّظهورّعدائيةّأوّتفاقمها 

o ّّّخطيرةسلوكياتّتمّالقيامّبهاّعقبّدوافع 
o ّعدوانية،ّضربّأوّعنف  
o زيادةّمتطرفةّفيّالنشاطّالحركيّأوّالكلامي  

 ( هوسّ)
o تغيراتّشاذةّأخرىّفيّالسلوكّأوّالمزاج 

 

لاّينبغيّأنّتصلّلحالةّتشعرّبحرّشديدّأوّتشعرّبتجفافّخلالّّّبحر زائد.  تشعر بحيث جسمك  بحرارة  التحكم  في  مشاكل  •
فيّحالةّطقسّحارّعليكّأنّتبقىّفيّحيزّباردّوتجنبّالخروجّللخارج،ّّّ،لاّيجوزّالمبالغةّبالنشاطّالجسديّ:التيريكسبّالعلاجّ

يجبّّ ،طبقاتّثخينةّمنّالملابسلاّيجوزّارتداءّملابسّأكثرّمنّاللازمّأوّارتداءّ لشمس،يجبّتجنبّالتعرضّل إذاّأمكن،
 . الاكثارّمنّشربّالماءّ

 
 

  :إذا   بخصوص كل الحالات الطبية لديك يشمل  بلغ الطبيب ،لتيا ريكسقبل العلاج ب

 ( سكتة)  مشاكلّقلبّأوّحدثّدماغي كانّلديكّالآنّأوّوجدّفيّالسابق •

 ضغطّدمّمنخفضّأوّمرتفع  كانّلديكّالآنّأوّوجدّفيّالسابق •

سابقةّفيّالعائلةّلوجودّسكريّأوّمستوىّمرتفعّمنّالسكرّّ ،سكريّأوّمستوىّمرتفعّمنّالسكرّفيّالدمأوّلديكّالآنّكانّلديكّ •
 .ريكسالتيبّّوكذلكّخلالّالعلاجّريكسالتيّسوفّيفحصّطبيبكّمستوىّالسكرّفيّدمكّقبلّأنّتبدأّالعلاجّبّ.  فيّالدمّ

  مستوياتّمنخفضةّمنّّدهونّثلاثيةّأوّّأو ،كولسترول-LDL ،الاجماليّالكولسترولّمستوياتّعاليةّمنّأوّلديكّالآنّكانّلديكّ •
HDL-ّكولسترول   

 ( تشنجات) فيّالسابقّاختلاجاتّّّوجدّكانّلديكّالآنّأوّ •

 كانّلديكّأوّلديكّالآنّمشاكلّكلىّأوّكبدّ •

 تعدادّخلاياّدمّبيضاءّمنخفضّ فيّالسابقوجدّّكانّلديكّالآنّأوّ •

 . فيّتكملةّالنشرةّ " حملّوإرضاع"  أنظريّبند. لحمللّخططينكنتّامرأةّحاملّأوّتّ •

 . فيّتكملةّالنشرةّ" حملّوإرضاع"  أنظريّبند. كنتّمرضعةّأوّتنوينّالارضاع •

 
 

 

 :  الأطفال والمراهقين 
ّفصامّ

ّسنوتّفماّفوقّ.13ّفيّعلاجّالأطفالّالمرضىّمنّجيلّّيوجدّترسيخّللسلامةّونجاعةّريكسالتي
ّ

ّيّوخيماضطرابّاكتئابّ
ّّ.وخيمّلاّيوجدّترسيخّبخصوصّسلامةّونجاعةّالعلاجّفيّأطفالّلديهمّاضطرابّاكتئابيّ

 ّّتزيدّالأدويةّالمضادةّللاكتئابّمنّخطرّالأفكارّوالسلوكياتّالانتحاريةّلدىّالأطفالّالمتعالجين.
 

 
 :بين الأدوية فعلردود /تفاعلات

أخبر طبيبك   ،وإضافات تغذيّة بما في ذلك أدوية بدون وصفة طبيّة ،أخرى أدوية ،أو إذا أخذت مؤخرًا ،إذا كنت تأخذ
 ّ.الصيدليّ  بذلك أو
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 . معّأوّمنّدونّطعامريكسالتيّيمكنّتناولّ: استعمال الدواء والطعام 
 

 الحمل والإرضاع 

 . لتياريكسقبلّبدءّالعلاجّبّّبذلكّبلغيّطبيبك ّ،الحملإذاّكنتّحاملاّأوّتنوينّ •

خلالّالثلثّالثالثّمنّحملكّقدّيسببّظهورّحركاتّعضلاتّغيرّطبيعيةّأوّّ لتياريكسجنينك.ّتناولّبّقدّيضرّ لتياريكس
   خلالّالحمل.REXULTIّّتحدثيّمعّطبيبكّعنّالخطرّعلىّالجنينّإذاّتناولتّ. أعراضّفطامّلدىّالمولودّ

o ّيجبّأنّتبلغيّطبيبكّبخصوصّذلكّ ،لتياريكس وأنتّتتناولينأوّتظنينّأنكّحاملّّإذاّحملت . 

o ينتقلّريكسالتيّ لاّيعرفّإذاّكان. تيالريكسقبلّبدءّالعلاجّبّّبذلكّبلغيّطبيبك ،إذاّكنتّمرضعةّأوّتنوينّالارضاع
 .   التيريكس عنّأفضلّطريقةّلإطعامّطفلكّخلالّالعلاجّبواسطةّمعّطبيبكتحدثيّ. لحليبّالأمّ

 

 :السياقة واستعمال الآلات
قدّيسببّلكّّريكسالتيّ. عليكريكسالتيّ أخرىّحتىّتعلمّتماماّكيفّيؤثرخطيرةّ،ّتشغلّآلاتّأوّتقومّبنشاطاتّمركبةّتسقلا 
 . شعورّبالنعاسّال
  

 : معلومات مهمة عن بعض مركبات الدواء 
 . استشرّالطبيبّقبلّتناولّهذاّالدواء ،لديكّعدمّتحملّلسكرياتّمعينةّنكتوز.ّإذاّقيلّلكّمنّقبلّطبيبكّبأيحتويّعلىّلاريكسالتيّ

 
   كيف تستعمل الدواء؟ . 3

تحدد الجرعة ونظام   .الصيدليّإذاّلمّتكنّمتأكدًاعليكّالفحصّمعّالطبيبّأوّ. يجبّاستعمالّالدواءّدوماّحسبّتعليماتّالطبيبّ
 . ،ّمعّأوّمنّدونّطعامّ(طريقّالفم)  يعطىّعنّطريقّالبلعريكسالتيّ .العلاج من قبل الطبيب فقط 

 

 : الجرعةّالمتبعةّهي
 

 : لدى البالغين (  MDD)  اضطراب اكتئابي وخيم 
  أو ملغ 0.5 هوّفيّالبالغينّّوخيمّالّالاكتئابّلاضطرابّّمعّأدويةّإضافيةّّسويةكعلاجّريكسالتيّ  الجرعةّالابتدائيةّالموصىّبهاّمن

 . مرةّواحدةّفيّاليومّّملغ 1
حسبّّّأسبوعيةّزيادةّالجرعةّيجبّأنّتتمّعلىّفتراتّ. مرةّواحدةّفيّاليومّملغ 2 يمكنّللطبيبّزيادةّالجرعةّبشكلّتدريجيّإلىّ

 . ملغ 3 الجرعةّاليوميةّالقصوىّالموصىّبهاّهي. استجابتكّوتحملك
 

 :سنة(   17حتى  13وأطفال فوق جيل   بالغين )في مرضىفصام علاج 
ّبالغون

 ّ.4 حتى  1 ياممرةّواحدةّفيّالأ ملغ 1 هيلعلاجّالفصامّفيّالبالغينّريكسالتيّالجرعةّالابتدائيةّالموصىّبهاّ
  8 فيّاليومّملغ 4 وبعدّذلكّإلى  ،7 حتىّيومّ 5 منّيوم ،مرةّواحدةّفيّاليومّملغ 2 يمكنّللطبيبّزيادةّالجرعةّبشكلّتدريجيّإلىّ

    ملغّمرةّفيّاليومّ.4ّملغّحتى2ّّجرعةّالهدفّالموصىّبهاّمنّريكسالتيّهيّ. وتحملكالسريريةّحسبّاستجابتكّ
 
 

 (  سنة  17 حتى  13 منّجيلّ) أطفالّ
ملغّمرةّفيّاليومّّ 0.5 سنةّهوّ 17 حتى 13 لعلاجّالأطفالّالمرضىّبالفصامّفيّجيلّالموصىّبهاّمنّريكسالتيّالأوليةالجرعةّ
 . 4 حتى 1 فيّأيام

  8 ملغّفيّاليومّ 2 ،ّومنّثمّالى7 حتىّاليومّ 5 ملغّمرةّفيّاليوم،ّمنّاليوم 1 يمكنّللطبيبّأنّيزيدّالجرعةّبشكلّتدريجيّإلى
ملغ،ّيمكنّأنّتتمّمنّقبلّالطبيب.ّجرعةّالهدفّّ 1 جرعةّأسبوعية،ّبنسبةزيادةّ. حسبّالاستجابةّالسريريةّوتحملّالمتعالج

 .  ملغ 4 ملغّمرةّفيّاليوم.ّالجرعةّاليوميةّالقصوىّالموصىّبهاّهي 4 ملغّحتى 2 الموصىّبهاّمنّريكسالتيّهي
 

 الجرعة الموصى بها لقلة الهدوء المتعلقة بالخرف عقب مرض الزهايمر
ملغّمرةّفيّاليومّّ 0.5  الجرعةّالابتدائيةّالموصىّبهاّمنّريكسالتيّلعلاجّقلةّالهدوءّالمتعلقّبالخرفّعقبّمرضّالزهايمرّهيّ

  2 حتىّ 15 ملغّمرةّفيّاليوم،ّوفيّاليوم 1 حتى  14 حتى  8 قدّيزيدّالطبيبّبشكلّتدريجيّالجرعةّفيّالأيامّ. 7 حتىّ 1 فيّالأيام
يمكنّزيادةّالجرعةّللجرعةّاليوميةّالقصوىّالموصىّبهاّّ. ملغّمرةّفيّاليومّ 2 ملغّمرةّفيّاليوم.ّجرعةّالهدفّالموصىّبهاّهيّ

 . يوماّعلىّالأقل،ّاعتماداّعلىّالاستجابةّالسريريةّوالتحمل 14 ملغّمرةّفيّاليومّبعد 3 وهي
 

ريكسالتي   لا يجوز تغير الجرعة أو التوقف عن تناول .  تناول الدواءالطبيب بخصوص  تماما كما أرشدك ريكسالتي  يجب تناول 
 . على عاتقك 

 

 . لا يجوز تخطي الجرعة الموصى بها 
 

 . صّإلىّجرعاتّمتساويةالاّيجوزّشطرّالقرص.ّلاّيحتويّالقرصّعلىّخطّشطرّولذلكّلاّيمكنّشطرّالأقر -
 

فيّحالّبلعّطفلّبالخطأّمنّّ. يجبّالتوجهّلطبيبكّأوّغرفةّالطوارىءّفيّالمستشفىّالأقرب ،في حال تناولت بالخطأ جرعة أعلى -
 . الدواء،ّتوجهّفوراّإلىّالطبيبّأوّالىّغرفةّالطوارىءّفيّالمستشفىّوأحضرّعبوةّالدواءّمعك
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 إذا نسيت تناول الدواء  -
.  فيّحالّنسيتّتناولّجرعة،ّيجبّتناولّالجرعةّالتيّنسيتّمباشرةّعندّتذكركّ.لتياريكس يستحسنّعدمّتخطيّتناولّجرعةّمن 

لاّيجوزّتناولّّ. إذاّكادّيوشكّوقتّالجرعةّالتالية،ّيجبّتخطيّالجرعةّالتيّنسيتّوتناولّالجرعةّالتاليةّفيّالوقتّالمعتاد
 . إذاّلمّتكنّمتأكداّبخصوصّالجرعة،ّاتصلّبطبيبك . فيّنفسّالوقتريكسالتيّ جرعتينّمن

 

لاّيجوزّالتوقفّعنّالعلاجّمنّدونّاستشارةّّ  ،حتىّلوّطرأّتحسنّفيّحالتكّالصحية. كمالّالعلاجّكماّأوصىّالطبيبتّعليكّاس -
 . قدّيسببّأعراضّأخرىّ  توقف فجائي لدواء مضاد للاكتئاب . سابقةّللطبيب

  بحاجة  كنت  إذا  الطبية النظارات ضع . دواء  بها تتناول  في كل مرة والجرعة   الملصق من  تحقق!  الظلام في  أدوية تناول يجوز  لا  -
 . إليها

 . الصيدليّ  أو الطبيب استشر، الدواء باستعمال يتعلق فيما إضافيّة أسئلة لديك كانت إذا -
 
 
 جانبية  أعراض .4

لاّتفزعّمنّقراءةّقائمةّالأعراضّّ. فيّبعضّالمستعملينّّقدّيسببّأعراضاّجانبيةريكسالتيّّكماّهوّالحالّفيّكلّدواء،ّاستعمالّ
 .الجانبية.ّقدّلاّتعانيّمنّأيّمنها

 
 : قد يسبب أعراضا جانبية وخيمة، وبضمن ذلكريكسالتي 

 

 من هذه النشرة.  2أنظر البند  •

ريكسالتيّغيرّّ .الموت مشاكل في أوعية الدم في الدماغ، يشمل سكتة دماغية لدى مسنين لديهم ذهان متعلق بالخر قد يسبب  •
  منّدونّقلةّهدوءّمتعلقةّبالخرفّعقبّمرضّالزهايمرّمصادقّعليهّلعلاجّمرضىّلديهمّذهانّمتعلقّبالخرف

حالة وخيمة قد  هيّ (:Neuroleptic Malignant Syndrome–NMS)  المُتلَاَزِمَةُ الخَبيثةَُ للدَّواءِ المُضادِّ للذُّهان •
يجبّالاتصالّبطبيبّأوّالوصولّفورًاّلغرفةّالطوارئّفيّأقربّمستشفىّإذاّظهرتّلديكّكلّالعلاماتّّّتؤدي للموت. 

وتيرةّالقلبّوضغطّالدم،ّتيبسّالعضلات،ّارتباك،ّّنبضك،ّ:ّسخونةّعالية،ّتغيراتّفيّتنفسك،NMSّ-والأعراضّالتاليةّلّ
 . ارتفاعّفيّالتعرق

اللسانّّفيّفيّالوجه،ّّّخارجةّعنّالسيطرةّقدّيسببّحركاتّريكسالتيّ (: tardive dyskinesia)  خلل الحركة المتأخر •
وقدّتبدأّّّ،لتياريكس  تناولّّعنّوقفالتّقدّتظلّبشكلّمستديم،ّحتىّلوّتمّ  tardive dyskinesia. وأجزاءّأخرىّمنّالجسمّ

 ّّ.لتياريكس بعدّالتوقفّعنّتناولكذلكّ

قويةّّبلغواّعنّرغباتّريكسالتيّبعضّالناسّالذينّيتلقونّالعلاجّبّ .وخارجة عن السيطرة )هوسية(   رغبات غير اعتيادية •
إذاّكنتّأنتّأوّأحدّأبناءّّ. شراءّقهريّورغباتّجنسيةّقهريةّ ّ،الأكلّبشراهةّأوّمنّدونّسيطرة ،مثلّالرغبةّبالقمار ،شاذةو

   . شاذةّلديك،ّيجبّتبليغّالطبيبّبخصوصّذلكّجديدةّأوّّّعائلتكّتلاحظونّرغباتّأوّسلوكيات

   قدّيقومّطبيبكّبفحوصاتّدمّخلالّالأشهرّالأولىّمنّالعلاجّبريكسالتي.ّّ.تعداد خلايا دم بيضاء منخفض  •

اءّعندّالنهوضّأسرعّمنّاللازمّمنّوضعيةّالجلوسّاوّّمأوّاغّ،ّتشوشقدّتشعرّبدوار  – واغماء   انخفاض في ضغط الدم •
 . الاستلقاء

اسّأوّدوار،ّقدّيسببّهبوطّفيّضغطّالدمّلديكّعندّتغيرّالوضعيةّ)هبوطّضغطّّع.ّقدّيجعلكّريكسالتيّتشعرّبنّحالات سقوط  •
 الدمّالانتصابي(،ّوقدّيبطءّالتفكيرّومهاراتكّالحركية،ّماّقدّيؤديّلحالاتّسقوطّالتيّقدّتسببّكسورّأوّإصاباتّأخرىّ.

 . اختلاجات •

 . الجسم مع شعور بحر زائد مشاكل في مراقبة حرارة  •

   منّهذهّالنشرةّ.2ّأنظرّللبندّ

 .قدّتسببّدخولّالطعامّأوّالشرابّإلىّالرئتينّصعوبات في البلع  •

 نعاس، وسن، شعور بالتعب، صعوبات في التفكير والقيام بنشاطات اعتيادية.  •

 

 

 

 مشاكل بالأيض لديك مثلا: 

قدّّّّ.لتياريكس مستوىّالسكرّفيّالدمّقدّيحدثّفيّأشخاصّمعينينّيتناولونارتفاعّفيّ :وسكري ارتفاع مستوى السكر في الدم  •
يجبّأنّيفحصّطبيبكّمستوىّالسكرّفيّدمكّقبلّّ. موتّّوّأتسببّمستوياتّمرتفعةّبشكلّكبيرّمنّالسكرّفيّالدمّإلىّغيبوبةّ

 . لتيا،ّأوّبالقربّمنّبدءّالعلاج،ّومنّثمّبشكلّدوريّخلالّالعلاجّطويلّالأمدّبريكسريكسالتي تناول
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شعورّبظمأّّ : لتيا ريكسب  العلاج  خلال الدم  في  مرتفع سكر  لمستوى  التالية  الأعراض أحد  ظهور   حال في  بالطبيب الاتصال  يجب
 . ارتباكّأوّرائحةّفاكهةّفيّالنفسّ وهنّاوّتعب،ّ،المعتادالحاجةّللتبولّبشكلّأكثرّمنّ ،غثيان ،شديد،ّشعورّبجوعّشديد

علىّطبيبكّأنّيفحصّمستوياتّالدهونّفيّدمكّقبلّبدءّّ (. كولسترول ودهون ثلاثية ) ارتفاع في مستويات الدهنيات في الدم  •
 لتيّ.ا،ّومنّثمّبشكلّدوريّخلالّالعلاجّبريكسلتياالعلاجّأوّبالقربّمنّبدءّالعلاجّبريكس

ّّجّقبلّأنّتبدءّالعلاجّومنّثمّفيّأوقاتّمتقاربةّخلالّالعلاّجسمكّوزنّبفحصّملزمانّوطبيبكّأنتّ : ارتفاع في الوزن •
 لتي.ابريكس

 

 شيوعها حسب الدراسات السريرية  - أعراض جانبية إضافية

 100 مستخدمين من بين 10-1 تظهر في   -(common) أعراض جانبية شائعة 

مثلّّ شعورّبقلةّالراحة ،ارتفاعّفيّالشهيةّ ّ،فيّالدمّّلانخفاضّفيّمستوىّكورتيزو ،إمساك،ّتعب،ّالتهابّفيّحيزّالأنفّوالحلق •
تفاعّفيّمستوىّّرا ّ،إسهال ،مشاكلّفيّالهضم ،قلةّالراحة ّ،قلق  ،دوخة  ،رجفة ،نعاس ،صداع ّ،)اتاكسيا(ّالرغبةّبالتحركّدومًا

 ،ّتشوشّ.كرياتينّفوسفوكينازّفيّالدم

 %   1أعراض جانبية إضافية بلغ عنها بشيوع أعلى من 

ارتفاعّّ ّ،التهابّفيّمسالكّالبول ،غازاتّفيّجهازّالهضم ،ألمّبطنّ ،افرازّلعابّبشكلّزائد غثيان،ّجفافّفيّالفم،ّ،رؤيةّمشوشة
 . )فرقّتعرق(ّتعرقّزائدّ أرقّ،ّ،أحلامّشاذة ّ،ألمّعضلات ،كتينّفيّالدمفيّمستوياتّالبرولا

 

 أعراض جانبية ممكنة إضافية لم يحدد شيوعها بعد 

قدّتظهرّفيّّ(  اللسانّانتصابصعوباتّفيّالبلعّوالتنفسّوّّ،تقلصاتّفيّعضلاتّالعنقّوفيّبعضّالأحيانّفيّالحلق) خللّالتوتر •
 . أيامّالعلاجّالأولىّّخلالمتعالجينّحساسينّ

 

 

  عليك، النشرة في يذُكر لم جانبيّ  عرض من تعاني عندما أو الجانبيّة الأعراض أحد تفاقم  إذا، جانبيّ  عرض ظهر إذا
 . الطبيب استشارة

ّّّ

 ةتبليغ عن أعراض جانبي
ّعلاجّعقبّجانبي ةّأعراضّّعنّالتبليغّ"ّالرابطّعلىّّالضغطّّبواسطةّالصحةّلوزارةّجانبي ةّأعراضّعنّالتبليغّيمكن
ّّللتبليغّالإنترنتّلنموذجّيوجهّالذيّ(www.health.gov.ilّ)ّالصحةّوزارةّلموقعّالبيتّّصفحةّفيّالموجود"ّدوائي
 /https://sideeffects.health.gov.il:ّللرابطّالدخولّطريقّّعنّّأو،ّالجانبي ةّالأعراضّعن

 
 

 ؟كيفيّة تخزين الدواء. 5
عّوبذلكّّالأطفالّو/أوّالرضّ ّومجالّرؤيةّتجنبّالتسمم!ّيجبّحفظّهذاّالدواءّوكلّدواءّآخرّفيّمكانّمغلقّبعيدًاّعنّمتناولّأيديّ

(ّالذيexp.dateّّلاّيجوزّاستعمالّالدواءّبعدّتاريخّانتهاءّالصلاحيةّ)ّ.صريحّمنّالطبيبّتمنعّالتسمم.ّلاّتسببّالتقيؤّدونّأمرّ
 . .ّتاريخّانتهاءّالصلاحيةّيرجعّإلىّاليومّالأخيرّمنّنفسّالشهرالعلبةّيظهرّعلىّ

 

 . بالعبوةّالأصليةّللحمايةّمنّالضوءّوالرطوبة ،C°30 يخزنّدونّدرجةّحرارةّ : ظروف التخزين
 

أوّمنتهيةّّّالأدويةّفيّالنفاياتّالمنزليةّأوّالمجاري.ّاسألّالصيدليّحولّكيفيةّالتخلصّمنّأدويةّلمّتعدّقيدّالاستعماللاّيجوزّرميّّ
ّ.ّهذهّالوسائلّسوفّتساعدّفيّحمايةّالبيئةّ.الصلاحيةّ

ّ
 إضافية  معلومات . 6

 : إضافة للمادة الفعالة، يحتوي الدواء أيضا على 
 lactose monohydrate، corn starch،ّ low-substituted hydroxypropyl cellulose، microcrystalline 
cellulose;  

  OPADRY 03A420002  -: ملغ 1ريكسالتيّ ،برتقالي OPADRY 03A430000  -:  ملغ 0.5ريكسالتيّ:  موادّصبغةّ
  ،بنفسجي  03A400000OPADRY-  ملغ 3ريكسالتيّ ،أخضر OPADRY 03A410000  -ملغ 2ريكسالتيّ ،أصفر

 ;أبيض OPADRY 03A480004  -  ملغ 4ريكسالتيّ
hydroxypropyl cellulose،.magnesium stearate  

 

 : كيف يبدو الدواء وما هو محتوى العبوة 
أقراصّفيّّ 7 ،”0.5“  - و  ”BRX“  بختم ،ذوّأطرافّمائلة ،محدبّقليلا ،قرصّبلونّبرتقاليّفاتحّمدور: ملغ 0.5ريكسالتي 

 . العبوة
 . أقراصّفيّالعبوة28ّّ  ، ”1“  -وّ ” BRX“ بختم ّ،ذوّأطرافّمائلة ،محدبّقليلاّ،قرصّبلونّأصفرّفاتحّمدور:  ملغ  1ريكسالتي 
 . أقراصّفيّالعبوة 28 ،”2“ - و ” BRX“ بختم ،ذوّأطرافّمائلة ،محدبّقليلا أخضرّفاتحّبلونّقرصّ:  ملغ  2ريكسالتي 

https://sideeffects.health.gov.il/
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 . أقراصّفيّالعبوةّ 28 ،”3“  -وّ ” BRX“ بختم ّ،ذوّأطرافّمائلة ،محدبّقليلاّ،فاتحّمدورقرصّبلونّبنفسجيّ:  ملغ  3ريكسالتي 
 . أقراصّفيّالعبوةّ 28 ، ”4“ - و  ”BRX“  بختم ،ذوّأطرافّمائلة ،محدبّقليلا ّ،قرصّبلونّأبيضّمدور:  ملغ  4ريكسالتي 

 

  : صاحب التسجيل
 4672211ّهرتسلياّ،13105ّب.صّّ،11ّهبلاداّّچلچالي, ض.مّإسرائيلّلوندباك

 . 
 . ماركنّالد ،Valby-H. Lundbeck A/S, Ottiliavej 9, DK 2500  : المنتج

 

ّ
 : الصحةّّوزارةّفيّّالرسميّ ّالأدويةّسجلّ ّفيّالدواءّتسجيلّمارقأ

 35733-39-163: ملغ 0.5ريكسالتيّ
 35734-40-163: ملغ 1ريكسالتيّ
 35735-41-163: ملغ 2ريكسالتيّ
 35736-42-163: ملغ 3ريكسالتيّ
 163-43-35737 :ملغ 4ريكسالتيّ

 
 . 2024ّأيلولّ فيّ تمّتحريرها

 

 ّ.الجنسينّلكلاّمُخصصّالدواء،ّّذلكّمنّّبالرغم.ّالمذكرّبصيغةّالنشرةّّهذهّصياغةّّتم ت،ّالقراءةّوتسهيلّللتبسيط
 
 

  
 


