
עלון לצרכנית לפי תקנות הרוקחים 
)תכשירים( התשמ״ו - 1986

התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד

אגיסטן וי 2% 
קרם ואגינלי

Clotrimazole 2% w/w קלוטרימאזול
חומרים בלתי פעילים ואלרגניים בתכשיר - ראי 
סעיף 6 ״מידע נוסף״ ובסעיף 2 ״מידע חשוב על 

חלק מהמרכיבים של התרופה״ בעלון.
קראי בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמשי 
על  תמציתי  מידע  מכיל  זה  עלון  בתרופה. 
התרופה. אם יש לך שאלות נוספות, פני אל 

הרופא או אל הרוקח.
תרופה זו נרשמה לטיפול עבורך. אל תעבירי 
אותה לאחרים. היא עלולה להזיק להם אפילו 

אם נראה לך כי מצבם הרפואי דומה.
המחלה  תסמיני  אם  לרופא  לפנות  עלייך 
)סימפטומים( מחמירים או אינם משתפרים 

לאחר 7 ימים.
למה מיועדת התרופה? 	.1

אגיסטן וי 2% קרם ואגינלי הינו תכשיר אנטי-
פטרייתי רחב טווח.

קבוצה תרפויטית: אנטי-פטרייתי ממשפחת 
האזולים.

פטרת ואגינלית הינה זיהום נפוץ שממנו רוב 
הנשים סובלות בשלב מסוים בחיים ואינו נגרם 
בשל היגיינה אישית לקויה. הגורם לפטרת 
ואגינלית הינו פטרייה הנקראת קנדידה שחיה 
בנרתיק ובאיברים שונים מבלי לגרום לנזק כלשהו 

ומבלי שתרגישי בה בכלל.
עם זאת, האיזון הטבעי ששומר על קנדידה תחת 
שליטה יכול להיות מושפע על ידי מספר גורמים, 
כגון שינויים הורמונליים )המחזור החודשי, 
טבליות למניעת הריון, הריון, תום הווסת(, 
בריאות ירודה, נטילת אנטיביוטיקה, סבונים 
מבושמים, תוספים לאמבטיה ובגדים הדוקים.
שינוי באיזון החומציות הטבעי עלול להוביל 
לעלייה בגידול הפטרייה שעלולה להתפתח 
לזיהום. דבר זה יכול להתבטא בסימפטומים 
הבאים: תחושת בעירה מתמדת ו\או גרד מסביב 
הנרתיק והפות, אודם, נפיחות וכאב של רקמות 
ריח  נטולת  לבנה  והפרשה  והפות  הנרתיק 
מהנרתיק. ייתכן שלא תסבלי מכל הסימפטומים 

המפורטים, אלא רק מאחד מהם.
לפני השימוש בתרופה 	.2

אין להשתמש בתרופה:
אם את רגישה )אלרגית( לחומר הפעיל  	●
)קלוטרימאזול(, לצטוסטאריל אלכוהול או 
לכל אחד מהמרכיבים הנוספים אשר מכילה 

התרופה )ראי סעיף 6 ״מידע נוסף״(.
בזמן הווסת, כיוון שהטיפול עשוי להיות  	●

פחות יעיל.
אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש באגיסטן 

וי 2% קרם ואגינלי
לפני הטיפול באגיסטן וי 2% קרם ואגינלי, 

ספרי לרופא אם:
אינך בטוחה האם הינך סובלת מפטרייה או  	●
שזו הפעם הראשונה שהינך סובלת מתסמינים 

אלו.
סבלת במהלך ה- 6 החודשים האחרונים מיותר  	●

משני זיהומים פטרייתיים.
ממחלה  פעם  אי  סבלתם  זוגך  בן  או  את  	●

המועברת דרך יחסי מין.

את מתחת לגיל 16 שנים או מעל גיל 60 שנים. 	●
היתה לך אי פעם תגובה אלרגית לאגיסטן או  	●

לתכשירים ואגינליים נוגדי פטריות אחרים.
יש לך אחד מהתסמינים הבאים: 	●

דימום נרתיקי לא סדיר. 	○
דימום נרתיקי חריג או הפרשה דמית. 	○

כיבים, שלפוחיות או פצעים בנרתיק או  	○
בפות.

כאב בבטן התחתונה. 	○
כאב או קושי במתן שתן. 	○

חום או צמרמורות. 	○
בחילות או הקאות. 	○

שלשולים. 	○
הפרשה בעלת ריח רע מהנרתיק. 	○

זאת כיוון שייתכן שהטיפול באגיסטן וי 2% קרם 
ואגינלי אינו הטיפול הנכון עבורך.

כמו תכשירים אחרים לשימוש תוך-נרתיקי,  	●
תכשיר זה עלול להפחית יעילות של אמצעי 
 מניעה מגומי כגון קונדום ודיאפרגמה. אי-לכך, 
עלייך להשתמש באמצעי מניעה חלופיים 
במשך לפחות 5 ימים לאחר הטיפול בתכשיר.
תוך- שטיפות  בטמפונים,  להשתמש  אין  	●
נרתיקיות, קוטלי זרע או תכשירים נרתיקיים 

אחרים במהלך הטיפול בתרופה זו.
הימנעי מקיום יחסי מין וגינאליים כל עוד את  	●
סובלת מזיהום פטרייתי בנרתיק או עושה 
שימוש בתכשיר זה, מאחר שבן זוגך עלול 

להידבק.
ילדות ומתבגרות

אגיסטן וי 2% קרם ואגינלי אינו מיועד לשימוש 
בילדות ובמתבגרות מתחת לגיל 12.

אם את לוקחת, או לקחת לאחרונה, תרופות 
אחרות כולל תרופות ללא מרשם ותוספי 
תזונה, ספרי על כך לרופא או לרוקח. במיוחד 
יש ליידע את הרופא או הרוקח אם את נוטלת:

טקרולימוס או סירולימוס )נועדים למתן את 
התגובה של מערכת החיסון כדי למנוע דחיית 

שתל לאחר השתלת איבר(.
הריון, הנקה ופוריות

אם את בהריון, מנסה להרות או מניקה, ספרי 
וי 2% קרם  לרופא לפני השימוש באגיסטן 
ואגינלי. אם כבר סיפרת על כך לרופא, יש 

לעקוב אחר הוראותיו בזהירות.
לטיפול בפטרת פנימית, ייתכן שהרופא ימליץ 

על טיפול בטבליות ללא שימוש במוליך.
מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה
אגיסטן וי 2% קרם ואגינלי מכיל צטוסטאריל 
אלכוהול )Cetostearyl alcohol(, העלול לגרום 
לגירוי מקומי בעור )פריחה, גירוד או אודם(, 
ובנזיל אלכוהול )Benzyl alcohol(, אשר עלול 

לגרום לגירוי מקומי קל ולתגובות אלרגיות.
כיצד תשתמשי בתרופה? 	.3

יש להשתמש בתכשיר תמיד בהתאם להוראות 
הרופא. עלייך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם 
אינך בטוחה בנוגע למינון ואופן הטיפול בתכשיר.
המינון ואופן הטיפול ייקבעו על ידי הרופא בלבד.

המינון המקובל בדרך כלל הוא:
יש להשתמש בקרם בערב לפני השינה, במשך 

3 ערבים רצופים.
אין לעבור על המנה המומלצת.

צורת השימוש:
אין להכניס לפה או לבלוע! 	●

תרופה זו מיועדת לשימוש ואגינלי. 	●
אופן השימוש:

יש לעקוב אחרי הוראות השימוש המפורטות.

1. רחצי את ידייך. הסירי את מכסה השפופרת 
והצמידי את צידו הרחב של המוליך לקצה 
בתחתית  בעדינות  לחצי   .)a( השפופרת 
את  וימלא  יחדור  שהקרם  כך  השפופרת 

המוליך  המוליך. 
ר  ש א כ א  ל מ
מגיע   )b( המנוף 
עצירה.  לנקודת 
שחררי את המוליך 

מהשפופרת 
והבריגי חזרה את 
המכסה לשפופרת.

2. החדירי המוליך המכיל את הקרם לנרתיק 
עמוק ככל האפשר וככל שלא נגרמת אי נוחות 
)הדרך הטובה ביותר לבצע זאת היא בשכיבה 
על הגב ברגליים כפופות וכאשר הברכיים 

שלך פונות כלפי 
החדירי  מעלה(. 
את הקרם לנרתיק 
דחיפת  ידי  על 
הבוכנה. המתיני 
ת  ו ק ד ר  פ ס מ
שתקומי  לפני 
)ראי  מהשכיבה 

איור 2(.
3. השתמשי במוליך חדש בכל פעם שמחדירים 

את הקרם לנרתיק.
עלייך להשלים את הטיפול בהתאם להוראות. 	●

אין להשתמש בתכשיר לשטיפת הנרתיק בזמן  	●
הטיפול באגיסטן וי 2% קרם ואגינלי.

בעת השימוש בקרם והחדרתו לנרתיק תיתכן  	●
הכתמה של הלבנים. כדי למנוע את ההכתמה, 
ניתן להשתמש בתחבושת היגיינית או במגן 

תחתון.
למניעת הישנות עתידית יש להקפיד על:  	●
לבשי רק לבנים מכותנה והימנעי מביגוד צמוד 
וגרביונים. התקלחי מדי יום, לאחר שימוש 
בשירותים נגבי עצמך מלפנים לאחור, החליפי 
תחבושות היגייניות מדי יום, הימנעי משטיפה 
בסבונים מבושמים או שימוש בדאודורנטים 
ואגינליים, הימנעי משפשוף בספוגי אמבטיה 

ומאמבטיות חמות.
אם השתמשת בטעות במינון גבוה יותר, אם 
בטעות בלע ילד או מישהו מן התרופה, פני מיד 
לרופא או לחדר מיון של בית חולים והביאי את 

אריזת התרופה איתך.
אם שכחת להשתמש בתכשיר זה בזמן הדרוש
אין להשתמש במנה כפולה. השתמשי במנה 

הבאה מיד כשנזכרת.
אם שכחת במשך יותר מיום אחד, ייתכן שהזיהום 
לא יטופל במלואו ולכן אם התסמינים יימשכו 

לאחר סיום תקופת הטיפול יש לפנות לרופא.
יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על ידי הרופא.
אין ליטול תרופות בחושך! בדקי התווית 
והמנה בכל פעם שהינך נוטלת תרופה. הרכיבי 

משקפיים אם הינך זקוקה להם.
אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש 

בתרופה, היוועצי ברופא או ברוקח.
תופעות לוואי 	.4

כמו בכל תרופה, השימוש באגיסטן וי 2% 
קרם ואגינלי עלול לגרום לתופעות לוואי בחלק 
רשימת  למקרא  תיבהלי  אל  מהמשתמשות. 
תופעות הלוואי. ייתכן ולא תסבלי מאף אחת מהן.
תופעות לוואי המחייבות התייחסות מיוחדת:
עלולות  כבכל התרופות, חלק מהמטופלות 

להיות אלרגיות לקרם. אם את סובלת מאלרגיה, 
תגובה אלרגית תתרחש זמן קצר לאחר השימוש 

בתכשיר.
יש להפסיק את הטיפול ולפנות מיד לרופא 
אם  הקרוב  החולים  בבית  מיון  לחדר  או 
מתפתחת תגובה אלרגית או החמרה באודם, 
תחושת צריבה, כאב, גרד או החמרה בנפיחות.

סימנים לתגובה אלרגית כוללים:
פריחה. 	●

בעיות בבליעה או בנשימה. 	●
התנפחות השפתיים, הפנים, הגרון או הלשון. 	●

חולשה, סחרחורת או עילפון. 	●
בחילה. 	●

תופעות לוואי שעלולות להופיע לאחר השימוש 
בקרם:

גרד, אודם, פריחה, נפיחות, אי נוחות, צריבה,  	●
גירוי, קילוף בנרתיק או דימום.

כאבים בבטן או באזור האגן. 	●
בחילה. 	●

אם הופיעה תופעת לוואי, או אם אחת מתופעות 
הלוואי מחמירה, או כאשר את סובלת מתופעת 
לוואי שלא הוזכרה בעלון, עלייך להתייעץ עם 

הרופא.
דיווח על תופעות לוואי:

ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות 
באמצעות לחיצה על הקישור ״דיווח על תופעות 
לוואי עקב טיפול תרופתי״ שנמצא בדף הבית 
 )www.health.gov.il( של אתר משרד הבריאות 
המפנה לטופס המקוון לדיווח על תופעות לוואי, 

או ע״י כניסה לקישור:
https://sideeffects.health.gov.il

בנוסף, ניתן לדווח לחברת פאדאגיס באמצעות 
Padagis.co.il :הכתובת הבאה

איך לאחסן את התרופה? 	.5
מנעי הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש  	●
לשמור במקום סגור מחוץ להישג ידם וטווח 
ראייתם של ילדים ו/או תינוקות ועל ידי כך 

תמנעי הרעלה.
מפורשת  הוראה  ללא  להקאה  תגרמי  אל  	●

מהרופא.
אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה  	●
)exp. date) המופיע על גבי האריזה. תאריך 
התפוגה מתייחס ליום האחרון של אותו חודש.
לאחר פתיחה ראשונה ניתן להשתמש בקרם  	●

במשך 6 חודשים.
.25°C -יש לאחסן במקום קריר מתחת ל 	●

מידע נוסף 	.6
נוסף על החומר הפעיל, אגיסטן וי 2% קרם  	●

ואגינלי מכיל גם:
2-Octyldodecanol, Cetostearyl alcohol, 
Cetyl esters wax, Sorbitan monostearate, 
Polysorbate 60, Benzyl alcohol, Purified 
water.

כיצד נראה אגיסטן וי 2% קרם ואגינלי ומה  	●
תוכן האריזה:

אגיסטן וי 2% קרם ואגינלי ארוז בשפופרת 
אלומיניום המכילה 20 גרם קרם בצבע לבן, 

ו- 3 מוליכים.
שם בעל הרישום והיצרן: פאדאגיס ישראל  	●

פרמצבטיקה בע״מ, רח׳ רקפת 1, שוהם.
נערך באוגוסט 2024 	●

התרופות  בפנקס  התרופה  רישום  מספר  	●
הממלכתי במשרד הבריאות: 048-56-23822

אגיסטן וי הוא סימן מסחר של פאדאגיס ישראל 
סוכנויות בע״מ.

פי הטבעת
נרתיק

צוואר הרחם
שלפוחית השתן
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نشرة للمستهلكة بموجب أنظمة الصيدلة 
)مستحضرات( - 1986

يسوّق الدواء بموجب وصفة طبيب فقط

أچيستن ڤي 2% 
كريم مهبلي

Clotrimazole 2% w/w كلوتريمازول
المواد غير الفعالة ومولدات الحساسية في المستحضر - 
أنظري الفقرة 6 "معلومات إضافية" والفقرة 2 "معلومات 

هامة عن بعض مركبات الدواء" في النشرة.
إستعمالك  قبل  نهايتها  حتى  بتمعن  النشرة  إقرئي 
عن  موجزة  معلومات  على  النشرة  هذه  للدواء. تحتوي 
الدواء. إذا توفرت لديك أسئلة إضافية، توجهي إلى الطبيب 

أو الصيدلي.
قد  للآخرين. هو  تعطيه  الدواء لعلاجك. لا  هذا  وُصف 
يضرهم حتى ولو بدا لك أن حالتهم الطبية مشابهة لحالتك.

المرض  أعراض  تفاقمت  إذا  الطبيب  إلى  التوجه  عليك 
)symptoms( أو لم تتحسن بعد 7 أيام.

لأي غرض مخصص الدواء؟ 	.1
أچيستن ڤي %2 كريم مهبلي عبارة عن مستحضر مضاد 

للفطريات واسع الطيف.
الفصيلة العلاجية: مضاد للفطريات من فصيلة الأزولات.

فطر المهبل عبارة عن تلوث شائع تعاني منه معظم النساء 
سوء النظافة  عن  ينجم  ولا  حياتهن  من  ما  مرحلة  في 
الشخصية. السبب الرئيسي لفطر المهبل هو فطر يسمى 
الكانديدا الذي يعيش في المهبل وفي أعضاء مختلفة دون 

أن يسبب أي ضرر ودون أن تشعري بوجوده إطلاقاً.
يحافظ  الذي  الطبيعي  التوازن  يتأثر  أن  ذلك، يمكن  مع 
على الكانديدا تحت السيطرة بعدة عوامل، مثل التغيرات 
الهورمونية )الدورة الشهرية، أقراص منع الحمل، الحمل، 
إنقطاع الطمث(، ضعف الحالة الصحية، تناول المضادات 
الحيوية، الصوابين المعطرة، الإضافات الخاصة بالإستحمام 

والملابس الضيقة.
تغير في التوازن الطبيعي للحموضة يمكن أن يؤدي إلى 
يتجلى  تلوث. قد  إلى  يتطور  قد  الذي  الفطر  نمو  زيادة 
هذا الأمر بظهور الأعراض التالية: شعور دائم بالحرقان 
وألم  والفرج، إحمرار، إنتفاخ  المهبل  الحكة حول  و/أو 
في أنسجة المهبل والفرج وإفراز أبيض عديم الرائحة من 
المهبل. من الجائز ألا تعاني من كافة الأعراض المفصلة، 

بل من واحد منها فقط.
قبل إستعمال الدواء 	.2
لا يجوز إستعمال الدواء:

الفعالة  للمادة  أليرجيا(  )لديك  حساسة  كنت  إذا  	●
لكل  أو  السيتوستيريلي  )كلوتريمازول(، للكحول 
الدواء  يحتويها  التي  الإضافية  المركبات  من  واحد 

)أنظري الفقرة 6 "معلومات إضافية"(.
خلال الطمث، لأن العلاج قد يكون أقل نجاعة. 	●

تحذيرات خاصة تتعلق بإستعمال أچيستن ڤي 2% 
كريم مهبلي

قبل العلاج بـ أچيستن ڤي %2 كريم مهبلي، أخبري 
الطبيب إذا:

كنت غير متأكدة ما إذا كنت تعانين من الفطر أو كانت  	●
هذه هي المرة الأولى التي تعانين فيها من هذه الأعراض.

عانيت خلال الأشهر الـ 6 الأخيرة من أكثر من تلوثين  	●
فطريين إثنين.

عانيت أنت أو عانى زوجك ذات مرة من مرض ينتقل  	●
عن طريق الإتصال الجنسي.

كنت تبلغين أقل من 16 سنة أو تجاوزت عمر 60 سنة. 	●

أو  لـ أچيستن  تحسسي  فعل  رد  مرة  ذات  لديك  كان  	●
لمستحضرات مهبلية أخرى مضادة للفطريات.

وُجدت لديك إحدى الأعراض التالية: 	●
نزيف مهبلي غير منتظم. 	○

نزيف مهبلي شاذ أو إفراز دموي. 	○
تقرحات، حويصلات أو جروح في المهبل أو في الفرج. 	○

ألم في أسفل البطن. 	○
ألم أو صعوبة في التبول. 	○

سخونة أو قشعريرة. 	○
غثيان أو تقيؤات. 	○

إسهالات. 	○
إفراز ذو رائحة كريهة من المهبل. 	○

ذلك لأنه من الجائز أن العلاج بـ أچيستن ڤي %2 كريم 
مهبلي ليس العلاج المناسب لك.

بالمشابه للمستحضرات الأخرى للإستعمال داخل المهبل،  	●
قد يُضعف هذا المستحضر من نجاعة وسائل منع الحمل 
المصنوعة من المطاط مثل الواقي الذكري والديافراغما. 
لذلك، عليك إستعمال وسائل منع حمل بديلة لمدة 5 أيام 

على الأقل بعد العلاج بالمستحضر.
القطنية، الغسولات داخل  السدادات  لا يجوز إستعمال  	●
المهبل، مبيدات النطاف أو مستحضرات مهبلية أخرى 

أثناء العلاج بهذا الدواء.
تجنبي ممارسة العلاقة الجنسية المهبلية طالما تعانين  	●
من تلوث فطري في المهبل أو تستعملين هذا المستحضر، 

لأن زوجك قد يصاب بالعدوى.
الفتيات والمراهقات

أچيستن ڤي %2 كريم مهبلي غير مخصص للإستعمال 
لدى فتيات ومراهقات دون عمر 12 سنة.

إذا كنت تستعملين، أو إستعملت مؤخراً، أدوية أخرى 
بما في ذلك أدوية بدون وصفة طبية وإضافات غذائية، 
بذلك. يجب إبلاغ الطبيب  الصيدلي  أو  الطبيب  أخبري 

أو الصيدلي بالأخص إذا كنت تستعملين:
فعل  رد  لتخفيف  أو سيروليموس )مُعدّان  تاكروليموس 

الجهاز المناعي لمنع رفض الأعضاء المزروعة(.
الحمل، الإرضاع والخصوبة

إذا كنت حاملاً، تحاولين الحمل أو مرضعة، أخبري الطبيب 
قبل إستعمال أچيستن ڤي %2 كريم مهبلي. إذا كنت قد 

أخبرت الطبيب بذلك، فيجب إتباع تعليماته بحذر.
يوصي  أن  الجائز  الداخلية، من  الفطرية  العدوى  لعلاج 

الطبيب بعلاج بواسطة أقراص دون إستعمال موصل.
معلومات هامة عن بعض مركبات الدواء

الكحول  على  مهبلي  كريم   2% ڤي  أچيستن  يحتوي 
قد  السيتوستيريلي )Cetostearyl alcohol(، الذي 
يسبب تهيجاً موضعياً في الجلد )طفح، حكة أو إحمرار(، 
قد يسبب  بنزيلي )Benzyl alcohol(، الذي  وكحول 

تهيجاً موضعياً طفيفاً وردود فعل تحسسية.
كيفية إستعمال الدواء؟ 	.3

يجب دائماً إستعمال المستحضر حسب تعليمات الطبيب. 
لم  إذا  الصيدلي  من  أو  الطبيب  من  الإستيضاح  عليك 
تكوني واثقة بخصوص المقدار الدوائي وطريقة العلاج 

بالمستحضر.
المقدار الدوائي وطريقة العلاج يحددان من قِبل الطبيب فقط.

المقدار الدوائي الإعتيادي عادة هو:
يجب إستعمال الكريم في المساء قبل النوم، لمدة 3 ليالٍ 

متتالية.
لا يجوز تجاوز المقدار الدوائي الموصى به.

طريقة الإستعمال:
لا يجوز إدخاله في الفم أو بلعه! 	●

هذا الدواء مخصص للإستعمال المهبلي. 	●
طريقة الإستعمال:

يجب إتباع تعليمات الإستعمال المفصلة.

http://www.health.gov.il
https://sideeffects.health.gov.il


PATIENT PACKAGE INSERT IN 
ACCORDANCE WITH THE PHARMACISTS’ 

REGULATIONS (PREPARATIONS) - 1986
The medicine is dispensed with a doctor’s 

prescription only

Agisten V 2% 
Vaginal Cream
Clotrimazole 2% w/w
Inactive and allergenic ingredients in the medicine 
– see section 6 ״Further information״ and in 
section 2 ״Important information about some of 
the ingredients in the medicine״ of the leaflet.
Read the leaflet carefully in its entirety before 
using the medicine. This leaflet contains concise 
information about the medicine. If you have further 
questions, refer to the doctor or pharmacist. 
This medicine has been prescribed to treat you. 
Do not pass it on to others. It may harm them 
even if it seems to you that their medical condition 
is similar.
Refer to the doctor if symptoms of the illness 
worsen or are not improving after 7 days.
1.	 WHAT IS THE MEDICINE INTENDED FOR?
Agisten V 2% Vaginal Cream in a broad spectrum 
antimycotic with fungicidal action.
Therapeutic group: Azole group antifungal.
Vaginal thrush is a common infection most 
women suffer from at some stage in life and is not 
caused by poor personal hygiene. The cause of 
vaginal thrush is a fungus called Candida, which 
lives harmlessly in the vagina and other parts of 
the body, without you even noticing it.  
However, the natural balance that keeps Candida 
under control can be upset by several factors, 
such as hormonal changes (menstrual cycle, oral 
contraceptives, pregnancy, menopause), poor 
health, use of antibiotics, scented soaps, bath 
supplements and tight-fitting clothes.
A change in the natural pH balance may lead to 
an increase in fungal growth that may develop 
into thrush. This can manifest by the following 
symptoms: persistant burning sensation and/
or itch around the vagina and vulva, redness, 
swelling and pain in the vaginal and vulval tissues 
and white, odorless vaginal discharge. You may 
not suffer from all the symptoms detailed, but only 
from one of them.
2.	 BEFORE USING THE MEDICINE
Do not use the medicine:
•	 if you are sensitive (allergic) to the active 

ingredient (clotrimazole), to cetostearyl 
alcohol or to any of the additional ingredients 
contained in the medicine (see section 6 
.(״Further information״

•	 during your period, as the treatment may be 
less effective.

Special warnings regarding use of Agisten V 
2% Vaginal Cream
Before treatment with Agisten V 2% Vaginal 
Cream, tell the doctor if:
•	 you are not sure that you are suffering from a 

fungal infection or if this is the first time you are 
suffering from these symptoms.

•	 you suffered from more than two fungal 
infections in the last 6 months.

•	 you or your partner has ever suffered from a 
sexually transmitted disease.

•	 you are under the age of 16 years or over the 
age of 60 years.

•	 you have ever had an allergic reaction to Agisten 
or to other vaginal antifungal medicines.

•	 you have one of the following symptoms:
◦	 irregular vaginal bleeding.
◦	 abnormal vaginal bleeding or bloody 

discharge.
◦	 vaginal or vulval ulcers, blisters or sores. 
◦	 lower abdominal pain.
◦	 pain or difficulty in passing urine.
◦	 fever or chills.
◦	 nausea or vomiting.
◦	 diarrhea.
◦	 a foul-smelling vaginal discharge. 

This is because treatment with Agisten V 2% 
Vaginal Cream is not the right treatment for you.
•	 As with other medicines for intravaginal use, 

this medicine may reduce the effectiveness 
of rubber contraceptives such as a condom 
or diaphragm. Therefore, use alternative 
contraceptives for at least 5 days after using 
the medicine.

•	 Do not use tampons, intravaginal douches, 
spermicides or other vaginal medicines during 
the course of treatment with this medicine.

•	 Avoid vaginal intercourse for as long as you 
are suffering from vaginal thrush or are using 
this medicine, since your partner may become 
infected.

Girls and female adolescents
Agisten V 2% Vaginal Cream is not intended for 
use by girls and female adolescents under 12 
years of age.
lf you are taking, or have recently taken, 
other medicines, including non-prescription 
medicines and nutritional supplements, tell 
the doctor or pharmacist. In particular, inform 
the doctor or pharmacist if you are taking:
tacrolimus or sirolimus (intended to reduce the 
immune reaction to prevent implant rejection after 
an organ transplantation).
Pregnancy, breastfeeding and fertility
lf you are pregnant, trying to become pregnant 
or are breastfeeding, tell the doctor before 
using Agisten V 2% Vaginal Cream. lf you have 
already told the doctor, follow his/her instructions 
carefully.
For treatment of internal thrush, the doctor may 
recommend treatment with tablets, without use 
of the applicator.
Important information about some of the 
ingredients of the medicine
Agisten V 2% Vaginal Cream contains cetostearyl 
alcohol, which may cause localized skin irritation 
(rash, itching or redness) and benzyl alcohol, 
which may cause mild localized irritation and 
allergic reactions.
3.	 HOW SHOULD THE MEDICINE BE USED?
Always use the medicine according to the 
doctor’s instructions. Check with the doctor or 
pharmacist if you are uncertain about the dosage 
and treatment regimen of the medicine.
The dosage and treatment regimen will be 
determined by the doctor only.
The recommended dosage is usually: 
Use the cream at bedtime, for 3 consecutive 
nights.
Do not exceed the recommended dose.
Mode of use:
•	 Do not put into the mouth or swallow!
•	 This medicine is intended for vaginal use.
Instructions for use:
Follow the detailed instructions. 

1. Wash your hands. Remove the tube cap and 
place the wide side of the applicator against 
the edge of the tube (a). Squeeze gently on 
the bottom of the tube so that the cream will 
enter and fill the applicator. The applicator is full 
when the plunger 
(b) reaches the 
stopping point. 
R e l e a s e  t h e 
applicator from 
the tube and 
screw the tube 
cap back on.

2. Insert the applicator containing the cream into 
the vagina as deeply as possible, so long as 
no discomfort is caused (the best way to do 
this is while lying on your back with your knees 
bent upwards). Insert the cream into the vagina 
by pressing the 
plunger. Wait 
several minutes 
before getting up 
from lying down 
(see illustration 
2).

3.	U s e  a  n e w 
applicator each 
time you insert 
the cream into the vagina. 

•	 Complete the treatment according to the 
instructions. 

•	 Do not use a vaginal douche product during the 
course of treatment with Agisten V 2% Vaginal 
Cream.

•	 Underwear may be stained while using the 
cream and inserting it into the vagina. To 
prevent staining, a pad or pantyliner can be 
used. 

•	 To avoid future recurrence, be sure to: wear 
only cotton underwear and avoid tight-fitting 
clothing and stockings. Shower every day, after 
going to the toilet wipe yourself from the front to 
back, change hygienic pads every day, avoid 
using scented soaps or vaginal deodorants, 
avoid scrubbing with a bath sponge and avoid 
hot baths. 

If you accidentally used a higher dosage, if 
a child or someone else accidentally swallowed 
the medicine, refer immediately to a doctor or 
proceed to a hospital emergency room and bring 
the package of the medicine with you.
If you forgot to apply the medicine at the 
scheduled time 
Do not use a double dose. Apply the next dose 
as soon as you remember.
If you forgot for more than one day, the infection 
may not be fully treated; therefore, if the 
symptoms persist after completing the treatment 
period, refer to a doctor.
Adhere to the treatment regimen as 
recommended by the doctor. 
Do not take medicines in the dark! Check the 
label and dose each time you take medicine. 
Wear glasses if you need them. 
If you have further questions regarding 
use of the medicine, consult the doctor or 
pharmacist.
4.	 SIDE EFFECTS
As with any medicine, use of Agisten V 2% 
Vaginal Cream may cause side effects in some 
users. Do not be alarmed by the list of side 
effects. You may not suffer from any of them.

Side effects requiring special attention:
As with all medicines, some patients may be 
allergic to the cream. If you are allergic, an 
allergic reaction may develop soon after using 
the medicine.
Stop the treatment and refer immediately to a 
doctor or proceed to the closest emergency 
room if an allergic reaction or worsening of the 
redness, burning sensation, pain, itch or swelling 
occurs.
Signs of an allergic reaction include:
•	 rash.
•	 swallowing or breathing problems.
•	 swelling of the lips, face, throat or tongue.
•	 weakness, dizziness or faintness.
•	 nausea.
Side effects that may occur after applying the 
cream:
•	 itching, redness, rash, swelling, discomfort, 

burning, irritation, peeling in the vagina or 
bleeding.

•	 pains in the abdomen or pelvic area.
•	 nausea.
If a side effect occurs, or if one of the side effects 
worsens, or if you suffer from a side effect not 
mentioned in the leaflet, consult with the doctor.
Reporting side effects:
Side effects can be reported to the Ministry of 
Health by clicking on the link ״Report Side Effects 
of Drug Treatment״ found on the Ministry of 
Health homepage (www.health.gov.il) that directs 
you to the online form for reporting side effects, 
or by entering the link: 
https://sideeffects.health.gov.il
In addition, they can be reported to Padagis via 
the following address: Padagis.co.il 
5.	 HOW SHOULD THE MEDICINE BE 

STORED?
•	 Avoid poisoning! This medicine and any other 

medicine must be kept in a safe place out of 
the reach and sight of children and/or infants 
to avoid poisoning. 

•	 Do not induce vomiting unless explicitly 
instructed to do so by the doctor.

•	 Do not use the medicine after the expiry date 
(exp. date) that appears on the package. The 
expiry date refers to the last day of that month.

•	 The cream can be used for 6 months after first 
opening. 

•	 Store in a cool place below 25°C.
6.	 FURTHER INFORMATION
•	 In addition to the active ingredient, Agisten V 

2% Vaginal Cream also contains:
	 2-Octyldodecanol, Cetostearyl alcohol, 

Cetyl esters wax, Sorbitan monostearate, 
Polysorbate 60, Benzyl alcohol, Purified water.

•	 What Agisten V 2% Vaginal Cream looks like 
and the contents of the package: 

	 Agisten V 2% Vaginal Cream is packaged in 
an aluminum tube that contains 20 grams of a 
white cream, and 3 applicators.

•	 Registration holder and manufacturer: 
Padagis Israel Pharmaceuticals Ltd., 1 Rakefet 
St., Shoham.

•	 Revised in August 2024
•	 Registration number of the medicine in the 

National Drug Registry of the Ministry of 
Health: 048-56-23822

AGISTEN V is a trademark of Padagis Israel 
Agencies Ltd.
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إغسلي يديك. إنزعي غطاء الأنبوبة وثبتّي جانب الموصل  	.1
العريض لطرف الأنبوبة )a(. إضغطي برفق على قاعدة 
يعتبر  الموصل.  ويملأ  الكريم  يدخل  بحيث  الأنبوبة 

ممتلئاً عندما  الموصل 
يصل المكبس )b( إلى 
نقطة التوقف. حرري 
الأنبوبة  من  الموصل 
ولولبي الغطاء للأنبوبة 

ثانية.
المهبل  في  الكريم  على  يحتوي  الذي  الموصل  أدخلي  	.2
عميقاً قدر الإمكان لطالما لا ينجم عن ذلك إنزعاج )أفضل 
ثني  مع  الظهر  الإستلقاء على  هي  بذلك  للقيام  طريقة 

الرجلين بحيث تكون 
نحو  موجهة  ركبتاك 
الأعلى(. أدخلي الكريم 
بواسطة  المهبل  إلى 
دفع المكبس. إنتظري 
قبل  ئق  دقا بضع 
النهوض من وضعية 
الإستلقاء )أنظري إلى 

الرسم 2(.
إستعملي موصلاً جديداً في كل مرة تدخلي فيها الكريم  	.3

إلى المهبل.
عليك إتمام العلاج وفقاً للتعليمات. 	●

لا يجوز إستعمال مستحضر لغسل المهبل أثناء العلاج  	●
بـ أچيستن ڤي %2 كريم مهبلي.

تتبقع  قد  المهبل  في  وإدخاله  الكريم  أثناء إستعمال  	●
الملابس الداخلية. لتجنب حدوث بقع، يمكن إستعمال 

فوطة صحية أو واقي لباس داخلي.
لمنع تكرار العدوى في المستقبل يجب الإلتزام بما يلي:  	●
الملابس  وتجنبي  فقط  قطنية  داخلية  ملابس  إرتدي 
الضيقة وجوارب طويلة. إستحمي يومياً، بعد إستخدام 
الخلف، قومي  إلى  الأمام  من  نفسك  نظّفي  المرحاض 
بتغيير الفوط الصحية يومياً، تجنبي الإغتسال بالصوابين 
المعطرة أو إستعمال مزيلات الروائح المهبلية، تجنبي 

فرك الجسم بإسفنجات الحمام والحمامات الساخنة.
إذا إستعملت بالخطأ مقداراً دوائياً أكبر، إذا بلع طفل أو 
شخص آخر بالخطأ من الدواء، توجهي فوراً إلى الطبيب أو 
إلى غرفة الطوارئ في المستشفى وأحضري معك علبة الدواء.

إذا نسيت إستعمال المستحضر في الموعد المطلوب 
فلا يجوز إستعمال مقدار دوائي مضاعف. إستعملي المقدار 

الدوائي التالي حال تذكرك بذلك.
إذا نسيت الإستعمال لأكثر من يوم واحد، فمن الجائز ألا 
الأعراض بعد  إذا إستمرت  لذا  التلوث بشكل كامل  يُعالجَ 

إنتهاء فترة العلاج يجب التوجه إلى الطبيب.
يجب المواظبة على العلاج حسب توصية الطبيب.

لا يجوز إستعمال أدوية في العتمة! يجب تشخيص طابع 
الدواء والتأكد من المقدار الدوائي في كل مرة تستعملين 
فيها دواء. ضعي النظارات الطبية إذا لزم الأمر ذلك.

إذا توفرت لديك أسئلة إضافية حول إستعمال الدواء، 
إستشيري الطبيب أو الصيدلي.

4. الأعراض الجانبية
كما بكل دواء، إن إستعمال أچيستن ڤي %2 كريم مهبلي قد 
يسبب أعراضاً جانبية لدى بعض المستعملات. لا تندهشي 
من قائمة الأعراض الجانبية. من الجائز ألا تعاني أياً منها.

الأعراض الجانبية التي تقتضي إهتماماً خاصاً:
بعض  لدى  حساسية  توجد  الأدوية، قد  لكافة  بالمشابة 
تعانين من حساسية،  كنت  الكريم. إذا  تجاه  المتعالجات 
سيحدث رد فعل تحسسي بعد وقت قصير من إستعمال 

المستحضر.

يجب التوقف عن العلاج والتوجه فوراً إلى الطبيب أو 
إلى غرفة الطوارئ في المستشفى القريب إذا تطور 
رد فعل تحسسي أو تفاقم في الإحمرار، شعور بحرقان، 

ألم، حكة أو تفاقم الإنتفاخ. 
علامات لرد فعل تحسسي تشمل:

طفح. 	●
مشاكل في البلع أو في التنفس. 	●

إنتفاخ الشفتين، الوجه، الحنجرة أو اللسان. 	●
ضعف، دوار أو إغماء. 	●

غثيان. 	●
أعراض جانبية التي قد تظهر بعد إستعمال الكريم:

حكة، إحمرار، طفح، إنتفاخ، إنزعاج، حرقان، تهيج،  	●
تقشر في المهبل أو نزف.

آلام في البطن أو في منطقة الحوض. 	●
غثيان. 	●

الأعراض  إحدى  تفاقمت  إذا  جانبي، أو  إذا ظهر عرض 
الجانبية، أو عندما تعانين من عرض جانبي لم يذكر في 

النشرة، فعليك إستشارة الطبيب.
التبليغ عن أعراض جانبية:

الصحة  لوزارة  جانبية  أعراض  عن  التبليغ  بالإمكان 
جانبية  أعراض  عن  الرابط "تبليغ  على  الضغط  بواسطة 
عقب علاج دوائي" الموجود على الصفحة الرئيسية لموقع 
يوجهك  الصحة )www.health.gov.il( الذي  وزارة 
أعراض جانبية، أو عن  عن  للتبليغ  المباشر  النموذج  إلى 

طريق تصفح الرابط:
https://sideeffects.health.gov.il

پاداچيس بواسطة  تبليغ شركة  لذلك، بالإمكان  بالإضافة 
Padagis.co.il :العنوان التالي

كيفية تخزين الدواء؟ 	.5
الدواء وكل دواء آخر  التسمم! يجب حفظ هذا  تجنبي  	●
رؤية  أيدي ومجال  متناول  بعيداً عن  مغلق  مكان  في 
الأطفال و/أو الرضع، وذلك لتفادي إصابتهم بالتسمم.

لا تسببي التقيؤ بدون تعليمات صريحة من الطبيب. 	●
لا يجوز إستعمال الدواء بعد إنقضاء تاريخ الصلاحية  	●
العلبة. يشير  ظهر  على  يظهر  )exp. date( الذي 

تاريخ الصلاحية إلى اليوم الأخير من نفس الشهر.
بعد الفتح للمرة الأولى بالإمكان إستعمال الكريم لمدة  	●

6 أشهر.
يجب التخزين في مكان بارد دون 25 درجة مئوية. 	●

معلومات إضافية 	.6
يحتوي أچيستن ڤي %2 كريم مهبلي بالإضافة للمادة  	●

الفعالة أيضاً على:
2-Octyldodecanol, Cetostearyl alcohol, 
Cetyl esters wax, Sorbitan monostearate, 
Polysorbate 60, Benzyl alcohol, Purified 
water.

كيف يبدو أچيستن ڤي %2 كريم مهبلي وما هو محتوى  	●
العلبة:

أنبوبة  ضمن  معبأ  مهبلي  كريم   2% ڤي  أچيستن  	
أبيض،  بلون  كريم  على 20 غرام  تحتوي  ألومينيوم 

و- 3 موصلات.
إسرائيل  والمنتج: پاداچيس  الإمتياز  صاحب  إسم  	●

فارماسڤتيكا م.ض.، شارع راكيفيت 1، شوهم.
تم إعدادها في آب 2024 	●

رقم سجل الدواء في سجل الأدوية الحكومي في وزارة  	●
الصحة: 048-56-23822

أچيستن ڤي هو علامة تجارية لوكالات پاداچيس إسرائيل 
م.ض..

مهبلفتحة الشرج
عنق الرحم
المثانة البولية




