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Инструкция по применению в соответствии с 
фармацевтическими стандартами  

(препараты) - 1986
Препарат продается без рецепта врача

Таблетки Симикол 
125 мг 
Каждая таблетка содержит: Симетикон 125 м -  
Simethicone 125 mg
Список содержащихся в препарате неактивных 
компонентов и аллергенов приведен в разделе 6 
и в разделе «Важная информация о некоторых 
ингредиентах препарата».
Внимательно и полностью прочитайте 
инструкцию перед приёмом препарата. Данная 
инструкция содержит краткую информацию о 
препарате. Если у вас имеются дополнительные 
вопросы, обратитесь к врачу или фармацевту.
Способ применения препарата изложен в 
пункте «Дозировка» данной инструкции. 
Проконсультируйтесь с фармацевтом, если вам 
необходима дополнительная информация.
Обратитесь к врачу, если признаки (симптомы) 
заболевания ухудшаются или не улучшаются. 
Таблетки Симикол как правило не предназначены 
для младенцев и детей младше 12 лет. Младше 
этого возраста рекомендуется использовать 
Типтипот Симикол.

1. Показания к применению:
Препарат предназначен для уменьшения 
образования и скопления газов в желудочно-
кишечном тракте.
Терапевтическая группа: ветрогонные средства

2. Перед применением препарата:
 Не следует пользоваться препаратом, 

если:

• У вас имеется чувствительность (аллергия) 
к активным веществам или к какому-либо из 
вспомогательных компонентов, содержащихся 
в препарате (см. пункт 6).

 Взаимодействие с другими лекарственными 
средствами
Если вы принимаете другие лекарственные 
препараты, включая препараты, продаваемые 
без рецепта, и биодобавки, или если недавно 
закончили лечение другим лекарством, сообщите 
об этом врачу или фармацевту. Это в особенности 
важно, если вы принимаете:
• Левотироксин для лечения нарушений 

щитовидной железы. Таблетки Симикол могут 
снизить абсорбцию Левотироксина и ослабить его 
действие.

 Применение препарата с пищей
Принимайте препарат после еды.

 Беременность, грудное вскармливание и 
фертильность
Перед началом лечения проконсультируйтесь с 
врачом или фармацевтом, если вы беременны, 
возможно беременны, планируете беременность или 
кормите грудью.
Не принимайте препарат во время беременности, 
кроме как по указанию врача.

 Важная информация о некоторых ингредиентах 
препарата
Препарат содержит смесь сахаров. Если ваш врач 
сказал вам, что у вас имеется непереносимость к 
некоторым сахарам, проконсультируйтесь с врачом 
перед приемом данного препарата.
В каждой таблетке препарата содержится менее 
23 мг натрия, поэтому препарат считается не 
содержащим натрия.

3. Как использовать препарат?
При возникновении сомнений касательно дозировки 
и способа приема препарата проконсультируйтесь с 
врачом или фармацевтом.
Принятая дозировка:
для взрослых и детей старше 12 лет: 1-2 таблетки 
после еды или перед сном по мере необходимости.
Максимально допустимая суточная доза: 4 таблетки.
Не превышать рекомендуемую дозу.
Данный препарат как правило не предназначен для 
младенцев и детей возрастом младше 12 лет из-за 
существующей лекарственной формы/дозировки. 
Младше этого возраста рекомендуется использовать 
Типтипот Симикол.

Не жевать! Препарат следует проглотить, запивая 
водой.
Допускается делить таблетку.
В случае передозировки или случайного приема 
препарата ребенком немедленно обратитесь к врачу 
или в приемное отделение больницы; покажите 
упаковку препарата.
Если вы забыли вовремя принять препарат, не 
принимайте двойную дозу. Примите следующую дозу 
в обычное время и проконсультируйтесь с врачом.
Лекарства нельзя принимать в темноте! При 
каждом приёме препарата проверяйте его 
название и дозировку на упаковке. Если нужно, 
надевайте очки.
Если у вас есть дополнительные вопросы 
относительно использования препарата, 
проконсультируйтесь с врачом или 
фармацевтом.
4. Побочные эффекты:
Как и при приёме любого лекарственного препарата, 
приём таблеток Симикол может привести к побочным 
эффектам у некоторых потребителей. Не пугайтесь 
при чтении списка побочных эффектов. Возможно, 
вам не придется столкнуться ни с одним из них.
Возможные побочные эффекты - тошнота, запор или 
аллергическая реакция, как например кожная сыпь, 
кожный зуд, отек лица или языка, либо затрудненное 
дыхание.
В случае появления или обострения какого-
либо из побочных явлений, либо проявления 
иного, не указанного в данной инструкции, 
проконсультируйтесь с врачом.
Сообщить о побочных эффектах в министерство 
здравоохранения можно, заполнив форму отчета о 
побочных эффектах по ссылке «Отчет о побочных 
эффектах в результате медикаментозного лечения» 
на домашней странице веб-сайта Министерства 
здравоохранения (www.health.gov.il), или по ссылке: 
https://sideeffects.health.gov.il/

5. Как хранить препарат?
Избегайте отравлений! Во избежание отравлений 
это лекарство, как и все другие лекарства, следует 
хранить в закрытом месте, недоступном для детей и/
или младенцев и находящемся вне их поля зрения. 
Не вызывайте рвоту без получения четкого указания 
врача.

Не используйте препарат после истечения срока 
годности (exp.) указанного на упаковке. Срок 
годности относится к последнему дню указанного 
месяца.
Условия хранения: Хранить при температуре ниже 
25°C.

6. Дополнительная информация:
В дополнении к действующим веществам 
препарат включает:
Tribasic calcium phosphate, Dextrates, Microcrystalline 
cellulose, Sodium starch glycolate, Magnesium stearate, 
Colloidal silicon dioxide, FD&C blue no.1 lake
Как выглядит препарат и содержимое упаковки?
Блистер на 10 таблеток. Упаковка содержит 20 или 
30 таблеток. Таблетки круглые, светло-голубого 
цвета.
Производитель/владелец регистрационного 
удостоверения и его адрес: CTS Chemical 
Industries Ltd. Акидма 3, Кирьят-Малахи.
Данная брошюра была отредактирована 09/2021 
в соответствии с предписаниями Министерства 
здравоохранения.
Регистрационный номер лекарства из 
государственного реестра Министерства 
здравоохранения: 1487933834
 


