
 1986  – התשמ"ו  הרוקחים )תכשירים(  לפי תקנות עלון לצרכן 
 התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד 

 
 מ"ג  10קונקור   מ"ג  5קונקור 

 טבליות מצופות   טבליות מצופות 
 

   חומרים פעילים:
   ( bisoprolol fumarate 5 mg)  מ"ג  5אט ביסופרולול פומר:  מכילה מ"ג  5קונקור  כל טבליה מצופה של  

 ( bisoprolol fumarate 10 mg)מ"ג  10פומראט  ביסופרולול  מכילה:מ"ג  10קונקור  של   הה מצופבליטכל 
 

 "מידע נוסף".  6ראה סעיף  חומרים בלתי פעילים ואלרגניים:
 ל התרופה.  י ע ל מידע תמציתעלון זה מכי  . בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופהא קר

 רוקח. אל האו    ארופ ה פות, פנה אל נוס אם יש לך שאלות
 יין בו שוב. טרך לע ן שתצכתשמור את העלון בהישג יד, יי 

אה לך כי מצבם הרפואי  להם אפילו אם נר תרופה זו נרשמה עבורך. אל תעביר אותה לאחרים. היא עלולה להזיק 
 דומה. 

  ולהנה כלשאית  שריאפוואי  פעת ל כל תוה כולל . זאו לרוקח  ך שללרופא  הן, פנאי כלשהאם אתה חש בתופעות לוו 
 . עות לוואי"תופ" 4בעלון. ראה סעיף 

 

   התרופה תמיועדלמה  .1
וד סיסטולי  ק לווה בתפמה, ד חמורה ינונית ע בדרגה ב ספיקת לב יציבה-אי מצבים כרוניים של ל בלטיפו מיועד  ונקור ק

וטיפול    ,ם ומשתני  ACEכבי עמיפול בטבשילוב עם (, 35%-וך מ וגרפיה נמיד קר-אקו פליטה שנמדד ב מקטע לקוי )
 . בגליקוזידים לבביים אפשרי 

 (. תעוקת חזהלב כלילית ) ת חלבמוביתר לחץ דם   לטיפול   מיועדור ק בנוסף, קונ
 

 קבוצה תרפויטית:  
 . ייםטיבסלק חוסמי בטא 

 

 בתרופה שימוש ה נילפ .2
 אם:   אין להשתמש בתרופה

  6ראה סעיף ) הפ ורהתילה כאשר מ  יםהנוספ  ם מרכיביהד מח אכל ל  ביסופרולול אול  ()אלרגי  רגיש  אתה •
 "( סף"מידע נו 

 חמורה מהתאסאתה סובל מ •

יה  שושע(,  Raynaud's syndromeיינו תסמונת ר דם בגפיים )כמוה בזרימתיה חמורה  בעאתה סובל מ •
 לעקצץ, להחוויר או להכחיל   ת הידיים או הרגלייםעולגרום לאצב

בלוטת יותרת  של נדיר  ל וגיד  , לתמטופ  ינהשא  ( phaeochromocytoma) ה פאוכרומוציטוממ אתה סובל  •
 הכליה

 דם די חומצה בבו יש יותר מב  מצ, צת מטבולית מחאתה סובל מ •

 חריפה )אקוטית(   ת לבספיק-יא מ ה סובל תא •

  של   כיווץכוח האת   ותהמגביר  רידוהזרקת תרופות לתוך הו ספיקת לב הדורשת -באי החמרה  מ ה סובל את •
 הלב 

 טי אי צב לב ק מ ה סובל את •

 נמוך דם לחץ מ ה סובל את •

 לדופק לא תקין   או אט מו אוד לב מרמים לקצב גו ה מצבים שונים של הלב מ ה סובל את •

 הדם הגורם ללחץ דם נמוך ולכשל במחזור  לבר ב חמו, זהו מצב  (לב ב  ומקור ש )  קרדיוגני הלם ל מאתה סוב •

 
 לשימוש בתרופה הנוגעות ת חדומיואזהרות  

 : םאספר לרופא  , ורקונקפני תחילת הטיפול בל

 כרת וס מסובל  תהא •

 בצום מוחלט  תהא •

  ה ורים במנוחמ הלב או כאבי חזה חצב בק ת ומו הפרעכת מוי חלות לב מסוממסובל  תהא •
(Prinzmetal's angina ) 

 בכבד סובל מבעיות בכליות או  תהא •

https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%91%D7%9C%D7%95%D7%98%D7%AA_%D7%99%D7%95%D7%AA%D7%A8%D7%AA_%D7%94%D7%9B%D7%9C%D7%99%D7%94
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%91%D7%9C%D7%95%D7%98%D7%AA_%D7%99%D7%95%D7%AA%D7%A8%D7%AA_%D7%94%D7%9B%D7%9C%D7%99%D7%94


 בגפיים הדם  בזרימת ות חמורפחות  ות בעיש לך י •

 ורה פחות חמ מהתאססובל ממחלת ריאה כרונית או   תהא •

 ( פסוריאזיס ה קשקשית בעור )יחפר  ה שלריטולך היס  יש •

 (  phaeochromocytoma טומהומוציפאוכר) ליה ת הכיותרת  בבלוטמגידולים בל סו תהא •

 ס  של בלוטת התרי סובל מהפרעות   תהא •
 . יותר( ופות  בדיקות תכלבצע תת טיפול נוסף או )למשל ל זהירות במשנה נקוט הרופא ירצה לשייתכן 

 
 : ד לעבורומע  אתהפא אם  לרו  ר ף, ספנוסב

תגובה  לי כור את הסיוי להגביעש  קורקונש, מאחר  למניעת קדחת השחת(  הלדוגמטיפול הפחתת רגישות )  •
 תר להיות חמורה יו  עלולהזו  תגובהאו ש ית לרגא

   .ההרדמה ךתהלי קונקור עשוי להשפיע על תגובת גופך לש חר מא, וח(נית לצורך)למשל   הרדמה •
 

  חוש קשיי מיד אם אתה מתחיל ל הרופא שלךדע את פחות חמורה, ימה תמאס כרונית או  ריאה  סובל ממחלת אתהאם 
 . בעת השימוש בקונקור  או תופעות דומות  פנית וג  תול ר פעילאח  םיפ צפצו ,ול שיע שים, חד  ימהנש
 
 דים ומתבגרים יל

 ומלצת לשימוש בילדים ומתבגרים. אינה מתרופה זו 
 

 ב בדיקות ומעק
  ןנומיה עלאת ן הבזמ. הניטור נחוץ בעיקר בזמן התחלת הטיפול, הרופא שלך  ידי על ניטור קבוע   הטיפול בקונקור דורש

 ול. פ ת הטיעת הפסק בו
 
 ות יתפרות  ות ביןובגת

כך לרופא  ת אחרות כולל תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה, ספר על ופו תר או אם לקחת לאחרונה   אם אתה לוקח
 . או לרוקח

 
 : שלךרופא  עם הות  התייעצ נקור ללאת עם קוול את התרופות הבאו אין ליט

,  מידאדיסופיר,  ידין ניכ כגון 1מסוג  ת יאריתמיונטתרופות א) יג ר חסדיר או  א לקצב לב  ב טיפול לת וממסויות פתרו •
 . (פרופאפנון, קאיניד פל, פניטואין , איןלידוק 

לות סידן  עת ר )חוסמי דיא סצב לב לאו קקטוריס( תעוקת חזה )אנגינה פ, בוה גמות לטיפול בלחץ דם  סויתרופות מ •
 . לתיאזם(ל ודיי ורפמ  כגון

תפסיק   ל אין. עם זאת,  נידילמר  ,ידין ה, מוקסונפולדתי דין, מניקלו  וןגכ וה גב  לחץ דםב  טיפול למות מסוי ות תרופ •
 . בלי להתייעץ עם הרופא שלך מ תרופות אלה  ליטול

 
בות  מצבך לעיתים קרו דוק אתרך לביצט  אהרופ שייתכן ות הבאות עם קונקור,  בדוק עם הרופא לפני נטילת התרופ

   :יותר 

  כגון  ידיןרופיר דיהידקבוצת סידן מ ות  תעל  חוסמייס )ר טוה פקנגינם גבוה או אלטיפול בלחץ דמות מסויתרופות  •
 . (מלודיפין פין ואפלודי

   .( דרוןואמי כגון 3וג ס מנטיאריתמיות תרופות א)לא סדיר או חריג ב  בקצב ל  ול טיפלמות מסויתרופות  •

 . (לטיפול בגלאוקומה  טימולול  טיפות עיניים  כגון )קומי  בטא לשימוש מ מי חוס •

  וטקרין א כגון  ת ומימטיפתו סימ-פרה  ותפתרו ללמש )  הבגלאוקומ ר או צהיימאלת  למח ול בלטיפ מות מסוי ות תרופ •
   .לין( איזופרנו  יות כגון דובוטאמין טמ)תרופות סימפטומי ות שות לטיפול בבעיות לב חמורשמהמ ות ול( או תרופכקרב

   . אינסוליןכולל   בסוכרת טיפול תרופות ל •

 . תוח(ני ך במהל הלדוגמ)  חומרי הרדמה •

 . לבקת  יספ  ול באי פ, לטיסייטל דיג  •

 . (ק או דיקלופנאיבופרופן   )כגון   דלקתפרקים, כאב או  מדלקת בול  לטיפ  (NSAIDs) טרואידליםס  נםאיש דלקת נוגדי  •

רדת לחץ דם, תרופות  ו תרופות להו, כמו לא במכוון אם במכוון א רום להורדת לחץ דם  כל תרופה היכולה לג •
יה  ילפס ול באפת לטיפו מית מסותרופו, (ין פטיל ריאמיטאו    אימיפראמין  גוןכ ים קלטריצי יכאון )נוגדי ד  כאון ידמות למסוי

במחלות נפשיות המאופיינות על  ול לטיפ מות פנוברביטאל(, או תרופות מסוי גון כ  טיםטוראבירב ה )ך הרדמאו במהל
 . לבומפרומזין(  גוןכ פנותיאזינים אות ) י ציבוד קשר עם המידי א 

   . ריהמל של  יעהנאו מ  לטיפול המשמשת מפלוקווין,  •

 . מוקלובמיד כמו  (MAO-B  מלבד מעכבי)  MAO מעכבי ת קראונהון דיכא ב  יפול ט לות תרופ •
 



 ומזון  פה בתרו  שימוש 
 ללא מזון.   אועם  ט מים עם מעקר  ו בבהטבליה  יש ליטול את 

 
 ריון והנקה יה

 לפני השימוש בתרופות. יקה יש להיוועץ ברופא או ברוקח או מנריון יבה  אתאם 
  שלך  לרופאיון או מתכננת להרות, ספרי  רי בה את  ם ר. אלעוב ק זילהן עשוי ריוהי ךלמהונקור בבקמוש ששי ן קיים סיכו

 ליטול קונקור במהלך ההיריון.  ולה את יכוהוא יחליט האם  
   ול בקונקור. להניק במהלך טיפומלץ  לא מ . לכן לב אם לא ידוע אם ביסופרולול מופרש בח 

 
 ת במכונו  ושימושנהיגה 

זהר בפרט  ישלך לתרופה. יש לה תסבילו מידת הב כתלות  עת מושפ להיות   הללו ע כונות ש במשתמלה  או ג לנהו ת היכול
 הול. צריכת אלכו עםבשילוב  או    ים בטיפול התרופתי שינוי כאשר מבוצעים בתחילת טיפול, 

 

 ופה בתר כיצד תשתמש  .3
  מינון לגע  בנו וחט ב נך אי ם א הרוקח  וא  הרופא עם  ק לבדו עליך . הוראות הרופאל  בהתאםכשיר תמיד  תב מש השתל  יש
   הרופא בלבד. יקבעו על ידי ולטיפההמינון ואופן  .רופהתן הטיפול בפווא
 

 . תיות בהדרג ת תחיל במינון נמוך ולעלוהטיפול בקונקור חייב לה
 . נוןות את המיכיצד להעל ט יחלי הרופא שלך

 ינון המקובל בדרך כלל הוא: מה
 

 יבהספיקת לב יצוניים של אי  ם כר מצביבטיפול 
 : יעשה באופן הבא ת מינון העלייה ב , לרוב

 משך שבוע ם לול פעם ביומ"ג ביסופרול 1.25 •

 שך שבוע מל ל פעם ביוםסופרולו "ג בימ 2.5 •

 מ"ג ביסופרולול פעם ביום למשך שבוע  3.75 •

 שבועות  4ביום למשך  עםפ "ג ביסופרולול מ 5 •

 בועות ש  4מ"ג ביסופרולול פעם ביום למשך  7.5 •

 )מתמשך(. קה קבוע זאח פול כטירולול פעם ביום מ"ג ביסופ  10 •
 

 ביסופרולול. מ"ג  10הוא  ליום   מלץ הגבוה ביותרינון המוהמ
 המינון.  להעלאתעד  שוי להאריך את הזמן ך ע של  רופאהלתרופה,   בסבילות שלךת  כתלו

או  התרופה שוב   את מינון הפחית  צורך ליהיה ש לסבול את התרופה, ייתכן   ל עודמסוגינך אם מצבך מחמיר או א
   ול.טיפ את הפסיק  לה

 . ספקת להיות מ "ג ביסופרולול יכולה  מ 10-נמוכה מ חזקהא מנתם טופליבחלק מהמ
 ד לנהוג. ך ינחה אותך כיצשל   פאורה

בך  ת המינון בהדרגתיות, אחרת מצלהפחית א בדרך כלל ך ייעץ לך של   רופאהלהפסיק את הטיפול לחלוטין,   ךאם עלי 
 החמיר. לול לע
 

 ל ביתר לחץ דם טיפו
מינון של  קבע שמשטר י  ך של רופאה של יתר לחץ דם קל ייתכן ש  במצבים ם. ו פעם בי מ"ג  5ץ הוא ומלמשטר המינון המ

 ם ביום יהיה מספק. פע מ"ג 2.5
 יום.  פעם ב מ"ג 10-את מינון התרופה ל  יתכן שהרופא יורה לך להעלות י אם נחוץ, 

 ם. ביופעם  ג מ" 20א המינון המירבי המומלץ הו
 

 ריס( טותעוקת חזה )אנגינה פקטיפול ב
 ביום.   פעם מ"ג  5לץ הוא ומ משטר המינון המ

 פעם ביום.    מ"ג  10-ל  העלות את מינון התרופה רה לך לשהרופא יו  יתכןי,  מספקת  התגובה אינהאם 
 ם. פעם ביו מ"ג  20מלץ הוא המינון המירבי המו

 
 יה עות בתפקודי הכבד והכלהפרעם לים  מטופבמינון  

.  נון לא נדרשת התאמת מיבדרך כלל  ,  בינונית   דיה בדרגת חומרה קלה עלכהכבד או התפקודי בת ועם הפרעפלים  טובמ
 . מ"ג  10של מנה יומית  בורעל אין ,  כליההכבד או התפקודי בת חמורו ת והפרעעם פלים  מטוב
 



 שים קשיחולים  ב ש שימו
 ינון. אמת מת התשרדלא נ 

 
 ומתבגרים  שימוש בילדים 

 ת גיל זו. צבקבו ת לא נבדקו וחטי בהות ויעיל השיועד לשימוש בילדים מאחר  מאינו ר קונקו
 

   .אין לעבור על המנה המומלצת
 

 טווח. -כלל ארוך  רךהטיפול בקונקור הינו בד
   . ויםלשני חצאים שו  חצייה טבליות עם קו ות . ניתן לחצההטבלי מידע על כתישה או לעיסה של אין 

 

את  ולים והבא ח ית ב  מיון של הד לחדר  פנה מי, ופההתר מן ו אם בטעות בלע ילד א  יותר טעות מינון גבוה ם נטלת בא
   .תךיאריזת התרופה א

ת סוכר  סחרחורות או רעד )בשל יריד , קשיי נשימה חמורים  ,קצב לב  האטת  יכולים לכלול   מנת יתר לנטילת ימנים  הס
 בדם(. 

 
שנשכחה.  "לפצות" על המנה מנת   פולה עלאל תטול מנה כפן שום אוב , קצובה בזמן   את התרופה  לליטו ם שכחת א

 . המחרתקר  ונה הרגילה בב מקח את ה
 

 ידי הרופא.   כפי שהומלץ עלבטיפול ד יש להתמי
, מצבך  אחרת . עם הרופא תייעצות ללא ה בתרופה  להפסיק את הטיפול  או שנות ל  איןגם אם חל שיפור במצב בריאותך,  

 עלול להחמיר. 
 

וק  קז  אתהיים אם  רכב משקפרופה. ה ת  נוטל שאתה בכל פעם והמנה ת יוותרופות בחושך! בדוק התל ליטו   אין
 .להם 
 בתרופה, היוועץ ברופא או ברוקח. ש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש אם י 

 

 תופעות לוואי  .4
מת  מקרא רשילאל תיבהל ק מהמשתמשים.  י בחל גרום לתופעות לוואעלול ל קונקור ב מו בכל תרופה, השימוש כ

 אף אחת מהן.  ל מו תסבלא שן  כיתי  הלוואי. תופעות 
 

תופעת לוואי שהופיעה   , חמורהפעת לוואי  תו חווהם אתה  א  פא מידה לרונ, פחריפותות נוע תגובעל מנת למ
 או שמחמירה במהירות. אומיות  תפב
 

 ורות לתפקוד הלב: פעות הלוואי החמורות ביותר קשתו

 מטופלים(  עשרהמתוך  1-)עשוי להשפיע על יותר מבקצב הלב האטה  •

 מטופלים(   10 מתוך 1ד עעל  אי ספיקת לב )עשוי להשפיע החמרה ב •

 מטופלים(   100 מתוך  1עד על )עשוי להשפיע    לא סדיראיטי או דופק  •
 לרופא בהקדם האפשרי. פנה  - נשימה ית, חולשה או קשי אם אתה חש סחרחור 

 
 ספות: תופעות לוואי נו

 

 : נשים(א 10מתוך  1השפיע על עד )עלולות ל ות ות לוואי שכיחתופע

 ראש  כאב  , סחרחורת , , חולשהעייפות •

 ברגליים   וא  ידייםבתחושה  ודבאי ו אשת קור  ותח •

 לחץ דם נמוך  •

 עצירות   או שלשול  הקאות,, בחילה ן כגומעי או ב  בהבקיבעיות   •
 

 : ים( אנש  100וך מת 1 ולות להשפיע על עד)על נן שכיחות תופעות לוואי שאי

 הפרעות בשינה •

 ן או כיד •

 סחרחורת בעת קימה •

   תוניוה כראו מחלות ריאמה תאסעיות בנשימה בחולי  ב •

 שרירים   התכווצויות , יםר חולשת שרי •



 
 : שים( אנ 1,000מתוך  1)עלולות להשפיע על עד   ותדירתופעות לוואי נ 

 הפרעות בשמיעה  •

 על רקע אלרגי לת נז •

   הפרשת נוזל הדמעות ירידה ב •

 ם העיניילובן או   עורהיכולה לגרום להצהבת ה ת בכבדדלק •

 מהרגיל שונות   תים בעלות רמושומנת  ומרכבד או   לתפקודי מות  מסוי ם בדיקות דת ותוצא •

גובות אלרגיות  ת בחש  מיד אם אתהות לרופא עליך לפנ.  ריחה גרד, אדמומיות, פ  כגון ה אלרגיובות דמויות  תג •
 מהנשי, או קשיי ון או גרצוואר, לשון, פה הפנים, של יחות  נפכלול ות ללולר ע חמורות יותר, אש

 קפהז ת ובעי  •

 ת הזיוסיוטים,  •

 לפון יע •
 

 : אנשים(  10,000מתוך  1ות להשפיע על עד ולל)ע  דו מא ותירלוואי נדתופעות  

 ( דלקת הלחמית רוי ואדמומיות של העין )גי •

 נשירת שיער  •

 ס עורית דמויית פסוריאזי  חהפרי(, אזיסי שית )פסורמרה של פריחה עורית קשק הופעה או הח •
 

 וזכרהה שלא ילווא מתופעת ל ובס אתה  כאשר  או  ה מחמיר הלוואי ופעותתמ תאח םא תופעת לוואי,    ופיעהאם ה
 . עליך להתייעץ עם הרופא , בעלון

 
  ל טיפו עקב  אילוו תופעות על וח דיו "  הקישור  על לחיצה באמצעות  הבריאות  דלמשר לוואי  תופעות  על לדווח  ניתן
 תופעות  על וח לדיו ןהמקוו  לטופס המפנה )www.health.gov.il( הבריאות משרד אתר  של הבית בדף נמצאש  "ופתי תר

 ר: לקישו  כניסה י"ע או   ,לוואי 
https://sideeffects.health.gov.il  

 

 פה ת התרוא לאחסן איך .5
ו/או   של ילדים  תם יטווח ראיהישג ידם וום סגור מחוץ לקבמ רופה אחרת יש לשמור תרופה זו וכל ת  נע הרעלה! מ •

 מרופא.  ת לגרום להקאה ללא הוראה מפורש ת ועל ידי כך תמנע הרעלה. אין תינוקו

 חס ליום תייוגה מתפאריך הת גבי האריזה.  על ( המופיע  (exp. dateתפוגה ך הי ש בתרופה אחרי תאראין להשתמ •
 האחרון של החודש. 

 . 30°Cעל מין לאחסן א •

השליך תרופות שאינן בשימוש, זאת  יצד לכל את הרוקח שא . הבית  ו אשפת ות למערכת הביוב אתרופ ן להשליךאי •
 . כדי לשמור על הסביבה

 

 מידע נוסף  .6
 כילה גם: לים, התרופה מים הפעיוסף על החומר נ •

 :מ"ג 5ר קונקו
 -טבליה

Calcium hydrogen phosphate anhydrous, maize starch, microcrystalline cellulose, 
crospovidone, magnesium stearate, silica colloidal anhydrous  

 -ציפוי 
Hypromellose 2910/15, titanium dioxide (E171), macrogol 400, dimethicone 100, iron oxide 
yellow (E172)  

 
 : מ"ג 10ונקור ק

 -טבליה
Calcium hydrogen phosphate anhydrous, maize starch, microcrystalline cellulose, 
crospovidone, magnesium stearate, silica colloidal anhydrous  

 -ציפוי 
Hypromellose 2910/15, titanium dioxide (E171), macrogol 400, dimethicone 100, iron 
oxide yellow (E172), iron oxide red (E172) 

 

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/


 ה: אריז ה  תוכן  כיצד נראית התרופה ומה •
ו חצייה לאורכן בשני צידי  עם ק לב,  צורת  עלות ב  לבן, דצבע צהבהב ע ב  מצופות טבליות  ןה מ"ג  5קונקור ת  טבליו

 טבליה.  ה
 ון.  סאות קרטת בקופ סנוומאוח   קשיח  PVC-ביום מצופה טר העשוי מיריעת אלומינהטבליות ארוזות בבליס

 . טבליות  300או  100, 50, 30ריזה מכילה כל א 
 

  עם קו חצייה , לבצורת עלות ב  ,יר בהכתום חיוור עד כתום  בצבעפות צוטבליות מ ןה מ"ג  10קור קונ   תטבליו
 .  לאורכן בשני צידי הטבליה 

 .  אוחסנות בקופסאות קרטוןח ומשי ק  PVC-באלומיניום מצופה   יעתהעשוי מירהטבליות ארוזות בבליסטר 
 . טבליות  300או  100, 50, 30ה מכילה כל אריז

 
 קים. דלי האריזות משוו ול גכ  לאשייתכן 

 .81220, יבנה 18 ' הקישון ח בע"מ, ררונו רק סמ: וכתובתו שוםל הרי בע •

 גרמניה., דרמשטט,  KGaAת'קר הל מרק  :כתובתו ו צרןהישם   •

 אות. רי ת משרד הבהנחיובהתאם ל   2021 במאי   נערך •

 יאות:  רקס התרופות הממלכתי במשרד הבבפנופה  מס' רישום התר •
 057-79-25169-01 מ"ג  5 ונקור ק

 057-78-25170-01 מ"ג  10קונקור 
 
 המינים.  שני  לבני  דת מיוע זאת, התרופה אף  על   .זכר  בלשון  נוסח זה ריאה עלוןהק קלתהול ת הפשטו לשם 

 


