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PLAQ-PO-200-16.0   

  
  1986 -לפי תקנות הרוקחים (תכשירים) התשמ"ו לצרכןעלון 

  שם רופא בלבדהתרופה משווקת על פי מר
 

  מצופות  ג טבליותמ" 200  פלקווניל
 

  חומר פעיל וכמותו:  
 יה של פלקווניל מכילה: טבלכל 

  מ"ג בסיס) 155מ"ג  (200  קווין סולפאטרו הידרוקסיכלו 
Hydroxychloroquine sulfate 200mg (155 mg base) 

 
  .6ראה סעיף   חומרים בלתי פעילים:

  
  תמש בתרופה.קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תש 

  שמור על עלון זה, ייתכן ותצטרך לקרוא בו שוב. 
  אם יש לך שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.  תי על התרופה.ל מידע תמציעלון זה מכי

א עלולה להזיק להם אפילו אם נראה לך כי  רים. היותה לאח. אל תעביר אעבורך לופילטתרופה זו נרשמה 
  מצבם הרפואי  דומה. 

  
  דת התרופה? מיועלמה  .1
  

ובדלקת  תיתנ , טיפול בזאבת אדמהבתסמינים של התקפי מלרישליטה ללטיפול והתרופה מיועדת 
  .שגרוניתפרקים 

  
  ולינים.ניוק ו: החומר הפעיל שייך לקבוצת האמינקבוצה תרפויטית

 
 
 רופה ימוש בתלפני הש .2
 אין להשתמש בתרופה אם:  
   (אלרגי) או לכל אחד מהמרכיבים הנוספים אשר  ווין וקכלורין, ולהידרוקסיכלורוקואתה רגיש

 .)6מכילה התרופה (ראה סעיף  
תסמינים של  אם אינך בטוח אם הנך סובל מתגובה אלרגית לתרופה, התייעץ עם הרוקח או הרופא.

  תנפחות הפנים, פריחה עורית או קדחת השחת.סטמה, ההתקף א  ולרגית עשויים לכללא הבתגו
  כתמי  מניווןאתה סובל)maculopathy( ם בראייה בעת  נוייישסבלת בעבר מ או , של העין

 פרקים שגרונית או לטיפול במלריה.  דלקתבשנטלת תרופות לטיפול 
 לך הפרעה בקצב הלב.  יש 
  שנים.  6מתחת לגיל  םיאין להשתמש בתרופה בילד 
 ארוכים. קי זמןלפר  6 גיל עלרופה בילדים מתבשתמש  הל ןיא   
  
  

    אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה 
חמורה, כולל איבוד הכרה, שעלולה לסכן   )בדם נמוכות סוכר  רמות(  ההיפוגליקמיל לגרום לקווניל עלולפ

, ולבצע בדיקת תדי ימ , יש לפנות לרופא)3יף סע (ראה היפוגליקמיהנך סובל מתופעות של חיים. אם ה
  סוכר בדם. רמות

  
   :אם  ר לרופאפלקווניל, ספהטיפול בפני ל
  נוטל כל תרופה אחרת עבור כל מצב רפואי.  אתה  
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 לכינין ( הנך אלרגיquinine( . 
  מידע נוסף" בסוף עלון זה  6יש לך אלרגיות לכל אחד מהמרכיבים הרשומים בסעיף" .  
 עינייםות בהנך סובל מבעי.   
  וכות בדם.  כר נמסומות רלהעלות את הסיכון לפלקווניל עלול  .היפוגליקמיהמ הנך סובל 
 הבאים אחד או יותר מהמצביםמת לבס  וא  להנך סוב :  

  .מלריה עמידה לכלורוקווין  
 כבד או הכליה.בעיות בתפקוד ה 
 סוכרת . 
 מערכת הדם.או ב) ירולוגיותות נעו פר(הבמוח   קיבה,בת בעיו 
  שריר הלב.מחלת  
 דתריחה מגרסוג של פשהינה  זיס)וריא(פס פחתת עור, במיוחד סלומח.    
 אנזים  בסר וחG6PD –  כר בגוף ם לפירוק סושגורמחסור בחומר כימי.  
 של פיגמנטים בדם  נדירה המחל - פורפיריה. 

  
  נפשיות  בעיות
יוניות, חרדה, ות נפשיות כגון מחשבות לא הגיל עשויים לחוות בעיים המטופלים בפלקוונימ ים מסואנש
אצל אנשים שלא מית או התאבדות, אפילו חשבות על פגיעה עצכולל מאו דיכאון,  בלבולרגשת , ההזיות

(ראה סעיף  לוואי אלה סביבך מבחינים באחת מתופעותהיו להם בעיות דומות בעבר. אם אתה או אחרים 
עה פגי, ולהפסיק את הטיפול אם יש לך מחשבות על ה רפואית מידיש לפנות לעזר ופעות לוואי"),"ת 4
  ו התאבדות. מית אעצ
  

     בומעק  בדיקות
  הבאות:  דיקותביפנה אותך ל  הרופאת הטיפול בתקופ

  
  ם: ייעינ תבדיקו

  שאין שינוי בראייתך. לוודאל מספר חודשים על מנת ה כיראיבדיקת יפנה אותך ל רופאה
ה  יראיעל ידי בדיקות  למניעה . מצב זה ניתןבעיוורוןשורות היו ק פלקווניליות יותר, טבלב יםירבמקרים נד

  קופתיות.ת
  חשיפה לשמש. עת קפי שמש במש הרכיב מומלץ ל

  
  ת דם: קובדי
  יקות דם תקופתיות.צע בדך לבנה אותיפ רופאה
 ה ברמות סוכרידירלהקשורים סוכר בדם שלך אם חשת בתסמינים  הכן והרופא יעקוב אחרי רמות תיי

  ווניל.בזמן נטילת פלק
  

  ובות בין תרופתיות גת/ותיצקאינטרא
על  פר  , סאו אם לקחת לאחרונה, תרופות אחרות כולל תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה  , ח אם אתה לוק

  מיוחד יש ליידע את הרופא או הרוקח אם אתה לוקח:ב  א או לרוקח.כך לרופ
 ום ריקהיפחי שיר הצמ כולל התכ תרופות לטיפול בדיכאון )St John's wort(.  
 במחלות לב. ולפ ילט  -ןדיגוקסי  
 .תרופות לטיפול בסוכרת   
   וספורין.  לכגון ציקמערכת החיסון, תרופות לדיכוי  
  כגון אמיודרון ומוקסיפלוקסצין. ,לבהקצב המשפיעות על תרופות  
 מלריהנגד ות ת אחרתרופו .  
 ל. יטברבפנוו פין, כגון קרבמז  תרופות לטיפול באפילפסיה 
  טן השד). רבסל  פוילט הפתרו(טמוקסיפן 
 תרופות אנטי זיהומיות. 
 דם.יע על היות להשפשותרופות הע 
 שפיע על העיניים. תרופות העשויות לה 
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 קיבהבת יוחומצשל , המשמשים לנטרול ימטידיןסהמכילים מגנזיום או קאולין או  נוגדי חומצה . 
 תפטרייתיי נטא התרופ, נזולאיטרקו  . 
 טיקותויבוריפמפצין (אנטי יןרומיצקלרית .( 
 .מיץ אשכוליות 
  רל.  פידוגוקלו טרןגון דביגכ  ,קרישה ת ונוגדתרופות 
 גמפיברוזיל.  כגון, תרופות לטיפול בכולסטרול גבוה 
 ביר (תרופה לטיפול בריטונ-  HIV .( 

  
  ל.ונילקות פלופעיהשפיע על לן, ווניל, או לחלופיתרופות אלה עלולות להיות מושפעות מטבליות פלק

  
    הריון והנקה

לפי שיקול דעתו של הרופא, התועלת הפוטנציאלית להימנע משימוש בפלקווניל בהריון למעט כאשר,  יש
  ציאליים.נגוברת על הסיכונים הפוט

יכון לעובר. הדבר עלול לגרום יה בסש עליארוכות, י  ת זמןופומשך תקת לנלקחו ונילקופל אם טבליות 
  ווי משקל וראייה. לבעיות בתפקוד המוח, שמיעה, שי

 
  ניקה.הנך מ םא שבנטילת פלקווניל מול התועלת  לגבי הסיכון היוועץ ברופאל שי

עיל  הפב מרכי ה  .לקווניבפלוח טו- טיפול ארוךיש מידע מועט מאוד על הבטיחות בתינוק היונק במהלך 
)hydroxychloroquineילות) מופרש בחלב אם, וידוע שתינוקות רגישים מאוד להשפעות הרע .  

  
  נהיגה ושימוש במכונות 

  .לגרום לסחרחורת  שויע פלקווניל
    .היבראי  בתרופה זו עלול לפגוםוש ימהש

להיות עלולה ילות שעפל ביצוע כ  או מכונות התרופה משפיעה עליך לפני נהיגה, הפעלת   יש לוודא איך
  .טושטשתייתך מאם רא מסוכנת
  . המוממשחקים בקרבת הכביש וכד  על אופניים או הלהזהירם מרכיב  ים ישלילד  באשר

 
  
  . כיצד תשתמש בתרופה?3
  

  הוראות הרופא. ל בהתאם תמיד  בתכשיר  להשתמשיש 
  . ירכשבת יפולאופן הט בנוגע למינון ו עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח

  
  הרופא בלבד. ו על ידי יפול יקבעהמינון ואופן הט

 
  :א אחרת מרופבהעדר הוראה    למבוגריםהמינון המקובל 

  
  : יתנרקים שגרופ תקדל

  טבליות ביום.  1-2 -מינון לינחה אותך להוריד  רופאהטבליות ביום. ייתכן ובהמשך הטיפול  2-3
  

  :יתתנזאבת אדמ
  טבליות ביום.  1-2 -ון להוריד מינינחה אותך ל פאור היפול הט יתכן ובהמשךטבליות ביום. י 2-4

  
  :טיפול במלריה 

שתי ת. לאחר מכן יש ליטול  יות נוספולטב 2ל ויש ליטות עש 6-8חר אלות. טבלי 4א יה המנה ההתחלתית
  . הבאים  יומייםהטבליות נוספות פעם ביום למשך 

  
    יה:מלרבטיפול מונע 

ראשונה  המנה ה, אם ה דוגמ בוע. לשיוק בכל  ת באותו יום בדיוטבלאת הול ם. יש ליטמיי 7- טבליות פעם ב 2
  ראשון. י מי בית ועשבהמנה ה תאנלקחה ביום ראשון, יש ליטול 
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 אה ממנו. שבועות לאחר היצי  8ל את הטיפול שבועיים לפני הכניסה לאזור הנגוע ולהמשיכו תחילה שי
  

חיל את ע, יש להתור הנגויסה לאזהכנ  ועיים לפניהטיפול שב פשר להתחיל אתלא מתאשבמידה 
 נהממנה לן יב תשעו  6של  בהפרש מנות,  2-טבליות) מחולקות ל 4ון חד פעמי כפול (של יפול במינטה
  .שבועות לאחר היציאה מהאזור הנגוע 8במשך ר מכן להמשיכו במינון הרגיל המומלץ, אחול
  

  ראות הרופא בלבד. ילדים: המינון לפי הו 
  
  .תהמומלצ  מנהבור על הלע אין 

    
  יה. או ריסוק הטבלת אין מידע לגבי כתיש

  
  .  אחר נוזלו א  יש לבלוע את התרופה עם מים אין ללעוס!

  עם כוס חלב או מזון למניעת גירוי הקיבה. ה התרופ ת לבלוע א יורצ
  

ם אם הנך אמור להתחיל  פלקווניל וגשהנך לוקח  ,או רוקחרופא  ספר לצוות הרפואי שמטפל בך, כגון 
  דשה. ת תרופה חלקח

סחרחורת, חולשה, רעד, הזעה, כאב ראש, הבאים:  התסמיניםאחד או יותר מ  חשספר לרופא אם הנך 
חוסר תחושה מסביב לשפתיים ולאצבעות. תסמינים אלו  ו בנות, רעב או בכי, עצ תומעז, ד וכי וסר רח

    .)וגליקמיההיפ( ת בדםרמות סוכר נמוכוקשורים ל  עלולים להיות
  

עלות מידית את רמות  הך לה ברמות סוכר, עלי תסמינים הקשורים לירידה חש אחד מןנך במידה וה
  ם:י מהדברים הבא דטילת אחנ הסוכר בדם שלך. ניתן לעשות זאת על ידי

 סוכריות גומי. 5-7 -
 כפיות סוכר או דבש.  3 -
 פחית של שתיה קלה (לא דיאטטי).  1/2 -
 וכזות.  וביות סוכר מרטבליות/ק 2-3 -
 , תפחמימוף להוסי יש, דקות 10-15 כננים תוךלא מתושלך ף הבא או החטיאה  הב הארוחהש במידה  -

מנע ירידה  ת ספת פחמימות אלו . הוהראשונים םלאחר שעברו התסמיני כגון ביסקוויט, פרי או חלב
  שניה ברמות הסוכר בדם שלך.

  
מינים הקשורים לירידה  התס ות את תים לעבודה יכולים לזהעמיהשפחה ומה, חברים שלךהיש לוודא שאתה, 

 סוכר ויודעים איך לטפל בהם.ה מות בר
  

   גבוה יותר אם נטלת בטעות מינון
  ם והבאת חולי ון של בימיפה, פנה מיד לרופא או לחדר מן התרו אם נטלת מנת יתר או אם בטעות בלע ילד 

  . Aminoquinoline-4רגישים במיוחד לתכשירים מקבוצת  ילדים   .אתךרופה אריזת הת
שתצטרך טיפול  ישנה אפשרות  הרעלה. ווחות אגיש סימני אי נם אינך מר אלה גם א תיש לפעול לפי הוראו 

 . רפואי דחוף
  .כוסיםפראו  הי איהפרעות בר ,תישנוניוול להרגיש כאבי ראש, הנך על אם נטלת מינון גבוה מדי

  יתר. הדקות מנטילת מינון   30פעות אלה עלולות להופיע תוך תו
  

  אם שכחת ליטול את התרופה 
ך  לקחת מנה כפולה. יש להמשיזאבת אדמנתית, אין ל וונית אדלקת פרקים שגרללקווניל מטופל בפ ךנאם ה

  ת.בטיפול כרגיל יום למחר
  . רגילבטיפול כה מיד כשנזכרת ולהמשיך  המנחת את יש לק ניעה או טיפול,יה לממלרלנך מטופל בפלקווניל האם 

  זמן הרגיל. נה הבאה בקח את המהמנה שנשכחה ואם כמעט הגיע הזמן למנה הבאה, דלג על 
  .כחהשנש  מנהליטול מנה כפולה כפיצוי על  אין

  . כפי שהומלץ על ידי הרופא יש להתמיד בטיפול
 

  פול בתרופה ללא התייעצות עם הרופא או הרוקח.יהטאת ל שיפור במצב בריאותך, אין להפסיק חגם אם 
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זקוק  הנך  ם אם ימשקפיהרכב   תרופה. לשהנך נוט פעםבכל תווית והמנה  ! בדוק האין ליטול תרופות בחושך

 להם.
  

    ש בתרופה, היוועץ ברופא או ברוקח.לות נוספות בנוגע לשימואם יש לך שא
  
  
  עות לוואי  פ. תו4
  

  וניל עלול לגרום לתופעות לוואי בחלק מהמשתמשים. אל תיבהל למקרא רשימתוכמו בכל תרופה, השימוש בפלק
  חת מהן. אסבול מאף א ת תכן וליהלוואי, יתופעות 

  
 : מורותאי חלוו ותופעת
, יתכן שתזדקק לוואי הבאותהתופעות ב  הבחנת אם או לחדר מיון בבית חולים לרופא  ימידבאופן לפנות  יש

  :פואי דחוףלטיפול ר
 הי הפרעות בראי.  
 פגיעה בשמיעה או איבוד שמיעה .  
 אובדנית התנהגות. 
  .מחשבות על פגיעה עצמית או התאבדות 
  הזיות,  ה, מחשבות שווא, ת נפש, קשיי שינסערבלבול,  נות או חרדה, הרגשתעצב ת דיכאון, הרגשהרגשת

 התלהבות יתר.תרגשות או שינויים במצב הרוח, ה
 סימנים של להיות כולים כאב גרון או כיבים בפה (אלה י ,ורותחב  ת,ותים קרובות, צמרמורות קשיחום לע

 דם).בעיות במערכת ה
 הלב.   קצבב נוייםיש 
 הכוללים  היפוגליקמיהרים של ם חמויתסמינ: 

    .בלבול -
    .או עוויתות סיםפרכו -
   .הכרה  אובדן-

 על פני העור שלפוחיות . 
 לאור רגישות . 
 פרכוסים. 
 בלתי רגילה עייפות . 
 

  ות: לוואי נוספ תופעות
  ות:לוואי הבאההנך סובל מתופעות   רופא אםפנות לש לי
 כאבי בטן. לשולשאה, חילה, הק ב כגון ,במערכת העיכול הפרעות , 
  תיאבון.איבוד  
 חולשת שרירים.  
 רתסחרחו .  
 צלצולים באוזניים.  
 כאב ראש .  
 עצבנות.  
 וגרד.  תריפריחה עו  
  שיערנשירת .  
 לחץ דם, נפיחות, עלייה בקצב ול, יתר מה, שיענשי  קשיישל שריר הלב (קרדיומיופתיה) המביאה ל היחלשות

  ה בכמות השתן. הלב ויריד
  
ם ממטופלים אחרים הנוטליתר יוסבול מתופעות לוואי עוריות ל עלולאתה  ריאזיס, סו הפ תך סובל ממחלהנ אם 

 פלקווניל.
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ייעץ  להת עליךה בעלון,  מתופעת לוואי שלא הוזכראתה סובל   אםהלוואי מחמירה, או  מתופעות אם אחת

  הרופא.  עם
  

טיפול   ל תופעות לוואי עקבע ווחיד"ל הקישור יאות באמצעות לחיצה עלוואי למשרד הבר ניתן לדווח על תופעות
המפנה לטופס המקוון לדיווח על  )www.health.gov.il(ת של אתר משרד הבריאות ישנמצא בדף הב" תרופתי

  //:h.gov.illteahsideeffects.https :  ה לקישוריס י כנ"ו עא  ,וואיל ותופעת
  
  
  לאחסן את התרופה? יך. א 5

על ישג ידם של ילדים ו/או תינוקות ומחוץ לה לשמור במקום סגור ! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש מנע הרעלה
  ידי כך תמנע הרעלה.

  
  מהרופא. שת מפור ראה ללא הו ההקאל אל תגרום

תייחס  ה מהאריזה. תאריך התפוג ביג המופיע על  exp. date)התפוגה ( תרופה אחרי תאריךאין להשתמש ב
  ו חודש. ליום האחרון של אות

  המופיע על גבי האריזה. ) exp. date( חיי מדף לאחר פתיחה: על פי תאריך התפוגה
   .C052-לת מתח יש לאחסן בטמפרטורה חסון: א תנאי

  
  ףוס מידע נ. 6
  :םהתרופה מכילה ג  לנוסף על החומר הפעי 

Starch, Dibasic Calcium Phosphate dihydrate, Opadry White (YS-1-7443), 
Magnesium Stearate, Polyethylene  Glycol 400, Carnauba Wax, Tekprint SB-9014SD 
Black Ink. 

  
  : האריזה מה תוכןו פה רו נראית הת כיצד
  טבליות. 100מכילה זה הארי .הרשחו  יובדנות , מסומצורת "בוטן"ב קרם-ליות בצבע לבןטב

  
 . , נתניה8090סאנופי אוונטיס ישראל בע"מ, ת.ד. : והיבואן וכתובתו על הרישוםב
 

  . בהתאם להנחיות משרד הבריאות  2021 בספטמבר נערך
  

פנה  אנא, אינך בטוח בדבר מה אם וה כלשהי אשאל  . אם יש לךתכשירע על הכל המיד את ללכו עלון זה אינו  
  . לרופא

 . 449623782  : ופות הממלכתי במשרד הבריאותתרופה בפנקס התררישום המספר 

  ינים.זאת, התרופה מיועדת לבני שני המ  נוסח בלשון זכר. על אףלשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה 

  

  


