
  ופהספים אשר מכילה התר הנו בים רכיד מהמאח או לכלסודיום  נקפ יקלוד  עילתה רגיש (אלרגי) לחומר הפא •
 ; בעלון) 6(ראה סעיף  

פחות  ון (לריסרי בקיבה ובתיבות (כיבים פפטיים) או דימום סטוריה של התכי הי  נך בעליה  אתה סובל כעת או •
 ומים); ים או דימ ים של כיב מוכח  יםים שונ וע איר  2

לית  סליצי -לטי ה אצצלת חומלנטיגובה  ות בתיבות עור ו מתגוא באף  פוליפיםסתמה,  א עבר מהתקפיבלת ב ס •
 אחרים;  NSAIDרי או תכשי

  הדם; י מוסברות בייצורסובל מהפרעות בלת  תהא •
 ;NSAID -דם בלטיפול קו  יםהקשור יכול מערכת הע ב קבותאו התנ מים ל דימוריה ש ו ל היסטאתה בע  •
 ; רמכל דימום פעיל אחאו  וסקולרי)-רו(דמם צרבמום מוחי מדיסובל  תהא •
   ;הכליות או דד הכבבתפקו חמור למכשסובל הינך  •
ף לב,  התקת עבר  , אםאז. לרית)וסקו -רו(צרב חודם במה ליבכ המחל לבבית ו/או   הפרעהעם   אובחנת  הינך •

הלב או   בכלי הדם המובילים אלת מחסימו   סובל או אם הינך ), TIAולף (אירוע מוחי ח או בץ)רוע מוחי (שאי
 ; כאלהש ימות או למעקף חסימותאו עברת ניתוח לפתיחת חס חהמו

 ; העורקים ההיקפיים) ה של(מחל םדבזרימת ה ת בלת מבעיו ל או סאם אתה סוב  •
 ; לבה  ור בתפקודחמ כשל מ ינך סובל ה •
 . וןן להיריחרוהאבשליש ך הינ  •

 
 1986 - "ולון לצרכן לפי תקנות הרוקחים (תכשירים) התשמע

 א בלבד על פי מרשם רופהתרופה משווקת 
 

 רליס  דואליף סוויס רל
 "ג מ 75 , כמוסות

 
 . Diclofenac sodium 75 mg ק סודיוםדיקלופנ  מכילהכמוסה  כל חומר פעיל: 

 "מידע נוסף".   6 סעיף ה: ראבתכשיר  חומרים בלתי פעילים ואלרגניים
התרופה. אם יש לך  י על  תמציתמכיל מידע  . עלון זה מש בתרופהתם תש טרב  העלון עד סופו  תאן בעיוא רק

 אל הרוקח. אל הרופא או  ה פנספות,  לות נושא
אל תעביר אותה לאחרים. היא עלולה להזיק להם אפילו אם נראה לך כי מצבם . תרופה זו נרשמה עבורך

 דומה.   הרפואי
 
 פה? למה מיועדת התרו . 1

:  בתסמינים של ש לטיפולמשמהומשכך כאבים רואידי ט ס שאינו נוגד דלקת הינו תכשירס רליף דואל רליס ויוס
חריפה, הפרעות   התקפת שיגדון (גאוט), נית, דלקת חוליות מקשחתגרונית, דלקת פרקים ניוו דלקת מפרקים ש

,  םיד הפרקפרעות בתפקו אחר בהיקף קטן, ה ם והשלד, ניתוח דנטלי או ניתוח חריפות של מערכת השרירי
 שברים)., תאומה (נקעים, מתיחוצבי טרמ ן,בי גב תחתו כא

 
אינו מתאים לתחילת טיפול   דואל רליס סוויס רליף מושהה, ופנק לק די  מאחר שהשחרור של החומר הפעיל

   במצבים בהם נדרשת תחילת פעולה מהירה.
 

 ).NSAIDsידים (נוגדי דלקת שאינם סטרוא יטית:פותרקבוצה 
 

 תרופה השימוש ב נילפ .2
 :אםבתרופה  להשתמש  אין

 . שנים מאחר שתכולת החומר הפעיל בו היא גבוהה מדי  18ת לגיל ילדים ולבני נוער מתחהתרופה אינה מיועדת ל

 אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה
 : א אםלרופ ספר יס אל רליף דו ס רלסוויב לפויהט ינלפ
 ינך מעשן. ה •
 .  כרתוהינך סובל מס  •
או של טריגליצרידים   טרול בדםגבוהה של כולס לחץ דם, רמה  יתר דם,  קריש, ל מתעוקת חזהסוב  הינך •

 בדם. 
לת  יי נטמעי לפנבקיבה או באו אם אתה מתכנן לעבור ניתוח   ח בקיבה או במעיונית עברת לא מזמן אם  •

יר את ריפוי  מחלהמסוימים עלול במקרים  סוויס רליף דואל רליסת מכיוון ש. זאליסוויס רליף דואל ר ס
 . אחר הניתוחהפצעים במעי ל

רים  או לתכשיאיבופרופן, רין, , אספי סודיוםדיקלופנק לרגי) לרגיש (אכול להיות חושב שאתה יתה א אם •
דואל  או למרכיבים אחרים של סוויס רליף  )NSAIDs( ידיםאחרים ממשפחת נוגדי הדלקת שאינם סטרוא



פנים ובפה  ב תנפחות לים ה ר כול ל תגובת רגישות יתש  םיסימנ .רליס (המפורטים בסוף של העלון הזה)
 . זה, נזלת, פריחה בעור או כל תגובה אלרגית אחרתקשיי נשימה, כאב חדמה), (אנגיוא 

 : העיכול ערכתבטיחות במ •
  COX-2לרבות מעכבי , אחרים  NSAIDבו זמנית עם תכשירי סוויס רליף דואל רליסיש להימנע מנטילת 

)2-oxygenase-cyclo(. 
 

 היעיל הנמוך ביותר במשך פרק הזמן הקצרעות נטילת המינון  אמצואי בול ה ת ותופע   את להפחית   ןנית 
 .ש לשיפור התסמינים ותר הדרובי

 : ישיםפלים קשמטו •
תופעות  וחד מ במי, NSAIDלאחר שימוש בתכשירי   הן שכיחות יותרלוואי ה ת וע תופ , קשישיםים ופל טמב

  ,כנות חיים בנסיבות מסוימות. לפיכךות מסאשר עלולות להי  ,לכות העיכגון דימומים והתנקבויות במערכ 
   דני במיוחד.מטופלים קשישים נדרש מעקב קפב

 : לכו עי כת הבמער קבויותים והתנכיב  מים,דימו •
ימוש בכל תכשירי  ת ש קטלניים, דווחו בעהיו עתים לש , ערכת העיכולנקבויות במ יבים והת מומים, כיד

NSAIDS  טוריה של אירועים חמורים במערכת  ו היסני אזהרה קודמים אי מתסללא    עם או. הם התרחשו
 ל, בשלב כלשהו במהלך הטיפול. העיכו

  NSAIDר ון של תכשישהמינ תר ככליו ה  בוהוא ג לוכ יכת הע רות במע התנקבויבים וים, כילדימומ הסיכון  
התנקבות  ב ימום אודים ב כרוכיה של כיבים, במיוחד עם סיבוכים הור גבוה יותר, במטופלים בעלי היסט

יל בטיפול  , ובמטופלים קשישים. מטופלים אלה אמורים להתח שתמש בתרופה אם")לה  ן"אי מעלה (ראה 
 . אפשריה רת ווך בי מ הנן  נובמי

) במינון נמוך בו  ASAסליצילית (  -אצטילליטול חומצה ם  לים החייביפ וכן עבור מטו, ם אלהיל פעבור מטו 
יש לשקול טיפול משולב עם  כול, לת מערכת העין למחוכ את הסי הגבירזמנית, או תרופה אחרת העלולה ל

 טונים). ופר משאבת ביאו מעכול זופרוסטימ תרופות המגנות על רירית הקיבה (כגון 
תה קשיש, עליך לדווח על כל  חד אם אהעיכול, במיו  אי במערכת וו ל תופעות לש  יהסטוריה  אם אתה בעל

 יפול. לת הטבמיוחד בתחי   כול),יע מערכת המום בהתסמינים הבטניים החריגים (במיוחד די
או   ים יבלכ   סיכוןהלהגביר את   העלולות  מומלץ לנהוג משנה זהירות אם אתה נוטל בו זמנית תרופות

מעכבי ספיגה מחדש  רפרין; אדם כגון ו רופות מדללותתך הפה,  דר ן ואידים במת טרוסטיקרוק לדימום, כגון: 
  מטהכגון אספירין (ראה  דם  של טסיותצימות  ימעכב   וא )ןדיכאו פול ב, לטיבין היתר  משמשים( של סרוטונין

 תיות"). תרופ  ת ביןו"אינטראקציות/תגוב 
סוויס רליף  נטילת ך ל הל במת העיכוכ רמעבים ב או כי פתחות דימוםבמקרה של הת ל פואת הטי יש להפסיק
 . דואל רליס

רכת העיכול  מע תל היסטוריה של מחלי למטופלים בע   NSAIDמתן תכשירי  ה זהירות בעת ג משניש לנהו
 ). י" ת לווא"תופעו 4עיף  ס ר (ראהלול להחמי ע ר שמצבם חאמ ן)וה קרת בית של המעי הגס, מחל(דלקת כי

 הלב וכלי הדם ת רכמעל ע  השפעות •
תקפי לב (אוטם שריר הלב) או  ה כון לה בסיבעליה קטנכרוכות   סוויס רליף דואל רליסתרופות כגון שכן יית

נון  מיה  לע בור על אין  .התרופה ולמשך טיפול ממושך נונים גבוהים שלימל ור הסיכון קש . לאירועים מוחיים
 מומלצים. ה לשך הטיפו מאו 

חושב שאתה עלול להיות בסיכון להפרעות   וא ע מוחי בעבר ור אית או אם עבר מבעיות לב,ובל אם אתה ס
מעשן),    התאאם גבוהות, או אתה סובל מלחץ דם גבוה, מסוכרת או מרמות כולסטרול  , אם אלו (לדוגמה

משך יותר מארבעה  ל  פלאם אתה מטו  מ"ג ליום,  100-בר לעאסור להעלות מינון מ . ברופא יש להיוועץ
 . שבועות

מש במינון  , יש להשתלעלות עם העלייה במנה ומשך הטיפול  יםעלול יםקרדיווסקולריה ניםסיכווהחר מא
 ר. היעיל הנמוך ביותר למשך הזמן הקצר ביות 

 ריות: ות עו ובתג •
דרמטיטיס  [קטלניות , לעתים וצרות שלפוחיותהמלוות באודם ובהיו ורות וריות חמע תגובות

 )רוליזיסנק(מק ג'ונסון ונ -טיבנסשל העור, תסמונת ס רתיכ ות נ תקלפעם ה דלקת עור -אקספוליאטיבית
. נראה  NSAID -ב ם בעת טיפולדווחו במקרים נדירי ]4ף ראה סעי: ילתסמונת לי   /סימדרפיטוקסי של הא

כי במרבית המקרים,   זאת לאור העובדה  הטיפול,בתחילת ותר לתגובות מסוג זה קיים ייכון הגבוה ב ס הכי 
  עתופעם ה ל רליסרליף דוא   סויסו ול בלהפסיק את הטיפ ון לטיפול. יש אשר הש ודו בחתרחשלו ה ת אתגובו 

ות יתר, ויש  שיים לתגובת רג נים אחר ריים או סימור, נגעים בקרומים הרילפריחה בע ם ניהסימנים הראשו
 די. יהיוועץ ברופא באופן מי ל

 :בדעל הכ  השפעות •
  הסובלים מליקוי בחוליםטיפול ה  תלחי ת טרם וקח)ו הרפא א עם הרו לשוחחיש  חובה לנהוג משנה זהירות (

זר  ממושך או חוכאשר ניתן טיפול ופנק. לק יתחת טיפול בד רי חמלהמצבם עלול בד, מאחר שהכ בתפקוד
סימנים ל  ם גילויםאזהירות הולם.  קוד הכבד הוא אמצעי ניטור סדיר של תפ ,ליסר  רליף דואליס סוו ב

   די. י באופן מי דואל רליס ף ילס ר ויסוב יפולת הטיק א, יש להפס נמצאו  ת כבדקליניים למחל
 

 נוסף:   מידע •
 : תועלת ב/היחס סיכון ל ש החר הערכה זהיר אל  רקאך ו רליס  ס רליף דואלויסו ב התשמשלש י •



o מסוימות (כגוןמולדות  רעות בייצור מרכיבי הדם)(הפ  ותטיאהמטופוית הפרעוacute intermittent 
porphyria ;( 

o ) מערכתית ת מנתי ת אדב: זאכגון מחלות אוטואימוניות מסוימותsystemic lupus erythematosus 
 ).mixed connective tissue disorders וררקמת חיבוהפרעות  

 
 נדרש:  חדפיקוח רפואי קפדני במיו •

o  משמעותי; חר ניתוח אות לישיר 
o  ףאב  פוליפיםאסתמה, קדחת השחת),  אחרות,  ן תגובות עוריות לתרופותאלרגיות (כגובמטופלים עם 

 דרכי האוויר);  חסימת או מחלה נשימתית כרונית הכרוכה ב , באופן כרוני
o בדאו הכת יו ה בתפקודי הכל יעגפ ם ע במטופלים . 

 
הסימנים  ם הופעת  ים מאד. עם נדירבמקרי ום אנפילקטי) נצפ חמורות (כגון הל ת יתר חריפות רגישו  בותתגו  •

בהתאם  ק את הטיפול.  יפסלה יש   ,ליסאל רף דוי סוויס רללת טי נ  לתגובת רגישות יתר לאחרהראשונים  
     אימים. חים מתומעל ידי מ ם ים רפואיים הכרחייליכבה  התחילליש  לתסמינים, 

ים  ת קרישה חייב עו פר . לפיכך מטופלים הסובלים מה דם  של טסיותצימות באופן זמני   עשוי לעכב ופנקקל די •
 קפדני. ופן מנוטרים בא להיות 

  קרה שלבמים של זיהום. נ יסמ התים וסימנת הך א סמלוי  עש  דיקלופנקאחרים,  NSAIDבדומה לתכשירי  •
בחום  כאב ועלייה    ,ימ נפיחות, חום מקו ,דםאו של סימני זיהום (כגון  החמרה אוהראשונה  םעפ בהופעה 
   פא ללא דיחוי., יש להיוועץ ברו ואל רליססוויס רליף דבמהלך נטילת הגוף) 

כי  ער הקרישה או ודי לנטר את תפק  יש, הורדת סוכר בדםדם או ל  מדללותתרופות  בו זמנית  ל תה נוטא אם •
   הירות.עי זכאמצבדם   הסוכר 

, תפקודי  י כבדתפקוד ערכי את באופן סדיר  לנטר  יש  סוויס רליף דואל רליסבבמהלך שימוש ארוך טווח  •
 . דם  רתפי כליות וס 

לרופא   ו א פאלרו  ל כךלדווח ע  ל אוירורגי, עליך לשאוהליך כלפני    יססוויס רליף דואל רלאם אתה נוטל  •
 שיניים. ה

נונים במי כאבי ראשב  אין לטפל. ראש בי כא  יעהופלם, עלולים ככי כאבישמוח בטו בעת שימוש ארוך  •
סוויס רליף  תכופים למרות נטילת  אשאתה סובל מכאבי ר  םאמוגברים של התרופה. פנה לרופא לייעוץ 

     .דואל רליס
ככי  ים משיר טיפול משולב במספר תכש  ןתני ר  אשכ יוחד וע, במ בקופן י כאבים באנטילת משככ   כללי,פן באו •

פגיעה   -analgesic nephropathyי (של כליית לכן יות הכרוך בסיכו לכ ל  דיעלולה להוביל לנזק תמי , יםכאב
 ).יםאב משככי כנטילת בשל  תכלייתי 

י  לקושרום לך לג ול על  סרליף דואל רלייס סוו , דיןהמעכבות סינתזת פרוסטגלנ בדומה לתרופות אחרות  •
 .  את סובלת מקושי להרותאם או להרות כננת  מת ייך לדווח לרופא אם את על  ת. רוהל

 
 לדים ומתבגרים י

 . אם"  ה "אין להשתמש בתרופ 2, ראה סעיף לשימוש בילדים ומתבגרים
 
 תרופתיותן בית תגובו /תינטראקציו א

ופא או תזונה, ספר על כך לרות ללא מרשם ותוספי כולל תרופרופות אחרות קחת לאחרונה, תלוקח, או אם ל ה אם את
 : וקח אם אתה לוקחאו הרחד יש ליידע את הרופא יו במ  ח.לרוק
 . )רגשיותשיות/ נפ ת עופרבה  לו פלטי ( ליתיום,  )בפרכוסים וליפטל(  ןי איטונפ  ,)חיזוק הלבל( יגוקסין ד •

אלו בדם.   רופות של ת עשויה להגביר את ריכוזן תרופות אלועם בו זמנית  יססוויס רליף דואל רל ת ילנט
 יטואין בסרום, מומלץ. ופנ  וקסיןיטור הרמות של דיגבסרום הוא הכרחי. נ  תיוםליטור הרמות של ני

את השפעותיהן של תרופות   להחליש  יושע  רליס ל סוויס רליף דוא . םול ביתר לחץ דלטיפ  ופות, תרשתניםמ •
 . אלו

  סוויס רליף דואל רליס .)לחץ דם  ריתו  ת לבספיק-יאב ולפ ילט ( II  ןיס ם של אנגיוטניטניסטגואנו  ACEמעכבי   •
ר את  י ב נטילת תרופות אלו בו זמנית עלולה להגן, ו כ מכו.  לא עשוי להחליש את השפעותיהן של תרופות 

 ות.י להסיכון להפרעה בתפקוד הכ 
ה  ויעש גן, אשל ים משמר שתניעם מת  ני זמ  וב ל רליסליף דוא סוויס ר נטילת    .ןרי אשלג שממ  יםמשתנ •

   מלץ ניטור של רמות האשלגן בדם.לפיכך מו  .םהאשלגן בד יכוזאת ר  ריגב לה
סוויס רליף  נטילת  -ידיםסטרוא גלוקוקורטיקואו  לטיפול בכאב ובדלקת NSAIDתרופות אחרות מקבוצת  •

 .  או דימוםהעיכול ת במערכו מעלה סיכון לכיבים לות אתרופעם ת ניזמ וב  ל רליסדוא
מעכבים (וימים ס מון דיכא  נוגדיו  )(אספירין סליצילית -אצטילחומצה כמו    דם של טסיות צימותמעכבי  •

ם  בו זמנית עם תכשירי סידואל רל ויס רליףוס ן תמ  .) SSRIs/  ןיה מחדש של סרוטונ גיספ סלקטיביים של 
 . יכולהעת דימומים במערכל ון סיכ גביר את ההל  עשוילו א

וי  עש  טקסטרמתו לאחר מתן  אולפני שעות  24 -פחות מתוך   ססוויס רליף דואל רלימתן  .וטרקסטתמ  •
   .ותו הבלתי רצויעותי שפה תא  מירחהוללהגביר את ריכוזו של מתוטרקסט בדם 



  קלופנק)(כגון די NSAIDתכשירי   .)לטיפול בשיגרוןו  ייה של איברים מושתליםת דחיע מנל( יןציקלוספור •
   התרופה הזאת. ת שלעל הכליות יקו המז  ה תיהשפעו חמיר את לה  עלולים

  לשו  הפרשת  את ב עשויות לעכ -דון)ג שב  לופ ת לטיופ רואו סולפינפירזון (ת פרובנסידמכילות  ות התרופ  •
    י רצויות.ת ליר את השפעותיו הב לגרום להצטברותו של דיקלופנק בגוף ולהחמפנק. הדבר עלול  דיקלו

 . ולא תרופות יר את השפעותיהן של  ם להגב עשויי NSAIDרי  שי כת -רפרין אדם כגון ודללות  ות מ תרופ  •
 

 שימוש בתרופה ומזון
יש ליטול עם כמות    ארוחות. הלךבמ  סילר ל יף דוארל ס סוויה היא ליטול צלההמ, הרגיש הבקיאם אתה סובל מ

 . נוזלים גדולה
 

 יכת אלכוהול רופה וצר שימוש בת
 . הפ רובתבתקופת הטיפול  ם יאלכוהוליין לשתות משקאות א
 

 פוריות ו  הנקה ,הריון 
 . מיניקה ואת רו הל  נתכנת מ , בהריוןאם הינך  תחלת הטיפול להיוועץ ברופא לפני ה  ין להשתמש בתרופה מבלי א
 

 :הריון
  ניתן  ון, י להרי נ שהראשון וה דווחי לרופא. בשליש, סוויס רליף דואל רליסבמהלך נטילת י שאת בהריון גל ת םא
בשליש    סוויס רליף דואל רליס יטולן לאי  . עם הרופאעצות  התייאך ורק לאחר   יסלר  ואל רליף ד סוויס  טול לי

    ק. נותי ה ום הא עבור  םיונ בר לסיכמוגבשל סיכון ריון יון לה האחר
.  להריון  20  משבוע  החל  שפיר  מי  ומיעוט  בעובר  כלייתית  פגיעה  של   אפשרית  לוואי   תופעת  קיימת  זה  לתכשיר

  רפואי   צוות  באיש  ולהיוועץ   להריון  20  משבוע   החל NSAIDs ה   ממשפחת  ים ירשכת ב  משימוש   ע להימנ  מומלץ
 . הצורך  במידת

 
 :הנקה

מאחר שבשלב זה לא ידוע  לחלב אם. מופרשות   וק שלור פיה תוצרי מר הפעיל דיקלופנק ו והח  ויות קטנות שלמכ
  ם זאת, אם צר טווח. עקוש שימ  תע ה בלהפסיק את ההנקך  ור צ  זיקות על התינוק, בדרך כלל איןעל השפעות מ

    .הקדמת מהנמוק  מילהל גשקול   שים, יהוגב מינונים בשימוש ארוך טווח או ה להתרופ ו לךמרש
 

 פוריות: 
"לפני הטיפול בסוויס   מעלה (ראה   או אם את סובלת מקושי להרותווח לרופא אם את מתכננת להרות לד ך  יי על

 :")אםרופא ל  פררליף דואל רליס ס
 
 במכונות  ושימוש גההי נ
לוואי במערכת    עלול לגרום לתופעותגבוהים יותר, במינונים , במיוחד ל רליססוויס רליף דוא ר ששימוש בחאמ

יכולת  וסחרחורת, זמן התגובה עשוי להשתנות במקרים בודדים, תוך פגיעה בייפות  ון ע כג ,  זיתים המרכהעצב
רועים  תוכל להגיב לאי  יתכן כי לאאלכוהול. י םע  ני ו זמוש בימ בש  דוחהדבר נכון במי  ת.נו ו כמ ב השתמשלוג  לנהו

ין  . א יםרכב אחרכלי ב  אוית אין לנהוג במכונ במקרה זה, ים או פתאומיים באופן מהיר או החלטי דיו.  בלתי צפוי
      לעבוד ללא תנאי בטיחות אמינים.להשתמש בכלים או במכונות. אין 

 
 פה? כיצד תשתמש בתרו .3

אופן  בנוגע למינון ו בטוח אינך אם הרוקח וא  פאהרו עם  קלבדו עליך .תמיד יש להשתמש לפי הוראות הרופא
 ל הוא:כל ך  המקובל בדרהמינון . ידי הרופא בלבדעל  השימוש יקבעו  המינון ואופן  .הטיפול בתרופה

 
 יות: ת שגרונבמחלו יפול טל

ג  מ"  150 -ל 50המומלצים עבור מבוגרים נע בין  םינונימ טווח ה .ומרת המחלהלופנק תלוי בח המינון של דיק
 סודיום ליום.   פנקקלודי
 

 : בודדתמנה  גיל: 
 של  כמוסותמספר 

   ססוויס רליף דואל רלי

 לת: מנה יומית כול
 של  כמוסותמספר 

   רליס יף דואלרלס ויסו
 1 מבוגרים 

מ"ג   75 -ל  ערך שווה(
 לופנק סודיום)יקד

2 
מ"ג   150 -(שווה ערך ל

 ופנק סודיום)יקל ד
 

 . ומלצתהמ ההמנעל בור אין לע
 

 ל: שך הטיפומ



 בע את משך הטיפול.  הרופא יק
     .רליסואל ד  יףסוויס רללה ממושכת של  ה צורך בנטיייות, ייתכן כי יהונגרעבור מחלות ש

היא חזקה מדי או   סוויס רליף דואל רליסהשפעתו של  ה מתרשם כירוקח אם אתאם הרופא או ה  שוחחא אנ
 לשה מדי. ח
 

 : ילהנט ה רת צו
 קשיחות לשימוש פומי.  כמוסות

 .וסההכמ את  אין לשבור! אין ללעוס
 מים. רבה ה עם כמוסה בשלמותההיש לבלוע את  

 
 

 ת ומעקבבדיקו
  עלביצו באופן קבועאותך  הרופא יפנה ,היםיך מינונים גבוצר המ  ו בטיפול, אתרופה ושך ב פול ממ טי ת בתקופ

 בד והכליות. שתן ותפקודי הכ בדיקות דם,
 די הכבד באופן סדיר במהלך טיפול ארוך טווח. קותפרכי את ענטר ל  יש
לנטר    , ישבדםוכר מת הס רת ורד או תרופות להרופות מדללות דם לעיכוב קרישת דם ם אתה נוטל בו זמנית תא

   כאמצעי זהירות.הסוכר בדם   הקרישה או ערכי ודי קאת תפ
 

 ון גבוה יותר עות מינת בטלאם נט
ואיבוד  ערכת העצבים המרכזית כגון כאב ראש, סחרחורת, רעות מבהפתבטא ם לה לולימנת יתר ע  תסמיני

ערכת העיכול  במ ם מוייתכנו די ן,כ  כמו אות.  ות והקיל בח ), וכאב בטן, מו כן, פרכוסים מיוקלוניים בילדיםהכרה (כ
וי  ושינ   תי)נשימ   יכוי(ד ר יות  , נשימה איטית יותר/ רדודהניחת לחץ דםצתכנו הכבד והכליות. יי  דוליקוי בתפקו 

   אדום (כחלון).-צבע העור והקרומים הריריים לכחול
 

   פציפי. אין אנטידוט ס 
 

,  מיד א דווח לרופא, אנופהתרמן ה מישהו אחרו א  דבלע ילעות בט אם או  יתר  מנת  במקרה של חשד לנטילת
של   ןמיו ד לחדר י, או פנה מ תשפעות הרעילום לחומרת ההא, בהתול להחליט מהם האמצעים ההכרחייםהוא יכ

 בית חולים והבא את אריזת התרופה איתך. 
 

היוועץ  ו  רגילה  בזמן הבאה המנה  את  קח .כפולה מנה ליטול אין , דרושה בזמן  את התרופה  ולאם שכחת ליט
 . פאברו 

 . ידי הרופא  בטיפול כפי שהומלץ על תמידיש לה 
 

הרכב משקפיים אם הינך   ה.ח תרופשהינך לוק  עםבכל פוהמנה ק התווית ו אין ליטול תרופות בחושך! בד
 .להםזקוק 

 .רוקחברופא או ב  היוועץ, ופהות נוספות בנוגע לשימוש בתרם יש לך שאלא
 
 ואיעות לותופ .4
. אל תיבהל  ים אי בחלק מהמשתמש עלול לגרום לתופעות לוו יסואל רלד  ליףבסוויס רש  ימו, הש תרופהכל מו ב כ

 מהן.חת  מאף אל ולא תסב ש ן כת ילוואי. י למקרא רשימת תופעות ה
 באת:ואי ה ות הלוופעתיעה אחת מופמ  אםב מיד לרופא ולפנות בתרופה פסיק את השימוש יש לה

  יססוויס רליף דואל רלבחלת הטיפול תלהעים בסמוך ופיהמ  טןעל הבכאב בלחיצה ו  בבטן ות מתונ עוויתות  
(שכיחות אינה   בטן עתם של כאביופלאחר ה שעות   24בדרך כלל תוך  ל דמישלשו או  רקטליהמלווים בדימום  

 ). קייםאפשר להגדירה מהמידע ה ואיידועה 
 Kounis)ניס נת קותסמו הנקראת  ית אפשר להיות סימן לתגובה אלרגית חמורה  בחזה אשר יכול  בכא

syndrome)  . 
    ופל.ומשתנות ממטופל למט ות להלן הן בעיקר תלויות מינוןויות המפורט צלתי ר ההשפעות הב  יש לזכור כי

כיבים  תפתח עלולים לה  ערכת העיכול.ל מיותר הן השפעות ע ה בוהפות בשכיחות הגב נצאי התופעות הלוו
אה  במיוחד במטופלים קשישים (ר  ,םקטלניי לעתים ריון,בתריסבקיבה וימומים או ד(כיבים פפטיים), התנקבויות 

ירות, קשיי  עצים,  ים, הצטברות גז. בחילות, הקאות, שלשול)" פה יוחדות הנוגעות לשימוש בתרואזהרות מ "  ףיסע
),  תיס כיבי מטיטה בכיבים בקרום הרירי של הפה (סטוהמלוו חורה, הקאה דמית, דלקת  ה שצואכאב בטן,  ל, עיכו

) דווחו לאחר " פה שימוש בתרול  רות מיוחדות הנוגעותאזה "  ה סעיף אר( קרוהן  ומחלת ליטיסרת קוהחמ
   . קיבההרית ם פחות שכיחים, נצפתה דלקת בריהשימוש. במקרי

 
   .NSAID -ב טיפולבהקשר ל פיקת לב דווחוי ס קת), לחץ דם גבוה ואבצאצירת נוזלים (

 
ו  איכון להתקפי לב (אוטם שריר הלב) סב ליה קלהלבין ע   רליסאל דוס רליף בסוויש ימושישנו קשר אפשרי בין 

 מוחיים (שבץ).  לאירועים



 
 :הפרעות לבביות •

   .לב התקף ספיקת לב, -אי  ),בצקת( זליםנו  אצירת), יותצפיטפל( לב  דפיקות:  נדירות מאוד
 
 ה:במערכת הדם והלימפ  הפרעות •

 ס).טוזיולוציפנציטופניה, אגרנ, וציטופניהקופניה, תרומב נמיה, לויאיאטיות: (עות המטופו הפר: נדירות מאד 
  תשישות  ,עתמויי שפד, תסמינים  נגעים שטחיים בפה,  גרון כאב, חוםונים עלולים להיות: ש אהרהסימנים 

   וריים.ע-וךודימומים תדימומים מהאף    חמורה,
 . ואי הללוופעות הלותיעה אחת מבאם הופיד א מופה ולפנות לרופפסיק את השימוש בתריש לה

את  יש לנטר בטיפול ארוך טווח  עצמאי.  ןפ הורדת חום באואו ל כאב  פות כלשהן לשיכוךרולטפל בת  אין
 . ת דם באופן סדירוספיר 

די פירוק מואץ של תאי דם  גרמת על י נהה  ולה להתפתח אנמיה המוליטית (אנמיעל ם מאדיבמקרים נדיר
   אדומים).

 
 ם: הפרעות במערכת העצבי •

 או תשישות.  צבנותע , אי שקטורת, חר ח ב ראש, סכאכגון    יתכז רמערכת העצבים המ: הפרעות שכיחות
 . פרכוסים, רעד,  ותאהתמצ -איון, יעה בזיכרבחוש הטעם, פג  הפרעת תחושה, פגיעה: נדירות מאד 

 
 :ינייםהפרעות בע •

 (טשטוש ראיה וראיה כפולה). הפרעות ראיה : ד נדירות מא
 
 :יםפרעות באוזניה •

 .  הית בשמיעזמנה פגיע ן),ן (טנטו ם באוז שירע: נדירות מאד 
 
 :לכת העיכומערב הפרעות •

  ממערכת העיכולדם קל  דלים, וכן איבוקאות ושלשובחילות, ה: הפרעות מערכת העיכול כגון  ד שכיחות מא
 וצאי דופן. ה במקרים יים לאנמ אשר עלול לגרו

ול  כ העי כתבמערים בון וכיב סר תיאוח  ,ם, עוויתות בבטן, הצטברות גזיהפרעות עיכול (דיספפסיה): שכיחות
 והתנקבויות). דימומים  עם ות מסוימות בסי(בנ

 . שלשול דמי ה שחורה אוהקאה דמית, דם בצואה, צוא: לא שכיחות 
  דם שיש ושחורה א שלך  האצואו אם ה  םד ת אהק, נהומדי בבטן העליכאב חמור לבל מאתה סו םא

 .ופא מידהפסיק את השימוש בתרופה ולפנות לרלעליך    ,בצואה
פרעות בבטן  וה  , עצירות נגעים בוושט  ון,לקת בלש , ד ים של הפהרייר קת בקרומים הלד : נדירות מאד 

קות  (דלשל המעי הגס ת כיבידלקת  חמרת מחלת קרוהן/ ה  ום במעי הגס,התחתונה, כגון דלקת ודימ
 דלקת בלבלב.  ),בהתכייבות ספציפיות במעי הגס הכרוכות

 דווח על היצרות המעי. : מאד נדיר
 

 מערכת השתן: הפרעות בכליות וב •
או   יוחד במטופלים הסובלים מלחץ דם גבוה רת נוזלים בגוף), במ (אצי ות בצקתתפתחה  כיחות:ש אל

 כליות. ה קודמהפרעה בתפ
), העלולה להיות כרוכה רינמק פפיל  , הכליה (נפריטיס אינטרסטיציאליתרקמת פגיעה ב :נדירות מאד 

  סמונת ת ריה); המטו ם בשתן (ד וא ו/וטאינוריה) , חלבון בשתן (פר )קוד הכליות (כשל כלייתיבהפרעה בתפ
 ת בשתן). לים בגוף [בצקת] והפרשת חלבון מוגבר נפרוטית (אצירת נוז

למחלת  יים הוות ביטו ל, ותחושת חולי כללית עלולות  (בצקת) לים בגוף, אצירת נוזירודהן שת שת הפר
 כליות או אף לכשל כלייתי. 

לרופא    פנותול השימוש בתרופה  תעליך להפסיק א מהתופעות הללו אחת או מחמירה  ם מתרחשת א
 .ידמ

 
 עורית:-וברקמה התתהפרעות בעור  •

 . יערנשירת ש: לא שכיחות 
נקודות  , לאור  ררגישות יתאקזנתמה),   ,ריתמהאקזמה, א (באודם  יחה בעור המלווהפר: מאד  נדירות

  ן תסמונת(כגו ותחילווה בשלפוהמ רות כגון פריחהבות עוריות חמו ו תגעוריים,  -דימומים תוךקטנות של  
  נת לייל). תסמו / נקרוליזיס טוקסי של האפידרמיס, ג'ונסון-סטיבנס

 
 :טפיליםו זיהומים •

 נמקי מצב ות של תפתחגון הכשל החמרה בדלקת בשל זיהום ( ו מקריםתואר   מאדם  במקרים נדירי
  יפיותדלקת ספצ  ות מתן תרופות נוגד של בטווח הזמנים  )necrotizing fasciitis -ריותת עוברקמות הת

 ). סוויס רליף דואל רליסשתייך , הקבוצה אליה מNSAIDירי (תכש
 



ימוש  זמן השב) חום מקומי, כאב וחוםפיחות, אודם, נ וןכג( זיהוםשל  ו סימנים  רופיעו או החמיאם ה
 רופא באופן מיידי.יש לפנות ל יס רליף דואל רליססווב
 

  ספטית של קרוםאת (דלק הומיתנה זישאיהמוח  וםקר ינים של דלקת נצפו תסמ  ירים מאדים נדרקבמ
כי הסיכון גבוה   נראה . או ערפול הכרהקשיון עורף  , חום, אות), כגון כאב ראש חמור, בחילות, הקהמוח

,  יתמ סיסט יתמטוזוסאר  לופוסמסוימות ( ניותמחלות אוטואימומ ם יר מטופלים אשר כבר סובלתר עבו יו 
 . ת חיבור)מפרעות רקה
 
 הפרעות בכלי דם: •

 ). בוה (יתר לחץ דםלחץ דם ג  נדירות מאד:
 

 כת החיסון:עות במערהפר •
 ור. בע רד עור וגבפריחה  רגישות יתר כגון ת : תגובו שכיחות

 .יה)אורטיקר סרפדת (: לא שכיחות 
בלשון   בפנים,   נפיחותבתבטא ולות להו עלתגובות אלורות.  ת חמ ישות יתר כלליו ג ר  תתגובו: נדירות מאד 

מסכן  של הלם  צניחת לחץ הדם, עד מצב  לב מואץ, צב  מה, קקוצר נשיאוויר, לצד היצרות דרכי הובלוע,  
ש  י הראשון, ש ולהתרחש גם בעת השימ לולר העים הללו, דב ין התסמינאחד מב  חאם יתפת  .חיים

 .פה ולפנות לרופא מידרוימוש בתלהפסיק את הש יש  ,כןמו כ .ן מיידיבאופת פואיעזרה ר להזעיק
 ריאות).  ובריאות (דלקתוליטיס) וסקלרגית בכלי הדם (, נצפו דלקת אמאדבמקרים נדירים  

 
 ה: הפרעות בכבד ובדרכי המר •

 י הכבד בדם. זימברות של אנרמות מוג  :כיחותש
  עם או ללא צהבת הריפד חדלקת כבח, ך טוופול ארובמיוחד בעת טי יעה בכבד, פג :יחות לא שכ

 . ]מיםנים מוקדאף ללא סימ , דוא במהלך סוער מ ,מאד ותנדיר  לעיתים ,נת ייהמתאפ [
 . רוך טווח הלך טיפול אערכי תפקודי הכבד באופן סדיר במ יש לנטר את  פיכךל
 
 יכיאטריות:ת פסהפרעו •

   .סיוטי לילה ושת חרדה, ון, תח א בות פסיכוטיות, דיכתגו: מאד נדירות 
 

וואי שלא  מתופעת ל ל  סוב האו כאשר אתאם אחת מתופעות הלוואי מחמירה  הופיעה תופעת לוואי,  אם
 .פאעליך להתייעץ עם הרו לון,בע ינהצו
 

 דיווח על תופעות לוואי:
ל  שור "דיווח על תופעות לוואי עקב טיפוהקיה על לחיצעות מצאריאות ברד הב וואי למשן לדווח על תופעות לנית 

על  לטופס המקוון לדיווח  פנה  המ  )lealth.gov.iwww.h(דף הבית של אתר משרד הבריאות ב שנמצא תרופתי" 
 sideeffects.health.gov.il//tps:htקישור:  תופעות לוואי, או ע"י כניסה ל

 www.perrigo-pharma.co.il בת הבאה:כתוחברת פריגו באמצעות הללדווח וסף, ניתן בנ
 
 ופה?ן את התרחסיך לאא .5
של  וטווח ראייתם  ם דישג י ה ור מחוץ לש לשמור במקום סג זו וכל תרופה אחרת ירופה עלה! ת ע הרמנ •

 מרופא.  להקאה ללא הוראה מפורשת לגרום איןה. רעלדי כך תמנע הי נוקות ועל ו תילדים ו/אי
  תאריך  .תשי מגוה גבי האריזה ) המופיע על (exp. dateש בתרופה אחרי תאריך התפוגה מן להשתאי •

 . חודש אותו ון שלחר האום יחס לי התפוגה מתי
 . 25°C  -חת ליש לאחסן מת •
 . יתקורהמ אחסן באריזה  •
 
 וסף נ מידע .6
 : התרופה מכילה גם, לפעיה ף על החומרוסנ

Microcrystalline cellulose, gelatin, povidone K 25, methacrylic acid ethyl acrylate-copolymer 
(1:1) neutralized with sodium hydroxide, talc, ammonio methacrylate copolymer type B, 
colloidal anhydrous silica, propylene glycol, ammonio methacrylate copolymer type A, 
titanium dioxide triethylcitrate, indigocarmine sodium lauryl sulphate, printing ink. 

 ריזה:הא ה תוכןהתרופה ומ   כיצד נראית
אטום,   לתתכ :  וסהכמ ה. צבע מכסה וסה מהכוגוף על מכסה   "D75M"ות, עם הדפסה לבנה ג'לטין קש  כמוסות
 ף. ושק :הכמוסה  צבע גוף
 . במגשיות (בליסטרים) כמוסות ארוזות 56 ,20, 10, 4  :בגודל אריזות

 . ישווקו האריזות  גדלי  לייתכן שלא כ
 

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/


 . , שוהם1קפת  ות בע"מ, רח' רנוי אל סוכישרפריגו   :וכתובתו רישוםהבעל 
 . הניגרמ ,אייבלינג באד ,GmbHס קאפס סווי :וכתובתו יצרןה

 . רד הבריאותש להנחיית מבהתאם  2021 אוגוסטנערך ב
 14210.31815 ריאות:במשרד הב  הממלכתי התרופותה בפנקס ישום התרופס' רמ

 המינים.  ילשנ  ת מיועד , התרופהזאת אף על .זכר בלשון נוסח זה עלון  הקריאה ולהקלת הפשטות לשם
19.08.21 

 
 
 
 


