
 עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים 
)תכשירים( התשמ״ו – 1986

התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד

ניאובלוק
טבליות מצופות

הרכב:
כל טבליה מצופה של ניאובלוק מכילה: 

מטופרולול טארטראט 100 מ״ג 
Metoprolol Tartrate 100 mg
לרשימת החומרים הבלתי פעילים והאלרגניים 
בתכשיר, אנא ראה סעיף 6 ״מידע נוסף״. ראה 
גם בסעיף 2 ״מידע חשוב על חלק מהמרכיבים 

של התרופה״.
קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש 
בתרופה. עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. 
אם יש לך שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל 

הרוקח.
תרופה זו נרשמה לטיפול במחלתך. אל תעביר אותה 
לאחרים. היא עלולה להזיק להם אפילו אם נראה 

לך כי מצבם הרפואי דומה.
התרופה אינה מיועדת לילדים.

למה מיועדת התרופה?  .1
פעילות רפואית: חוסם רצפטור בטא סלקטיבי 
לטיפול ביתר לחץ דם, באנגינה פקטוריס )תעוקת 
חזה( ובקצב לב לא סדיר, למניעת מיגרנה ולמניעת 

אירוע חוזר של אוטם שריר הלב.
קבוצה תרפויטית: חוסם רצפטור בטא סלקטיבי.

לפני השימוש בתרופה  .2

אין להשתמש בתרופה אם:
אתה רגיש )אלרגי( למטופרולול, לחוסמי בטא   ●
אחרים, או לכל אחד מהמרכיבים הנוספים אשר 
מכילה התרופה )ראה סעיף 6 ״מידע נוסף״(.

הינך סובל מבעיות הולכה בלב או מהפרעות   ●
בקצב הלב.

הינך סובל מאי ספיקת לב חמורה או בלתי   ●
נשלטת.

הינך סובל משוק קרדיוגני.  ●
הינך סובל מכלי דם חסומים, כולל הפרעות   ●
בזרימת הדם )תופעה העלולה לגרום לעקצוצים 
או חיוורון/הכחלה בכפות הידיים או בכפות 

הרגליים(.
הינך סובל מקצב לב איטי או אם עברת התקף   ●
לב שבעקבותיו אתה סובל מדופק איטי מאוד.
הינך סובל מתחושת לחץ וכאב בחזה בזמן   ●

.)Prinzmetal’s angina( מנוחה
ה  מ ו ט י צ ו מ ו ר כ ו א פ מ ל  ב ו ס ך  נ י ה  ●
)pheochromocytoma( לא מטופלת )לחץ 

דם גבוה, שמקורו בגידול ליד הכליה(.
הדם  של  מוגברת  מחומציות  סובל  הינך   ●

.)metabolic acidosis(
הינך סובל מלחץ דם נמוך.  ●
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הינך סובל או סבלת מקשיי נשימה או מאסטמה,   ●
 ,)COPD( כולל מחלת ריאות חסימתית כרונית
המאופיינת בשיעול, צפצופים או קוצר נשימה, 
הפרשת ליחה ועלייה בזיהומים בדרכי הנשימה.
הינך סובל מסוכרת המאופיינת באפיזודות   ●
בדם  סוכר  של  נמוכות  רמות  של  חוזרות 

)היפוגליקמיה(.
הינך סובל ממחלות או מכשל של הכבד או   ●

הכליה.
הינך מטופל בתרופות אחרות ליתר לחץ דם   ●
הניתנות בהזרקה, במיוחד וראפאמיל, דילטיאזם 

או דיזופיראמיד.
אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה

לפני הטיפול בניאובלוק, ספר לרופא אם:
סבלת בעבר מתגובות אלרגיות לדוגמה לעקיצות   ●

חרקים, מזון או חומרים אחרים.
למסך  עלול  )ניאובלוק  מסוכרת  סובל  הינך   ●

תסמינים של רמות סוכר נמוכות בדם(.
הינך סובל מאי ספיקת לב מנוטרת ומטופלת.  ●

יש לך קצב לב איטי או הפרעה בזרימת דם בכלי   ●
הדם.

ה  מ ו ט י צ ו מ ו ר כ ו א פ מ ל  ב ו ס ך  נ י ה  ●
)pheochromocytoma( מטופלת )עלייה בלחץ 

הדם כתוצאה מגידול ליד הכליה(.
הינך סובל או סבלת בעבר מפסוריאזיס )מחלת   ●

הספחת, המאופיינת בפריחה עורית חמורה(.
הינך סובל משחמת הכבד.  ●

הינך קשיש.  ●
 myasthenia[( הינך סובל ממיאסתניה גרביס  ●

gravis[ המתבטאת כחולשת שרירים חמורה(.
הינך סובל מיובש בעיניים.  ●

אזהרות נוספות:
אם הינך עומד לעבור ניתוח )כולל דנטלי( או כל 
פעולה הכרוכה בהרדמה, יש לדווח לרופא המרדים 
או לרופא השיניים על נטילת תרופה זו, על מנת 

להימנע ממצב בו קצב הלב איטי מדי.
ילדים ומתבגרים

אין לתת את התרופה לילדים.
אינטראקציות/תגובות בין תרופתיות

אם אתה לוקח, או אם לקחת לאחרונה, תרופות 
אחרות כולל תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה, 

ספר על כך לרופא או לרוקח.
אין להשתמש בתרופה אם הינך נוטל:

תרופות מקבוצה של מעכבי מונואמין אוקסידאז   ●
)MAOIs(, המשמשות בדרך כלל לטיפול בדיכאון.
תרופות אחרות ליתר לחץ דם כגון וראפאמיל,   ●

ניפדיפין או דילטיאזם.
דיזופיראמיד או כינידין לטיפול בהפרעות בקצב   ●

הלב )אריתמיה(.
במיוחד יש ליידע את הרופא או הרוקח אם אתה 

לוקח או לקחת בעבר:
סימטידין )לטיפול בכיב קיבה(.  ●

הידראלאזין, קלונידין או פראזוסין ) לטיפול ביתר   ●
לחץ דם(.

אמיודארון, פרופאפנון )לטיפול בהפרעות בקצב   ●
הלב(.

.SSRI נוגדי דיכאון טריציקליים או מקבוצת  ●

ברביטורטים )לטיפול באפילפסיה(.  ●
פנוטיאזינים )לטיפול במחלות נפש(.  ●

או  ציקלופרופאן  )כגון  להרדמה  תרופות   ●
טריכלורואתילן(.

סרטן  בעיקר  בסרטן,  )לטיפול  אלדסלאוקין   ●
כלייתי(.

אלפרוסטאדיל )לטיפול באין אונות(.  ●
נוגדי חרדה או תרופות לשינה )כגון טמאזפאם,   ●

ניטראזפאם, דיאזפאם(.
אינדומתאצין או סלקוקסיב )נוגדי דלקת שאינם   ●

.)]NSAIDs[ סטרואידים
ריפאמפיצין )אנטיביוטיקה( או טרבינאפין )לטיפול   ●

בזיהומים הנגרמים על ידי פטריות(.
אסטרוגנים – בגלולות למניעת הריון או בטיפול   ●

הורמונאלי חלופי.
הידרוקורטיזון,  )כגון  קורטיקוסטרואידים   ●

פרדניזולון(.
חוסמי בטא אחרים כולל אלו הניתנים כטיפות   ●

עיניים.
אדרנלין )אפינפרין( או נוראדרנלין )נוראפינפרין(   ●
תרופות  או  אנאפילקטי,  בשוק  לשימוש 

סימפטומימטיות.
תרופות המשמשות לטיפול בסוכרת.  ●
לידוקאין )משמש להרדמה מקומית(.  ●

מוקסיציליט )moxisylyte( )לשימוש בתופעת   ●
.)]Raynaud’s phenomenon[ ריינו

מפלוקווין )לטיפול במלריה(.  ●
טרופיסטרון )למניעת בחילות והקאות(.  ●

קסנטינים כגון אמינופילין או תאופילין )לטיפול   ●
באסטמה(.

תרופות לטיפול במיגרנה כגון ארגוטמין.  ●
גליקוזידים של הלב כגון דיגוקסין )משמשים   ●

לטיפול בבעיות לבביות(.
הידרוקסיכלורוקווין )המשמש גם לטיפול בדלקת   ●

מפרקים שגרונית(.
דיפנהידראמין )אנטי-היסטמינים מרגיעים(.  ●

שימוש בתרופה וצריכת אלכוהול
מומלץ שלא לשתות משקאות המכילים אלכוהול 
בתקופת הטיפול עם התרופה, כיוון ששילוב של 
ניאובלוק עם אלכוהול עלול להגביר את אפקט 

הירידה בלחץ הדם.
הריון והנקה

לא מומלץ להשתמש בטבליות ניאובלוק בזמן 
הריון או הנקה. אם את בהריון, מניקה, חושבת 
שאת בהריון או מתכננת להיכנס להריון, התייעצי 

עם הרופא בנוגע לשימוש בתרופה.
נהיגה ושימוש במכונות

השימוש בתרופה זו עלול לגרום לעייפות וסחרחורת. 
אם זו ההשפעה, מטופלים אינם צריכים לנהוג או 

להפעיל מכונות.
מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה

טבליות ניאובלוק מכילות לקטוז. 
אם נאמר לך על ידי הרופא שלך כי יש לך אי-
סבילות לסוכרים מסוימים, צור קשר עם הרופא 
שלך לפני נטילת תכשיר רפואי זה )ראה גם סעיף 

6 ״מידע נוסף״(.

כיצד תשתמש בתרופה?  .3
יש להשתמש בתכשיר תמיד בהתאם להוראות 

הרופא.
עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח 

בנוגע למינון ואופן הטיפול בתכשיר.
המינון ואופן הטיפול יקבעו על ידי הרופא בלבד.

המינון המקובל בדרך כלל הינו:
יתר לחץ דם: המינון ההתחלתי המקובל בדרך כלל 
הוא 100 מ״ג מטופרולול טארטראט ליום )טבליה 
 אחת של ניאובלוק(. המינון עשוי לעלות ל-200 מ״ג 
)שתי טבליות של ניאובלוק( ליום, במנה אחת או 

במנות מחולקות.
תעוקת חזה: 50-100 מ״ג של מטופרולול טארטראט 
)חצי טבליה עד טבליה אחת של ניאובלוק(, פעמיים 

או שלוש ביום.
הפרעות קצב לב: 50 מ״ג של מטופרולול טארטראט 
)חצי טבליה של ניאובלוק( פעמיים או שלוש ביום. 
המינון עשוי לעלות עד ל-300 מ״ג )3 טבליות של 

ניאובלוק( ביום, במנות מחולקות.
התקף לב: 50 מ״ג של מטופרולול טארטראט )חצי 
טבליה של ניאובלוק( כל 6 שעות. מנת האחזקה 
המקובלת הינה 200 מ״ג ליום במנות מחולקות. 
התרופה צריכה להילקח במשך 3 חודשים לפחות.
מניעת מיגרנות: 100-200 מ״ג של מטופרולול 
של  טבליות  עד שתי  )טבליה אחת  טארטראט 

ניאובלוק(, במנות מחולקות )בבוקר ובערב(.
שימוש במטופלים עם הפרעות בתפקוד כבד 
או כליה: ייתכן ויהיה צורך בהתאמת מינון. יש 

להיוועץ ברופא.
אין לעבור על המנה המומלצת.

יש לבלוע את התרופה עם מעט מים.
במידת הצורך ניתן לחצות את הטבליה לשימוש 
מיידי. אין מידע לגבי כתישה או לעיסה של הטבליה.
אם נטלת מנת יתר או אם בטעות בלע ילד מן 
התרופה, פנה מיד לרופא או לחדר מיון של בית 
חולים והבא אריזת התרופה איתך. תסמינים של 
מינון יתר הינם לחץ דם נמוך )המאופיין בעייפות 
וסחרחורת(, דופק איטי, הפרעות בהולכה החשמלית 
של הלב, דום לב, קוצר נשימה, איבוד הכרה, תרדמת 
)קומה(, בחילות, הכחלת העור, רמת סוכר נמוכה 

בדם, רמת אשלגן גבוהה בדם.
אם שכחת ליטול תרופה זו בזמן המיועד יש ליטול 
מנה מיד כשנזכרת, אך אם הזמן ללקיחת המנה 
הבאה קרוב, יש לדלג על המנה שנשכחה וליטול 
את המנה הבאה בזמן המיועד והיוועץ ברופא. בשום 

אופן אין ליטול שתי מנות ביחד!
יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על ידי הרופא.

גם אם חל שיפור במצב בריאותך, אין להפסיק 
את הטיפול בתרופה ללא התייעצות עם הרופא 

או הרוקח.
אין להפסיק באופן פתאומי את השימוש בתרופה.

אם אתה מפסיק את נטילת התרופה באופן פתאומי 
עלולה להיות החמרה מיידית במצבך. הפסקה כזו 
של התרופה עלולה לגרום להחמרה באי ספיקת 
לב, או לסיכון מוגבר להתקף לב. שינוי המינון 
או הפסקת השימוש בתרופה צריכה להיעשות 

בהיוועצות עם הרופא.

אין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה 
בכל פעם שהינך נוטל תרופה. הרכב משקפיים 

אם הינך זקוק להם.
אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, 

היוועץ ברופא או ברוקח.

תופעות לוואי  .4
כמו בכל תרופה, השימוש בניאובלוק עלול לגרום 
לתופעות לוואי בחלק מהמשתמשים. אל תיבהל 
למקרא רשימת תופעות הלוואי. ייתכן ולא תסבול 

מאף אחת מהן.
הפסק את הטיפול וצור קשר עם רופאך במיידי 

אם אתה חש בתסמינים הבאים:
תגובה אלרגית כמו גירוד, קשיי נשימה או נפיחות 

של הפנים, השפתיים, הגרון או הלשון.
יש לפנות לרופא אם אתה חש בתופעות הבאות: 
תופעות לוואי שכיחות )תופעות שמופיעות 

במשתמש אחד מתוך 10(:
עייפות, סחרחורת, כאב ראש, קצב לב איטי, הרגשת 
עלפון במעבר לעמידה עקב לחץ דם נמוך, קוצר 
נשימה עם או ללא פעילות גופנית מאומצת, בחילות, 

כאב בטן.
)תופעות שמופיעות  נדירות  לוואי  תופעות 

במשתמש אחד מתוך 1,000(:
דיכאון, סיוטי לילה, עצבנות, חרדה, הפרעה בתפקוד 
המיני או דחף מיני מופחת, חוסר יכולת לחשוב 
בצלילות, ישנוניות או קשיי שינה, הרגשת דגדוג 
או עקצוץ, קושי לנשום, אי ספיקת לב, דופק לא 
סדיר, דפיקות לב )פליפיטציות(, אצירת נוזלים 
 Raynaud’s[( הגורמת לנפיחות, תופעת ריינו 
phenomenon[ הגורמת לכאב, חוסר תחושה, 
תחושת קור והכחלה באצבעות(, שלשול או עצירות, 

פריחה בעור, התכווצויות שרירים.
תופעות לוואי נדירות מאוד )תופעות שמופיעות 

בפחות ממשתמש אחד מתוך 10,000(:
שינויים בתוצאות בדיקות דם, השפעה על קרישיות 
הדם הגורמת להופעת חבורות בקלות ובאופן לא 
מוסבר, שינויים באישיות, בלבול, הזיות, הפרעות 
בראייה, גירוי או יובש בעיניים, צלצול באוזניים, 
בנטילת מינונים גבוהים של התרופה ייתכן אובדן 
שמיעה, בעיות הולכה בלב, כאבים בחזה, נמק 
בחולים עם בעיות חמורות בזרימת הדם, נזלת, 
יובש בפה, השמנה, רגישות מוגברת לאור, הזעה 
מוגברת, נשירת שיער, הופעת מחלת הפסוריאזיס 
או החמרה שלה, דלקת מפרקים )arthritis(, הפרעות 
בתפקוד או בחשק המיני, שינויים בתוצאות בדיקת 

דם לתפקודי כבד, הפרעות בחוש הטעם.
תופעות לוואי ששכיחותן אינה ידועה )תופעות 

ששכיחותן טרם נקבעה(:
 – צליעה, דלקת בכבד  או הופעה של  החמרה 
הפטיטיס )התסמינים לכך כוללים חום, בחילות 
והקאות והצהבה של העור או הלבנה של העיניים(, 
תסמונת Peyronie’s )עקמומיות לא רגילה של 
הפין(, תסמינים של פעילות יתר של הורמוני בלוטת 
התריס או של רמות סוכר נמוכות בדם עלולים 
להיות מוסווים, עלייה ברמת השומנים בדם או 
 ירידה בכולסטרול, פיברוזיס של אחורי הצפק – 
retroperitoneal fibrosis )התסמינים כוללים כאב 
בגב התחתון ולחץ דם גבוה, הופעת נוגדנים כנגד 

מרכיבי גרעין התא ללא תלות בהופעת מחלת 
.)]SLE[ הזאבת

אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות 
הלוואי מחמירה, או כאשר אתה סובל מתופעת 
לוואי שלא צוינה בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא.

דיווח על תופעות לוואי
ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות 
באמצעות לחיצה על הקישור ״דיווח על תופעות 
לוואי עקב טיפול תרופתי״ שנמצא בדף הבית של 
אתר משרד הבריאות )www.health.gov.il( המפנה 
לטופס המקוון לדיווח על תופעות לוואי, או על ידי 

כניסה לקישור:
https://sideeffects.health.gov.il

בנוסף, ניתן לדווח לחברת ״אוניפארם בע״מ״.

איך לאחסן את התרופה?  .5
מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור 
במקום סגור מחוץ להישג ידם וטווח ראייתם של 
ילדים ו/או תינוקות ועל ידי כך תמנע הרעלה. אל 

תגרום להקאה ללא הוראה מפורשת מהרופא.
התפוגה  תאריך  אחרי  בתרופה  להשתמש   אין 
)exp. date( המופיע על גבי האריזה. תאריך התפוגה 

מתייחס ליום האחרון של אותו חודש.
תנאי אחסון: יש לאחסן מתחת ל-25°C ובמקום 

מוגן מאור.

מידע נוסף  .6
נוסף על החומר הפעיל התרופה מכילה גם:

Microcrystal l ine cel lulose, lactose 
monohydrate, sodium starch glycolate, 
carmellose sodium LS, povidone, talc, 
magnesium stearate, colloidal silicon dioxide, 
opadry OY-L-30919 )blue(.

כל טבליה של ניאובלוק מכילה 35 מ״ג לקטוז.
כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה:

ניאובלוק משווק באריזות של 10, 15, 20, 30, 50 
או 100 טבליות וארוז באריזת מגשית )בליסטר(. 

ייתכן ולא כל גודלי האריזות משווקים.
ניאובלוק הינן טבליות מצופות, עגולות, קמורות 
משני צידיהן, כחולות, בעלות קו חצייה מצידן האחד.
שם בעל הרישום וכתובתו: אוניפארם בע״מ, ת.ד. 

21429, ת״א, 6121301.
שם היצרן וכתובתו: אוניפארם בע״מ, פארק תעשייה 

״מבוא כרמל״.
מספר הרישום של התרופה בפנקס התרופות 

הממלכתי של משרד הבריאות:
ניאובלוק: 01 24172 52 010

לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון 
זכר. על אף זאת, התרופה מיועדת לבני שני המינים.
משרד  להנחיות  בהתאם   2021 בינואר  נערך 

הבריאות.

نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيدلة
)مستحضرات( ـ 1986

يسوّق الدواء بموجب وصفة طبيب فقط

نيئوبلوك
أقراص مطلية

التركيب: 
يحتوي كل قرص مطلي لـ نيئوبلوك على:

ميتوپرولول تارترات 100 ملغ
Metoprolol Tartrate 100 mg

لقائمة المواد غير الفعالة ومولدات الحساسية في المستحضر، 
أيضاً الفقرة   إضافية". أنظر  الفقرة 6 "معلومات  الرجاء أنظر 

2 "معلومات هامة عن بعض مركبات الدواء".
للدواء.  إستعمالك  قبل  نهايتها  حتى  بتمعن  النشرة  إقرأ 
تحتوي هذه النشرة على معلومات موجزة عن الدواء. إذا توفرت 

لديك أسئلة إضافية، راجع الطبيب أو الصيدلي.
قد  للآخرين. فهو  تعطيه  الدواء لعلاج مرضك. لا  هذا  وصف 

يضرهم حتى ولو بدا لك أن حالتهم الطبية مشابهة لحالتك.
الدواء غير مخصص للأطفال.

لأي غرض مخصص الدواء؟  )1
تأثيرات الدواء الطبية: حاجب إنتقائي لمستقبل بيتا لعلاج فرط 
ضغط الدم، الذبحة الصدرية )angina pectoris( وعدم إنتظام 
نظم القلب، لمنع الشقيقة ولمنع تكرر حادث إحتشاء عضلة القلب.

الفصيلة العلاجية: حاجب إنتقائي لمستقبل بيتا.

قبل إستعمال الدواء  )2
لا يجوز إستعمال الدواء إذا:

كنت حساساً )أليرجي( لـ ميتوپرولول، لحاجبات بيتا أخرى،   ●
الدواء  التي يحتويها  المركبات الإضافية  أو لكل واحد من 

)أنظر الفقرة 6 »معلومات إضافية«(.
من  أو  القلب  في  التوصيل  في  مشاكل  من  تعاني  كنت   ●

إضطرابات في نظم القلب. 
كنت تعاني من قصور شديد في القلب أو خارج عن السيطرة.  ●

كنت تعاني من صدمة قلبية المنشأ.  ●
كنت تعاني من إنسداد في الأوعية الدموية، بما في إضطرابات   ●
في جريان الدم )عرض الذي قد يؤدي إلى وخز أو شحوب/

إزرقاق راحتي اليدين أو القدمين(.
قلبية  نوبة  إجتزت  أو  بطيء للقلب  نظم  من  تعاني  كنت   ●

وتعاني بسببها من نبض بطيء جداً.
كنت تعاني من الشعور بضغط وألم في الصدر خلال الراحة   ●

 .(Prinzmetal’s angina)
 (pheochromocytoma( كنت تعاني من ورم القواتم  ●
غير المعالج )إرتفاع في ضغط الدم، مصدره ورم بجانب 

الكلية(.
 metabolic( الدم في  زائدة  من حموضة  تعاني  كنت   ●

.(acidosis
كنت تعاني من إنخفاض في ضغط الدم.  ●

كنت تعاني أو عانيت من صعوبات في التنفس أو من الربو،   ●
بما في ذلك مرض رئوي إنسدادي مزمن )COPD(، الذي 
يتميز بسعال، صفير أو ضيق التنفس، إفراز بلغم وزيادة 

التلوثات في الطرق التنفسية.
متكررة  بعوارض  يتميز  الذي  السكري  من  تعاني  كنت   ●

.(hypoglycemia( لإنخفاض نسب السكر في الدم
كنت تعاني من أمراض أو من فشل الكبد أو الكلية.  ●

المعطاة  الدم  ضغط  لإرتفاع  أخرى  بأدوية  تتعالج  كنت   ●
بالحقن، خاصة ڤيراپاميل، ديلتيازيم أو ديزوپيراميد.

تحذيرات خاصة تتعلق بإستعمال الدواء
قبل العلاج بـ نيئوبلوك، إحكِ للطبيب إذا:

عانيت في الماضي من ردود فعل تحسسية مثلاً للسع الحشرات،   ●
لطعام أو لمواد أخرى.

كنت تعاني من السكري )قد يحجب نيئوبلوك أعراض إنخفاض   ●
نسب السكر في الدم(.

كنت تعاني من قصور في القلب يخضع للمراقبة وللعلاج.  ●
الدم في  وُجد لديك نظم قلب بطيء أو إضطراب في جريان   ●

الأوعية الدموية.
 (pheochromocytoma( كنت تعاني من ورم القواتم  ●

المعالجَ )إرتفاع في ضغط الدم نتيجة ورم بجانب الكلية(.
 ،psoriasis( كنت تعاني أو عانيت في الماضي من داء الصدفية  ●

الذي يتميز بطفح جلدي شديد(.
كنت تعاني من تشمع الكبد.  ●

كنت مسناً.  ●
 myasthenia[( الوبيل العضلي  الوهن  من  تعاني  كنت   ●

gravis[ الذي يتمثل بضعف عضلي شديد(.
كنت تعاني من جفاف في العينين.  ●

تحذيرات إضافية:
إذا كنت مقدماً على إجراء عملية جراحية )بما في ذلك الأسنان( 
أو  المخدر  الطبيب  إبلاغ  بالتخدير، يجب  إجراء منوط  أي  أو 
فيها  الدواء، لتجنب حالة يكون  لهذا  تناولك  الأسنان عن  طبيب 

نظم القلب بطيئاً بما يكفي.
الأطفال والمراهقون

لا يجوز إعطاء الدواء للأطفال.
التداخلات/التفاعلات بين الأدوية

بما  أخرى  مؤخراً، أدوية  تناولت  إذا  تتناول، أو  كنت  إذا 
غذائية، إحكِ  وإضافات  بدون وصفة طبية  أدوية  ذلك  في 

للطبيب أو للصيدلي عن ذلك.
لا يجوز إستعمال الدواء إذا كنت تتناول:

 ،)MAOIs( أدوية من فصيلة مثبطات مونوأمين أوكسيداز  ●
المستعملة عادة لعلاج الإكتئاب.

أدوية أخرى لإرتفاع ضغط الدم مثل ڤيراپاميل، نيفيديپين أو   ●
ديلتيازيم.

القلب  نظم  إضطرابات  لعلاج  كينيدين  أو  ديزوپيراميد   ●
.(arrhythmia)

أو  تتناول  كنت  إذا  بالأخص  الصيدلي  أو  الطبيب  إبلاغ  يجب 
تناولت في الماضي:

سيميتيدين )لعلاج القرحة المعدية(.  ●
هيدرالازين، كلونيدين أو پرازوسين )لعلاج ارتفاع ضغط الدم(.  ●

أميودارون، پروپافينون )لعلاج إضطرابات نظم القلب(.   ●
.SSRI مضادات الإكتئاب ثلاثية الحلقة أو من فصيلة  ●

الباربيتورات )لعلاج الصرع(.  ●

مستحضرات الفينوتيازين )لعلاج الأمراض النفسية(.  ●
أدوية للتخدير )مثل سيكلوپروپان أو تريكلوروإتيلين(.  ●
ألديسليؤكين )لعلاج السرطان، خاصة سرطان الكلى(.  ●

ألپروستاديل )لعلاج العجز الجنسي(.  ●
مضادات القلق أو الأدوية المنومة )مثل تيمازيپام، نيترازيپام،   ●

ديازيپام(.
الإلتهاب  )مضادات  سيليكوكسيب  أو  إيندوميثاسين   ●

.(]NSAIDs[ اللاستيروئيدية
التلوثات  تيربينافين )لعلاج  ريفامپيسين )مضاد حيوي( أو   ●

الناجمة عن الفطريات(.
إستروجينات - بأقراص منع الحمل أو بعلاج هورموني بديل.  ●
كورتيكوستيروئيدات )مثل هيدروكورتيزون، پريدنيزولون(.  ●

حاجبات بيتا أخرى تشمل تلك التي تعطى على شكل قطرات   ●
للعينين.

أدرينالين )إيپينفرين( أو نورأدرينالين )نورإيپينفرين( للإستعمال   ●
بالصدمة الإستهدافية، أو أدوية مقلدة للجهاز الودي.

أدوية تستعمل لعلاج السكري.  ●
ليدوكائين )يستعمل للتخدير الموضعي(.  ●

رينو  لظاهرة  )يستعمل   )moxisylyte( موكسيسيليت   ●
.)]Raynaud’s phenomenon[

ميفلوكوين )لعلاج الملاريا(.  ●
تروپيسيترون )لمنع الغثيان والتقيؤات(.   ●

الكسانتينات مثل أمينوفيللين أو تيوفيللين )لعلاج الربو(.  ●
أدوية لعلاج الشقيقة مثل إرچوتامين.  ●

لعلاج  )المستعملة  ديچوكسين  مثل  القلبية  الچليكوزيدات   ●
المشاكل القلبية(.

هيدروكسيكلوروكوين )المستعمل أيضاً لعلاج إلتهاب المفاصل   ●
الروماتيزمي(.

ديفينهيدرامين )مضادات الهيستامين المهدئة(.  ●
إستعمال الدواء وإستهلاك الكحول

يوصى بعدم شرب المشروبات التي تحتوي على الكحول خلال 
فترة العلاج بالدواء، لأن مشاركة نيئوبلوك مع الكحول قد يزيد 

من التأثير الخافض لضغط الدم.
الحمل والإرضاع

الحمل  فترة  خلال  نيئوبلوك  أقراص  بإستعمال  يوصى  لا 
الإرضاع. إذا كنت في فترة الحمل، مرضعة، تعتقدين بأنك  أو 
حامل أو تخططين لحصول حمل، إستشيري الطبيب بخصوص 

إستعمال الدواء.
السياقة وإستعمال الماكنات 

إن إستعمال هذا الدواء قد يؤدي إلى إرهاق ودوار. إذا حصل هذا 
التأثير، فلا يتوجب على المتعالجين السياقة أو إستعمال الماكنات. 

معلومات هامة عن بعض مركبات الدواء
تحتوي أقراص نيئوبلوك على لكتوز.

إذا قيل لك من قبل طبيبك بأن لديك عدم تحمل لسكريات معينة، 
أيضاً  الطبي )أنظر  المستحضر  هذا  تناول  قبل  بطبيبك  إتصل 

الفقرة 6 "معلومات إضافية"(.

https://sideeffects.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
https://www.gov.il/he/departments/ministry_of_health/govil-landing-page
https://unipharm.co.il/


PATIENT PACKAGE INSERT IN ACCORDANCE 
WITH THE PHARMACISTS’ REGULATIONS 

)PREPARATIONS( – 1986
The medicine is dispensed with  

a doctor’s prescription only

Neobloc
Film-coated Tablets
Composition:
Each film-coated Neobloc tablet contains: 
Metoprolol Tartrate 100 mg
For the list of inactive and allergenic ingredients 
in the preparation, please see section 6 “Further 
information”. Also see in section 2 “Important 
information about some of the ingredients of the 
medicine”.
Read the leaflet carefully in its entirety 
before using the medicine. This leaflet contains 
concise information about the medicine. If you 
have further questions, refer to the doctor or 
pharmacist.
This medicine has been prescribed for the 
treatment of your ailment. Do not pass it on to 
others. It may harm them, even if it seems to you 
that their medical condition is similar.
The medicine is not intended for children.
1. WHAT IS THE MEDICINE INTENDED FOR?
Therapeutic activity: Selective beta receptor 
blocker for the treatment of hypertension, angina 
pectoris and irregular heart rhythm, prevention 
of migraine and prevention of myocardial 
reinfarction.
Therapeutic group: selective beta receptor 
blocker.
2. BEFORE USING THE MEDICINE
Do not use the medicine if:
• You are sensitive )allergic( to metoprolol, to 

other beta blockers, or to any of the additional 
ingredients contained in the medicine (see 
section 6 “Further information”).

• You have heart conduction problems or heart 
rhythm disturbances.

• You have severe or uncontrolled heart failure.
• You have cardiogenic shock.
• You have blocked blood vessels, including 

blood circulation problems (a phenomenon 
that can cause tingling or pallor/bluishness 
in the hands or feet).

• You have a slow heart rate or have suffered a 
heart attack and as a result now have a very 
slow heart rate.

• You suffer from a sensation of pressure and 
pain at rest (Prinzmetal’s angina).

• You have an untreated pheochromocytoma 
(high blood pressure due to a tumor near the 
kidney).

• You have increased acidity of the blood 
(metabolic acidosis).
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• You have low blood pressure.
• You have or have had breathing difficulties 

or asthma, including chronic obstructive 
pulmonary disease (COPD), characterized 
by cough, wheezing or breathlessness, 
secretion of mucus and an increase in 
respiratory tract infections.

• You have diabetes characterized by 
recurrent episodes of low blood sugar levels 
(hypoglycemia).

• You have liver or kidney disease or failure.
• You are being treated by injection with other 

medicines for hypertension, especially 
verapamil, diltiazem or disopyramide.

Special warnings regarding use of the 
medicine
Before treatment with Neobloc, tell the doctor 
if:
• You have suffered in the past from allergic 

reactions, for example, to insect stings, food 
or other substances.

• You have diabetes. )Neobloc can mask 
symptoms of low blood sugar levels).

• You have monitored and treated heart failure.
• You have a slow heart rate or a disturbance of 

blood circulation in the blood vessels.
• You have a treated pheochromocytoma 

(increased blood pressure due to a tumor near 
the kidney).

• You have, or have suffered in the past from 
psoriasis (characterized by a severe skin rash).

• You have cirrhosis of the liver.
• You are elderly.
• You have myasthenia gravis )which manifests 

as severe muscle weakness).
• You suffer from dry eyes.
Additional warnings:
If you are due to undergo an operation (including 
dental) or any procedure involving anesthesia, 
inform the anesthesiologist or dentist that you 
are taking this medicine, to prevent a condition 
in order to avoid a situation where the heart rate 
is too slow.
Children and adolescents
Do not give the medicine to children.
Drug interactions
If you are taking, or have recently taken, 
other medicines, including non-prescription 
medicines and nutritional supplements, tell 
the doctor or pharmacist.
Do not use the medicine if you are taking:
• Monoamine oxidase inhibitors )MAOIs(, usually 

used to treat depression.
• Other antihypertensives, such as verapamil, 

nifedipine and diltiazem.
• Disopyramide or quinidine to treat heart rhythm 

disorders (arrhythmia).
In particular, inform the doctor or pharmacist if you 
are taking, or have taken in the past:
• Cimetidine )to treat gastric ulcer(.
• Hydralazine, clonidine or prazosin )to treat 

hypertension).

• Amiodarone, propafenone )to treat heart 
rhythm disturbances).

• Tricyclic or SSRI antidepressants.
• Barbiturates )to treat epilepsy(.
• Phenothiazines )to treat mental illnesses(.
• Anesthet ics )e.g.,  cyclopropane or 

trichlorethylene).
• Aldesleukin )to treat cancer, primarily kidney 

cancer).
• Alprostadil )to treat impotence(.
• Anti-anxiety medicines or hypnotics )e.g., 

temazepam, nitrazepam, diazepam).
• Indomethacin or celecoxib )nonsteroidal anti-

inflammatory drugs ]NSAIDs[(.
• Rifampicin )antibiotic( or terbinafine )to treat 

infections caused by fungi).
• Estrogens – in birth control pills or in hormone 

replacement therapy.
• Corticosteroids )e.g., hydrocortisone, 

prednisolone).
• Other beta blockers, including those given in 

eye drops.
• Adrenaline )epinephrine( or noradrenaline 

(norepinephrine) used for anaphylactic shock 
or sympathomimetic medicines.

• Medicines used to treat diabetes.
• Lidocaine )used for local anesthesia(.
• Moxisylyte )used for Raynaud’s phenomenon(.
• Mefloquine )to treat malaria(.
• Tropisetron )to prevent nausea and vomiting(.
• Xanthines, such as aminophylline or 

theophylline (to treat asthma).
• Medicines to treat migraine, such as 

ergotamine.
• Cardiac glycosides, such as digoxin )used to 

treat heart conditions).
• Hydroxychloroquine )also used to treat 

rheumatoid arthritis).
• D i p h e n h y d r a m i n e  ) e . g . ,  s e d a t i v e 

antihistamines).
Use of the medicine and alcohol consumption
It is recommended not to drink beverages 
containing alcohol during the course of treatment 
with the medicine, since the combination of 
Neobloc with alcohol may increase the blood 
pressure-lowering effect.
Pregnancy and breastfeeding
It is not recommended to use Neobloc tablets 
during pregnancy or when breastfeeding. If 
you are pregnant, breastfeeding, think you are 
pregnant or are planning to become pregnant, 
consult the doctor about using the medicine.
Driving and use of machinery
Use of this medicine may cause fatigue and 
dizziness. If this is the effect, patients should not 
drive or operate machinery.
Important information about some of the 
ingredients of the medicine
Neobloc tablets contain lactose.
If you have been told by your doctor that you 
have an intolerance to certain sugars, contact 
your doctor before taking this medical preparation 
(see also section 6 “Further information”).

3. HOW SHOULD YOU USE THE MEDICINE?
Always use the preparation according to the 
doctor’s instructions.
Check with the doctor or pharmacist if you are 
uncertain about the dosage and treatment 
regimen of the preparation.
The dosage and treatment regimen will be 
determined by the doctor only.
The usual dosage is generally:
Hypertension: The usual starting dosage is 
generally 100 mg metoprolol tartrate per day (one 
Neobloc tablet). The dosage may be increased 
to 200 mg (two Neobloc tablets) per day, as a 
single dose or in divided doses.
Angina pectoris: 50-100 mg metoprolol tartrate 
(half a tablet to one tablet of Neobloc), two or 
three times a day.
Heart rhythm disturbances: 50 mg metoprolol 
tartrate (half a Neobloc tablet), two or three times 
a day. The dosage may be increased up to 300 
mg (3 Neobloc tablets) per day, in divided doses.
Heart attack: 50 mg metoprolol tartrate 
(half a Neobloc tablet) every 6 hours. The 
recommended maintenance dose is 200 mg 
per day, in divided doses. The medicine must be 
taken for at least 3 months.
Prevention of migraines: 100-200 mg 
metoprolol tartrate (one to two tablets of 
Neobloc), in divided doses (morning and 
evening).
Use in patients with liver or kidney function 
disorders: It may be necessary to adjust the 
dosage. Consult the doctor.
Do not exceed the recommended dose.
Swallow the medicine with a little water.
If necessary, the tablet can be halved for 
immediate use. There is no information about 
crushing or chewing the tablet.
If you took an overdose, or if a child has 
accidentally swallowed the medicine, refer 
immediately to a doctor or proceed to a hospital 
emergency room, and bring the package of the 
medicine with you. Symptoms of overdose are 
low blood pressure (characterized by fatigue 
and dizziness), slow pulse, electrical conduction 
disorders of the heart, cardiac arrest, shortness 
of breath, loss of consciousness, coma, nausea, 
bluish color of the skin, low blood sugar level, high 
blood potassium level.
If you forgot to take this medicine at the 
designated time, take a dose as soon as you 
remember, but if it is almost time to take the next 
dose, skip the forgotten dose and take the next 
dose at the designated time and consult a doctor. 
Never take two doses together!
Adhere to the treatment regimen as 
recommended by the doctor.
Even if there is an improvement in your health, 
do not stop treatment with the medicine without 
consulting with the doctor or pharmacist.
Do not stop using the medicine suddenly.
If you stop taking the medicine suddenly, 
there may be an immediate exacerbation of your 

condition. Such discontinuation of the medicine 
may cause worsening of heart failure or increased 
risk of heart attack. A change in the dosage or 
discontinued use of the medicine must be carried 
out in consultation with the doctor.
Do not take medicines in the dark! Check the 
label and dose each time you take medicine. 
Wear glasses if you need them.
If you have further questions regarding use 
of the medicine, consult with the doctor or 
pharmacist.
4. SIDE EFFECTS
As with any medicine, use of Neobloc may cause 
side effects in some users. Do not be alarmed 
when reading the list of side effects. You may not 
suffer from any of them.
Discontinue treatment and contact your 
doctor immediately if you experience the 
following symptoms:
An allergic reaction, such as itching, breathing 
difficulties or swelling of the face, lips, throat or 
tongue.
Refer to a doctor if you experience the 
following effects:
Common side effects )effects that occur in 
one user in 10(:
Tiredness, dizziness, headache, slow heart rate, 
feeling faint upon standing up due to low blood 
pressure, shortness of breath with or without 
strenuous physical activity, nausea, stomach 
pain.
Rare side effects )effects that occur in one 
user in 1,000(:
Depression, nightmares, nervousness, anxiety, 
sexual dysfunction or reduced sexual drive, 
inability to think clearly, sleepiness or sleeping 
difficulties, tingling or prickling sensation, 
difficulty breathing, heart failure, irregular 
heart rate, palpitations, fluid retention causing 
swelling, Raynaud’s phenomenon (causing 
pain, numbness, sensation of cold and bluing of 
the fingers), diarrhea or constipation, skin rash, 
muscle cramps.
Very rare side effects )effects that occur in 
less than one user in 10,000(:
Changes in the results of blood tests, effects 
on blood clotting causing easy or unexplained 
bruising, changes in personality, confusion, 
hallucinations, visual disturbances, irritated or dry 
eyes, ringing in the ears, hearing loss is possible 
when taking high doses of the medicine, heart 
conduction problems, chest pain, gangrene in 
patients with severe blood circulation problems, 
runny nose, dry mouth, weight gain, increased 
sensitivity to light, increased sweating, hair loss, 
onset or worsening of psoriasis, joint inflammation 
(arthritis), sexual dysfunction or libido disorders, 
changes in liver function blood test results, taste 
disorders.
Side effects of unknown frequency 
)effects whose frequency has not yet been 
determined(:
Worsening or development of limping, liver 

inflammation – hepatitis )symptoms include 
fever, nausea and vomiting and yellowing of the 
skin or whites of the eyes), Peyronie’s syndrome 
(unusual curvature of the penis), symptoms of 
hyperthyroidism or of low blood sugar levels may 
be hidden, increase in blood fat level or decrease 
in cholesterol, retroperitoneal fibrosis (symptoms 
include lower back pain and high blood pressure, 
occurrence of antinuclear antibodies independent 
of systemic lupus erythematosus ]SLE[(.
If a side effect occurs, if one of the side 
effects worsens or if you suffer from a side 
effect not mentioned in the leaflet, consult 
with the doctor.
Reporting side effects
Side effects can be reported to the Ministry of 
Health by clicking on the link “Report Side Effects 
of Drug Treatment” found on the Ministry of Health 
homepage (www.health.gov.il) that directs you 
to the online form for reporting side effects, or by 
entering the link:
https://sideeffects.health.gov.il
Additionally, you can report to “Unipharm Ltd.”.
5. HOW SHOULD THE MEDICINE BE 

STORED?
Avoid poisoning! This medicine, and any other 
medicine, must be kept in a safe place out of the 
reach and sight of children and/or infants in order 
to avoid poisoning. Do not induce vomiting unless 
explicitly instructed to do so by the doctor.
Do not use the medicine after the expiry date 
(exp. date) that appears on the package. The 
expiry date refers to the last day of that month.
Storage conditions: Store below 25°C and in a 
place protected from light.
6. FURTHER INFORMATION
In addition to the active ingredient, the medicine 
also contains:
Microcrystalline cellulose, lactose monohydrate, 
sodium starch glycolate, carmellose sodium LS, 
povidone, talc, magnesium stearate, colloidal 
silicon dioxide, opadry OY-L-30919 )blue(.
Each Neobloc tablet contains 35 mg lactose.
What the medicine looks like and the 
contents of the package:
Neobloc is marketed in packages of 10, 15, 20, 
30, 50 or 100 tablets packaged in a tray (blister). 
Not all package sizes may be marketed.
Neobloc are round, blue, biconvex, film-coated 
tablets with a score line on one side.
Registration holder and address: Unipharm Ltd., 
P.O.Box 21429, Tel Aviv, 6121301.
Manufacturer and address: Unipharm Ltd., “Mevo 
Carmel” Industrial Park.
Registration number of the medicine in the 
National Drug Registry of the Ministry of Health: 
010 52 24172 01
Revised in January 2021 according to MOH 
guidelines.

3( كيفية إستعمال الدواء؟
يجب دائماً إستعمال المستحضر حسب تعليمات الطبيب. 

لم تكن واثقاً  إذا  الصيدلي  أو من  الطبيب  عليك الإستيضاح من 
بخصوص الجرعة الدوائية وطريقة العلاج بالمستحضر.

الجرعة الدوائية وطريقة العلاج يحددان من قبل الطبيب فقط.
الجرعة الدوائية الإعتيادية هي عادة:

إرتفاع ضغط الدم: الجرعة الدوائية الإبتدائية الإعتيادية عادة 
من  واحد  لليوم )قرص  تارترات  ميتوپرولول  هي 100 ملغ 
نيئوبلوك(. يمكن رفع الجرعة الدوائية إلى 200 ملغ )قرصين 
من نيئوبلوك( لليوم، كجرعة واحدة لليوم أو كجرعات مقسمة.

تارترات  ميتوپرولول  من  الصدرية: 100-50 ملغ  الذبحة 
)نصف قرص حتى قرص واحد من نيئوبلوك(، مرتين أو ثلاث 

مرات لليوم.
إضطرابات نظم القلب: 50 ملغ من ميتوپرولول تارترات )نصف 
قرص من نيئوبلوك( مرتين أو ثلاث مرات في اليوم. يمكن رفع 
نيئوبلوك)  من  حتى 300 ملغ )3 أقراص  الدوائية  الجرعة 

لليوم، بجرعات مقسمة.
تارترات )نصف قرص  قلبية: 50 ملغ من ميتوپرولول  نوبة 
هي  الإعتيادية  الداعمة  نيئوبلوك( كل 6 ساعات. الجرعة  من 
الدواء لمدة 3  تناول  مقسمة. يجب  بجرعات  لليوم  200 ملغ 

أشهر على الأقل. 
تارترات  ميتوپرولول  من  الشقيقة: 200-100 ملغ  لمنع 
مقسمة  نيئوبلوك(، بجرعات  من  قرصين  واحد حتى  )قرص 

)في الصباح وفي المساء(.
الإستعمال لدى متعالجين لديهم إضطرابات بوظيفة الكبد 
الكلية: من الجائز أن يحتاج الأمر ملاءمة الجرعة الدوائية.  أو 

يجب إستشارة الطبيب.
لا يجوز تجاوز الجرعة الدوائية الموصى بها.

يجب بلع الدواء مع قليل من الماء.
بالإمكان شطر القرص للإستعمال الفوري، إذا دعت الحاجة. لا 

تتوفر معلومات بخصوص سحق أو مضغ القرص.
إذا تناولت جرعة دوائية مفرطة أو إذا بلع طفل بالخطأ من 
الدواء، توجه فوراً إلى الطبيب أو إلى غرفة الطوارئ في المستشفى 
هي  الدوائية  الجرعة  فرط  الدواء. أعراض  علبة  معك  وأحضر 
إنخفاض ضغط الدم )الذي يتميز بإرهاق ودوار(، نبض بطيء، 
إضطرابات في التوصيل الكهربائي للقلب، سكتة قلبية، ضيق في 
التنفس، فقدان الوعي، سبات )coma(، غثيان، إزرقاق الجلد، 
إنخفاض نسبة السكر في الدم، إرتفاع نسبة الپوتاسيوم في الدم.

إذا نسيت تناول هذا الدواء في الوقت المحدد فيجب تناول جرعة 
دوائية حال تذكرك، ولكن إذا اقترب موعد تناول الجرعة الدوائية 
القادمة، فيجب تفويت الجرعة الدوائية المنسية وتناول الجرعة 
يجوز  الطبيب. لا  وإستشر  المعتاد  الوقت  في  القادمة  الدوائية 

بأي حال من الأحوال تناول جرعتين دوائيتين بنفس الوقت!
يجب المواظبة على العلاج حسب توصية الطبيب. 

أو  الطبيب  استشارة  بالدواء بدون  العلاج  التوقف عن  لا يجوز 
الصيدلي، حتى ولو طرأ تحسن على حالتك الصحية.
لا يجوز التوقف بشكل مفاجئ عن إستعمال الدواء.

الدواء بشكل مفاجئ فقد تتفاقم  تناول  توقفك عن  في حال 
الدواء إلى  تناول  عن  التوقف  هذا  مثل  يؤدي  فوراً. قد  حالتك 
قلبية.  نوبة  لحدوث  الخطورة  لزيادة  القلب، أو  قصور  تفاقم 
أن  الدواء يجب  التوقف عن إستعمال  أو  الدوائية  الجرعة  تغيير 

يتم وفق إستشارة الطبيب.  

طابع  تشخيص  في   العتمة !  يجب  تناول    الأدوية  يجوز  لا 
الدواء والتأكد من الجرعة الدوائية  في   كل مرة   تتناول  فيها 

إذا لزم الأمر ذلك .  دواء .  ضع    النظارات الطبية 
إذا توفرت لديك أسئلة إضافية حول إستعمال الدواء، إستشر 

الطبيب أو الصيدلي.

الأعراض الجانبية  )4
كما بكل دواء، إن إستعمال نيئوبلوك قد يسبب أعراضاً جانبية 
لدى بعض المستعملين. لا تندهش من قائمة الأعراض الجانبية. 

من الجائز ألا تعاني أياً منها. 
توقف عن العلاج وإتصل بطبيبك فوراً إذا شعرت بالأعراض 

التالية:
إنتفاخ  أو  التنفس  في  حكة، صعوبات  مثل  تحسسي  فعل  رد 

الوجه، الشفتين، الحنجرة أو اللسان.
التالية:  يجب التوجه للطبيب إذا شعرت بالأعراض 

أعراض جانبية شائعة )أعراض تظهر لدى مستعمل واحد 
من بين 10(:

إرهاق، دوار، صداع، نظم قلب بطيء، الشعور بإغماء عند الإنتقال 
إلى وضعية الوقوف جراء إنخفاض ضغط الدم، ضيق في التنفس 

مع أو بدون نشاط بدني مُجهد، غثيان، ألم في البطن.
نادرة )أعراض تظهر لدى مستعمل واحد  أعراض جانبية 

من بين 1,000(:
إكتئاب، كوابيس ليلية، عصبية، قلق، إضطراب في الأداء الوظيفي 
الجنسي أو تدني الرغبة الجنسية، عدم القدرة على التفكير بوضوح، 
وخز،  أو  بدغدغة  النوم، الشعور  في  صعوبات  أو  للنوم  ميل 
صعوبة في التنفس، قصور القلب، عدم إنتظام النبض، ضربات 
إنتفاخ، ظاهرة  إلى  الذي يؤدي  قلب )خفقان(، إحتباس سوائل 
رينو )]Raynaud’s phenomenon[ التي تؤدي إلى ألم، 
خدر، الشعور بالبرد وإزرقاق الأصابع(، إسهال أو إمساك، طفح 

جلدي، تقلصات عضلية. 
من  أقل  لدى  تظهر  جداً )أعراض  نادرة  جانبية  أعراض 

مستعمل واحد من بين 10,000(:
تغيرات في نتائج فحوص الدم، تأثير على تخثر الدم الذي يؤدي 
للتفسير، تغيرات  قابل  إلى ظهور كدمات بسهولة وبشكل غير 
في الشخصية، إرتباك، هلوسة، إضطرابات في الرؤية، تهيج أو 
جفاف في العينين، طنين في الأذنين، عند تناول جرعات دوائية 
مرتفعة من الدواء فمن الجائز حدوث فقدان للسمع، مشاكل في 
لديهم  لدى مرضى  الصدر، نخر  في  القلب، آلام  في  التوصيل 
الفم، بدانة،  الدم، رشح، جفاف في  مشاكل خطيرة في جريان 
تزايد الحساسية للضوء، تزايد التعرق، تساقط الشعر، ظهور مرض 
الصدفية أو تفاقمه، إلتهاب المفاصل )arthritis(، إضطرابات 
في الأداء الوظيفي الجنسي أو في الرغبة الجنسية، تغيرات في 
نتائج فحص الدم لوظائف الكبد، إضطرابات في حاسة التذوق.

شيوعها  معروف )أعراض  غير  شيوعها  جانبية  أعراض 
لم يحدد بعد(:

الكبد ـ hepatitis )أعراض  في  أو ظهور عرج، إلتهاب  تفاقم 
الجزء  أو  الجلد  وإصفرار  وتقيؤات  تشمل سخونة، غثيان  ذلك 
غير  العينين(، متلازمة Peyronie’s )إعوجاج  من  الأبيض 
إعتيادي للقضيب الذكري(، أعراض لفرط نشاط هورمونات الغدة 
مستترة،  تكون  قد  الدم  في  السكر  نسب  لإنخفاض  أو  الدرقية 
إرتفاع نسبة الشحوم في الدم أو إنخفاض الكولسترول، تليفّ 
خلف الصفاق ـ retroperitoneal fibrosis )الأعراض تشمل 
ألم في أسفل الظهر وإرتفاع في ضغط الدم، ظهور أضداد ضد 
.)]SLE[ مركبات نواة الخلية بدون علاقة لظهور مرض الذئبة

إذا ظهر عرض جانبي، إذا تفاقمت إحدى الأعراض الجانبية، 
أو عندما تعاني من عرض جانبي لم يذكر في هذه النشرة، 

عليك إستشارة الطبيب.
التبليغ عن أعراض جانبية

بواسطة  الصحة  لوزارة  جانبية  أعراض  عن  التبليغ  بالإمكان 
علاج  عقب  جانبية  أعراض  عن  "تبليغ  الرابط  على  الضغط 
الصحة  وزارة  لموقع  الرئيسية  الصفحة  على  دوائي" الموجود 
(www.health.gov.il( الذي يوجهك إلى النموذج المباشر 

للتبليغ عن أعراض جانبية، أو عن طريق تصفح الرابط:
https://sideeffects.health.gov.il

بالإضافة لذلك، بالإمكان تبليغ شركة "يونيفارم م.ض".

كيفية تخزين الدواء؟  )5
الدواء وكل دواء آخر في   مكان  تجنب    التسمم !   يجب حفظ هذا 
ً   عن متناول أيدي   ومجال رؤية الأطفال و/أو الرضع   مغلق بعيدا
 وذلك لتفادي   إصابتهم بالتسمم .  لا تسبب    التقيؤ   بدون تعليمات 

صريحة من الطبيب .
 (exp. date( لا يجوز إستعمال الدواء بعد إنقضاء تاريخ الصلاحية
اليوم  إلى  الصلاحية  تاريخ  العلبة. يشير  الذي يظهر على ظهر 

الأخير من نفس الشهر.
شروط التخزين: يجب التخزين بدرجة حرارة دون 25 درجة 

مئوية وفي مكان محمي من الضوء.

معلومات إضافية  )6
يحتوي الدواء بالإضافة للمادة الفعالة أيضاً على:

Microcrystal l ine cel lulose, lactose 
monohydrate, sodium starch glycolate, 
carmellose sodium LS, povidone, talc, 
magnesium stearate, colloidal silicon dioxide, 
opadry OY-L-30919 )blue(.

يحتوي كل قرص من نيئوبلوك على 35 ملغ لكتوز.
كيف يبدو الدواء وما هو محتوى العلبة:

ذات 10، 15، 20، 30، 50 أو  علب  نيئوبلوك ضمن  يسوّق 
ألا  الجائز  لويحة )بليستر(. من  100 قرصاً ومعبأ ضمن علبة 

تسوّق كافة أحجام العلب.
نيئوبلوك هو عبارة عن أقراص مطلية، مستديرة، محدبة من كلا 

الجانبين، زرقاء، ذات خط للشطر من جانب واحد.
إسم صاحب الإمتياز وعنوانه: يونيفارم م.ض .،  ص.ب . 21429، 

 تل أبيب، 6121301.
إسم المنتج وعنوانه: يونيفارم م.ض .، پارك الصناعة "ماڤو كرمل".
رقم سجل الدواء في سجل الأدوية الحكومي في وزارة الصحة:

نيئوبلوك: 01 24172 52 010
من أجل سهولة وتهوين القراءة، تمت صياغة هذه النشرة بصيغة 
المذكر. على الرغم من ذلك، فإن الدواء مخصص لكلا الجنسين.

وزارة  تعليمات  الثاني 2021 بموجب  كانون  في  إعدادها  تم 
الصحة.
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