
                                                                                                                                                      

 1986  -نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيادلة )مستحضرات( 
 يسوق الدواء بموجب وصفة طبيب فقط 

 
 
 

                                                   كريم تريدرم
 :التركيب

                                                                                          : يحتوي كل غرام على
 Betamethasone dipropionate 0.643 mg* 
*Equivalent to 0.5 mg Betamethasone.  
Clotrimazole 10.00 mg  
Gentamicin Sulfate equivalent to 1.00 mg Gentamicin base  

 
 " .كريم تريدرممركبات "معلومات مهمة حول جزء من  2.5ند  ا للبأيض  انظر  . "معلومات إضافية".  6للبند انظر الة, علقائمة المواد غير الف 

 
 تستعمل الدواء.  أنالنشرة بإمعان حتى نهايتها قبل اقرأ 

 الصيدلي. إلى  الطبيب أو إلى كانت لديك أسئلة إضافية, توجه   إذا . كريم تريدرمهذه النشرة على معلومات ملخصة عن تحتوي  •
   مماثل.وضعهم الصحي  أنلك  حتى لو كان يبدو  بهم, ضر. فهو قد ي آخرين. لا تعطه إلى أجلك ذا الدواء وصف من ه •
 

 

   ؟تريدرم كريملأي غرض مخصص   .1

 : الفصيلة العلاجية
 قوي يد كوكورتيكوچلو - يتاميثازون ب
 للفطريات مُضاد     -وتريمازول لك

 ات ليكوزيدچمينوال ضاد حيوي من عائلة م   -جنتاميسين 
 

حساسة  المع مضاعفات ثانوية من العدوى البكتيرية )  لكورتيكوستيروئيداتلعلاج المراض الجلدية التي تستجيب لكريم    تريدرم   يوصف
 مكانية حدوث مثل هذه العدوى. لإأو عندما يكون هناك شك   ,وتريمازول( لحساسة لكالجنتاميسين( والعدوى الفطرية ) ل
 . ةالإكزيمة الناز  كريم مناسب لعلاج ال
 
 

 كريم    تريدرمقبل استعمال   .2

 كريم    تريدرملا يجوز استعمال   2.1

التي يحتوي    المركبات ي من  لأو    جنتاميسينال  كبريتات وتريمازول,  , كلناتوپيرويپلبيتاميثازون د(  أرجي)  ا إذا كنت حساس    - الإضافية 
 . 6 للبندانظر  الفعالةغير  المركباتقائمة لعليها الدواء.  

( أو ردود فعل  الحمىنفاطات )مثل  پس عدوى الهر ,(varicella)  الحُمَاق , ل أو المراض الجلدية المتعلقة بالزهريفي حالات الس   -
 الطبيب على الفور.  إعلام حب الشباب يجب ولقاح ل
 الجلد.   فيفي حالة وجود جروح مفتوحة أو مناطق متضررة  -
 على أغشية مخاطية.  الاستعمال ز يجو لا.  )ساد ة(  إطباقيه ضمادات   تحت -
 جانب العينين. بمنطقة ال في   -
 

 

 كريم   تريدرمتحذيرات خاصة فيما يتعلق باستعمال  2.2

أقصى  حد كهي  مدة العلاج   ,بشكل عام الطبيب.    وصفها بعد الفترة الزمنية التي    يجوز استعمالهلا   .اجد    ناجع  ستحضرم  هو  ريمك  تريدرم
 الجلد.   يتضررقد فوإلا  ,أسابيع للبالغين والمراهقين   3 حتى 2
 

,  اتصل بطبيبك. يرجى إعلام طبيبك إذا ظهرت حكة   ,تفاقميأنه  أو حتى  أيام    بضعةإذا لم يستجب مرضك الجلدي للعلاج في غضون  
 . في الجلد أو آفات   ملحوظجلد  ترقُّق  ,حويصلات , احمرار

 
 يتوقف العلاج.  فيجب أن  , الجلدفي منطقة ال  انتفاخشكل احمرار أو   على  , غير متوقعة لفرط الحساسية أعراض إذا حدثت 

 
  عالي امتصاصذات  جلد  في المناطق  في  من مساحة الجسم( أو   10%مناطق واسعة من الجسم )أكثر من  في علاج  ال  يجب الامتناع عن
التي    ,متضررجلد    ,]جروح مفتوحة  في    ,ن والقدمياليدين  بين أصابع    ,المفاصل   تءا انحنا  ,)طيات الجلد(  البعضبعضها  بتحتك  مناطق 

 وحول العينين[. المخاطية الجلد أنسجة  وصلات بين  ال
 

  توسع  , الجلد  ة كا ; تأثير على سمالمدى  طويل  الاستعمال   عندعلى مناطق واسعة أو    كريم  تريدرم  عند استعمالالجلد في  قد تحدث تغيرات  
 .كطبيبفي مناطق واسعة دون استشارة  كريم تريدرمتستخدم  ألا يجب  ,ع. لذلك وبقخطوط ل تشك   ,الوعية الدموية  وزيادة 

 



                                                                                                                                                      

مع طبيب عيون    أم لا  ما إذا كان سيتشاور فيعدم وضوح الرؤية أو اضطرابات في الرؤية. سيقرر طبيبك    تختبرأخبر طبيبك إذا كنت  
 . لديك  الرؤيةضطرابات  لا الزرق أو أمراض نادرة أخرى(   ,العدسة إعتام)بما في ذلك  مكنةالم  المسببات ما هي لتحديد 

 
يوصى  . لا  جسم واسعة  مساحاتأيام وليس على    5-7لا يزيد عن    , سنة   2-12  جيل  الطفال من   عند   حذر ب  كريم  تريدرميجب استعمال  

 سنتين.   جيلالطفال دون لدى    بالاستعمال
 

للمواد  حيث يمكن   ,يجب مراقبة العلاج عن كثب من قبل طبيب , سنة 2-12من جيل الطفال  لدى  كريم تريدرماستعمال لا بد من  ن  إذا كا
ومن خلال    التغلغل  الفعالة فيها.    بأعراض تسبب  الالجلد  بشكل خاصهذا  غير مرغوب  ينطبق  عالية  مناطعلاج  على    المر  الجلد  ق 

 أو منطقة فتحة الشرج وفي طيات الجلد.  التناسليةعضاء  المنطقة   ,روة الرأس ف  عنق,ال , الامتصاص مثل الوجه
 
من  رافين السائل  لپازلين واا ڤل ا  لفعالة قد يقلل وجود المواد غير ا  , فتحة الشرجفي منطقة العضاء التناسلية أو    كريم  تريدرماستعمال    عند

 وبالتالي تعريض سلامة استخدامها للخطر.  , في الوقت نفسهلتمزق عند استخدامها لاللاتكس  المصنوعة من  الذكريةالواقيات    مقاومة
 

 والخصوبة  الإرضاع الحمل,  2.3
 طبيبك. بعد استشارة فقط  كريم تريدرم يجب استعمال , أو إذا كنت ترضعين ,  أو ترغبين في الحملإذا كنت حاملا  

 

 التداخلات/التفاعلات بين الأدوية   2.4
الطبيب أو  أخبر    ,دون وصفة طبية والمكملات الغذائيةببما في ذلك أدوية    ,ا مؤخر    أخذتهاأو إذا كنت قد    ,أدوية أخرى  تأخذإذا كنت  
 ذلك. بالصيدلي 

 

 كريم   تريدرممعلومات مهمة حول جزء من مركبات   2.5
 . يليسيتوستير كحول  ( بسبب وجوديالتماس )مثل التهاب الجلد  موضعية جلدية فعل  ودقد يسبب ردكريم  يدرمتر

 كريم. الكل غرام من في ليكول چپروپيلين  ملغ   100يحتوي على  كريم تريدرم
 . پروپيلين چليكولقد يسبب تهيج بسبب وجود كريم  تريدرم

 في الجلد )مثل الحروق(.  ركبي  ضرر الجلد التي بها جروح مفتوحة أو في على مناطق  كريم تريدرم هنديجوز لا 
و تهيج  أ  لردود فعل تحسسية   لي الكحول البنزي  يؤدي كريم. قد  ال كل غرام من  في    بنزيلي الكحول  المن    ملغ  10يحتوي على  كريم    تريدرم

 خفيف. موضعي 
 

 ؟ كريم  تريدرميف تستعمل ك  .3
 الطبيب.  عليماتا لتا وفق  دائم  كريم  تريدرم عمالاستيجب 

 . بالمستحضرعلاج الالجرعة وكيفية   بخصوصأو الصيدلي إذا كنت غير متأكد  الطبيب منيجب عليك التحقق 
 . فقط ن قبل الطبيبسيتم تحديد الجرعة وطريقة العلاج م

 ى بها. صلا يجوز تجاوز الجرعة المو
 
المادة لتغطية المنطقة المصابة بالكامل  دهن  يجب مقبولة في غياب أي تعليمات أخرى من الطبيب:  الدوائية الجرعة  ال   ,كمية كافية من 

 في الصباح والمساء.  عادة  
خاصة في المناطق التي تغطيها الحفاضات.   , أسابيع  3سنوات لكثر من  4 جيلن ا عادة للأطفال والرضع دوليس مخصص  كريم  تريدرم
 ضمادة ساد ة(   تعتبرفي المنطقة المصابة )حفاضات بلاستيكية  ساد ةالضمادة ال  تجنب يجب  , الطبيب يتم وصفه من قبلإذا لم 
 :انتبه

 فقط. مخصص للاستعمال الخارجي هذا الدواء   ! لا يجوز البلع
عن   الامتناع  الفال   غشيةال,  العينينمع    التماس يجب  )مثل  للبند  النف  , ممخاطية  انظر  باستعمال  "  2.2(,  يتعلق  فيما  تحذيرات خاصة 

 " كريم تريدرم

 أعلىجرعة  الخطأعن طريق إذا استعملت 
أو    الخطأاستعملت عن طريق  إذا   من ا  إذاجرعة مفرطة  أو الى غرفة  لى  إ ا  توجه فور  ,  لدواء بلع طفل  المستشفى    طوارئطبيب  في 
 معك عبوة الدواء. حضر  أو
 

تتناول فيها دواء. يجب وضع النظارات الطبيةّ إذا كنت  في كل مرةلا يجوز تناول أدوية في الظلام! يجب التحقق من الملصق والجرعة 
 بحاجة إليها. 

 
 الطبيب أو الصيدلي. استشرل استعمال الدواء, إذا كانت لديك أسئلة إضافيةّ حو

 

   جانبية أعراض .4
ا جانبي ة   كريم تريدرمككل أي دواء, قد يسبب استعمال   لدى جزء من المستخدمين.   أعراض 

 تعاني من أي واحد منها.  ألا لا تفزع عند قراءة قائمة العراض الجانبي ة. من الممكن 
 

 : مكري تريدرم عمالاست  أثناء د تحدث الجانبية التالية ق  العراض
  الجلدير في لون  ما إذا كان التغفيمن غير المعروف  قد تحدث.    الجلدير في لون  تغو  الجلد, حرق, حكة, جفاف, فرط الحساسية   في   تهيج

 يمكن عكسه. 
المعالَ ترقق لقد يحدث    ,لفترات طويلة   تدهين البعد   -لأوعية الدموية السطحية الصغيرة وتشكيل خطوط زرقاءل وتوسع    , جةمناطق الجلد 

 حمراء. 
 



                                                                                                                                                      

الاستعمال  إذا   واسعةتم  جلد  مناطق  إذا    ساد ة ضمادات  ب   , على  جلد    تدهينهتم  أو  وتسبب    , متضررعلى  الجلد  الفعالة  المادة  تخترق  قد 
  الغدد الصماء أو ظهور أعراض مرض السكري في حالات مرض السكري الكامن  لل خلتأثيرات غير مرغوب فيها. وهذا يشمل  اأعراض  

 أعراض(.  بدون)
 

 . وضعيةيدات المئتم الإبلاغ عن عدم وضوح الرؤية عند استخدام الكورتيكوستيرو
 

يذُكر في هذ لم  أو عندما تعاني من عرض جانبي  الجانبيةّ  أحد الأعراض  تفاقم  إذا  النشرة, عليك استشارة  إذا ظهر عرض جانبي,  ه 
 .بالطبي

 
يمكن التبليغ عن أعراض جانبي ة لوزارة الصحة بواسطة الضغط على الرابط "التبليغ عن أعراض جانبي ة عقب علاج دوائي" الموجود  

أو عن   ,تبليغ عن أعراض جانبي ة للالإنترنت ( الذي يوجه لنموذج  www.health.gov.ilفي الصفحة الرئيسي ة لموقع وزارة الصحة )
 لرابط: اطريق دخول 

https://sideeffects.health.gov.il 
 

 ؟ كريم تريدرمكيفية تخزين . 5
مجال  الرضع و أو/ و الطفال   أيديمتناول   عن  بعيد ا  مغلق  مكان في  يجب حفظه ,خر آوكل دواء  , هذا الدواء !تجنب التسمم  •

 . التسمم   تمنع وبذلك نظرهم
 . الطبيب من  صريحة  تعليمات  دون لا تسبب التقيؤ

الذي يظهر على العبوة. تاريخ انتهاء الصلاحية يرجع   (exp. Date) بعد تاريخ انتهاء الصلاحية الدواء لا يجوز استعمال  •
 .  الشهر   نفس من   إلى اليوم الخير

 شروط التخزين:  •

 . درجة مئوية 25 ما دون يجب التخزين  
 . شهور 3لمدة  كريم تريدرمبعد الفتح لول مرة, يمكن استعمال 

الصيدلي  عن كيفي ة التخلص من الدوية    اسأل .  لا يجوز التخلص من الدوية عن طريق مصرف المياه أو النفايات المنزلية •
 . البيئة تسُاهم في الحفاظ على سوف  هذه الخطوات. الاستعمال قيدالتي لم تعد 

 

 إضافية معلومات  .6
ا على كريم تريدرم, ةالفعال  اتإضافة إلى المركب   : يحتوي أيض 

White soft paraffin, Propylene glycol, Cetostearyl alcohol, Liquid paraffin, Cetomacrogol 1000, 
Benzyl alcohol, Sodium dihydrogen phosphate dehydrate, Phosphoric acid, Sodium hydroxide, 
Purified water  

 
 : كريم تريدرمكيف يبدو 

 كتل غريبة. بدون   أبيض مائل إلى الصفرة )أوف وايت( حتى  بيض أ, متجانس, بلون أملس 
 

 : العبوةحجم 
 غرام  15

 
 :وانهوعن  صاحب التسجيل

 . 49170 ,ا ڤتك-پيتح 7121 ., ص.ب .( م.ض 1996-شركة مارك شارپ ودوهم )إسرائيل 

 
 المنتج:
 بيرچ, بلجيكا. -دين-أوپ-ستي., هيي ڤپلاو لابو إن.-شرينچ

 
 ة الصحة. رات وزا مي لا لتعوفق   2021 تم  التنقيح في حزيران 

 
 حة رقم تسجيل الدواء في سجل الأدوية الحكومي في وزارة الص

1051328792 
 للتبسيط وتسهيل القراءة, تمت صياغة هذه النشرة بصيغة المذكر. بالرغم من ذلك, الدواء مُخصص لكلا الجنسين. 

 

https://sideeffects.health.gov.il/

