
 עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים 
)תכשירים( התשמ"ו – 1986

התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד
שם התרופה צורתה וחוזקה

סטונרון™ טבליות, 25 מ"ג
חומר פעיל וכמותו בכל טבליה:

Cinnarizine 25 mg סינריזין 25 מ"ג 
● חומרים בלתי פעילים ואלרגניים: ראה סעיף "מידע חשוב 

על חלק מהמרכיבים של התרופה" ופרק 6 "מידע נוסף".
קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה. 
עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. אם יש לך שאלות 

נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.
תרופה זו נרשמה לטיפול עבורך. אל תעביר אותה לאחרים. היא 
עלולה להזיק להם אפילו אם נראה לך כי מצבם הרפואי דומה.

1. למה מיועדת התרופה
סטונרון משמש לטיפול:

מנייר  ממחלת  הנגרמים  וסחרחורת  בחילה  ● בתסמיני 
(Ménière's disease( והפרעות אחרות הקשורות לאיבר 

שיווי המשקל באוזן הפנימית ולמחלת נסיעה.
● בגירוי והפרעות בסירקולציה של האוזן הפנימית (צלצולים 
באוזניים, סחרחורת, תנועות עיניים מהירות בלתי רצוניות 

ובחילה, הזעה והקאה הנלוות לכך(.
.)Ménière's disease) במחלת מנייר ●

כמו כן סטונרון משמש גם למניעת מחלת נסיעה.
קבוצה תרפויטית: אנטי ורטיגו

2. לפני השימוש בתרופה
אין להשתמש בתרופה אם:

● במטופלים הסובלים מדיכאון ובמטופלים הסובלים או 
שסבלו בעבר ממחלת פרקינסון.

● אתה רגיש (אלרגי( לחומר הפעיל או לכל אחד מהמרכיבים 
הנוספים אשר מכילה התרופה המפורטים בפרק 6 "מידע 

נוסף".
● עברת לאחרונה התקף לב.

● התרופה איננה מיועדת לילדים מתחת לגיל 5 שנים.
● שימוש ממושך ייתכן רק תחת השגחה רפואית.

אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה
לפני הטיפול בסטונרון ספר לרופא אם:

● הינך סובל ממחלת פרקינסון, יש לתת סטונרון רק אם 
התועלת עולה על הסיכון האפשרי בהחמרת המחלה.

יש ליידע את הרופא והרוקח על כל מחלה אחרת או אלרגיה.  ●
ילדים ומתבגרים:

התרופה איננה מיועדת לילדים מתחת לגיל 5 שנים.
אינטראקציות/תגובות בין תרופתיות:

אם אתה לוקח, או אם לקחת לאחרונה, תרופות אחרות כולל 
תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה, ספר על כך לרופא או 

לרוקח. במיוחד אם אתה לוקח:
תרופות לטיפול בדיכאון ותרופות המאיטות את התגובה (כגון: 
תרופות לשינה, להרגעה ומשככי כאבים חזקים(, השפעתן 

המרגיעה עלולה להתגבר במתן בו זמני עם סטונרון.
שימוש בתרופה ומזון

יש לבלוע את הטבליה לאחר האוכל עם משקה כלשהו.
שימוש בתרופה וצריכת אלכוהול

שילוב של סטונרון ואלכוהול מגביר את ההשפעה המרדימה של 
כל אחד מהם, לכן אין לשתות אלכוהול בזמן הטיפול בסטונרון.

הריון, הנקה ופוריות:
אם הינך בהריון, עשויה להיות בהריון או מנסה להיכנס להריון, 

יש להיוועץ ברופא לפני השימוש בתרופה.
יש להשתמש בסטונרון בהריון רק בהוראה מפורשת מהרופא.

אם הינך מניקה, אין להשתמש בתרופה.
מאחר ולא ידוע אם סטונרון מופרש לחלב אם, אין להשתמש 

בתרופה זו בהנקה.
נהיגה ושימוש במכונות:

השימוש בתרופה זו עלול, במיוחד בתחילת הטיפול, לגרום 
לנמנום ולכן לפגום ביכולת התגובה ועל כן מחייב זהירות 
בנהיגה ברכב, בהפעלת מכונות מסוכנות ובכל פעילות 
המחייבת ערנות. באשר לילדים יש להזהירם מרכיבה על 

אופניים או ממשחקים בקרבת הכביש וכדומה.
מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה

הטבליות מכילות סוכרוז ולקטוז. אם רופאך אמר לך שהינך 
סובל מחוסר סבילות לסוכרים מסוימים, התייעץ עם הרופא 

טרם התחלת השימוש בתרופה.
כל טבליה מכילה: 158.8 מ"ג לקטוז מונוהידרט ו-15 מ"ג 

סוכרוז, אשר צריכים להלקח בחשבון בחולי סוכרת.

3. כיצד תשתמש בתרופה?
יש להשתמש בתכשיר תמיד בהתאם להוראות הרופא.

עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח בנוגע למינון 
ואופן הטיפול בתכשיר.

המינון ואופן הטיפול יקבעו על ידי הרופא בלבד.
אין לעבור על המנה המומלצת.

צורת הנטילה – יש לבלוע את הטבליה לאחר האוכל עם 
משקה כלשהו.

אין לשנות את המינון שנרשם לך על דעת עצמך. אם הינך 
חושב שהשפעת התרופה חלשה מדי או חזקה מדי, יש לדווח 

לרופא או לרוקח.
ניתן לחצות את הטבליה להקלת הנטילה, אך לא לשם נטילה 
של מנה חלקית. אנא השתמש במכשור החוצה כדורים כדי 

לחצות הטבליה.
אין מידע לגבי כתישה/לעיסה.

אם נטלת בטעות מינון גבוה יותר או אם בטעות בלע ילד 
מן התרופה, פנה מייד לרופא או לחדר מיון של בית חולים 

והבא אריזת התרופה איתך.
מנה גדולה מדי של סטונרון טבליות עלולה להתבטא בסימנים 
ובתסמינים הבאים: שינויים בהכרה הנעים מישנוניות ועד אובדן 
הכרה וקומה, הקאות, חולשת שרירים או חוסר קואורדינציה 
ופרכוסים, לחץ דם נמוך. מוות דווח בהקשר למנת יתר של 
סינריזין (Cinnarizine(. אם אתה חושד שנטלת מנת יתר 

פנה מייד לרופא.

אם שכחת ליטול את התרופה בזמן הדרוש, אין ליטול מנה 
כפולה. קח את המנה הבאה בזמן הרגיל והיוועץ ברופא.

יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על ידי הרופא.

גם אם חל שיפור במצב בריאותך אין להפסיק את הטיפול 
בתרופה ללא התייעצות עם רופא.

אין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה בכל פעם 
שהינך נוטל תרופה. הרכב משקפיים אם הינך זקוק להם.

אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ 
ברופא או ברוקח.

4. תופעות לוואי
כמו בכל תרופה, השימוש בסטונרון עלול לגרום לתופעות 
לוואי בחלק מהמשתמשים. אל תיבהל למקרא רשימת תופעות 

הלוואי. ייתכן ולא תסבול מאף אחת מהן.
תופעות המחייבות התייחסות מיוחדת:

תגובה אלרגית המתבטאת בהתנפחות הפנים או הגרון. חרלת, 
גירוי, האדמה או שלפוחיות על העור. יש לפנות לרופא בהקדם 

האפשרי.
תופעות לוואי שכיחות (common( – תופעות שמופיעות 

ב-1-10 משתמשים מתוך 100
ישנוניות  ●

● עלייה במשקל
● בחילה

– תופעות   )uncommon) תופעות לוואי שאינן שכיחות
שמופיעות ב-1-10 משתמשים מתוך 1,000

● שנת לילה ארוכה מהרגיל
● הקאות

● הזעת יתר
● עייפות

● הופעת נגעים עגולים אדומים ומגרדים או פריחה מגרדת 
על העור או הופעת נקודות בגוון אפור-לבן בתוך הפה.

תופעות לוואי נדירות (rare( – תופעות שמופיעות ב-1-10 
משתמשים מתוך 10,000

● כאב בבטן העליונה, קשיי עיכול
תופעות לוואי נדירות מאוד (very rare( – תופעות שמופיעות 

בפחות ממשתמש אחד מתוך 10,000
בעיות בתנועה, כגון תנועות קופצניות, קשיון שרירים,   ● 
רעד – תופעות אלו ידועות כתופעות אקסטרה-פירמידאליות.
בעיות בכבד הגורמות לגוון צהוב של העור או העיניים   ●

(צהבת(
● הופעת נגעים אדומים ועגולים על פני העור או פריחה 

המופיעה על אזורי עור שנחשפו לשמש.
אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי 
מחמירה או כאשר אתה סובל מתופעת לוואי שלא צוינה 

בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא.
ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות באמצעות 
לחיצה על הקישור "דיווח על תופעות לוואי עקב טיפול 
הבריאות  משרד  אתר  של  הבית  בדף  שנמצא   תרופתי" 
(www.health.gov.il( המפנה לטופס המקוון לדיווח על תופעות 

לוואי, או ע"י כניסה לקישור:
https://sideeffects.health.gov.il/

5. איך לאחסן את התרופה?
מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום 
סגור מחוץ להישג ידם וטווח ראייתם של ילדים ו/או תינוקות 
ועל ידי כך תמנע הרעלה. אל תגרום להקאה ללא הוראה 

מפורשת מהרופא.
 )exp. date) אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה
המופיע על גבי האריזה. תאריך התפוגה מתייחס ליום האחרון 

של אותו חודש.
תנאי אחסון:

.25°C-יש לאחסן מתחת ל

6. מידע נוסף
נוסף על המרכיב הפעיל התרופה מכילה גם:

Lactose monohydrate, maize starch, sucrose, talc, 
cottonseed oil hydrogenated, polyvidone K90

כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה –
טבליה לבנה, עגולה, קמורה בשני צידיה, עם קו חצייה, עם 

הכיתוב JANSSEN בצד אחד ו-S/25 בצד השני.
הטבליות ארוזות בבליסטר. בכל אריזה 25 טבליות.

יבואן ובעל הרישום וכתובתו : ג'יי-סי הלת' קר בע"מ, קיבוץ 
שפיים 6099000, ישראל.

נערך בפברואר 2021 בהתאם להנחיות משרד הבריאות.
מספר רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי במשרד 

הבריאות: 312621879.
לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון זכר. 

על אף זאת, התרופה מיועדת לבני שני המינים.
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نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيدلة 
)مستحضرات( - 1986

يسوّق الدواء بموجب وصفة طبيب فقط
إسم الدواء شكله وعياره

ستونارون™ أقراص، 25 ملغ
المادة الفعالة وكميتها في كل قرص:

Cinnarizine 25 mg سيناريزين 25 ملغ 
المواد غير الفعالة ومولدات الحساسية: أنظر البند "معلومات هامة عن   ●

بعض مركبات الدواء" والفقرة 6 "معلومات إضافية".
اقرأ النشرة بتمعن حتى نهايتها قبل إستعمالك للدواء. 

تحتوي هذه النشرة على معلومات موجزة عن الدواء. 
إذا توفرت لديك أسئلة إضافية، راجع الطبيب أو الصيدلي.

وُصف هذا الدواء للعلاج من أجلك. لا تعطه للآخرين فهو قد يضرهم حتى 
ولو بدا لك أن حالتهم الطبية مشابهة.

1( لأي غرض مخصص الدواء؟
يُستعمل ستونارون لعلاج:

 Ménière's( مينيير مرض  من  الناجمان  والدوار  الغثيان  أعراض   ●
disease( وإضطرابات أخرى تتعلق بعضو التوازن في الأذن الداخلية 

وبداء السفر.
التهيج وإضطرابات الدوران في الأذن الداخلية )طنين في الأذنين، دوار،   ●

حركات سريعة لا إرادية للعينين وغثيان، تعرق يترافق بتقيؤ(.
.)Ménière's disease( بمرض مينيير ●

كذلك يُستعمل ستونارون أيضاً للوقاية من داء السفر. 
الفصيلة العلاجية: مضاد للدوار )ڤيرتيچو(

2( قبل إستعمال الدواء
لا يجوز إستعمال الدواء إذا:

لدى متعالجين يعانون من الإكتئاب ولدى متعالجين يعانون أو عانوا   ●
في الماضي من مرض پاركينسون.

● كنت حساساً )أليرجي( للمادة الفعالة أو لكل واحد من المركبات الإضافية 
التي يحتويها الدواء المفصلة في الفقرة 6 "معلومات إضافية".

● أصبت مؤخراً بنوبة قلبية.
الدواء غير مخصص للأطفال دون عمر 5 سنوات.  ●

● يجوز الإستعمال المتواصل فقط تحت إشراف طبي.

تحذيرات خاصة تتعلق بإستعمال الدواء
قبل العلاج بـ ستونارون إحك للطبيب إذا:

كنت تعاني من مرض پاركينسون، يجب إعطاء ستونارون فقط في حال   ●
فاقت الفائدة الخطورة المحتملة عند تفاقم المرض. 

● يجب إبلاغ الطبيب والصيدلي عن أي مرض آخر أو حساسية.
الأطفال والمراهقون:

الدواء غير مخصص للأطفال دون عمر 5 سنوات.
التداخلات/التفاعلات بين الأدوية:

إذا كنت تتناول، أو إذا تناولت مؤخراً أدوية أخرى، بما في ذلك أدوية 
بدون وصفة طبية وإضافات غذائية، إحك للطبيب أو الصيدلي عن ذلك. 

بالأخص إذا كنت تتناول:

للنوم،  الفعل )مثل: أدوية  ردة  تبطئ  التي  والأدوية  الإكتئاب  لعلاج  أدوية 
عند  يتزايد  أن  المهدئ  تأثيرها  القوية(، من شأن  الآلام  للتهدئة ومسكنات 

الإعطاء المتزامن مع ستونارون.
إستعمال الدواء والطعام

يجب بلع القرص بعد الأكل مع أي مشروب.
إستعمال الدواء وإستهلاك الكحول

المشاركة بين ستونارون والكحول يزيد من التأثير المخدر لكل واحد منهما، 
لذلك لا تشرب الكحول أثناء تناول ستونارون.

الحمل، الإرضاع والخصوبة:
إذا كنت حاملاً، قد تكونين حاملاً أو تحاولين الحمل، يجب إستشارة الطبيب 

قبل إستعمال الدواء.
يجب إستعمال ستونارون أثناء الحمل فقط بتعليمات صريحة من الطبيب.

إذا كنت مرضعة، لا يجوز إستعمال الدواء.
الأم،  يُطرح في حليب  كان ستونارون  إذا  ما  المعروف  غير  نظراً لأنه من 

فلا يجوز إستعمال هذا الدواء في فترة الإرضاع.
السياقة واستعمال الماكنات:

قد يؤدي إستعمال هذا الدواء، خاصة في بداية العلاج إلى النعاس وبالتالي 
المركبة،  قيادة  عند  الحذر  يتطلب  وبالتالي  الفعل  رد  قدرة  من  يضعف 
وتشغيل الماكنات الخطرة وأي نشاط يتطلب اليقظة. بالنسبة للأطفال فيجب 
تحذيرهم من ركوب الدراجات أو من اللعب بالقرب من الشارع وما شابه.

معلومات هامة عن بعض مركبات الدواء
من  تعاني  أنك  لك طبيبك  قال  ولكتوز. إذا  على سكروز  الأقراص  تحتوي 

عدم تحمل لسكريات معينة، إستشر الطبيب قبل البدء باستعمال الدواء. 
يحتوي كل قرص على: 158.8 ملغ لكتوز مونوهيدرات و- 15 ملغ سكروز، 

الأمر الذي يجب أخذه في الحسبان لدى مرضى السكري.

3( كيفية إستعمال الدواء؟
يجب إستعمال المستحضر دائماً حسب تعليمات الطبيب. عليك الإستيضاح 
الدوائي  المقدار  واثقاً بخصوص  تكن  لم  إذا  الصيدلي  من  أو  الطبيب  من 

وطريقة العلاج بالمستحضر.
المقدار الدوائي وطريقة العلاج يحددان من قبل الطبيب فقط.

لا يجوز تجاوز المقدار الدوائي الموصى به.
التناول - يجب بلع القرص بعد الأكل مع أي مشروب. شكل 

تعتقد  كنت  تلقاء نفسك. إذا  من  لك  الذي وُصف  الدوائي  المقدار  تغير  لا 
أن تأثير الدواء ضعيف جداً أو قوي جداً، يجب إبلاغ الطبيب أو الصيدلي.

تناول جرعة  أجل  من  ليس  التناول، لكن  لتسهيل  القرص  بإمكانك شطر 
دوائية جزئية. يُرجى إستعمال جهاز لشطر الأقراص من أجل شطر القرص. 

لا تتوفر معلومات حول السحق/المضغ.
إذا تناولت بالخطأ مقداراً دوائياً أكبر أو إذا بلع طفل بالخطأ من الدواء، 
معك  وأحضر  المستشفى  في  الطوارئ  لغرفة  أو  الطبيب  حالاً إلى  توجه 

علبة الدواء.
قد تتمثل جرعة أكبر مما ينبغي من ستونارون أقراص بالعلامات والأعراض 
الوعي  فقدان  النعاس وحتى  من  تتراوح  التي  الوعي  في  التالية: تغييرات 
وغيبوبة، تقيؤات، ضعف العضلات أو عدم تناسق وإختلاجات، ضغط دم 
منخفض. تم التبليغ عن وفاة فيما يتعلق بفرط الجرعة الدوائية لـ سيناريزين 
تناولت  أنك  الطبيب فوراً إذا كنت تشك  إلى  )Cinnarizine(. توجه 

جرعة دوائية مفرطة.



The tablet can be halved to ease administration, but not for 
taking a partial dose. Please use a tablet splitter to halve 
the tablet.
There is no information about crushing/chewing.
If you accidentally took a higher dosage, or if a child has 
accidentally swallowed the medicine, refer immediately to a 
doctor or proceed to a hospital emergency room and bring 
the package of the medicine with you.
Too high a dose of Stunarone Tablets may be manifested 
by the following signs and symptoms: alterations in 
consciousness, ranging from sleepiness to loss of 
consciousness and coma, vomiting, muscle weakness 
or lack of coordination and seizures, low blood pressure. 
Death has been reported in association with cinnarizine 
overdose. If you suspect that you took an overdose, 
refer immediately to the doctor.
If you forgot to take the medicine at the required time, do 
not take a double dose. Take the next dose at the scheduled 
time and consult a doctor.
Adhere to the treatment regimen as recommended by the 
doctor.
Even if there is an improvement in your health, do not stop 
treatment with the medicine without consulting the doctor.
Do not take medicines in the dark! Check the label and 
the dose each time you take medicine. Wear glasses 
if you need them.
If you have further questions regarding use of the 
medicine, consult the doctor or pharmacist.

4. SIDE EFFECTS
As with any medicine, use of Stunarone may cause side 
effects in some users. Do not be alarmed by the list of side 
effects. You may not suffer from any of them.
Side effects which require special attention:
An allergic reaction, manifested by swelling of the face or 
throat. Hives, irritation, redness or blistering of the skin. Refer 
to a doctor as soon as possible.
Common side effects – effects occurring in 1-10 in 100 users
• Sleepiness
• Weight gain
• Nausea
Uncommon side effects – effects occurring in 1-10 in 1,000 
users
• Longer than usual nocturnal sleep
• Vomiting
• Excessive sweating
• Tiredness
• Appearance of red and itchy round lesions or itchy rash 

on the skin or appearance of gray-white spots inside the 
mouth.

Rare side effects – effects occurring in 1-10 in 10,000 users
• Upper abdominal pain, indigestion
Very rare side effects – effects occurring in less than 1 user 
in 10,000
• Movement problems, such as jerky movements, muscle 

stiffness, trembling – these effects are known as 
extrapyramidal effects.

• Liver problems that cause yellowing of the skin or eyes 
)jaundice(.

• Appearance of red round lesions on the skin or rash that 
appears on sun-exposed skin areas.

If a side effect occurs, if one of the side effects worsens 
or if you suffer from a side effect not mentioned in the 
leaflet, consult with the doctor.
Side effects can be reported to the Ministry of Health by 
clicking on the link “Report Side Effects of Drug Treatment” 
found on the Ministry of Health homepage )www.health.gov.il(  
that directs you to the online form for reporting side effects, 
or by entering the link:
https://sideeffects.health.gov.il/

5. HOW SHOULD THE MEDICINE BE STORED?
Avoid poisoning! This medicine and any other medicine must 
be kept in a safe place out of the reach and sight of children 
and/or infants to avoid poisoning. Do not induce vomiting 
unless explicitly instructed to do so by the doctor.
Do not use the medicine after the expiry date )exp. date( 
that appears on the package. The expiry date refers to the 
last day of that month.
Storage conditions:
Store below 25°C.

6. FURTHER INFORMATION
In addition to the active ingredient, the medicine also 
contains:
Lactose monohydrate, maize starch, sucrose, talc, 
cottonseed oil hydrogenated, polyvidone K90
What the medicine looks like and the contents of the pack –
A circular, biconvex, white tablet with a score line, inscripted 
with JANSSEN on one side and S/25 on the other side.
The tablets are packaged in a blister. Each package contains 
25 tablets.
Importer and Registration Holder and address: J-C Health 
Care Ltd., Kibbutz Shefayim 6099000, Israel.
Revised in February 2021 according to MOHs guidelines.
Registration number of the medicine in the National Drug 
Registry of the Ministry of Health: 312621879.

PATIENT PACKAGE INSERT IN ACCORDANCE 
WITH THE PHARMACISTS’ REGULATIONS 

)PREPARATIONS( – 1986
The medicine is dispensed  

with a doctor’s prescription only
Name of the medicine, its form and strength 

Stunarone® Tablets, 25 mg
Active ingredient and its quantity in each tablet: 
Cinnarizine 25 mg
• Inactive and allergenic ingredients: See section “Important 

information about some of the ingredients of the medicine” 
and section 6 “Further information”.

Read the leaflet carefully in its entirety before using 
the medicine. This leaflet contains concise information 
about the medicine. If you have further questions, refer to 
the doctor or pharmacist.
This medicine has been prescribed to treat you. Do not pass 
it on to others. It may harm them even if it seems to you that 
their medical condition is similar.

1. WHAT IS THE MEDICINE INTENDED FOR?
Stunarone is used to treat:
• the symptoms of nausea and dizziness caused by 

Ménière’s disease and other disturbances associated with 
the vestibula and motion sickness.

• irritation and circulation disturbances of the inner ear 
)ringing in the ears, dizziness, rapid and involuntary eye 
movement and nausea, sweating and vomiting associated 
with it(.

• Ménière’s disease.
In addition, Stunarone is also used to prevent motion 
sickness.
Therapeutic group: Anti-vertigo

2. BEFORE USING THE MEDICINE
Do not use the medicine if:
• In patients suffering from depression and in patients 

suffering from, or have previously suffered from, 
Parkinson’s disease.

• You are sensitive )allergic( to the active ingredient or 
to any of the additional ingredients contained in the 
medicine, listed in section 6 “Further information”.

• You recently had a heart attack.
• The medicine is not intended for children under 5 years 

of age.
• Prolonged use should only be under medical supervision.

Special warnings regarding use of the medicine
Before beginning treatment with Stunarone, tell the doctor if:
• You have Parkinson’s disease; Only give Stunarone if the 

benefit outweighs the possible risk of worsening of the 
disease.

• Inform the doctor and pharmacist of any other ailment or 
allergy.

Children and adolescents:
The medicine is not intended for children under 5 years 
of age.
Drug interactions:
If you are taking, or have recently taken, other 
medicines, including non-prescription medicines and 
nutritional supplements, tell the doctor or pharmacist. 
In particular, if you are taking:
Medicines to treat depression and medicines that slow 
down responsiveness )e.g., hypnotics, sedatives, and strong 
analgesics(; their sedative effects may be increased when 
concomitantly given with Stunarone.
Use of the medicine and food
Swallow the tablet after a meal, with a beverage of some 
kind.
Use of the medicine and alcohol consumption
A combination of Stunarone and alcohol increases the 
sedative effect of each one; therefore, do not drink alcohol 
during the course of treatment with Stunarone.
Pregnancy, breastfeeding and fertility:
If you are pregnant, may be pregnant or are trying to become 
pregnant, consult the doctor before using the medicine.
Only use Stunarone during pregnancy on explicit instruction 
from the doctor.
If you are breastfeeding, do not use the medicine.
As it is not known whether Stunarone is secreted into breast 
milk, this medicine should not be used during breastfeeding.
Driving and operating machinery:
Use of this medicine may, especially at the start of treatment, 
cause drowsiness and thus impair the ability to react and 
therefore, caution must be exercised when driving a car, 
operating dangerous machinery and when engaging in 
any activity which requires alertness. Children should be 
cautioned against riding a bicycle or playing near the road, 
and the like.
Important information about some of the ingredients 
of the medicine
The tablets contain sucrose and lactose. If your doctor 
has told you that you are suffering from intolerance to 
certain sugars, consult with the doctor before commencing 
treatment with the medicine.
Each tablet contains: 158.8 mg lactose monohydrate and 
15 mg sucrose, which must be taken into consideration in 
diabetic patients.

3. HOW SHOULD THE MEDICINE BE USED?
Always use the preparation according to the doctor’s 
instructions.
Check with the doctor or pharmacist if you are uncertain 
about the dosage and treatment regimen of the preparation.
The dosage and the treatment regimen will be determined 
by the doctor only.
Do not exceed the recommended dosage.
Method of administration – swallow the tablet after a meal, 
with a beverage of some kind.
Do not change the prescribed dosage at your own discretion. 
If you think that the effect of the medicine is too weak or too 
strong, report to the doctor or pharmacist.
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دوائية  تناول جرعة  يجوز  المطلوب، لا  الوقت  الدواء في  تناول  نسيت  إذا 
مضاعفة. تناول الجرعة التالية في الوقت الإعتيادي وإستشر الطبيب. 

يجب المواظبة على العلاج حسب توصية الطبيب.
طرأ  ولو  حتى  الطبيب  إستشارة  بالدواء بدون  العلاج  عن  التوقف  يجوز  لا 

تحسن على حالتك الصحية. 
لا يجوز تناول أدوية في العتمة! يجب تشخيص طابع الدواء والتأكد من 
المقدار الدوائي في كل مرة تتناول فيها دواء. ضع النظارات الطبية إذا 
لزم الأمر ذلك. إذا توفرت لديك أسئلة إضافية حول إستعمال هذا الدواء، 

إستشر الطبيب أو الصيدلي.

4( الأعراض الجانبية
بعض  عند  أعراضاً جانبية  يسبب  قد  إستعمال ستونارون  دواء، إن  بكل  كما 
المستعملين. لا تندهش من قائمة الأعراض الجانبية. من الجائز ألا تعاني أياً منها.

الأعراض التي تقتضي إهتماماً خاصاً:
رد فعل تحسسي يتجلى بإنتفاخ الوجه أو الحنجرة. شرى، تهيج، إحمرار أو 

حويصلات على الجلد. يجب التوجه إلى الطبيب بأسرع ما يمكن.
أعراض جانبية شائعة )common( – أعراض تظهر لدى 10-1 مستعملين 

من بين 100
نعاس  ●

زيادة في الوزن  ●
● غثيان

لدى 1-10  تظهر  غير شائعة )uncommon( – أعراض  جانبية  أعراض 
مستعملين من بين 1,000

نوم في الليل أطول من المعتاد  ●
تقيؤات  ●

● فرط التعرق
إرهاق  ●

أو ظهور نقاط  الجلد  أو طفح حاك على  آفات مدوّرة حمراء وحاكة  ● ظهور 
بلون رمادي-أبيض داخل الفم.

من  لدى 10-1 مستعملين  تظهر  نادرة )rare( – أعراض  جانبية  أعراض 
بين 10,000

ألم في أعلى البطن، عسر هضم  ●
أعراض جانبية نادرة جداً )very rare( – أعراض تظهر لدى أقل من مستعمل 

واحد من بين 10,000
● مشاكل في الحركة، مثل حركات إنتفاضية، تصلب العضلات، إرتجاف - تُعرف 

هذه الأعراض كأعراض خارج الهرميّ. 
● مشاكل في الكبد التي تسبب إصفرار الجلد أو العينين )يرقان(.

مناطق  على  يظهر  أو طفح  الجلد  على سطح  آفات حمراء ومدوّرة  ● ظهور 
الجلد التي تعرضت للشمس.

عندما  أو  الجانبية  الأعراض  إحدى  تفاقمت  جانبي، إذا  عرض  ظهر  إذا 
تعاني من عرض جانبي لم يذكر في هذه النشرة، عليك إستشارة الطبيب.

بالإمكان التبليغ عن أعراض جانبية لوزارة الصحة بواسطة الضغط على الرابط 
»تبليغ عن أعراض جانبية عقب علاج دوائي« الموجود على الصفحة الرئيسية 
النموذج  إلى  يوجهك  الصحة )www.health.gov.il( الذي  وزارة  لموقع 

المباشر للتبليغ عن أعراض جانبية، أو عن طريق تصفح الرابط:
https://sideeffects.health.gov.il/

5( كيفية تخزين الدواء؟
تجنب التسمم! يجب حفظ هذا الدواء وكل دواء آخر في مكان مغلق بعيداً عن 
متناول أيدي ومجال رؤية الأطفال و/أو الرضع، وذلك لتفادي إصابتهم بالتسمم. 

لا تسبب التقيؤ بدون تعليمات صريحة من الطبيب. 
لا يجوز إستعمال الدواء بعد إنقضاء تاريخ الصلاحية )exp.date( الذي يظهر 

على ظهر العلبة.  يشير تاريخ الصلاحية إلى اليوم الأخير من نفس الشهر.
شروط التخزين:

يجب التخزين دون 25 درجة مئوية.

6( معلومات إضافية
يحتوي الدواء بالإضافة للمركب الفعال أيضاً على:

Lactose monohydrate, maize starch, sucrose, talc, 
cottonseed oil hydrogenated, polyvidone K90

كيف يبدو الدواء وما هو محتوى العلبة -
الكتابة  للشطر، مع  خط  جانبيه، ذو  كلا  من  أبيض، مدوّر، محدّب  قرص 

JANSSEN في جانب واحد و- S/25 في الجانب الآخر.
الأقراص معبأة ضمن لويحات )بليستر(. في كل علبة 25 قرصاً. 

المستورد وصاحب الإمتياز وعنوانه: جيي ـ سي هيلث كير م.ض.، 
كيبوتس شفاييم 6099000، إسرائيل.

تم إعدادها في شباط 2021 بموجب تعليمات وزارة الصحة.
رقم سجل الدواء في سجل الأدوية الحكومي في وزارة الصحة: 312621879.

من أجل سهولة وتهوين القراءة، تمت صياغة هذه النشرة بصيغة المذكر. على 
الرغم من ذلك، فإن الدواء مخصص لكلا الجنسين.




