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 1986 - נות הרוקחים (תכשירים) התשמ"ון לפי תקלצרכ עלון
 משווקת על פי מרשם רופא בלבד  ופה התר 

 מ"ג TM 25אגרהיו
 גמ" TM  50יאגרהו

   מ"ג TM  100ויאגרה
 מצופותבליות ט
 
 ל טבליה מכילה:כ

 מ"ג   100מ"ג,   50מ"ג,   25 )ראטציטכ(יל דנפסיל
 sildenafil (as citrate) 25 mg, 50 mg, 100 mg  

 
 . "מידע נוסף"  6  סעיףוה"  מהמרכיבים של התרופדע חשוב על חלק "מי   2ראה סעיף  :חומרים בלתי פעילים ואלרגנייםרשימת 

 
ת,  אלות נוספואם יש לך שעל התרופה.  ע תמציתי מיד מכילעלון זה   .ופהון עד סופו בטרם תשתמש בתראת העלעיון קרא ב

 . קחוהר לפנה אל הרופא או א 
 

   . מהדו ואימצבם הרפ י אם נראה לך כ אפילולהם   . אל תעביר אותה לאחרים. היא עלולה להזיקעבורךטיפול ל  מהרשנ  ה זותרופ
 

 . לנשיםמיועדת  אינהו 18על גיל בוגרים ממיועדת למתרופה זו 
 
 התרופה? למה מיועדת  . 1

 . קפהי בז  הפרעות - באין אונות לטיפול 
 

 :טיתיתרפו קבוצה
 ירוי מיני. לי דם ועל ידי כך לשיפור זרימת הדם לאיבר המין בעת גכ  בתרחה לם , גורPDE5ם  זינאלמעכב  

 
 ש בתרופה מושי הלפני . 2
 

 מש בתכשיר אם: ת להשאין 

 בים הנוספים אשר מכילה התרופה. מרכיאחד מההפעיל או לכל  לחומר (אלרגי)יש רג  אתה •
  כגון, י ניטריק אוקסיד תורמ או  םגניים אוריטריט , נ םיופן רציף ניטראטים אורגנ ין או באנך נוטל לסירוגיה •

 ). , אנגינה פקטוריסקת חזה(כגון תרופות מסוימות לטיפול בתעו אשהי צורה בכל אמיל ניטריט,
,  riociguatואט (אוסיגיר כגון , guanylate cyclaseם זימשפעליי האנ מקבוצתבמקביל תרופה  ל נוטנך יה •

 . )ריאתייפול ביתר לחץ דם  טל
 . תו רחמו לב  מחלת אוד כבממחלת  ובל ס נךיה •
 . ם נמוךובל מלחץ דאם הינך ס רונה עברת שבץ או התקף לב אולאח •
 Retinitis ית צבעניתדלקת רשת(כגון   וימתנדירה מסתורשתית  ת עינייםממחל נך סובליה •

pigmentosa( . 
 Non-arteritic anterior ischaemic optic neuropathy  בשל בר מאובדן ראייה  ת בע סבל   סובל או נך  יה •

(NAION) . 
 

 שימוש בתרופהלרות מיוחדות הנוגעות  זה א
 : אם ספר לרופא  ™ויאגרהוול בלפני הטיפ

  , מיאלומה נפוצה (סרטן של )םאדומימחלה של תאי דם , (sickle cell anemiaל מאנמיה חרמשית סוב נך יה •
 תאי הדם).של  או לוקמיה (סרטן ) multiple myeloma ,מח העצם

 . מחלת פיירוני (עקמת הפין)מאו ן) י (בפ כריהז ן ימ הבאיבר עיוות מ סובלה את •
 . חסי מיןבקיום י סף שכרוךלעמוד בעומס הנו יכול ך בייבדוק אם ל הרופא ,  בךי ות בלמבעי סובל נךיה •
 . המופיליה כגוןים  דימומבעיית מ או , )אולקוס(יבה יב ק מכבל נך סויה •
 . מיידית ופא לר   הנפו ל ופ יאת הט סקפה ; וד ראייהאו איב יהבראי  ירידה פתאומיתחווה  נך יה •
 . )קפהי(פגיעה בז אין אונותאם אינך סובל מ ™אין לקחת ויאגרה •
 .את אישהאם  ™ויאגרה  תחאין לק •

 
 ה או כבד יחולי כל

 . מינון נמוך יותר עבורך יחליט עלהרופא שיתכן י,  ו כבדליה א כ  מחלתנך סובל מיאם ה
 

 תבגריםומילדים 
 . 18  ללגי  חתתמלשימוש    ה מיועדתה אינ התרופ
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 ומעקב בדיקות
עיות  ינו סובל מביפול מתאים לו ושאטה לוודא שדיקה רפואית מקיפה, על מנת  התרופה חייב המטופל לעבור ב טילת טרם נ
 של מאמץ ללב.  מסוימת רוכה ברמה ות מינית כשלעצמה כ כן גם פעיל ), שדם  ולריות (לב וכליק סקרדיוו

 
 פתיות ובות בין תרוגת

  תרופה זו כדי למנוע  כי נטלהמטפל  לצוות הרפואי תוח מיידי חייב לדו שהו כלי רפוא ול פ יט לקק ונז ™ויאגרה אדם שנטל  
 אחרים. כלי דם  ירחיב ו במטים אארניטפול בלו טינתן י ימצב בו  

 
 . פא או לרוקחעל כך לרוספר  ה,ותוספי תזונולל תרופות ללא מרשם חרונה תרופות אחרות כאו לקחת לא לוקחאם אתה 

 : חקול תהא  םא במיוחד
, אנגינה  (תעוקת חזה ב בחזהאכהמיועדות לטיפול ב בייחוד בתרופות להזיק, הילוב עם תרופות אחרות עלולבש  ™גרהאיו

אין  תי לקחת. ומ  ™ויאגרה  כי לקחת  חרוקהאו   ות/אחהא, ופעליך לעדכן את הר ,ירפוא. במקרה של מצב חירום )טוריספק
 ול. יכ האת י לך כ  רה וה פארוה  םא אלא ותחרתרופות א בשילוב עם ™אגרהיוו ב  להשתמש

 אם אתה נוטל את התרופות הבאות:  ™רהיאג וו אין להשתמש ב
, היוועץ עם  הדםץ לחרידה מסוכנת בול לגרום לי ו עלם אלעם תרופות מסוגישילוב ש מאחר, ניטראטים תרופות הנקראות   •

 . )ה, כאב בחזיסטורפק הינגאנ ( זהח בתעוקת  וליפ לט כלל  ךר בד  שותמשמהזה תרופות מסוג לוקח  אתה  םאא הרופ
מסוכנת בלחץ   לירידהעלול לגרום  זה אף הוא שילוב ש ר חאמ ,אמיל ניטריט כגוןאוקסיד    טריקתורמי ניתרופות הנקראות   •

 . דםה
 אסור.  ™השילוב עם ויאגרה – קפה)יבז  עהי(פג  פול באין אונותלטי או מקומי)  מתן דרך הפה( חרותות אפ תרו •
 . אסור ™השילוב עם ויאגרה –אה  הדם ברי ה בכלידם גבו  ל בלחץפו לטי  אחרותפות ור תאו   )riociguatואט (אוסיג יר •

 
 : תפו וס נתרופות  
 . ביוטיקה)טיאנ ( יןיצ רומארית ,טריות)פ גדקטוקונזול (נ, ות בקיבה)חומצי  ת(להורד ןסימטידי  •
וז  יכאת ר לותע ת להול ו שהן עלמכיוון ) ונוירר, ריט סקוינוי(כגון  פרוטאז  HIVמעכבי באיידס מסוג ל  ותרופות לטיפ  •

 . ך ביותרירשום לך את המינון הנמו פא ו רה שתכן יי בדם. ™רהאגויוה
מחשש  - )הערמונית וטתבל  של ה דלפול בהגלטי או   םדץ  לח (לטיפול ביתר  כמו דוקסזוצין חוסמי אלפאות מקבוצת ופ ר ת •

לחץ דם  מ  , הנגרםרת חרחו ס עלול לגרום לתחושה של סחרור או ™ה ויאגר שילוב של תרופה זו עם לירידה בלחץ דם. 
ירשום לך  הרופא  שתכן י י  .™ויאגרה חר נטילת אשעות ל  4במהלך לרוב עלול לקרות .  ים מהרדעמ ים או נמתיישבשכנמוך 

 . ביותר הנמוךן ינו את המ
 

 זוןומ  הפרובת וש שימ
 . בכע אחר ארוחה כבדה תחילת השפעת התרופה עלולה להתאולם לניתן ליטול את התרופה עם או ללא ארוחה, 

 
 הולת אלכווצריכ הופמוש בתריש

  ול כוה וך אל לצר לא מומלץ    ,מהתרופה תמקסימאלי   תועלתי לקבל  כד   ;קפהיעת זבהופמנית זלהפריע הול עלולה  צריכת אלכו 
 פה.ו רת ה  לתי טלפני נ רבה  תבכמו 

 
 ריון והנקהיה

 . םנשיש בשימותרופה זו אינה מיועדת ל
 

   נהיגה ושימוש במכונות
עיל  ג או מפתה נוהפני שא צד אתה מגיב לתרופה ללשים לב כיעליך  ייה. ע על הראפיורת ולהשחלסחר  םועלולה לגר ™יאגרהו

 מכונות. 
 

 ה של התרופ םי לק מהמרכיבעל ח   בומידע חש
יש ליצור קשר עם הרופא לפני   , לקטוז  ים כמוכי אתה רגיש לסוכרים מסויימך ע"י הרופא ל  מראנ  אם .כילה לקטוזמ פהרוהת

 . ™הריאג וו ב השימוש 
 

  ניתן לומר שהיא בעיקרון ,  הפר טבליי מ"ג) 23(  נתרן  מילימול 1-פחות ממכילה    ™ויאגרה.  נתרןכילה מ התרופה
 . "נטולת נתרן"

 
 
 ? פהורש בת תמכיצד תש . 3
 

אופן  לו  מינון גע לבנו ך בטוחניהרוקח אם א הרופא או עליך לבדוק עם  ופא.יד בהתאם להוראות הר תמ  השתמש בתכשירל יש
 . ירכש בת מוששיה

 פני קיום יחסי מין. עה ל ת כש אחה י טבל דרך כלל הוא:במקובל  המינון הפול יקבעו על ידי הרופא בלבד. הטיאופן ון וינ המ
 

 . תהמנה המומלצ  אין לעבור על. םות ביה אחטבלימ  טול יותרילן אי
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ובד"כ  לאדם  םדא מ המשתנבוד על  יללהתח לתרופה  ו לוקחמן ב. הזבלבד מיניגירוי  במצב שלקפה  ילך לקבל ז ור תעז  ™ויאגרה
 עם ארוחה כבדה. עבוד אם נלקחת חיל ל ר להתיותך לתרופה זמן ארו  תכן שתגלה כי לוקחיי  . שעה - לוקח כחצי שעה

 . הרופא או הרוקחורך התייעץ עם עב ייקה מד ו חזתרופה חלשה אכי ה אם אתה חש 
יחסי מין מלאים,  להשלמת מעמד ספיק זמן ה מנה מחזיקאית קבלקפה שמתיזאו אם הקפה יקבל זך ללוזרת  אינה ע  ™האם ויאגר

 . ייעץ עם הרופאהת
 

 ם. עם מעט מילמותה בשופה  תר את ה  לבלועיש   .ללעוס  או אסור לכתוש, לחצות
 

 רופה איתך. ת ת האריזים והבא בית חול  יון שלה מיד לחדר מ פנ   ,ילד מן התרופה ר או אם בטעות בלעת ית אם נטלת מנ
 פה. מ"ג אינן מעלות את יעילות התרו 100ל  מנות מעל ן.בחומרתות הלוואי  פעו תו במהחרפה  תסבולשיתכן י  ר,ת מינון ית ל טאם נ

 
 . םקוק להך זפיים אם הינמשק ל תרופה. הרכבנך נוטי הש  בכל פעםהמנה ! בדוק התווית ואין ליטול תרופות בחושך

 ח.רוקאו ב ברופא  וועץי, הש בתרופהשימונוגע לוספות בלך שאלות ניש  אם
 
 וואי ת לפעותו. 4

פעות  . אל תיבהל למקרא רשימת תולגרום לתופעות לוואי בחלק מהמשתמשיםעלול  ™גרהיאוו ל תרופה, השימוש בכב כמו 
 . מאף אחת מהןתסבול לא ש תכן יי  , הלוואי

 . משכות זמן קצרת ונונות עד מת כלל קלו  הן בדרך  ™אגרהיועם   שוחו בשימולוואי שדו ה תופעות 
 ה של:במקר מיד לרופא וש ולפנות ימהש  הפסיק אתל שי

ה,  בנשימפתאומיים   כוללים צפצופים  התסמינים ;)שאי 100מתוך  1עד  על להשפיע  השויע חה (לא שכי –ית  תגובה אלרג  •
 תיים או הגרון. שפה  ם, הפנים,יפעפיע ל הת, התנפחות ש חרחור או ס לנשום  קושי

 ,  סי מיןו לאחר קיום יחרה במהלך אקו זה אם  ; שכיח א ל –  יום יחסי מיןחר קאאו ל כאב חזה במהלך •
 . חזהה כאב טים לטיפול בא יטראין ליטול נ  .עולנסות להירג  צי ישיבהבתנוחת חיש לשבת  

קפה  יזאם אתה חווה  ).רהנדישכיחות ( ™רהיאגו ולאחר שימוש ב דווחה    ם מלווה בכאביםולפעמיכת ממושה קפיז •
 ידית. א מיפלרו  , עליך לפנותשעות 4-ר מהנמשכת יות 

 . רופא מיידית ל  ש לפנות י  ;)איש 1,000מתוך  1עד  על  פיעלהשעשוי  נדיר (  ,ראייה או איבודראייה ב דה פתאומית ריי •
, שלפוחיות בפה,  רף והתנפחות של העו י חר כלול קילוף ל  םייוש ע התסמינים –) נדירהה (שכיחות תגובה עורית חריפ •

 .וחום  ייםיב העינברי המין, סביאב
 .)רהנדית  חוי(שכ רכוסיםפ  וא יםהתקפ  •

 
 ספותאי נוופעות לוות

 : )איש 10מתוך  1  -יותר מ  להשפיע עלת  (עשויוד ת מאוכיחוש יוואתופעות ל
 . כאב ראש

 
  :)איש  10מתוך  1  דע ללהשפיע ע ת  ויו עש( יחותשכוואי לתופעות 
לה, גלי  בחיבראייה,  ותע, הפרהי ראי   טשטוש יית צבעים, רא ,ש באף, גודפנים, הפרעות במערכת העיכולב  אדמומיות ,תסחרחורו

 . הגוף העליון) בחלקשל חום   אומיתחושה פת(ת חום
 

 : )איש 100תוך מ  1 עד להשפיע עלת  עשויו( שאינן שכיחותואי תופעות לו
  ות יר ה לב מ  תדפיקו , עותדומ נייםעי , אור, הבזקי אור, בהירות ראייהל  רגישות אדומות,יים נ יעכאב בעיניים, /יירו ג  ,קאות, פריחהה

יובש    צלצולים באוזניים, ,(ורטיגו) סחרור, מגע בתחושת רידה נוניות, ירים, ישכאב שרי  , לחץ דם נמוך,דם  לחץ  יתר , ותקחזאו 
  ן עליונה, ), כאב בט גודש באףו תעטשויות , הוןצינ כוללים   יםתסמינף (פנימי באה  פויי צת בומים, דלק ים או חס ים גדוש סינוסבפה, 

 מהאף, תחושת חום. ום , דימ, כאב בגפייםדם בשתן נוכחות   ,עייפותתחושת רבת),  צ  םיכולל יניםמתס(  טווש-קיבה קסיפלור
 

 : )איש 1,000תוך  מ  1עד  לע  להשפיע ותעשוי ( נדירותתופעות לוואי 
חלקים  דם ל  רימתבזרידה זמנית י  ,מיעה או איבוד שמיעהבש ומיתפתא   ירידהף לב, הפרעות בקצב הלב,  תקה בץ, , שפוןיל ע
ה כפולה, ירידה בחדות הראייה, תחושה  יי, רא ן העיחורי של מהצד האום  בפה, דימ תחושה סר חו בגרון, ת ו היצר   הרגשת ח,ומב

, שינוי צבע שוניםת איות, הרחבודות, ראיית הילה סביב אורנק וא  טניםקים יק לקח ת י, ראי ףבעפעאו   ן יבע ות , נפיחןלא רגילה בעי
 נות. האף, עצבבתוך  באף, נפיחות בשוהזרע, י  זלום בנין, נוכחות דמהפ   , דימוםןהעי  בלובן

 :דווחו לאחר השיווקש תופעות לוואי נוספות
ות  סבלו מבעי סבלו מהתופעות הללו שר ים אהגבר ל כ  לא ך, אב רו  .דירותלעיתים נדווח   פתאומימוות  , תעוקת חזה לא יציבה

 . תרופהשימוש ב ל  ותופעות הללה בין ים קשר ישיר ם קי . לא ניתן לקבוע אני נטילת תרופה זות לפלבביו 
 

ך  יבעלון, על צוינהסובל מתופעת לוואי שלא  כאשר אתהאו   הלוואי מחמירה  אם אחת מתופעותופעת לוואי, אם הופיעה ת
 א. ופרה םלהתייעץ ע
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עקב  ואי  ו ת לקישור "דיווח על תופעולחיצה על ה ות  אמצעות בלוואי למשרד הבריאח על תופעות  וון לדנית
המפנה לטופס המקוון   ) www.health.gov.il(רד הבריאות ית של אתר משבה  צא בדףשנמ " רופתיטיפול ת

 /:v.iloh.gsideeffects.healt/https :ר קישויסה ל כני " ע  וא ,עות לוואי פווח על תולדי 
 

 ה? פ התרו סן את חך לא אי  .5
וקות  ילדים ו/או תינ  לשאייתם  וטווח ראחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ להישג ידם רופה פה זו וכל תתרו מנע הרעלה!  •

 רשת מהרופא. לא הוראה מפוקאה ל לה  תגרום תמנע הרעלה. אל  ועל ידי כך
חס ליום  יית פוגה מך הת י . תארגבי האריזה  ע עלהמופי  exp. date)(התפוגה  פה אחרי תאריך ו רבת   שתמאין להש •

 ש. של אותו חודון האחר
 . במקום יבש C30° הנמוכה מ  החסן בטמפרטוראל יש •

 
 דע נוסף מי. 6

 כילה גם: הפעיל התרופה מ מרכיבנוסף על ה
microcrystalline cellulose, calcium hydrogen phosphate (anhydrous), croscarmellose sodium, 
magnesium stearate.  

 :מכיל יהציפו
hypromellose, lactose monohydrate, titanium dioxide, glycerol triacetate, indigo carmine 
aluminum lake  

 
 ויאגרה™ מכילה נתרן.  ויאגרה™   מכילה  לקטוז.  ראה סעיף 2  "מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה" . 

 
 :הומה תוכן האריז  ת התרופהיכיצד נרא

בצד   "  52VGR”" מוטבעת בצד אחד וPfizerעם המילה " חולע כבצורת מעוין בצב  ופהמצ  הטבלי מ"ג:  25 ™הויאגר
 השני. 

בצד   " 0VGR 5”וצד אחד  " מוטבעת בPfizerכחול עם המילה "עוין בצבע  צורת מב  ה מצופהטבלי: מ"ג 50  ™ויאגרה
 . השני

 צדב "  010VGR”אחד ו  דצבבעת וט" מ rePfizילה "עם המחול רת מעוין בצבע כיה מצופה בצוטבל מ"ג:   100  ™אגרהוי
 שני. ה
 

 . ות מצופותטבלי 8, 4, 2באריזה של  משווקת תרופה ה
 
 משווקים.  ותהאריז דליו גכל    לאשיתכן י
 

 . 46725 , הרצליה פיתוח 9שנקר  רח'ישראל בע"מ,   פרמצבטיקהאי   .אף .פי פייזר  :תווכתוב שוםבעל הרי 
 
 : אותרינקס התרופות הממלכתי במשרד הב בפהתרופה  וםריש יפר מס.
  29459.36.111 :מ"ג 25  ™היאגרו
   29460.73.111מ"ג:   50  ™אגרהוי
  29461.38.111מ"ג:   001  ™גרהיאו
 

 . בהתאם להנחיות משרד הבריאות 03/2021  בעודכן 

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/

