
  1986 ـــنشرة للمستھلك بموجب أنظمة الصیدلة (مستحضرات) 
 یسوّق الدواء حسب وصفة طبیب فقط

 مطول  تحریر ذات أقراص ملغ XR 150  ویلبوترین

 یحتوي كل قرص على: 
 ملغ bupropion hydrochloride (150بوپروپیون ھیدروكلورید (

 مطول  تحریر ذات أقراص ملغ XR 300  ویلبوترین

 قرص على: یحتوي كل 
 ملغ bupropion hydrochloride (300بوپروپیون ھیدروكلورید (

 .6قائمة المركبات الإضافیة مفصلة في الفقرة 
تحتوي ھذه النشرة على معلومات موجزة عن الدواء. إذا توفرت   .للدواء  إستعمالك  قبل   نھایتھا   حتى  بتمعن  النشرة   إقرأ

 لدیك أسئلة إضافیة، راجع الطبیب أو الصیدلي. 
 وصف ھذا الدواء من أجلك. لا تعطیھ للآخرین. فھو قد یضرھم حتى ولو بدا لك أن حالتھم الطبیة مشابھة لحالتك. 

 سنة.  18غیر مخصص للعلاج لدى أطفال دون عمر  XRویلبوترین 

 لأي غرض مخصص الدواء؟ )1
 . نورأدرینالین ودوپامینمع مركبات كیمیائیة في الدماغ تسمى   یتفاعل ھو دواء مخصص لعلاج الإكتئاب. XRویلبوترین 

 الفصیلة العلاجیة  
 مثبط إنتقائي لإعادة إستیعاب نورأدرینالین ودوپامین. 

 قبل إستعمال الدواء  )2

 الدواء إذا: لا یجوز إستعمال
ً  كنت •  ) 6لبوپروپیون أو لكل واحد من المركبات الإضافیة لھذا الدواء (مفصلة في الفقرة  )ألیرجي( حساسا
ً  أخرى أدویة تتناول كنت •  بوپروپیون  على تحتوي كانت  أیا
 لإختلاجات سابقة لدیك أو الصرع من تعاني أنك على تشخیصك تم •
 ))anorexia nervosa) أو القھم العصبي (bulimiaأو كان لدیك (مثلاً، الشره ( الأكل في إضطراب لدیك كان •
 الدماغ  في ورم  لدیك كان •
 وقد توقفت للتو أو أنك على وشك التوقف عن شربھا  مفرط بشكل الروحیة المشروبات عادة تشرب كنت •
 خطیرة  كبدیة مشاكل لدیك كانت •
تتناول   مھدئة،   أدویة  تناول  عن  مؤخراً   توقفت  قد  كنت • الذي  الوقت  في  تناولھا  عن  التوقف  وشك  على  كنت  إذا  أو 

 XRویلبوترین 
)  MAOIs(  مثبطات مونوأمین أوكسیدازأو لداء الپاركینسون تسمى    للإكتئاب  أخرى  أدویة  تناولت  قد  أو  تتناول  كنت •

 یوماً الأخیرة. 14خلال الـ 

 . XR  ویلبوترین تناول بدونتحدث فوراً مع طبیبك،  الحالات، ھذه إحدى علیك إنطبقت إذا

 تحذیرات خاصة تتعلق بإستعمال الدواء
 .XRتحدث مع طبیبك أو الصیدلي قبل إستعمال ویلبوترین 

 الأطفال والمراھقون 



 سنة.  18غیر مخصص للعلاج لدى أطفال دون عمر  XRویلبوترین 
 سنة بمضادات الإكتئاب.  18ھناك خطورة زائدة لسلوكیات ولأفكار إنتحاریة عندما یعُالَج الأطفال دون عمر 

 الكبار 
 : إذا XR  ینیجب أن یعرف طبیبك قبل أن تتناول ویلبوتر 

 دائم  بشكل الكحول من كبیرة كمیات تشرب كنت •
 الذي لأجلھ تستعمل إنسولین أو أقراص  سكري لدیك كان •
 .الرأس في لرضة سابقة أو الرأس في خطیرة إصابة لدیك كان •

أن ویلبوترین   یقارب    XRتبین  ما  لدى  نوبات (إختلاجات)  بین    1یسبب  أن یحدث ھذا   1,000من  أكثر  یرجح  شخص. 
العرض الجانبي لدى أشخاص من المجموعات المذكورة أعلاه. إذا كان لدیك نوبة خلال العلاج فعلیك التوقف عن تناول 

 . طبیبك إلى وتوجھ  المزید تتناول لا .XRویلبوترین 

المزاج)، لأن ویلبوترین    قصوى(تغیرات    القطب  ثنائي  إضطراب  من  تعاني  كنت • لھذا    XRفي  إلى عوارض  قد یؤدي 
 المرض

للإكتئاب،  • أخرى  أدویة  تتناول  كنت  مع  فإن    إذا  سویة  الأدویة  ھذه  یؤدي  XRویلبوترین  إستعمال  أن  لمتلازمة    یمكن 
 وأدویة أخرى" في ھذه الفقرة) XRویلبوترین أنظر "الحیاة ( السیروتونین، حالة بإمكانھا أن تشكل خطراً على 
 قد یكون لدیك إحتمال أكبر للمعاناة من أعراض جانبیة. ،الكلى في أو الكبد في  مشاكل لدیك كانت •

. قد یرغب بأن یكرس  XRتحدث ثانیة مع طبیبك قبل تناول ویلبوترین    ، أعلاه  المذكورة  الحالات  إحدى   علیك  إنطبقت  إذا
 ً  خاصاً لعلاجك، أو أن یوصي بعلاج آخر. إھتماما

 أفكار إنتحاریة وتفاقم الإكتئاب لدیك
إذا كنت مكتئباً، قد تراودك أحیاناً أفكار لإلحاق الأذى بنفسك أو الإنتحار. قد تزداد ھذه مع تناول مضادات الإكتئاب لأول 

الأ على  بالتأثیر،  تبدأ  كي  وقتاً  تستغرق  الأدویة  ھذه  كافة  أن  حیث  بعض مرة،  في  ذلك  من  أكثر  بل  أسبوعین  نحو  غلب 
 الأحیان.

 من الجائز أن یكون الإحتمال أكبر بأن تفكر على ھذا النحو إذا: 
 كانت لدیك في الماضي أفكار إنتحاریة أو لإلحاق الأذى بنفسك.  •
عمر   • دون  كبار  لدى  إنتحاري  لسلوك  زائدة  خطورة  وجود  السریریة  التجارب  من  المعلومات  أظھرت  یافعاً.  شاباً  كنت 

 سنة الذین یعانون من حالات نفسیة والذین عولجوا بمضاد للإكتئاب.  25
 . فوراً  المستشفى إلى توجھ أو بطبیبك إتصلإذا كانت لدیك أفكار لإلحاق الأذى بنفسك أو الإنتحار في أي وقت كان، 

، وأن تطلب منھم قراءة ھذه النشرة.  بأنك تعاني من الإكتئاب  قریب  لصدیق  أو  أقربائك  لأحد  تحكي  أن  المفید  من  أنھ  تجد  قد
في  تغیرات  بخصوص  قلقین  كانوا  إذا  أو  یتفاقم،  لدیك  الإكتئاب  أن  یعتقدون  كانوا  إذا  یبلغوك  أن  منھم  تطلب  أن  یمكنك 

 سلوكك. 

 وأدویة أخرى  XRویلبوترین  
  أوكسیداز   مونوأمین  مثبطات  تسمى  التي  پاركینسون  لمرض   أو  للإكتئاب  أخرى  أدویة  تناولت  أو   تتناول،  كنت  إذا
)MAOIs  الـ الأخیرة،    14) خلال  لا یجوز إستعمال الدواء "(أنظر أیضاً    XR  ویلبوترین  تناول  بدون   لطبیبك  إحك یوماً 

 ).2في الفقرة  "إذا
 وإضافات  طبیة  وصفة  بدون  أدویة  ذلك  في  بما  أخرى  أدویة  تتناول   أن  الجائز  من  أو  مؤخراً   تناولت  إذا  تتناول،   كنت  إذا

ویلبوترین    . ذلك  عن  الصیدلي  أو  للطبیب  إحك  غذائیة، الـ  لك جرعة  یغیر  أن  الجائز  بأدویتك  XRمن  تغییر  یقترح  أو   ،
 الأخرى.

 قد یزید بعضھا من إحتمال حدوث نوبات أو إختلاجات.   .XR ویلبوترین مع معینة أدویة تندمج لا
أعراض   حدوث  من خطورة  أخرى  أدویة  تزید  قائمة قد  لیست  ھذه  لكن  الأمثلة،  لبعض  تفصیل  یلي  فیما  أخرى.  جانبیة 

 كاملة.



 قد یكون ھناك إحتمال أكبر من المعتاد لحدوث إختلاجات إذا: 
 أخرى نفسیة لأمراض أو للإكتئاب  أخرى أدویة تتناول كنت •
 للربو أو لمرض رئوي تیئوفیلین تتناول كنت •
 مسكن قوي للآلام  ،ترامادول تتناول كنت •
ویلبوترین    مھدئة،  أدویة  تناولت • تتناول  زلت  ما  بینما  تناولھا  عن  التوقف  وشك  على  كنت  إذا  أیضاً   XRأو  (أنظر 

 )2في الفقرة  "یجوز إستعمال الدواء إذا  لا"
 (مثل میفلوكوین أو كلوروكوین)  الملاریا ضد أدویة تتناول كنت •
 لدیك  للطعام الشھیة أو الوزن على للسیطرة  أخرى أدویة أو منشطات تتناول كنت •
 ) بالحقن أو الفم طریق عن( ستیروئیدات تتناول كنت •
 كوینولونات  تسمى حیویة مضادات تتناول كنت •
 النوم  إلى المیل تسبب قد التي الھیستامین مضادات من معینة أنواع تتناول كنت •
 . للسكري أدویة تتناول كنت •

یدرس طبیبك الفوائد والمخاطر  .  XRتحدث مع طبیبك فوراً، قبل تناول ویلبوترین    الحالات،  ھذه  إحدى   علیك   إنطبقت  إذا
 .XRویلبوترین من أجلك عند تناول 

 قد یكون ھناك إحتمال أكبر من المعتاد لحدوث أعراض جانبیة أخرى إذا: 
  ، ڤینلافاكسین،  إسیتالوپرام،  سیتالوپرام  پاروكسیتین،فلوأوكسیتین،  (مثل أمیتریپتیلین،    للإكتئاب  أخرى  أدویة  تتناول  كنت •

أو  تیوریدازین  ریسپیریدون،  كلوزاپین،  (مثل  أخرى  نفسیة  لأمراض  أو  إیمیپرامین)  أو  دیسیپرامین  دوسولیپین، 
 أولانزاپین). 

النفسیة    XRویلبوترین  من شأن    الحالة  أدویة معینة تسُتعمل لعلاج الإكتئاب وقد تقاسي من تغییرات في  أن یتفاعل مع 
ب، عدم  لرتفاع نظم القإ درجة مئویة،    38ھدوء، ھلوسة، غیبوبة)، وتأثیرات أخرى مثل حرارة الجسم فوق    عدم(مثلاً،  

و/أو التنسیق  قلة  العضلات،  تصلب  مفرطة،  ومنعكسات  الدم  غثیان،   إستقرار ضغط  (مثلاً  الھضمي  الجھاز  أعراض 
 تقیؤ، إسھال). 

 (لیڤودوپا، أمانتادین أو أورفینادرین) الپاركینسون لداء أدویة تتناول كنت •
 (كاربامازیپین، فینیتوئین، ڤالپروات)  XR  ویلبوترین تفكیك على جسمك قدرة  على تؤثر أدویة تتناول كنت •
 (مثل سیكلوفوسفامید، إیفوسفامید)   السرطان لعلاج تستعمل  معینة أدویة تتناول كنت •
 سكتة   حدوث لمنع خاص بشكل یستعمل الذي كلوپیدوچریل تتناول كنت •
 (مثل میتوپرولول)  معینة بیتا حاجبات تتناول كنت •
 (پروپافینون أو فلیكاینید)  القلب نظم إنتظام لعدم معینة أدویة تتناول كنت •
 .التدخین عن الإقلاع على لمساعدتك  نیكوتین لصقات تستعمل كنت •

 . XRتحدث مع طبیبك فوراً، قبل تناول ویلبوترین  الحالات، ھذه إحدى علیك إنطبقت إذا

  نجاعة أقل XR ویلبوترین یكون قد
 . HIVأدویة لعلاج تلوث  إیفاڤیرینز، أو ریتوناڤیر تتناول كنت إذا •

بالنسبة لك. قد یكون من الضروري    XRلطبیبك. سوف یفحص طبیبك مدى نجاعة ویلبوترین    إحك  علیك،  ھذا  إنطبق  إذا
  خاصتك بدون إستشارة   XRجرعة ویلبوترین    ترفع  لارفع جرعتك الدوائیة أو تغییر علاج الإكتئاب لدیك إلى علاج آخر.  

 طبیبك، حیث أن ھذا الأمر قد یزید من خطورة حصول أعراض جانبیة لدیك، یشمل إختلاجات. 
 أخرى أدویة نجاعة من XR  ویلبوترین یقلل قد
 . الثدي سرطان لعلاج یستعمل  الذي تاموكسیفن تتناول كنت إذا •

 تحدث مع طبیبك. قد تكون ھناك حاجة لتغییر العلاج بعلاج آخر للإكتئاب لدیك. علیك، ھذا إنطبق إذا



 . لقلبك  دیچوكسین تتناول كنت إذا •
 تحدث مع طبیبك. قد یدرس طبیبك ملاءمة المقدار الدوائي لدیچوكسین. علیك، ھذا إنطبق إذا

 والكحول XR  ویلبوترین إستعمال
وعندما یؤخذان سویة، یمكنھما في حالات نادرة، أن یؤثرا على    XRیمكن للكحول أن یؤثر على طریقة عمل ویلبوترین  

یتناولون ویلبوترین   للكحول عندما  أكثر حساسیة  أنھم  النفسیة. بعض الأشخاص یجدون  أو على حالتك  قد  XRأعصابك   .
، أو أن تحاول أن تقلل  XRت روحیة) عندما تتناول ویلبوترین  یوصیك طبیبك بعدم شرب الكحول (بیرة، نبیذ أو مشروبا 

حدوث   لخطورة  معرضاً  ھذا  یجعلك  قد  مفاجئ:  بشكل  تتوقف  فلا  حالیاً،  الكثیر  تشرب  كنت  إذا  لكن  الشرب.  من  جداً 
 إختلاجات.

 .XRقبل أن تبدأ بتناول ویلبوترین  الكحول شرب بخصوص طبیبك مع تحدث

 البول التأثیر على فحوص 
الخضوع لفحص بول، إحك    XRقد یشوّش ویلبوترین   إذا توجب علیك  أدویة أخرى.  لتشخیص  على فحوص بول معینة 

 .XRلطبیبك أو المستشفى بأنك تتناول ویلبوترین 

 الحمل والإرضاع
إذا أوصى    XRلا تتناولي ویلبوترین   إلا  أو تخططین للحمل،  الجائز أنك حامل  الحمل، تعتقدین بأنھ من  إذا كنت في فترة 

إرتفاع   إلى  أشارت  جمیعھا،  لیس  لكن  الأبحاث،  بعض  الدواء.  ھذا  تناول  قبل  طبیبك  أو  الصیدلي  إستشیري  بذلك.  طبیبك 
. من غیر المعروف فیما  XRھم ویلبوترین  خطورة حدوث تشوھات خلقیة، خاصة تشوھات قلبیة، لدى رُضع تناولت أمھات 

 . XRإذا كان ذلك في أعقاب إستعمال ویلبوترین 
 .XRأن تنتقل إلى حلیب الأم. إستشیري طبیبك أو الصیدلي قبل تناول ویلبوترین  XRیمكن لمركبات ویلبوترین 

 السیاقة وإستعمال الماكنات
 توشك على الإغماء، لا تقد أو تشغل أیة أدوات أو ماكنات.  یسبب لك الدوار أو الشعور بأنك XRإذا كان ویلبوترین 

 كیفیة إستعمال الدواء؟  )3

ً   المستحضر  إستعمال  یجب ً   دائما واثقا تكن  لم  إذا  الصیدلي  من  أو  الطبیب  من  الإستیضاح  علیك  الطبیب.  تعلیمات   حسب 
 وطریقة العلاج بالمستحضر. یةالدوائ جرعةبخصوص ال

یستغرق فترة من الزمن حتى یتم الحصول على تأثیر كامل للدواء،   .بتحسن  الشعور   تبدأ  حتى   الزمن  من  فترة   یستغرق  قد
لمنع   XRفي بعض الأحیان أسابیع أو أشھر. عندما یبدأ شعورك بالتحسن، قد یوصیك طبیبك بالإستمرار بتناول ویلبوترین  

 عودة الإكتئاب. 
 قبل الطبیب فقط. الجرعة الدوائیة وطریقة العلاج یحددان من 

 ملغ مرة في الیوم. 150من عیار  واحدالجرعة الدوائیة الإعتیادیة للكبار فقط ھي قرص 
 مرة في الیوم إذا لم یتحسن الإكتئاب لدیك بعد عدة أسابیع.  ملغ 300 إلى الدوائیة جرعتك  طبیبك یزید قد
 . الیوم في  واحدة مرة من أكثر XR  ویلبوترین تناول  یجوز لا. الصباح في خاصتك XR  ویلبوترین أقراص جرعة خذ
  الجرعة الدوائیة  الموصى بھا.تجاوز یجوز لا

البراز لدیك یبدو مثل قرص. إنھا القشرة  في  القرص مطلي بقشرة التي تحرر الدواء ببطء داخل جسمك. قد تلاحظ شیئاً 
 تخرج من جسمك.الفارغة التي 

إذا قمت بذلك، ھناك خطورة بأن تأخذ مقدار دوائي    ــلا یجوز مضغھا، سحقھا أو شطرھا    .الكامل  بشكلھا  أقراصك  إبلع
مفرط، حیث أن الدواء سیتحرر إلى داخل جسمك بشكل أسرع. سوف یزید ذلك من إمكانیة حدوث أعراض جانبیة لدیك، 

 یشمل نوبات (إختلاجات). 
خلال كامل فترة علاجھم. قد یصف لك   یوم  كل  في  ملغ  150  عیار  من  واحد  قرص  بتناول  یستمرون  الأشخاص  بعض

 طبیبك ذلك إذا كانت لدیك مشاكل كبدیة أو كلویة. 



 كم من الوقت علیك أن تتناول الدواء
قد یستغرق أسابیع أو أشھر من العلاج حتى .  XR  ویلبوترین  تناول  علیك  الوقت  من  كم  تقررا  أن  یمكنكما  وطبیبك  أنت  فقط

تبدأ   عندما  تناولھ.  علیك  الوقت  من  كم  التقریر  لیتم  دائم  بشكل  طبیبك  مع  أعراضك  عن  تحدث  كان.  أیاً  تحسن  تلاحظ 
 لمنع عودة الإكتئاب.  XRبالشعور بتحسن، قد یوصیك طبیبك بالإستمرار بتناول ویلبوترین 

 طفال: للفتح من قبل الأبغطاء صعب مغلقة  القنینة
 تجاه عقارب الساعة). إللیسار (عكس  التدویرسفل وفي نفس الوقت لأضغط لیجب التعلیمات الفتح: لإزالة الغطاء، 

تجاه عقارب الساعة) حتى إ(في  بإتجاه الیمین    تدویرالو  للقنینةضع الغطاء على الطرف المفتوح  یجب وتعلیمات الإغلاق:  
ً یُ     .غلق تماما

 تناولت بالخطأ جرعة دوائیة أكبرإذا 
 إذا كنت تتناول أقراصاً أكثر من اللازم، قد تزید من خطورة حدوث نوبات أو إختلاجات. 

في   الطوارىء  إلى غرفة  أو  الطبیب  إلى  الدواء، توجھ حالاً  بالخطأ من  بلع طفل  إذا  أو  دوائیة مفرطة  تناولت جرعة  إذا 
 المستشفى وأحضر علبة الدواء معك. 

 سیت تناول الدواء إذا ن
 . مضاعفة دوائیة جرعة  لا یجوز تناول المطلوب،إذا نسیت تناول ھذا الدواء في الوقت 

 تناوَل الجرعة التالیة في الوقت المعتاد وإستشر الطبیب.  
 یجب المواظبة على العلاج حسب توصیة الطبیب. 

 إذا توقفت عن تناول الدواء 
تناول ویلبوترین    یجوز  لا التوقف، حتى ولو طرأ    XRالتوقف عن  قبل  الطبیب  إستشارة  بدون  الدوائیة  تقلیل جرعتك  أو 

 تحسن على صحتك. 
.  فیھا دواء  تتناول  كل مرة  في  یجب تشخیص طابع الدواء والتأكد من الجرعة الدوائیة!  العتمة   لا یجوز تناول الأدویة في

 ضع النظارات الطبیة إذا كنت بحاجة لذلك.
 الطبیب أو الصیدلي.  إذا توفرت لدیك أسئلة إضافیة حول إستعمال الدواء، إستشر

 الأعراض الجانبیة )4

قد یسبب أعراضاً جانبیة عند بعض المستعملین. لا تندھش من قائمة الأعراض   XRكما بكل دواء، إن إستعمال ویلبوترین  
 الجانبیة. من الجائز ألا تعاني أیاً منھا.  

 أعراض جانبیة خطیرة 

 نوبات أو إختلاجات 
كل    1نحو   ویلبوترین    1,000من  یتناولون  الذین  یزید    XRشخص  تشنج).  أو  (إختلاج  نوبة  حدوث  لخطورة  معرض 

ویلبوترین   تتناول  كنت  إذا  ذلك  حدوث  معرضاً   XRإحتمال  كنت  إذا  أو  معینة،  أدویة  تتناول  كنت  إذا  اللازم،  من  أكثر 
 لخطورة أعلى من المعتاد لحدوث نوبات. إذا كنت قلقاً، تحدث مع طبیبك. 

ً  تتناول لاإحك لطبیبك بعد أن تتعافى.  نوبة، لدیك كانت إذا  .إضافیة أقراصا

 ردود فعل تحسسیة
 . تشمل ھذه:XRقد یصاب بعض الأشخاص بردود فعل تحسسیة تجاه ویلبوترین 

(شرى) على الجلد. إن بعض أنواع الطفح الجلدي ھذه قد    جلد أحمر أو طفح (یشبھ الشرى)، حویصلات أو درنات حاكة •
 توجب علاجاً في المستشفى، خاصة إذا كنت تعاني أیضاً من آلام في الفم أو في العینین.

 صفیر غیر إعتیادي أو صعوبات في التنفس •
 إنتفاخ في الجفنین، الشفتین أو اللسان •



 آلام في العضلات أو المفاصل  •
 الوعي.  إنھیار أو فقدان •

ً  تتناول لا إتصل بطبیبك حالاً.  تحسسي فعل لرد  علامات  أیة لدیك كانت إذا   . إضافیة أقراصا
إذا وصف لك طبیبك شیئاً لیساعدك بخصوص أعراض الحساسیة، تأكد من   .طویلة  لفترة  التحسسیة  الفعل  ردود   تستمر  قد

 إنھائك للعلاج. 
 س پولوـ ال(ذئبة) أو تفاقم أعراض  سپوطفح جلدي لـ لو

 .XRلا یمكن تقییم الشیوع من المعلومات المتوفرة لدى أشخاص یتناولون ویلبوترین  –معروف  غیر
 إضطراب في الجھاز المناعي الذي یؤثر على الجلد وأعضاء أخرى.  سپولوـ ال یعتبر
لو  ← لـ  إحتدامات  من  قاسیت  تناول    س،پوإذا  خلال  للشمس)  المعرضة  المناطق  في  (خاصة  آفات  أو  جلدي  طفح 

 ، إتصل بالطبیب فوراً، لأنھ من الجائز أن یحتاج الأمر إلى التوقف عن العلاج. XRویلبوترین  

 أعراض جانبیة إضافیة
 : تظھر لدى أكثر من مستعمل واحد من بین 10جداً  شائعة جانبیة أعراض

 في الصباح.  XRصعوبات في النوم. تأكد من تناولك ویلبوترین  •
 صداع  •
 جفاف في الفم  •
 شعور بغثیان، تقیؤ.  •

 10واحد من بین تظھر لدى حتى مستعمل  :شائعة جانبیة أعراض
 سخونة، دوار، حكة، تعرق وطفح جلدي (في بعض الأحیان بسبب رد فعل تحسسي) •
 إرھاق، آلام في الصدر رجفان، ضعف،  •
 شعور بالقلق أو العصبیة •
 )anorexiaألم أو إضطرابات أخرى في البطن (إمساك)، تغیرات في مذاق الطعام، فقدان الشھیة للطعام ( •
 إرتفاع ضغط الدم یكون خطیراً أحیاناً، تورد  •
 طنین في الأذنین، إضطرابات في الرؤیة.  •

  غیر شائعة: تظھر لدى حتى مستعمل واحد من بین 100جانبیة أعراض
أفكار إنتحاریة وتفاقم الإكتئاب  "، تحت  "تحذیرات خاصة تتعلق بإستعمال الدواء"  2شعور بالإكتئاب (أنظر أیضاً الفقرة   •

 )"لدیك
 شعور بإرتباك  •
 صعوبة في التركیز •
 نظم قلب متسارع  •
 في الوزن.  إنخفاض •

 1,000واحد من بین تظھر لدى حتى مستعمل   :نادرة جانبیة أعراض
 إختلاجات. •

 10,000واحد من بین تظھر لدى حتى مستعمل  :جداً  نادرة جانبیة أعراض
 خفقان القلب، إغماء •
 تشنجات، تصلب العضلات، حركات خارجة عن السیطرة، مشاكل في المشي أو في التناسق •
 بقلة الراحة، عدم الھدوء، عدائیة، عدوانیة، أحلام غریبة، شعور بالوخز أو قلة الإحساس، فقدان الذاكرةشعور  •
 ) hepatitis) الذي قد یحدث بسبب إرتفاع إنزیمات الكبد، إلتھاب الكبد (یرقانإصفرار الجلد أو بیاض عینیك ( •



 ضلاتردود فعل تحسسیة شدیدة؛ طفح سویة مع آلام في المفاصل والع  •
 تغیرات في نسب السكر في الدم  •
 تبول زائد أو أقل من المعتاد •
ب بول) •  عدم السیطرة على التبول (تبول لا إرادي، تسرُّ
 طفح شدید في الجلد قد یظھر في الفم وفي أجزاء أخرى من الجسم وقد یشكل خطراً على الحیاة  •
 تفاقم الصدفیة (بقع ثخینة من جلد أحمر) •
)؛ الشعور أو ھلوسة)؛ رؤیة أو سماع أشیاء غیر موجودة (تبدد الشخصیة بالإنفصال عن الواقع أو شعور غریب ( شعور  •

 ). ذھان خیلائي)؛ الشك بشكل شدید (أوھام الإعتقاد بأشیاء غیر صحیحة (

 شیوع غیر معروف
 ظھرت أعراض جانبیة أخرى لدى عدد قلیل من الأشخاص لكن شیوعھا الدقیق غیر معروف: 

أو مباشرة بعد التوقف عن العلاج (أنظر    XRأفكار عن إلحاق الأذى بالنفس أو أفكار إنتحاریة خلال تناول ویلبوترین   •
 . فوري بشكل المستشفى إلى توجھ أو بطبیبك إتصل). إذا كان لدیك مثل ھذه الأفكار، "قبل إستعمال الدواء" 2الفقرة 

القدرة   • بالواقع وعدم  العلاقة  (فقدان  بذھن صافي  الأمور  على  الحكم  أو  التفكیر  أن ذھانعلى  یمكن  أخرى  أعراض   ،(
 تشمل ھلوسة و/أو أوھام.

 . تأتأة •
• ) البیضاء  الدم  عدد خلایا  في  إنخفاض  الدم)،  (فقر  الحمراء  الدم  عدد خلایا  عدد  leucopeniaإنخفاض  في  وإنخفاض   (

 ).thrombocytopeniaالصفیحات الدمویة (
  (hyponatremia).م الصودیوم في الد بنسبةإنخفاض  •
درجة مئویة،    38ھدوء، ھلوسة، غیبوبة)، وتأثیرات أخرى مثل حرارة الجسم فوق    عدمر في الحالة النفسیة (مثلاً،  یتغی   •

القإ نظم  إستقرارلرتفاع  عدم  الجھاز    ب،  أعراض  و/أو  التنسیق  قلة  العضلات،  مفرطة، تصلب  ومنعكسات  الدم  ضغط 
تناول   أثناء  إسھال)،  تقیؤ،  غثیان،  (مثلاً  أدویة    XRویلبوترین  الھضمي  مع  (مثل  لسویة  الإكتئاب    پاروكسیتین،علاج 

 ). ڤینلافاكسینو فلوأوكسیتین ،إسیتالوپرام، سیتالوپرام

عرض جانبي، إذا تفاقمت إحدى الأعراض الجانبیة أو عندما تعاني من عرض جانبي لم یذكر في ھذه النشرة،   إذا ظھر
 علیك إستشارة الطبیب. 

التبلیغ عن أعراض جانبیة لوزارة الصحة بواسطة الضغط على الرابط   تبلیغ عن أعراض جانبیة عقب علاج  «بالإمكان 
) الذي یوجھك إلى النموذج المباشر  www.health.gov.ilوقع وزارة الصحة (الموجود على الصفحة الرئیسیة لم  »دوائي

 للتبلیغ عن أعراض جانبیة، أو عن طریق تصفح الرابط:
https://sideeffects.health.gov.il 

 كیفیة تخزین الدواء؟ )5

  التسمم!    یجب حفظ ھذا الدواء وكل دواء  آخر  في  مكان مغلق بعیداً   عن  متناول أیدي  و مجال رؤیة  الأطفال و/أو  تجنب
 الرضع،  وذلك لتفادي  إصابتھم بالتسمم. لا تسبب التقیؤ بدون تعلیمات صریحة من الطبیب.

العلبة. یشیر تاریخ الصلاحیة exp. dateلا یجوز إستعمال الدواء بعد إنقضاء تاریخ الصلاحیة ( ) الذي یظھر على ظھر 
 إلى الیوم الأخیر من نفس الشھر.

 مئویة. یجب التخزین في العلبة الأصلیة للحمایة من الرطوبة والضوء. درجة  25یجب التخزین دون 
 یوماً من الفتح. 30للإستعمال خلال 

تحتوي القنینة على وعاء صغیر محكم الإغلاق یحتوي على فحم وجل سیلیكا للحفاظ على الأقراص جافة. إترك الوعاء في  
 القنینة. لا تبلعھ. 



 معلومات إضافیة )6

ً  الفعالة للمادة بالإضافة الدواء یحتوي •  : أیضا
 یحتوي القرص على:  

Polyvinyl alcohol, glyceryl dibehenate. 

 على:یحتوي طلاء القرص  
Ethylcellulose, povidone K-90, methacrylic acid ethyl acrylate copolymer dispersion (Eudragit 
L30 D-55), macrogol 1450, silicon dioxide, triethyl citrate. 

 حبر للطباعة:  
Shellac glaze, iron oxide black (E172), ammonium hydroxide. 

 العلبة محتوى  ھو وما الدواء یبدو كیف •
أقراص مدوّرة بلون أبیض كریم حتى أصفر شاحب مع طباعة    XR  150أقراص ویلبوترین   بحبر    "GS5FV"ملغ ھي 

على   تحتوي  التي  بیضاء  إیتیلین  پولي  بقناني  تتوفر  الثاني.  الجانب  من  وملساء  واحد  جانب  على    90أو    30،  7أسود 
)30X3.ًطفالبغطاء صعب للفتح من قبل الأمغلقة  القنینة ) قرصا. 

بحبر  "GS5YZ"ملغ ھي أقراص مدوّرة بلون أبیض كریم حتى أصفر شاحب مع طباعة  XR 300ویلبوترین أقراص 
 90أو  30، 7أسود على جانب واحد وملساء من الجانب الثاني. تتوفر بقناني پولي إیتیلین بیضاء التي تحتوي على 

)30X3.ًطفالبغطاء صعب للفتح من قبل الأمغلقة  القنینة ) قرصا. 
 لجائز ألا تسوّق كافة أحجام العلب.من ا 

 .مانیتوبا، كندا ،.INC  مپانیسبوش ھیلث كو :المنتج •

 .پیتح تكڤا ،25شارع بازل  ،.م.ض) إسرائیل (چلاكسوسمیثكلاین :الإمتیاز صاحب •

 رقم سجل الدواء في سجل الأدویة الحكومي في وزارة الصحة:  •
 140-05-31653ملغ:  XR 150ویلبوترین  
 140-06-31654ملغ:  XR 300ویلبوترین  

الرغم من ذلك، فإن الدواء مخصص لكلا  من أجل سھولة وتھوین القراءة، تمت صیاغة ھذه النشرة بصیغة المذكر. على   •
 الجنسین.

 بموجب تعلیمات وزارة الصحة. 2021 تشرین الأولفي   اتم إعدادھ
 . GSKالعلامات التجاریة ھي بملكیة أو بإمتیاز مجموعة شركات 

 أو صاحب الإمتیاز الخاص بھا.  GSK مجموعة شركات  2021©
Wel PT v 21  
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