
 עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים 
)תכשירים( התשמ״ו – 1986

התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד

נורליפ
טבליות

הרכב:
כל טבליה של נורליפ מכילה:

Bezafibrate 200 mg בזאפיבראט 200 מ״ג	
לרשימת החומרים הבלתי פעילים והאלרגניים 
בתכשיר, אנא ראה סעיף 6: ״מידע נוסף״. ראה 
גם סעיף 2: ״מידע חשוב על חלק מהמרכיבים 

של התרופה״.
קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש 
בתרופה. עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. 
אם יש לך שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל 

הרוקח.
תרופה זו נרשמה לטיפול במחלתך. אל תעביר 
אותה לאחרים. היא עלולה להזיק להם אפילו אם 

נראה לך כי מצבם הרפואי דומה.
התכשיר אינו מיועד לשימוש בילדים.

למה מיועדת התרופה? 	.1
פעילות רפואית: להורדת רמת יתר של כולסטרול 
וטריגליצרידים )שומנים( בדם, במקרים שהטיפול 

הדיאטטי בלבד אינו יעיל.
קבוצה תרפויטית: פיבראטים.
לפני השימוש בתרופה 	.2
אין להשתמש בתרופה אם:

אתה רגיש )אלרגי( לחומר הפעיל בזאפיבראט  	●
או לכל אחד מהמרכיבים הנוספים אשר מכילה 

התרופה )ראה סעיף 6(.
אתה רגיש )אלרגי( לפיבראטים אחרים או  	●
התפתחה לך רגישות לאור השמש או לאור 
מלאכותי )כמו במיטות שיזוף( בזמן הטיפול 

בפיבראטים.
לוקח תרופות ממשפחת הסטטינים  אתה  	●
)לדוגמא אטורבסטאטין(, וסובל מהמצבים 
עלולים להגביר את הסיכון  הבאים אשר 
להתפתחות מחלה בשרירים )חולשה, פירוק 

רקמת שריר או כאב בשריר(:
ליקוי בתפקוד הכלייתי. 	-

התריס  בלוטת  של  פעילות  תת  	-
)היפותירואידיזם(.

זיהום חמור. 	-
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טראומה. 	-
ניתוח. 	-

שינויים ברמות ההורמונים או הכימיקלים  	-
בגופך )נצפים בבדיקות דם(.

צריכת אלכוהול גבוהה. 	-
אתה מטופל בדיאליזה. 	●

יש לך מחלת כבד. 	●
אתה סובל ממחלה בכיס המרה. 	●

הינך סובל מתסמונת נפרוטית )מחלת כליה(. 	●
הינך סובל מליקוי חמור בתפקודי הכליות. 	●

אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה
לפני הטיפול בנורליפ, ספר לרופא אם:

הינך סובל מרמת שומנים חריגה בדם כתוצאה  	●
מ:

סוכרת מסוג 2 שאינה בשליטה. 	-
התריס  בלוטת  של  לות  פעי תת  	-

)היפותירואידיזם(.
תסמונת נפרוטית )מחלת כליה(. 	-

רמת חלבון חריגה בדם. 	-
מחלת כבד חסימתית. 	-

תרופות. 	-
הינך מכור לאלכוהול. 	●

אשר  הבאים  מהמצבים  מאחד  סובל  הינך  	●
עלולים להגדיל את הסיכון לפתח מחלה בשריר 
)המתבטאת בחולשה, פירוק רקמת שריר או 

כאב בשריר(:
תפקוד לקוי של הכליה. 	-

התריס  בלוטת  של  לות  פעי תת  	-
)היפותירואידיזם(.

זיהום חמור. 	-
טראומה. 	-

ניתוח. 	-
שינויים ברמות ההורמונים או הכימיקלים  	-

בגופך )נצפים בבדיקות דם(.
-	 צריכת כמויות גדולות של אלכוהול.

גילך מעל 65 שנים. 	-
הינך בעל היסטוריה משפחתית של מחלות  	-

שרירים.
ילדים ומתבגרים

נורליפ אינה מיועדת לשימוש בילדים.
בדיקות ומעקב

אם הינך סובל מליקוי בתפקוד הכלייתי, ייתכן 
והרופא שלך ישלח אותך לבדיקות תקופתיות.

אינטרקציות/תגובות בין תרופתיות
אם אתה לוקח, או אם לקחת לאחרונה, תרופות 
אחרות כולל תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה, 

ספר על כך לרופא או לרוקח.
במיוחד יש ליידע את הרופא או הרוקח אם אתה 

לוקח:
anti- ( הקומרינים  ממשפחת  תרופות  	●

coagulants(, כגון וארפרין )מונעות היווצרות 
קרישי דם(.

תרופות לטיפול בסוכרת כגון אינסולין. 	●
ציקלוספורין )לדיכוי מערכת החיסון(. 	●

תרופות מקבוצת שרפים מחליפי אניונים כגון:  	●
 כולסטיראמין )המשמש להורדת הכולסטרול( – 
בשימוש עם נורליפ, יש ליטול בהפרש של 

שעתיים לפחות אחד מהשני.
סטטינים, כגון אטורבסטאטין )להורדת רמות  	●

כולסטרול(.
מעכבי מונואמין אוקסידאז )MAOIs( כגון פנלזין  	●

)לטיפול בדיכאון(.
אסטרוגן או תכשירים המכילים אסטרוגן. 	●

שימוש בתרופה ומזון
יש ליטול את נורליפ עם מעט מים מיד לאחר 

הארוחה.
הריון, הנקה ופוריות

אם הינך בהריון או מניקה, חושבת שאת בהריון 
או מתכננת הריון, היוועצי עם הרופא לפני נטילת 

התרופה.
נהיגה ושימוש במכונות

השימוש בתרופה נורליפ עלול לגרום לסחרחורת. 
יש לוודא כי אינך חש בסחרחורת לאחר נטילת 
התרופה ולפני נהיגה או הפעלת מכונות מסוכנות.
מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה

נורליפ מכילה נתרן
תרופה זו מכילה פחות מ-1 מילימול נתרן )23 מ״ג( 

בטבליה, ולפיכך נחשבת ״נטולת נתרן״.
כיצד תשתמש בתרופה? 	.3

יש להשתמש בתכשיר תמיד בהתאם להנחיות 
הרופא.

עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח 
בנוגע למינון ולאופן הטיפול בתכשיר.

המינון ואופן הטיפול יקבעו על ידי הרופא בלבד.
המינון המקובל הוא:

ביום  פעמים  שלוש  אחת,  טבליה   מבוגרים: 
)600 מ״ג בזאפיבראט ליום( לאחר הארוחה.

קשישים: רופאך עשוי להפחית את המינון בהתאם 
לתפקוד הכלייתי.

ילדים: התכשיר אינו מומלץ לשימוש בילדים.
מטופלים עם ירידה בתפקוד הכלייתי: ייתכן 
ורופאך יחליט על שינוי המינון, במיוחד במטופלי 

דיאליזה.

אין לעבור על המנה המומלצת.
צורת הנטילה

יש לבלוע את התרופה עם מעט מים מיד לאחר 
הארוחה. במידת הצורך ניתן לחצות את הטבליה 

לשימוש מיידי. 
אין מידע לגבי כתישה או לעיסה של הטבליה.

בטיפול משולב עם האבקה כולסטיראמין יש 
לחכות פרק זמן של שעתיים לפחות בין נטילת 

שני התכשירים.
אם נטלת בטעות מינון גבוה יותר או אם בטעות 
בלע ילד מן התרופה, פנה מיד לרופא או לחדר 
מיון של בית חולים והבא אריזת התרופה איתך. 
סימנים למינון יתר כוללים פירוק שרירים לא תקין 
)כאב, חולשה או נפיחות בשרירים( העלול לגרום 

לבעיות בכליות )רבדומיוליזיס(.
אם שכחת ליטול תרופה זו בזמן הדרוש, אין 
ליטול מנה כפולה. קח את המנה מיד כשנזכרת 

ואת המנה הבאה בזמן הרגיל והיוועץ ברופא.
יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על ידי הרופא.
גם אם חל שיפור במצב בריאותך, אין להפסיק 
הטיפול בתרופה ללא התייעצות עם הרופא או 

הרוקח.
אין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה 
בכל פעם שהינך נוטל תרופה. הרכב משקפיים 

אם הינך זקוק להם.
לשימוש  בנוגע  נוספות  שאלות  לך  יש  אם 

בתרופה, היוועץ ברופא או ברוקח.
תופעות לוואי 	.4

כמו בכל תרופה, השימוש בנורליפ עלול לגרום 
לתופעות לוואי בחלק מהמשתמשים. אל תיבהל 
למקרא רשימת תופעות הלוואי. ייתכן ולא תסבול 

מאף אחת מהן.
יש לפנות לרופא מיד אם הינך סובל מהתופעות 

הבאות:
תגובה אלרגית )רגישות יתר( )לא שכיח( –  	●
נפיחות של הפנים, השפתיים, הלשון או הגרון, 
הצרות דרכי הנשימה הגורמת לקשיי נשימה או 
בליעה, תגובות עוריות כגון שלפוחיות אדומות 
או בהירות המלוות בגרד חמור, גרד, רגישות 
לאור שמש או לאור מלאכותי )כגון מיטות 

שיזוף(.
אבנים בדרכי מרה )נדיר מאוד( – כאבים בבטן  	●
העליונה או הצהבת העור או העיניים )צהבת(.

פירוק שרירים לא תקין )רבדומיוליזיס( )נדיר  	●
מאוד( – כאב, חולשה או נפיחות בשרירים.

הפרעה במערכת הדם ובמערכת הלימפטית  	●
ירידה ברמת הטסיות בדם   – )נדיר מאוד( 

הגורמת לתופעה המאופיינת בהופעת כתמי 
דם, חבורות ואזורים חסרי צבע בעור )פורפורה 
תרומבוציטופנית(, ירידה ברמת ההמוגלובין 
בדם, עלייה ברמות של אנזימים מסוימים בגוף 
)נצפה בבדיקות דם(, שינויים במספר ובסוגי 

תאי הדם.
דימום  בחבורות,  בעלייה  מבחין  הינך  אם  	
מהאף, כאב גרון, זיהומים, עייפות מוגזמת, 
קוצר נשימה במאמץ או חיוורון לא רגיל של 
העור, עליך להיוועץ ברופא, ייתכן שיהיה צורך 

לבצע בדיקות דם.
תגובות חמורות בעור )נדיר מאוד( – נגעים  	●
אדומים, עגולים בעור הידיים והזרועות )אריתמה 
מולטיפורמה(, פריחה חמורה המלווה בהסמקה, 
חום, שלפוחיות או כיבים )תסמונת סטיבנס-
האדמה,  הכוללת  חמורה  פריחה  ג׳ונסון(, 
התקלפות והתנפחות העור הדומה לכוויות 

קשות )טוקסיק אפידרמל נקרוליזיס(.
תופעות לוואי נוספות:

תופעות לוואי שכיחות )common( תופעות 
שמופיעות ב 1-10 משתמשים מתוך 100:

חוסר תיאבון, הפרעות בעיכול.
 )uncommon( תופעות לוואי שאינן שכיחות
תופעות שמופיעות ב 1-10 משתמשים מתוך 

:1,000
סחרחורת, כאב ראש, תחושת נפיחות, בחילה, 
שלשול, כאב בטן, עצירות, קלקול קיבה, סתימה 
בדרכי מרה )כולסטזיס(, גרד, שלפוחיות אדומות 
או בהירות המלוות בגרד חמור )חרלת(, פריחה, 
רגישות לאור שמש או לאור מלאכותי )כגון מיטות 
שיזוף(, נשירת שיער )אלופסיה(, חולשת שרירים, 
התכווצויות או כאבי שרירים )מיאלגיה(, כשל 
כלייתי חריף, הפרעות בזקפה, שינוי ברמות של 
אנזימים מסוימים )נצפה בבדיקות דם(, עלייה 

ברמות קריאטינין בדם.
תופעות לוואי נדירות )rare( תופעות שמופיעות 

ב 1-10 משתמשים מתוך 10,000:
פגיעה עצבית הגורמת לתחושת עקצוץ ונימול, 
דלקת בלבלב )פנקראטיטיס(, דיכאון, קשיי שינה.

תופעות לוואי נדירות מאוד )very rare( תופעות 
שמופיעות בפחות ממשתמש אחד מתוך 10,000:
דלקת ריאות )מחלת ריאה אינטרסטיציאלית( 
הגורמת לקוצר נשימה )אשר יכול להחמיר עם 

הזמן( או שיעול )בדרך כלל יבש, ללא ליחה(.
אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות 
הלוואי מחמירה, או כאשר אתה סובל מתופעת 
לוואי שלא צוינה בעלון, עליך להתייעץ עם 

הרופא.

דיווח על תופעות לוואי
ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות 
באמצעות לחיצה על הקישור ״דיווח על תופעות 
לוואי עקב טיפול תרופתי״ שנמצא בדף הבית 
 )www.health.gov.il( של אתר משרד הבריאות
המפנה לטופס המקוון לדיווח על תופעות לוואי, 

או על ידי כניסה לקישור: 
https://sideeffects.health.gov.il

בנוסף, ניתן לדווח לחברת ״אוניפארם בע״מ״.
איך לאחסן את התרופה? 	.5

מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור 
במקום סגור מחוץ להישג ידם וטווח ראייתם של 
ילדים ו/או תינוקות ועל ידי כך תמנע הרעלה. אל 

תגרום להקאה ללא הוראה מפורשת מהרופא.
 אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה 
)exp. date( המופיע על גבי האריזה. תאריך 

התפוגה מתייחס ליום האחרון של אותו חודש.
תנאי אחסון: יש לאחסן מתחת ל-25°C ובמקום 

מוגן מאור.
מידע נוסף 	.6

נוסף על החומר הפעיל התרופה מכילה גם:
Microcrystalline cellulose; Maize starch; 
Pregelatinized starch; Sodium starch 
glycolate; Magnesium stearate; Colloidal 
silicone dioxide; Opadry White Y-1-7000.

כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה:
נורליפ ארוזה בתוך מגשיות )בליסטרים( אשר 

מוכנסות לתוך אריזת קרטון.
בכל אריזה יש 50, 60, 100 או 1,000 טבליות. 

ייתכן ולא כל גדלי האריזות משווקים.
טבליות נורליפ הינן מצופות, לבנות, עגולות, 
קמורות משני צידיהן, עם קו חצייה מצידן האחד.
שם היצרן וכתובתו: אוניפארם בע״מ, פארק 

תעשייה ״מבוא כרמל״.
שם בעל הרישום וכתובתו: אוניפארם בע״מ, 

ת.ד. 21429, ת״א, 6121301.
מספר הרישום של התרופה בפנקס התרופות 

הממלכתי של משרד הבריאות:
נורליפ: 02 23778 05 046

משרד  להנחיות  בהתאם   2021 בינואר  נערך 
הבריאות.

לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח 
בלשון זכר. על אף זאת, התרופה מיועדת לבני 

שני המינים.

نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيدلة 
)مستحضرات( - 1986

يسوّق الدواء بموجب وصفة طبيب فقط

نوريلپ
أقراص
التركيب:

يحتوي كل قرص من نوريلپ على:
 Bezafibrate 200 mg             بيزافيبرات 200 ملغ
لقائمة المواد غير الفعالة ومولدات الحساسية في المستحضر، 
الرجاء أنظر الفقرة 6: "معلومات إضافية". أنظر أيضاً الفقرة 

2: "معلومات هامة عن بعض مركبات الدواء".
للدواء.  إستعمالك  قبل  نهايتها  حتى  بتمعن  النشرة  إقرأ 

تحتوي هذه النشرة على معلومات موجزة عن الدواء. 
إذا توفرت لديك أسئلة إضافية، توجه إلى الطبيب أو الصيدلي.

الدواء لعلاج مرضك. لا تعطيه للآخرين. فهو قد  وصف هذا 
يضرهم حتى ولو بدا لك أن حالتهم الطبية مشابهة .
المستحضر غير مخصص للإستعمال لدى الأطفال.

1( لأي غرض مخصص الدواء؟
التأثيرات الطبية: لتخفيض النسب المفرطة من الكولسترول 
والشحوم الثلاثية )الدهنيات( في الدم، في الحالات التي يكون 

فيها العلاج بالحمية لوحده غير ناجع.
الفصيلة العلاجية: من الفيبرات.

2( قبل إستعمال الدواء
لا يجوز إستعمال الدواء إذا:

كنت حساساً )أليرجي( للمادة الفعالة بيزافيبرات أو لكل  	●
واحد من المركبات الإضافية التي يحتويها الدواء )أنظر 

الفقرة 6(. 
كنت حساساً )أليرجي( لمستحضرات الفيبرات الأخرى أو  	●
تطورت لديك حساسية لضوء الشمس أو للضوء الإصطناعي 
)مثل أسرّة التسفع( خلال العلاج بمستحضرات الفيبرات.

)مثلاً  الستاتينات  فصيلة  من  أدوية  تستعمل  كنت  	●
أتورڤاستاتين(، وتعاني من الحالات التالية التي قد تزيد 
العضلات )ضعف، تفكك  في  تطور مرض  من خطورة 

النسيج العضلي أو ألم في العضل(:
خلل في الأداء الوظيفي الكلوي. 	-

.)hypothyroidism( قصور الغدة الدرقية 	-
تلوث خطير. 	-

رضة. 	-
عملية جراحية. 	-

تغيرات في نسب الهورمونات أو الكيماويات في جسمك  	-
)التي يمكن ملاحظتها في فحوص الدم(.

إستهلاك الكثير من الكحول. 	-
كنت تتعالج بالديلزة. 	●

وجد لديك مرض في الكبد. 	●
كنت تعاني من مرض في كيس المرارة. 	●

كنت تعاني من المتلازمة الكلوية )مرض كلوي(. 	●
كنت تعاني من خلل شديد في وظائف الكلى. 	●

تحذيرات خاصة تتعلق بإستعمال الدواء
قبل العلاج بـ نوريلپ، إحك للطبيب إذا:

كنت تعاني من شذوذ في نسبة الشحوم في الدم نتيجة: 	●
سكري من نوع 2 خارج عن السيطرة. 	-

.)hypothyroidism( قصور في الغدة الدرقية 	-
متلازمة كلوية )مرض كلوي(. 	-

نسبة شاذة من الپروتين في الدم. 	-
مرض كبدي إنسدادي. 	-

أدوية. 	-
كنت مدمناً على الكحول. 	●

من  تزيد  قد  التي  التالية  الحالات  إحدى  من  تعاني  كنت  	●
تتجلى بضعف، تفكك  تطور مرض عضلي )التي  خطورة 

النسيج العضلي أو ألم في العضلات(:
خلل في الأداء الوظيفي الكلوي. 	-

.)hypothyroidism( قصور في الغدة الدرقية 	-
تلوث خطير. 	-

رضة. 	-
عملية جراحية. 	-

تغيرات في نسب الهورمونات أو الكيماويات في جسمك  	-
)يمكن ملاحظتها في فحوص الدم(.
إستهلاك كميات كبيرة من الكحول. 	-

تجاوزت عمر 65 سنة. 	-
لديك سابقة عائلية لأمراض عضلية. 	-

الأطفال والمراهقون
نوريلپ غير مخصص للإستعمال لدى الأطفال.

الفحوص والمتابعة
إذا كنت تعاني من خلل في الأداء الوظيفي الكلوي، فمن الجائز 

أن يحولك الطبيب لإجراء فحوص دورية.
التداخلات/التفاعلات بين الأدوية 

أخرى  مؤخراً، أدوية  استعملت  إذا  تستعمل، أو  كنت  إذا 
أدوية بدون وصفة طبية وإضافات غذائية،  بما في ذلك 
أو  الطبيب  إبلاغ  ذلك. يجب  عن  الصيدلي  أو  للطبيب  إحك 

الصيدلي بالأخص إذا كنت تستعمل:
 ،)anti-coagulants( الكومارينات فصيلة  من  أدوية  	●

مثل وارفارين )تمنع تشكل الخثرات الدموية(.

أدوية لعلاج السكري مثل الإنسولين. 	●
سيكلوسپورين )لثبيط الجهاز المناعي(. 	●

أدوية من فصيلة راتنجات التبادل الأيوني مثل: كوليستيرامين  	●
)الذي يستعمل لخفض الكولسترول( ـ المستعمل مع نوريلپ، 
بين  الأقل  على  قدره ساعتين  زمني  بفاصل  التناول  يجب 

الواحد والآخر. 
ستاتينات، مثل أتورڤاستاتين )لخفض نسب الكولسترول(. 	●

فينيلزين  أوكسيداز )MAOIs( مثل  مونوأمين  مثبطات  	●
)لعلاج الإكتئاب(.

إستروجين أو مستحضرات تحتوي على إستروجين. 	●
إستعمال الدواء والطعام

وجبة  بعد  الماء مباشرة  من  القليل  مع  نوريلپ  تناول  يجب 
الطعام.

الحمل، الإرضاع والخصوبة
أو تخططين  بأنك حامل  إذا كنت حاملاً أو مرضعة، تعتقدين 

للحمل، إستشيري الطبيب قبل تناول الدواء.
السياقة وإستعمال الماكنات

إن إستعمال الدواء نوريلپ قد يسبب الدوار.
الدواء وقبل  تناول  بعد  بدوار  عدم شعورك  من  التأكد  يجب 

السياقة أو تشغيل الماكنات الخطرة.
معلومات هامة عن بعض مركبات الدواء

يحتوي نوريلپ على صوديوم
يحتوي هذا الدواء على أقل من 1 ميليمول صوديوم )23 ملغ( 

في القرص، وبالتالي يعتبر "خال من الصوديوم".
3( كيفية إستعمال الدواء؟

يجب دائماً إستعمال المستحضر حسب تعليمات الطبيب. 
عليك الإستيضاح من الطبيب أو من الصيدلي إذا لم تكن واثقاً 

بخصوص المقدار الدوائي وطريقة العلاج بالمستحضر.
المقدار الدوائي وطريقة العلاج يحددان من قبل الطبيب فقط.

المقدار الدوائي الإعتيادي هو:
الكبار: قرص واحد، ثلاث مرات في اليوم )600 ملغ بيزافيبرات 

لليوم( بعد وجبة الطعام.
وفقاً  الدوائي  المقدار  يقلل  أن  طبيبك  شأن  المسنون: من 

للأداء الوظيفي الكلوي.
الأطفال: لا يوصى بإستعمال المستحضر لدى الأطفال.

متعالجون لديهم تراجع في الأداء الوظيفي الكلوي: من 
لدى  الدوائي، خاصة  المقدار  تغيير  طبيبك  يقرر  أن  الجائز 

المتعالجين بالديلزة.
لا يجوز تجاوز المقدار الدوائي الموصى به.

التناول طريقة 
يجب بلع الدواء مع القليل من الماء مباشرة بعد وجبة الطعام. 

عند الحاجة بالإمكان شطر القرص للإستعمال الفوري.
لا تتوفر معلومات بخصوص سحق أو مضغ القرص.

https://sideeffects.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
https://www.gov.il/he/departments/ministry_of_health/govil-landing-page
https://unipharm.co.il/


PATIENT PACKAGE INSERT IN 
ACCORDANCE WITH THE PHARMACISTS’ 
REGULATIONS (PREPARATIONS) – 1986

The medicine is dispensed with  
a doctor’s prescription only

NORLIP
Tablets

Composition:
Each Norlip tablet contains:
Bezafibrate 200 mg
For a list of inactive and allergenic ingredients in 
the preparation, please see section 6: “Further 
information”. See also section 2: “Important 
information about some of the ingredients of 
the medicine”.
Read the leaflet carefully in its entirety 
before using the medicine. This leaflet 
contains concise information about the medicine. 
If you have further questions, refer to the doctor 
or pharmacist.
The medicine has been prescribed to treat your 
ailment. Do not pass it on to others. It may harm 
them even if it seems to you that their medical 
condition is similar.
This preparation is not intended for use in 
children.
1.	WHAT IS THE MEDICINE INTENDED FOR?
Therapeutic activity: to lower the level of 
cholesterol and triglycerides (lipids) in the blood, 
in cases where dietary treatment alone is not 
effective.
Therapeutic group: Fibrates.
2.	BEFORE USING THE MEDICINE
Do not use the medicine if:
•	you are sensitive (allergic) to the active 

ingredient bezafibrate or to any of the 
additional ingredients contained in the 
medicine (see section 6).

•	you are sensitive (allergic) to other fibrates or 
you have developed sensitivity to sunlight or 
artificial light (e.g., tanning beds) during the 
treatment with fibrates.

•	you are taking medicines from the statin family 
(e.g., atorvastatin) and are suffering from the 
following conditions, which may increase 
the risk of developing a muscle disease 

11881801001B21

(weakness, muscle tissue breakdown or 
muscle pain):
-	 kidney dysfunction.
-	 an underactive thyroid (hypothyroidism).
-	 severe infection.
-	 trauma.
-	 surgery.
-	 changes in hormone or chemical levels in 

your body (seen in blood tests).
-	 high alcohol consumption.

•	you are being treated with dialysis.
•	you have a liver disease.
•	you have a gallbladder disease.
•	you are suffering from nephrotic syndrome (a 

kidney disease).
•	you have severely impaired kidney function.

Special warnings regarding use of the 
medicine
Before treatment with Norlip, tell the doctor 
if:
•	you have an abnormal level of fats in the blood, 

caused by:
-	 uncontrolled type 2 diabetes mellitus.
-	 an underactive thyroid (hypothyroidism).
-	 nephrotic syndrome (a kidney disease).
-	 an abnormal level of protein in your blood.
-	 obstructive liver disease.
-	 medicines.

•	you are addicted to alcohol.
•	you are suffering from any of the following 

conditions which may increase the risk of you 
developing muscle disease (manifested by 
weakness, muscle wasting or pain):
-	 impaired kidney function.
-	 an underactive thyroid (hypothyroidism).
-	 severe infection.
-	 trauma.
-	 surgery.
-	 changes in hormone or chemical levels in 

your body (seen in blood tests).
-	 you consume large amounts of alcohol.
-	 you are over 65 years of age.
-	 you have a family history of muscle diseases.

Children and adolescents
Norlip is not intended for use in children.
Tests and follow-up
If you are suffering from impaired kidney function, 
your doctor may send you for periodic tests.
Drug interactions
If you are taking, or have recently taken, 

other medicines, including non-prescription 
medicines and nutritional supplements, tell 
the doctor or pharmacist. In particular, inform 
the doctor or pharmacist if you are taking:
•	coumarins (anti-coagulants) e.g., warfarin 

(prevent the formation of blood clots).
•	medicines to treat diabetes, e.g., insulin.
•	ciclosporin (to suppress the immune system).
•	anion exchange resins, such as colestyramine 

(used to lower cholesterol) – when used with 
Norlip, take at least two hours apart.

•	statins, e.g., atorvastatin (to lower cholesterol 
levels).

•	monoamine-oxidase inhibitors (MAOIs) e.g., 
phenelzine (to treat depression).

•	estrogen or estrogen-containing preparations.
Use of the medicine and food
Take Norlip with a little water immediately after 
a meal.
Pregnancy, breastfeeding and fertility
If you are pregnant or breastfeeding, think that 
you are pregnant, or are planning a pregnancy, 
consult the doctor before taking the medicine.
Driving and operating machinery
Use of Norlip may cause dizziness. Make sure 
you do not feel dizzy after taking the medicine 
and before driving or operating dangerous 
machinery.
Important information about some of the 
ingredients of the medicine
Norlip contains sodium
This medicine contains less than 1 mmol sodium 
(23 mg) per tablet, and therefore is considered 
sodium-free.
3.	HOW SHOULD you use the medicine?
Always use the preparation according to the 
doctor’s instructions.
Check with the doctor or pharmacist if you 
are uncertain about the dosage and treatment 
regimen of the preparation.
The dosage and treatment regimen will be 
determined by the doctor only.
The recommended dosage is:
Adults: One tablet, three times a day (600 mg 
bezafibrate per day), after a meal.
Elderly: Your doctor may reduce the dose 
depending on your kidney function.
Children: The preparation is not recommended 
for use in children.
Patients with reduced kidney function: 
Your doctor may decide to change the dose, 
especially in dialysis patients.

Do not exceed the recommended dose.
Method of administration
Swallow the medicine with a little water, 
immediately after a meal. If necessary, the tablet 
can be halved for immediate use. 
There is no information regarding crushing or 
chewing the tablet.
Upon treatment in combination with 
cholestyramine powder, wait at least two hours 
between taking the two preparations.
If you accidentally took a higher dosage 
or if a child has accidentally swallowed 
the medicine, refer immediately to a doctor or 
proceed to a hospital emergency room and bring 
the package of the medicine with you. Signs of an 
overdose include abnormal muscle breakdown 
(pain, weakness or swelling of muscles) which 
may cause kidney problems (rhabdomyolysis).
If you forgot to take this medicine at the 
scheduled time, do not take a double dose. 
Take the dose as soon as you remember and 
the next dose at the regular time and consult 
a doctor.
Adhere to the treatment regimen as 
recommended by the doctor.
Even if there is an improvement in your health, 
do not stop treatment with the medicine without 
consulting the doctor or pharmacist.
Do not take medicines in the dark! Check 
the label and the dose each time you take 
medicine. Wear glasses if you need them.
If you have further questions regarding 
use of the medicine, consult the doctor or 
pharmacist.
4.	SIDE EFFECTS
As with any medicine, use of Norlip may cause 
side effects in some users. Do not be alarmed 
when reading the list of side effects. You may not 
suffer from any of them.
Refer to a doctor immediately if you are 
suffering from the following effects:
•	an allergic reaction (hypersensitivity) 

(uncommon) – swelling of the face, lips, 
tongue or throat, narrowing of the airways 
causing breathing or swallowing difficulties, 
skin reactions such as red or pale blisters 
accompanied by severe itching, itching, 
sensitivity to sunlight or artificial light (e.g., 
tanning beds).

•	gallstones (very rare) – pain in the upper 
abdomen or yellowing of the skin or eyes 
(jaundice).

•	abnormal muscle breakdown (rhabdomyolysis) 
(very rare) – pain, weakness or swelling in the 
muscles.

•	blood and lymphatic system disturbances 
(very rare) – decreased level of platelets in 
the blood causing an effect characterized by 
petechiae, bruising and colorless areas in the 
skin (thrombocytopenic purpura), decreased 
level of hemoglobin in the blood, increased 
levels of certain enzymes in your body (seen in 
blood tests), changes in the number and types 
of blood cells.

	 If you notice increased bruising, nosebleed, 
sore throat, infections, excessive tiredness, 
breathlessness on exertion or abnormal 
paleness of the skin, consult the doctor; there 
may be a need to perform blood tests.

•	serious skin reactions (very rare) – red, 
round lesions on the skin of the hands and 
arms (erythema multiforme), severe rash 
accompanied by flushing, fever, blisters or 
ulcers (Stevens-Johnson syndrome), severe 
rash involving reddening, peeling and swelling 
of the skin that resembles severe burns (toxic 
epidermal necrolysis).

Additional side effects:
Common side effects (effects that occur in 
1-10 in 100 users):
Lack of appetite, digestive disorders.
Uncommon side effects (effects that occur 
in 1-10 in 1,000 users):
Dizziness, headache, bloated feeling, nausea, 
diarrhea, abdominal pain, constipation, 
indigestion, biliary tract obstruction (cholestasis), 
itching, red or pale blisters accompanied by 
severe itching (urticaria), rash, sensitivity to 
sunlight or artificial light (e.g., tanning beds), 
hair loss (alopecia), muscle weakness, cramps 
or muscle pain (myalgia), acute kidney failure, 
erection disturbances, changes in the levels of 
certain enzymes (seen in blood tests), increased 
blood levels of creatinine.
Rare side effects (effects that occur in 1-10 
in 10,000 users):
Nerve damage that causes a tingling sensation 
and numbness, inflammation of the pancreas 
(pancreatitis), depression, sleeping difficulties.
Very rare side effects (effects that occur in 
less than 1 in 10,000 users):
Lung inflammation (interstitial lung disease), 
which causes shortness of breath (which can 
worsen over time), or cough (usually dry, without 
phlegm).

If a side effect occurs, if one of the side effects 
worsens, or if you suffer from a side effect 
not mentioned in the leaflet, consult with 
the doctor.
Reporting side effects
Side effects can be reported to the Ministry 
of Health by clicking on the link “Report Side 
Effects of Drug Treatment” found on the Ministry 
of Health homepage (www.health.gov.il) that 
directs you to the online form for reporting side 
effects, or by entering the link:
https://sideeffects.health.gov.il
Additionally, you can report to “Unipharm Ltd.”.
5.	HOW SHOULD THE MEDICINE BE 

STORED?
Avoid poisoning! This medicine and any other 
medicine must be kept in a safe place out of the 
reach and sight of children and/or infants to avoid 
poisoning. Do not induce vomiting without explicit 
instructions from the doctor.
Do not use the medicine after the expiry date 
(exp. date) that appears on the package. The 
expiry date refers to the last day of that month.
Storage conditions: Store below 25°C and in 
a place protected from light.
6.	FURTHER INFORMATION
In addition to the active ingredient, the medicine 
also contains:
Microcrystalline cellulose; Maize starch; 
Pregelatinized starch; Sodium starch glycolate; 
Magnesium stearate; Colloidal silicone dioxide; 
Opadry White Y-1-7000.
What the medicine looks like and the contents 
of the package:
Norlip is packaged in trays (blisters) which are 
inserted into a carton package.
In each package there are 50, 60, 100 or 1,000 
tablets. Not all package sizes may be marketed.
Norlip tablets are film-coated, white, round and 
biconvex, with a score line on one side.
Manufacturer and address: Unipharm Ltd., 
“Mevo Carmel” Industrial Park.
Registration holder and address: Unipharm 
Ltd., P.O.Box 21429, Tel Aviv, 6121301.
Registration number of the medicine in the 
National Drug Registry of the Ministry of Health:
Norlip: 046 05 23778 02
Revised in January 2021 according to MOH 
guidelines.

يجب  كوليستيرامين  بإستعمال مسحوق  المشترك  العلاج  في 
الإنتظار فترة زمنية قدرها ساعتين على الأقل بين تناول كلا 

المستحضرين.
طفل  بلع  إذا  أو  مقداراً دوائياً أكبر  بالخطأ  تناولت  إذا 
بالخطأ من الدواء، توجه حالاً إلى الطبيب أو لغرفة الطوارئ 

في المستشفى وأحضر علبة الدواء معك.
علامات لفرط المقدار الدوائي تشمل تفكك غير سليم للعضلات 
)ألم، ضعف أو إنتفاخ في العضلات( الذي قد يؤدي إلى مشاكل 

في الكلى )إنحلال العضلات المخططة(.
إذا نسيت تناول هذا الدواء في الموعد المطلوب، لا يجوز 
حال  الدوائي  المقدار  مضاعف. تناول  دوائي  مقدار  تناول 
الإعتيادي  الموعد  في  التالي  الدوائي  والمقدار  بذلك  تذكرك 

وإستشر الطبيب.
يجب المواظبة على العلاج حسب توصية الطبيب.

لا يجوز التوقف عن العلاج بالدواء بدون إستشارة الطبيب أو 
الصيدلي حتى ولو طرأ تحسن على حالتك الصحية. 

طابع  تشخيص  العتمة! يجب  في  أدوية  تناول  يجوز  لا 
الدواء والتأكد من المقدار الدوائي في كل مرة تتناول فيها 

دواء. ضع النظارات الطبية إذا لزم الأمر ذلك.
إذا توفرت لديك أسئلة إضافية حول إستعمال هذا الدواء، 

إستشر الطبيب أو الصيدلي.
4( الأعراض الجانبية

كما بكل دواء، إن إستعمال نوريلپ قد يسبب أعراضاً جانبية 
عند بعض المستعملين. لا تندهش من قائمة الأعراض الجانبية.

من الجائز ألا تعاني أياً منها.
الأعراض  من  تعاني  كنت  فوراً إذا  للطبيب  التوجه  يجب 

التالية:
تحسسي )فرط حساسية( )غير شائع( ـ إنتفاخ  فعل  رد  	●
الوجه، الشفتين، اللسان أو الحنجرة، تضيق الطرق التنفسية 
البلع، ردود فعل  أو  التنفس  الذي يؤدي إلى صعوبات في 
التي تترافق  اللون  جلدية مثل حويصلات حمراء أو فاتحة 
للضوء  أو  لضوء الشمس  شديدة، حكة، حساسية  بحكة 

الإصطناعي )مثل أسرة التسفع(.
أعلى  في  الصفراوية )نادر جداً( ـ آلام  الطرق  في  حصى  	●

البطن أو إصفرار الجلد أو العينين )يرقان(.
تفكك غير طبيعي للعضلات )إنحلال العضلات المخططة(  	●

)نادر جداً( ـ ألم، ضعف أو إنتفاخ في العضلات.
إضطراب في جهاز الدم وفي الجهاز الليمفاوي )نادر جداً(  	●
ـ إنخفاض في نسبة الصفيحات الدموية في الدم الذي يؤدي 
ومناطق  دم، كدمات  بقع  بظهور  يتميز  الذي  عرض  إلى 
عديمة اللون في الجلد )فرفرية قليلة الصفيحات الدموية(، 
إنخفاض في نسبة الهيموغلوبين في الدم، إرتفاع في نسب 
إنزيمات معينة في الجسم )لوحظ في الفحوص الدموية(، 

تغيرات في عدد وأنواع خلايا الدم.

إذا كنت تلاحظ إرتفاع في الكدمات، رعاف، ألم في الحنجرة،  	
التنفس عند بذل مجهود  تلوثات، إرهاق مفرط، ضيق في 
أو شحوب غير إعتيادي للجلد، عليك إستشارة الطبيب، من 

الجائز أن يحتاج الأمر إلى إجراء فحوص دم.
ردود فعل جلدية خطيرة )نادر جداً( ـ آفات حمراء، دائرية في  	●
جلد اليدين والذراعين )حمامى متعددة الأشكال(، طفح خطير 
تقرحات )متلازمة  أو  بتورد، سخونة، حويصلات  يترافق 
إحمرار، تقشر  ستيڤنس ـ جونسون(، طفح خطير يشمل 
وإنتفاخ الجلد الذي يشبه الحروق الشديدة )إنحلال البشرة 

النخري السمي(.
أعراض جانبية إضافية:

أعراض جانبية شائعة )common( أعراض تظهر لدى 
10-1 مستعملين من بين 100:

قلة الشهية للطعام، إضطرابات هضمية.
شائعة )uncommon( أعراض  غير  جانبية  أعراض 

تظهر لدى 10-1 مستعملين من بين 1,000:
في  ألم  إسهال،  غثيان،  بنفخة،  الشعور  صداع،  دوار، 
الصفراوية  الطرق  في  المعدة، إنسداد  البطن، إمساك، فساد 
)cholestasis(، حكة، حويصلات حمراء أو فاتحة اللون التي 
تترافق بحكة شديدة )شرى(، طفح، حساسية لضوء الشمس 
الشعر  التسفع(، تساقط  أسرة  للضوء الإصطناعي )مثل  أو 
)alopecia(، ضعف العضلات، تقلصات أو آلام في العضلات 
)myalgia(، فشل كلوي شديد، إضطرابات في إنتصاب القضيب 
في فحوص  معينة )لوحظ  إنزيمات  نسب  في  الذكري، تغير 

الدم(، إرتفاع في نسبة الكرياتينين في الدم.
أعراض جانبية نادرة )rare( أعراض تظهر لدى 1-10 

مستعملين من بين 10,000:
تضرر في الأعصاب الذي يؤدي إلى الشعور بوخز وتنمل، إلتهاب 

البنكرياس )pancreatitis(، إكتئاب، صعوبات في النوم.
أعراض جانبية نادرة جداً )very rare( أعراض تظهر 

لدى أقل من مستعمل واحد من بين 10,000:
إلى ضيق  يؤدي  رئوي خلالي( الذي  الرئتين )مرض  إلتهاب 
في التنفس )حيث يمكن أن يتفاقم مع مرور الوقت( أو سعال 

)عادة جاف، بدون بلغم(.
إذا ظهر عرض جانبي، إذا تفاقمت إحدى الأعراض الجانبية 
أو عندما تعاني من عرض جانبي لم يذكر في هذه النشرة، 

عليك إستشارة الطبيب.
التبليغ عن أعراض جانبية:

بواسطة  الصحة  لوزارة  جانبية  أعراض  عن  التبليغ  بالإمكان 
علاج  عقب  جانبية  أعراض  عن  الرابط "تبليغ  على  الضغط 
دوائي" الموجود على الصفحة الرئيسية لموقع وزارة الصحة 
)www.health.gov.il( الذي يوجهك إلى النموذج المباشر 

للتبليغ عن أعراض جانبية، أو عن طريق تصفح الرابط:
https://sideeffects.health.gov.il

بالإضافة لذلك، بالإمكان تبليغ شركة "يونيفارم م.ض.".

5( كيفية تخزين الدواء؟
تجنب التسمم! يجب حفظ هذا الدواء وكل دواء آخر في مكان 
مغلق بعيداً عن متناول أيدي ومجال رؤية الأطفال و/أو الرضع 
وذلك لتفادي إصابتهم بالتسمم. لا تسبب التقيؤ بدون تعليمات 

صريحة من الطبيب.
الصلاحية  تاريخ  إنقضاء  بعد  الدواء  إستعمال  يجوز  لا 
تاريخ  العلبة. يشير  ظهر  على  يظهر  الذي   )exp.date(

الصلاحية إلى اليوم الأخير من نفس الشهر.
شروط التخزين: يجب التخزين دون 25 درجة مئوية وفي 

مكان محمي من الضوء.
6( معلومات إضافية

يحتوي الدواء بالإضافة للمادة الفعالة أيضاً:
Microcrystalline cellulose; Maize starch; 
Pregelatinized starch; Sodium starch 
glycolate; Magnesium stearate; Colloidal 
silicone dioxide; Opadry White Y-1-7000.

كيف يبدو الدواء وما هو محتوى العلبة:
نوريلپ معبأ ضمن لويحات )بليستر( داخل علبة كرتون.

يوجد في كل علبة 50، 60، 100 أو 1,000 قرص.
من الجائز ألا تسوق كافة أحجام العلب.

كلا  من  مطلية، بيضاء، مستديرة، محدبة  نوريلپ  أقراص 
الجانبين، مع خط للشطر من جانب واحد.

إسم المنتج وعنوانه: يونيفارم م.ض.، پارك الصناعة "ماڤو 
كرمل".

م.ض.، ص.ب.  وعنوانه: يونيفارم  الإمتياز  صاحب  إسم 
21429، تل أبيب، 6121301.

رقم سجل الدواء في سجل الأدوية الحكومي في وزارة الصحة:
نوريلپ: 02 23778 05 046 

الثاني 2021 بموجب تعليمات وزارة  إعدادها في كانون  تم 
الصحة.

من أجل سهولة وتهوين القراءة، تمت صياغة هذه النشرة بصيغة 
المذكر. على الرغم من ذلك، فإن الدواء مخصص لكلا الجنسين.
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