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Lyxumia PIL 4.0 

  

 1986עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים ( תכשירים) התשמ"ו 
 התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד

 
  תת עורית  תמיסה להזרקה   mcg 20ליקסומיה

  
  חומר פעיל 

  מנות.   14מכיל   כל עט מזרק מוכן לשימוש
    Lixisenatide 20 mcg   ליקסיסנטיד  מכילה  0.2mlכל מנה של 

 
  . "מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה". 2וסעיף   6חומרים בלתי פעילים: ראה סעיף 

  
  .  קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה

  שמור על עלון זה ייתכן ותצטרך לקרוא בו שוב.  
  עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה.  

  אם יש לך שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח .  
  תרופה זו נרשמה  עבורך. אל תעביר אותה לאחרים. היא עלולה להזיק להם אפילו אם נראה לך כי  מצבם הרפואי דומה. 

  שנים.  18ומתבגרים מתחת לגיל  זו אינה מיועדת לילדים  תרופה 
  
  מיועדת התרופה? למה . 1

  את רמת הסוכר בדמך כאשר היא גבוהה מדי.    ווסת לגופך לפעולתה עוזרת תרופה להזרקה אשר היא  ליקסומיה  

  . 2מיועדת למבוגרים עם סוכרת מסוג התרופה 
אינן   , בנוסף לדיאטה ופעילות גופנית, הןכרת כאשר וס טיפול בעם תרופות אחרות ל  בשילוביכולה להינתן ליקסומיה  

  אלו יכולות לכלול: תרופות    .מךרמת הסוכר בד את  ווסתמספיקות בכדי ל 
   ו/או) אוריאה- סולפונילה  ממשפחתפיוגליטזון, תרופות  דרך הפה (כמו מטפורמין, ות כרת הנלקחוס  נגדתרופות , 
 היום. כל   סוג של אינסולין שפעולתו נמשכת לאורך, ליא אינסולין בז 

  
  תרופה  ש בומיש ה. לפני 2
  
  :אם  תרופהשתמש בין להא

  6סעיף  ראה תרופה (נוספים אשר מכילה האחד מהמרכיבים ה לכל ליקסיסנטיד או  חומר הפעיל רגיש (אלרגי) ל אתה
  ). "מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה".  2וסעיף  

  
  מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה  אזהרות 

  
    ספר לרופא אם: ,לפני הטיפול בתרופה

 
  סוכרתשל קטואצידוזיס או  1יש לך סוכרת מסוג diabetic ketoacidosis)( ) המתרחש כאשר   סוכרתסיבוך של

 . לא תתאים לךתרופה זו והיות   ,הגוף אינו מסוגל לפרק גלוקוז מפני שאין מספיק אינסולין)
   הייתה לך בעבר דלקת של הלבלביש לך או  )pancreatitis(  : ומתמשך, שעשוי    מורח(אזור הקיבה) כאב בטן

 . עלולים להיות סימנים לדלקת הלבלב שלהתפשט לגב וכן בחילות והקאות 
 מחלה של שרירי הקיבה הנקראת "גסטרופרזיס" (שיתוק קיבה)    גוןכ קיבהבמעי או ב ה חמורהיש לך בעי

 . המביאה להאטה בריקון הקיבה
  ץמומל  אינותרופה זו במצב זה השימוש בשכן עובר דיאליזה,  הנךחמורה או ש יש לך מחלת כליות . 
 תכן רמת סוכר נמוכה בדם (היפוגליקמיה).  י לי. זאת מכיוון שת א או אינסולין בז אוריאה-סולפונילנוטל גם   הנך

האינסולין   אם לשנות את מינון חליט להרמת הסוכר בדמך ואז  אחר הורות לך לבצע מעקב הרופא שלך עשוי ל
- סולפוניל. אין להשתמש בליקסומיה עם שילוב של אינסולין באזלי ושהנך נוטל אוריאה-סולפונילההבזאלי או 

 יחד.  אוריאה
 בפני   עמידותכמוסות  או טבליות/ ,יביוטיקותטאנ  גוןתרופות אחרות כ נן מאחר וישזאת  נוטל תרופות אחרות,   הנך

 ). " "תרופות אחרות וליקסומיה  סעיף-תתזמן ארוך מדי בקיבתך (ראה פרק לאסור שיישארו   פירוק בקיבה אשר
 למשל במקרה של הקאות, בחילה ושלשול. חשוב למנוע התייבשות  כמו  חווה איבוד נוזלים/התייבשות,  הנך  

 בה של נוזלים, במיוחד כאשר מתחילים טיפול עם ליקסומיה. יה מרוידי שתי -על
 בשימוש  , מאחר ויש ניסיון מועט ייםלב היכולות לגרום לקוצר נשימה או התנפחות של הקרסול סובל מבעיות  הנך

 ה זו. יאוכלוסיקרב בבליקסומיה  
 

  ילדים ומתבגרים
קבוצת גיל  בקרב  אינו מומלץ, ולכן השימוש בליקסומיה שנים  18מתבגרים מתחת לגיל באין ניסיון עם ליקסומיה בילדים ו 

  זו.  
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  אינטראקציות / תגובות בין תרופתיות

או אם לקחת לאחרונה, תרופות אחרות כולל תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה, ספר על כך לרופא או    ,אם אתה לוקח
      לרוקח.

  במיוחד אם אתה לוקח: 

עמידות לפירוק בקיבה אשר אסור שיישארו לזמן ארוך מדי  הטבליות/כמוסות , או נטיביוטיקותא גוןות, כ תרופות מסוימ 
  הליקסומיה שלך.  תק יאחר זרלשעות   4שעה אחת לפני או אותן לפחות יהיה צורך ליטול שייתכן  - תךבקיב

  
  ומזון שימוש בתרופה

    .לפני הארוחהששעה במהלך ה ק ליקסומיה  יהזריש ל
  לפני אותה הארוחה בכל יום וזאת לאחר שבחרת את הארוחה הנוחה ביותר לצורך ההזרקה.   עדיף להזריק ליקסומיה

 
  ופוריות הנקה ,ריוןיה

  ריון. לא ידוע אם ליקסומיה עלולה להזיק לעובר שלך. י אין להשתמש בליקסומיה במהלך ה
  עוברת לחלב שלך.   ניקה. לא ידוע אם ליקסומיה י מ הנךאין להשתמש בליקסומיה אם 

רוקח לפני נטילת  הריון או מתכננת להרות, התייעצי עם הרופא או י כי את בהשייתכן ניקה, חושבת יריון או מ יבה  הנךאם 
  תרופה זו. 

  
  נהיגה ושימוש במכונות 

בדם   כהסוכר נמו   חוות רמתאתה עלול ל , או אינסולין בזאלי אוריאה-סולפונילמשתמש בליקסומיה יחד עם  הנךאם 
הימנע  . אם זה קורה,  ותאו ישנוני סחרחורתלהרגיש   עלוללגרום לקושי בריכוז ואתה   לולמצב זה ע  (היפוגליקמיה).

  בכלים או מכונות.   מנהיגה ומשימוש
  

  התרופה מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של 
  "נטולת נתרן".  למעשה כלומר היא  ) של נתרן למנה, מ"ג 23מילימול ( 1 -תרופה זו מכילה פחות מ

  העלול לגרום לתגובות אלרגיות. ) Metacresol(ול ס קראתרופה זו מכילה מט
  
 ?תרופה בשתמש ת. כיצד 3
  

בנוגע למינון ואופן   אם אינך בטוח הרוקחאו  עם הרופא עליך לבדוק הוראות הרופא.ל בתכשיר תמיד בהתאםיש להשתמש 
    .הטיפול בתכשיר

    כמה להזריק
  :  הוא יקבעו על ידי הרופא בלבד. המינון המקובל בדרך כללהטיפול  המינון ואופן 

 20  .מיקרוגרם פעם ביום 
  אין לעבור על המנה המומלצת. 

  פנה   נא טיפול  מתחיל והינך   במידה), לטיפול  הראשונים השבועיים לאחר( בלבד המשכי  לטיפול  תמיועד "גמק  20  ליקסומיה
 . לרופא

  מתי להזריק
    .לפני הארוחהששעה מהלך ה בק ליקסומיה  יהזריש ל

  לאחר שבחרת את הארוחה הנוחה ביותר לצורך ההזרקה. וזאת ארוחה בכל יום הלפני אותה   עדיף להזריק ליקסומיה
  

  להזריק  היכן
  חלק העליון של הזרוע. האזור הבטן, החלק העליון של הרגל (ירך) או ב, עורית-ק ליקסומיה תתיהזריש ל

  
  מוכנים לשימוש   הזרקה בעטי כיצד להשתמש

  כיצד להזריק ליקסומיה.  לפני שאתה משתמש בעט בפעם הראשונה, הרופא או האחות ידגימו
  אריזההמצורפות ל "שימוש ה הוראות "את תמיד יש לקרוא . 
  שימוש ה הוראות " -בעט כפי שמתואר בתמיד יש להשתמש" .  

  
  מוכנים לשימוש   הזרקה שימוש בעטיל  נוסף בנוגעמידע חשוב 

  . הנקודות החשובות ביותר הן: " שימוש ההוראות "   -בעטים ב אופן השימוש עלמידע נוסף  קיים
  

  שימוש. ך את המחטים לאחר כל יהשל יש ל. זרקה ההשתמש במחט חדשה עבור כל יש לתמיד 
 שימוש"). ההשתמש רק במחטים המתאימות לשימוש עם עט ליקסומיה (ראה "הוראות יש ל 
  את עט הליקסומיה שלך לפני שאתה משתמש בו בפעם הראשונהלאתחל עליך .                                 

 . מדויקתזרקה הראשונה שלך הזאת על מנת לוודא כי הוא עובד בצורה נכונה וכי המנה ל
  אל תשתמש בו. קח אחד חדש. אל תנסה לתקן את העט.  ,פגוםעט הליקסומיה שלך ייתכן כי אם אתה חושב ש  
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  :נטלת בטעות מינון גבוה יותר אם
בחילה או  ללגרום לך  עלולה  ליקסומיה  מנה גדולה מדי של רופא שלך. למיד   פנה ,דרשהנ ליקסומיה מיותר  הזרקת  אם 

  . הקאהל
מיון של בית חולים והבא אריזת   רבטעות ילד השתמש בתרופה, פנה מיד לרופא או לחד אם נטלת מנת יתר או אם 

  התרופה איתך. 
  

  יטול את התרופה לאם שכחת 
  שלך.  שעה שלפני הארוחה הבאה מהלך האתה יכול להזריק אותה ב ,מנת ליקסומיה החמצתאם 

  שנשכחה. הזרקה שתי מנות באותו הזמן על מנת לפצות על  הזריקין לא
  

  יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על ידי הרופא. 
  גם אם חל שיפור במצב בריאותך, אין להפסיק הטיפול בתרופה ללא התייעצות עם הרופא. 

  
  את נטילת התרופהאתה מפסיק אם 

  הך יכולמת הסוכר בדרמ ,ליקסומיה  הזריקל מבלי לשוחח עם הרופא שלך. אם אתה מפסיק  ליקסומיההזריק לאל תפסיק  
  לעלות. 

  . שהנך נוטל תרופה. הרכב משקפיים אם הנך זקוק להם  פעם בכלליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה  אין

  
  .רוקחב או רופא היוועץ ב שימוש בתרופה, ל בנוגעאם יש לך שאלות נוספות 

  תופעות לוואי  . 4

בחלק מהמשתמשים. אל תיבהל למקרא רשימת תופעות    לגרום לתופעות לוואיהשימוש בליקסומיה עלול   ,בכל תרופהכמו 
    יתכן ולא תסבול מאף אחת מהן.. הלוואי

                                                                                                                              ליקסומיה. חולים המקבלים  קרב בלא שכיחות ) דווחו לעיתים שוק אנפילקטי גון(כ  מספר תגובות אלרגיות חמורות
לקשיים    תגורמה גרון הלשון או  האם הנך חווה תסמינים כגון התנפחות הפנים,  טיפול רפואי מידי לקבלת  ותפנלעליך 

  בנשימה. 

  הפסק להזריק ליקסומיה ופנה לרופא מיד אם אתה מבחין באחת מתופעות הלוואי החמורות הבאות:

דלקת חמורה  אלו יכולים להיות סימן ל ות,  הקא ות וומתמשך, שעשוי להתפשט לגב וכן בחיל   מורח(אזור הקיבה) כאב בטן 
 . של הלבלב

  
משתמשים (תדירות   10מתוך   1 -יותר מ ופיע אצלתופעות הלוואי השכיחות ביותר אשר דווחו עבור ליקסומיה ועלולות לה 

  במשך הזמן.   לפוחבדרך כלל ו  קלותלרוב שכיחה מאוד) היו בחילה והקאות. תופעות לוואי אלו היו 
  : ליקסומיהעבור שדווחו  נוספות  שכיחות מאוד תופעות לוואי

  שלשול 
  כאב ראש 
  נילויחד עם אינסולין או סולפ ומיהליקס נוטליםבמיוחד כאשר  "היפו")  ,בדם (היפוגליקמיה  כהסוכר נמורמת-

 וריאה. א
  , נמנום, כאב ראש, תחושת וקרלכלול זיעה קרה, עור חיוור   שוייםבדם ע  כהסוכר נמורמת סימני האזהרה של  

נחה  . הרופא שלך יותחימת  הרגשת , בלבול או רגזנות, תחושת רעב, פעימות לב מהירות ותור חסחר חולשה,
  בדם.  כהסוכר נמו במקרה שתחווה רמת מה לעשות  אותך 

או אינסולין בזאלי. הרופא שלך   אוריאה-סולפונילהנך נוטל גם  כאשר  גבוהה יותרהסבירות שמצב כזה יתרחש 
  ליקסומיה.   יטולעשוי להפחית את המנה של תרופות אלו לפני שאתה מתחיל ל 

  
  ) משתמשים 10מתוך  1עד  ופיע אצלעלולות לה(תופעות לוואי שכיחות: 

  (אינפלואנזה) שפעת 

 (זיהום בדרכי הנשימה העליונות)  צטננותה 
 ת ורחתחושת סחר 
  צרבת(דיספפסיה קשיי עיכול , ( 

  כאב גב 
   שלפוחית השתן בדלקת 
 לי אזיהום ויר 
  בדם (כאשר ליקסומיה נלקחת יחד עם מטפורמין)   כהסוכר נמורמת 
  ישנוניות 
   גירוד). תגובות באתר ההזרקה (למשל 
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  משתמשים   100מתוך  1עד  ופיע אצלוואי לא שכיחות: עלולות לה תופעות ל

 ) אורטיקריה) חרלת 
 

אחת מתופעות הלוואי מחמירה או כאשר אתה סובל מתופעת לוואי שלא הוזכרה  , אם  לוואי  תופעת הופיעהאם 
  בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא. 

  
"  תרופתי  טיפול עקבתופעות לוואי  על דיווח"   הקישור על  לחיצה באמצעות  הבריאות על תופעות לוואי למשרד לדווח  ניתן

  תופעות לוואי, או על לדיווח  המקוון לטופס  המפנה )www.health.gov.il( הבריאות משרד  אתר של הבית בדף שנמצא
  ./https://sideeffects.health.gov.il: לקישור  כניסה  ע"י

  

  את התרופה כיצד לאחסן . 5
  

של ילדים ו/ או תינוקות  וטווח ראייתם  מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ להישג ידם 
  הוראה מפורשת מהרופא. ועל ידי כך תמנע הרעלה. אל תגרום להקאה ללא 

  
  . הקרטון/וית העט ו תגבי  על  מופיע ה (exp. date)תאריך התפוגה   יאל תשתמש בתרופה אחר

  תאריך התפוגה מתייחס ליום האחרון של החודש. 
  

  ראשון השימוש  הלפני 
  קפיא. שמור הרחק מתא ההקפאה. לה ין. אמעלות צלסיוס) 8 -ל  2(בין  אחסן במקרר

  
  ראשון ה שימוש ה אחרל

אחסן את העט  ל  יןקפיא. אלה  ין. א  30ºC -בטמפרטורה מתחת ל ן א מאוחסויום כאשר ה  14ניתן להשתמש בעט במשך 
  אור. פני כאשר אינך משתמש בעט, יש להרכיב את המכסה על העט על מנת להגן מ  .מחוברת אליוכשמחט 

  
  מידע נוסף. 6

  : מכילה גםהתרופה , הפעיל מרכיבהנוסף על 

glycerol 85%, sodium acetate trihydrate, methionine, metacrsol, hydrochloric acid concentrated, 
sodium hydroxide and water for injections.  
  

  ראה גם סעיף: " מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה". 
  

  תוכן האריזה מה והתרופה כיצד נראית  
  

עט מוכן  מוכנסת למחסנית זכוכית ה ב נמצאתצלולה וחסרת צבע. התמיסה (זריקה) להזרקה ליקסומיה היא תמיסה 
  לשימוש. 

  
    .מיקרוגרם 20מנות של  14מספק ומ"ל של תמיסה,  3כל עט ליקסומיה מכיל 

  בארץ.   משווקיםמוכנים לשימוש. לא כל גדלי האריזה  עטים 6או   2, 1בגדלים של קיימות אריזות 
  

  עלון זה לא כולל את כל המידע על התכשיר. אם יש לך שאלה כלשהי או אינך בטוח בדבר מה, אנא פנה לרופא. 

 , נתניה. 10אוונטיס ישראל בע"מ, רחוב בני גאון  -וכתובתו: סאנופיוהיבואן  בעל  הרישום 

1520733893 התרופות הממלכתי במשרד הבריאות:מספר רישום התרופה בפנקס   
  

  . המינים שני  לבני  מיועדת התרופה, זאת אף  על. זכר בלשון נוסח  זה עלון, הקריאה ולהקלת  הפשטות לשם

  

  בהתאם להנחיות משרד הבריאות.  2021נערך בנובמבר 

  
  

  mcg 20  ליקסומיה

  תמיסה להזרקה 

  הוראות שימוש 

  . מ"ל 0.2 -מיקרוגרם ב  20מנות, כל מנה מכילה   14מכיל  לשימושכל עט מוכן  
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  מידע חשוב   – 1חלק 

  קרא הוראות אלו בעיון לפני השימוש בעט הליקסומיה שלך. 

  . בעתיד לשימוששמור עלון זה  

  ליקסומיה המידע על עט 

  . להזרקה לשימוש המיועד כעט מוכן   מגיעהליקסומיה 

 ק רק מנה אחת ליוםיהזריש ל . 

  דות מראש. אין צורך למדוד כל מנה. ומנות מד 14ליקסומיה מכיל כל עט 

 עט, לפני שימוש בהנכון זרקהלגבי אופן ההאחות  ברוקח או ברופא,  היוועץ ב . 

 העט (למשל, אם יש לך   את  לתפעלאו שאינך מסוגל   , אם אינך יכול למלא אחר כל ההוראות במלואן בעצמך
 . אם יש מי שיעזור לךהשתמש בו רק  ,בעיות ראייה)

 
 : יופיע איור של העט המתאים, הסגול) mcg 20ליקסומיה ( עט הליקסומיה

 

 

 

 

 יופיע איור של העט המתאים, הסגול) : mcg 20ליקסומיה (
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  אחר.  אף אדםעט זה מיועד לאדם אחד בלבד. אל תחלוק אותו עם 

 .בנוסף, בדוק שתאריך התפוגה לא חלף.   בדוק תמיד את התווית כדי לוודא שיש לך את עט הליקסומיה הנכון
 שימוש בתרופה לא נכונה יכול להזיק לבריאותך. 

  המחסנית באמצעות מזרק.  תוךאל תנסה להוציא נוזל מ 

 
  

  

  

  

  

חלון   
   האתחול 

לחצן   
זרקה  הה  

ההמנ מד חלון החץ   מחסנית    
העט  מכסה   

 אטם גומי 

  בוכנה שחורה
לאחר כל   ההמנ מד הבוכנה תזוז לאורך 

הזרקה. בדוגמא למעלה, מספר המנה מראה כי  
  זריקות.  13נותרו 
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  בנפרד) נרכשת (המחט 

  

  

 
 
 
 
 

 
 
 

מכסה המחט       מכסה המחט        המחט   כיסוי מגן                            
הפנימי              החיצוני                                                              

 
 

 29של   פעמיות-חד עט  השתמש אך ורק במחטים שאושרו לשימוש עם ליקסומיה. השתמש במחטיG   32עדG   
 ביותר עבורך.  מתאיםואורך של מחט  עוביאחות איזה הרוקח או ההליקסומיה שלך. שאל את הרופא,  עטעם 

 דבר עלול להעביר  ה . ידי אדם אחר, עליו להיזהר שלא לפצוע בטעות מישהו עם המחט- כאשר הזריקה ניתנת על
 זיהומים. 

  ליקסומיה או אפשרות של סתימה  ה של  זיהוםעוזר למנוע  הדברזרקה. ההשתמש תמיד במחט חדשה עבור כל
 במחט.

 
 

  מתחילים   – 2חלק 
   קה הראשונה שלך  זרההבו תהיה יום אותו את העט ב אתחל 

 את העט החדש שלך אתחל   ראשית,        

   נעשה פעם    דברהלך. שנוזל עודף מהעט החדש   הוציאקודם ל הנך חייב לפני ההזרקה  –לפני הזרקת מנה
 לך כיצד לעשות זאת.   מראיםמטה  המופיעים   5עד   1שלבים  .  "אתחול"  ה אחת ונקרא תהליך 

 וודא כי העט עובד בצורה נכונה וכי המנה להזרקה הראשונה שלך מדויקת. על מנת ל אתחול נעשה ה 

 מנות מעט הליקסומיה שלך.  14אחרת לא תקבל ,  האתחולעל תהליך  אל תחזור 

  . האתחול ך לאחר של  לחצן ההזרקה שבעטב הנמצא האתחול מראות כיצד משתנה חלון  שלהלןהתמונות 

  
 : יופיע איור של העט המתאים, הסגול) mcg 20ליקסומיה ( 

 
 עט חדש        
 (חלון כתום) 

 
 
 
 
 
 
 
 

      ותעט מוכן להזרק
                                                        (חלון לבן)

 

 
  . האתחול. החלון נשאר לבן לאחר ותומוכן להזרקאותחל  העט 
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 כיצד את עט הליקסומיה החדש שלך אתחל ל
 

  
שלב   הסר את מכסה העט ובדוק את העט.  - 1

 
 
 

 

 
  

  
  

  או וחסר צבע, ללא חלקיקים. אם אינו כך, אל תשתמש בעט זה. צור קשר עם הרופא  להיות צלולעליו   בחן את הנוזל.
  רוקח. ה
  

  המחט  מכסימחט והסר את   חבר - 2 שלב
  
  

  
  
  
  

  . לאתחול  במחט חדשה שתמש תמיד ה
. המחט החיצוניהמגן ממכסה    כיסויהסר את    

. בזמן ההברגה על העט המשך להחזיקה ישרמול העט.   אל יישר את המחט  
 
 

             
 
 

  שהמחט חשופה. כזהר שלא לפצוע את עצמך יה
  כדי להסיר את המחט.   בהמשךתזדקק לו   – החיצוני   המחט כסהמ . שמור את והפנימיחיצוני מחט ההמכסה הסר את 

  
 : יופיע איור של העט המתאים, הסגול)mcg 20סומיה  ליק(  .ההזרקה לחצןאת   כלפי חוץ משוך   - 3 שלב

 
  

  . עד שהוא נעצר  כלפי חוץ ההזרקה לחצןאת בחוזקה   משוך

  

  ן המחט. ו כעת יצביע החץ לכיו 

 
  
  
  
  
  
  

בדוק כי חלון  
אתחול  ה

 כתום

לךהש  
 שמור
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 עודף  נוזל הוצאתההזרקה ללחצן  לחץ והחזק את   - 4 שלב
 

 
 

  הנוזל כך שניתן יהיה להשליך אותו.  איסוףכוון את המחט אל מיכל מתאים (כמו כוס נייר או טישיו) ל
  או לשמוע "קליק".  חושוי לש. אתה עעד הסוף  לחץ על לחצן ההזרקה פנימה

  את הטיפות האחרונות. הוציאעד חמש על מנת ל באיטיותלחצן ההזרקה וספור המשך ללחוץ על  
  

 
  חלק "שאלות ותשובות".   ראהאם אין כלל יציאה של נוזל  

  כעת לבן. האתחול בדוק כי חלון 
 

  כעת מאותחל העט   - 5 שלב
  
  . עט זה שובלאתחל ין א

  ג. שלב  - 3ישר לחלק  עבורהראשונה שלך   ההזרקהלצורך 
  הראשונה שלך.  זרקה ההלבין האתחול להחליף את המחט בין   צורךאין 

  
  

Click 

 
 שניות 
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  שימוש יומי בעט  – 3חלק 
  

  . לבן  האתחול עקוב אחר חלק זה רק כאשר חלון
  .יוםכל בלבד ב אחתהזרק מנה  

 

 
  
 
  
  

 המתאים, הסגול): יופיע איור של העט  mcg 20סומיה ליק( העט ובדוק את העט מכסההסר את   . אשלב 

 
  להיות צלול וחסר צבע, ללא חלקיקים. אם אינו כך, אל תשתמש בעט זה.    עליובחן את הנוזל. 

 ראה חלק "שאלות ותשובות".  אוויר, בועות  ישנןבמקרה ש
  . ההמנ מדבדוק את מספר המנות בעט. המספר מוצג באמצעות המיקום של הבוכנה השחורה ב

  . 2לחלק    עבור ,הוא כתוםלבן. אם האתחול  בדוק שחלון 
  . בדוק את התווית על העט שלך בכדי לוודא כי יש בידך את התרופה הנכונה 

  המחט   מכסימחט חדשה והסר את  חבר .בשלב 
  

  
  

  . הזרקהעבור כל   במחט חדשה השתמש תמיד 
. המחט החיצוני  ממכסההמגן כיסוי  הסר את    

  ההברגה על העט. ישר בזמן המשך להחזיקה מול העט.  אל יישר את המחט 
 

 
  
 שהמחט חשופה. כזהר שלא לפצוע את עצמך יה

  להסיר את המחט.  כדי תזדקק לו בהמשך   – החיצוני המחט  מכסה החיצוני והפנימי. שמור את המחט  מכסה הסר את 
  

 את לחצן ההזרקה   כלפי חוץ. משוך ג שלב

 

 השלך שמור 
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  . עד שהוא נעצר  כלפי חוץ את לחצן ההזרקהבחוזקה  משוך 

 
 
 
 
 

 כעת יצביע החץ לכיוון המחט. 
 

  
  
  
  
  
  
  
  

  המנה את  קילהזרכדי לחץ והחזק את לחצן ההזרקה  .דשלב 
 

 

 
 

  הזרקה" היכן להזריק).ל  םאתריבחלק "  האת המחט (רא חדראחוז בקפל עור וה
  אתה עשוי לחוש או לשמוע "קליק". . עד הסוף  לחץ על לחצן ההזרקה פנימה

  על מנת לקבל את המנה במלואה. עד חמש באיטיות ההזרקה וספור המשך ללחוץ על לחצן 
  עור. הכעת ניתנה לך המנה שלך. משוך את המחט החוצה מ

  
  

 . הסר והשלך את המחט לאחר כל הזרקה. השלב 

 
  . ישרהמחט החיצוני על משטח מכסה את  הנח

  החיצוני. המחט   מכסהתוך אל   כוון את המחט
  . על המחטהמחט החיצוני  מכסהאת הרכב חזרה 

 
 

 את המחט מהעט.  ג החוצההבר  ובעזרתוהמחט החיצוני כדי לתפוס את המחט  מכסה את  צבוט
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 . ך משתמש בהן יותרצד להשליך מחטים שאינ שאל את הרוקח כי
  . העטמכסה  את  הרכב בחזרה

  
  זרקה. העבור כל  3. חזור על כל השלבים של חלק ושלב 

  עט. בתוך ה. עשה זאת גם אם נשארה מעט תרופה האתחולימים לאחר  14   עטאת ההשלך 

  
  והשלכה אתחול טבלת 

 לאחר מכן. ימים   14, את העט שלך ואת התאריך בו יש להשליכואתחלת רשום בטבלה את התאריך בו 
 

אתחול  תאריך        תאריך השלכה  עט 
  1 
  2 

 
 

  
  

  נה אחס
 

  מידע כללי 
  של ילדים.  תםהרחק מהישג ידם ושדה ראיי  סגורהליקסומיה שלך במקום  ישמור את עט 
 אבק ולכלוך. פני הליקסומיה שלך מ יעט  הגן על 
 העט לאחר כל שימוש על מנת להגן מאור. מכסה את  הרכב 
 הקרטון. תאריך התפוגה מתייחס גבי   התווית ועלגבי  תאריך התפוגה הרשום על    ישתמש בליקסומיה אחר ין להא  

 החודש. אותו ליום האחרון של 
 

  : העטאתחול לפני 
  2 בטמפרטורה של בשימוש, טרם היואת עטי הליקסומיה שלך שבמקרר שמורºC  8עדºC . 
 ההוקפא שתמש בליקסומיה אם לה  יןקפיא עטי ליקסומיה ואלה  יןא. 
  שלך להתחמם בטמפרטורת החדר לפני השימוש. הנח לעט 

  
  עט:ה אתחול לאחר 
  30°-מתחת לאת עט הליקסומיה יש לאחסן  האתחוללאחרC  אתחול  השעברלאחר קפיא ליקסומיה  לה  ין. א . 
 אפשרות של  לו  יהוםלהוביל לז  העלולהיא   ,חוברתמחט מאם ה אליו. חוברתמחט מהכשאחסן עט ליקסומיה ל  יןא

 אוויר, מצב שעלול להשפיע על דיוק המנה. כניסת 
 יום. השלך עט ליקסומיה משומש   14למשך עד  וניתן להשתמש ב אתחול  שלך עבר הליקסומיה  ט שע מהרגע

 עט. תוך האם נשארה מעט תרופה ב  גםיום. עשה זאת  14לאחר 
  

 השלכה 
 את מכסה העט לפני שתשליך את עט הליקסומיה שלך.  רכב בחזרהה 
  יותרהשלך את עט הליקסומיה שלך. שאל את הרוקח כיצד יש להשליך תרופות שאינך משתמש בהן . 

  
  תחזוקה 
 בעט הליקסומיה שלך בזהירות נהג . 
 ידי ניגובו במטלית לחה. -שלך מבחוץ על  לנקות את עט הליקסומיה  ניתן 
 עט הליקסומיה שלך, זה עלול להזיק לו.  את) לשמןנוזל (ב למרוחאו   לרחוץ , לטבול  יןא 
  כי עט הליקסומיה שלך פגום, אל תשתמש בו. אל תנסה לתקן את העט. שייתכן אם אתה חושב 

  
  אתרים להזרקה 

 
 חזית   גב    
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בטן  ה,  ךאלו הם היראזורים וניתן להזריקה בכל אחד מהאזורים המוצגים למעלה בכחול.  , תת עורית  ליקסומיהיש להזריק  
  אחות, כיצד להזריק בצורה נכונה. הרוקח או העליונה. שאל את הרופא, הזרוע הו

  
  שאלות ותשובות 

  
  ? אתחולהזרקתי לעצמי לפני הש את עט הליקסומיה או לאתחל  מה אם שכחתי  

רמת  בדיקת   לגבירוקח  ב  או רופא ב היוועץ. נוספתידי מתן זריקה - העט, אל תתקן זאת עלאתחול  אם הזרקת לעצמך לפני 
  . הסוכר בדמך

 
  מה אם יש בועות אוויר במיכל? 

ואתה יכול להמשיך ולעקוב   נכונההן לא יפגעו בך. המנה שלך תהיה  –א מצב תקין  יבועות אוויר קטנות במיכל ה הימצאות
  רוקח אם אתה זקוק לעזרה. ה  או אחר ההוראות. צור קשר עם הרופא

  
  ? אתחולמה אם אין יציאה של נוזל במהלך ה 

  5 -ו  4 שלבים מחט חדשה וחזור על  חבר. הסר את המחט מהעט, על העט הוברגה כראוי לאהמחט חסומה או ש ייתכן ש
. אל תשתמש באריזת ליקסומיה זו. צור קשר עם הרופא  שלך פגום הליקסומיה ייתכן כי עט   ,נוזלא אם עדיין לא יוצבלבד. 

  רוקח לקבלת עזרה. האו 
  

  ? עד הסוף מה אם קשה ללחוץ על לחצן ההזרקה פנימה
מחט   חבר. הוצא את המחט מהעור שלך והסר את המחט מהעט. על העט כראוי הוברגההמחט חסומה או שלא ייתכן ש

אל  ייתכן כי עט הליקסומיה שלך פגום.  , על כפתור ההזרקה קשה ללחוץ בלבד. אם עדיין  ה -ו  ד שלביםחדשה וחזור על 
  רוקח לקבלת עזרה. ה או  . צור קשר עם הרופאו ליקסומיה ז תז יארתשתמש ב

  
  . רוקחה  או שאל את הרופא , סוכרתליקסומיה או לגבי לגבי כלשהן  אם יש לך שאלות  

  
. 900-300-800-1 אוונטיס בטלפון -לשאלות הקשורות לתפעול העט ניתן להתקשר לקו החם של סאנופי  


