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 1986 -) مستحضراتنشرة للمستھلك بموجب أنظمة الصیادلة (
 وصفة طبیب فقط ھذا الدواء یسُوّق بحسب 

 
 ملغ 25 ®جاردیانس ملغ 10 ®جاردیانس

 أقراص مغلفّة أقراص مغلفّة

ملغ   10ملغ یحتوي على  10جاردیانس من كل قرص 
 ). empagliflozin 10 mgلیفلوزین (چاپإیم
 

ملغ   25ملغ یحتوي على  25جاردیانس  من كل قرص
 ). empagliflozin 25 mgلیفلوزین (چاپإیم
 

  6البند"معلومات مھمة عن قسم من مركبات الدواء" و 2البند  راجع – مستحضرفعّالة ومُسببة للحساسیة في المواد غیر 
 ." "معلومات إضافیة

 
ذا كانت لدیك اسئلة  إھذه النشرة تحتوي على معلومات موجزة عن الدواء.  اقرأ النشرة بتمعنّ حتى نھایتھا قبل استخدام الدواء.

إضافیة، توجّھ الى الطبیب أو الصیدلي. وُصف ھذا الدواء لعلاج مرضك. لا تعطِھ للآخرین. قد یكون مضرًا لھم حتى إن بدا لك 
   .لمرضك مشابھ مرضھم

 
 ؟لم أعُدّ ھذا الدواء  .1

 :مخصص جاردیانس
 بالإضافة إلى الحمیة والنشاط الجسديّ.  2تحسین التحكم بمستوى السكر في الدم لدى البالغین ذوي السكري من النوع ل •
ومن   2لتقلیص خطر الموت من مرض قلب وأوعیة دمویّة لدى المرضى البالغین الذین یعانون من السكري من النوع  •

 مرض قلب وأوعیة دمویة موجود.
 ). diabetic ketoacidosisأو الحماض الكیتوني السكري ( 1غیر مخصص لعلاج السكري من النوع  جاردیانس

 ). SGLT2  )sodium-glucose co-transporter 2معیقات  الفصیلة العلاجیة:
 

 قبل استخدام الدواء .2
 : یمُنع استعمال الدواء إذا

أو لأحد المركبّات الأخرى التي یحتویھا الدواء  إیمپاچلیفلوزین للمادة الفعّالة ) حساسًا(وُجدت لدیك حساسیة  •
). قد تتضمّن أعراض ردةّ الفعل التحسسیة "معلومات إضافیّة" – 6(لقائمة المواد غیر الفعّالة أنظر البند 

 :جاردیانسالشدیدة ل
o  انتفاخ الوجھ، الشفتین، الحلق أو في مناطق أخرى من الجلد 
o ّصعوبة في البلع أو التنفس 
o (شرى) مناطق مرتفعة، حمراء على جلدك 

وتوجّھ فورا للطبیب  جاردیانسإذا شعرت بأي عرض من الأعراض المذكورة في القائمة، توقّف عن تناول 
 . طوارئ القریبة منكالالمُعالج أو إلى غرفة  

 لعلاجات غسیل كلى. أو كنت تخضع  كنت تعاني من قصور كلويّ خطیر، مرض كلى ممیت •
 

 
 تحذیرات خاصة مرتبطة باستخدام الدواء

 إذا: بأي حالة طبیّة سابقة، وبضمنھا جاردیانس، أخبر الطبیب تناولقبل 
 في الكلى  كلةكنت تعاني من مش •
 تعاني من مشاكل في الكبد كنت •
 تلوّث في المھبل أو في العضو الذكري ةعانیت في الماضي من حال •
 في المسالك البولیة أو من مشاكل خلال التبوّل  عداوىعانیت في الماضي من   •
في حال كنت على وشك   ،قبل العملیة جاردیانسكنت على وشك اجتیاز عملیة جراحیة. قد یقرر الطبیب إیقاف استعمال  •

  ، وموعد بدء العلاج مجددجاردیانساستشر طبیبك حول موعد إیقاف تناول . اجتیاز عملیة
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 كنت تأكل أقل أو حصل تغییر في تغذیتك  •
 1. یمُنع استعمال جاردیانس لعلاج الأشخاص المصابین بالسكري من النوع 1كنت تعاني من السكري من النوع  •
 " "الحمل والإرضاع 2انظري البند  –كنت حاملا أو تخططین للحمل  •
 "الحمل والإرضاع" 2البند  يانظر –كنت مرضعة أو تخططین للإرضاع  •

 
 ، أخبر الطبیب إذا:العلاج بجاردیانسأو خلال  العلاج بجاردیانسكذلك، قبل 

نفلونزا، عدوى في مجاري البول، كنت تتقیأ، تعاني من إسھال أو إذا كان لدیك سخونة أو  كنت، تعاني من مرض حاد مثل الإ •
إذا لم تكن قادرًا على تناول الطعام أو الشرب، إذا كنت تتناول كمیة أقل من الطعام أو إذا طرأ تغیر على تغذیتك. ھذه الحالات 

حتى شفائك من أجل منع حدوث   جاردیانسقف عن تناول  ممكن أن تؤدي إلى جفاف. من المحتمل أن یطلب منك طبیبك التو
 ممكن أن یسُببّ الجفاف ضررًا في الكلى.  جفاف. 

 كنت تعاني أو عانیت في الماضي من مشاكل في البنكریاس، بما في ذلك التھاب البنكریاس أو عملیة جراحیّة في البنكریاس. •
 لكثیر من الكحول خلال فترة زمنیة قصیرة.كنت معتادًا على شرب الكحول في أحیان متقاربة، أو شرب ا •
 كنت تتعالج بالوقت ذاتھ بالإنسولین وحدث تقلیص حاد بجرعة الإنسولین التي تتناولھا. •
 

أنظر بند "الأعراض )، diabetic Ketoacidosisقد تشُكّل ھذه الحالات عوامل خطر لتطوّر حُماض كیتونيّ سكريّ (
 . الجانبیّة" 

 
 والمراھقین الأطفال 

 . 18ھذا الدواء غیر مخصص للأطفال والمراھقین تحت جیل  .للأطفالآمنا وناجعا  المستحضرھذا   لیس معروفا إن كان
 

 تابعة مفحوص و
من المھم المحافظة على حمیة   الحمیة والنشاط الجسدي یمكنھما مساعدة جسمك على استخدام سكر الدم بشكل أفضل.  •

 . جاردیانسبالطبیب خلال العلاج   بھا من قبل الموصىوبرنامج نشاط جسدي 
طبیب القد ینصح   صح بمتابعة الاستجابة للعلاج بشكل دوري.ینُكما ھو الحال في العلاجات الإضافیة لمرض السكري، 

 علاج مرضك. من ھداف الأدویة إضافیة من أجل تحقیق بأبعلاج 
 . بجاردیانسوخلال فترة العلاج  بجاردیانسیمكن لطبیبك أن یجري لك فحص دم لتقییم وظائف الكلى قبل بدء العلاج  •
إیجابیة لفحص  نتیجةخلال فترة العلاج بجاردیانس، قد یكون لدیك سكّر في البول وتلاحظ  – فحص الجلوكوز في البول •

 . البولالجلوكوز في 
 بحسب توصیات مُعالجك الطبيّ. بصورة دائمة إجراء فحص دوريّ لقدمیك المواظبة على من المھمالسكریّة:  دمالق •
 

 التفاعلات/ردود الفعل بین الأدویة
 ،طبیب أو الصیدلي بذلك أخبر الغذائیة، ال والمكمّلاتدون وصفة بأدویة   ذلك یشمل ،أو تناولت مؤخرًا أدویة أخرىول انإذا كنت تت

 على طریقة عمل بعض الأدویة كما قد تؤثر بعض الأدویة على طریقة عمل جاردیانس.لأن جاردیانس قد یؤثر 
   ، إذا كنت تتناول أحد الأدویة التالیة:بشكل خاصیجب إبلاغ الطبیب أو الصیدلي، 

قد یؤدي الى ارتفاع حجم البول   جاردیانسالاستخدام المدمج مع  ).مدرّ للبول السوائل من الجسم ( لإفرازدواء یستخدم  •
 ووتیرة الإفراغ، مما یزید من خطر الجفاف.  

 ." الأعراض الجانبیة"  – 4سوائل الجسم تظھر في البند من الأعراض المحتملة لفقدان الكثیر 
قد یزید من  جاردیانسالاستخدام المدمج مع  نسولین أو سولفونیلیوریا).أدویة أخرى لتخفیض كمیة السكر في الدم (مثل الإ •

 ). لیكیمیاچوپ(ھیالدم خطر مستویات السكر المنخفضة في 
، قد تكون ھنالك حاجة الى جرعة أقل من الأدویة لتخفیف كمیة السكر في الدم  جاردیانسلذلك، لدى الاستخدام المدمج مع  

 م. نسولین أو سولفونیلیوریا) من أجل تقلیص خطر مستوى السكر المنخفض في الد(مثل الإ
 

 یجب معرفة وحیازة قائمة الأدویة التي تتناولھا وتقدیمھا للطبیب المعالج والصیدلي عندما تتلقى دواء جدیدا. 
 

 استعمال الدواء والغذاء
 اول الدّواء مع الطعام أو بدونھ.یمكن تن
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 والإرضاعالحمل 

، ترضعین أو  لحملل تخططین، تعتقدین أنك حامل، ت حاملاً كنإذا یجب استشارة الطبیب أو الصیدلي قبل استعمال ھذا الدواء 
 تخططین للإرضاع.

، أخبري جاردیانسضررًا لجنینك. إذا حملت أثناء فترة العلاج ب جاردیانس قد یسُببّ  .حاملانت كإذا   جاردیانسلا یجوز استخدام 
 استشیري طبیبك بالنسبة للطریقة الأفضل لموازنة مستویات السكر في الدم خلال الحمل.  طبیبك بذلك بأسرع وقت ممكن.

  .یسُببّ ضررًا لطفلكعندك وأن   إلى حلیب الأم جاردیانسمن الممكن أن ینتقل نت مرضعة. كإذا   جاردیانسلا یجوز استخدام 
 . جاردیانسلإطعام طفلك خلال العلاج باستشیري طبیبك بالنسبة للطریقة الأفضل 

 
 الماكینات ة واستخدام ق یاسال

 وتشغیل ماكینات. السیاقةلھ تأثیر خفیف على قدرتك على  جاردیانس
نسولین قد یؤدي الى مستویات سكر منخفضة في الدم  الإمع تناول ھذا الدواء بالدمج مع أدویة تدُعى سولفونیلیوریا أو 

ة وتشغیل قیاس، التعرّق وتغییرات في النظر، وقد یؤثر على قدرتك على التجاف)، مما یؤدي الى أعراض مثل الارلیكیمیاچوپھی(
 ماكینات. 

 .جاردیانسبتعاني من دوخة خلال العلاج كنت إذا  ماكینة،أي أداة أو ة أو استخدام قیاسال تمُنع
 

 من مكوّنات الدواء  قسمحول  مھمةمعلومات 
لأنواع معینة من السكر، توجّھ الى  أن لدیك عدم احتمال طبیب الخبرك  أیحتوي على لاكتوز (سكر الحلیب). إذا  جاردیانس

 الطبیب قبل استخدام الدواء. 
 ملغ) في كل قرص، ولذلك یعتبر "خالیا من الصودیوم".  23میلیمول صودیوم ( 1الدواء على أقل من  یحتوي ھذا 

 
 ؟ستخدم الدواء تكیف  . 3
 

فیما یتعلق   طبیب أو الصیدلي إذا كنت غیر متأكدالطبیب. علیك أن تفحص مع الیجب دائمًا استخدام الدواء بحسب تعلیمات 
 .بالجرعة وطریقة استعمال الدواء 

 تجاوز الجرعة الموصى بھا.   یمُنع طبیب فقط.الالجرعة وطریقة العلاج یتم تحدیدھما من قبل 
یجب رفع الجرعة الى  كان ملغ مرة في الیوم. الطبیب سیقرّر إذا  10 جاردیانسھي قرص عادة یة المقبولة ئجرعة البدال •

 ملغ.  25جاردیانس 
 تغییر الجرعة من دون أمر من الطبیب. یمُنعسیقوم الطبیب بملاءمة جرعتك.   •
 

 طریقة الاستخدام
 مضغ الأقراص. /شطر/ قحسیجب بلع القرص بأكملھ مع الماء. لا توجد معلومات حول  •
 دون طعام.بیمكن تناول الدواء مع أو  •
الیوم. ھذا الأمر سیساعدك   منیمكن تناول الدواء مرة في الیوم في ساعات الصباح، حاول تناول الدواء في نفس الساعة  •

   على تذكّر تناول الدواء.
قد یوصیك طبیبك بتناول جاردیانس لوحده أو بالدمج مع أدویة أخرى لعلاج السّكري. قد یحصل انخفاض مستوى السكر في   •

أحیان أكثر تقاربا عندما یتم تناول جاردیانس مدموجا مع أدویة معینة أخرى لعلاج السكري. لمعلومات إضافیة،  الدم في 
 "أعراض جانبیة".  4"تفاعلات/ردود فعل بین الأدویة" والبند  2انظر البند 

 
  

 إذا تناولت عن طریق الخطأ جرعة أكبر
غرفة   لىتوجّھ على الفور الى الطبیب أو ا، الخطأالدواء عن طریق  ة منطفل بابتلاع كمیّ أو إذا قام   مفرطةإذا تناولت جرعة 

 الطوارئ في المستشفى وأحضر علبة الدواء معك.
 ذا نسیت تناول الدواءإ

 المنسیةالجرعة   زاوجن وقت تناول الجرعة التالیة، تاوالجرعة ما بعدھا في الوقت الاعتیادي. إذا ح كّركتناول الجرعة فور تذ
 . المنسیةتناول جرعة مزدوجة من أجل تعویض الجرعة  تلا  وتناول الجرعة التالیة في الوقت الاعتیادي.

الدواء  ب العلاجعن یمُنع التوقّف حتى لو طرأ تحسّن على حالتك الصحیة،  طبیب.الاستمرار في العلاج حسب توصیة الیجب 
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 .الطبیببدون استشارة 
 
 تناول الدواء ت عنذا توقفإ

 ترتفع مستویات السكر في دمك. عن تناول الدواء، قد تعن العلاج بالدواء من دون استشارة الطبیب. إذا توقفیمُنع التوقّف 
 

تتناول فیھا الدواء. ضع النظارات الطبیة إذا   في كل مرةوالجرعة  الملصق على العبوة! افحص الظلامفي  یةدوتناول الأیمُنع 
 . كنت بحاجة إلیھا

 الطبیب أو الصیدلي. استشرإذا كانت لدیك اسئلة إضافیة حول استخدام الدواء، 
 

 أعراض جانبیة . 4
قراءة قائمة   عند  تصدمقد یؤدي الى أعراض جانبیة لدى بعض المستخدمین. لا  جاردیانسكما ھو الحال في كل دواء، استخدام 

 الأعراض الجانبیة. قد لا تعاني من أي منھا.
 

 :جاردیانس معلومات مھمة حول 
 قد یسبب جاردیانس أعراضا جانبیة خطیرة. 
 عراض الجانبیة الخطیرة التالیة:الأتعاني من إحدى  كنتیجب التوجھ الى الطبیب بأسرع ما یمكن إذا 

  مستویات مرتفعة من الكیتونات في الدم أو في البول): –  Ketoacidosisحُماض كیتونيّ ( •
 .جاردیانسخلال العلاج ب 2أو السكري من نوع  1السكري من نوع  ظھر الحُماض الكیتونيّ لدى الأشخاص الذین یعانون من

. جاردیانسأثناء العلاج بجراحیة كذلك ظھر الحُماض الكیتوني لدى أشخاص یعانون من السكري ممّن تقیّئوا أو اجتازوا عملیة 
 ممكن أن یسبب الحُماض الكیتوني الوفاة.الحُماض الكیتونيّ ھو حالة طبیة خطیرة تحتاج إلى علاج في المستشفى. 

 . سیلتریدملغ/ 250  –حتى إذا كانت مستویات السكر في الدم أقل من  بجاردیانسالحُماض الكیتونيّ ممكن أن یظھر خلال العلاج 
وتوجھ فورًا إلى طبیبك أو إلى غرفة الطوارئ الأقرب إلیك إذا شعرت بأحد الأعراض التالیة:  جاردیانس توقف عن استخدام

   غثیان، تقیؤات، أوجاع بطن (في منطقة المعدة)، إرھاق وصعوبة في التنفس.
لك ممكنًا،  ، افحص وجود الكیتونات في البول في حال كان ذ جاردیانسشعرت بأحد الأعراض المذكورة أعلاه خلال العلاج ب إذا

 .سیلتریملغ/د 250حتى إذا كانت مستویات السكر في الدم لدیك أقل من  
 
 جفاف  •

قد یؤدي جاردیانس الى جفاف (فقدان سوائل وأملاح الجسم) لدى بعض المتعالجین. الجفاف قد یسبب لك دوخة، إغماء أو ضعف، 
ھنالك بلاغات عن تفاقم مفاجئ في وظائف الكلى لدى الأشخاص خاصة لدى تغییر الوضعیة من الجلوس / النوم إلى الوقوف. كانت  

 الذین یتناولون جاردیانس.

 یصبح احتمال الجفاف أكبر إذا كنت: 

 تتناول أدویة لتخفیض ضغط الدم لدیك، یشمل أدویة مدرّة للبول.  •

 . )الملح(تلتزم بنظام غذائي قلیل الصودیوم  •

 . ىتعاني من مشاكل في الكل •

 ا فوق. وم 65عمرك  •

 استشر الطبیب بشأن ما علیك القیام بھ لتفادي الجفاف، وبضمن ذلك كمیة السوائل التي علیك شربھا بصورة یومیة.

إذا قلصّت كمیة الطعام التي تتناولھا أو كمیة السوائل التي تشربھا، مثلا إذا كنت تتقیأ ولا تستطیع تناول   فورایجب التوجھ للطبیب  
 قدان السوائل من جسمك، مثل: في أعقاب التقیؤ، حالات الإسھال أو المكوث المتواصل تحت الشمس. الطعام، أو إذا بدأت بف

 یجب التوجھ للطبیب بأسرع وقت ممكن إذا لاحظت أحد الأعراض الجانبیة التالیة:  •
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  C°38حرارة تزید عن    لم، حساسیة أو انتفاخ في منطقة الأعضاء التناسلیة وصولا إلى الفتحة الشرجیة، مصحوبا بدرجةأاحمرار،  
. یدور الحدیث عن تلوّث Fournier’s gangreneأو شعور عام سيء وضعف. قد تشیر ھذه الأعراض الجانبیة إلى حصول  

یشكل خطرا على الحیاة، في الأنسجة تحت الجلدیة في منطقة الأعضاء التناسلیة (وصولا إلى الفتحة الشرجیة). ولكن  بكتیري نادر  
لاغات بشأن حصول ھذا العرض الجانبي لدى النساء والرجال ممّن تناولوا أدویة علاج السكري من عائلة الأدویة ھنالك عدّة بكانت 

بل وحتى للوفاة. قد تتفاقم أعراض   ، جراحیةالتي ینتمي إلیھا جاردیانس. قد یؤدي ھذا العرض الجانبي للتسریر، الحاجة لإجراء عملیة  
Fournier’s gangrene من المھم التوجھ لتلقي العلاج الطبي بسرعة إذا شعرت بأحد ھذه الأعراض  بسرعة، ولذلك  . 

 
  عداوى خطیرة في مجاري البول: •

. أخبر طبیبك إذا جاردیانسعداوى خطیرة في مجاري البول التي ممكن أن تؤدي إلى دخول المستشفى، حدثت لأشخاص تناولوا 
المجاري البولیة مثل حرقة عند التبوّل، تردد وحاجة ملحة في التبوّل، ألم في حوض    كانت لدیك علامات أو أعراض عدوى في

 الفخذین، أو دم في البول. أحیانًا ممكن أن یعاني الأشخاص أیضًا من سخونة، ألم ظھر، حالات غثیان أو تقیؤات. 
سویًا مع دواء آخر الذي ممكن أن یتسبب في انخفاض  جاردیانسإذا كنت تتناول  ).ھیپوچلیكیمیا(  مستوى سكر منخفض في الدم •

مستویات السكر في الدم، مثل الإنسولین أو سولفونیلیوریا، احتمال الخطر لدیك بأن تعاني من مستوى سكر منخفض في الدم ھو  
 خلال فترة تناول جاردیانس. سلفونیلیوریاال أعلى. قد تكون ھناك حاجة لجرعة أقل من الإنسولین أو

، وتیرة قلب سریعة، ارتباك، تعرّق، عصبیة، نعاس، دوار، ارتجافمنخفض في الدم: السكر المستوى وأعراض علامات شمل قد ت
 جوع، ألم رأس، ضعف.  

 ت. إذا ظھرأعلاه  الطبیب سیرشدك حول كیفیة علاج مستویات السكر المنخفضة في الدم وما العمل إذا ظھر أي من ھذه الأعراض
السكر أو تناول عصیر فاكھة. قم بقیاس ب غنیة وجبة خفیفةلوكوز، جخفض في الدم، یجب تناول أقراص أعراض مستوى سكر من
 واسترح. إذا أمكن مستوى السكر في دمك

فرازات قد تكون متكتلّة أو الإالأعراض لذلك ھي: رائحة من المھبل، إفراز أبیض أو أصفر من المھبل (  عدوى فطریة في المھبل. •
 شبیھة بجبن الكوتج)، حكة في المھبل. 

من الممكن حصول انتفاخ في العضو الذكري لدى متلقي العلاج غیر المختونین، الأمر الذي یزید  عدوى فطریة في العضو الذكري. •
لجلد للخلف حول طرف العضو الذكري. تشمل الأعراض الإضافیة للتلوث الفطري في العضو الذكري: احمرار،  من صعوبة شد ا

م في الجلد المحیط لاآحكة أو انتفاخ في العضو الذكري، طفح على العضو الذكري، إفرازات ذات رائحة كریھة من العضو الذكري،  
 بالعضو الذكري. 

تحدث مع الطبیب المعالج حول ما یجب علیك القیام بھ إذا كنت تعاني من أعراض التلوث الفطري في المھبل أو العضو الذكري. 
قد یعرض علیك الطبیب استعمال أدویة مضادة للفطریات یتم إعطاؤھا دون وصفة طبیة. إذا لم یساعد استعمال ھذه الأدویة ولم 

 .وراف تتلاشَ الأعراض، توجّھ للطبیب 
 

 .جاردیانسفعل تحسسیّة خطیرة لدى المُتعالجین الذین یتناولون حدثت ردود  ردود فعل تحسسیّة (فرط الحساسیة). •
 : من الممكن أن تشمل أعراض رد الفعل التحسسيّ 

o  انتفاخ الوجھ، الشفتین، الحلق أو مناطق أخرى في جلدك 
o صعوبات في البلع أو في التنفس 
o  على جلدك (شرى)مناطق مرتفعة، حمراء 

إلى الطبیب المُعالج أو إلى غرفة   فورًاوتوجھ  جاردیانسإذا كنت تشعر بأيّ عرض من القائمة أعلاه، توقف عن تناول 
 الطوارئ الأقرب إلیك.

 
 تشمل الأعراض الجانبیة الأكثر شیوعا لدى متلقي العلاج الذین تناولوا جاردیانس:

 المسالك البولیة  فيعداوى   •

 العداوى الفطریة لدى النساء  •

 
 : أعراض جانبیة شائعة إضافیة

 . سكر منخفض في الدم (ھیپوچلیكیمیا) ىمستو •
 . التنفس العلیا لكعداوى في مسا •
 فرط التبوّل.  •
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 . تغییرات في بروفیل الدھون في الدم •
 . آلام مفاصل •
 عدوى فطریة في العضو الذكري. •
 .غثیان •
 .عطش •

 :جانبیة غیر شائعةأعراض 
 انخفاض في حجم الدم. علامات الانخفاض في حجم الدم ھي:  •

o  انخفاض حاد في ضغط الدم . 
o انخفاض في ضغط الدم.   
o جفاف. 
o ضغط الدم عند تغییر الوضعیة من الجلوس/النوم الى الوقوف. ھبوط 
o إغماءات. 

 
) (أنظر Ketoacidosisیمُكن تعریف تواترھا: حُماض كیتونيّ (الأعراض الجانبیّة التي تمّ التبلیغ عنھا بعد التسویق ولا  

) وتعفن الدم نتیجة عدوى في جھاز البول  pyelonephritisأعراض جانبیّة خطیرة أعلاه)، التھاب الكلیة وحوض الكلیّة (
)urosepsis انتفاخ الوجھ، الشفتین، الحلق (وذمة وعائیّة ،( –  Angioedemaمثلا) طفح جلديّ أو   )، ردود فعل جلدیّة

 ).necrotizing fasciitisشرى)، ضرر شدید في الكلى، التھاب اللفافة الناخر (
 

إحدى الأعراض الجانبیة، أو عندما تعاني من عرض جانبي لم یتم ذكره في النشرة، علیك  تإذا تفاقمإذا ظھر عرض جانبي، 
 استشارة الطبیب. 

 التبلیغ عن أعراض جانبیة
من الممكن تبلیغ وزارة الصحّة عن أعراض جانبیّة من خلال الضغط على الرابط "التبلیغ عن أعراض جانبیّة نتیجة علاج 

الذي یحوّلك إلى إستمارة خاصّة   )www.health.gov.il(الرئیسیة في موقع وزارة الصحّة   بالأدویة" الموجود على الصفحة
 https://sideeffects.health.gov.ilمعدّة للتبلیغ عن الأعراض الجانبیّة، أو عبر دخول الرابط: 

 
 كیف یخُزّن الدواء؟. 5
 
 . C°30 الـتحت  المستحضریجب تخزین  •

 بذلكو الأطفالو/أو  الأولادفي مكان مغلق بعیدًا عن نظر ومتناول أیدي آخر تجنبّ التسمّم! یجب حفظ ھذا الدواء وكل دواء  •
 تعلیمات صریحة من الطبیب.إصابتھم بالتسمم. لا تسبب التقیؤ بدون تتفادى 

. تاریخ انتھاء الصلاحیة یشیر الى والبلیستر) الظاھر على الكرتونة exp. dateاستخدام الدواء بعد تاریخ انتھاء الصلاحیة ( یمُنع •
 الیوم الأخیر من ذلك الشھر. 

 استخدام ھذا الدواء إذا كانت العلبة متضررة.  یمُنع •

الأدویة التي لم تعد  الصیدليّ بالنسبة إلى كیفیة التخلّص من  اسألالبیت.  المغسلة فيفي أو  المھملاتسلّة  یمُنع إلقاء الأدویة في •
 .ھذه الوسائل ستساعدك على حمایة البیئة. تستخدمھا

 إضافیة معلومات . 6
 
 بالإضافة الى المادة الفعالة یحتوي الدواء أیضا على:  •

Lactose monohydrate, cellulose microcrystalline, hydroxypropylcellulose, croscarmellose 
sodium, colloidal anhydrous silica, magnesium stearate . 

 من: مكونغلاف القرص 
Hypromellose 2910, titanium dioxide, talc, macrogol 400, iron oxide yellow. 

 كیف یبدو الدواء وما ھو محتوى العلبة:  •

http://www.health.gov.il/
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fsideeffects.health.gov.il%2F&data=02%7C01%7CSigal.Hefetz%40dor-ps.com%7C9140dd99d4bd41bda17308d710ecb55d%7Cd0bb5acf86ff41daa2863814ebf90b18%7C0%7C0%7C636996481157291479&sdata=JWMRcdCsWIkN9trfs2%2FO4u2hdijkw7gbf5DERoBit1M%3D&reserved=0
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مائلة. على جھة واحدة من   ة الوجھین ذات حوافحدبمملغ ھي أقراص مغلفة، دائریة، لونھا أصفر فاتح،  10 جاردیانس
 .لھایمچر إنچبورینوفي الجھة الثانیة یظھر ختم  " S 10" القرص مدموغ 

 
. على جھة واحدة من القرص مدموغ ة الوجھینحدبمملغ ھي أقراص مغلفة، بیضاویة، لونھا أصفر فاتح،  25 جاردیانس

 "S 25 "  لھایمچر إنچبورینختم یظھر وفي الجھة الثانیة . 
 . قد لا تكون جمیع أحجام العلب مسوّقة.  مغلفا قرصا  90أو   60، 30، 7الأقراص مغلفّة ببلیستر. كل علبة تحتوي على  

 
 . 4676672 یتواحپ، ھرتسلیا 4124، ص.ب. 89، مدینات ھیھودیم م.ض. إسرائیل لھایمچر إنچبورین: وعنوانھ صاحب التسجیل •
 أم راین، ألمانیا.  لھایمچإنفارما،  لھایمچر إنچبورین: وعنوانھ اسم المُنتِج •
 وفق تعلیمات وزارة الصحة. 2021تم تحریر ھذه النشرة في آب  •
 في وزارة الصحة:  الرسميّ رقم تسجیل الدواء في سجل الأدویة  •

 
 00-34202-22-154ملغ:  10جاردیانس 
 00-34203-23-154  ملغ: 25جاردیانس 

 
 . الجنسین لكلا معدّ  فالدواء ھذا مع. المذكّر بصیغة النصّ  ورد وتسھیلھا النشرة ھذه قراءة لتبسیط
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