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  1986 -) مستحضَرات(شرة للمستھلك بموجب أنظمة الصیادلة ن
 یسُوّق الدواء بموجب وصفة طبیة فقط 

 
 ملغ  600 ™زیڤوكسید

   أقراص
 

 المادة الفعاّلة 
 linezolid 600 mg  ملغ 600 لینیزولید:  قرص علىیحتوي كل  

 
 ". معلومات إضافیةّ "  6انظر البند   ، لقائمة الموادّ غیر الفعالة ومُسببات الحساسیة في المستحضر 

 
إذا كانت لدیك أسئلة إضافیة، فتوجھ إلى  . تحتوي ھذه النشرة على معلومات موجزة عن الدّواء .اقرأ النشرة بتمعّن حتى نھایتھا وذلك قبل البدء باستعمال الدواء

 . الطبیب أو الصیدلي 
 

 .  لأنھّ قد یضرّ بھم، حتى لو بدا لك تشابھ بین حالتك الصحیّة وحالتھم لا تعطِھ للآخرین؛ . وُصِف ھذا الدواء من أجلك 
 

 لمَ أعدّ ھذا الدّواء؟  .1
 

ینیزولید، بما  لعلاج البالغین والأطفال الذین یعانون من تلوثات ناتجة عن كائنات حیة دقیقة مقاومة لكل أنواع المضادات الحیویة الأخرى والحساسة لل
 : ، مثلا) bacteremia(في ذلك التلوثات التي تسبب تجرثم الدم المتكرر 

 ).  بالعدوى فیھا في المجتمع المحلي والمستشفیاتالحالات التي تتم الإصابة (التھاب الرئتین  •
 .  تلوثات الجلد والنسیج الرخو بما في ذلك تلوثات القدم الناتجة عن السكَّري •
 . التلوثات الناتجة عن جراثیم المكورات المعویة •

 
  : المجموعة العلاجیة

 . مضاد حیوي ینتمي إلى مجموعة أوكسازولیدینون
 

 الدواء قبل استعمال   .2
 

 : یمُنع استعمال الدواء إذا
 ).6انظر الفصل  (للمادة الفعالة أو لأيّ من المركّبات الإضافیّة التي یحتوي علیھا الدواء ) لدیك حساسیةّ(كنت حساسا  •
 . بما أن الحلیب ینتقل عبر حلیب الأم، فقد یؤثر في الطفل.  كنتِ مرضعة •
:  مثل) (MAOIs(یوما السابقة بأدویة من نوع مثبطات مونوأمینوأكسیداز   14كنت تتلقى علاجا أو تلقیت علاجا في الـ  •

 . ، التي تعُطى أحیانا لعلاج الاكتئاب أو بمرض باركنسون)فینیلزین، إیزوكاربوكسازید، سیلیچیلین، موكلوبیمید
 

 
 تحذیرات خاصّة متعلّقة باستعمال الدواء 

 .  كنت تعاني من ضغط دم مرتفع، كنت تتلقى علاجا أو لا تتلقى علاجا بالأدویة لھذه الحالة •
 ). thyroid(شُخّص لدیك فرط نشاط الغدة الدرقیة  •
تحدث نتیجة أورام في الجھاز الھرموني، المصحوبة بأعراض  (أو من متلازمة سرطاویة ) adrenal(كنت تعاني من ورم في الغدد الكظریة   •

 ). الإسھال، احمرار الجلد، وأصوات صفیر أثناء التنفُّس
 . كنت تعاني من ھوس اكتئابي، اضطراب فصامي عاطفي، ارتباك ذھني ومشاكل نفسیة أخرى •

 :وإخبار الطبیب إذا  ™توخي الحذر بشكل خاص قبل بدء العلاج بزیڤوكسیدیجب 
 .كان لدیك میل للإصابة والنزیف بسھولة •
 ). لدیك مستوى منخفض من خلایا الدم الحمراء(كنت تعاني من فقر الدم  •
 .  كان لدیك میل للإصابة بالتلوثات  •
 . كنت تعاني أو عانیت في الماضي من اختلاجات •
 ). بعد علاج غسیل الكلى یتم العلاج بالمستحضر(كنت تعاني من مشاكل في الكبد أو الكلى، لا سیما إذا كنت تتلقى علاجا لغسیل الكلى  •
 . كنت تعاني من الإسھال  •

 
   الأطفال والمراھقون

 .لعلاج الأطفال الذین یعانون من تلوثات في الجھاز العصبي المركزي ™ لا یوصى باستعمال زیڤوكسید
 

 الفحوصات والمتابعة 
لصفائح الدمویة،  أثناء العلاج بھذا الدواء، یجب إجراء فحوصات دم بشكل روتیني، لا سیما لدى المرضى الذین یتناولون أدویة قد تؤدي إلى انخفاض تعداد ا

 . ذین یتناولون لینیزولید لأكثر من أسبوعینوانخفاض أدائھا أو لدى المرضى ال
 ). یوما  28أكثر من (یجب إجراء فحوصات نظر لدى المرضى الذین یتناولون الدواء تناولا متواصلا 

 :أخبر الطبیب إذا ™قبل بدء العلاج بزیڤوكسید
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وأدویة أخرى قد یؤدي إلى أعراض جانبیة مثل تغییرات في ضغط الدم، حمى، أو تغییرات في وتیرة نظم القلب، فقد یرغب الطبیب   ™لأن الدمج بین زیڤوكسید
 . في فحص حالتك الصحیة العامة وضغط الدم قبل العلاج بالدواء وخلالھ أو قد یقرر أن علاجا آخر أفضل لك

 
 التفاعلات بین الأدویة 
   .اولتَ مؤخرًا، أدویة أخرى، بما فیھا أدویة دون وصفة طبیة ومكمّلات غذائیةّ، أخبِر الطبیب أو الصیدلي بذلك إذا كنتَ تتناول، أو تن

انظر (بالدمج مع ھذه الأدویة  ™تناول زیڤوكسید یوما الماضیة الأدویة التالیة، لأنھ لا یجوز 14أخبر الطبیب بشكل خاص إذا كنت تتناول أو تناولت في الـ  
 "): لا یجوز استعمال الدواء إذا "
 

، التي تعُطى أحیانا لعلاج  )فینیلزین، إیزوكاربوكسازید، سیلیچیلین، موكلوبیمید: مثل) (MAOIs(أدویة من نوع مثبطات مونوأمینوأكسیداز  •
 .الاكتئاب أو بمرض باركنسون
 : الطبیب قبل بدء العلاج إذا كنت تتناول أحد الأدویة التالیةبالإضافة إلى ذلك، یجب إبلاغ 

 .  أدویة تقلل الاحتقان لعلاج الزكام أو النزلة، التي تحتوي على سودوإیفیدرین أو فینیل پروپانولامین -
 . سالبوتامول، تیربوتالین، وفینوتیرول: أدویة لعلاج الربو، مثلا -
أمیتریپتیلین، سیتالوپرام، كلومیپرامین،  : مثل)  SSRIs(أدویة لعلاج الاكتئاب من مجموعة ثلاثیة الحلقات أو مثبطات إعادة امتصاص السیروتونین الانتقائیة  -

 . دوسلیپین، دوكسیپین، فلوأوكسیتین، فلوڤوكسامین، إیمیپرامین، لوفیپرامین، پاروكسیتین أو سیرترالین
 . الشقیقة مثل سوماتریپتان وزولمیتریپتانأدویة لعِلاج   -
 ). أیپینفیرین(أدویة لعِلاج ردود فعل حساسیة خطیرة ومفاجئة مثل أدرینالین  -
 .، دوپامین ودوبوتامین)نورإیپینفرین(نورأدرنالین : أدویة ترفع ضغط الدم، مثلا -
 . أدویة لعلاج الألم المتوسط حتى الحاد مثل پیثیدین -
 . لعِلاج اضطرابات القلق مثل بوسپیرونأدویة  -
 .أدویة مضادة لتخثر الدم مثل وارفارین -
 . مضاد حیوي یدعى ریفامپیسین -
 

   استعمال الدواء والغذاء
 .یجب ابتلاع الدواء مع القلیل من الماء . یمكن تناول الدواء مع أو من دون طعام 

، مثل النبیذ الأحمر، البیرة،  (Tyramine)خلال فترة العلاج، یجب تقلیل تناول الطعام وشرب المشروبات التي تحتوي على كمیات كبیرة من التیرامین 
وذلك لأن ضغط الدم قد  ). ripened cheese(والأطعمة التي اجتازت تعتیقا مثل الجبنة الناضجة ) بما في ذلك صلصة الصویا(خلاصة الخمائر، الصویا 

 . إذا عانیت من صداع شدید بعد الأكل أو الشرب، استشر الطبیب حالا.  یرتفع عند تناولھا بالدمج مع الدواء
 

   الحمل، الإرضاع والخصوبة
 . لا یجوز استعمال ھذا الدواء دون مراجعة الطبیب قبل بدء العلاج إذا كنتِ حاملا، تخططین للحمل أو مرضعة

علیكِ إبلاغ الطبیب فورا إذا  . علیكِ استشارة الطبیب قبل بدء العلاج بالدواء إذا كنتِ حاملاً أو مرضعة. تأثیر الدواء على النساء الحوامل لیس معروفاإن 
 . اكتشفتِ أنكِ حامل، كنتِ تظنین أنكِ حامل أو إذا كنتِ تخططین للحمل أو للرضاعة

 .  ضررا بالجنین، لھذا لا یجوز استعمال الدواء أثناء الحمل إلا إذا كانت الفائدة أكبر من الخطر ™قد یلحق زیڤوكسید 
 . لأن الدواء ینتقل إلى حلیب الأم، وقد یؤثر في الجنین ™لا یجوز الإرضاع أثناء العلاج بزیڤوكسید

 
   السیاقة واستعمال الماكینات

 . إذا واجھت ھذه الحالة، لا تجوز لك السیاقة أو تشغیل الماكینات. في الرؤیة  اضطراباتإلى دوخة، و قد یؤدي  ھذا الدواء
 . یجب تحذیر الأولاد من ركوب الدراجات الھوائیة أو اللعب على مقربة من الشارع، وما شابھ ذلك

 
 كیف تستعمل الدواء؟  .3

 . الطبیب أو الصیدليّ إذا لم تكن متأكّدًا فیما یتعلق بالجرعة وبطریقة العلاج بالمستحضرافحص مع    .یجب استعمال المستحضر دائمًا حسَب تعلیمات الطبیب
 .  یحُدّد الطبیب فقط الجرعة، مدة العلاج، وطریقة العلاج

 . عاما، یلائم الطبیب الجرعة وفق عمر الولد ووزنھ 18لدى الخدّج، المولودین حدیثا والأولاد دون جیل 
 . یمُنع استعمال ھذا الدواء على فترات متقاربة أو متواصلة دون استشارة الطبیب.  علیك إكمال العلاج الذي وصفھ لك الطبیب

 . حتى إذا طرأ تحسن على حالتك الصحیة، لا یجوز لك التوقف عن استعمال الدواء من دون استشارة الطبیب 
 

 .إذا توقفت عن تناوُل الدواء وعادت الأعراض الأصلیة، توجھ إلى الطبیب فورا
 . یمُنع تجاوز الجرعة الموصى بھا

 . مضغ القرص لأنھ مطليّ /شطر/یمُنع سحق
 

توجّھْ حالاً إلى الطبیب أو إلى غرفة الطوارئ التابعة للمستشفى مصطحِبًا معك عبوّة    إذا تناولت جرعة مفرطة أو إذا ابتلع طفل من الدواء عن طریق الخطأ، 
 . الدواء

 
ولكن لا یجوز إطلاقا یجب احتساب موعد الجرعة التالیة بدءا من ھذه الجرعة،  .  الوقت المحدد، علیك تناول جرعة فور تذكرك في إذا نسیت تناول ھذا الدواء 

   !تناول جرعة مضاعفة
حتى إذا طرأ تحسن على حالتك الصحیة، لا یجوز لك التوقف عن استعمال الدواء من دون استشارة  . یجب المداومة على تناول الدواء حسَب توصیة الطبیب

 . الطبیب
 

ضع النظّارات الطبّیة إذا كنت بحاجة   .فیھا دواءتتناول   في كلّ مرّة تحقّق من الملصق على عبوّة الدواء ومن الجرعة الدوائیةّ  !یمُنع تناوُل الأدویة في الظلام
 . إلیھا 

 .إذا كانت لدیكَ أسئلة أخرى تتعلّق باستعمال الدواء، استشِر الطبیب أو الصیدلي
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 الأعراض الجانبیة  .4

فمن المحتمل ألاّ تعاني من   . قائمة الأعراض الجانبیةّلا تفزع عند قراءة  .  مثل أيّ دواء، یمكن أن یسببّ استعمال الدواء أعراضًا جانبیة لدى بعض المستخدِمین
 . أيٍّ منھا

 
 ): وشیوعھا( ™الأعراض الجانبیة الحادة الخاصة بزیڤوكسید

   :یجب التوقّف عن الاستعمال والتوجّھ فورا إلى الطبیب في حال
صعوبات في التنفُّس   وأ/ ، صفیر و)شیوع غیر معروف (، تورم لا سیما في منطقة الوجھ والعنق )شیوع غیر معروف(ظھور اضطرابات جلدیة خطیرة  •
التھاب المعي المُرتبط بالمُضادات الحیویة؛ بما (أو مخاطا / ظھور إسھال حاد یتضمن دما و. قد تكون ھذه علامات على رد فعل تحسسي ). شیوع غیر معروف(

في ھذه الحالة، لا یجوز تناول ). نادر(الذي قد یشكل أحیانا خطرا على الحیاة ) pseudomembranous colitis) (الغشائيّ الكاذب في ذلك التھاب القولون 
 . أدویة لإبطاء أو إیقاف نشاط الأمعاء

 : یجب التوجّھ إلى الطبیب فورا في حال
 ). شائع( ، حكة )شائع(طفح ) غیر شائع) (dermatitis(ظھور أعراض جلدیة تشتمل على جلد أحمر ومؤلم مع تقشّر الجلد  •

انتشار غیر (، صعوبة في ملاحظة التفاصیل )انتشار غیر معروف(، تغیرات في رؤیة الألوان )غیر شائع(ظھور اضطرابات في الرؤیة مثل تشوش الرؤیة  •
 ).نادر(، أو تضاؤل مجال الرؤیة )معروف

 ). انتشار غیر معروف(إذا كنت تعاني من غثیان أو تقیؤات متكررة، آلام في البطن أو تسرّع التنفس  •
 .  إذا كنت تعاني من فقدان الإحساس، أو كنت تشعر بوخز أو لسع في الذراعین أو الساقین •
، عدم الھدوء، ارتباك، ھلوسة، تصلب العضلات، رجفة، مشاكل في التناسق، لا سیما إذا كنت تتناول في  )غیر شائع(إذا كنت تعاني من اختلاجات أو نوبات   •

 "). بین الأدویة التفاعلات "انظر ). (انتشار غیر معروف) (SSRIs(الوقت ذاتھ أدویة لعلاج الاكتئاب من مجموعة محصرات السیروتونین الانتقائیة 
 ). شائع(لدیك میل زائد للتعرض للكدمات وللأنزفة، نتیجة انخفاض بعض خلایا الدم الذي قد یؤثر في تخثر الدم أو قد یؤدي إلى فقر الدم  •
  حمى: علامات تدل على تلوث، تشتمل على). شائع(تغییرات في مستویات بعض خلایا الدم الذي قد یؤثر في قدرة جھاز المناعة على محاربة التلوثات  •
 ). غیر شائع(وتعب ) غیر شائع(، قروح فمویة ) غیر شائع(، ألم في الحنجرة )شائع(
 ). غیر شائع(التھاب البنكریاس  •
 ). غیر شائع(تشنجات  •
اضطراب مؤقت في تدفق الدم إلى الدماغ، الذي قد یؤدي إلى أعراض مؤقتة مثل فقدان الرؤیة، ضعف في الذراع أو الساق،  (تة دماغیة عابرة سك •

 ). غیر شائع) (اضطرابات في الكلام وفقدان الوعي
 ). غیر شائع( (tinnitus)طنین في الأذنین  •
 . صداع شدید بعد الأكل أو الشرب •
 .   یوما عن فقدان الإحساس، وخز في الساقین وتشوش الرؤیة 28أبلغ المعالجون الذین تلقوا الدواء لأكثر من  •

 
 أعراض جانبیة إضافیةّ 
 ): مستعملین  10بین  1أعراض تظھر لدى حتى (أعراض جانبیة شائعة 

 المھبل في  تلوث فطري، لا سیما في الفم أو •
 صداع  •
 طعم معدني في الفم  •
 اضطرابات في الھضم، آلام في البطن، إسھال، إمساك، غثیان أو تقیؤات  •
 ) تشتمل الفحوصات على وظائف الكبد أو الكلى وفحوصات مستوى السكر في الدم(تغییرات في نتائج فحوصات الدم  •
 صعوبات في النوم  •
 ارتفاع ضغط الدم  •
 دوخة  •
 ألم متمركز  •
 )منخفضمستوى خلایا الدم الحمراء (فقر الدم  •
 

 ):مستعمل  100من بین   1تظھر لدى حتى  (أعراض جانبیة لیست شائعة 
 الأعضاء التناسلیة الأنثویة  منطقةالتھاب في المھبل أو في  •
 شعور بوخز أو فقدان الإحساس   •
 ) ، عبر التسریب فقطIV عبر ™عند إعطاء بزیڤوكسید(التھاب في الأوردة  •
 اللون في اللسانتورم اللسان، ألم في اللسان أو نقص  •
 تواتر التبول  •
 قشعریرة، شعور بالعطش  •
 تعرّق مفرط •
 تغیرات في البروتینات، الأملاح أو الإنزیمات في الدم التي تقیس أداء الكبد أو الكلى    •
 مستویات منخفضة من الصودیوم في الدم  •
 فشل كلوي   •
 انخفاض مستوى الصفائح الدمویة   •
 انتفاخ البطن  •
 ارتفاع مستویات الكریاتنین   •
 ألم في المعدة  •
 ) مثل ارتفاع وتیرة نظم القلب(تغییرات في وتیرة نظم القلب  •
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 ):1000من بین   1تظھر لدى حتى مستعمل  (أعراض جانبیة نادرة 
 )یمكن إزالتھ عبر تنظیف الأسنان من قبل خبیر (تغییر سطحي في لون الأسنان  •
 

 :انتشارھا غیر معروفةأعراض جانبیة وتیرة 
 تساقط الشعر  •
 انخفاض تعداد الدم   •
 أو تغییرات في الإحساس / ضعف و •
 

 . إذا ظھر عارض جانبي، إذا تفاقم أيٌّ من الأعراض الجانبیة، أو إذا عانیت من عارِض جانبيّ لم یذُكَر في النشرة، علیك استشارة الطبیب
 

، الموجود في الصفحة الرئیسیة "الإبلاغ عن الأعراض الجانبیة بسبب العلاج الدوائي "یمكن إبلاغ وزارة الصحّة بالأعراض الجانبیة عبر الضغط على رابط 
  :الإنترنت للإبلاغ عن الأعراض الجانبیة أو عبر الدخول إلى الرابطالذي یوجھك إلى استمارة على  )www.health.gov.il( لموقع وزارة الصحّة

https://sideeffects.health.gov.il   
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أو الأطفال،  / متناول أیدي ومجال رؤیة الأولاد ویجب حفظ ھذا الدواء، وكلّ دواء آخر، في مكان مغلق، بعیدًا عن ! تجنبّ التسمّم •
 . لا تسبب التقیؤ دون تعلیمات صریحة من الطبیب  .وھكذا تتجنّب التسمّم

تاریخ انتھاء الصلاحیةّ ینُسب إلى الیوم الأخیر    .الظاھر على العبوّة) exp. date( یمُنعَ استعمال الدواء بعد تاریخ انتھاء الصلاحیة  •
 . من نفس الشھر

 .  یجب حمایتھ من الضوء.  C25°تخزین الدواء بدرجة حرارة أقل من یجب  •
 

 معلومات إضافیة  .6
 : إضافة إلى المادة الفعاّلة، یحتوي الدواء أیضًا على

 
 Microcrystalline cellulose, corn starch, sodium starch glycollate, hydroxypropyl cellulose, 
magnesium stearate, carnauba wax, Opadry White YS-1-18202-A.  

 
   :كیف یبدو الدواء وماذا تحوي العبوّة

 . في الجانب الآخر”  600“في جانب واحد من القرص و " ”ZYV الكتابة، مختومة علیھ off white-قرص لونھ أبیض : ™زیڤوكسید
 

 . 46725، ھرتسلیا پیتواح، 9، شارع شنكار .ض .إي فارماسپتیكا إسرائیل م. إف. فایزر پي :صاحب التسجیل وعنوانھ
 

  الولایات المتحدة.  10017، نیویورك، Pfizer Inc: اسم المُنتج وعنوانھ
 
 

 122.61.30245.01: الدواء في سجل الأدویة الرسمي في وزارة الصحةرقم تسجیل 
 

 . على الرغم من ذلك، الدواء معد لأبناء كلا الجنسین .لتبسیط قراءة ھذه النشرة وتسھیلھا ورد النصّ بصیغة المذكّر
 

  الصحة. وزارة تعلیمات  وفق 0202 آب في  تم تحدیثھا

http://www.health.gov.il/
http://www.health.gov.il/
http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/

	يُحدّد الطبيب فقط الجرعة، مدة العلاج، وطريقة العلاج.
	لدى الخدّج، المولودين حديثا والأولاد دون جيل 18 عاما، يلائم الطبيب الجرعة وفق عمر الولد ووزنه.
	عليك إكمال العلاج الذي وصفه لك الطبيب. يُمنع استعمال هذا الدواء على فترات متقاربة أو متواصلة دون استشارة الطبيب.
	حتى إذا طرأ تحسن على حالتك الصحية، لا يجوز لك التوقف عن استعمال الدواء من دون استشارة الطبيب.
	إذا توقفت عن تناوُل الدواء وعادت الأعراض الأصلية، توجه إلى الطبيب فورا.

