
إذا  أو  الجانبية،  الأعراض  من  أيٌّ  تفاقم  إذا  الجانبية،  الأعراض  أحد  ظهر  إذا 
عانيت من عارِض جانبيّ لم يذُكَر في النشرة، عليك استشارة الطبيب.

يمكن إبلاغ وزارة الصحة بالأعراض الجانبية عبر الضغط على الرابط "الإبلاغ 
عن الأعراض الجانبية بسبب علاج دوائي"، الموجود في الصفحة الرئيسية من 
موقع وزارة الصحة (www.health.gov.il)  الذي يحوّلك إلى استمارة خاصّة 

معدّة للتبليغ عن الأعراض الجانبيةّ، أو عبر دخول الرابط:
https://sideeffects.health.gov.il

5 . كيف يخُزّن الدواء؟
تجنبّ التسمّم! يجب حفظ هذا الدواء، وكلّ دواء آخر، في مكان مغلق، بعيدًا عن 	•

متناول أيدي ومجال رؤية الأولاد و/أو الأطفال، وهكذا تتجنبّ التسمّم. لا تسبب 
التقيؤ دون تعليمات صريحة من الطبيب.

على 	• الظاهر   (exp. date) الصلاحية  انتهاء  تاريخ  بعد  الدواء  تناول  يمُنع 
العبوّة.  ينُسب تاريخ انتهاء الصلاحية إلى اليوم الأخير من ذات الشهر.

•	.  30ºC  يجب التخزين بدرجة حرارة أقل من

6. معلومات إضافية
إضافة إلى المادة الفعاّلة، يحتوي الدواء أيضًا على: 

microcrystallinem cellulose, lactose monohydrate, 
croscarmellose sodium, magnesium stearate, titanium 
dioxide (E171), hypromellose, glycerol triacetate and 
sunset yellow FCF aluminium lake (E110).

يحتوي الدواء على مونوهيدرات اللاكتوز:
ريلرت™  20  ملغ: 23 ملغ.
ريلرت™  40  ملغ: 46 ملغ.
ريلرت™  80  ملغ: 92 ملغ.

كيف يبدو الدواء وماذا تحوي العبوة: 
ريلرت™  20  ملغ: قرص مستدير، لونه برتقالي مطبوع عليه في جانب واحد " 20  

 REP " و " Pfizer " في الجانب الآخر.
ريلرت™  40  ملغ: قرص مستدير، لونه برتقالي مطبوع عليه في جانب واحد " 40  

 REP " و " Pfizer " في الجانب الآخر.
ريلرت™  80  ملغ: قرص مستدير، لونه برتقالي مطبوع عليه في جانب واحد " 80  

 REP " و " Pfizer " في الجانب الآخر.
يسُوق الدواء في عبوة ذات  2 ،  3 ،  4 ،  5 ،  6  أو  10  أقراص. 

قد لا تسُوّق كل أحجام العبوّات.
صاحب التسجيل وعنوانه:

فايزر پي. إف. إي لصناعة الأدوية إسرائيل م.ض.، شارع شنكار 9، هرتسليا 
پيتواح، 46725.

رقم تسجيل الدواء في سجل الأدوية الرسمي في وزارة الصحة: 
ريلرت™  20  ملغ: 124.28.30370
ريلرت™  40  ملغ: 124.29.30371
ريلرت™  80  ملغ: 124.30.30372

لتبسيط قراءة هذه النشرة وتسهيلها ورد النصّ بصيغة المذكّر. على الرغم من ذلك، 
الدواء معد لأبناء كلا الجنسين.

تم تحديثها في 05/2021، وفق تعليمات وزارة الصحة.

DOR-Rel-Tab-20mg_40mg_80mg-PIL-0521

Patient leaflet in accordance with the Pharmacists’ 
Regulations )Preparations( - 1986

This medicine is dispensed with a doctor’s prescription only

Relert® 20 mg
Relert® 40 mg
Relert® 80 mg
Film-coated tablets

Each film-coated tablet contains: eletriptan )as 
hydrobromide( 20 mg, 40 mg, 80 mg
List of inactive ingredients and allergens: See section 
2 under ‘Important information about some of 
this medicine’s ingredients’ and section 6 ‘Further 
information’.
Read the entire leaflet carefully before using this 
medicine. This leaflet contains concise information about 
this medicine. If you have any further questions, consult 
your doctor or pharmacist.
This medicine has been prescribed for you. Do not pass 
it on to others. It may harm them, even if it seems to you 
that their medical condition is similar to yours. 

1. WHAT IS THIS MEDICINE INTENDED FOR?
For acute treatment of the headache phase of a migraine 
attack, with or without aura (which can be expressed as 
vision problems, numbness and speech disorders).
Therapeutic group: 
Selective serotonin receptor agonist.

2. BEFORE USING THIS MEDICINE
Do not use this medicine if:

	•You are sensitive (allergic) to the active ingredient or 
to any of the other ingredients in this medicine (listed 
in section 6).

	•You have severe liver or kidney disease.
	•You have moderate to severe high blood pressure or 

untreated mild high blood pressure.
	•You have ever had heart problems (e.g., heart 

attack, angina, heart failure or significant abnormal 
heart rhythm (arrhythmia), temporary and sudden 
narrowing of one of the coronary arteries). 

	•You have poor blood circulation (peripheral vascular 
disease).

	•You have ever had a stroke (even a mild one that 
lasted for only a few minutes or hours).

	• If you have taken ergotamine or medicines like 
ergotamine (including methysergide) within 24 hours 
before or after taking Relert®.

	•You are taking any other medicines that end in ‘triptan’ 
(for example, sumatriptan, rizatriptan, naratriptan, 
zolmitriptan, almotriptan and frovatriptan).

Special warnings regarding use of the medicine
Before treatment with Relert®, tell your doctor if:
	•You have diabetes.
	•You smoke or use nicotine replacement therapy.
	•You are a man over the age of 40.
	•You are a post-menopausal woman.
	•You or anybody in your family have coronary artery 

disease.
	•You have ever been told that you may have an 

increased risk of heart disease, consult your doctor 
before using Relert®.

Repeat use of migraine medicines
If you repeatedly use Relert® or any medicines for the 
treatment of migraines over several days or weeks, this 
can cause daily long-term headaches. Tell your doctor if 
you experience this, as you might need to stop treatment 
for a while.
Children and adolescents 
This medicine is not intended for children and adolescents 
under 18 years of age.
Elderly
This medicine is not intended for patients over 65 years 
of age.
Patients with kidney impairment
This medicine can be used in patients with mild or 
moderate kidney impairment. In these patients, a starting 
dose of 20 mg is recommended, and the maximum daily 
dose is 40 mg. Your doctor will adjust the dose.
Patients with liver impairment
This medicine can be used in patients with mild or 
moderate liver impairment and no dose adjustment is 
required.
Tests and follow-up
During treatment, your doctor may refer you for a blood 
test to check for elevated liver enzymes and other blood 
problems.
Drug interactions
If you are taking or have recently taken other 
medicines, including non-prescription medicines and 
dietary supplements, tell your doctor or pharmacist.
Taking Relert® together with some medicines may 
cause serious side effects. Do not take Relert® if:
	•You have taken ergotamine or medicines like 

ergotamine (including methysergide) within 24 hours 
before or after taking Relert®.

	•You are taking any other medicines that end in ‘triptan’ 
(for example, sumatriptan, rizatriptan, naratriptan, 
zolmitriptan, almotriptan and frovatriptan).

Some medicines can affect the way Relert® works or 
Relert® itself can reduce the effectiveness of other 
medicines taken at the same time. These include:
	•Drugs used to treat fungal infections (e.g., ketoconazole 

and itraconazole).
	•Drugs used to treat bacterial infections 

(e.g., erythromycin, clarithromycin and josamycin).
	•Drugs used to treat AIDS and HIV (e.g., ritonavir, 

indinavir and nelfinavir).
The herbal preparation St. John’s wort (Hypericum 
perforatum) should not be taken at the same time as 
Relert®. If you already started taking St. John’s wort 
preparation, consult your doctor before you stop taking it.
Tell your doctor before you start treatment with Relert® if 
you are taking medicines in the SSRI* or SNRI** family for 
depression and other mental disorders. These medicines 
may increase the risk of developing serotonin syndrome 
during combined use with certain migraine medications. 
See Section 4, Side effects for more information on the 
symptoms of serotonin syndrome.
SSRI* - Selective serotonin re-uptake inhibitors.
SNRI** - Serotonin norepinephrine re-uptake inhibitors.
Using this medicine and food
The medicine can be taken before or after food. 
Pregnancy and breastfeeding 
Do not use this medicine without consulting your 
doctor before starting treatment if you are pregnant or 
breastfeeding, think you might be pregnant or are planning 
to become pregnant.
It is recommended to avoid breastfeeding for 24 hours 
after taking this medicine.
Driving and using machines
Use of Relert® or the migraine itself may make you sleepy. 
This medicine may also make you feel dizzy. Therefore, 
avoid driving and using machines during the migraine 
attack or after taking your medicine.
Important information about some of this medicine’s 
ingredients
Relert® contains lactose, Sunset Yellow Aluminium 
Lake )E 110( and sodium
Lactose is a type of sugar. If you have been told by your 
doctor that you have an intolerance to some sugars, 
contact your doctor before taking this medicine.
The dye Sunset Yellow may cause allergic reactions. 
Relert® tablets contain less than 1 mmol sodium (23 mg) 
per tablet, that is to say essentially ‘sodium-free’.

	. HOW TO USE THIS MEDICINE?
Always use this preparation according to your doctor’s 
instructions.
Check with the doctor or pharmacist if you are uncertain 
about the dosage and treatment regimen of the 
preparation.
The dosage and treatment regimen will be determined by 
your doctor only.
The medicine can be taken at any time after the start 
of the migraine headache, but it is best to take it as 
soon as possible. However, you should only take the 
medicine during the headache phase of the migraine 
attack. You should not take this medicine to prevent 
a migraine attack.
	•The usual starting dose is 40 mg.
	• If the first tablet does not relieve your migraine, do not 

take a second tablet for the same migraine attack.
	• If after a first tablet your migraine is relieved and then 

comes back, you may take a second tablet. However, 
you must wait at least 2 hours before taking the second 
tablet.

	•You should not take a dose that is higher than 160 mg 
within 24 hours.

	• If one 40 mg tablet does not relieve your migraine, 
consult your doctor, who may decide to increase the 
dose for future attacks.

Do not exceed the recommended dose.
Swallow the medicine whole with water.
Do not crush/split/chew the tablet, as it is coated.
If you have taken an overdose, or if a child has 
accidentally swallowed some medicine, immediately see 
a doctor or go to a hospital emergency room and bring 
the medicine package with you.
Do not take medicines in the dark! Check the label 
and dose each time you take medicine. Wear glasses 
if you need them.
If you have any further questions about using this 
medicine, consult your doctor or pharmacist.

4. SIDE EFFECTS
As with any medicine, use of Relert® may cause side 
effects in some users. Do not be alarmed by this list of 
side effects. You may not experience any of them.
Contact your doctor immediately if you experience any 
of the following symptoms after taking this medicine:
	•Sudden wheeziness, difficulty in breathing, swelling of 

eyelids, face or lips, rash or itching (especially affecting 
the whole body) as this may be a sign of a hypersensitivity 
reaction. 

	•Chest pain and tightness, which may be intense and 
involve the throat. These may be symptoms of problems 
of the blood circulation of the heart (ischaemic heart 
disease).

	•Signs and symptoms of serotonin syndrome which may 
include restlessness, hallucinations, loss of co-ordination, 
fast heartbeat, increase body temperature, fast changes 
in blood pressure and overactive reflexes.

Additional side effects
Common side effects (may affect up to 1 in 10 people):
Chest pain or tightness or pressure, heart palpitations, 
increased heart rate, dizziness, sensation of spinning 
or whirling (vertigo), headache, feeling sleepy, reduced 
sense of touch or pain, sore throat, throat tightness, 
dry mouth, stomach pain, indigestion (upset stomach), 
nausea (sensation of unease and discomfort in stomach 
with an urge to vomit), stiffness (increased muscle tone), 
muscle weakness, back pain, muscle pain, generally 
feeling weak, feeling hot, chills, runny nose, sweating, 
tingling or abnormal sensation, flushing, pain.
Uncommon side effects (may affect up to 1 in 100 people):
Difficulty breathing, yawning, swelling of the face or 
hands and feet, inflammation or infection of the tongue, 
skin rash, itching, increased sense of touch or pain, loss 
of co-ordination, slow or reduced movement, tremor, 
slurred speech, not feeling one self (depersonalisation), 
depression, thinking strangely, feeling agitated, 
feeling confused, mood swings (euphoria), periods of 
unresponsiveness (stupor), general feeling of discomfort, 
malaise, sleeplessness, loss of appetite and weight loss 
(anorexia), taste disturbance, thirst, degeneration of the 
joints (arthrosis), bone pain, joint pain, increased need 
to urinate, problems with urinating, passing excessive 
quantity of urine, diarrhoea, abnormal vision, eye pain, 
intolerance to light, dry or watery eyes, ear pain, ringing 
in the ears (tinnitus), poor circulation (peripheral vascular 
disorder).
Rare side effects (may affect up to 1 in 1,000 people):
Shock, asthma, hives (urticaria), skin disorder, swollen 
tongue, throat or chest infection, swollen lymph glands, 
slow heart rate, emotionally fragile (mood swings), 
degeneration of joints (arthritis), muscle disorder, 
twitching, constipation, inflamed gullet, belching, breast 
pain, heavy or prolonged menstrual periods, eye infection 
(conjunctivitis), changes to voice.
Other side effects reported
Fainting, high blood pressure, inflammation of the large 
intestine, vomiting, brain and blood vessel-related 
accident, inadequate heart blood flow, heart attack, heart 
muscle/artery-related spasm.
If you experience any side effect, if any side effect 
gets worse, or if you experience a side effect not 
mentioned in this leaflet, consult your doctor.
You can report side effects to the Ministry of Health 
by following the link “Reporting Side Effects of Drug 
Treatment” on the Ministry of Health home page 
(www.health.gov.il) which links to an online form for 
reporting side effects, or by using the link:
https://sideeffects.health.gov.il

5. HOW TO STORE THE MEDICINE?
	•Prevent poisoning! This and any other medicine should 

be kept in a closed place, out of the reach and sight 
of children and/or infants to avoid poisoning. Do not 
induce vomiting unless explicitly instructed to do so by 
a doctor.

	•Do not use the medicine after the expiry date (exp. date) 
which is stated on the package. The expiry date refers 
to the last day of that month.

	•Store the medicine below 300C.

6. FURTHER INFORMATION
In addition to the active ingredient, this medicine also 
contains: 
microcrystalline cellulose, lactose monohydrate, 
croscarmellose sodium, magnesium stearate, titanium 
dioxide (E171), hypromellose, glycerol triacetate and 
sunset yellow FCF aluminium lake (E110).
The medicine contains lactose monohydrate:
Relert® 20 mg: 23 mg.
Relert® 40 mg: 46 mg.
Relert® 80 mg: 92 mg.
What the medicine looks like and contents of the 
pack: 
Relert® 20 mg: A round, orange tablet marked “REP 20” 
on one side and “Pfizer” on the other side.
Relert® 40 mg: A round, orange tablet marked “REP 40” 
on one side and “Pfizer” on the other side.
Relert® 80 mg: A round, orange tablet marked “REP 80” 
on one side and “Pfizer” on the other side.
The medicine is marketed in a package that contains 
2, 3, 4, 5, 6 or 10 tablets. 
Not all pack sizes may be marketed.
Registration holder and address:
Pfizer PFE Pharmaceuticals Israel Ltd., 9 Shenkar St., 
Herzliya Pituach 46725.
Registration number of the medicine in the Ministry of 
Health’s National Drug Registry: 
Relert® 20 mg: 124.28.30370
Relert® 40 mg: 124.29.30371
Relert® 80 mg: 124.30.30372
Revised in 05/2021 according to MOH guidelines.
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עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים )תכשירים( התשמ"ו - 1986
התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד

רילרט™ 20 מ"ג
רילרט™ 40 מ"ג
רילרט™ 80 מ"ג
טבליות מצופות

כל טבליה מצופה מכילה: אלטריפטאן )כהידרוברומיד(
eletriptan )as hydrobromide( 20 mg, 40 mg, 80 mg 

רשימת חומרים בלתי פעילים ואלרגניים: ראה סעיף 2 תחת "מידע 
חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה" וסעיף 6 "מידע נוסף.

קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה. עלון זה 
מכיל מידע תמציתי על התרופה. אם יש לך שאלות נוספות, פנה אל 

הרופא או אל הרוקח.
עלולה  היא  לאחרים.  אותה  תעביר  אל  עבורך,  נרשמה  זו  תרופה 

להזיק להם גם אם נראה לך כי מצבם הרפואי דומה. 

למה מיועדת התרופה?. 1
לטיפול אקוטי בשלב כאב הראש של התקף מיגרנה, עם או ללא אאורה 

(העשויה להתבטא בבעיות בראייה, קהות חושים והפרעות בדיבור).
קבוצה תרפויטית: 

אגוניסט סלקטיבי לרצפטור לסרוטונין.

לפני השימוש בתרופה.. 2
אין להשתמש בתרופה אם:

מהמרכיבים 	• אחד  לכל  או  הפעיל  לחומר  (אלרגי)  רגיש  אתה 
הנוספים אשר מכילה התרופה (מפורטים בסעיף 6).

אתה סובל ממחלה חמורה של הכבד או הכליה.	•
אתה סובל מיתר לחץ דם בינוני עד חמור או מיתר לחץ דם קל 	•

שאינו מטופל.
סבלת אי פעם מבעיות בלב (לדוגמה התקף לב, תעוקת לב, אי 	•

ספיקת לב או קצב לב לא תקין משמעותית (אריתמיה), היצרות 
זמנית ופתאומית של אחד העורקים הכליליים).

דם 	• כלי  של  (מחלה  הדם  בזרימת  מהפרעה  סובל  אתה 
פריפריאליים).

רק 	• נמשך  אשר  קל  שבץ  (אפילו  מוחי  משבץ  פעם  אי  סבלת 
מספר דקות או שעות).

נטלת 	• רילרט™  נטילת  אחרי  או  לפני  השעות   24 במהלך 
ארגוטמין או תרופות דומות לארגוטמין (כולל מתיסרגיד).

אתה נוטל תרופות אחרות ששמן מסתיים ב'טריפטאן' (לדוגמה 	•
זולמיטריפטאן,  נאראטריפטאן,  ריזאטריפטאן,  סומאטריפטאן, 

אלמוטריפטאן ופרובאטריפטאן).

אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה
לפני הטיפול ברילרט™, ספר לרופא אם:

 אתה סובל מסוכרת.	•
 אתה מעשן או מטופל בתחליפי ניקוטין.	•
 אתה גבר מעל גיל 40.	•
 את אישה לאחר גיל המעבר.	•
 אתה או מישהו במשפחתך סובל ממחלת כלי דם כליליים.	•
נאמר לך בעבר שייתכן שאתה בסיכון גבוה למחלות לב, היוועץ 	•

ברופא לפני השימוש ברילרט™.
שימוש תדיר בתרופות למיגרנה

אם אתה משתמש שוב ושוב ברילרט™ או בתרופות אחרות לטיפול 
במיגרנות לאורך מספר ימים או שבועות, הדבר עלול לגרום לכאבי 
מאחר  מזה  סובל  אתה  אם  לרופא  דווח  מתמשכים.  יומיים  ראש 

שייתכן שתצטרך להפסיק את הטיפול לזמן מה.
ילדים ומתבגרים 

תרופה זו איננה מיועדת לילדים ומתבגרים מתחת לגיל 18.
מבוגרים

תרופה זו איננה מיועדת למטופלים מעל גיל 65.
מטופלים עם פגיעה כלייתית

או  קלה  כלייתית  פגיעה  עם  במטופלים  בתרופה  להשתמש  ניתן 
מ"ג   20 הוא  המומלץ  ההתחלתי  המינון  אלו  במטופלים  בינונית. 
ע"י  המינון תבוצע  מ"ג. התאמת   40 הוא  היומי המקסימלי  והמינון 

הרופא.

מטופלים עם פגיעה כבדית
ניתן להשתמש בתרופה במטופלים עם פגיעה כבדית קלה או בינונית 

ואין צורך בהתאמת מינון.
בדיקות ומעקב

הרופא  ידי  על  שתופנה  ייתכן  בתכשיר,  הטיפול  תקופת  במהלך 
לבדיקות דם לבדוק עלייה ברמת אנזימי כבד ובעיות אחרות בדם.

תגובות בין תרופתיות
כולל  אחרות  תרופות  לאחרונה,  לקחת  אם  או  לוקח,  אתה  אם 
תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה, ספר על כך לרופא או לרוקח.

נטילת רילרט™ עם תרופות מסוימות יכולה לגרום לתופעות לוואי 
חמורות. אין ליטול רילרט™ אם:

במהלך 24 השעות לפני או אחרי נטילת רילרט™ נטלת ארגוטמין 	•
או תרופות דומות לארגוטמין (כולל מתיסרגיד).

(לדוגמה 	• ב'טריפטאן'  מסתיים  אחרות ששמן  תרופות  נוטל  אתה 
זולמיטריפטאן,  נאראטריפטאן,  ריזאטריפטאן,  סומאטריפטאן, 

אלמוטריפטאן ופרובאטריפטאן).
תרופות מסוימות יכולות להשפיע על אופן הפעולה של רילרט™ או 
אחרות  תרופות  של  היעילות  את  להפחית  יכולה  עצמה  שרילרט™ 

הניטלות איתה באותו הזמן. אלו כוללות:
קטוקונאזול 	• (לדוגמה  פטריתיים  בזיהומים  לטיפול  תרופות 

ואיטראקונאזול).
אריתרומיצין, 	• (לדוגמה  חיידקיים  בזיהומים  לטיפול  תרופות 

קלריתרומיצין וגו'סאמיצין).
אינדינאביר 	• ריטונאביר,  (לדוגמה   HIV-ו באיידס  לטיפול  תרופות 

ונלפינאביר).
אין ליטול את התכשיר הצמחי St. John's wort (היפריקום פרפורטום) 
התכשיר את  ליטול  התחלת  כבר  אם  רילרט™.  עם  הזמן   באותו 

St. John’s wort, היוועץ ברופא לפני הפסקת השימוש בו.
ספר לרופא לפני תחילת הטיפול ברילרט™ אם אתה נוטל תרופות 
ממשפחת ה *SSRI או **SNRI לטיפול בדיכאון והפרעות נפשיות 
אחרות. השימוש בתרופות אלו בשילוב עם תרופות מסוימות לטיפול 
עלול להגביר את הסיכון להתפתחות תסמונת סרוטונין.  במיגרנות 

למידע נוסף על תסמונת סרוטונין ראה סעיף 4, תופעות לוואי.
*SSRI - מעכבות ספיגה חוזרת של סרוטונין.

**SNRI - מעכבות ספיגה חוזרת של סרוטונין ונוראדרנלין.
שימוש בתרופה ומזון

ניתן ליטול את התרופה לפני או אחרי האוכל. 
היריון והנקה 

אין להשתמש בתרופה מבלי להיוועץ ברופא לפני התחלת הטיפול 
או  בהיריון  שאת  שייתכן  חושבת  מיניקה,  או  בהיריון  הינך  אם 

מתכננת להיכנס להיריון.
מומלץ להימנע מהנקה במשך 24 שעות לאחר נטילת התרופה.

נהיגה ושימוש במכונות
ייתכן שהשימוש ברילרט™ או שהמיגרנה עצמה יגרמו לך לישנוניות. 
מנהיגה  הימנע  לכן  לסחרחורת,  לך  לגרום  גם  יכולה  התרופה 
ומהפעלת מכונות במהלך התקף מיגרנה או לאחר נטילת התרופה.

מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה
 Sunset Yellow Aluminium( רילרט™ מכילה לקטוז, סנסט ילו

E 110( Lake(( ונתרן
לקטוז הינו סוג של סוכר. אם נאמר לך ע"י הרופא שיש לך אי סבילות 

לסוכרים מסוימים, היוועץ ברופא לפני התחלת הטיפול.
חומר הצבע סנסט ילו עלול לגרום לתגובות אלרגיות. 

טבליות רילרט™ מכילות פחות מ-1 מילימול נתרן (23 מ"ג) בטבליה, 
ולכן ניתן להגדירה כי הינה -"ללא נתרן" מבחינה מהותית.

כיצד תשתמש בתרופה?. 	
יש להשתמש בתכשיר תמיד בהתאם להוראות הרופא.

עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח בנוגע למינון ואופן 
הטיפול בתכשיר.

המינון ואופן הטיפול יקבעו על ידי הרופא בלבד.
הראש  כאב  הופעת  לאחר  שלב  בכל  התרופה  את  ליטול  ניתן 
עליך  אולם,  הניתן.  ככל  אותה מוקדם  ליטול  המיגרנוטי, אך מוטב 
ליטול את התרופה רק בשלב כאב הראש של התקף המיגרנה. 

אין ליטול את התרופה למניעת התקף מיגרנה.
המינון ההתחלתי הרגיל הוא 40 מ"ג.	•
אם לאחר נטילת הטבליה הראשונה אין הקלה במיגרנה, אין ליטול 	•

טבליה נוספת לאותו התקף המיגרנה.
ולאחר 	• במיגרנה  הקלה  יש  הראשונה  הטבליה  נטילת  לאחר  אם 

יש  אולם  נוספת.  טבליה  לקחת  יכול  אתה  החמרה,  שוב  מכן 
להמתין לפחות שעתיים לפני נטילת הטבליה השנייה.

אין ליטול מינון גבוה יותר מ 160 מ"ג תוך 24 שעות.	•
אם טבליה אחת של 40 מ"ג לא מקלה על המיגרנה, יש להיוועץ 	•

ברופא שעשוי להחליט על הגדלת המינון בזמן התקפים עתידיים.
אין לעבור על המנה המומלצת.

יש לבלוע את התרופה בשלמות עם מים.
אין לכתוש/לחצות/ללעוס את הטבליה, מכיוון שהיא מצופה.

אם נטלת מנת יתר או אם בטעות בלע ילד מן התרופה, פנה מיד 
לרופא או לחדר מיון של בית חולים והבא את אריזת התרופה איתך.
אין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה בכל פעם שהנך 

נוטל תרופה. הרכב משקפיים אם הנך זקוק להם.
אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ ברופא 

או ברוקח.

תופעות לוואי. 4
לוואי  לתופעות  לגרום  עלול  ברילרט™  השימוש  תרופה,  בכל  כמו 
הלוואי.  תופעות  רשימת  למקרא  תיבהל  אל  מהמשתמשים.  בחלק 

ייתכן שלא תסבול מאף אחת מהן.
יש לפנות לרופא מיד אם אתה חווה כל אחד מהתסמינים הבאים 

לאחר נטילת התרופה:
צפצופים פתאומיים בנשימה, קשיי נשימה, התנפחות של העפעפיים, 	•

הפנים או השפתיים, פריחה או גרד (במיוחד אם משפיעים על כל 
הגוף), מכיוון שזה עשוי להיות סימן לתגובת רגישות יתר.

אלו 	• הגרון.  את  ולערב  חזקים  להיות  שיכולים  בחזה  ולחץ  כאב 
(מחלת  ללב  הדם  בזרימת  הפרעה  של  תסמינים  להיות  עלולים 

לב איסכמית).
סימנים ותסמינים של תסמונת סרוטונין שיכולים לכלול אי שקט, 	•

הגוף,  בחום  עלייה  מהיר,  לב  קצב  קואורדינציה,  אובדן  הזיות, 
שינויים מהירים בלחץ הדם ורפלקסים מוגברים.

תופעות לוואי נוספות
תופעות לוואי שכיחות (יכולות להשפיע על עד 1 מתוך 10 אנשים):
כאב או לחץ בחזה, דפיקות לב, קצב לב מהיר, סחרחורת, תחושת 
סחרור או סיבוב (ורטיגו), כאב ראש, ישנוניות, ירידה בתחושה למגע 
או לכאב, כאב גרון, לחץ בגרון, יובש בפה, כאב בטן, קלקול קיבה, 
(טונוס  נוקשות  להקיא),  דחף  עם  בבטן  נוחות  אי  (תחושת  בחילה 
גב, כאבי שרירים, תחושת  שרירים מוגבר), חולשת שרירים, כאב 
או  עקצוץ  הזעה,  נזלת,  צמרמורות,  חום,  תחושת  כללית,  חולשה 

תחושה לא תקינה, הסמקה, כאב.
תופעות לוואי שאינן שכיחות (יכולות להשפיע על עד 1 מתוך 100 

אנשים):
קשיי נשימה, פיהוקים, התנפחות של הפנים או של הידיים והרגליים, 
גרד, עלייה בתחושה למגע  עורית,  זיהום בלשון, פריחה  או  דלקת 
רעד,  בתנועה,  קושי  או  האטה  קואורדינציה,  אובדן  לכאב,  או 
מוזרות,  דיכאון, מחשבות  ניתוק מעצמך,  בדיבור, תחושת  הפרעה 
ערפול  של  מצבים  (אופוריה),  רוח משתנים  מצבי  בלבול,  עצבנות, 
חושים, תחושת אי נוחות כללית, תחושת מחלה, נדודי שינה, אובדן 
צמא,  הטעם,  בחוש  הפרעה  (אנורקסיה),  במשקל  וירידה  תיאבון 
במפרקים,  כאבים  בעצמות,  כאבים  (ארתרוזיס),  במפרקים  ניוון 
צורך מוגבר להטיל שתן, הפרעות במתן שתן, הטלת כמות מוגזמת 
של שתן, שלשול, ראייה לא תקינה, כאב בעיניים, אי סבילות לאור, 
עיניים יבשות או דומעות, כאבי אוזניים, צפצופים באוזניים (טינטון), 

הפרעה בזרימת הדם (מחלה של כלי דם פריפריאליים).
תופעות לוואי נדירות (יכולות להשפיע על עד 1 מתוך 1,000 אנשים):
נפיחות  עוריות,  הפרעות  (אורטיקריה),  סרפדת  אסתמה,  הלם, 
לב  קצב  נפוחות,  לימפה  בלוטות  הנשימה,  בדרכי  זיהום  בלשון, 
איטי, שבריריות ריגשית (שינויים במצב הרוח), ניוון של המפרקים 
(ארתריטיס, דלקת מפרקים), הפרעות בשרירים, עוויתות, עצירות, 
דלקת בוושט, גיהוקים, כאב בחזה, דימום וסתי מוגבר או ממושך, 

זיהום בעין (דלקת בלחמית), שינויים בקול.
תופעות לוואי נוספות שדווח עליהן

התעלפויות, לחץ דם גבוה, דלקת של המעי הגס, הקאות, שבץ מוחי, 
זרימת דם לא מספקת ללב, התקף לב, עווית של שריר הלב/עורק 

כלילי.
אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה או 
כאשר אתה סובל מתופעת לוואי שלא צוינה בעלון, עליך להתייעץ 

עם הרופא.
לחיצה  באמצעות  הבריאות  למשרד  לוואי  תופעות  על  לדווח  ניתן 
שנמצא  תרופתי"  טיפול  עקב  לוואי  תופעות  על  "דיווח  הקישור  על 
בדף הבית של אתר משרד הבריאות (www.health.gov.il) המפנה 
לקישור:  כניסה  ידי  על  או  לוואי,  על תופעות  לדיווח  המקוון  לטופס 

https://sideeffects.health.gov.il

5. איך לאחסן את התרופה?
מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור 	•

מחוץ להישג ידם וטווח ראייתם של ילדים ו/או תינוקות ועל ידי כך 
תמנע הרעלה. אין לגרום להקאה ללא הוראה מפורשת מהרופא.

אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה (exp. date) המופיע 	•
ליום האחרון של אותו  על גבי האריזה. תאריך התפוגה מתייחס 

חודש.
•	.30ºC-יש לאחסן את התרופה מתחת ל

6. מידע נוסף
נוסף על החומר הפעיל התרופה מכילה גם: 

microcrystallinem cellulose, lactose monohydrate, 
croscarmellose sodium, magnesium stearate, titanium 
dioxide (E171), hypromellose, glycerol triacetate and 
sunset yellow FCF aluminium lake (E110).

התרופה מכילה לקטוז מונוהידרט:
רילרט™ 20 מ"ג: 23 מ"ג.
רילרט™ 40 מ"ג: 46 מ"ג.
רילרט™ 80 מ"ג: 92 מ"ג.

כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה: 
רילרט™ 20 מ"ג: טבליה עגולה בצבע כתום שעליה מוטבע בצד אחד 

."Pfizer" ובצד שני "REP 20"
רילרט™ 40 מ"ג: טבליה עגולה בצבע כתום שעליה מוטבע בצד אחד 

."Pfizer" ובצד שני "REP 40"
רילרט™ 80 מ"ג: טבליה עגולה בצבע כתום שעליה מוטבע בצד אחד 

."Pfizer" ובצד שני "REP 80"
התרופה משווקת באריזה המכילה 2, 3, 4, 5, 6 או 10 טבליות. 

ייתכן שלא כל גודלי האריזות משווקים.
בעל הרישום וכתובתו:

הרצליה   ,9 שנקר  רח'  בע"מ,  ישראל  פרמצבטיקה  פי.אף.אי  פייזר 
פיתוח 46725.

מספר רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי במשרד הבריאות: 
רילרט™ 20 מ"ג: 124.28.30370
רילרט™ 40 מ"ג: 124.29.30371
רילרט™ 80 מ"ג: 124.30.30372

לשם הפשטות ולהקלת הקריאה עלון זה נוסח בלשון זכר. על אף 
זאת, התרופה מיועדת לבני שני המינים.

עודכן ב-05/2021 בהתאם להנחיות משרד הבריאות.
DOR-Rel-Tab-20mg_40mg_80mg-PIL-0521

نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيادلة )مستحضَرات( -  1986
يسُوّق الدواء وفق وصفة طبيب فقط

ريلرت™  20  ملغ
ريلرت™  40  ملغ
ريلرت™  80  ملغ

أقراص مطليةّ
يحتوي كل قرص مطلي على: إيليتريپتان )على شكل هيدروبروميد(

  eletriptan )as hydrobromide( 20 mg, 40 mg, 80 mg  
قائمة المواد غير الفعاّلة ومُسببات الحساسية: انظر البند 2 تحت عنوان "معلومات 

مهمة عن قسم من مركّبات الدواء"، والبند 6 "معلومات إضافية".
اقرأ النشرة بتمعن حتى نهايتها قبل استعمالك للدواء. تحتوي هذه النشرة على 
معلومات موجزة عن الدّواء. إذا كانت لديكَ أسئلة إضافيةّ، توجّه إلى الطبيب أو 

الصيدلي.
وُصِف هذا الدواء من أجلك، لا تعطِه للآخرين. لأنهّ قد يضرّهم، حتى لو بدا لك 

تشابه بين حالتك الصحيةّ وحالتهم. 

 لمَ أعدّ هذا الدّواء؟. 1
لمعالجة مرحلة الصداع الحاد بسبب نوبة الشقيقة، مع أو من دون هالة (التي يمكن 

أن تتجلى بمشاكل في الرؤية، بلادة الإحساس، واضطرابات في النطق).
المجموعة العلاجية:    

مناهض انتقائي لمستقبل السيروتونين.

قبل استعمال الدواء.. 2
يمُنع استعمال الدواء إذا:

كانت لديك حساسيةّ (أرجية) للمادة الفعاّلة أو لأحد المكوّنات الأخرى التي 	•
يحتوي عليها الدواء (المفصّلة في البند 6).

كنت تعاني من مرض خطير في الكبد أو الكلى.	•
كنت تعاني من ارتفاع ضغط الدم المعتدل حتى الحاد أو من ارتفاع ضغط 	•

الدم الطفيف غير المعالجَ.
ذبحة صدرية، 	• قلبية،  نوبة  (مثلا:  القلب  في  مشاكل  من  مرة  ذات  عانيت 

 ،(arrhythmia) قصور عمل القلب أو وتيرة نظم قلب غير سليمة هامة
وتضيقّ مؤقت ومفاجئ في أحد الشرايين التاجية).

كنت تعاني من اضطراب في تدفق الدم (مرض في أوعية دموية محيطية).	•
عانيت ذات مرة من سكتة دماغية (حتى إذا عانيت من سكتة دماغية طفيفة 	•

استمرت فقط بضع دقائق أو ساعات).
خلال الـ 24 ساعة قبل أو بعد تناول ريلرت™، كنت قد تناولت إيرچوتامين 	•

أو أدوية شبيهة بإيرچوتامين (بما في ذلك ميثيسيرچيد).
سوماتريپتان، 	• (مثلا:  "تريپتان"  بـ  اسمها  ينتهي  أخرى  أدوية  تتناول  كنت 

ريزاتريپتان، ناراتريپتان، زولميتريپتان، ألموتريپتان، وفروڨاتريپتان).

تحذيرات خاصة متعلقة باستعمال الدواء
قبل بدء العلاج بريلرت™ أخبر الطبيب إذا:

 كنت تعاني من السكري.	•
 كنت مدخنا أو تتلقى علاجا ببدائل النيكوتين.	•
 كنت رجلا وعمرك أكثر من  40  عاما.	•
 كنتِ امرأة بعد سن انقطاع الطمث.	•
 عانيت أنت أو أحد أفراد عائلتك من مرض في الأوعية الدموية التاجية.	•
قيل لك في الماضي إنك قد تكون معرضا لخطر مرتفع للإصابة بأمراض القلب، 	•

فعليك استشارة الطبيب قبل استعمال ريلرت™.
استعمال الأدوية المتكرر للشقيقة 

إذا كنت تستعمل ريلرت™ بشكل متكرر أو أدوية أخرى لعلاج الشقيقة طوال بضعة 
أيام أو أسابيع، قد يؤدي هذا إلى صداع يومي مستمر. أخبر الطبيب إذا كنت تعاني 

من هذه الحالة، لأنك قد تحتاج إلى إيقاف العلاج لفترة ما.
الأطفال والمراهقون 

هذا الدواء غير مخصص للأطفال والمراهقين دون جيل 18 عاما.
البالغون

هذا الدواء ليس مخصصا للمتعالجين فوق سن 65 عاما.
المتعالجون المصابون بضرر كلوي

معتدل.  أو  طفيف  كلوي  بضرر  مصابين  متعالجين  لدى  الدواء  استعمال  يمكن 
والجرعة  ملغ،   20 هي  المتعالجين  هؤلاء  لدى  بها  الموصى  الابتدائية  الجرعة 

اليومية القصوى هي 40 ملغ. الطبيب هو الذي يلائم الجرعة.
المتعالجون المصابون بضرر في الكبد

يمكن استعمال الدواء لدى متعالجين لديهم ضرر طفيف أو معتدل في الكبد، وليست 
هناك حاجة إلى ملاءمة الجرعة.

الفحوصات والمتابعة
أثناء فترة العلاج بالمستحضر، قد يوجهك الطبيب لإجراء فحوصات دم لمعرفة إذا 

طرأ ارتفاع على إنزيمات الكبد ومشاكل أخرى في الدم.
التفاعلات بين الأدوية

إذا كنت تتناول أو تناولت مؤخّرًا، أدوية أخرى بما في ذلك أدوية دون وصفة 
طبيّة ومكمّلات غذائيةّ، فأخبر الطبيب أو الصيدليّ بذلك. 

يمكن أن يسبب تناول ريلرت™ مع بعض الأدوية أعراضا جانبية حادة. لا يجوز 
تناول ريلرت™ إذا:

أدوية 	• أو  إيرچوتامين  تناول ريلرت™  أو بعد  24 ساعة قبل  الـ  تناولت خلال 
شبيهة بإيرچوتامين (بما في ذلك ميثيسيرچيد).

سوماتريپتان، 	• (مثلا:  "تريپتان"  بـ  اسمها  ينتهي  أخرى  أدوية  تتناول  كنت 
ريزاتريپتان، ناراتريپتان، زولميتريپتان، ألموتريپتان، وفروڨاتريپتان).

قد يؤثر بعض الأدوية في طريقة عمل ريلرت™ أو قد يقلل ريلرت™ ذاته نجاعة 
أدوية أخرى يتم تناولها في الوقت ذاته. تشتمل هذه الأدوية على:

أدوية لعلاج العداوى الفطرية (مثلا: كيتوكونازول وإيتراكونازول).	•
كلاريثروميسين، 	• إريثروميسين،  (مثلا:  الجرثومية  العداوى  لعلاج  أدوية 

وجوساميسين).
أدوية لعلاج الإيدز و- HIV   (مثلا: ريتوناڨير، إينديناڨير، ونيلفيناڨير).	•

لا يجوز تناول المستحضَر النباتي St. John’s wort (هيپيريكوم پيرفوراتوم) 
 ، St. John’s wort  بالتزامن مع ريلرت™. إذا كنت قد بدأت بتناول مستحضر

استشر الطبيب قبل التوقف عن استعماله.
  SSRI * أخبر الطبيب قبل بدء العلاج بريلرت™ إذا كنت تتناول أدوية من عائلة
استعمال هذه  يزيد  قد  نفسية أخرى.  أو ** SNRI  لعلاج الاكتئاب واضطرابات 

الأدوية بالدمج مع بعض الأدوية لعلاج الشقيقة خطر تطور متلازمة السيروتونين. 
لمعلومات إضافية عن متلازمة السيروتونين، انظر البند  4 ، الأعراض الجانبية.

 *SSRI  - تعيق إعادة امتصاص السيروتونين. 
 **SNRI   - تعيق إعادة امتصاص السيروتونين والنورأدرينالين.

استعمال الدواء والغذاء
يمكن تناول الدواء قبل أو بعد الطعام. 

الحمل والإرضاع 
لا يجوز استعمال الدواء دون استشارة الطبيب قبل بدء العلاج إذا كنتِ حاملا أو 

مرضعة، تظنين أنكِ حاملا أو تخططين للحمل.
يوصى بتجنب الإرضاع طوال 24 ساعة بعد تناول الدواء.

السياقة واستعمال الماكينات
يحُتمَل أن يسبب استعمال ريلرت™ أو أن تسبب الشقيقة ذاتها لديك النعاس. ويمكن 
أن يسبب لك الدواء أيضا دوخة، لهذا عليك تجنب السياقة وتشغيل الماكينات خلال 

نوبة الشقيقة أو بعد تناول الدواء.
معلومات مهمة عن قسم من مركّبات الدواء

 Sunset Yellow ( يحتوي ريلرت™ على اللاكتوز، أصفر غروب الشمس
E 110 ( Aluminium Lake ((، والصوديوم

اللاكتوز هو نوع من السكر. إذا أخبرك الطبيب بأنك تعاني من عدم قدرة على 
تحمل سكرياّت معينّة، استشر الطبيب قبل بدء العلاج.

قد تؤدي صبغة أصفر غروب الشمس إلى ردود فعل تحسسية. 
تحتوي أقراص ريلرت™ على أقل من 1 مليمول من الصوديوم (23 ملغ) في كل 

قرص، لهذا تعتبر في الواقع "خالية من الصوديوم". 
 

كيف تستعمل الدواء؟. 	
يجب استعمال المستحضر دائمًا حسَب تعليمات الطبيب. 

عليك أن تفحص مع الطبيب أو الصيدليّ إذا لم تكن متأكّدًا فيما يتعلق بالجرعة 
وبطريقة العلاج بالمستحضر.

الجرعة وطريقة العلاج يحُدّدهما الطبيب فقط. 
يستحسن  ولكن  النصفي،  الصداع  بعد ظهور  مرحلة  أية  في  الدواء  تناول  يمكن 
تناوله في أسرع وقت ممكن. ومع ذلك، عليك تناول الدواء فقط في مرحلة الصداع 

الناتج عن نوبة الشقيقة. لا يجوز تناول الدواء لمنع نوبة الشقيقة.
الجرعة الابتدائية الاعتيادية هي  40  ملغ.	•
إذا لم يطرأ تحسن على الشقيقة بعد تناول القرص الأول، لا يجوز لك تناول 	•

قرص إضافي لعلاج ذات نوبة الشقيقة.
يمكنك 	• تفاقم،  ثم طرأ  الأول،  القرص  تناول  بعد  الشقيقة  على  تحسن  إذا طرأ 

تناول قرص إضافي. ولكن عليك الانتظار ساعتين على الأقل قبل تناول القرص 
الإضافي.

لا يجوز تناول جرعة أعلى من 160 ملغ خلال 24 ساعة.	•
إذا لم يطرأ تحسن على الشقيقة بعد تناول قرص مقداره 40 ملغ، عليك استشارة 	•

الطبيب الذي قد يقرر زيادة الجرعة الدوائية خلال النوبات المستقبلية.
يمُنع تجاوز الجرعة الموصى بها.

يجب ابتلاع الدواء بالكامل مع الماء.
لا يجوز سحق/شطر/مضغ القرص، لأنه مطلي.

إذا تناولت جرعة أعلى أو إذا ابتلع طفل خطأ من الدواء، توجّهْ حالًا إلى الطبيب أو 
إلى غرفة الطوارئ التابعة للمستشفى، مصطحِباً معك عبوة الدواء.

يمُنع تناول الأدوية في الظلام! تحققّ من الملصق على عبوّة الدواء ومن الجرعة 
الدوائيةّ في كلّ مرّة تتناول فيها دواء. ضع النظّارات الطبية إذا كنت بحاجة إليها. 
إذا كانت لديكَ أسئلة إضافية تتعلقّ باستعمال الدواء، استشِر الطبيب أو الصيدلي.

الأعراض الجانبية. 4
بعض  لدى  جانبية  أعراضًا  ريلرت™  استعمال  يسببّ  أن  يمكن  الأدوية،  كجميع 
المستخدِمين. لا تفزع عند قراءة قائمة الأعراض الجانبيةّ. فمن المحتمل ألّا تعاني 

من أيٍّ منها.
يجب التوجّه إلى الطبيب فورا إذا اختبرت أحد الأعراض التالية بعد تناول الدواء:

أو 	• الوجه  الجفنين،  تورم  التنفُّس،  في  صعوبات  التنفُّس،  أثناء  مفاجئ  صفير 
الشفتين، طفح أو حكة (لا سيما إذا كانت تؤثر في كل الجسم)، لأنها قد تكون 

علامة تدل على رد فعل فرط التحسس.
ألم وضغط في الصدر، قد يكونان شديدين ويؤثران في الحنجرة. من المحتمل 	•

أن تكون هذه أعراض اضطراب في تدفق الدم إلى القلب (مرض نقص تروية 
القلب).

الهدوء، 	• عدم  على  تشتمل  قد  التي  السيروتونين  متلازمة  وأعراض  علامات 
هلوسة، فقدان التناسُق، وتيرة نظم قلب سريعة، ارتفاع حرارة الجسم، تغييرات 

سريعة في ضغط الدم، وفرط المنعكسات.
أعراض جانبية إضافيةّ

أعراض جانبية شائعة (قد تؤثر في حتى 1 من بين 10 أشخاص):
ألم أو ضغط في الصدر، ضربات قلب، وتيرة نظم قلب سريعة، دوخة، شعور 
بالدوار أو دوار (vertigo)، صداع، نعاس، انخفاض الإحساس للمس أو الألم، 
البطن، اضطراب في  ألم في  الفم،  الحنجرة، جفاف  الحنجرة، ضغط في  ألم في 
توتر  تيبسّ (زيادة  للتقيؤ)،  دافع  البطن مع  بالانزعاج في  المعدة، غثيان (شعور 
عام  شعور  العضلات،  في  آلام  الظهر،  في  ألم  العضلات،  العضلات)، ضعف 
بالضعف، شعور بالحمى، قشعريرة، سيلان الأنف، تعرّق، وخز أو شعور غير 

سليم، احمرار الوجنتين، وألم.
أعراض جانبية ليست شائعة (قد تؤثر في حتى 1 من بين 100 شخص):

صعوبات في التنفس، تثاؤبات، تورم الوجه أو اليدين والقدمين، التهاب أو عدوى 
التناسق،  فقدان  الألم،  أو  للمس  الإحساس  زيادة  حكة،  جلدي،  طفح  اللسان،  في 
تباطؤ أو صعوبة في الحركة، رجفة، اضطراب النطق، شعور بالعزلة، اكتئاب، 
أفكار غريبة، عصبية، ارتباك، حالات مزاجية متقلبة (ابتهاج)، حالات من خدر 
الإحساس، شعور عام بالانزعاج، شعور بالوعكة، أرق، فقدان الشهية وانخفاض 
المفاصل  ضمور  عطش،  التذوّق،  حاسة  في  اضطراب   ،(anorexia) الوزن 
التبول،  إلى  ملحة  حاجة  المفاصل،  في  آلام  العظام،  في  آلام   ،(arthrosis)
ألم  سليمة،  غير  رؤية  إسهال،  بها،  مبالغ  كمية  تبول  التبول،  أثناء  اضطرابات 
العينين، آلام في الأذنين،  العينين، عدم تحمل الضوء، جفاف أو زيادة تدمع  في 
طنين (tinnitus)، واضطراب في تدفق الدم (مرض في أوعية دموية محيطية).

أعراض جانبية نادرة (قد تؤثر في حتى 1 من بين  1,000   شخص):
صدمة، ربو، شرى (urticaria)، اضطرابات جلدية، تورم اللسان، عدوى في 
المسالك التنفسية، تضخم الغدد الليمفاوية، وتيرة نظم قلب بطيئة، عدم الاستقرار 
 ،(arthritis ،التهاب المفاصل) العاطفي (تغييرات في المزاج)، ضمور المفاصل
اضطرابات في العضلات، اختلاجات، إمساك، التهاب المريء، تجشؤات، ألم في 
الملتحمة)،  (التهاب  العين  في  الطمث، عدوى  نزيف  استمرار  أو  زيادة  الصدر، 

وتغييرات في الصوت.
أعراض جانبية إضافيةّ تم الإبلاغ عنها

إغماء، ضغط دم مرتفع، التهاب الأمعاء الغليظة، تقيؤات، سكتة دماغية، تدفق دم 
غير كاف إلى القلب، نوبة قلبية، تشنج عضلة القلب/شريان تاجي.
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إذا  أو  الجانبية،  الأعراض  من  أيٌّ  تفاقم  إذا  الجانبية،  الأعراض  أحد  ظهر  إذا 
عانيت من عارِض جانبيّ لم يذُكَر في النشرة، عليك استشارة الطبيب.

يمكن إبلاغ وزارة الصحة بالأعراض الجانبية عبر الضغط على الرابط "الإبلاغ 
عن الأعراض الجانبية بسبب علاج دوائي"، الموجود في الصفحة الرئيسية من 
موقع وزارة الصحة (www.health.gov.il)  الذي يحوّلك إلى استمارة خاصّة 

معدّة للتبليغ عن الأعراض الجانبيةّ، أو عبر دخول الرابط:
https://sideeffects.health.gov.il

5 . كيف يخُزّن الدواء؟
تجنبّ التسمّم! يجب حفظ هذا الدواء، وكلّ دواء آخر، في مكان مغلق، بعيدًا عن 	•

متناول أيدي ومجال رؤية الأولاد و/أو الأطفال، وهكذا تتجنبّ التسمّم. لا تسبب 
التقيؤ دون تعليمات صريحة من الطبيب.

على 	• الظاهر   (exp. date) الصلاحية  انتهاء  تاريخ  بعد  الدواء  تناول  يمُنع 
العبوّة.  ينُسب تاريخ انتهاء الصلاحية إلى اليوم الأخير من ذات الشهر.

•	.  30ºC  يجب التخزين بدرجة حرارة أقل من

6. معلومات إضافية
إضافة إلى المادة الفعاّلة، يحتوي الدواء أيضًا على: 

microcrystallinem cellulose, lactose monohydrate, 
croscarmellose sodium, magnesium stearate, titanium 
dioxide (E171), hypromellose, glycerol triacetate and 
sunset yellow FCF aluminium lake (E110).

يحتوي الدواء على مونوهيدرات اللاكتوز:
ريلرت™  20  ملغ: 23 ملغ.
ريلرت™  40  ملغ: 46 ملغ.
ريلرت™  80  ملغ: 92 ملغ.

كيف يبدو الدواء وماذا تحوي العبوة: 
ريلرت™  20  ملغ: قرص مستدير، لونه برتقالي مطبوع عليه في جانب واحد " 20  

 REP " و " Pfizer " في الجانب الآخر.
ريلرت™  40  ملغ: قرص مستدير، لونه برتقالي مطبوع عليه في جانب واحد " 40  

 REP " و " Pfizer " في الجانب الآخر.
ريلرت™  80  ملغ: قرص مستدير، لونه برتقالي مطبوع عليه في جانب واحد " 80  

 REP " و " Pfizer " في الجانب الآخر.
يسُوق الدواء في عبوة ذات  2 ،  3 ،  4 ،  5 ،  6  أو  10  أقراص. 

قد لا تسُوّق كل أحجام العبوّات.
صاحب التسجيل وعنوانه:

فايزر پي. إف. إي لصناعة الأدوية إسرائيل م.ض.، شارع شنكار 9، هرتسليا 
پيتواح، 46725.

رقم تسجيل الدواء في سجل الأدوية الرسمي في وزارة الصحة: 
ريلرت™  20  ملغ: 124.28.30370
ريلرت™  40  ملغ: 124.29.30371
ريلرت™  80  ملغ: 124.30.30372

لتبسيط قراءة هذه النشرة وتسهيلها ورد النصّ بصيغة المذكّر. على الرغم من ذلك، 
الدواء معد لأبناء كلا الجنسين.

تم تحديثها في 05/2021، وفق تعليمات وزارة الصحة.

DOR-Rel-Tab-20mg_40mg_80mg-PIL-0521

Patient leaflet in accordance with the Pharmacists’ 
Regulations )Preparations( - 1986

This medicine is dispensed with a doctor’s prescription only

Relert® 20 mg
Relert® 40 mg
Relert® 80 mg
Film-coated tablets

Each film-coated tablet contains: eletriptan )as 
hydrobromide( 20 mg, 40 mg, 80 mg
List of inactive ingredients and allergens: See section 
2 under ‘Important information about some of 
this medicine’s ingredients’ and section 6 ‘Further 
information’.
Read the entire leaflet carefully before using this 
medicine. This leaflet contains concise information about 
this medicine. If you have any further questions, consult 
your doctor or pharmacist.
This medicine has been prescribed for you. Do not pass 
it on to others. It may harm them, even if it seems to you 
that their medical condition is similar to yours. 

1. WHAT IS THIS MEDICINE INTENDED FOR?
For acute treatment of the headache phase of a migraine 
attack, with or without aura (which can be expressed as 
vision problems, numbness and speech disorders).
Therapeutic group: 
Selective serotonin receptor agonist.

2. BEFORE USING THIS MEDICINE
Do not use this medicine if:

	•You are sensitive (allergic) to the active ingredient or 
to any of the other ingredients in this medicine (listed 
in section 6).

	•You have severe liver or kidney disease.
	•You have moderate to severe high blood pressure or 

untreated mild high blood pressure.
	•You have ever had heart problems (e.g., heart 

attack, angina, heart failure or significant abnormal 
heart rhythm (arrhythmia), temporary and sudden 
narrowing of one of the coronary arteries). 

	•You have poor blood circulation (peripheral vascular 
disease).

	•You have ever had a stroke (even a mild one that 
lasted for only a few minutes or hours).

	• If you have taken ergotamine or medicines like 
ergotamine (including methysergide) within 24 hours 
before or after taking Relert®.

	•You are taking any other medicines that end in ‘triptan’ 
(for example, sumatriptan, rizatriptan, naratriptan, 
zolmitriptan, almotriptan and frovatriptan).

Special warnings regarding use of the medicine
Before treatment with Relert®, tell your doctor if:
	•You have diabetes.
	•You smoke or use nicotine replacement therapy.
	•You are a man over the age of 40.
	•You are a post-menopausal woman.
	•You or anybody in your family have coronary artery 

disease.
	•You have ever been told that you may have an 

increased risk of heart disease, consult your doctor 
before using Relert®.

Repeat use of migraine medicines
If you repeatedly use Relert® or any medicines for the 
treatment of migraines over several days or weeks, this 
can cause daily long-term headaches. Tell your doctor if 
you experience this, as you might need to stop treatment 
for a while.
Children and adolescents 
This medicine is not intended for children and adolescents 
under 18 years of age.
Elderly
This medicine is not intended for patients over 65 years 
of age.
Patients with kidney impairment
This medicine can be used in patients with mild or 
moderate kidney impairment. In these patients, a starting 
dose of 20 mg is recommended, and the maximum daily 
dose is 40 mg. Your doctor will adjust the dose.
Patients with liver impairment
This medicine can be used in patients with mild or 
moderate liver impairment and no dose adjustment is 
required.
Tests and follow-up
During treatment, your doctor may refer you for a blood 
test to check for elevated liver enzymes and other blood 
problems.
Drug interactions
If you are taking or have recently taken other 
medicines, including non-prescription medicines and 
dietary supplements, tell your doctor or pharmacist.
Taking Relert® together with some medicines may 
cause serious side effects. Do not take Relert® if:
	•You have taken ergotamine or medicines like 

ergotamine (including methysergide) within 24 hours 
before or after taking Relert®.

	•You are taking any other medicines that end in ‘triptan’ 
(for example, sumatriptan, rizatriptan, naratriptan, 
zolmitriptan, almotriptan and frovatriptan).

Some medicines can affect the way Relert® works or 
Relert® itself can reduce the effectiveness of other 
medicines taken at the same time. These include:
	•Drugs used to treat fungal infections (e.g., ketoconazole 

and itraconazole).
	•Drugs used to treat bacterial infections 

(e.g., erythromycin, clarithromycin and josamycin).
	•Drugs used to treat AIDS and HIV (e.g., ritonavir, 

indinavir and nelfinavir).
The herbal preparation St. John’s wort (Hypericum 
perforatum) should not be taken at the same time as 
Relert®. If you already started taking St. John’s wort 
preparation, consult your doctor before you stop taking it.
Tell your doctor before you start treatment with Relert® if 
you are taking medicines in the SSRI* or SNRI** family for 
depression and other mental disorders. These medicines 
may increase the risk of developing serotonin syndrome 
during combined use with certain migraine medications. 
See Section 4, Side effects for more information on the 
symptoms of serotonin syndrome.
SSRI* - Selective serotonin re-uptake inhibitors.
SNRI** - Serotonin norepinephrine re-uptake inhibitors.
Using this medicine and food
The medicine can be taken before or after food. 
Pregnancy and breastfeeding 
Do not use this medicine without consulting your 
doctor before starting treatment if you are pregnant or 
breastfeeding, think you might be pregnant or are planning 
to become pregnant.
It is recommended to avoid breastfeeding for 24 hours 
after taking this medicine.
Driving and using machines
Use of Relert® or the migraine itself may make you sleepy. 
This medicine may also make you feel dizzy. Therefore, 
avoid driving and using machines during the migraine 
attack or after taking your medicine.
Important information about some of this medicine’s 
ingredients
Relert® contains lactose, Sunset Yellow Aluminium 
Lake )E 110( and sodium
Lactose is a type of sugar. If you have been told by your 
doctor that you have an intolerance to some sugars, 
contact your doctor before taking this medicine.
The dye Sunset Yellow may cause allergic reactions. 
Relert® tablets contain less than 1 mmol sodium (23 mg) 
per tablet, that is to say essentially ‘sodium-free’.

	. HOW TO USE THIS MEDICINE?
Always use this preparation according to your doctor’s 
instructions.
Check with the doctor or pharmacist if you are uncertain 
about the dosage and treatment regimen of the 
preparation.
The dosage and treatment regimen will be determined by 
your doctor only.
The medicine can be taken at any time after the start 
of the migraine headache, but it is best to take it as 
soon as possible. However, you should only take the 
medicine during the headache phase of the migraine 
attack. You should not take this medicine to prevent 
a migraine attack.
	•The usual starting dose is 40 mg.
	• If the first tablet does not relieve your migraine, do not 

take a second tablet for the same migraine attack.
	• If after a first tablet your migraine is relieved and then 

comes back, you may take a second tablet. However, 
you must wait at least 2 hours before taking the second 
tablet.

	•You should not take a dose that is higher than 160 mg 
within 24 hours.

	• If one 40 mg tablet does not relieve your migraine, 
consult your doctor, who may decide to increase the 
dose for future attacks.

Do not exceed the recommended dose.
Swallow the medicine whole with water.
Do not crush/split/chew the tablet, as it is coated.
If you have taken an overdose, or if a child has 
accidentally swallowed some medicine, immediately see 
a doctor or go to a hospital emergency room and bring 
the medicine package with you.
Do not take medicines in the dark! Check the label 
and dose each time you take medicine. Wear glasses 
if you need them.
If you have any further questions about using this 
medicine, consult your doctor or pharmacist.

4. SIDE EFFECTS
As with any medicine, use of Relert® may cause side 
effects in some users. Do not be alarmed by this list of 
side effects. You may not experience any of them.
Contact your doctor immediately if you experience any 
of the following symptoms after taking this medicine:
	•Sudden wheeziness, difficulty in breathing, swelling of 

eyelids, face or lips, rash or itching (especially affecting 
the whole body) as this may be a sign of a hypersensitivity 
reaction. 

	•Chest pain and tightness, which may be intense and 
involve the throat. These may be symptoms of problems 
of the blood circulation of the heart (ischaemic heart 
disease).

	•Signs and symptoms of serotonin syndrome which may 
include restlessness, hallucinations, loss of co-ordination, 
fast heartbeat, increase body temperature, fast changes 
in blood pressure and overactive reflexes.

Additional side effects
Common side effects (may affect up to 1 in 10 people):
Chest pain or tightness or pressure, heart palpitations, 
increased heart rate, dizziness, sensation of spinning 
or whirling (vertigo), headache, feeling sleepy, reduced 
sense of touch or pain, sore throat, throat tightness, 
dry mouth, stomach pain, indigestion (upset stomach), 
nausea (sensation of unease and discomfort in stomach 
with an urge to vomit), stiffness (increased muscle tone), 
muscle weakness, back pain, muscle pain, generally 
feeling weak, feeling hot, chills, runny nose, sweating, 
tingling or abnormal sensation, flushing, pain.
Uncommon side effects (may affect up to 1 in 100 people):
Difficulty breathing, yawning, swelling of the face or 
hands and feet, inflammation or infection of the tongue, 
skin rash, itching, increased sense of touch or pain, loss 
of co-ordination, slow or reduced movement, tremor, 
slurred speech, not feeling one self (depersonalisation), 
depression, thinking strangely, feeling agitated, 
feeling confused, mood swings (euphoria), periods of 
unresponsiveness (stupor), general feeling of discomfort, 
malaise, sleeplessness, loss of appetite and weight loss 
(anorexia), taste disturbance, thirst, degeneration of the 
joints (arthrosis), bone pain, joint pain, increased need 
to urinate, problems with urinating, passing excessive 
quantity of urine, diarrhoea, abnormal vision, eye pain, 
intolerance to light, dry or watery eyes, ear pain, ringing 
in the ears (tinnitus), poor circulation (peripheral vascular 
disorder).
Rare side effects (may affect up to 1 in 1,000 people):
Shock, asthma, hives (urticaria), skin disorder, swollen 
tongue, throat or chest infection, swollen lymph glands, 
slow heart rate, emotionally fragile (mood swings), 
degeneration of joints (arthritis), muscle disorder, 
twitching, constipation, inflamed gullet, belching, breast 
pain, heavy or prolonged menstrual periods, eye infection 
(conjunctivitis), changes to voice.
Other side effects reported
Fainting, high blood pressure, inflammation of the large 
intestine, vomiting, brain and blood vessel-related 
accident, inadequate heart blood flow, heart attack, heart 
muscle/artery-related spasm.
If you experience any side effect, if any side effect 
gets worse, or if you experience a side effect not 
mentioned in this leaflet, consult your doctor.
You can report side effects to the Ministry of Health 
by following the link “Reporting Side Effects of Drug 
Treatment” on the Ministry of Health home page 
(www.health.gov.il) which links to an online form for 
reporting side effects, or by using the link:
https://sideeffects.health.gov.il

5. HOW TO STORE THE MEDICINE?
	•Prevent poisoning! This and any other medicine should 

be kept in a closed place, out of the reach and sight 
of children and/or infants to avoid poisoning. Do not 
induce vomiting unless explicitly instructed to do so by 
a doctor.

	•Do not use the medicine after the expiry date (exp. date) 
which is stated on the package. The expiry date refers 
to the last day of that month.

	•Store the medicine below 300C.

6. FURTHER INFORMATION
In addition to the active ingredient, this medicine also 
contains: 
microcrystalline cellulose, lactose monohydrate, 
croscarmellose sodium, magnesium stearate, titanium 
dioxide (E171), hypromellose, glycerol triacetate and 
sunset yellow FCF aluminium lake (E110).
The medicine contains lactose monohydrate:
Relert® 20 mg: 23 mg.
Relert® 40 mg: 46 mg.
Relert® 80 mg: 92 mg.
What the medicine looks like and contents of the 
pack: 
Relert® 20 mg: A round, orange tablet marked “REP 20” 
on one side and “Pfizer” on the other side.
Relert® 40 mg: A round, orange tablet marked “REP 40” 
on one side and “Pfizer” on the other side.
Relert® 80 mg: A round, orange tablet marked “REP 80” 
on one side and “Pfizer” on the other side.
The medicine is marketed in a package that contains 
2, 3, 4, 5, 6 or 10 tablets. 
Not all pack sizes may be marketed.
Registration holder and address:
Pfizer PFE Pharmaceuticals Israel Ltd., 9 Shenkar St., 
Herzliya Pituach 46725.
Registration number of the medicine in the Ministry of 
Health’s National Drug Registry: 
Relert® 20 mg: 124.28.30370
Relert® 40 mg: 124.29.30371
Relert® 80 mg: 124.30.30372
Revised in 05/2021 according to MOH guidelines.
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עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים )תכשירים( התשמ"ו - 1986
התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד

רילרט™ 20 מ"ג
רילרט™ 40 מ"ג
רילרט™ 80 מ"ג
טבליות מצופות

כל טבליה מצופה מכילה: אלטריפטאן )כהידרוברומיד(
eletriptan )as hydrobromide( 20 mg, 40 mg, 80 mg 

רשימת חומרים בלתי פעילים ואלרגניים: ראה סעיף 2 תחת "מידע 
חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה" וסעיף 6 "מידע נוסף.

קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה. עלון זה 
מכיל מידע תמציתי על התרופה. אם יש לך שאלות נוספות, פנה אל 

הרופא או אל הרוקח.
עלולה  היא  לאחרים.  אותה  תעביר  אל  עבורך,  נרשמה  זו  תרופה 

להזיק להם גם אם נראה לך כי מצבם הרפואי דומה. 

למה מיועדת התרופה?. 1
לטיפול אקוטי בשלב כאב הראש של התקף מיגרנה, עם או ללא אאורה 

(העשויה להתבטא בבעיות בראייה, קהות חושים והפרעות בדיבור).
קבוצה תרפויטית: 

אגוניסט סלקטיבי לרצפטור לסרוטונין.

לפני השימוש בתרופה.. 2
אין להשתמש בתרופה אם:

מהמרכיבים 	• אחד  לכל  או  הפעיל  לחומר  (אלרגי)  רגיש  אתה 
הנוספים אשר מכילה התרופה (מפורטים בסעיף 6).

אתה סובל ממחלה חמורה של הכבד או הכליה.	•
אתה סובל מיתר לחץ דם בינוני עד חמור או מיתר לחץ דם קל 	•

שאינו מטופל.
סבלת אי פעם מבעיות בלב (לדוגמה התקף לב, תעוקת לב, אי 	•

ספיקת לב או קצב לב לא תקין משמעותית (אריתמיה), היצרות 
זמנית ופתאומית של אחד העורקים הכליליים).

דם 	• כלי  של  (מחלה  הדם  בזרימת  מהפרעה  סובל  אתה 
פריפריאליים).

רק 	• נמשך  אשר  קל  שבץ  (אפילו  מוחי  משבץ  פעם  אי  סבלת 
מספר דקות או שעות).

נטלת 	• רילרט™  נטילת  אחרי  או  לפני  השעות   24 במהלך 
ארגוטמין או תרופות דומות לארגוטמין (כולל מתיסרגיד).

אתה נוטל תרופות אחרות ששמן מסתיים ב'טריפטאן' (לדוגמה 	•
זולמיטריפטאן,  נאראטריפטאן,  ריזאטריפטאן,  סומאטריפטאן, 

אלמוטריפטאן ופרובאטריפטאן).

אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה
לפני הטיפול ברילרט™, ספר לרופא אם:

 אתה סובל מסוכרת.	•
 אתה מעשן או מטופל בתחליפי ניקוטין.	•
 אתה גבר מעל גיל 40.	•
 את אישה לאחר גיל המעבר.	•
 אתה או מישהו במשפחתך סובל ממחלת כלי דם כליליים.	•
נאמר לך בעבר שייתכן שאתה בסיכון גבוה למחלות לב, היוועץ 	•

ברופא לפני השימוש ברילרט™.
שימוש תדיר בתרופות למיגרנה

אם אתה משתמש שוב ושוב ברילרט™ או בתרופות אחרות לטיפול 
במיגרנות לאורך מספר ימים או שבועות, הדבר עלול לגרום לכאבי 
מאחר  מזה  סובל  אתה  אם  לרופא  דווח  מתמשכים.  יומיים  ראש 

שייתכן שתצטרך להפסיק את הטיפול לזמן מה.
ילדים ומתבגרים 

תרופה זו איננה מיועדת לילדים ומתבגרים מתחת לגיל 18.
מבוגרים

תרופה זו איננה מיועדת למטופלים מעל גיל 65.
מטופלים עם פגיעה כלייתית

או  קלה  כלייתית  פגיעה  עם  במטופלים  בתרופה  להשתמש  ניתן 
מ"ג   20 הוא  המומלץ  ההתחלתי  המינון  אלו  במטופלים  בינונית. 
ע"י  המינון תבוצע  מ"ג. התאמת   40 הוא  היומי המקסימלי  והמינון 

הרופא.

מטופלים עם פגיעה כבדית
ניתן להשתמש בתרופה במטופלים עם פגיעה כבדית קלה או בינונית 

ואין צורך בהתאמת מינון.
בדיקות ומעקב

הרופא  ידי  על  שתופנה  ייתכן  בתכשיר,  הטיפול  תקופת  במהלך 
לבדיקות דם לבדוק עלייה ברמת אנזימי כבד ובעיות אחרות בדם.

תגובות בין תרופתיות
כולל  אחרות  תרופות  לאחרונה,  לקחת  אם  או  לוקח,  אתה  אם 
תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה, ספר על כך לרופא או לרוקח.

נטילת רילרט™ עם תרופות מסוימות יכולה לגרום לתופעות לוואי 
חמורות. אין ליטול רילרט™ אם:

במהלך 24 השעות לפני או אחרי נטילת רילרט™ נטלת ארגוטמין 	•
או תרופות דומות לארגוטמין (כולל מתיסרגיד).

(לדוגמה 	• ב'טריפטאן'  מסתיים  אחרות ששמן  תרופות  נוטל  אתה 
זולמיטריפטאן,  נאראטריפטאן,  ריזאטריפטאן,  סומאטריפטאן, 

אלמוטריפטאן ופרובאטריפטאן).
תרופות מסוימות יכולות להשפיע על אופן הפעולה של רילרט™ או 
אחרות  תרופות  של  היעילות  את  להפחית  יכולה  עצמה  שרילרט™ 

הניטלות איתה באותו הזמן. אלו כוללות:
קטוקונאזול 	• (לדוגמה  פטריתיים  בזיהומים  לטיפול  תרופות 

ואיטראקונאזול).
אריתרומיצין, 	• (לדוגמה  חיידקיים  בזיהומים  לטיפול  תרופות 

קלריתרומיצין וגו'סאמיצין).
אינדינאביר 	• ריטונאביר,  (לדוגמה   HIV-ו באיידס  לטיפול  תרופות 

ונלפינאביר).
אין ליטול את התכשיר הצמחי St. John's wort (היפריקום פרפורטום) 
התכשיר את  ליטול  התחלת  כבר  אם  רילרט™.  עם  הזמן   באותו 

St. John’s wort, היוועץ ברופא לפני הפסקת השימוש בו.
ספר לרופא לפני תחילת הטיפול ברילרט™ אם אתה נוטל תרופות 
ממשפחת ה *SSRI או **SNRI לטיפול בדיכאון והפרעות נפשיות 
אחרות. השימוש בתרופות אלו בשילוב עם תרופות מסוימות לטיפול 
עלול להגביר את הסיכון להתפתחות תסמונת סרוטונין.  במיגרנות 

למידע נוסף על תסמונת סרוטונין ראה סעיף 4, תופעות לוואי.
*SSRI - מעכבות ספיגה חוזרת של סרוטונין.

**SNRI - מעכבות ספיגה חוזרת של סרוטונין ונוראדרנלין.
שימוש בתרופה ומזון

ניתן ליטול את התרופה לפני או אחרי האוכל. 
היריון והנקה 

אין להשתמש בתרופה מבלי להיוועץ ברופא לפני התחלת הטיפול 
או  בהיריון  שאת  שייתכן  חושבת  מיניקה,  או  בהיריון  הינך  אם 

מתכננת להיכנס להיריון.
מומלץ להימנע מהנקה במשך 24 שעות לאחר נטילת התרופה.

נהיגה ושימוש במכונות
ייתכן שהשימוש ברילרט™ או שהמיגרנה עצמה יגרמו לך לישנוניות. 
מנהיגה  הימנע  לכן  לסחרחורת,  לך  לגרום  גם  יכולה  התרופה 
ומהפעלת מכונות במהלך התקף מיגרנה או לאחר נטילת התרופה.

מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה
 Sunset Yellow Aluminium( רילרט™ מכילה לקטוז, סנסט ילו

E 110( Lake(( ונתרן
לקטוז הינו סוג של סוכר. אם נאמר לך ע"י הרופא שיש לך אי סבילות 

לסוכרים מסוימים, היוועץ ברופא לפני התחלת הטיפול.
חומר הצבע סנסט ילו עלול לגרום לתגובות אלרגיות. 

טבליות רילרט™ מכילות פחות מ-1 מילימול נתרן (23 מ"ג) בטבליה, 
ולכן ניתן להגדירה כי הינה -"ללא נתרן" מבחינה מהותית.

כיצד תשתמש בתרופה?. 	
יש להשתמש בתכשיר תמיד בהתאם להוראות הרופא.

עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח בנוגע למינון ואופן 
הטיפול בתכשיר.

המינון ואופן הטיפול יקבעו על ידי הרופא בלבד.
הראש  כאב  הופעת  לאחר  שלב  בכל  התרופה  את  ליטול  ניתן 
עליך  אולם,  הניתן.  ככל  אותה מוקדם  ליטול  המיגרנוטי, אך מוטב 
ליטול את התרופה רק בשלב כאב הראש של התקף המיגרנה. 

אין ליטול את התרופה למניעת התקף מיגרנה.
המינון ההתחלתי הרגיל הוא 40 מ"ג.	•
אם לאחר נטילת הטבליה הראשונה אין הקלה במיגרנה, אין ליטול 	•

טבליה נוספת לאותו התקף המיגרנה.
ולאחר 	• במיגרנה  הקלה  יש  הראשונה  הטבליה  נטילת  לאחר  אם 

יש  אולם  נוספת.  טבליה  לקחת  יכול  אתה  החמרה,  שוב  מכן 
להמתין לפחות שעתיים לפני נטילת הטבליה השנייה.

אין ליטול מינון גבוה יותר מ 160 מ"ג תוך 24 שעות.	•
אם טבליה אחת של 40 מ"ג לא מקלה על המיגרנה, יש להיוועץ 	•

ברופא שעשוי להחליט על הגדלת המינון בזמן התקפים עתידיים.
אין לעבור על המנה המומלצת.

יש לבלוע את התרופה בשלמות עם מים.
אין לכתוש/לחצות/ללעוס את הטבליה, מכיוון שהיא מצופה.

אם נטלת מנת יתר או אם בטעות בלע ילד מן התרופה, פנה מיד 
לרופא או לחדר מיון של בית חולים והבא את אריזת התרופה איתך.

אין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה בכל פעם שהנך 
נוטל תרופה. הרכב משקפיים אם הנך זקוק להם.

אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ ברופא 
או ברוקח.

תופעות לוואי. 4
לוואי  לתופעות  לגרום  עלול  ברילרט™  השימוש  תרופה,  בכל  כמו 
הלוואי.  תופעות  רשימת  למקרא  תיבהל  אל  מהמשתמשים.  בחלק 

ייתכן שלא תסבול מאף אחת מהן.
יש לפנות לרופא מיד אם אתה חווה כל אחד מהתסמינים הבאים 

לאחר נטילת התרופה:
צפצופים פתאומיים בנשימה, קשיי נשימה, התנפחות של העפעפיים, 	•

הפנים או השפתיים, פריחה או גרד (במיוחד אם משפיעים על כל 
הגוף), מכיוון שזה עשוי להיות סימן לתגובת רגישות יתר.

אלו 	• הגרון.  את  ולערב  חזקים  להיות  שיכולים  בחזה  ולחץ  כאב 
(מחלת  ללב  הדם  בזרימת  הפרעה  של  תסמינים  להיות  עלולים 

לב איסכמית).
סימנים ותסמינים של תסמונת סרוטונין שיכולים לכלול אי שקט, 	•

הגוף,  בחום  עלייה  מהיר,  לב  קצב  קואורדינציה,  אובדן  הזיות, 
שינויים מהירים בלחץ הדם ורפלקסים מוגברים.

תופעות לוואי נוספות
תופעות לוואי שכיחות (יכולות להשפיע על עד 1 מתוך 10 אנשים):
כאב או לחץ בחזה, דפיקות לב, קצב לב מהיר, סחרחורת, תחושת 
סחרור או סיבוב (ורטיגו), כאב ראש, ישנוניות, ירידה בתחושה למגע 
או לכאב, כאב גרון, לחץ בגרון, יובש בפה, כאב בטן, קלקול קיבה, 
(טונוס  נוקשות  להקיא),  דחף  עם  בבטן  נוחות  אי  (תחושת  בחילה 
גב, כאבי שרירים, תחושת  שרירים מוגבר), חולשת שרירים, כאב 
או  עקצוץ  הזעה,  נזלת,  צמרמורות,  חום,  תחושת  כללית,  חולשה 

תחושה לא תקינה, הסמקה, כאב.
תופעות לוואי שאינן שכיחות (יכולות להשפיע על עד 1 מתוך 100 

אנשים):
קשיי נשימה, פיהוקים, התנפחות של הפנים או של הידיים והרגליים, 
גרד, עלייה בתחושה למגע  עורית,  זיהום בלשון, פריחה  או  דלקת 
רעד,  בתנועה,  קושי  או  האטה  קואורדינציה,  אובדן  לכאב,  או 
מוזרות,  דיכאון, מחשבות  ניתוק מעצמך,  בדיבור, תחושת  הפרעה 
ערפול  של  מצבים  (אופוריה),  רוח משתנים  מצבי  בלבול,  עצבנות, 
חושים, תחושת אי נוחות כללית, תחושת מחלה, נדודי שינה, אובדן 
צמא,  הטעם,  בחוש  הפרעה  (אנורקסיה),  במשקל  וירידה  תיאבון 
במפרקים,  כאבים  בעצמות,  כאבים  (ארתרוזיס),  במפרקים  ניוון 
צורך מוגבר להטיל שתן, הפרעות במתן שתן, הטלת כמות מוגזמת 
של שתן, שלשול, ראייה לא תקינה, כאב בעיניים, אי סבילות לאור, 
עיניים יבשות או דומעות, כאבי אוזניים, צפצופים באוזניים (טינטון), 

הפרעה בזרימת הדם (מחלה של כלי דם פריפריאליים).
תופעות לוואי נדירות (יכולות להשפיע על עד 1 מתוך 1,000 אנשים):
נפיחות  עוריות,  הפרעות  (אורטיקריה),  סרפדת  אסתמה,  הלם, 
לב  קצב  נפוחות,  לימפה  בלוטות  הנשימה,  בדרכי  זיהום  בלשון, 
איטי, שבריריות ריגשית (שינויים במצב הרוח), ניוון של המפרקים 
(ארתריטיס, דלקת מפרקים), הפרעות בשרירים, עוויתות, עצירות, 
דלקת בוושט, גיהוקים, כאב בחזה, דימום וסתי מוגבר או ממושך, 

זיהום בעין (דלקת בלחמית), שינויים בקול.
תופעות לוואי נוספות שדווח עליהן

התעלפויות, לחץ דם גבוה, דלקת של המעי הגס, הקאות, שבץ מוחי, 
זרימת דם לא מספקת ללב, התקף לב, עווית של שריר הלב/עורק 

כלילי.
אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה או 
כאשר אתה סובל מתופעת לוואי שלא צוינה בעלון, עליך להתייעץ 

עם הרופא.
לחיצה  באמצעות  הבריאות  למשרד  לוואי  תופעות  על  לדווח  ניתן 
שנמצא  תרופתי"  טיפול  עקב  לוואי  תופעות  על  "דיווח  הקישור  על 
בדף הבית של אתר משרד הבריאות (www.health.gov.il) המפנה 
לקישור:  כניסה  ידי  על  או  לוואי,  על תופעות  לדיווח  המקוון  לטופס 

https://sideeffects.health.gov.il

5. איך לאחסן את התרופה?
מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור 	•

מחוץ להישג ידם וטווח ראייתם של ילדים ו/או תינוקות ועל ידי כך 
תמנע הרעלה. אין לגרום להקאה ללא הוראה מפורשת מהרופא.

אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה (exp. date) המופיע 	•
ליום האחרון של אותו  על גבי האריזה. תאריך התפוגה מתייחס 

חודש.
•	.30ºC-יש לאחסן את התרופה מתחת ל

6. מידע נוסף
נוסף על החומר הפעיל התרופה מכילה גם: 

microcrystallinem cellulose, lactose monohydrate, 
croscarmellose sodium, magnesium stearate, titanium 
dioxide (E171), hypromellose, glycerol triacetate and 
sunset yellow FCF aluminium lake (E110).

התרופה מכילה לקטוז מונוהידרט:
רילרט™ 20 מ"ג: 23 מ"ג.
רילרט™ 40 מ"ג: 46 מ"ג.
רילרט™ 80 מ"ג: 92 מ"ג.

כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה: 
רילרט™ 20 מ"ג: טבליה עגולה בצבע כתום שעליה מוטבע בצד אחד 

."Pfizer" ובצד שני "REP 20"
רילרט™ 40 מ"ג: טבליה עגולה בצבע כתום שעליה מוטבע בצד אחד 

."Pfizer" ובצד שני "REP 40"
רילרט™ 80 מ"ג: טבליה עגולה בצבע כתום שעליה מוטבע בצד אחד 

."Pfizer" ובצד שני "REP 80"
התרופה משווקת באריזה המכילה 2, 3, 4, 5, 6 או 10 טבליות. 

ייתכן שלא כל גודלי האריזות משווקים.
בעל הרישום וכתובתו:

הרצליה   ,9 שנקר  רח'  בע"מ,  ישראל  פרמצבטיקה  פי.אף.אי  פייזר 
פיתוח 46725.

מספר רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי במשרד הבריאות: 
רילרט™ 20 מ"ג: 124.28.30370
רילרט™ 40 מ"ג: 124.29.30371
רילרט™ 80 מ"ג: 124.30.30372

לשם הפשטות ולהקלת הקריאה עלון זה נוסח בלשון זכר. על אף 
זאת, התרופה מיועדת לבני שני המינים.

עודכן ב-05/2021 בהתאם להנחיות משרד הבריאות.
DOR-Rel-Tab-20mg_40mg_80mg-PIL-0521

نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيادلة )مستحضَرات( -  1986
يسُوّق الدواء وفق وصفة طبيب فقط

ريلرت™  20  ملغ
ريلرت™  40  ملغ
ريلرت™  80  ملغ

أقراص مطليةّ
يحتوي كل قرص مطلي على: إيليتريپتان )على شكل هيدروبروميد(

  eletriptan )as hydrobromide( 20 mg, 40 mg, 80 mg  
قائمة المواد غير الفعاّلة ومُسببات الحساسية: انظر البند 2 تحت عنوان "معلومات 

مهمة عن قسم من مركّبات الدواء"، والبند 6 "معلومات إضافية".
اقرأ النشرة بتمعن حتى نهايتها قبل استعمالك للدواء. تحتوي هذه النشرة على 
معلومات موجزة عن الدّواء. إذا كانت لديكَ أسئلة إضافيةّ، توجّه إلى الطبيب أو 

الصيدلي.
وُصِف هذا الدواء من أجلك، لا تعطِه للآخرين. لأنهّ قد يضرّهم، حتى لو بدا لك 

تشابه بين حالتك الصحيةّ وحالتهم. 

 لمَ أعدّ هذا الدّواء؟. 1
لمعالجة مرحلة الصداع الحاد بسبب نوبة الشقيقة، مع أو من دون هالة (التي يمكن 

أن تتجلى بمشاكل في الرؤية، بلادة الإحساس، واضطرابات في النطق).
المجموعة العلاجية:    

مناهض انتقائي لمستقبل السيروتونين.

قبل استعمال الدواء.. 2
يمُنع استعمال الدواء إذا:

كانت لديك حساسيةّ (أرجية) للمادة الفعاّلة أو لأحد المكوّنات الأخرى التي 	•
يحتوي عليها الدواء (المفصّلة في البند 6).

كنت تعاني من مرض خطير في الكبد أو الكلى.	•
كنت تعاني من ارتفاع ضغط الدم المعتدل حتى الحاد أو من ارتفاع ضغط 	•

الدم الطفيف غير المعالجَ.
ذبحة صدرية، 	• قلبية،  نوبة  (مثلا:  القلب  في  مشاكل  من  مرة  ذات  عانيت 

 ،(arrhythmia) قصور عمل القلب أو وتيرة نظم قلب غير سليمة هامة
وتضيقّ مؤقت ومفاجئ في أحد الشرايين التاجية).

كنت تعاني من اضطراب في تدفق الدم (مرض في أوعية دموية محيطية).	•
عانيت ذات مرة من سكتة دماغية (حتى إذا عانيت من سكتة دماغية طفيفة 	•

استمرت فقط بضع دقائق أو ساعات).
خلال الـ 24 ساعة قبل أو بعد تناول ريلرت™، كنت قد تناولت إيرچوتامين 	•

أو أدوية شبيهة بإيرچوتامين (بما في ذلك ميثيسيرچيد).
سوماتريپتان، 	• (مثلا:  "تريپتان"  بـ  اسمها  ينتهي  أخرى  أدوية  تتناول  كنت 

ريزاتريپتان، ناراتريپتان، زولميتريپتان، ألموتريپتان، وفروڨاتريپتان).

تحذيرات خاصة متعلقة باستعمال الدواء
قبل بدء العلاج بريلرت™ أخبر الطبيب إذا:

 كنت تعاني من السكري.	•
 كنت مدخنا أو تتلقى علاجا ببدائل النيكوتين.	•
 كنت رجلا وعمرك أكثر من  40  عاما.	•
 كنتِ امرأة بعد سن انقطاع الطمث.	•
 عانيت أنت أو أحد أفراد عائلتك من مرض في الأوعية الدموية التاجية.	•
قيل لك في الماضي إنك قد تكون معرضا لخطر مرتفع للإصابة بأمراض القلب، 	•

فعليك استشارة الطبيب قبل استعمال ريلرت™.
استعمال الأدوية المتكرر للشقيقة 

إذا كنت تستعمل ريلرت™ بشكل متكرر أو أدوية أخرى لعلاج الشقيقة طوال بضعة 
أيام أو أسابيع، قد يؤدي هذا إلى صداع يومي مستمر. أخبر الطبيب إذا كنت تعاني 

من هذه الحالة، لأنك قد تحتاج إلى إيقاف العلاج لفترة ما.
الأطفال والمراهقون 

هذا الدواء غير مخصص للأطفال والمراهقين دون جيل 18 عاما.
البالغون

هذا الدواء ليس مخصصا للمتعالجين فوق سن 65 عاما.
المتعالجون المصابون بضرر كلوي

معتدل.  أو  طفيف  كلوي  بضرر  مصابين  متعالجين  لدى  الدواء  استعمال  يمكن 
والجرعة  ملغ،   20 هي  المتعالجين  هؤلاء  لدى  بها  الموصى  الابتدائية  الجرعة 

اليومية القصوى هي 40 ملغ. الطبيب هو الذي يلائم الجرعة.
المتعالجون المصابون بضرر في الكبد

يمكن استعمال الدواء لدى متعالجين لديهم ضرر طفيف أو معتدل في الكبد، وليست 
هناك حاجة إلى ملاءمة الجرعة.

الفحوصات والمتابعة
أثناء فترة العلاج بالمستحضر، قد يوجهك الطبيب لإجراء فحوصات دم لمعرفة إذا 

طرأ ارتفاع على إنزيمات الكبد ومشاكل أخرى في الدم.
التفاعلات بين الأدوية

إذا كنت تتناول أو تناولت مؤخّرًا، أدوية أخرى بما في ذلك أدوية دون وصفة 
طبيّة ومكمّلات غذائيةّ، فأخبر الطبيب أو الصيدليّ بذلك. 

يمكن أن يسبب تناول ريلرت™ مع بعض الأدوية أعراضا جانبية حادة. لا يجوز 
تناول ريلرت™ إذا:

أدوية 	• أو  إيرچوتامين  تناول ريلرت™  أو بعد  24 ساعة قبل  الـ  تناولت خلال 
شبيهة بإيرچوتامين (بما في ذلك ميثيسيرچيد).

سوماتريپتان، 	• (مثلا:  "تريپتان"  بـ  اسمها  ينتهي  أخرى  أدوية  تتناول  كنت 
ريزاتريپتان، ناراتريپتان، زولميتريپتان، ألموتريپتان، وفروڨاتريپتان).

قد يؤثر بعض الأدوية في طريقة عمل ريلرت™ أو قد يقلل ريلرت™ ذاته نجاعة 
أدوية أخرى يتم تناولها في الوقت ذاته. تشتمل هذه الأدوية على:

أدوية لعلاج العداوى الفطرية (مثلا: كيتوكونازول وإيتراكونازول).	•
كلاريثروميسين، 	• إريثروميسين،  (مثلا:  الجرثومية  العداوى  لعلاج  أدوية 

وجوساميسين).
أدوية لعلاج الإيدز و- HIV   (مثلا: ريتوناڨير، إينديناڨير، ونيلفيناڨير).	•

لا يجوز تناول المستحضَر النباتي St. John’s wort (هيپيريكوم پيرفوراتوم) 
 ، St. John’s wort  بالتزامن مع ريلرت™. إذا كنت قد بدأت بتناول مستحضر

استشر الطبيب قبل التوقف عن استعماله.
  SSRI * أخبر الطبيب قبل بدء العلاج بريلرت™ إذا كنت تتناول أدوية من عائلة
استعمال هذه  يزيد  قد  نفسية أخرى.  أو ** SNRI  لعلاج الاكتئاب واضطرابات 

الأدوية بالدمج مع بعض الأدوية لعلاج الشقيقة خطر تطور متلازمة السيروتونين. 
لمعلومات إضافية عن متلازمة السيروتونين، انظر البند  4 ، الأعراض الجانبية.

 *SSRI  - تعيق إعادة امتصاص السيروتونين. 
 **SNRI   - تعيق إعادة امتصاص السيروتونين والنورأدرينالين.

استعمال الدواء والغذاء
يمكن تناول الدواء قبل أو بعد الطعام. 

الحمل والإرضاع 
لا يجوز استعمال الدواء دون استشارة الطبيب قبل بدء العلاج إذا كنتِ حاملا أو 

مرضعة، تظنين أنكِ حاملا أو تخططين للحمل.
يوصى بتجنب الإرضاع طوال 24 ساعة بعد تناول الدواء.

السياقة واستعمال الماكينات
يحُتمَل أن يسبب استعمال ريلرت™ أو أن تسبب الشقيقة ذاتها لديك النعاس. ويمكن 
أن يسبب لك الدواء أيضا دوخة، لهذا عليك تجنب السياقة وتشغيل الماكينات خلال 

نوبة الشقيقة أو بعد تناول الدواء.
معلومات مهمة عن قسم من مركّبات الدواء

 Sunset Yellow ( يحتوي ريلرت™ على اللاكتوز، أصفر غروب الشمس
E 110 ( Aluminium Lake ((، والصوديوم

اللاكتوز هو نوع من السكر. إذا أخبرك الطبيب بأنك تعاني من عدم قدرة على 
تحمل سكرياّت معينّة، استشر الطبيب قبل بدء العلاج.

قد تؤدي صبغة أصفر غروب الشمس إلى ردود فعل تحسسية. 
تحتوي أقراص ريلرت™ على أقل من 1 مليمول من الصوديوم (23 ملغ) في كل 

قرص، لهذا تعتبر في الواقع "خالية من الصوديوم". 
 

كيف تستعمل الدواء؟. 	
يجب استعمال المستحضر دائمًا حسَب تعليمات الطبيب. 

عليك أن تفحص مع الطبيب أو الصيدليّ إذا لم تكن متأكّدًا فيما يتعلق بالجرعة 
وبطريقة العلاج بالمستحضر.

الجرعة وطريقة العلاج يحُدّدهما الطبيب فقط. 
يستحسن  ولكن  النصفي،  الصداع  بعد ظهور  مرحلة  أية  في  الدواء  تناول  يمكن 
تناوله في أسرع وقت ممكن. ومع ذلك، عليك تناول الدواء فقط في مرحلة الصداع 

الناتج عن نوبة الشقيقة. لا يجوز تناول الدواء لمنع نوبة الشقيقة.
الجرعة الابتدائية الاعتيادية هي  40  ملغ.	•
إذا لم يطرأ تحسن على الشقيقة بعد تناول القرص الأول، لا يجوز لك تناول 	•

قرص إضافي لعلاج ذات نوبة الشقيقة.
يمكنك 	• تفاقم،  ثم طرأ  الأول،  القرص  تناول  بعد  الشقيقة  على  تحسن  إذا طرأ 

تناول قرص إضافي. ولكن عليك الانتظار ساعتين على الأقل قبل تناول القرص 
الإضافي.

لا يجوز تناول جرعة أعلى من 160 ملغ خلال 24 ساعة.	•
إذا لم يطرأ تحسن على الشقيقة بعد تناول قرص مقداره 40 ملغ، عليك استشارة 	•

الطبيب الذي قد يقرر زيادة الجرعة الدوائية خلال النوبات المستقبلية.
يمُنع تجاوز الجرعة الموصى بها.

يجب ابتلاع الدواء بالكامل مع الماء.
لا يجوز سحق/شطر/مضغ القرص، لأنه مطلي.

إذا تناولت جرعة أعلى أو إذا ابتلع طفل خطأ من الدواء، توجّهْ حالًا إلى الطبيب أو 
إلى غرفة الطوارئ التابعة للمستشفى، مصطحِباً معك عبوة الدواء.

يمُنع تناول الأدوية في الظلام! تحققّ من الملصق على عبوّة الدواء ومن الجرعة 
الدوائيةّ في كلّ مرّة تتناول فيها دواء. ضع النظّارات الطبية إذا كنت بحاجة إليها. 
إذا كانت لديكَ أسئلة إضافية تتعلقّ باستعمال الدواء، استشِر الطبيب أو الصيدلي.

الأعراض الجانبية. 4
بعض  لدى  جانبية  أعراضًا  ريلرت™  استعمال  يسببّ  أن  يمكن  الأدوية،  كجميع 
المستخدِمين. لا تفزع عند قراءة قائمة الأعراض الجانبيةّ. فمن المحتمل ألّا تعاني 

من أيٍّ منها.
يجب التوجّه إلى الطبيب فورا إذا اختبرت أحد الأعراض التالية بعد تناول الدواء:

أو 	• الوجه  الجفنين،  تورم  التنفُّس،  في  صعوبات  التنفُّس،  أثناء  مفاجئ  صفير 
الشفتين، طفح أو حكة (لا سيما إذا كانت تؤثر في كل الجسم)، لأنها قد تكون 

علامة تدل على رد فعل فرط التحسس.
ألم وضغط في الصدر، قد يكونان شديدين ويؤثران في الحنجرة. من المحتمل 	•

أن تكون هذه أعراض اضطراب في تدفق الدم إلى القلب (مرض نقص تروية 
القلب).

الهدوء، 	• عدم  على  تشتمل  قد  التي  السيروتونين  متلازمة  وأعراض  علامات 
هلوسة، فقدان التناسُق، وتيرة نظم قلب سريعة، ارتفاع حرارة الجسم، تغييرات 

سريعة في ضغط الدم، وفرط المنعكسات.
أعراض جانبية إضافيةّ

أعراض جانبية شائعة (قد تؤثر في حتى 1 من بين 10 أشخاص):
ألم أو ضغط في الصدر، ضربات قلب، وتيرة نظم قلب سريعة، دوخة، شعور 
بالدوار أو دوار (vertigo)، صداع، نعاس، انخفاض الإحساس للمس أو الألم، 
البطن، اضطراب في  ألم في  الفم،  الحنجرة، جفاف  الحنجرة، ضغط في  ألم في 
توتر  تيبسّ (زيادة  للتقيؤ)،  دافع  البطن مع  بالانزعاج في  المعدة، غثيان (شعور 
عام  شعور  العضلات،  في  آلام  الظهر،  في  ألم  العضلات،  العضلات)، ضعف 
بالضعف، شعور بالحمى، قشعريرة، سيلان الأنف، تعرّق، وخز أو شعور غير 

سليم، احمرار الوجنتين، وألم.
أعراض جانبية ليست شائعة (قد تؤثر في حتى 1 من بين 100 شخص):

صعوبات في التنفس، تثاؤبات، تورم الوجه أو اليدين والقدمين، التهاب أو عدوى 
التناسق،  فقدان  الألم،  أو  للمس  الإحساس  زيادة  حكة،  جلدي،  طفح  اللسان،  في 
تباطؤ أو صعوبة في الحركة، رجفة، اضطراب النطق، شعور بالعزلة، اكتئاب، 
أفكار غريبة، عصبية، ارتباك، حالات مزاجية متقلبة (ابتهاج)، حالات من خدر 
الإحساس، شعور عام بالانزعاج، شعور بالوعكة، أرق، فقدان الشهية وانخفاض 
المفاصل  ضمور  عطش،  التذوّق،  حاسة  في  اضطراب   ،(anorexia) الوزن 
التبول،  إلى  ملحة  حاجة  المفاصل،  في  آلام  العظام،  في  آلام   ،(arthrosis)
ألم  سليمة،  غير  رؤية  إسهال،  بها،  مبالغ  كمية  تبول  التبول،  أثناء  اضطرابات 
العينين، آلام في الأذنين،  العينين، عدم تحمل الضوء، جفاف أو زيادة تدمع  في 
طنين (tinnitus)، واضطراب في تدفق الدم (مرض في أوعية دموية محيطية).

أعراض جانبية نادرة (قد تؤثر في حتى 1 من بين  1,000   شخص):
صدمة، ربو، شرى (urticaria)، اضطرابات جلدية، تورم اللسان، عدوى في 
المسالك التنفسية، تضخم الغدد الليمفاوية، وتيرة نظم قلب بطيئة، عدم الاستقرار 
 ،(arthritis ،التهاب المفاصل) العاطفي (تغييرات في المزاج)، ضمور المفاصل
اضطرابات في العضلات، اختلاجات، إمساك، التهاب المريء، تجشؤات، ألم في 
الملتحمة)،  (التهاب  العين  في  الطمث، عدوى  نزيف  استمرار  أو  زيادة  الصدر، 

وتغييرات في الصوت.
أعراض جانبية إضافيةّ تم الإبلاغ عنها

إغماء، ضغط دم مرتفع، التهاب الأمعاء الغليظة، تقيؤات، سكتة دماغية، تدفق دم 
غير كاف إلى القلب، نوبة قلبية، تشنج عضلة القلب/شريان تاجي.
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